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ODDIY VA SODDA TAJRIBALAR ORQALI FIZIKA FANINI
O’QITISH

KOSIMOVA YANGLISH BAXTIYAROVNA
Jizzax davlat pedagogika universiteti “Fizika va uni o’qtish metodikasi”
kafedrasi o’qituvchisi

Annotatsiya. Fizika fanini o’'qitishda tajribalarning o’rni beqiyosdir. Biroq, ta’lim dargohlarida
laboratoriya jihozlarining yetishmovchiligi yoki ularning gimmatligi o’qitish jarayonida muammolarni
keltirib chigaradi. Ushbu maqolada fizika fanini o’qitishda oddiy va sodda tajribalardan foydalanishning
didaktik ahamiyati, o’quvchilarning fanga bo’lgan giziqishini oshirishdagi o’rni hamda tajribalar orqali
nazariy bilimlarni mustahkamlash metodikasi yoritiladi.

Kalit so’zlar: fizika ta’'limi, tajriba, eksperiment, muammoli ta’lim, interfaol usullar, didaktik

metodlar.

Fizika tabiat qonunlarini o’rganadigan fan
sifatida eksperimentlarga asoslangan holda
o’qitilishi lozim. Biroq, ta’lim jarayonida
laboratoriya jihozlarining yetishmovchiligi
yoki ularning qimmatligi sababli amaliy
mashg’ulotlar  yetarlicha  o’tkazilmaydi.
Natijada, o’quvchilar fizik qonuniyatlarni
tushunishda qiyinchiliklarga duch kelishadi
va ular bilimlarni real hayot bilan bog’lashda
giynaladilar. Bu esa o’quvchilarning fanga
bo’lgan qiziqishini kamaytirishi mumkin. Shu
sababdan, oddiy va sodda tajribalar yordamida
fizika fanini o’qitish muhim metodik
yondashuvlardan biri hisoblanadi.

Bundan tashqari, zamonaviy ta’lim
tizimida talabalar faqatgina nazariy bilim olish
bilan cheklanib qolmay, ularni amaliyotda
qo’llashni ham o’rganishlari zarur. Shu sababli,
fizika darslarida laboratoriya tajribalari
o’quv jarayonining ajralmas qismi bo’lishi
kerak. Biroq, murakkab laboratoriya jihozlari
bo’lmagan taqdirda ham, o’qituvchilar oddiy
va sodda tajribalar yordamida o’quvchilarga
asosiy fizik qonuniyatlarni tushuntirishlari
mumkin. Shu bilan birga, o’quvchilar fizik
jarayonlarni bevosita kuzatish imkoniga ega
bo’lganda, ularning mavzuga bo’lgan qiziqishi
ortadi. O’quvchilarning o’z qo’llari bilan
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tajribalar o’tkazishi, ular uchun nafaqat nazariy
tushunchalarni mustahkamlashga, balki ilmiy
tafakkur va kuzatuvchanlik ko’nikmalarini
rivojlantirishga ham xizmat qiladi. Tajribalar
natijasida paydo bo’lgan qiziqish esa ularning

mustaqil izlanish olib borishga bo’lgan
ishtiyoqini oshiradi.
Zamonaviy ta’lim jarayonida

o’quvchilarning faolligini oshirish, ularda
mustaqil fikrlash va tahlil qilish ko’nikmalarini
rivojlantirish  muhim  hisoblanadi.  Fizika
fanining o’ziga xosligi shundaki, u faqat
nazariy bilimlar majmuasidan iborat bo’lib
qolmasdan, amaliy kuzatuv va tajribalar orqali
yanada chuqurroq anglash imkonini beradi.
Shuning uchun ham o’qitishda oddiy tajribalar
yordamida aniq vizual tasavvur hosil qilish
o’quvchilar uchun katta ahamiyatga ega.
Oddiy tajribalar yordamida o’quvchilar
nafagat nazariy bilimlarni mustahkamlash
imkoniyatiga ega bo’ladilar, balki fizik
hodisalarni bevosita kuzatish orqali ularga
ilmiy izoh berishni ham o’rganadilar. Bunday
eksperimentlarning afzalligi shundaki, ularni
maxsus laboratoriya uskunalarisiz, oddiy va
arzon materiallar yordamida bajarish mumkin.
Bu esa fizika o’qitishda laboratoriya jihozlariga
bog’ligbo’lmaganholdahamtajribalarniamalga
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oshirish imkonini yaratadi. Shuningdek, bunday
tajribalar o’quvchilarning qiziqishini oshirib,
ularni mustaqil ravishda ilmiy izlanishlarga
jalb etadi. Misol uchun, o’quvchilarga oddiy
materiallar yordamida yangi tajribalar ishlab
chiqish yoki 0’z izlanishlarini olib boorish
vazifasi topshirilsa, ular ilmiy fikrlashga va
mantiqiy tahlil qilishga o’rganadilar. Buesa 0’z
navbatida, ularning ilmiy-ijjodiy salohiyatini
oshirishga xizmat qiladi. Shu jumladan, sodda
tajribalar o’quvchilarga fizikaning hayotiy
ahamiyatini anglashga yordam beradi. Ko’p
hollarda o’quvchilar fizika fanini murakkab
va faqat formulalar yig’indisi deb qabul
qilishadi. Ammo oddiy tajribalar orqali ular
fizik qonuniyatlarning kundalik hayotimiz
bilan bog’ligligini ko’rishadi. Masalan,
suyuqlik bosimi haqida o’qishdan ko’ra, oddiy
shprits yordamida bosim o’zgarishini kuzatish
o’quvchilar uchun ancha tushunarli va esda
golarli bo’ladi. Bundan tashqari, oddiy tajribalar
fizika fani bo’yicha notekis bilimga ega
bo’lgan o’quvchilarni ham dars jarayoniga faol
jalb etadi. Tajriba jarayonida ular o’zlarining
ilgari tushunmagan tushunchalarini yanada
aniqroq anglaydilar va shu orqali bilimlarini
mustahkamlash imkoniga ega bo’ladilar.
Ko’pincha, o’quvchilar uchun nazariy bilimlar
murakkab va mavhum bo’lib tuyuladi, biroq
oddiy tajribalar ularning abstrakt tushunchalarni
real hayotga bog’lashiga yordam beradi.

Fizika ta’limida eksperimentrlardan
foydalanish nafagat o’quvchilarning bilimini
mustahkamlashga, balki ularning mustaqil
fikrlash, kuzatish va tahlil qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishga  xizmat qiladi. Tajribalar
orqali o’quvchilar nazariy qonuniyatlarni
real hodisalar bilan bog’lashni o’rganadilar.
Aynigsa, muammoli ta’lim metodikasi asosida
tashkil etilgan eksperimentlar o’quvchilarning
ilmiy  tafakkurini  rivojlantirishda  katta
ahamiyatga ega.

Oddiy tajribalar orqali fizika fanini
o’qitishning bir nechta didaktik jihatlari
mavjud. Birinchidan, bunday tajribalar
vizual ravishda fizikaning turli hodisalarini

tushuntirish imkonini beradi. O’quvchilar
eksperiment natijalarini  bevosita ko’rib,
ularni  tahlil qilishga harakat qiladilar.

Ikkinchidan, oddiy tajribalar orqali o’quvchilar
amaliy ko’nikmalarga ega bo’ladilar. Ular
eksperiment jarayonini kuzatish, natijalarni
qayd etish va ularga ilmiy izoh berish bo’yicha
ko’nikmalarni shakllantiradilar. Uchinchidan,
oddiy eksperimentlar orqali o’quvchilarda
ilmiy-tadqiqot faoliyatiga qiziqish ortadi. Ular
mustaqil ravishda yangi tajribalarni sinab
ko’rishga va ilmiy muammolarni hal qilishga

harakat qiladilar.
Oddiy tajribalarni o’tkazish uchun
murakkab laboratoriya asbob-uskunalariga

ehtiyoj sezilmaydi. Masalan, yorug’likning
sinishi hodisasini tushuntirish uchun oddiy suv
va qalamdan foydalanish mumkin. Stakanga
suv solib, unga galam tushirilsa, galamning
sinib qolganiga o’xshash effekt hosil bo’ladi.
Bu hodisa yorug’likning turli muhitlarda
turlicha tezlik bilan harakatlanishi va sinishi
natijasida yuzaga keladi.

Shuningdek, elektr ~va  magnit
hodisalarini tushuntirish uchun ham oddiy
tajribalardan foydalanish mumkin. Masalan,
plastik taroq bilan soch yoki jun mato
ishqalanib, mayda qog’oz bo’laklarini o’ziga
tortishi kuzatiladi. Bu tajriba statik elektrlanish
hodisasini tushuntirish uchun juda sodda va
samarali usullardan biri hisoblanadi. Shu
jumladan, issiqlik fizikasi bo’yicha tajribalar
ham o’quvchilarga oddiy wusullar orqali
tushuntirilishi mumkin. Masalan, suvni shisha
stakanga solib, unga metall qoshiq va yog’och
tayoqcha tushirilsa, bir xil haroratdagi suvda
ikkalajism har xil tezlikda isib ketishini kuzatish
mumkin. Bu esa issiqlik o’tkazuvchanlik
gonuniyatlarini tushuntirishda juda oddiy va
samarali usullardan biridir. Shu bilan birga,
akustika bo’yicha ham oddiy tajribalarni
o’tkazish mumkin. Masalan, ipga bog’langan
ikkita qattiq stakan yordamida ovoz ganday
tarqalishini o’quvchilar kuzatishlari mumkin.
Ushbu tajriba orqali tovush to’lginlari va
ularning muhitda tarqalish tezligi tushuntiriladi.
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Shuningdek, magnit maydonning ta’sirini
oddiy qog’oz ustiga temir kukunini sepib va
magnitni yaqinlashtirib tushuntirish mumkin.
Bu kabi tajribalar orqali o’quvchilar mavzuni
bevosita 0’z ko’zi bilan kuzatib, mustahkamroq
o’zlashtirishlari ta’minlanadi.

O’quvchilarning faol ishtiroki
bilan o’tadigan bunday tajribalar ularda
eksperimental tafakkurni rivojlantirish bilan
birga, jamoaviy ish ko’nikmalarini ham
shakllantiradi. Guruh bo’lib bajariladigan
tajribalar davomida talabalar bir-birlari bilan
fikr almashadilar, natijalarni baholaydilar va
xulosa chiqaradilar. Masalan, mexanikaning
“moment” tushunchasini tushuntirish uchun
oddiy 0’q va yuklardan iborat tajribani bajarish
mumkin. O’quvchilar yukni har xil masofada
joylashtirib, moment qanday o’zgarishini
kuzatishlari orqali muvozanat tenglamalarini
ancha tez o’zlashtiradilar.

Mexanika bo’limiga oid tajribalarni
ham oddiy vositalar yordamida bajarish
mumkin. Masalan, elastiklik qonunlarini
tushuntirish uchun oddiy rezina ip yoki
pryjinadan foydalanish mumkin. O’quvchilar
turli og’irlikdagi yuklarni rezina ipga osib,
uning cho’zilish darajasini kuzatishlari va bu
jarayonni Guk qonuni orqali tushuntirishlari
mumkin.

Issiqlik  fizikasi bo’yicha tajribalar
ham oddiy vositalar bilan bajarilishi mumkin.
Masalan, metall va yog’och tayoqchalarning
haroratni har xil o’tkazishini aniglash uchun
ularni bir chetiga mumi eritilib qo’yiladi va
ularning har bir uchiga bir xil issiglik manbai
ta’sir ettiriladi. Metall tayoqchadagi mum tezroq
eriydi, chunki metall issiglikni yog’ochga
qaraganda tezroq o’tkazadi. Bu tajriba issiqlik
o’tkazuvchanlik qonuniyatlarini tushuntirish
uchun samarali usullardan biridir.

Oddiy va sodda tajribalar yordamida
fizika fanini o’qitishning samaradorligini
tahlil qilish uchun eksperimental tadqiqotlar
o’tkaziladi. Tadqiqot davomida bir guruh
o’quvchilarga an’anaviy usulda fizika darslari
o’tilgan bo’lsa, boshqa guruh o’quvchilarga
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oddiy tajribalar yordamida tushuntirish berildi.
Natijalar shuni ko’rsatdiki, oddiy tajribalar
asosida o’qigan o’quvchilar fizik qonuniyatlarni
tushunishda yuqori natijalarga erishdilar.
Aynigsa, ular nazariy bilimlarni real hodisalar
bilan bog’lashda va mustaqil fikrlashda
an’anaviy usulda o’qigan o’quvchilarga
qaraganda ancha samarali yondashdilar. Bu
natijalar oddiy eksperimentlarning didaktik
samaradorligini tasdiqlaydi. Ayniqgsa, tajriba
orqali o’qitilgan mavzular  o’quvchilar
tomonidan uzoq vagqt eslab qolinadi va ularning
amaliy bilimlari shakllanadi. Bundan tashqari,
o’quvchilar o’zlari mustaqil ravishda kuzatgan
hodisalarni tahlil qilish orqali mantiqiy
fikrlash va analitik yondashuv qobiliyatlarini
rivojlantiradilar.

Ta’lim samaradorligi nuqtai nazaridan
qaralganda, oddiy tajribalar orqali o’qitishning
yana bir muhim jihati — u o’quvchilarning
xotirasini mustahkamlaydi. Ilmiy tadqiqotlar
shuni ko’rsatadiki, amaliy tajriba bilan
mustahkamlangan bilimlar nazariy o’rganilgan
bilimlarga qaraganda uzoqroq esda qoladi.
Bu aynigsa, STEM (science, technology,
engineering, mathematics) yo’nalishidagi
ta’limdajudamuhimhisoblanadi.Amaliyotbilan
bog’langan bilimlar kelajakda o’quvchilarga
innovatsion fikrlash va muammolarni hal qilish
qobiliyatini shakllantirishga yordam beradi.
Ta’lim sifati faqatgina ma’lumot yetkazish
bilan emas, balki uni o’zlashtirish darajasi
bilan ham baholanadi. O’quvchilar fizik
gonuniyatlarni faqat yodlab olish o’rniga, ularni
amaliy tarzda sinab ko’rsa, mavzuga bo’lgan
qiziqish kuchayadi va bilimlarni uzoq vaqt
eslab qolish imkoniyati ortadi. Misol uchun,
optik qonuniyatlarni tushuntirish uchun prizma
yoki suv bilan to’ldirilgan idishlar yordamida
yorug’likning sinishi va tarqalish jarayonlarini
vizual namoyish qilish samarali bo’ladi.
Ushbu tajriba yordamida o’quvchilar yorug’lik
spektrini ko’rish imkoniga ega bo’ladilar, bu
esa ularga mavzuni tez va aniq tushunishga
yordam beradi.

Oddiy va sodda tajribalar yordamida



fizika fanini o’qitish ta’lim jarayonini
jonlantirishning samarali usullaridan biridir.
Ushbu yondashuv orqali o’quvchilar nazariy
bilimlarni  amaliy tajribalar  yordamida
mustahkamlash imkoniyatiga ega bo’ladilar.
Bu esa ularning fanga bo’lgan qiziqishini
oshiradi, ilmiy-tadqiqot qobiliyatlarini
rivojlantiradi hamda mustaqil fikrlash va tahlil
qilish ko’nikmalarini shakllantirishga yordam
beradi. Shuning uchun ham fizika darslarida
oddiy eksperimentlardan foydalanish
ta’lim samaradorligini oshirishning muhim
omillaridan biri sifatida e’tirof etilishi zarur.
Kelajakda fizika ta’limida oddiy
tajribalarni  qo’llash metodikasini yanada
rivojlantirish  va uni  o’quv  dasturlariga
kengroq joriy etish zarur. Buning uchun
nafaqat o’qituvchilar, balki ta’lim muassasalari
ham bu yo’nalishda o’z sa’y-harakatlarini
kuchaytirishlari  kerak. Oddiy tajribalar
asosida o’qitish modelini interaktiv va ragamli
texnologiyalar  bilan  birlashtirish  orqali
yanada samarali ta’lim muhitini yaratish
mumkin. Kelgusida ushbu metodikani yanada

Foydalanilgan adabiyotlar:

takomillashtirish uchun o’qituvchilar uchun
maxsus seminarlar va amaliy mashg’ulotlar
tashkil qilish muhimdir. Bundan tashqari,
o’quv dasturlariga sodda tajribalar asosida
tayyorlangan darslik va qo’llanmalarni kiritish
lozim. Bu esanafaqat dars jarayonining qiziqarli
bo’lishini ta’minlaydi, balki o’qituvchilarga
ham o’z malakasini oshirish va innovatsion
yondashuvlarni qo’llash imkonini beradi.
Shuningdek, oddiy  tajribalardan
foydalanish nafaqat ta’lim samaradorligini
oshirish, balki talabalarni ilmiy izlanishlarga
yo’naltirishda ham muhim rol o’ynaydi.
Amaliy tajribalar orqali ularning mustaqil
tadqiqot olib borish, 0’z kuzatuvlari asosida
natijalar chiqarish va ilmiy fikrlash qobiliyatlari
shakllanadi. Bundan tashqari, kelajakda

ushbu metodikani yanada rivojlantirish va
uni o’quv dasturlariga keng joriy etish, ta’lim
jarayonining innovatsion yondashuvlar bilan
boyitilishiga olib keladi. Bu esa 0’z navbatida,
yanada

fizika fanini o’rganish jarayonini
samarali va mazmunli qiladi.

1. Maxmudova X. Aniq va tabiiy fanlarni o’qitish metodikasi. T.2017.

2. Boymurodov O., Haydarov B. Fizika fanini o’gitishda zamonaviy pedagogik texnologiyalarning amaliy
asoslari. PEDAGOGS, 58(3), 22-26.

3. Uteshova N. O’quvchilarga fizika fanini o’gitish metodikasi. PEDAGOGS jurnali, 25(1), 30-36.

4, Qurbonov M., Begmatova D. Fizika praktikum ishlarini migdoriy baholashning didaktik asoslari. T.2008.
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BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARNING EKOLOGIK
BILIMLARINI OSHIRISH UCHUN RAQAMLI
TEXNOLOGIYADAN FOYDALANISHNI TAKOMILLASHTIRISH

SOLIHOVA MAFTUNA SHAROF QIZI
Xalgaro Nordik Universiteti magistratura talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang’ich sinf o’quvchilarida ekologik bilimini oshirishda
elektron dasturlardan foydalanishni takomillashtirish yoritilingan. Shunga ko'ra, boshlang'ich sinf
o'quvchilarida ekologik bilim va madaniyatini shakllantirish, tabiat boyliklaridan ogilona foydalanish,
tabiatni kelajak avlodga saglash, ularni ona tabiatga bo'lgan mehr-muhabbatini yanada oshirish
to’g’risida mulohazalar ragamli texnologiyalardan foydalanib zamonaviy dars orqali keltirib o’tiigan

va tegishli xulosalar chiqarilgan.

Kalit so’zlar: Ekologiya, ekologik tarbiya, atrof-muhit, tabiiy resurslar, ekologik dunyogarash,
ekologik madaniyat, ekologik savodxonlik, ragamli texnologiya.

Annotation. Accordingly, in elementary school students, their reasoning about the formation
of environmental knowledge and culture, the rational use of the riches of nature, the preservation of
nature for the future generation, their further increase in love with Mother Nature, was brought up
through a modern lesson using digital technologies, and relevant conclusions were drawn.

Keywords: Ecology, Environmental Education, Environment, Natural Resources, ecological
worldview, ecological culture, environmental literacy, digital technology

Ekologik ta'lim va tarbiya hozirgi
zamonning dolzarb vazifalaridan biridir. Uni
hal etish barcha xalqlarning manfaatlariga mos
bo'lib, sivilizasiyaning hozirgi kuni va kelajagi
ko'p jihatdan ana shu muammoni hal qilishga
bog'liqdir. Hozirgi davrda tabiiy fanni o"qitish
va 0 quvchlarning ekologik bilimlarini oshirsh
uchun zamonaviy texnologiyadan foydalanish
muhim asos bo'lib kelmoqda. Boshlang'ich
sing o quvchilarini ekologik bilimini oshirish,
atrof-olamni  toza saqlash, uni saqlash
hamda ekinlarni ko'paytirishga qaratilgan.
O’zbekiston Respublikasi xalq ta'limi tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiqlash to'g'risidagi farmonga ko'ra,
O‘zbekiston Respublikasida umumiy o‘rta
va maktabdan tashqgari ta’limni tizimli isloh
qilishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash,
o‘sib kelayotgan yosh avlodni ma’naviy-
axloqiy va intellektual rivojlantirishni sifat
jihatidanyangidarajagako‘tarish,o‘quv-tarbiya
jarayoniga ta’limning innovatsion shakllari va
usullarini joriy etish maqgsadida, shuningdek
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O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining
2018-yil  5-sentabrdagi “Xalq ta’limini
boshgqarish tizimini takomillashtirish bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PF-
5538-son Farmoniga muvofiq: xalq ta’limi
sohasiga zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari vainnovatsion loyihalarni joriy
etish ko'zda tutilgan. O quvchilarda ekologik
bilimlarini shakllantirib biz kelajak avlodda
ekologiya sohasini takomillashtirishiga hissa
go'shimiz mumkin.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Amerikalik psixolog E.Rodjest 0z
tadqgiqotlarida innovatsion harakterga
ega Ijtimoly munosabatlarning ijtimoiy-
psixologik jihatlari. Ijtimoiy munosabatlarga
yangilik kiritish, bu jarayonda ishtirok etuvchi
shaxslarning toifalari, ularning yangilikka
bo'lgan munosabatlari, yangilikni gabul qilish,
mohiyatni anglashga bo'lgan tayyorgarlik
darajasi hamda muayyan shaxslar toifalari
o'rtasidagi  innovatsion harakterga ega
1jtimoiy munosabatlarning tasnifi masalalarini
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0'rgangan.

Tabiat va wunga Dbo‘lgan munosabat
o‘quvchining yoshligidan paydo bo‘lishi
haqidagi qarash vanazariyalar]J.J.Russoijodida
ham alohida ahamiyat kasb etgan bo‘lib, uning
nuqtai nazaricha bolaning “tabiiy rivojlanishi”
tarbiyaning uchta kombinatsiyasiga, ya’ni
tabiat, inson va jamiyatning uzviy bir-biriga
ta’siri ostida doimiy aloqasiga bog‘ligligiga
asoslanishini  ta’kidlaydi. Uningcha har
bir omil o‘z funksional vazifalariga ega
bo‘lib, tabiat-qobiliyat va  hissiyotlarni
rivojlantiradi, odamlarga ulardan qanday
foydalanishni o‘rgatadi, jamiyatdagi narsa
va hodisalar tajribani boyitadi va amaliy
bilimga aylantiradi. O‘qituvchining vazifasi
ushbu  kombinatsion  omillar  ta’sirini
uyg‘unlashtirishdir. J.J.Russo fikricha eng
yaxshi tarbiya, bu hayotiy tajribani mustaqil
ravishda to‘plash va o‘zlashtirishdadir. Tabiiy
tarbiya bolaning yoshini, tabiat qo‘ynida
shakllanishini hisobga olgan holda tabiatga
mos kelishini ta’kidlab, tabiat bilan aloqa
o‘quvchini jismonan kuchaytirishi, unga
hislardan qanday foydalanishni o‘rgatishi va
erkin rivojlanishini ta’minlashi lozim.[ 1]

METODOLOGIYA

Zamonaviy dars jarayonlarida raqamli
texnologiyalardan foydalanish talab etiladi.
O’quvchilarga berilayotgan bilim qiziqarli,
animatsiyaga ~ boy  hamda  mazmunli
o'tadi deb hisoblaymiz. Hozirgi zamonda
o quvchilarda har sohadan bilim berish zarur,
chunki rivojlanayotgan dunyoda keng dunyo
garashga ega bo'lish va ko plab ma’lumotlarni
o'zlashtirish 0’z samarasini ko'rsatadi. Shu
qatorda o'quvchilarga boshlang'ich sinfda
o'giyotganidanoq tabiat haqida tushuncha
berish, atrof-olamni asrashimiz, kelajak
avlodgasaqlabyetkazishimiz,insonlarsog'lom
bo'lishi uchun ham daraxt va o’simliklarni
ko'paytirishimiz xarurligini  o’quvchilarga
turli yo'llar bilan masalan, animatsion
multifilm yoki ragamli texnologiyalardan

ya'ni mavzuni qiziqarli va o'quvchilar
e'tiborini torta oladigan platforma yaratib
o'quvchularga o'qituvchi tomonidan darsda
qo'shimcha vosita sifatida foydalanishni keng
joriy etmoqdamiz. Ushbu planformani darsdan
tashqari paytda ham o'quvchilar vaqtini
mazmunli hamda foydali qilib o'tkazish
magsadida ham foydalanishimiz mumkin.

MUHOKAMA

Ta'lim uchun multimediadan foydalanish
bo‘yicha tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, rasm
va so‘zlarni birlashtirishgan o‘quvchilarda
faqat so‘zlardan foydalanadiganlarga
garaganda ko‘proq ijobiy natijalar kuzatilgan.

O‘quvchilari uchun o‘qitish va
o‘rganish jarayonida multimedia qo‘llash
vositalarining ba'zi afzalliklari quyidagicha
umumlashtiriladi:

1. Mavhum tushunchalarni aniq tarkibga
aylantirish qobiliyati

2. Cheklangan vaqt ichida katta hajmdagi
ma’lumotlarni kamroq harakat bilan taqdim
etish qobiliyati

3. Qobiliyatli o‘quvchilarning o‘rganishga
bo‘lgan qiziqishini rag‘batlantirish

4. O‘qituvchiga o‘quvchilarning ta'limdagi
pozitsiyasini bilish qobiliyatini beradi.

Davlatimiz rahbari aytganlaridek,
“Ta’limning barcha bo‘g ‘inlarini isloh qilishni
boshladik. Ilm yo‘q joyda qoloqlik, jaholat va
to‘g ‘ri yo‘ldan adashish bo‘ladi. [Im-ma’rifat
va yuksak ma’rifat kerak. Eng yaxshi meros bu
yaxshi tarbiya. Ta’limda qilgan xatolarimizni
to‘g ‘rilash vaqti keldi”. Qisqa qilib aytadigan
bo‘lsak, hozirgi davr pedagogi o‘quvchilarni
o‘ziga moslashtirishi mutlago noto‘g‘ri
misol qilib oladigan bo‘lsak, ular kamida
ikki tilda bemalol sanab bera oladi. Hozirgi
elektronika vositalaridan ba’zi pedagoglarga
qaraganda anchagina yaxshi foydalana
olishadi. Endi bunday yoshlarga majburlab
o‘qitishning mutlaqo 1iloji yo‘q, biz ularga
moslashga holda ta’lim-tarbiya berishimiz
darkor. Milliy gadri yatlarimizni bajarishimiz
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kerak emas, nima uchun bu gqadriyatni
davom ettirishimiz kerakligini anglatishimiz
maqsadga muvofiq hisoblanadi. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining dunyoqarashini
shakllantirish va

rivojlantirish  ko‘p qirrali yondashuvni
talab giladi. Ta'lim jarayonida integratsiya,
muammolarni  hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish, oila va jamiyat hamkorligi,
adabiyot vasan’atning o‘rni, hamda zamonaviy
texnologiyalardan foydalanish orqali
bolalarning har tomonlama rivojlanishini
ta’minlash mumkin. Bu esa kelajakda ulardan
ma’naviy boy va ijtimoiy mas’uliyatli shaxslar
yetishib chiqishiga zamin yaratadi.

O'quvchilar raqamli texnologiya orqali
tabii't fanni o qishlari jarayonida quyidagilarni
bilishlari zarur:

-Tabiat haqida tushuncha, tabily muhit,
tabily omillar va

ular orasidagi bog'lanish;

-Tabiat boyliklaridan tejab-tergab
foydalanish va ularni muhofaza qilish;

-Atrof-mubhitni ifloslanishdan saqlash;

-Tabiatni kelajak avlodlar uchun tabiiy
holda qoldirishga intilish.

Ekologik savodxonlikni shakllantirish
jjtimoiy qadriyatlar va iqtisodiy jarayonlar,
tabiiy-geografik muhitdan ajralmagan holda
oddiydan murakkabga, quyidan yuqoriga

rivojlanadigan konkret tarixiy hodisa desak,
mubolag'a bo'lmaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Ekologik madaniyat — bu tabiat haqidagi
bilim, ong, idrok, savodxonlik, intellektual
salohiyat va uni amalda qo‘llay bilish
faoliyati, atrof—-mubhitga nisbatan faoliyatning
yuksak ko‘rsatkichi, ongli va ma’suliyatli
yondashuvdir.

XULOSA
Ekologik tarbiya va ta'lim jaroyonlarini
bir - biridan ajratib bo'lmaydi. Ular doim
alogada rivojlanadi. Bolaning tabiatga bo'lgan
insoniy munosabatlari oilada va maktablarda
beriladigan ekologik tarbiya orqali shakllanadi.

Fanlarni o'gitishda o'quvchilarga tabiatni
muhofaza qilish, uning boyliklaridan oqilona
foydalanishga oid beriladigan bilim, ko'nikma,
malakalarini shakllantirish o'qitishda qo'yilgan
magqgsad va vazifalarga mos ravishda hamda
tanlanganekologlkmateriallarmazmunimavzu
mazmuniga mos holda tanlab olinishiga e'tibor

gilinadi. Tabiiy fanni raqamli texnologiya
orqali savodxonlikni  shakllantirishda
darsdan tashqari mashg'ulotlarda hamda

sinfdan tashqari o'tkaziladigan tadbirlarda
va ekskursiyalar vaqtida amalga oshirish
mumkin. Bunda o'quvchilar o'rtasida "Tabiatni
asrash-vatanni asrash", "Tabiatni e'zozlaylik",
"qushlar bizning do'stimiz", "Gullar bayrami",
"tabiat va inson", "Ekoligiya va inson", "Orol
madad so'raydi"kabi mavzularda turli baxs va
suhbatlar uyushtirish orqali amalga oshirish
mumkin.

1. 2019 yil 29 a relda%;2 “O’zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini

tasdlqlashto risida” PF- 5712-sonli Farmoni.

Pre2| ent Shavkat Mirziyoyev olimlar ilmiy tadgigot rahbarlari va ishlab chigarish sektori vakillari bilan uchrashuv.

31 .01.20
3.

Oz%eklston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8 oktyabrdagi “O’zbekiston Respublikasi oliy ta’'lim tizimini 2030

yllgacha rivojlantirish kontseptsiyasini tasdiglash to'g'risida” PF- 5847-son Farmoni
Innovatsion ta’lim texnologiyalari / Muslimov N.A., Usmonboyeva M.H., Sayfurov D.M., To‘rayev A.B. — Toshkent:

201 5. 42-bet.

Boshlang'ich sinf mehnat ta'limini o‘gitishda noan’anaviy usullardan foydalanish*Boshlang‘ich ta’'lim va jismoniy
madaniyat yo'nalishida sifat va samaradorlikni oshirish: muammova echimlar” nomli Xalgaro ilmiy konferensiya maqolalar

’éo plami. (I-qism) TDPU 2017 25-may..

Ismatova Z.A., Orifova O.J. O‘quv-tajriba maydonchasi va unda integrativ yondashuv asosida darslarni tashkil etish

business and management.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNING TASVIRIY
QOBILIYATI VA IJODKORLIGINI RIVOJLANTIRISHNING
O’ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

XUDOYBERDIYEVA FERUZA G’ANISHER QIZI1
Jizzax Davlat Pedagogika Universiteti Sirtqi bo‘lim.

Annotatsiya. Mazkur magolada maktabgacha yoshdagi bolalarni tasviriy qobiliyati va ijodkorligini
rivojlantirishning o'ziga xos xususiyatlari tahlil gilingan.. Magolada tasviriy faoliyatning bolalarning
tasavvurini kengaytirish, ranglar va shakllar bilan ishlash, shuningdek, ijodiy fikrlashni rivojlantirishdagi
roli yoritilgan. Shuningdek, tarbiyachining bolalarning ijodkorligini qo'llab-quvvatlashdagi roli, erkin
ijod muhitini yaratish va yangi texnikalar bilan tanishtirish zarurligi ta'kidlanadi.

Kalit so’zlar: tasviriy qobiliyat, ijjodkorlik, xususiyat, tasavvur, rang ,shakl, ijodiy fikrlash, qo’llab
quvvatlash,erkin ijod, texnika, texnalogiya

AHHOTauus. B ctatbe aHanuampyoTcsa 0COBEHHOCTU pa3BUTUS 3pUTENbHBIX CNOCOBHOCTEN U
TBOpYECKNX CnocobHOCTeW AeTen OOLIKONbLHOro Bo3pacTta. B cratbe onucbiBaeTcsa pornb nsobpa-
3UTEeNbHOW AEeATENbHOCTU B paclUMpeHnn AeTCKOro BoobpaxeHus, paboTte ¢ uBetamun n popmamu,
pasBUTUN TBOPYECKOrO MbILLMEHMS. Takke NnogyepKkMBaeTca ponb negarora B NoAaAepXKe AeTCKOro
TBOpYecTBa, HeOBXOAMMOCTb CO3[aHNs cpeabl cBO6OAHOrO TBOPYECTBA U BHEAPEHUS HOBbIX METO-
AVIK.

KnioueBble cnoBa: 3puTenbHble CNOCOBHOCTU, KpeaTUBHOCTb, OCOBEHHOCTb, BoOBpaxeHue,
uBert, popma, TBOpYECKOe MbilufieHne, nogaepxka, cBo6oaHOe TBOPHECTBO, TEXHUKA, TEXHOMNOTUS.

Annotation. This article analyzes the specific features of developing the visual ability and
creativity of preschool children. The article describes the role of visual activity in expanding children's
imagination, working with colors and shapes, and developing creative thinking. It is also emphasized
the role of the teacher in supporting children's creativity, the need to create an environment of free
creativity and introduce new techniques.

Key words: visual ability, creativity, feature, imagination, color, shape, creative thinking, support,
free creativity, technique, technology

KIRISH

Maktabgacha yoshdagi bolalar — tasviriy
san’at va ijodkorlikni rivojlantirish uchun eng
muhim va samarali davr hisoblanadi. Ushbu
yosh davrida bolalar o'z atrof-muhitni o'ziga
xos tarzda qabul qilib, uning elementlarini
ranglar, shakllar, va tasvirlar orqali ifodalashni
o'rganadilar. Tasviriy faoliyat nafaqat bolaning
jjodkorligini oshirishga yordam beradi, balki
uning intellektual, emotsional va jismoniy
rivojlanishida  ham muhim rol o'ynaydi.
Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun tasviriy
faoliyat — o'z hissiyotlarini va fikrlarini
ifodalash, atrof-muhitni tushunish va tasavvur
qilishning muhim vositasi hisoblanadi. Bu
yoshdagi bolalar uchun tasviriy san'at nafaqat

estetik jihatdan, balki psixologik, intellektual
va emotsional rivojlanish uchun ham katta
ahamiyatga ega. Bolalar rasm chizish, ranglash,
kollaj yaratish va boshqa tasviriy faoliyatlar
orqali o'z dunyoqarashlarini kengaytiradilar,
kreativ fikrlash va muammolarni hal qilish
qobiliyatlarini rivojlantiradilar.
Tadqiqot ob’ekti va
metodlar
Bolalar tasviriy qobiliyatining rivojlanish
jarayoni. Maktabgacha yoshdagi bolalar
tasvirly san’atga nisbatan tabily qiziqish
bilan yondashadilar. Ular uchun rasm chizish
jarayoni 0'z dunyoqarashini shakllantirishning,
o'z fikrlarini ifodalashning va atrofdagi dunyoni
tushunishning eng yaxshi vositasi hisoblanadi.

go‘llanilgan
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Rasm chizish orqali bolalar, birinchi navbatda,
0'z his-tuyg'ularini, orzularini va tasavvurlarini
namoyon etishadi. Ushbu jarayonning o'ziga
xo0s xususiyatlari quyidagilardan iborat: a)
Rangsizlikdan ranglarni kashf etishgacha.
Dastlab, bolalar tasvirda faqat shakllar
va chizishning boshlang'ich elementlarini
o'rganadilar.  Birinchidan, wular chizilgan
shakllarni to'g'ri aniqlashni, ularni ajratishni
va oddiy tasvirlarni yaratishni o'rganadilar.
Keyinchalik, bolalar ranglar bilan tanishib,
tasvirda ranglarni qo'llashni o'rganadilar. Ushbu
bosqichdabolaning tasviriy tasavvuri kengayadi
va uning ijodkorligi yanada rivojlanadi.b)
Ko'rgazmali va tasavvuriy 1jod. Maktabgacha
yoshdagi bolalar, ko'pincha real dunyodagi
obyektlarni o'z tasavvurida yaratilgan shakllar
va obrazlar bilan bog'lashadi. Ularning
tasviriy faoliyati nafaqat atrof-muhitni aks
ettirish, balki o'zlarining hissiy jihatdan boy
dunyosini ifodalash imkonini beradi. Masalan,
bolalar hayvonlarni yoki tabiiy ob'ektlarni o'z
tasavvurlariga mos ravishda tasvirlab, yangi va
original tasvirlar yaratadilar.
Olingan natijalar va ularning tahlili

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
yjodkorlikni  rivojlantirishda  o'qituvchining
roli juda katta. O'qituvchi bolaning tasviriy
faoliyatini qo'llab-quvvatlash, uning ijodiy
potensialini ochish va rivojlantirishda yordam
beradi. Ularning o'rganish jarayonini samarali
tashkil etish uchun bir nechta muhim omillarni
inobatga olish kerak: a) Erkinlik va xavfsizlik.
Bolalarga erkin ijod qilish imkonini berish
juda muhimdir. Tasvirly san'atning o'ziga
xos xususiyatlari, ularning ijodiy ifodalashda
yengillik va yangi fikrlarni yaratishda erkinlikka
ehtiyojini qondiradi. Shu bilan birga, o'qituvchi
bolalarga o'z hissiyoti va ijodiy dunyosini
xavfsiz va qulay muhitda ifodalashlariga
yordam beradi.b) Fikrni shakllantirish va
qo'llab-quvvatlash O'qituvchilar bolalarning
fikrini mustahkamlash va rivojlantirish uchun
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ular bilan muloqotda bo'lishlari kerak. Masalan,
bolaning rasmini yoki tasvirini tahlil qilish,
uning tasavvurlarini so'rash va ularning ijodiy
fikrini erkin ifodalashlariga yordam berish
orqali, o'qituvchi bolaning ijodiy fikrlashini
rivojlantirishi mumkin. ¢) Yangi texnikalar
va vositalarni tagdim etish. Bolaning tasviriy
gobiliyatini rivojlantirishda turli san'at usullari
va vositalaridan foydalanish muhimdir. Rasm
chizishdan tashqari, kollaj, plyonka, tuproq,
bo'yoglar va boshqa materiallar yordamida
bolalar yangi tajribalarni  o'zlashtiradilar
va ular tasviriy san'atning turli shakllarini
sinab ko'rishadi. Tasviriy faoliyat va umumiy
rivojlanish.  Tasvirlty  san'atning  bolalar
rivojlanishiga ta'siri juda kengdir. Uning
ta'sirida bolaning diqqatini jamlash, xotirasi va
mulohaza qilish qobiliyatlari mustahkamlanadi.
Rasm chizish orqali bolalar:

* Oz fikrlarini  aniq
o'rganadilar.

* Ko'rganlarini va tasavvur qilganlarini
tasvirlashdamantiqiyfikrlashnirivojlantiradilar.

» Agl-idrokni shakllantirishda va diqqatni
jamlashda yordam beradigan turli ranglarni va
shakllarni birlashtirishni o'rganadilar.

 Jjodkorlikni rivojlantirishda o'zlarining
individual fikrlarini shakllantiradilar.

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun

tasvirly faoliyat — o'z hissiyotlarini va fikrlarini
ifodalash, atrof-muhitni tushunish va tasavvur
qilishning muhim vositasi hisoblanadi. Bu
yoshdagi bolalar uchun tasviriy san'at nafaqat
estetik jihatdan, balki psixologik, intellektual
va emotsional rivojlanish uchun ham katta
ahamiyatga ega. Bolalar rasm chizish, ranglash,
kollaj yaratish va boshqa tasviriy faoliyatlar
orqali o'z dunyoqarashlarini kengaytiradilar,
kreativ fikrlash va muammolarni hal qilish
qobiliyatlarini rivojlantiradilar. Maktabgacha
yoshdagi bolalar tasviriy faoliyatni o'zlari
va atrof-muhitni yaxshiroq tushunish, o'z
fikrlarini ifodalash, tasavvur qilish va ijodiy

ifodalashni
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potentsialini rivojlantirish uchun boshlaydilar.
Rasm chizish jarayonida bolalar o'z hissiyoti,
tasavvurlari va orzularini shakllantiradilar,
shu bilan birga, ushbu faoliyat ular uchun o'z
dunyosini anglashda va atrof-mubhitni to'g'ri
talqin qilishda yordam beradi. Maktabgacha
yoshdagi bolalar, shuningdek, rivojlanishning
dastlabki bosqichlarida bo‘lgan o‘quvchilar,
o‘ztasavvurlari va ijodiy fikrlash qobiliyatlarini
shakllantira boshlaydilar. Tasviriy qobiliyat
va ijodkorlik rivojlanishi nafaqat bolalarning
dunyoqarashini kengaytiradi, balki ularni
o‘zaro aloqalarini rivojlantirishga, shaxsiyatini
shakllantirishga ham yordam beradi. Bu
jarayonlar o‘ziga xos Xxususiyatlarga ega
bo‘lib, o‘qituvchilar va ota-onalar tomonidan
turli xil metodlar va yondashuvlar yordamida
qgo‘llab-quvvatlanishi lozim. Maktabgacha
yoshdagi bolalar uchun tasviriy qobiliyatni
rivojlantirish  ularning vizual idrokini va
estetik didini shakllantirishda muhim rol
o‘ynaydi. Bolalar dunyoni o‘zlariga xos tarzda
ko‘rishadi, ular atrof-mubhitni ranglar, shakllar
va xatti-harakatlar orqali tasavvur qilishadi.
Tasviriy qobiliyatni rivojlantirish bolalarga o‘z
fikrlarini shakllantirish va ifodalashda yordam
beradi. Shu bilan birga, bu jarayon bolalarga
yangi bilimlarni o‘zlashtirish va ular bilan
bo‘lishishda ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. [jodkorlik
rivojlanishi  bolalarda kreativ fikrlash va
yangi g‘oyalar yaratishga qiziqish uyg‘otadi.
Maktabgacha yoshda ijodkorlikni rivojlantirish
uchun  bolalarga  boshqacha,  noodatiy
yechimlarni topish va ularni amalda qo‘llashda
imkoniyat yaratish lozim. Bunda badiiy va
tasvirly faoliyat, qo‘llaniladigan materiallar va
uslublar turlicha bo‘lishi mumkin. Masalan,
bolalar qum bilan ishlash, rangli bo‘yoqlar
bilan surat chizish, plastilin va boshqa
materiallar yordamida tasvirlar yaratish orqali
o°z 1jjodkorligini ifodalashadi. Yondashuvlar va
Usullar.

1. O‘yin va faoliyat orqali o‘rgatish:

Bolalar o‘yindan o‘rganishadi, shuning
uchun ijodkorlikni rivojlantirishda o‘yinlarni
qo‘llash muhimdir. O‘yin jarayonida bolalar
tasavvurlarini amalga oshirishadi va yangi
g‘oyalarni o‘zlashtiradilar.

2. Dastlabki bilimlarni berish: Tasvirily
faoliyatni boshlashdan oldin, bolalarga turli
shakllar, ranglar va kompozitsiyalar haqida
bilim berish zarur. Bu ularning ko‘rish
qobiliyatini kuchaytiradi va ijodiy jarayonni
yanada samarali giladi.

3. Ochiq va erkin mubhit yaratish: Bolalar
o‘zlarini erkin his qilishlari, xatolardan
o‘rganishlari va yangi narsalarni sinab
ko‘rishlari uchun zarur sharoitlar yaratish
muhimdir. Bu ijodiy faoliyatda muvaffaqiyatga
erishishda asosiy omil bo‘ladi.

4. Tajriba va sinov orqali rivojlantirish:
Bolalar yangi narsalarni sinab ko‘rishga
qiziqadilar, shuning uchun ular uchun xilma-
xil materiallar va vositalar taqdim etilishi
kerak. Bu bolalarning tasavvurlarini yanada
boyitishga yordam beradi.

XULOSA

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
tasviriy faoliyat — bu nafaqat san'atni o'rganish,
balki ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirishning
ajralmas qismi hisoblanadi. Rasm chizish
va tasvirly faoliyatning boshqga shakllari
bolalar uchun o'z dunyoqarashini, fikrini
va hissiyotlarini ifodalashning eng yaxshi
vositasidir. Bu jarayonda o'qituvchining qo'llab-
quvvatlashi, erkinlikni yaratishi va yangi
texnikalarni o'rgatishi bolalarning ijodkorlik
va tasviriy qobiliyatlarini rivojlantirishda katta
rol o'ynaydi. Tasviriy faoliyat bolalarni axloqiy
tarbiyalaydi. Bolalar ishlarida o’z hayotida,
jamiyatda  bo’layotgan  voqea-hodisalarni
aks ettiradilar, ulardan mamnun bo’ladilar,
hayajonlanadilar. Tasviriy faoliyat jarayonida
bolalarda irodaning sifatlari-boshlagan ishini
oxiriga etkazish, oldiga maqgsad qo’yib, o’shani
bajarishga tomon intilish, qiyinchiliklarni
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engish, o’rtoqlariga yordamlashish kabi jarayonida, ularda o’rtoglarining ishga nisbatan
xususiyatlar tarbiyalanadi. Jamoa ishini real munosabatda bo’lish,to’g'ri baholash,
yaratish jarayonida bolalarga bir-biriga yordam, 0’z ishidan va o’rtoqlarining ishidan xursand
kelishib ishlash kabi sifatlari ; ishni baholash bo’lish kabi axloqiy sifatlar shakllanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. “llk va maktabgacha yoshdagi bolalar bolalar rivojlanishiga qo’yiladigan davlat talabalari” — T.
2018-y

2. “llk gadam” o’quv dasturi—T. 2018 y

3. Hasanboyeva. O.U va boshqalar. Maktabgacha ta’lim pedagogikasi. —T : “llm ziyo”. 2006 y

4, Sodigova. SH.A. Maktabgacha pedagogika. —T: “Taffakkur bo’stoni” 2013 y

5. Qayumova.N.Maktabgacha pedagogika. —T 2013

6. Nurmatova.M..Sh.,Hasanova.Sh.T., Rasmli buyum yasash va bolalarni tasviriy faoliyatga
o'rgatish metodikasi., Cho’lpon., - T., 2010y

7. Bondarenko A.K. Bolalar bog'chasida didaktik o'yinlar: bolalar bog'chasi o'qgituvchisi uchun
go'llanma. - M: Ma'rifat, 1985. - 176s.

8. A6aynnaesa M. YitnH mMalLFynoTnapuHu 6oLLKapuLL opkany MakTabraya Ba GoLNaHFy Tab-

num éwgarn 6onanap daonnurHmn owmnpuil. — T. dan Ba TexHornorus , 2016. — 116 6

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025




Il“ KACBUI TABIUM

TA’LIM KLASTERI SHAROITIDA TALABALARNI
KASBIY AMALIYOTGA TAYYORLASHNING TASHKILIY-
PEDAGOGIK ASPEKTLARI

TURDIYEV NAMOZBEK BAHRITDIN O’G’LI
Jizzax davlat pedagogika universiteti, o‘qituvchi

Annotatsiya: Zamonaviy ta’lim tizimining eng muhim vazifalaridan biri— talabalarni kasbiy
amaliyotga tayyorlashdir. Ta’lim klasterlari o'zaro bog'langan ta’lim, ilmiy-tadgiqot va ishlab chigarish
jarayonlarini birlashtirgan yangi tizim sifatida talabalarning amaliy ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim
rol o'ynaydi. Ushbu maqolada ta’lim klasteri sharoitida talabalarni kasbiy amaliyotga tayyorlashning
tashkiliy-pedagogik aspektlari tahlil qilinadi.

Kalit so’zlar: ta’lim, innovatsiya, integrativ, ilmiy tadqgiqot, fan, pedagogika, klaster, texnologiya.

AHHoTauua: OgHOM n3 BaKHEWMLLMX 3agady COBPEMEHHON CUcTeMbl 0Opa3oBaHUA SABMSIETCA
NOAroToBKa CTyAEHTOB K NnpodeccnoHanbHom npaktuke. ObpasoBaTtenbHble KnacTepbl UrpatoT Bax-
HYIO POrb B Pa3BUTUN MPaKTUYECKNX HABbLIKOB CTYQEHTOB Kak HOBasi cMcTema, MHTerpmpyroLlas B3a-
MMOCBsI3aHHble 0OpasoBaTernbHbIA, UCCNeqoBaTENbCKUN U MPOU3BOACTBEHHbIN npouecchl. B aax-
HOW CTaTbe aHanu3upylTcs OpraHM3auMOHHO-NeJarorn4eckme acnekTbl NOAroTOBKM CTYOEHTOB K
npodeccnoHarnbHOM NpakTrke B yCrioBusax obpasoBaTenbHOro Knacrepa.

KnroueBble cnoBa: ob6pasoBaHune, MHHOBALWW, MHTErPaTUBHOCTb, Hay4Hble WUCCNEeaoBaHUS,
Hayka, negaroruka, Kknacrep, TEXHONorus.

Abstract: One of the most important tasks of the modern education system is to prepare
students for professional practice. Educational clusters play an important role in the development
of students' practical skills as a new system that integrates interconnected education, research and
production processes. This article analyzes the organizational and pedagogical aspects of preparing
students for professional practice in the conditions of an educational cluster.

Key words: education, innovation, integrative, scientific research, science, pedagogy, cluster,

technology.

KIRISH TADQIQOT METODOLOGIYASI

Jahonda yetakchi ilmiy markazlar Tadqiqotchilar S.N.Rastvortseva
va oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak va N.A.Cherepovskayaning ilmiy

o‘qituvchilarning kasbiy-innovatsion
rivojlantirish modellarini ishlab chiqish,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
vositasida shaxsga yo‘naltirilgan o‘qitish
tizimlarini (LMS) yaratish va ularni amalga
oshirishning innovatsion mexanizmlarini
tatbiq etishga oid ilmiy tadqiqotlar
olib  borilmoqda.  Aynigsa,  bo‘lajak
pedagoglarning metodik kompetentsiyalarini
rivojlantirishning samarali mexanizmlarini
ishlab chiqgish vaintegrativ dasturiy ta’minotni
takomillashtirish alohida ahamiyat kasb etadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA

mulohazalariga ko‘ra ta’lim klasteri — “ta’lim
- texnologiya - ishlab chiqgarish" innovatsion
zanjiridagi  o‘qitish  vositalari  tizimiga
muvofiq, gorizontal bo‘g‘inlarga asoslangan
korxonalar uchun mutaxassislarni ko‘p
bosqichli tayyorlashning yaxlit tizimidir.
Ta’lim muassasasi va ish beruvchilarning
integratsiyasi, o‘qitish vaqtini qisqartirish,
korxonalarni sifatli kadrlar bilan ta’minlash,

ishlab chiqarish talablarini prognozlash
hamda korxonalarda mutaxassislar
malakasini  oshirishning  moslashuvchan

tizimini yaratishdir”.[1]
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Shu jihatdan, ta’lim klasteri davlat,
jamiyat talabidagi kasbiy kompetentsiyaga
ega bo‘lgan mutaxassislarni  uzluksiz
tayyorlashning ajralmas tizimi bo‘lib, ma’no
va mazmun jihatdan zamonaviy innovatsion
ta’lim  istigbolini  belgilab  beruvchi
omillardandir. Shu o‘rinda pedagogik ta’lim
innovatsion klasteri (PTIK)muhiti yoki
ta’lim innovatsion klasteri sharoiti deganda,
tadqiqotchi M.Toshpo‘latov “Klaster - ingliz
tilidagi «cluster» so‘zidan olingan bo‘lib,
tarjimada guruh, to‘p, to‘plam, bog‘, shoda
kabi ma’nolarni anglatadi. Mazkur atama
kompsyuter muhandisligida, musiqa, ta’lim,
astronomiya, iqtisodiyot kabi sohalarda
qo‘llaniladi va vazifasi jihatidan bir-
biriga bog‘liq va bir «marjon»dek tizilgan
ob’ektlarga nisbatan qo‘llaniladi” deya
munosabat bildirgan.[3]

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Zamonaviy ta’lim sharoitida darslarni
innovatsion yondashuvlar asosida tashkil
etishga ustuvorlik berish esa dolzarblik
kasb etadi. Bu jarayonlarda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining roli
katta bo'lib, ular orqali o'gituvchilar va
talabalar o'rtasidagi interaktivlikni oshirish,
individual yondashuvlarni amalga oshirish
imkoniyatlari  yaratilmoqda. Shuningdek,
zamonaviy LMS tizimlari orqali ta'lim
jarayonini boshqgarish, o'gitish metodlarini
diversifikatsiya qilish va talabalarning
mustagqil ishlash ko'nikmalarini rivojlantirish
magsadlariga erishiladi.

Innovatsion yondashuvlar orqali
pedagogika sohasidagi bilimlarni yangilash,
yangi metodologiyalarni joriy etish va
amaliyotni takomillashtirish muhim
vazifalardan biridir. Bu esa nafaqat bo'lajak
o'qituvchilarning professional rivojlanishi
uchun, balki ta'lim sifatini oshirishda ham
muhim ahamiyatga ega.

Ta'lim jarayoni zamonaviy dunyoda
o'zgaruvchan talablarga javob berishi kerak.
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Bugungi kunda, internet tarmog'i va raqamli
texnologiyalar ta'lim-tarbiya jarayonining
ajralmas qismiga aylangan. O'qituvchilar
va bog'cha tarbiyachilari o'z faoliyatlarida
internetning imkoniyatlaridan keng
foydalanishi zarur. Bu esa, 0'z navbatida,
o'quvchilarningbilimolishjarayoninisamarali
tashkil etishga yordam beradi. O'qituvchilar
tomonidan yaratilayotgan elektron darsliklar
va noan'anaviy dars ishlanmalari, ta'lim
jarayonini interaktiv va qiziqarli qilishga
xizmat qiladi. Ushbu resurslarni taqdim etish
orqali o'quvchilar va bolalar o'z bilimlarini
mustahkamlashlari, yangi ko'nikmalarni
egallashlari mumkin. Ta'lim sub'ektlarining
aniq funktsional vazifalari belgilab olinishi,
kasbiy amaliyotga tayyorgarlik ko'rish uchun
sharoitlar yaratishga olib keladi.[2]

Shuningdek, ta'limning maqsad va
mazmunini anglashda yangi metodlar va
axborot vositalarining ahamiyati katta. Fanlar
integratsiyasi orqali ta'limni yanada boyitish
mumkin bo'ladi. Ta'lim-tarbiya jarayoni esa
mavjud metodlarni yangilash, axborotlarni
to'g'ri tashkil etish orqali samarali bo'lishi
lozim. Bunday yondashuvlarning muhimligi
shundaki, u nafaqat ta'lim jarayonining
rivojlanishigahissaqo'shadi, balkijamiyatning
ijtimoiy guruhlariga bo'lgan munosabatni ham
yaxshilaydi. Ta'limga muhtoj bolalar uchun
pedagogik jarayonlarning samaradorligini
oshirish magqgsadida ular uchun maxsus
dasturlar ishlab chiqilishi zarur.

Bunda asosan e'tibor pedagoglarga
qaratiladi, chunki wular ta’lim-tarbiya
jarayonining tashkilotchisi sifatida muhim
rol o’ynaydi. Ularning professionalligi va
innovatsion yondashuvlari ta’lim sifatini
belgilaydi hamda kelajak avlodning bilim
olishida muhim omil bo’ladi. Barcha bu
jihatlar birgalikda ta’lim tizimini yanada
takomillashtirishga xizmat qiladi.

Pedagogikada «klaster (cluster)» -
«tarmoqlar metodi texnologiyasi» metodida
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mantiqiy fikrlash doirasini kengaytirish,
mustagqil ravishda adabiyotlardan foydalanish,
biron-bir mavzuni chuqur o‘rganishdan
oldin o‘quvchilarning fikrlash faoliyatini
jadallashtirishga xizmat qiladigan usul
ma’nosida qo‘llaniladi .

Professor G*.I.Muhamedovning fikricha,
«.ta’lim tizimida mavjud kamchiliklarni
o‘rganish vaularning tahlili asosida pedagogik
ta’lim  yo‘nalishlarini  muvofiqlashtirish,
istigbolni rejalashtirish, ta’lim bosqichlari
o‘rtasidagi aloqa va integratsiya, ta’lim
sub’ektlari faoliyatidagi tarqoqlikni bartaraf
etish orqali hududda pedagog kadrlarga
bo‘lgan ehtiyojning qondirish asnosida
ta’lim sifatini  oshirishga yo‘naltirilgan
bo‘lishi zarur. Shuning uchun zamonaviy
o‘quv jarayoni amaliyotda qo‘llanilishi qiyin
bo‘lgan bilimlarni o‘quvchilarga berishdan
iborat emas, aksincha shu bilimlarni dolzarb
kasbiy muammolarni hal qilishga namoyish
etish, shuningdek o‘quv jarayonida bu
kabi muammolarni o‘quvchilarning o‘zlari
mustagqil ravishda hal qilishlari uchun sharoit
yaratishdan iborat bo‘lishi kerak. Tahlillarga
ko‘ra, pedagogik shart-sharoitlarni uchta
katta guruhga bo‘lish mumkin: tashkiliy-
pedagogik, pedagogik-psixologik, didaktik.

Tashkiliy pedagogik shart-sharoitlarni
ta’minlashda asosan fan dasturlari, o‘quv
rejalar, talablarni ishlab chiqish, rivojlantirish,
o‘quv-uslubiy ta’minotni mazmunan
rivojlantirish nazarda tutiladi.

Pedagogik-psixologik shart sharoitlarga
turli metodikalar ishlab chigish va ta’lim
tarbiya jarayoniga tadbiq etish, psixologik
o‘yinlarni qo‘llash, o‘quvchilarning
hissiy-emotsional va aqliy harakatlarini
shakllanishiga xizmat qiluvchi ishlanmalar
va texnologiyalar ishlab chiqish nazarda
tutiladi.[4]

Didaktik shart-sharoitlarga umumta’lim
maktablari  o‘quvchilari uchun tegishli
fanlardan o‘quv qo‘llanma va darsliklar,

elektron usulubiy qo‘llanmalar hamda
didaktik o‘yinlarning elektron variantlarini
ishlab chiqish nazarda tutiladi. “Maktab-
laboratoriya” tushunchasi ham keng ma’noda
pedagogikaning dastlabki holatini oz ichiga
olgan, ta’lim-tarbiyaning eng muhim bo‘g‘ini,
tizim va uning ta’minlanishi bilan birgalikda
moddiy-texnik, moliyaviy-iqtisodiy, yuridik
boshqaruv va marketingdir, ko‘proq “maktab-
laboratoriya”ning shaxsiy talqini uni o‘quv
materiallari  to‘plami, birinchi navbatda
elektron ta’lim resurslari bilan bog‘laydi,
ularni ishlab chiqish, saqlash, yetkazib
berish, taqdim etish vositalari hisoblanadi.
Masalaning muhim jihati esa, oliy ta’lim
muasassa talabalarining umumta’lim
maktablarida  tashkil etilgan “maktab-
laboratoriya”ning maqgsad vazifalarini anglash
bilan bog‘liq. Bunda maktab laboratoriya
o‘zi kelajakda faoliyat yuritadigan mug‘itga
oldindan moslashish, zarur bo‘lsa, mavjud
muammolarni aniqlash va wularga amaliy
yechim topish ko‘nikmasining shakllantirish
bilanhamahamiyatgaega. Ta’limmuassasalari
mutaxassislarining samaradorlikni ta’minlash
uchun ta’lim jarayonida ijodiy mubhit
yaratilmog‘i, uzluksiz metodik xizmatni
tashkil etish, o‘qgituvchilarning o‘z ustida
ishlashini ta’minlashda ijodiy yondoshuvning
ta’lim-tarbiya samaradorligiga ta’siri, avvalo
mavjud muammolarni aniqlashtirib olish
bilan belgilanadi. Shu nuqtai nazardan ta’lim
muassasalarida bo‘lajak pedagoglarini kasbiy
kompetentsiyasini shakllantirishda muhitini
yaratish barqarorligini ta’minlashga xalaqit
beruvchi omillar:

1. Ta’lim muassasasi pedogoglarining
samarali ishlashlari uchun ijtimoiy psixologik
holatlar va xususiyatlar shakllananishida

sustkashlik  holatining yuzaga kelishi,
sohadagi uzviylikning to‘liq natijalarga
yo‘naltirilganligi o‘z isbotini topishida
muammaolarning yuzaga kelishi.

2. Pedogogik faoliyatini samarali
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tashkil etishida amaliy ko‘nikmalarning
yetishmasligi;

3.Uzluksizmetodik xizmatko‘rsatishning
quyi bo‘g‘inlari, fan kafedralari, metodik
kengashlarning faolligi samarali natija
ko‘rsatmasligi.

4. Fan dasturlarini
uning mazmuniga fan-texnikaning
so‘ngi  yutuqlarini  singdirishda  fanlar
integratsiyasining inobatga olinmaganligi.

Hududiy ta’lim muassasalari ta’lim-
tarbiya muhiti mutaxassislarni tayyorlash
uchun faqatgina buyurtmachi sifatidagina
emas, balki o‘quv jarayonining faol
ishtirokchisiga aylanadi, talabalar bilan
muloqot qilish uchun yangi imkoniyatlar
yaratish, kasbiy hamjamiyat va pedagogik
muammolarni hal qilishda faol ishtirok

takomillashtirish,

etish, fir mulohazalarini  bildirishga
mas’ul hisoblanadilar. Integratsiyalashgan
"maktab-OTM-oila" muhitida tashkiliy,

uslubiy, dasturiy ta’minot, ularning texnik
vositalari asosida samarali sharoitlar yaratish
talabalarning ijodiy faoliyatini rivojlantirish,

Foydalanilgan adabiyotlar:

talabalarning ta’lim ehtiyojlarini ham hisobga
olishlari lozim. Integratsiyalashgan ta’limga
rivojlanayotgan ijtimoiy hamjamiyat sifatida
qaraladi, talabaning professor-o‘qituvchilari
bilan o‘zaro munosabati, maktab o‘qituvchisi
va o‘quvchilari bilan keng ijtimoiy-madaniy
hamda matkuraviy kontekstda insonni aqlli
jamiyatda hayotga tayyorlash va moslashtirish
kategoriyalari deb qaraladi.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, bilim olish
va jamiyatga optimal moslashish uchun
o‘quvchining  aql-idroki ~ hamda  his
tuyg‘ularidan tashqari, dunyoni bilishga,
o‘rganishga qaratilgan bo‘ladi. Chunki,
o‘quvchining dunyoni o‘zlashtirishi birinchi
navbatda uni o‘rganish bilan bog‘liq bo‘lgan
muammolarni  hal qilinishiga  bog‘liqg.
Bilim olishning maqsadi va vazifasi turli
hodisalarni o‘rganish yo‘li bilan ularning
chuqur turg‘unligini belgilovchi tomonlari
hamda qirralarini, ularning mohiyatini ochib,
haqgiqatni anglab olishdan iborat.
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BOSHLANG’ICH SINF O°QUVCHILARINING
DUNYOQARASHINI SHAKLLANTIRISHDA STEAM TA'LIM
TEXNOLOGIYALARINING O’RNI

TURENOVA ASEM ISKANDARBEKOVNA
O'zbekiston-Finlandiya Pedagogika instituti
Pedagogika nazariyasi va tarixi fakulteti 1 kurs magistri

Annotatsiya: Ushbumaqgoladaboshlang'ich sinfo'quvchilarining dunyogarashini shakllantirishda
STEAM ta'lim texnologiyalarining ahamiyati va roli tahlil gilingan. STEAM yondashuvining zamonaviy
ta'limdagi o'rni, uning boshlang'ich sinf o'quvchilarining bilish jarayonlariga ta'siri va dunyoqgarashini
kengaytirishdagi ahamiyati ko'rib chigilgan. Tadgiqot natijasida STEAM texnologiyalarining
boshlang'ich ta'limdagi samaradorligi va istigbollari aniglangan.

Kalit so'zlar: STEAM ta'lim, boshlang'ich ta'lim, dunyogarash, innovatsion texnologiyalar,
integratsiyalashgan ta'lim.

AHHOTauus: B gaHHOM cTaTbe aHanu3npyeTcs 3HaYeHne 1 ponb obpasoBaTenbHbIX TEXHOMO-
mn STEAM B hopMMPOBaHUN MUPOBO33PEHUS YYaALLUXCHA HavYanbHOW LIKOfbl. PaccMmoTpeHa ponb
nogxoga STEAM B coBpeMeHHOM 06pa3oBaHnK, €ro BNMUSHNE Ha NO3HAaBaTENbHbIE NPOoLEecChl Mrag-
LUMX LLKOMBbHUKOB U 3Ha4YeHue B paclumpeHunmn kpyrosopa. iccnegoBaHune BbiSBUITO 3PHEKTUBHOCTD
1 NepcrnekTnBbl TeEXHONormm Steam B HayansHOM 0Bpa3oBaHUN.

KnioueBble cnoBa: STEAM ob6pasoBaHue, HavyanbHoe obpasoBaHMe, MUPOBO33PEHNE, NHHO-
BaLMOHHbIE TEXHOMNOMMU, MHTErpMpoBaHHoe obpasoBaHue.

Abstract: This article analyzes the importance and role of STEAM educational technologies
in shaping the worldview of Primary School students. The role of the STEAM approach in modern
education has been considered, its impact on primary school students ' cognitive processes, and its
importance in expanding their worldview. As a result of the study, the effectiveness and prospects of
STEAM technologies in primary education have been determined.

Keywords: STEAM education, elementary education, worldview, innovative technologies,
integrated education.

KIRISH

Zamonaviy globallashuv va texnologik
rivojlanish davrida ta'lim tizimini innovatsion
yondashuvlar ~ asosida  takomillashtirish
davr talabidir. Aynigsa, boshlang'ich ta'lim
tizimida  o'quvchilarning  dunyoqarashini
keng va chuqur shakllantirish, ularni XXI

bilimlarini rivojlantirish bilan birga, ularning
jjodiy va tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini
shakllantirishga qaratilgan [1]. Boshlang'ich
sinf o'quvchilarining dunyoqarashini
shakllantirishda bu yondashuv alohida
ahamiyatga ega, chunki aynan boshlang'ich
ta'lim davri bolaning dunyoni anglash

asr ko'nikmalariga ega bo'lgan shaxs sifatida
tarbiyalash muhim ahamiyat kasb etmoqda.
Bu borada STEAM ta'lim texnologiyalari
alohida o'rin tutadi.

STEAM (Science, Technology,
Engineering, Arts and Mathematics) - bu
fanlararo  integratsiyalashgan  yondashuv
bo'lib, o'quvchilarning ilmiy-texnik

va tushunish jarayonida muhim bosqich
hisoblanadi.

Bugungi kunda jahon ta'lim tizimida
STEAM yondashuvini joriy etish bo'yicha
keng ko'lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
STEAM texnologiyalari orqali o'quvchilar
nafagat nazariy bilimlarni o'zlashtiradilar,
balki ularni amaliyotda qo'llash, muammolarni
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hal etish, jarayonlarni tahlil qilish va xulosalar
chiqarish kabi muhim koikmalarni ham
egallaydilar. Bu esa o'z navbatida, ularning
keng  dunyoqarashga ega  bo'lishlarini
ta'minlaydi.

Boshlang'ich sinf o'quvchilarining yoshga
x0s xususiyatlarini inobatga olgan holda,
STEAM yondashuvini ta'lim jarayoniga
integratsiya qilish alohida e'tibor talab etadi.
Chunki aynan shu davrda bolalarning bilish
jarayonlari jadal sur'atda rivojlanadi, ularning
dunyoni anglash va tushunish qobiliyatlari
shakllanadi. STEAM texnologiyalari esa bu
jarayonni yanada samarali va qiziqarli tarzda
tashkil etish imkonini beradi.

METODOLOGIYA VA ADABIYOTLAR
TAHLILI

Tadqiqot metodologiyasi sifatida mavjud
ilmiy adabiyotlarning tizimli tahlili, qiyosiy
tahlil  va  umumlashtirish  usullaridan
foydalanildi.  Petrov ~ va  Sidorovning
tadqiqotlariga ko'ra, STEAM texnologiyalari
boshlang'ich sinf o'quvchilarining bilish
faoliyatini 42% ga oshirishi aniglangan
[2]. Ahmmedova o'z ishida STEAM
yondashuvining boshlang'ich sinf
o'quvchilarining ijodiy fikrlashiga ta'sirini
o'rganib, bu texnologiyaning samaradorligini
tasdiglagan [3].

NATIJALAR VA MUHOKAMA

STEAM ta'lim texnologiyalarining
boshlang'ich ta'limdagi samaradorligi va uning
o'quvchilar dunyoqarashini shakllantirishdagi
roli bir gator yo'nalishlarda namoyon bo'ladi.
Adabiyotlar tahlili natijasida aniqlangan
asosiy yo'nalishlarni batafsil ko'rib chigamiz.

Birinchi yo'malish - dunyoqarashning
kengayishi va yaxlit tizimli fikrlashning
shakllanishi. STEAM yondashuvi orqali
o'quvchilar dunyoni yaxlit tizim sifatida

anglashni  o'rganadilar  [4].  Johnson
tadqiqotlarida  ko'rsatilganidek, @ STEAM
texnologiyalari orqali ta'lim olgan

o'quvchilarning 78% 1 hodisalar o'rtasidagi
bog'ligliklarni yaxshiroq tushuna boshlaydilar
[5]. Bu natija o'quvchilarning dunyoqarashida
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sifat o'zgarishlari yuz berayotganini ko'rsatadi.

Ikkinchi muhim yo'nalish - fanlararo
alogalarni anglash va  bilimlarning
integratsiyalashuvi masalasidir. Karimova
ta'kidlaganidek, STEAM yondashuvi
orqali o'quvchilar fanlararo bog'ligliklarni
tushunish va bilimlarni integratsiyalash
ko'nikmalarini rivojlantiradilar [6]. Bu jarayon
o'quvchilarning dunyoni bir butun hodisa
sifatida idrok etishlariga yordam beradi.
Fanlararo integratsiya orqali o'quvchilar turli
fan sohalaridagi bilimlarni o'zaro bog'lay
oladilar va bu bilimlarni amaliy masalalarni hal
etishda qo'llash imkoniyatiga ega bo'ladilar.

Uchinchi yo'nalish - amaliy ko'nikmalarning
shakllanishi va nazariy bilimlarning amaliyot
bilan uzviy bog'lanishi masalasidir. STEAM
texnologiyalari nazariy bilimlarni amaliyot
bilan bog'lash imkonini beradi [7]. Martinez
tadqiqotlarida  ko'rsatilganidek, @ STEAM
yondashuvida o'qitilgan o'quvchilar oddiy
ta'lim olgan o'quvchilarga nisbatan amaliy
masalalarni 35% samaraliroq hal eta oladilar.

To'rtinchi yo'nalish - innovatsion va kreativ
fikrlashning rivojlanishi. Wilson va Smith
o'z tadqiqotlarida STEAM yondashuvining
innovatsion fikrlashni rivojlantirishdagi rolini
ta'kidlab, bu yondashuv o'quvchilarning
jodiy salohiyatini 45% ga oshirishini
aniglashgan [8]. STEAM ta'lim o'quvchilarda
muammolarga yangicha yondashish, noodatiy
yechimlar topish va kreativ g'oyalarni ishlab
chiqish ko'nikmalarini shakllantiradi.

I-jadval  tahlili ~ shuni  ko'rsatadiki,
STEAM komponentlari ichida eng yuqori
natija san'at (75%) va texnologiya (72%)
yo'nalishlarida kuzatilgan. Bu boshlang'ich
sinf o'quvchilarining kreativ fikrlash va
raqamli kompetensiyalarni  o'zlashtirishga
moyilligini ko'rsatadi.

2-jadvalning  tahlili shuni ko'rsatadiki,
STEAM ta'lim texnologiyalari eng katta
ta'sirni innovatsion fikrlash (82%) va tizimli
fikrlash (78%) ko'nikmalarining rivojlanishiga
ko'rsatgan. O'sish dinamikasi bo'yicha eng
yuqgori natija innovatsion fikrlash (+45%) va



x|}

1-jadval.

STEAM ta’lim texnologiyalarining asosiy komponentlari va ularning ta’siri

Komponentlar Ta’sir ko’rsatkichlari Natijalar
. [Imiy bilimlarni 0
Fan (Science) o’ zlashtirish 65%
Texnologiya (Technology) | Ragamli kompetensiyalar |72%
Muhandislik (Engineering) | Loyihalash ko’nikmalari | 58%
San’at (Art) Kreativ fikrlash 75%
Matematika (Mathematics) | Mantiqiy fikrlash 68%
2-jadval.

STEAM ta’limning o’quvchilar dunyoqarashiga ta’siri

Ta’sir yo’nalishlari Sl?;??:;(]i((j)g]l:il{ O’sish dinamikasi
Tizimli fikrlash 78% +32%
l;ellgllzgiro bog’liqlikni 65% +28%
Amaliy ko’nikmalar 70% +35%
Innovatsion fikrlash 82% +45%
Kommumkatlv 750, +38%
qobiliyatlar

kommunikativ qobiliyatlar (+38%) bo'yicha

qayd etilgan.

Bu natijjalar STEAM yondashuvining
boshlang'ich sinf o'quvchilarining
dunyoqarashini shakllantirishdagi
samaradorligini tasdiqlaydi. Johnson
tadqiqotlarida  ko'rsatilganidek, STEAM
texnologiyalari orqali ta'lim olgan

o'quvchilarning 78% 1 hodisalar o'rtasidagi
bog'ligliklarni yaxshiroq tushuna boshlaydilar
[5].

Tahlillar ~ shuni  ko'rsatadiki, STEAM
texnologiyalariboshlang'ichsinfo'quvchilarining
dunyoqarashini  shakllantirishda  kompleks

ta'sir ko'rsatadi. Shu bilan birga, STEAM
ta'limning samaradorligini oshirish uchun bir
gator muammolarni hal etish zarur. Jumladan,
o'quv-metodik  ta'minotni  takomillashtirish,

o'qituvchilarning malakasini oshirish, moddiy-
texnik bazani mustahkamlash kabi masalalar
dolzarb bo'lib golmoqda.

Anderson tadqiqotlariga ko'ra, STEAM
texnologiyalarini boshlang'ich ta'limga joriy
etish o'quvchilarning motivatsiyasini  56%
ga oshiradi [1]. Bu esa o'z navbatida, ta'lim
samaradorligining ortishiga va o'quvchilarning
dunyoqarashining kengayishiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi.

Petrov va  Sidorovning  tadqiqotlari
natijalariga ko'ra, STEAM yondashuvi asosida
ta'lim olgan o'quvchilarning bilish faoliyati
42% ga oshgan [2]. Bu ko'rsatkich STEAM

texnologiyalarining  boshlang'ich  ta'limdagi
samaradorligini tasdiqlaydi.
Ahmmedovaning  kuzatishlariga  ko'ra,

STEAM ta'lim texnologiyalari o'quvchilarning
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jodiy fikrlashini rivojlantiribgina qolmay,
ularning  dunyoqarashini  kengaytirish  va
bilimlarni amaliyotda qo'llash ko'nikmalarini
shakllantirishda ham muhim rol o'ynaydi [3].

XULOSA

STEAM ta'lim texnologiyalari boshlang'ich
sinf o'quvchilarining dunyoqarashini
shakllantirishda samarali vosita sifatida xizmat
qiladi. Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni
ko'rsatadiki, bu yondashuv o'quvchilarning
nafaqat bilim va ko'nikmalarini, balki ularning
dunyoni anglash, tushunish va o'zlashtirish
qobiliyatlarini ham rivojlantiradi.

STEAM texnologiyalarini  boshlang'ich
ta'limga tatbiq etish zamonaviy ta'lim
tizimining muhim vazifalaridan biri

hisoblanadi. Bu yondashuv orqali o'quvchilar
fanlararo bog'ligliklarni

tushunish, nazariy

Foydalanilgan adabiyotlar:

bilimlarni amaliyotda qo'llash, muammolarni
kompleks hal etish kabi muhim ko'nikmalarni
egallaydilar. Shuningdek, STEAM yondashuvi
o'quvchilarning ijodiy va tanqidiy fikrlash

qobiliyatlarini rivojlantirish, ularning
innovatsion  g'oyalarini  qo'llab-quvvatlash
imkonini beradi.

Kelajakda STEAM texnologiyalarini

boshlang'ich ta'lim tizimiga yanada chuqurroq
joriy etish, o'qituvchilarning bu boradagi
malakasini oshirish, zarur moddiy-texnik bazani
yaratish va tegishli o'quv-metodik ta'minotni
ishlab chiqish zarur. Bu esa o'z navbatida,
boshlang'ich  sinf  o'quvchilarining  har
tomonlama rivojlangan, keng dunyoqarashga
ega bo'lgan shaxs sifatida shakllanishiga xizmat
qiladi.
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METOAUNKA

OCOBEHHOCTH NPOLUECCA ®OPMUPOBAHUA
HAYYHO-UCCJIIEJOBATEJIBCKHUX PABOT B IOBBIIIEHHUE
NHTEPECA OBYYHAIOIIIUXCA B BUOJOI'MAN

ABJAPAUMOBA BAPHO BAXTUSAPOBHA
AOLEHT, TallIKeHTCKOro rocyiapcTBeHHOI0 MeAaroru4ecKoro yHuBepcurera ume-
Huu Huzamu
ABAYPAXMOHOBA POBUA ABAYKOJIUP KU3U
MarucTp, TalIKeHTCKOro rocyiapCTBEHHOI0 NeIarorn4eCKoro YHuBepCcuTeTa uMme-
Huu Huzamn.

AHHOTauums. B cTaTbe pacCMOTPEHbl BUSHUE Hay4YHO-UCCreaoBaTenbcknx paboT Ha opmu-
poBaHMWe y yyalmnxcs nHTepeca Kk buonorun. B Hen paccMoTpeHbl 0cobeHHOCTM npouecca 1 noaTan-
HOe BHeApEeHNe nccneoBaTenbCkon AeaTenbHoCT Ana 6onee nyywero BOCNpuaTUsa nHpopmauum
N NPUMEHEHNE NONYYEHHbIX AaHHbIX HAa NPAKTUKE. YNy4ylleHne 3anHTEPECOBaHHOCTM U MOTUBaLUN
B Bronorm4eckon Hayke NOCPEACTBOM MUCMOMNb30BaHMSA Pa3fUYHbIX METOLOB CMOCOOCTBYOLLINX yBe-
nn4yeHnto ahHEKTUBHOCTU N paboTOCNOCOBHOCTM yYaLLMXCS.

KniouyeBble cnoBa: 6uonorusi, uccrnegosarensckas A4esaTeNbHOCTb, 00yyYeHne, Hayka, HaBblK

B coBpeMeHHOM MUpE BONPOC MOBBILIE-
HUS UHTEpEeca CTABUTCS Ha MEPBBIM MJIaH, Tak
KaK OT HETO 3aBUCUT YPOBEHb , )KE€JIAHUE , MOTH-
Balysl MOTYYEHHs TOM WM MHOU MH(pOpMaIuu.
D PeKTUBHOCTH UCITOTB30BAHUS TIOTYYEHHBIX
JAHHBIX U UX peaju3alus HanpsIMyl 3aBHCUT
0T 0COOEHHOCTH Ipoliecca GOpMUPOBAHUS Ha-
YUHO-HCCIIEI0BATEIbCKUX PAOOT.

B yueOHOM 3aBeneHUM ydarcs ydamiuecs
C pa3HOM y4eOHOU MOTHBAIIMEN U YPOBHEM I10-
3HaBaTeIbHOTO MHTEpeca. CaMm ypok OMOJIOTHI
BBITIOJTHSIET HECKOJIBKO (PYHKIUN - 0Opa3oBa-
TEJIbHYI0, BOCIIUTATEIbHYIO U PA3BUBAIOILYIO.
Ha cerogusimnuii g1eHb 3TH (QYHKLIUU PACIIH-
PWINCH, U BO3POCIIO 3HaYEHUE CaMO00pa3oBa-
TEJIbHON M CTUMYNHpYIOeld (QyHKUIUA ypoka
Ouonoruu. Yyamuecs TOJKHBI OCBOUTH KOM-
MOHEHThl UCCIEAO0BATEIBLCKOM M MPOEKTHOM
JIESITEIbHOCTH, BHECSI YMEHHUE BBISBISTH MPO-
Omembl, (HOpPMyTUPOBaTH TUIIOTE3BI, 33/1aBaTh
BOIIPOCHI, JOKa3bIBaTh, W3JIaraTh U 3allUIIATh
cBou uaeu. Ha 3aHsATHsAX OHONOrMM mIperno-
JlaBaTeN0 HEOOXOIMMO MO-Pa3sHOMY OpraHH-
30BbIBaTh Y4YEOHYIO JNEATEIBHOCTh YyUalluX-

cs. [IpemonaBareny HCHONIB3YIOT B KaueCTBE
WCTOYHUKOB 3HAHWH y4eOHHKH, HATypaJlbHbIC
0O0BEKTHI U pa3iNyuHble HaIsqHbIC TocoOus. B
COBPEMEHHOM OOIIECTBE YPOKH MOXKHO TPE/I-
CTaBUTh, KaK peaJM3aIfi0 JeATEITHHOCTHOTO
nonxoaa kK oOydenuro. B mporecce oOydenus,
yuamuecs npuoOpeTaroT 3HaHUs U Ipeodpasy-
10T X B YMCHHS U HaBbIKU. M TaKUM M3 UCTOY-
HUKOB Ha 3aHATUSX OMOJIOTHH SIBIISIETCS UCCIIE-
JI0BaTeNIbCKas ICITCIbHOCTD.

Opranuzanmsi HUCCIENOBATEILCKON  Jesi-
TEIBHOCTH OOYYAIOMIMXCSI TPEICTABISIET OIl-
TUMaJIbHBIA METOJ] IO (HOPMHUPOBAHHIO yMeE-
HUS CTYIEHTOB 0€3 IOCTOPOHHEHW ITOMOIIH
MOJTy4aTh HOBBIC 3HAHUS, 0OpabarbiBaTh WH-
¢dbopmannio, TPOU3BOJUTH BHIBOABI U JIENaTh
JOTHYHBIE YMo3akitoueHus. [loaromy npu pe-
aNM3aIUy MPaBUIHLHON pabOThI CTYyACHTOB 0€3
MMOCTOPOHHEH TTOMOIIIM HaJ| peaau3auei mpo-
€KTa MPOUCXOIUT ONTHUMAJIBHBIN TPOIECC IO
(OpMUPOBAHUIO KYJABTYPbl YMCTBEHHOTO Tpya
cTynenToB. Ha 3aHsTHM OMOJOTHU ydariuecs
JIOJDKHBI Pa3BUBATh CBOM HMCCIIEIOBATEIbCKUE
HaBBIKH.
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METOAUNKA

(.

TepmMun '"ucclienoBaTelbCKUE HaBbIKA"
MOXXHO TPaKTOBaTh MO-pasHoOMy. PaccMoTpum
HEKOTOPBIC M3 HUX: HAOIIOIATEeIIbHBIC M SKCIIC-
pUMEHTAIbHBIC HABBIKH, MOJYyYalOT BO BpEMs
pelIeHUs UCCIIeIOBATEIBCKUX 3a0a4; 3TO ITOHS-
THE KOMILJIEKCHON CHUCTEMBI IICUXOJOIMYECKUX
U TIPAaKTUYECKUX JICUCTBUH, 00s3aTeIbHBIX
JUIS TO03HABaTEJIbHOM AaKTUBHOCTH B JIHO0Oi
y4eOHOU JesATEeTbHOCTH; HCCIeA0BaTeIbCKas
KOMITETEHTHOCTbH SIBJISIETCSI CIOCOOHOCTH TPH-
MEHSATh KOHKPETHBIC METOBI HCCIICIOBAHUS
JUISL PEIICHUS OTNPEACICHHOW TPOOIeMBbl HITU
HCCIIeIOBATEILCKOTO BOIMPOCa; 0a30BbIE KOM-
MMOHEHTBI JINYHOCTH 3TO OCHOBHBIM CTPYKTYP-
HBIM 3JICMEHTOM JIMYHOCTH, MPEACTABIISAET CO-
00¥ TIIaBHYIO 0COOCHHOCTH TIPOIEeCcca JTJMIHOTO
poeCCUOHATILHOTO Pa3BUTHS, ITOKa3bIBACT
MHOTOTPAaHHOCTh CBSI3M C OKPYXKAIOIIUM MH-
POM, CO3MAIOTCS YCIOBHS UIsl K TBOPYECKOU
caMopean3alui  ONPEACISIeT Pe3yIbTaThuB-
HOCTh I03HABATEJILHOM JIEITEIHLHOCTH BO BCEX
chepax MpaKTUIECKON U TIO3HABATEIHLHOM Jes-
TEJILHOCTH.

Pabora ¢ 3amauamMu HCCIEHOBATEILCKO-
ro XapakTepa Ha 3aHITHSIX MOXHO CUHUTaTh
YCHEITHOW, €ClIM HaOJIOIaeTCs TOCTEIeH-
HBI POCT CaMOCTOSITEILHOCTH IIKOJIbBHUKOB
mpu  OOCY)XIIEHWW BOMPOCOB 3aJa4yH, €CIU
BBICKA3bIBAHUS YYAIIMXCSI CTAHOBSATCS Bce 00-
Jiee TMOJHBIMU U apTyMEHTHUPOBAHHBIMH, a JIe-
ATEIHHOCTh YYUTENS TOCTENEHHO CBOIUTCS
B OCHOBHOM K COOOIIEHHIO HEOOXOIUMOM
JIOTIOJTHUTEIbHOW WH(GOpPMAIMU M K 00IIeMy
PYKOBOJICTBY MBICTUTEIIBHON JEATEIHHOCTH
yYaIIuXxcsl.

[Tpu BbIOOpE OPM U METONOB OOYyUEHHUS
MBI UCXOJIMJIN U3 €MHCTBA COJEPKAHUS U ITPO-
necca oOyuenus. [losTomy npu usydenun 6mo-
JIOTUYECKOTO MaTrepuaia ¢ IENbI0 TpUIaHUsS
3HAHUSM  TPAKTHYECKOM  HAaIPaBIICHHOCTH
BOXHO TIPUMEHSATH Ha YpOKaxX HCCIIeI0BA-
TeJabCKue MeTobl 00yuenus. K uccienoBanuio
HeoOxomuMa OoJIbIIasi TBOPYECKAsT MOJATOTOB-
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Ka, KOTOPYIO IOJIy4aroT ydalluecs Ha Tpajau-
[UOHHBIX yYEOHBIX 3aHATUSIX U TIEPBUYHOMY
3aKpEIJICHUIO0 HOBBIX 3HAHUM M CIOCOOOB Jie-
ATEIBHOCTH. [IpUMEHATH YypOKH-HCCIIEN0Ba-
HUS CIIEYEeT, KOrJa y4daluecs: TEOpPEeTUYECKH
MOJTOTOBJIEHBI Il MPUOOPETEHUS] HOBBIX
3HaHui. Tenepp ydamemycs MPEACTOUT IPo-
AQHAJM3UPOBaTh BO3MOXXHOCTb IPUMEHEHUS
paHee MOYYEHHBIX 3HAHUM JUIsl PELICHUs I10-
CTaBJICHHON MpoOsieMbl. 3HaHUS, MOTyYEHHbIE
YYEHHKOM CaMOCTOSITENILHO TyTeM Mpod u
omnOOK, mnepedopa pa3IMYHBIX HWHCTPYMEH-
TOB, MPUMEHEHHUS BCEBO3MOKHBIX (POpMyn u
JIEUCTBUN, OCTAHYTCSl B €r0 MaMATH HaJO0JIrO,
a LIEHHOCTb MBICIUTEIBHOIO Ipolecca, Ko-
TOpBIM, K COMKaJCHHUIO, HENb3s ONucarb M
MU3MEPUTh, TPYAHO NepeolieHuTh. Kak u3nara-
JIOCh BBILIE CYLIECTBYET MHOYKECTBO BHUJIOB Ha-
YYHO-MCCIICZIOBATEIHCKUX PaboT B OMOJIOTHH
JUIS TIOBBIIICHHUSI MHTEpEeca OOyYaroIuxcs U
OJTHUM M3 HUX SBJISIETCS OpPraHHU3alus MPOeK-
ta. [IpoekTHas TexHONOTHs 00y4YEeHUsI aKTUBHO
BIIMSICT HA MOTHUBAIIMOHHYIO cepy oOyuaemMo-
ro. B pabore Hax npoekToM yyamuecs yyarcs
COTPYIHUYATh, @ 3TO BOCIIUTHIBAET B HUX TAKUE
HPaBCTBEHHbIE IIEHHOCTH, KaK B3aMMOIIOMOIIIb,
JKEJIaHWe U YMEHHUE COIepeXHuBarh, (HOpMUPY-
IOTCSl TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH M aKTUBHOCTH
00y4yaembIX, T.€. WAET HEPA3PHIBHBINA MPOIIECC
00y4yeHUS U BOCIIUTAHHUS.

[TpoexT - 3T0: MpobIeMa - TPOEKTUPOBAHNE
- TOUCK MH(OPMAIINH - TPOIYKT - IPE3CHTAIIHS
- moptdomauo. [IpoexTHas TexHonorust GopmMu-
pPYeT U COBEPIICHCTBYET OOIIYIO KyJIbTypy 00-
LIEHUSI U COLMAJIBHOIO MoBeAeHus. [nmaBHOe
JUISl TIPETNO/ABAaTelisl - YMEHHUE NOOLIPSATh JII0-
003HATENTBPHOCTD, 3AJIOKEHHYIO B KaXJIOM pe-
6¢uke. [IpoexTsl - 3T0 O/1HA U3 HauboIee yaad-
HbIX (opM ocBoeHus mnpenmera. CoBmecTHast
paboTa HaJ MPOEKTOM MPHUBOAUT K Pa3BUTHUIO
TaKMX HEOOXOAMMBIX COIMAJIbHBIX HAaBBIKOB,
KaK KOMMYHHUKAO€IbHOCTh U YMEHUE COTPYI-
Hu4arb. lMccnenoBarenbCKyr AESTEIbHOCTh
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HEBO3MOYKHO HCIIOJB30BaTh HA BCEX YpPOKax
ouonorun. MccnenoBanue Kak METO SIBISICTCS
OJTHUM U3 CaMbIX HENPOCTHIX BUJOB JIEATEIb-
Hoctu. [Ilmpokuii cekTp TeM M IPOLECCOB,
M3y4aeMbIX Ha YpOKax OWOJIOTHH, O3HAYAET,
YTO CYLIECTBYET MHOXECTBO BO3MOXKHOCTEH
JUTSL UCCIIEIOBATENBCKOM 1€ATEIbHOCTH, MI03BO-
751 ydanumcst GopMyJIMpoBaTh COOCTBEHHBIE
UJEeH U YYUThCA padoOTaTh MHIAMBUAYAJIbHO, B
rpynmnax u B KoMaHje. YeM 3anHTEepeCOBAHHbIE
YYEHUKH MOTYT 3aHUMAThCsl IOMUMO Y4eOHOM
nporpammbl. Ho 3T0 o4eHb A0ATHI ITpoLece U
PE3yAbTATHI MTOJy4ar0TCs HE cpasy. DTOMY CIIO-
COOCTBYIOT TaKH€ JJIEMEHTHI HCCIEI0BaTEIb-
CKUX paboT, KaK 3KCIIEpUMEHTHI BO BpeMs yue-
Obl (JTabopaTopHBIE M MPAKTUYECKUE PaboThI),
HEOpJMHApPHBIE 3aHATHS (YPOK-TIPE3EeHTALNs,
YPOK — JTUCKYCCHsl), NMPOEKThl C HCCIIEA0Ba-

Mcnonb3oBaHHbIe NUTepaTypbl:

TEJIbCKUM HAaINpPaBJICHUEM, Y4acTUe B KOHKYp-
cax, MPOBEJICHUE PA3IUUHbIX UTP, IKCKYPCU,
HaOJI0ICHUSI 1 MOHUTOPHHT (32 )KMBBIMU 00b-
€KTaMHu, 3a co0oii) u MHOTOE npyroe. Mccnemno-
BaHUs - 3TO HE TO, YTO BaM BJPYT 3aXOTEJIOCh
clenarhb, a TO, YTO CTAHOBUTCSI PEaIbHOCTHIO
110 Mepe MOATOTOBKH BaC U BalllMX YYEHUKOB K
paboTe Takoro ypoBHs. DTO OTPOMHBIN TPYI U
MOATOTOBKA CAMOI'0 YUUTENS.

BriBox: [logBomst UTOrHM BBIIIECKA3aHHOMY
MOXHO OTMETUTH , YTO POJIb HAyYHO-HCCIIE-
JIOBATE€ILCKOU AEATEIBLHOCTH JIJISl TTOBBIILICHUS
MHTEpeca 00ydJaromuXcs TOCTaTOYHO BECOMa.
[TostanHoe ucnob30BaHUE U BHEAPEHUE J1aH-
HOU JIeSITEIBHOCTH B MPOIECChl 00yUYeHHUs I0-
MOKET ydamuM OoJiee JOCTYITHO M HaIJIsTHO
yCBaMBaTh Marepuall, UCIOJIb30BaTh MOJTYy4EH-
HbIC JAHHBIE HA MIPAKTHUKE.
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weropvca I

BO‘LAJAK BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINI
4 KMODELI ASOSIDA O‘QUVCHILAR NUTQINI
RIVOJLANTIRISHNING METODIK ASOSI

OTAMURODOVA DILFUZA OTAMUROD QIZI
Toshkent amaliy fanlar universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Bu moqgolada Zamonaviy ta’lim ona tili darslarida o’quvchilarni mustagqil va ijodiy
fikrlashga yo’naltirish lozimligini tagazo etadi. Ta’'limni isloh gilish esa tizimga yangi innovatsion
uslublarni joriy etish bilan bog’liq. Ana shunday yondashuvlardan biri “4K” modelidir. 4 K modeli
o‘quvchilarning nutqgini boyitishga, ta’sirchan nutq egasi bo‘lishiga qanday ta’sir ko‘rsatishi haqgida
ma’lumot berilgan

Kalitso‘zlar: 4K modeli, boshlang‘ich ta’lim, bilim, ko‘nikmalar, ijodkorlik, xarakter, kollaboratsiya,
kommunikativlik, kreativ fikrlash, kritik fikrlash.

AHHoTauums: B gaHHom cTaTtbe coBpeMeHHOe 0bpa3oBaHMe NogvYepKMBaeT HE0OX0AMMOCTb Ha-
LenvBaHns y4aLMXCs Ha CaMOCTOSITENbHOE M TBOPYECKOE MbILLIIEHNE HA 3aHATUSAX POOHBIM A3bl-
koM. Pedhopma ob6pasoBaHus cBsA3aHa C BHEAPEHMEM B CUCTEMY HOBbIX MHHOBALMOHHbLIX METOAO0B.
OaHMM 13 TakmMx NoAxoaoB siBnsetcsa mogenb «4Kx». [aHa nHdopmaumnsa o ToM, kak mogens 4K Bnu-
seT Ha oboralleHne peum CTyAEHTOB M UX CTaHOBNEeHMEe 3PdEKTUBHBIM OPaTOPOM.

KnioueBble cnoBa: mogenb 4K, HayanbHoe obpasoBaHue, 3HaHWS, HaBblkW, KPeaTUBHOCTD,
XapakTep, COTPyaHUYECTBO, ObLLEeHNe, TBOPYECKOE MbILLIIEHNE, KPUTUYECKOE MbILLNIEHNED

Abstract: In this article, modern education emphasizes the need to direct student to independent
and creative thinking in mother tongue classes. The reform of education is related to the introduction
of new innovative methods into the system. One such approach is the "4K" model. Information is
given on how the 4 K model affects the enrichment of students' speech and becoming an effective
speaker.

Keywords: 4K model, elementary education, knowledge, skills, creativity, character,
collaboration, communication, creative thinking, critical thinking.

Bugungi kun ta’lim tizimida har sohada
yangiliklar shiddat bilan kirib kelmoqda.
Bulardan biri “4K” modeli ta’lim tizimiga
zamonaviy yondashuv bo‘lib, zamonaviy
ta’lim tizimida 4K modelidan foydalanishda
o‘quvchilarning tanqidiy fikrlasga, o0‘z
fikrini erkin bayon etishga, boshlang‘ich
sinf  o‘quvchilarining  har  tomonlama
rivojlanishiga qaratilgan bo‘lib, to‘rt asosiy
kompetensiyni o‘z ichiga oladi. 4K yondashuvi
o‘quvchilar olayotgan bilimlarini yanada
mukamaliroq,to‘ligroqg,anig‘iroq  egallashlari
uchun zamin yaratadi.

Shuningdek  o‘quvchilarning  nutqini
rivojlantirishga ham e’tibor qaratadi.Nutq
o‘quvchilar tafakkurini o‘stirishda muhim
vositadir. Nutq faoliyati (0'qish, yozish, tinglash
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va gapirish) — nutq ko'nikmalarining turli
shakllari bo'lib, ular matn asosida paralel tarzda
shakllanib, rivojlanishi kerak. Shunday qilib,
nutq kompetensiyasi — bu shaxsning o'ziga xos
sifatlarining (bilimlar, ko'nikmalar vamalakalar,
shuningdek faoliyat usullarining) o'zaro
bog'langan majmui bo'lib, nutq tayyorlashning
ma'lum bir komponentiga, jumladan, til,
kommunikativ va metodik tarkibiga tegishli
bo'ladi. Nutq kompetensiyasining shakllanishi
so'z boyligini kengaytirish, grammatik nutq
tuzilishini rivojlantirish, nutq madaniyati,
munozara va tanqidiy fikrlashni o'zlashtirish
orqali amalga oshadi.
O‘quvchilar nutqini
belgilangan  bir qator
qilinadi.1.O‘quvchilar

o‘stirishda  aniq
talablarga rioya
nutqi  mazmundor
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bo‘lsin. 2.Nutqda mantiqiylik bo‘lsin. 3.Nutq
aniq bo‘lsin. 4.Nutq til vositalariga boy
bo‘lsin. 5.Nutq tushunarli bo‘lsin. 6.Nutq
ifodali bo‘lsin. 7.Nutq to‘g‘ri bo‘lsin. 8.Nutq
madaniyatli bo‘Isin.

Nutq fikrni bayon etish vositasi bo‘libgina
golmay, uni shakllantirish quroli hamdir.
Fikr nutqning psixologik asosi vazifasini
bajaradi, uni o‘stirish sharti esa fikrni boyitish
hisoblanadi. Agqliy faoliyat sistemasini
egallash asosidagina nutqni muvaffaqgiyatli
o‘stirish mumkin. Shuning uchun o‘quvchilar
nutqini  o‘stirish  materialni  tayyorlash,
takomillashtirish, mavzuga oidini tanlash,
joylashtirish,mantiqiy operatsiyalarga Kkatta
ahamiyat beriladi. Tafakkur til materiali
yordamida nutqiy shakllantirilsa va bayon
etilsagina muvaffaqiyatli o‘sadi. Tushuncha
so‘zlar yoki so‘z birikmalari bilan ifodalanadi,
shunday ekan,tushuncha til vositasi bo‘lgan
so‘zda muhim aloga materialiga aylanadi. Kishi
tushuncha ifodalaydigan so‘z (so‘z birikmasi)
ni bilsagina, shu tushunchaga asoslangan
holda, tashqi nutqda fikrlash imkoniga ega
bo‘ladi. Nutqda fikr shakllantiriladi, shu bilan
birga, fikr nutqini yaratadi. “Nutq tafakkur
bilanchambarchas bog‘langandir. Nutq
bo‘Imasa, tafakkur ham bo‘lmaydi, til materiali
bo‘lmasa,fikrni ifodalab berib bo‘lmaydi”
bularni har birini mukammallashtirishimiz
uchun 4K modeli bizga asos bo‘lib xizmat qila
oladi.

Kollaboratsiya: Darsliklar o‘quvchilarning
jamoada ishlash qobiliyatini rivojlantirishga
yordam beradigan tarzda tuzilgan. Bu
o‘quvchilarga hamkorlik qilish, samarali
fikr almashish va o‘zaro qo‘llab-quvvatlash
ko‘nikmalarini o‘rganishga ko‘maklashadi.
O‘quvchilarda jamoa tushunchasini
shakllantirishda,birdamlikda harakat qilishga
undaydi. Kolloboratsiya nafaqat umumiy
manfaatga erishish uchun ikki yoki undan
ko'pro‘q kishining sherikchiligi hisoblanadi.

.Ayollarni o'zaro hamkorligini rivojlantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi. Kollaboratsiya
nima uchun kerak: Qiyin vazifalarni hal etish:
Jamiyat tajribasi va o'zaro ekspertiza ko'p
qatlamli va murakkab vazifalarni hal qilishga
imkon beradi, jinoyatchilikni shaxsiy ravishda
hal qilish uchun qiyin bo'lgan vazifalarni.
Innovatsiyalarni  yaratish:  Kollaboratsiya
ideyalar va tajribalar almashishga yordam
beradi, bu esa ma'naviy jarayonni rivojlantirib,
yangi ideyalar va innovatsiyalar paydo
bo'lmasiga olib keladi. Samaradorlikni
oshirish: ~ Vazifalarni  bo'lish va  jamoa
loyihalari ustida o'zaro ishlash, faoliyatni
oshirish va magqgsadlarga tezroq yetishish
uchun mo'ljallangan loyihalarga ishonchliligi
oshira oladi. O'rganish va tajribani almashish:
Kollaboratsiyaishtirokchilar orasidata'lim olish
va tajriba almashish imkonini beradi, bu esa
shaxsiy o'sishga xizmat qiladi. Kollaboratsiya
ko'nikmasi - bu jamoaviy ishda muvaffaqiyatli
ishtirok etish uchun kerakli malakalar,
bilimlar va ko'nikmalar to'plami. Ular ichiga:
Kommunikatsiya ko'nikmalari: Guruh
a'zolari bilan aniq va samarali suhbatlashish
ko'nikmasini rivojlantiradi.O‘quvchilarni
nutqini oshirishga jamoada o‘z fikrini erkin
ifoda eta olishga ko‘maklashadi.

Kommunikativlik: O‘quvchilar
o‘z fikrlarini aniq, ravshan ifodalashga,
suhbatdoshni  tinglashga va tushunishga,
ma’lumotni yetkazishda til vositalaridan

unumli foydalanishga o‘rganadi. Muloqotni
kommunikativ  kompetensiyaning tarkibiy
qismi sifatida alohida ajratib, A.S. Belkin
o‘zaro alogani uning eng muhim jihati deb
ta’kidlaydi:

— vasiylik (maktabgacha yoshdagi davr)
kattalarning  magsadlarni belgilashda  va
bolaga yordam berishdagi maksimal rolini,
magqsadlarni anglashning eng past darajasi
va bolalarning kattalarga yordam berishda
minimal rolini bajarishi bilan tavsiflanadi;

— murabbiylik (boshlang‘ich ~ maktab

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025




lIEa.

davri) o‘qgituvchiga yordam berishda bolalar
rolining oshishi kattalarning hal qiluvchi roli
bilan ajralib turadi;

—sheriklik (boshlang‘ich maktab, o‘smirlik
yoshi), bu yerda kattalarning roli ustun

turadi, ammo  magqsadlarni anglashda
tenglik  saqlanib qoladi, faoliyatning
muvaffaqiyati

birgalikdagi  harakatlarning
tengligi bilan ta’minlanadi;

— kooperatsiya (yosh va kattaroq
o‘spirinlik), bu yerda kattalarning roli yetakchi

sifatida  belgilanadi, o‘zaro  ta’sir
ishtirokchilari tomonidan magqsadlar birligini
yetarlicha anglashdan iborat. O°quvchilar
nutqining ravonligini  oshirishda,nutqning
ta’sirchanligiga yordam beradi.

Kommunikativ  kompetensiya shaxsni
yaxlitholda yoki uning muayyan xususiyatlarini
tavsiflaydi. Shuningdek, kompetensiya
igtidorning muhim omili sifatida aks etadi.
Qolaversa, zehni o‘tkirlikni belgilab beradi.
Mazkur tushunchani ko‘plab nuqtai nazarlarga
asoslangan talginlari mavjud. Falsafada
kommunikativ  kompetensiya deganda
qandaydir usullar asosida muloqotni amalga
oshirish: muammoni hal etishning yangi
yechimlari, yangi metod yoki vosita, yangi
san’at asari”. Bizning tadqiqotimizda nutgning
mohiyatinitadqiq etuvchi, kommunikatsiyaning
shakllantirish va barcha faoliyat sohalariga doir
vazifalarini hisobga oluvchi kommunikativ
kompetensiya falsafasi alohida ahamiyat kasb
etadi.

nisbatan

Kreativ ~ fikrlash: ~ O‘quvchilar oz
magqsadlariga erishish uchun yangi
yondashuvlarni qo‘llashni o‘rganadi,

innovatsion yechimlarni ishlab chigadilar va
jjodiy muammolarni hal qilish ko‘nikmalariga
ega bo‘ladi. O‘quvchi shaxsini fikrlashga,
o‘zgalar fikrini anglashga, o‘z fikrini og‘zaki
hamda yozma shaklda savodli bayon qila
olishga qaratilgan nutqiy kompetensiyani
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rivojlantirish; o‘quvchilarda grammatikaga
oid bilimlarni o‘zlashtirishda ko‘maklashadi.
O‘z fikrini og‘zaki va yozma tarzda to‘g‘ri va
ravon bayon qiladigan, kitobxonlik madaniyati
shakllangan, mustaqil va ijodiy fikrlay
oladigan, o‘zgalar fikrini anglaydigan, muloqot
va nutq madaniyati rivojlangan shaxsni kamol

toptirishga undaydi.
Boshlang’ich sinf o’quvchilarida nutq
madaniyatini individual shakllantirish

metodikasi quyidagi bosqichlarni 0’z ichiga
oladi:

1. Boshlang’ich sinf o’quvchilarida nutq
rivojining tarbiyasi individual uslubining
haqiqiy shaxsiy xususiyatlarini o’rganish va
o’quvchilar nutqining ravonligini rivojlantirish.
Boshlang’ich sinf o’quvchilarida nutqning
o’sishini mustaqil tahlil qilish, o’zaro har
tomonlama  tavsifnomalar, o’qituvchining
kuzatishlari asosida  amalga  oshadi.
Boshlang’ich sinf o’quvchilari orasida nutq
muomalasi haqida, ”Men boshqa kishilar bilan
muomalada gandayman?” mavzusida suhbat
o’tkazish.

2. Nutqiy muomaladagi kamchiliklarni
aniqlash va ularni barham toptirish yuzasidan
qilingan ishlar: uyatchanlikni, tortinchoqlikni,
muomala uslubidagi salbiy holatlarni yengish.

3. Nutqda pedagog uchun muomalaning
hissiy juhatdan qulay bo’lgan uslubini ishlab
chiqishga doir topshiriglar va ularni 0’z-0’zini
kuzatish ma’lumotlari bilan tagqoslash.

4. Nutqiy muomalada o0’z individual
uslubiy pedagogik muomalaning tarkibiy
qismlarini egallash sohasidagiishlar. Tarbiyaviy
jarayonni tashkil etishda, o’quvchilar nutqining
o’stirilishida pedagogik muomalaning juhatlari
muhim rol o’ynaydi.

Kritik  (tanqidiy)  fikrlash: ~ Ushbu
metodologiya  o‘quvchilarning  axborotni
tanqidiy baholash, o‘z fikri va mulohazalarini
shakllantirish ko‘nikmalarini rivojlantirishni
0°‘z ichiga oladi. Bolalarda tanqidiy fikrlashni
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rivojlantirishdaboshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisi
ham asosiy rol o'ynaydi. Uning ta'siri va
yordami bolalarning analitik, mantiqiy fikrlash
va muammolarni hal qilish ko'nikmalarini
rivojlantirishga sezilarli ta'sir ko'rsatadi. Ushbu
jarayonda o‘qituvchining rolini ta'kidlaydigan
birnechtajihatlar mavjud: Qo'llab-quvvatlovchi
o'quv muhitini yaratish: o‘qituvchi bolalarga
faol ravishda o'rganish, savol berish va tajriba
o'tkazish imkonini beradigan rag'batlantiruvchi
va xilma-xil muhitni ta'minlashi kerak. O'yin va
ta'lim mubhiti tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga
yordam berishi kerak. Vazifalarni belgilash va
faoliyatni tashkil qilish:

O‘qituvchi  bolalar uchun tahlil va
muammolarni hal qilishni talab qiladigan
vazifalarni qo'yishi mumkin. Bu mantiqiy
fikrlashni rivojlantirishga qaratilgan o'yinlar,
jumbogqlar,ijodiyloyihalaryokivazifalarbo'lishi
mumkin. Munozara va dialogni rivojlantirish:
O‘qituvchilar bolalarni gapirishga, o'z fikrlarini
baham ko'rishga va boshqalarning nuqtai
nazarini tinglashga undashlari lozim bo‘ladi.

O‘quvchilar ~ muammolarga  tahliliy
nuqtayi nazardan yondashishni o‘rganadi va
mantiqiy fikrlash asosida o‘z nuqtayi nazarini
shakllantiradi. 4K tamoyilini o‘z ichiga olgan
XXI asr ko‘nikmalarini rivojlantirishga asosiy

Foydalanilgan adabiyotlar:

e’tibor qaratadi. PISA, PIRLS kabi xalqaro
reytinglarda  yuqori o‘rinlarni  egallagan
davlatlar ta’limida o‘quvchilarda "4K"ni o‘z
ichiga olgan muloqot, tadqiqot, yaratuvchanlik
kabi ko‘nikmalarga alohida urg‘u berilgan va
shuning uchun ham ular xalqaro reytinglarda
katta natijalarga erishishyapti.

Yangi model yaxshi ishlashi uchun ganday
sharoit kerak?"4K" modeliga asoslangan
innovatsion yondashuv maktablarda qo‘llash
uchunalohida sharoitlar talab etmaydi. Masalan,
o‘quvchilarda tanqidiy fikrlash qobiliyati
savol-topshiriglar bilan, muloqot ko‘nikmasi
esa savol-topshiriglar va mashg‘ulotlar orqali
rivojlanadi. Maktablarda bu usullarni ishlatish
uchun sharoit yo‘q deb aytish noto‘g‘ri. Yangi
innovatsion yondashuv natijasini o‘quvchining
dunyoqarashi, fikrlashi o‘sishida ko‘rish
mumkin. XXI asr o‘quvchisi portretida XXI
asr ko‘nikmalari bo‘lishi kerak. Innovatsion
yondashuvni qo‘llashdan asosiy maqsad ham
shu. Qolaversa, ta’limning asosiy magqgsadi —
o‘quvchilarga nafaqat bilim berish, balki olgan
bilimlarini hayotda qo‘llay olishga o‘rgatishdan
iborat. Shuning uchun ham o‘quvchilarning har
tamonlama muoftaqiyatga erishishlari uchun 4
K modeli asosida puxta ta’lim berish yuqori
natija beradi.
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METOAUNKA
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKLOTLARIDA
TARBIYALANUVCHILARGA AXLOQIY TARBIYA BERISH
VOSITALARI VA METODLARI.

XAMZAYEVA NAFISA SHERBEK QIZI
JDPU maktabgacha va boshlang‘ich yo‘nalishlarda masofaviy ta’lim kafedrasi
stajyor o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqoladan maktabgacha
jarayonida tarbiyalanuvchilarga axloqiy tarbiya berish

ta’ lim tashkiloti tarbiyachilari ish faoliyati
usullari va vositalaridan foydalanishlari

haqgida ma’lumotlar berilgan. Axloqiy tarbiya berish vositalari va metodlaridan to’g’ri foydalanish,
ularni tarbiyalanuvchilarga tushunarli gilib yetkazib berish nazarda tutilgan.

Abstract: This article provides information on the methods and means of providing moral
education to children in the process of their work by educators of preschool educational organizations.
It is intended to correctly use the means and methods of providing moral education and to convey

them to children in an understandable way.

AHHOTauus: B ctatbe npeacraBneHa nHdopmaumsa o0 MeTogax U MHCTPYMEeHTax, KoTopble Uc-
Nonb3yT Neaarorn AOWKOMNbHbIX YYPEXAEeHUA ANA HPaBCTBEHHOIO BOCNUTaHNSA CBOMX BOCNUTaHHM-
KOB B xofe cBoeun paboTbl. [Mpegnonaraercs npaBubHO UCMONb30BaTb CpeacTBa U METOAbl HpaB-
CTBEHHOIO BOCMUTAHWS U AOHOCUTb UX AOCTYMHbLIM ANA NOHUMaHUS yYalmmMucsa cnocobom.

Kalit so’zlar: axoq, metod, usul, vosita, tarbiya, tarbiyalanuvchilar, ertaklar, hikoyalar, televizor,

tarbiyachi, rasmlar.

KnioueBble cnoBa: HPaBCTBEHHOCTb, METO, CPEACTBO, BOCNUTaHMNE, Y4EHUKN, CKa3K1, pacCKa-

3bl, TE€NeEBNAEHNE, BOCNNUTaTENb, KAPTUHKN.

Kirish Yosh avlodni har tamonlama yetuk
shaxs qilib tarbiyalash jamiyat ehtiyojlaridan
kelib chiqadigan ob’ektiv zaruratdir. Insonning
axlogqiy hayoti uning axloqiy tarbiyasi
bilan chambarchas bog‘liq. Zero, axloqiy
tarbiya insonning shaxs bo‘lib yetishuvini
ta 'minlaydigan uzluksiz jarayonlardan biri.
Unda individ axloqiy qadriyatlarni anglab
yetadi, o‘zida axloqiy fazilatlarni barqaror
etadi,axloqiy tamoyillar va me’yorlar asosida
yashashga o‘rganadi. Axloqiy tarbiya insoniyat
tarixi mobaynida ikki muhim masalaga javob
izlaydi: bulardan biri — qganday yashamoq
kerak, ikkinchisi — nima qilmog‘-u, nima
qilmaslik lozim. Ana shu savollarga javob
izlash jarayoni axloqiy tarbiyaning amaliy
ko'rinishidir. Tarbiya ona qornidan boshlanadi
degan gap bor. Uning asl ma’nosi, avvalo, ota-
onaning o‘zi axloqiy tarbiya ko‘rgan bo‘lishi
kerak degani. Zero, qush inida ko‘rganini
qiladi: ota-ona oilada yuksak axloq namunasini
ko‘rsatishi  lozim. Shuni ham alohida
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ta’kidlash joizki, axloqiylik insonda faqat
axloqiy tarbiya vositasidagina vujudga keladi,
degan moddiyatchilik qarashlari ko’p yillar
mobaynida hukmronlik qilib keldi. To‘g‘ri,
axloqiy tarbiyaning ahamiyati nihoyatda katta.
Lekin axloqiylik insonga uning insoniylik
belgilaridan eng muhimi sifatida ato etilgan
ilohiy ne’mat. Shu ma’naviy ne’mat asosni
axloqiy tarbiya yordamida takomillashtiramiz.
Aks holda maymun va itlardan ham axloqiy
mavjudot tarbiyalab yetkazishimiz mumkin
bo‘lur edi.

Tadqiqot ob’ekti va
metodlar

qo‘llanilgan

Shunday qilib, axloqiy tarbiya inson
farzandini komillikka yetkazish yo‘llaridan
biri. Uning vositalari ko‘p. Ulaming bir qismi
an’anaviy tarbiya vositalari bo‘lsa, yana bir
qismi zamonaviy vositalar. Odatda, har ikki
turdagi vositalardan foydalaniladi. Chunonchi,
maktabgacha bo’lgan axloqiy tarbiyada ertak
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va rivoyatlar vositasidagi an anaviy tarbiya
bilan o‘yinchoqlar va o‘yinlar vositasidagi
zamonaviy tarbiya muvaffaqiyatli qo‘llaniladi;
bunda bola qizg‘anchiqlik, g‘irromlik
gilmaslikka, halol bo‘lishga o'yinlar yordamida
da’vat etiladi. Bolalar axloqiy tarbiyasida
televideniye, radio, qo‘g‘irchoq teatri, kino
san’ati katta rol o ynaydi. Umuman, axloqiy
tarbiyaning eng kuchli vositasi — san’at.
Bu vosita aholining barcha tabagasini, turli
yoshdagi shaxslarni gamrab oladi. Aynigsa,
san’atning badiiy adabiyot turi keng gamrovli.
Ertakdan tortib romangacha bo‘lgan janrlarda
chop etilgan asarlar shaxsning axloqiy
shakllanishida ulkan xizmat ko‘rsatadilar. Ular
orqali kitobxon tarbiyalanuvchi sifatida ezgulik
va yovuzlik nimaligini badiiy idrok etadi; ideal
tanlashda ham ularning ahamiyati katta. Bundan
tashqari, badiiy adabiyotning bevosita axloqiy
tarbiyaga mo‘ljallangan hikoyatlar, rivoyatlar
va nasihatlar majmualari borki, biz ulami, awal
aytganimizdek, pandnomalar deb ataymiz:
“Kalila va Dimna”,”Qobusnoma”, “Guliston”,
“Zarbulmasal” singari bunday mumtoz asarlar
an’anaviy axloqiy tarbiya vositasi sifatida necha
asrlardan buyon ganchadan qancha avlodlarga
xizmat qilib keldi, bundan buyon ham shunday
bo‘lib qolajak. Axloqiy tarbiyaning barcha
zamonlar uchun dolzarb bo‘lgan yo‘li, bu
— namunaviylik tamoyili. Oilada, avvalo,
yuqorida aytilganidek, ota-ona bolaga axloqiy
namuna bo'lishi kerak. Maktabda va oliy o‘quv
yurtidamuallimlarning ta’limberish usullaridan
tortib, to “maydachuyda” xatti-harakatlarigacha
0‘z shogirdlari tomonidan shaxsiy namuna
tarzida qabul qilinishini nazardan qochirmaslik
lozim. Ustoz shogirdlik munosabatlaridagi
muomala odobi, halollik, rostgo‘ylik yoshlar
axloqiy tarbiyasi shakllanishini ta’minlovchi
omillardandir.
Olingan natijalar va ularning
tahlili
Hozirgi paytda axloqiy tarbiyaning
eng kuchli zamonaviy vositasi sifatida
televideniyeni keltirish mumkin. U deyarli

barcha san’at turlarida yaratilgan asarlarni
ekranlashtirish va ekranda ko‘rsatish imkoniga
ega. Axloqiy tarbiya deganda o‘sib kelayotgan
avloddaxulg-odob me’yorlariga mos keladigan,
zamon talablariga javob beradigan insoniy
sifatlarni shakllantirishga qaratilgan ilmiy va
amaliy harakatlar tizimi tushuniladi. Insonning
axloqiy hayoti uning axloqiy tarbiyasi bilan
chambarchas bog‘liq. Pedagogika fani yosh
avlodni axloqiy rivojlanishida tarbiya va
taiimni muhim omil deb hisoblaydi. Pedagogika
va ruhi- yatga oid tadqiqotlar natijalarining
ko'rsatishicha, Maktabgacha ta'lim davri
bolaning ma'naviy shakllanishida eng muhim
bosqichidir. Shu davrda ma'lum maqgsadga
qaratilgan taiim- tarbiya ta'sirida shaxsning
axloqiy sifatlari shakllana boshlaydi. 6-7 yoshda
jjobiy xulq normalarining ancha barqaror
shak- 1i yuzaga keladi. Bola atrofdagilar bilan
bo'ladigan munosabatlarida egallab olgan axloq
normalariga asoslangan holda ish tutadigan
bo'lib qoladi. Shuning uchun bolalarga ilk
yoshdan boshlab axloqiy tarbiya berib borish
muhimdir.  Shaxsning muhim ma’naviy
sifatlari bo'lgan axloqiy ong, hissiyot va xulgni
shakllantirish, vatanparvarlik, vatanga mu-
habbat, O'zbekiston gerbi, bayrog'i,madhiyasiga
hurmat, insonparvarlik, mehnatga munosabat,
jamoa bilan birgalikda qilinadigan izlanishlarga
munosabat, ongli intizom va boshqa tuyg'ularni
kamol toptirish axloqiy tarbiyaning asosi
hisoblanadi. Maktabgacha ta'lim yoshidagi
bolalarni axloqiy jihatdan tarbiyalash vazifasi
va mazmuni bolaning ma'naviy dunyosini,
uning ongini, axloqiy hislarini, shaxsiy
sifatlarini  tarbiyalash va rivojlantirishni
taqozo etadi. Axloqgiy bilim berish bir gancha
tarbiyaviy vazifalarni bajaradi, inson hayoti va
madaniyatining axloqiy qadriyatlari to'g'risida
keng tasavvur, tushunchalar beradi. Axloqiy
tasav- vurlar, qarash, mulohaza, baho berish
kabi tushunchalarni shakllantirishga va shu
asosda axloqiy e’tiqodni yuksaltirish- ga
ta'sir ko'rsatadi, ya'ni: Bolalarni o'zlarining
axloqiy tajribalarini mushohada qilish- lari

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025




(IIENS

va boyitishlariga yordam beradi.Shaxsni
o'zini axloqiy tarbiyalashga zamin yaratadi.
Axloqiy bilim, asosan axloqiy suhbatlar,
ma’ruzalar, kecha- lar, turli kasb egalari
bilan uchrashuvlar va boshga vositalar
bilan amalga oshiriladi.  Maktabgacha
ta'limtashkilotida axloqiy tarbiya berish har
xil vositalar yordamida amalga oshiriladi.
Birinchi galda bolalarni har xil faoliyatlar
vositasida kattalar mehnati bilan tanishtirish,
mashg'ulotlarda va mashg'ulotlardan tashqari
vaqtlarda ta’lim  berish orqali amalga
oshiriladi. Har xil bayramlar, ijtimoiy hayot
voqealari, bolalar adabi- yoti, musiqa, o'yin
materiallari, ommaviy axborot vositalari
oynayi jahon, radio va boshqgalar bolalarning
axloqiy tarbiya- siga katta ta'sir ko'rsatadi.
Kichik yoshli bolalar axloqiy tasavvur va
bilimlarni faqat o'yin mashg'ulotlarida yaxshi
o'zlashtirib  oladilar. Bolalar tomonidan
o'zlashtirib olingan axloqiy tasavvurlarni ular
ongli ravishda tushunib yetishlari dastlab
mashg'ulotlarda, keyinchalik o'yin, mehnat
jarayonlarida, sayrda, mustaqil faoliyatlar
orqali amalga oshiriladi. Maktabgacha ta'lim
yoshidagi bolalarga axloqiy tarbiya berishda
har xil metod va usullarni qo'llash muhim
ahamiyatga egadir. Axloqiy tarbiya metodlari
bolalarning axloqiy tasavvur va bilimlami
egallab olishga qaratilgan faoliyat usulidir.
Bolalarning yaxshilik, yomonlik to'g'risidagi
tasavvurlarini e'tiborga olish; axloqiy xulg-atvor
normalarini muhokama qilish uchun maxsus
yaratilgan vaziyatda bolalarning o'zlarini faol
qatnashtirish; har bir bolaning his-tuyg‘usiga
ehtiyotlik bilan munosabatda bo'lish haqida
fikrlar bildiriladi. Axloqiy tarbiya-shaxsni har
tomonlama rivojlantirishning muhim tarkibiy
qismidir. U bolalarga axloqiy tasavvur va
bilimlarni singdirish, ularda shaxsning axloqiy
his-tuygu va sifatlarini, ijobiy munosabatlar
va xulq madaniyatini tarbiyalashga qaratilgan
jarayondir. Axloqiy tarbiya jarayonida bola
axloqiy jihatdan kamolga yetadi. Axloqiy
tasavvurlarning rivojlanishi jarayonida eng
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avvalo, ular o'zlarining boshqalar bilan
bo'ladigan munosabatlarini ongli tushuna
boshlaydilar, tengdoshlari va kattalar bilan
bo'ladigan munosabatlarida axloq saboqlari
rivojlana boradi. O"zbek xalqining urf-odatlari,
turmush tarzi, ta'lim-tarbiya, madaniyat
an'analari moziyning uzoq-uzoq asrlariga borib
taqaladi. Hozirgi va kelajak avlodimiz kishilari
o zbek milliy ma'naviyatini yaxshi bilishlari va
unga rioya qilishlari lozim. Shundagina jamiyat
to'q, farovon, kishilar osoyishta va madaniy
xayot kechiradilar. Maktabgacha yoshdagi
bolalarni axloqiy jihatdan tarbiyalash vazifasi
va mazmuni bolaning ma'naviy dunyosini,
uning ongini, axloqiy hislarini, shaxsiy sifatlari
va xulqini tarbiyalash va rivojlantirishni
taqozo etadi. Axloqiy tarbiyaning vazifalari
asosan quyidagilardir: - Bolalarda axloqiy
his-tuyg ular, tasavvurlar va xatti-harakatlarni
tarbiyalash; - Xulq madaniyati va ijobiy
munosabatlarni tarbiyalash; Shaxsda axloqiy
his-tuyg'ularni tarbiyalash; - Xulqdagi salbiy
hislarni barham toptirish. Bu umumiy vazifalar
yosh guruhlari bo'yicha konkretlashtiriladi va
o'quvtarbiyaviy jarayonining mazmunida o'z
aksini topadi. Maktabgacha tarbiya yoshidagi
bolalarga axloqiy tarbiya berishda har xil
metod va usullarni qo'llash muhim ahamiyatga
ega. Axloqiy tarbiya metodlari-bolalarning
axloqiy tasavvur va bilimlarini egallab olishiga,
ularda madaniy xulq va ijobiy munosabatlarni,
shaxsning axloqiy his-tuyg ulari va sifatlarini
tarbiyalashga qaratilgan faoliyat hisoblanadi.
Axloqiy tarbiya metodlari axloqiy ongni, ya'ni
axloqiy tasavvur va bilimlarni, ularni bajarish
xohishini shakllantirishga garatilgan metodlar,
madaniy xulg-atvor va ijobiy munosabatlarni

shakllantirishga qaratilgan metodlar,
axloqiy his-tuyg'ular va munosabatlarni
rag batlantirishga  qaratilgan  yordamchi

metodlar kabi turlarga b’linadi. Shuningdek,
axloqiy tarbiyaning ikki tomonlama usullari
mavjud - 0'z-0'zini tarbiyalash: ishontirish
va 0'z-0'zini ishontirish (intellektual soha),
rag'batlantirish va motivatsiya (motivatsion
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soha), taklif va 0'z-0'zini gipnoz (hissiy soha),
talab va mashgqlar (ixtiyoriy soha), tuzatish va
0'z-0'zini tuzatish (0'z-0'zini tartibga solish
sohasi), vaziyatlarni tarbiyalash va ijtimoiy
sinovlar (predmet-amaliy soha), dilemma usuli
va aks ettirish (ekzistensial soha). Bu usullar
bizning davrimizda axloqiy tarbiya jarayonida
eng samarali hisoblanadi. Usullar ganchalik
yaxshi bo'lmasin, ular fagat ma'lum sharoitlarda
samarali natija beradi.

Xulosa

Shuni unutmaslik lozimk har qanday usul
insonparvar bo'lishi, bolani kamsitmasligi,
uning huquqlarini buzmasligi kerak. Usul
real, amalga oshirish mumkin bo'lishi kerak,
u mantiqiy xulosani talab qiladi. Usulni
go'llash uchun shartlar va vositalarni oldindan
tayyorlash kerak. Usul barcha bolalarga
nisbatan va har ganday vaziyatda bir xil
tarzda qo'llanilmasligi kerak. Ta'lim usullarini
xushmuomalalik bilan qo'llash kerak. Bola
o'zining tarbiyalanayotganini his qilmasligi

Foydalanilgan adabiyotlar:

kerak. Usullarni tanlashda shakllanayotgan
sifatning murakkablik darajasini hisobga
olish kerak. Usullarni loyihalash, tanlashda
ularning ma'lum bir bolaga ta'sirining mumkin
bo'lgan natijalarini oldindan ko'rish muhimdir.
Axloqiy tarbiya usullarini qo‘llash sabr-toqat
va bag‘rikenglikni talab qiladi. Maktabgacha
yoshdagi bola haqida gap ketganda, siz darhol
va doimiy natijaga ishonishingiz mumkin
emas. Natijaga darhol erishilmasligini
tushunib, allagachon qo'llanilgan wusullarni
takrorlash va yangilarini tanlash kerak va
ehtimol biz rejalashtirgan shaklda ham, sifatda
ham emas. Maktabgacha yoshdagi bolalarni
axloqiy tarbiyalashda bolani qanday harakat
qilishni o'rgatish bilan bog'liq amaliy usullar
ustunlik qilishi kerak. Agar siz fagat ongga
tayansangiz, ijobiy xulg-atvorning ahamiyatini
tushunsangiz va bunday xattiharakatlar
usullarini o'rgatmasangiz, hech qanday natija
bo'lmaydi. Usullar alohida holda emas, balki
qoshib, o zaro bog'langan holda qo’llaniladi.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

YUQORI SINFLARA OG’ZAKI NUTQNI
MUSTAHKAMLASHGA QARATILGAN 1JODIY
TOPSHIRIQLARNI RIVOJLANTIRISH

ERGASHEVA FERUZA DAVLATALI QIZI
Toshkent davlat pedagogika universiteti Phd talabasi

Annotatsiya. Yosh kadrlarni tarbiyalashda ularning barcha nutg ko’nikmalarini rivojlantirishga
e’tibor qaratish kelgusidagi yetuk yoshlarni salohiyatli qilib jamiyatga berish uchun alohida ahamiyat
kasb etadi. Ushbu maqolada Yuqori sinf o’quvchilari (asosan 10-11 sinflar)ning og’zaki nuqtni
gobiliyatlarini mustahkamlashga qaratilgan ijodiy topshiriglarni takomillashtirishning zamonaviy
usullari haqgida atroflicha bayon gilinadi. Shu bilan birgalikda, maqgolada ushbu yo’nalishdagi xorjiy
tajriba ham yoritilgan.

Kalit so’zlar: Yuqori sinf o’quvchilari, maktab dasturi, og’zaki nutq ko’nikmalari, metodlar,
yoshlar psixologiyasi, xorjiy tajriba va h.k.

Abstract. Paying attention to the development of all their speech skills in the education of
young personnel is of particular importance in order to give the potential of future mature youth to
the society. This article describes in detail the modern methods of improving creative assignments
aimed at strengthening the oral skills of high school students (mainly 10-11 grades). At the same
time, the article also covers foreign experience in this direction.

Key words: High school students, school program, oral speech skills, methods, youth
psychology, foreign experience, etc.

AGCTpaKTHbIN. YaeneHne BHUMaHNS pa3BUTUIO BCEX PeYEBbIX HaBbIKOB MPU BOCMUTAHUU MO-
noabIx KagpoB MMeeT ocoboe 3HayeHue, YToObl AaTb 06LecTBy noTeHuman byayuien 3penomn mo-
nogexw. B gaHHon ctatbe NogpobHO onucaHbl COBPEMEHHbIE METOAbl COBEPLUEHCTBOBAHUSA TBOP-
YeCKUX 3aaHuI, HarnpaBneHHbIX Ha YKPEerseHne YCTHbIX HaBbIKOB y4YallMXCsl CTapLUMX KrnaccoBs
(npeumyiectBeHHo 10-11 knaccos). [pyn 3TOM B cTaTbe OCBELLAETCA U 3apyOeXHbI ONbIT B 3TOM
HanpasneHuu.

KnroueBble cnoBa: CTapLUEKITaCCHUKN, LKOMbHasa NporpaMmma, HaBblKM YCTHOW peydn, MeToam-
Ka, NCUXOMNormsa Monogexu, 3apybexHbi onbIT 1 Ap.

Yugqori sinflarda og'zaki nutqni
mustahkamlashga qaratilgan 1jodiy topshiriqlar

ishonch hosil qilish imkoniyatini yaratadi.
Bundan tashqari, o'quvchilarga ijodiy

o'quvchilarning fikrlash va muloqot qilish
ko'nikmalarini rivojlantirishda muhim rol
o'ynaydi. Bu topshiriqlar o'quvchilarga nafaqat
nutq madaniyatini oshirish, balki ijodiy va
tanqidiy fikrlashni ham rivojlantirish imkonini
beradi. Og'zaki nutqni rivojlantirish uchun
turli xil 1jodiy topshiriglarni qo'llash mumkin.
Masalan, o'quvchilarga mavzu bo'yicha
mustaqil nutq qurish, so'zlashuvlar yaratish,
yoki o'z fikrlarini aniq va tushunarli tarzda
ifodalash topshiriglari  berilishi mumkin.
Bunday topshiriglar o'quvchilarga o'z fikrlarini
erkin ifodalash, ular bilan muloqot qilishda
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vazifalar berish, ularning tasavvurini, mantiqiy
fikrlashini  va  tahliliy = yondashuvlarini
rivojlantirishga yordam beradi. Misol uchun,
o'quvchilarni  hikoyalar  yozishga  yoki
dramalar yaratishga undash, ular o'z nutqiy
va 1jodiy salohiyatlarini yanada oshiradi.
Bunday faoliyat o'quvchilarga yangi so'zlarni
o'rganish, grammatikani to'g'ri qo'llash va
nutqning aniq, ravon bo'lishini ta'minlashda
yordam beradi. [jodiy topshiriglar shuningdek,
o'quvchilarga jamoaviy ishlashni o'rgatadi [1].
Masalan, guruhlarga bo'linib, bir-biriga qarshi
debatlar o'tkazish yoki ko'rsatuvlar tayyorlash,
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o'quvchilarga o'z fikrlarini aniq, ishonchli
va boshqalarga tushunarli tarzda ifodalashni
o'rgatadi. Bu jarayon o'quvchilarni nafaqat
og'zaki nutqni rivojlantirishga, balki jamoaviy
ish ko'nikmalarini oshirishga ham yordam
beradi.

Shuningdek, bunday topshiriglar
o'quvchilarning nutq madaniyatini oshirishga
yordamberadi. O'quvchilargao'znutqlaridaaniq
va ravon bo'lish, to'g'ri talaffuz va intonatsiya
ishlatish muhimligini tushunishga yordam
beradi. Shuningdek, muloqotda ehtiyotkorlik
va hurmatni saqlash, boshqgalarning fikrlarini
tinglash va ularga javob berish ham muhim
jihatlardir. Og'zaki nutqni rivojlantirishga
qaratilgan ijodiy topshiriglarni muntazam
ravishda amalga oshirish o'quvchilarning
kommunikatsiya  ko'nikmalarini  sezilarli
darajada oshiradi. Bu esa ularga kelajakda
turli sohalarda muvaffaqiyatli ishlash va o'z
fikrlarini aniq, ravon va ishonchli tarzda
ifodalash imkoniyatini yaratadi.

Bundaytopshiriglarnafaqato'quvchilarning
tilmadaniyatini,balkiularorasidao'zaromuloqot
va samarali kommunikatsiya ko'nikmalarini
ham oshiradi. Nutqni mustahkamlashda
jjodiy yondashuvlar yordamida o'quvchilar
o'z fikrlarini aniq, tushunarli va ravon tarzda
ifodalashni o'rganadilar. Bu jarayon ularning
umumiy tafakkurini va shaxsiy salohiyatini
rivojlantiradi. Og'zaki nutqni rivojlantirishda
jjodiy topshiriglarning biri — o'quvchilarga
hikoyalar yaratish yoki mavzuga oid
nutq tayyorlashni topshirishdir. Bunday
topshiriglar ~ o'quvchilarning  tasavvurini
oshiradi va ular o'z fikrlarini yanada aniqroq
va ravonroq ifodalashga o'rganadilar. Masalan,
o'quvchilarni tasavvur qilishga undash, biror
vogeani tasvirlab berish yoki unga turli xil
nuqtai nazardan yondashish ko'nikmalarini
rivojlantiradi. Bu esa ularning ijodiy fikrlashini
va nutq madaniyatini shakllantiradi [2].

Masalan, o'quvchilarni turli mavzular
bo'yicha bahs-munozaralar yoki debatlarda

ishtirok etishga jalb qilish, ular o'z fikrlarini
qarama-qarshi nuqtai nazardan himoya qilishni
o'rganadilar. Bu jarayon o'quvchilarni tanqidiy
fikrlashga undaydi, shu bilan birga ularning
muloqot qilish ko'nikmalarini ham yaxshilaydi.
Debatlar va bahslar o'quvchilarga tahliliy
fikrlashni o'rgatib, ularni og'zaki nutqning
strukturasini  tushunishga yordam beradi.
Bundan tashqari, o'quvchilarga o'zaro suhbatlar
va intervyular tashkil etish orqali muloqot
ko'nikmalarini rivojlantirish mumkin. Misol
uchun, o'quvchilarni o'zaro bir-biriga savollar
berishga yoki o'z fikrlarini savollar orqali aniq
ifodalashga undash, ular nutqni to'g'ri tashkil
etishni va aniq ma'lumotlar taqdim etishni
o'rganadilar. Bu faoliyatlar o'quvchilarga tilni
to'liqg va to'g'ri ishlatishni o'rgatib, og'zaki
nutqdagi ishonchlilikni va samaradorlikni
oshiradi.

O'quvchilarga kichik sahna ko'rsatuvlari,
monologlar yoki dramatik sahnalar yozishni
taklif etish, ularning nutqni estetik va hissiy
jihatdan boyitishiga yordam beradi. Bunday
jjodiy topshiriglar o'quvchilarga nutqning turli
uslublarini o'zlashtirish, rollar orqali muloqot
qilish va o'zlarini omma oldida ishonchli
tarzda ifodalashni o'rgatadi. Og'zaki nutqni
mustahkamlashga qaratilgan ijodiy topshiriqlar
nafagat o'quvchilarning til ko'nikmalarini
rivojlantiradi, balki ularni 0'z-0'zini anglash
va o'z fikrlarini boshqgalarga etkazish
imkoniyatini ham yaratadi. Bunday topshiriglar
o'quvchilarga kelajakda professional hayotda,
jamoat ishlarida yoki kundalik muloqotda
muvaffaqiyatli bo'lish uchun zarur bo'lgan
ko'nikmalarni o'rgatadi. Nutqni samarali va
ishonchli tarzda ifodalash, o'quvchilarni o'z
bilimlarini boshqalarga taqdim etishda eng
muhim qobiliyatga aylantiradi [3]. Shuningdek,
bunday topshiriglar o'quvchilarning
kommunikatsiya ko'nikmalarini kengaytirib,
ularni nafaqat muloqot, balki ijodiy va analitik
fikrlashda ham samarali qilishga yordam beradi.

O'quvchilarning psixologik holati,
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ularning o'zini anglash darajasi va muloqot
qilishga  bo'lgan  tayyorgarligi,  nutqni
rivojlantirishda  muhim omillar hisoblanadi.
Yuqori sinf o'quvchilari, odatda, o'zlarining
shaxsiy fikrlarini shakllantira boshlaydilar,
0'z-0'zini anglash jarayoni tezlashadi va ular
ijtimoiy va psixologik jihatdan o'zlarining
o'rini topishga harakat qiladilar. Shuning
uchun, ularning psixologiyasini hisobga olgan
holda og'zaki nutqni rivojlantirishga garatilgan
jjodiy topshiriglarni o'ylab topish juda
muhimdir. Yuqori sinf o'quvchilari, o'zlarining
shaxsiyatlarini rivojlantirish va mustahkamlash
jarayonidao'zlarigabo'lganishonchnioshirishga
harakat qiladilar. Shu sababli, ularni og'zaki
nutqni  rivojlantirishga undashda, ularning
ishtiyoqini qondirish va ularga o'z fikrlarini
erkin ifodalash imkoniyatini berish kerak. Bu
yoshdagi o'quvchilar, o'z nutqlarida noaniqlik
yoki xatolar qilishdan qo'rgmasliklari kerak,
chunki bu ularning rivojlanish jarayonining
ajralmas qismi hisoblanadi. Shuningdek,
o'quvchilarning o'zlariga bo'lgan ishonchlarini
oshirishda ularga do'stona va konstruktiv
feedback berish muhimdir. Bunday yondashuv
ularning o'z fikrlarini ifodalashdagi qobiliyatini
oshirishga yordam beradi.

Yugqori sinf o'quvchilari o'zlarining o'ziga
xos psixologik fazalarini boshdan kechirishadi,
masalan, o'z kimligini qidirish, ijtimoiy ro'lni
anglashvao'zlariningqarashlarinishakllantirish.
Shu bilan birga, ular jamoada ishlash,
fikrlarini boshqalarga yetkazish va jamoaviy
faoliyatlarda ishtirok etish imkoniyatlariga
ehtiyoj sezadilar. [jodiy topshiriglar, masalan,
bahs-munozaralar, dramatik sahnalar yaratish
yoki guruhda ishlash, o'quvchilarga o'zlarining
psixologik holatlarini yaxshilashga yordam
beradi [4]. Bu topshiriglar o'quvchilarga
nafagat o'z nutqlarini rivojlantirish, balki
o'zlarining ijtimoiy va shaxsiy qobiliyatlarini
ham oshirish imkonini beradi. Yuqori sinf
o'quvchilariuchun, o'znutqlarida hissiy jihatdan
ifodalangan, shaxsiy tajribalarga asoslangan
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va ijtimoily mavzularda muloqot qilish
muhimdir. Bunday nutqlar o'quvchilarning
psixologiyasini yoritib berish va ularni shaxsiy
rivojlanish yo'lida rag'batlantirishga yordam
beradi. Shaxsiy tajribalarga asoslangan nutqlar,
o'quvchilarni yanada ishonchli qilishga va
o'z fikrlarini boshqalarga etkazishda erkin
bo'lishga undaydi. Shuningdek, o'quvchilarni
o'zaro muloqot qilishda, bir-birini tinglashda va
hurmat qilishda o'rgatish, ularning psixologik
barqarorligini oshiradi va 0'zaro munosabatlarni
yaxshilaydi. Yuqori sinf o'quvchilarining
psixologiyasida, shuningdek, yangi bilimlarni
qabul qilish va o'rganish jarayonida 0'z-0'zini
anglashning muhim roli bor. Ularning magsadi
o'zlarini mustaqil fikrlovchi, ijtimoiy faol shaxs
sifatida ko'rsatishdir. Shuning uchun, og'zaki
nutqni rivojlantirishda o'quvchilarga turli xil
mavzulardanutqso'zlash imkoniyatlariniberish,
ularning shaxsiy fikrlarini ifodalashga yordam
beradi. Bunda, ularni faqat akademik bilimlar
bilan emas, balki shaxsiy hayotiy tajribalarini
ham suhbatga kiritishga rag'batlantirish kerak.
Bu, o'quvchilarning o'ziga bo'lgan ishonchini
mustahkamlash va ular uchun nutqgni aniq va
ravon qilishda ko'proq imkoniyat yaratadi.

Shunday qilib, yuqori sinf o'quvchilarining
psixologiyasi og'zaki nutqni rivojlantirish
jarayonida juda muhim ahamiyatga ega.
O'quvchilarning o'ziga bo'lgan ishonchini
oshirish, ijtimoiy va hissiy jihatdan
mustahkamlash, shuningdek, o'z fikrlarini erkin
va aniq ifodalashda rag'batlantirish bu jarayonni
yanada samarali qilishga yordam beradi.
O'quvchilarga turli xil ijjodiy topshiriqlar orqali
og'zaki nutqni rivojlantirish imkoniyatlarini
berish, ularning shaxsiy va ijtimoiy salohiyatini
kengaytiradi, bu esa kelajakda ularga
muvaffaqiyatli kommunikatsiya va ijodiy
ishlarda yordam beradi.

Og‘zaki nutqni rivojlantirish inson shaxsiy
va ijtimoiy hayotida muhim o‘rin tutadi. Bu
jarayon nafaqat shaxsning muloqot qilish
qobiliyatini oshiradi, balki uning bilim va
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ko‘nikmalarini mustahkamlashga ham xizmat

qiladi. Og‘zaki nutgning rivojlanganligi
odamning o°z fikrini aniq va tushunarli ifoda
etishi, o‘zaro muloqotda muvaffaqgiyatli

bo‘lishi, shuningdek, turli vaziyatlarda o‘zini
erkin tutishi uchun asos yaratadi [3]. Og‘zaki
nutgqning ijtimoiy ahamiyati juda Kkatta.
Samarali muloqot jamiyatdagi turli guruhlar
bilan o‘zaro alogani mustahkamlaydi, ijtimoiy
ko‘nikmalarni rivojlantiradi va insonning
jamiyatda hurmat qozonishiga yordam beradi.
Nutq orqali inson oz g‘oyalarini, fikrlarini va
his-tuyg‘ularini boshqa odamlarga yetkazadi.
Rivojlangan nutq esa o‘zaro tushunishni
yengillashtiradi va ziddiyatlarning oldini
olishga yordam beradi.

Shaxsiy rivojlanish uchun ahamiyati ham
beqiyosdir. Og‘zaki nutq orqali inson o0°z
bilimlarini kengaytiradi, fikrlash qobiliyatini
rivojlantiradi  va o‘z-o‘zini ifoda etish
ko‘nikmasini shakllantiradi. Bu, aynigsa,
ta’lim jarayonida muhimdir. Talabalar uchun
darslarda faol qatnashish, savollarga javob
berish yoki fikr almashish o‘z bilimlarini
yanada boyitishga xizmat qiladi. Rivojlangan
nutq ko‘nikmalari shuningdek, turli sohalarda
professional muvaffaqiyatga erishishda ham
asosiy omillardan biri hisoblanadi. Psixologik
jihatdan, og‘zaki nutgning rivojlanganligi
insonning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshiradi.
Odam o°‘z fikrlarini aniq ifoda etishga qodir
bo‘lsa, turli vaziyatlarda o‘zini qulay his
qiladi va qo‘rquvni yengadi. Bu esa muloqot
davomida stress darajasini kamaytiradi va
insonning ijtimoiy faolligini oshiradi.

Madaniy va ma’naviy rivojlanish nuqtai
nazaridan, og‘zaki nutq madaniyatni, urf-
odatlarni va tarixni saqlash va keyingi
avlodga yetkazishda muhim vosita
hisoblanadi. Insonlar bir-birlari bilan nutq
orqali madaniy qadriyatlarni almashadilar,
0‘z ona tilini boyitadilar va uni avloddan-
avlodga yetkazadilar. Shu sababli, og‘zaki
nutqni rivojlantirish shaxs va jamiyat uchun

muhimdir. Buni amalga oshirish uchun inson
doimiy ravishda yangi bilimlarni o‘zlashtirishi,
so‘z boyligini kengaytirishi va faol muloqotda
bo‘lishi zarur. Nutq madaniyatini rivojlantirish
va uni yanada mukammallashtirish shaxsiy
va ijtimoly muvaffaqiyatning muhim tarkibiy
qismidir. Og‘zaki nutqni rivojlantirishning
ahamiyati, shuningdek, ta’lim va kasbiy
faoliyatda ham katta rol o‘ynaydi. Ta’lim
jarayonida o‘quvchilar va talabalar o‘z
fikrlarini erkin va aniq ifoda etish orqali
bilimlarini yaxshilashlari mumkin. Og‘zaki
nutqning rivojlanishi, shuningdek, o‘quvchi
yoki talabaga darslarda faollikni oshirish,
darsni chuqurroq tushunish va o°‘z bilimlarini
boshgalarga tushuntirish imkonini beradi.
Bu, o‘z navbatida, o‘quvchilarni mantiqiy
fikrlashga, tahlil qilishga va o‘z fikrlarini asoslab
berishga o‘rgatadi. Shuningdek, og‘zaki nutqni
rivojlantirish sinfda interaktiv muhit yaratadi,
bu esa o‘quvchilar o‘rtasida faol muloqot va
bilim almashish imkoniyatlarini taqdim etadi
[4].

Kasbiy sohada esa og‘zaki nutq nafaqat
muhim axborotlarni taqdim etishda, balki
muvaffaqiyatli hamkorlik va jamoa ishini
tashkil etishda ham muhim o‘rin tutadi. Nutqni
aniq va tushunarli ifodalash ko‘p hollarda ish
joyidagi muvaffagiyatga bevosita ta’sir qiladi.
Misol uchun, menejerlar yoki rahbarlar jamoa
bilan samarali muloqot qilish uchun yaxshi
nutq ko‘nikmalariga ega bo‘lishlari zarur.
Yaxshi nutq orqali ular jamoani ilhomlantirishi,
ularning motivatsiyasini oshirishi va vazifalarni
samarali taqsimlashi mumkin. Shu bilan birga,
og‘zaki nutq kasbiy sohada murakkab va
muhim qarorlar gabul gilishda yordam beradi,
chunki yaxshi ifodalangan fikrlar odamlarning
ishonchini qozonadi va qarorlarni tezroq qabul
qilishga imkon yaratadi.

Og‘zaki nutq, shuningdek, jamiyatdagi
ijtimoiy integratsiyani ta’minlashda muhim
vositadir. Boshqa odamlarga o‘z fikrlaringizni
aniq va to‘g‘ri yetkazish, ijtimoiy muloqotda
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muvaffaqiyatli bo‘lishni ta’minlaydi. Ijtimoiy
guruhlarda o‘z o‘rningizni topish va jamiyatda
o‘zaro tushunishni yaratish uchun og‘zaki
nutqni  rivojlantirish zarur. Misol uchun,
notiglik yoki ommaviy chiqishlar, muloqotda
muvaftaqiyatli bo‘lishni talab giladi. Shaxsning
nutq madaniyati va o‘zini ifoda etish qobiliyati
jamiyatda muhim ijtimoiy rolni egallashiga
imkon beradi. Bunda, o‘z fikrini boshqa odamlar
bilan o‘rtoqlashish orqali shaxs ijtimoiy
hayotda faol ishtirok etadi va jamiyatdagi
o‘zgarishlarga ta’sir ko‘rsatadi. Agar shaxs o‘z
og‘zaki nutqini rivojlantirsa, bu unga shaxsiy
va professional hayotda katta yutuqglarga
erishishga yordam beradi. U 0‘z o‘rnini topishi,
boshgalar bilan muvaffaqiyatli aloqada bo‘lishi,

Foydalanilgan adabiyotlar:

0°‘z ishini yaxshi bajarishi va jamiyatda o‘z
maqomini mustahkamlashi mumkin. Nutqni
rivojlantirish orqali shaxs o°‘z-o°‘zini yanada
erkin va ishonchli ifoda eta oladi. Bu esa uning
o‘zini anglashiga, dunyoqarashi va dunyo bilan
munosabatini yaxshilashga yordam beradi.
Shu bilan birga, og‘zaki nutqni rivojlantirish
kishilarning o‘z qarashlarini ochiq va to‘g‘ri
ifoda etishiga yordam beradi. Agar inson 0‘z
fikrini aniq ifodalay olmasa, boshgalar uning
nuqtai nazarini to‘g‘ri tushunmasligi mumkin,
bu esa mulogotda noaniqliklar va ziddiyatlarga
olib kelishi mumkin. Nutqgni rivojlantirish esa bu
kabi holatlarning oldini olishga yordam beradi,
chunki yaxshi ifodalangan fikrlar mulogotni
soddalashtiradi va tushunishni yengillashtiradi.

1. Brown, G., & Yule, G. (1983). Discourse Analysis. Cambridge University Press.
2. Gumperz, J. J., & Hymes, D. (1972). Directions in Sociolinguistics: The Ethnography of

Communication. Holt, Rinehart and Winston.

3. Labov, W. (1972). Language in the Inner City: Studies in the Black English Vernacular.

University of Pennsylvania Press.

4. United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO). The Importance
of Communication and Language Skills for Sustainable Development.
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IIII AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

PRAGMATIK KOMPETENTSIYA TUSHUNCHASINING
LINGVODIDAKTIK TALQINI

ADIZOVA NODIRA BAXTIYOROVNA,
BDPI dotsenti

Annotasiya: Biz ushbu magqolada kognitiv-pragmatik kompetentlikni rivojlantirish muhim
ahamiyati haqgida va kognitiv-pragmatik kompetentlik — bu o'quvchilarning tilni fagat grammatik
jihatdan emas, balki mulogotda kontekstni, ijtimoiy vaziyatni va tilning magsadga muvofiq
ishlatilishini tushunish qobiliyatlari to‘g‘risida fikr yuritiigan. Muammoli ta'limning magsadi, turli o‘quv
fanlari bo‘yicha dars o‘tish jarayonida muammoli vaziyatlar hosil gilishni va ularni yechish usullari,
muammoli vaziyatni hal etish darajalari, muammoli darslarni tashkil etishdagi asosiy fikr beruvchi
suhbat bosqichlari, muammoli ta'limni tashkil etish va boshqgarish bosqichlari, muammoli ta'lim
texnologiyasining talabalarga predmetning mavzusidan kelib chiggan turli muammoli masala yoki
vaziyatlarning yechimini to‘g‘ri topishlariga o‘rgatishga xos fikrlar, ularda muammoni yechishning
ba'zi usullari bilan tanishtirish va muammoni yechishga mos uslublarni to‘g‘ri tanlashga o‘rgatish
masalalariga bag‘ishlangan

Kalit so‘zlar: korpus, pragmatik kompetentsiya, model, iyerarxiya, milliy dastur, lingvodidaktik,
kommunikativ-kognitiv, kompetensiya, gumanistik ta’lim.

AHHoOTauums: B aton ctatbe Mbl 06CyKaaem BaXXHOCTb Pa3BUTUS KOTHUTUBHO-NparMaTuyeckomn
KOMMEeTEeHUMM N TO, YTO KOTHUTUBHO-NparMaTnyeckasi KOMNETEHTHOCTb — 3TO CMOCOBHOCTL y4a-
LLMXCA NOHMMATb A3blK HE TONbKO rPaMMaTUYecKn, HO U B KOHTEKCTE, couuarnbHbIX CUTyauusix u
LeneHanpaBneHHOM UCMNONb30BaHUM A3blka B 06LWeHun. Liens npobnemHoro oby4eHus, cosgaHue
npobrnemMHbIX CUTyauuin B npouecce npenogaBaHns pasnuyHbIX y4ebHbIX NpeaMeToB U METOAbl UX
peLleHns, YpOBHU peLleHns npobrnemMHon cuTyauun, OCHOBHble dTanbl MbiCrieHHon 6ecepbl npu
opraHusauumn npobnemHbIX YpPOKOB, OopraHu3aumst atanbl NpobnemHoro obyvyeHus n ynpasneHus,
KOHKpEeTHble naen TexXHonorum npobnemHoro obyyeHus B obyvyeHun CTyAeHTOB NpaBUiibHOMY Ha-
XOXOEHUIO peLleHn pasnuyHbIX NpobnemMHbIX BONPOCOB UMW CUTyaLMIN, BO3HUKAOLWMUX B paMKax
y4yebHOro matepumana, 3HaKOMCTBO MX C HEKOTOPbIMU MeTogamu peLleHns npobnemM n NpaBuNbHbIN
BbIGOp COOTBETCTBYIOLUMX METOAOB ANS pelleHus npobnemMsbl, NOCBSLLEHHOW BonpocaMm obydyeHus
aeten Bolbopy

KnioueBble cnoBa: koprnyc, nparMatnyeckasi KOMneTeHuus, Moaenb, nepapxmyeckas, Haumo-
HanbHas nporpamma, NMHrBoAnAaKTUYecKasi, KOMMYHUKaTUBHO-KOTHUTUBHAA, KOMMETEeHUWs, ryma-
HUCTMYeckoe obpasoBaHue.

Ma’lumki, tildagi ma’noli birliklar tarzda shakllanadi.

semantikasi, tabiiy ravishda, yondosh ma’nolar
(yaqin, zid, o'xshash) orqali ochib beriladi.
Masalan, yaxshi leksemasining ma’nosiga
yomon leksemasi asosida aniqlik kiritiladi. Bu
jarayonda til birligining assotsiativ ma’nosi
muhim o'rin tutadi. Leksemaning assotsiativ
ma’nosi leksik ma’no kabi so'z orqali
reallashadi, biroq leksik ma’no leksemada o'z
ifodasini topsa, assotsiativ ma’no til egalari
ongida muayyan leksik birlik bilan bog'liq

Zamonamizning muhim shartlaridan biri
bo‘lgan ilm-fan rivoji va ishlab chiqarishdagi
ulkan o‘zgarishlar tufayli kelib chigayotgan
talablar ta’lim sohasi oldiga yangi vazifalarni
qo‘ymoqda. Bugungi kunda xalqimiz hayotida
buyuk o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. Barcha
jabhada, jumladan, iqtisodiy, madaniy, ilmiy,
sog‘ligni saqlash, aynigsa, ta’lim sohasidagi
hech kimning hayoliga ham kelmagan
mislsiz o‘zgarishlar, rivojlanishlar yuz berdi.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU IIII-

Oliy ta’limi sohasida olib borilayotgan
tub islohitlar o0‘z samarasini bermoqda.
O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidentining

2022-yil 28-yanvardagi “2022-2026-yillarga
mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-
sonli Farmoni, O°¢zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi
“Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar
ta’limining Davlat ta’lim  standartlarini
tasdiqlash to‘g‘risida” 187- sonli qarori,
“Ta’lim to‘g‘risida”gi 2020-yil 23-sentabrdagi
O‘RQ-673-sonli qonunining qabul qilinishi va
boshqa tegishli me’yoriy-huquqiy hujjatlarda
belgilangan vazifalarni amalga oshirish soha
vakillarining oldiga bir qator vazifalarni
go‘yadi

Kommunikativ kompetentlik atamasiga
o‘rganilayotgan chet til bo‘yicha egallangan
bilim, ko‘nikma va malakalarni muloqot
jarayonida qo‘llash qobiliyati, degan mazmunda
ta’rif beriladi. Lingvistik kompetentsiya til
materiali (fonetika, leksika, grammatika)
haqida bilimlar va nutq faoliyati turlari
(tinglash, gapirish, o‘qish va yozuv) bo‘yicha
ko‘nikmalar egallashni nazarda tutadi.

Sotsiolingvistik kompetentsiya
so‘zlovchining biror bir nutqiy vaziyat,
kommunikativ maqsad va xohish-istagidan
kelib chiqqan holda kerakli lingvistik shakl,
ifoda usulini tanlash imkonini yaratadi.
Sotsiolingvistik ~ kompetentsiya  ijtimoiy-
madaniy kompetentsiyani o‘z ichiga olib,
autentik nutgqning milliy xususiyatlarini:
0‘zi yashayotgan mamlakatning urf-odatlari,
qadriyatlari, marosimlari va boshqa milliy-
madaniy xususiyatlarni bilish hamda tili
o‘rganilayotgan mamlakat bilan taqqoslagan
holda taqdim eta olish qobiliyatini ko‘zda
tutadi.

Pragmatik kompetentsiya o‘rganilayotgan
chet tilida  kommunikativ vaziyatda
tushunmovchiliklar paydo bo‘lganda
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takroran so‘rash, uzr so‘rash va hokazolar
orqali murakkab vaziyatlardan chiqib keta
olish qobiliyatini nazarda tutadi. Mazkur
standartda diskurs kompetentsiyasi pragmatik
kompetentsiya tarkibiga kiritildi. Mazkur
kompetentsiya og‘zaki yoki yozma nutqda
fikrlarni tegishli til vositalari orqali ifodalashni
nazarda tutadi. Diskurs kompetentsiyasi
og‘zaki yoki yozma nutqdagi izchillikni
ta’minlashda lingvistik signallarni tushunish
va interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini nazarda
tutadi.

Metodist-olimlar chet tilda og‘zaki
va yozma shaklda fikr bayon etish hamda
o‘zgalar fikrini tushunishni amaliy maqgsad
deb e’tirof etishgan. Ushbu tushunchaga tili
o‘rganilayotgan xalq madaniyatini o‘rgatish,
deb qgarovchilar ham mavjud. Chet til o‘qitish
metodikasida “amaliy magsad” yuzasidan
mavjud talginlarda olimlarning fikri bir xil
emas, ya’ni ular amaliy maqgsadni turli sharoitda
turlicha talqin qiladilar.  Xorijiy adabiyotlarda
boshlang‘ich chet til ta’limi magsadlari a)
pragmatik yoki amaliy magsad kommunikativ
(lingvistik, sotsiolingvistik va pragmatik)
kompetentsiyalarni, b) umumta’limiy maqsad
madaniy kompetentsiyalar (o‘rganilayotgan
chet til sohibining madaniy merosi)ni
egallanishidan  iborat  bo‘lishi  lozimligi
tavsiya etiladi. Ye.l.Passov fikricha amaliy
maqsad kompetentsiyalar (bilim, malaka va
ko‘nikmalar)ni egallanishi, ta’limiy magqsad
madaniyatnio‘zlashtirilishibo‘lishilozim . N.D.
Galskova va Z.N.Nikitenkolar kommunikativ
kopetentlikni axborotni tushunish va taqdim
etish magsadida chet tildan samarali va
uddaburonlik  bilan foydalanish layoqati,
deb ta’riflashadi va amaliy magsad deganda
pragmatik komponentni nazarda tutishadi.

Keyingi yillarda til kommunikatsiyasining
pragmatikjihatitadqiqotchilare’tiboriniko‘proq
jalb qgilmoqda. Ya’ni so‘zlar (L.S.Barxudarov
ta’biri bilan aytganda, til belgilari)dan amaliy
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magqsadlarda foydalanishni o‘rgatish masalasi
keng muhokama etilmoqda. Til belgilari va
ulardan foydalanadigan shaxslar o‘rtasidagi
pragmatik munosabatlar shundan iboratki,
bu belgilar, aniqrog‘i ularning ma’nolari ayni
shaxslar uchun xushhazm va tushunarli bo‘lishi,
ularni ma’lum darajada ta’sirlantirishi lozim.
Pragmatizim falsafiy ta’limot bo‘lib,
kishilarning oldida ko‘ndalang turadigan,
turli hayotiy vaziyat, faoliyat jarayonida ular
duch keladigan muammolarni hal qilish,
amaliyotda insonga nima ko‘proq foyda bersa,
o‘shani o‘rgatishga ko‘proq ahamiyat berish
zarur, degan g‘oyani ilgari suradi. Pragmatika
(yun. Pragma, pragmatos — rus. praktichnsry,
prakticheskiy; - o°zb. ish, harakat, amaliy;)
insonning ijtimoiy faoliyatini o‘zida qamrab
oluvchi nutq jarayoni, muayyan aloga vaziyati
orqali namoyon bo‘ladi. Lingvistik pragmatika
aniq shakl, tashqi ko‘rinishga ega emas; uning
doirasiga so‘zlovchi sub’ekti, adresat, ularning
muloqgat jarayonidagi o‘zaro munosabatlari,
nutq vaziyati bilan bog‘lik ko‘plab masalalar
kiradi. Masalan, “Bu sizning bolangiz-mi?”
savoli vaziyatga garab farqli munosabatlarni
ifodalashi mumkin. Kimdirbolaning xulg-atvori
va odobiga havas qilsa, boshga birov odobsizlik
qilayotgan ~ boladan  achchiqglanganligini
ifodalamoqchi, uni tarbiyasi bilan jiddiyroq
shug‘ullanish lozimligini uqtirmoqchi bo‘ladi.
Pragmatikada nutq sub’ekti bilan bog‘liq
holda quyidagi masalalar o‘rganiladi: a)
bayonning oshkora va yashirin maqsadlari
(biron bir axborot yoki fikrni yetkazish, so‘roq,
buyruq, iltimos, maslahat, va’da berish, uzr
so‘rash, tabriklash, shikoyat va xokazi; b.)
nutq taktikasi hamda nutq odobi turlari; suhbat,
so‘zlashish qoidalari; so‘zlovchining magsadi;
so‘zlovchi tomonidan adresatning umumiy
bilim jamg‘armasi, dunyoqarashi, qiziqishlari
va boshqa hislatlariga baho berilishi; d)
so‘zlovchining o‘zi bayon qilayotgan xabarga
munosabati kabilar. Pragmatik kompetentsiya

quyidagi bilim, malaka va ko‘nikmalar
majmuidan iborat:

-muloqotqilishning lisoniy (fonetik, leksik,
grammatik) birliklarini va ulardan foydalanish
qoidalarini, ya’ni ma’no ifodalashda til
birliklarini qayta shakllantira olishni bilish
(kommunikativ kompetentsiyaning lingvistik
komponenti);

- til vositalaridan muloqot mubhiti, vaqti,
joyi, maqgsadiga, shuningdek suhbatdoshning
jjtimoly mavqgeiga mos ravishda foydalana
olish ko‘nikmasi (sotsiolingvistik komponent);

- mazmun tarkibidagi asosiy fikrni
tushunish va isbotlangan fikrga mazmunan
bog‘langan axborotni taqdim eta olish
ko‘nikmasi;

- tili o‘rganilayotgan mamlakatning
jjtimoiy-madaniy xususiyatini bilish hamda
ushbu xususiyatga muvofiq tarzda nutqiy va
boshqga xatti harakatlarini idora qilishni bilish
(ijtimoiy madaniy komponent);

-muloqotvaziyatini baholash vatahlil qilish
hamda shunga muvofiq o‘zining nutq harakatini
nazoratqilaolish, o‘zining vamuloqotdoshining
nutqiy harakatlarini nazorat qilish, shuningdek
muloqot tajribasidan foydalanib chet tildan
bilimlaridagi nugsonlar o‘rnini to‘ldira olish
ko‘nikmasi (kompensatsiyalovchi yoki
strategik komponent). DTSda a) og‘zaki yoki
yozma nutqda fikrlarni tegishli til vositalari
orqali ifodalashni, b) og‘zaki yoki yozma
nutqdagi izchillikni ta’minlashda lingvistik
signallarni tushunish va interpretatsiya qilish

ko‘nikmalarini nazarda tutuvchi diskurs
kompetentsiya  pragmatik  kompetentsiya
tarkibiga kiritilgan.

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarining kognitiv-pragmatik
kompetentligini rivojlantirishni

takomillashtirishdaulardagi kognitivnazariyani
tushunish, uni nutqida o‘rinli qo‘llash va
ularda shu bo‘yicha tafakkur paydo bo‘lishiga
erishish, lisoniy sathlarning pragmatik jihatini
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anglash, zamonaviy, innovatsionmetodlar
asosida o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish,
dars davomida talabalarning o‘quv materiali
asosidagi subyektiv fikr-mulohazalarini va
mantiqiy, tanqidiy xulosalarini tinglash va
tahlil qilish, ularni umumlashtirish, jamlashga

Foydalanilgan adabiyotlar:

bo‘lgan  qobiliyatlarini  o‘stirish, tildagi
pragmatik hodisalar va belgilar mazmunidan
kelib chiqib, kognitivlikni ta’minlash hamda
nutgqning kommunikativ sifatlaridan tashkil
topgan vazifalar bo‘yicha topshiriglar ishlab
chigishdan iborat.

1. Morris C. (Eds.) International encyclopedia of unified science. Chicago: University of Chicago

Press. 1938. Vol.2, bk 1.

2. Yule G. Pragmatics. Oxford, England: Oxford University Press. 1996.

3. Colicoes IN.B. JIuHrenctuyecknin kopnyc, KopnycHasi IMHrBUCTUKA U MeToauKa 06y4eHnst NHO-
CTpaHHbIM s3blkaM // IHocTp. s3bikm B wikone. 2010. Ne 5. C. 12-21.

4, KopsikoBueBa H.®. CoBpeMeHHasa MeToAuKa OpraHn3aLm CaMoCTOATENbHON paboThl n3yya-
IOLLIMX MHOCTPaHHbIN A3bIK: y4ebHoe nocobue. - Mockea, 2002. - 176 c.

5. PbikoB B.B. Nparmatnyeckn opueHTUpOBaHHLIN KOpNyc TeKCTOB // TBEPCKOW NMUHIBUCTUYE-
CKMIA MepugunaH. OneKkTpoHHbIN pecypc. http://rykov-cl.narod.ru/t.html

6. Bouton L. F. (Eds.). Pragmatics and language learning. University of lllinois, Urbana-
Champaign: Division of English as an International Language. 2001. Vol 10.

7. Colicoes I1.B. brnior—-texHonornsa B 06y4eHnn MHOCTpaHHOMY S3bIKy//A3bIk 1 KynbTypa. 2012.

Ne 4 (20). C. 115-127. 87. Cbicoes [1.B. ngaktnyeckne cBOMNCTBaA U PYHKLUN COBPEMEHHbIX WH-
hOpMaLMOHHBIX 1 KOMMYHUKALMOHHbIX TexHonorun // 'HocTpaHHble A3biku B LwKone. 2012. Ne 6. C.

12-21.
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I AXBOPOT TEXHO/IOTUS/IAPY
PEDAGOGIK OB’YEKTLARNI LOYIXALASHDA DIDAKTIK
SHART-SHAROITLARNI OPTIMALLASHTIRISHNING
NAZARIY MODELL
I.M.SIROJIDDINOVA

Andijon davlat texnika instituti, “Gumanitar fanlar” kafedrasi mudiri, p.f.n,
dotsent

Annotatsiya: Ushbu maqgolada bo‘lajak muhandislarning kasbiy kompetentligini loyihalashtirish
mezonlarini tarkib toptirishning ijtimoiy, pedagogik shart-sharoitlarini takomillashtiriigan pedagogik
ob’yektlarni loyihalashtirishning ilmiy-nazariy hamda metodologik imkoniyatlarini kengaytirish,
klasterning shakllanish mexanizmlari, loyihalashtirish va bashorat qilishga ta’rif, raqobatbardosh
samaradorlikka erishish shartlari, klasterning mazmuni, pedagogik ob’yektlarning loyixalashtirish
turlari, pedagogik loyixalashtirish tushunchasi, bashorat qilish tushunchasi, “Maktab-kasb-hunar
maktablari, kollejlar, texnikumlar-oliy ta’lim muassasasi” tizimining alohida tarkibiy qismlari haqgida

fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar: Klaster, muhandis, kasb, kompleks, hamkorlik, pedagogik ob’yekt, loyixalashtirish,
mexanizm, bashorat qilish, metodologiya, samaradorlik, komponent.

KIRISH

Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot
masalalarida klasterli loyixalashtirish, bo‘lajak
muhandislarning  kasbiy  tayyorgarligini
kompleks tashxislash, malakaviy amaliyoti
samaradorligini oshirish, axborot ta’minotini
rivojlantirish, manfaatli hamkorlik asosida
kasbiy  kopetensiyalarni  takomillashtirish
bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda.
Bo‘lajak muhandislarning kasbiy
kompetentliginiloyihalashtirishmezonlariniuni
tarkib toptirishning ijtimoiy, pedagogik shart-
sharoitlarini  takomillashtirilgan pedagogik
ob’yektlarni loyihalashtirishning ilmiy-
nazarty hamda metodologik imkoniyatlarini
kengaytirish ustida tadqiqotlarga alohida
e’tibor berilmoqda.

Ta’lim jarayonining magqsadi talabalar
o‘quv dasturi tuzilmaviy elementlarining
tushuncha asosida o‘zlashtirishga yo‘naltirilgan
mikro-magsadlarning  ketma-ket  amalga
oshirishdan iborat. Tashhisdan foydalanish
magsadini  qo‘yishda  zarur islohatlarni
kiritish va rejalashtirilgan natijaga erishish
imkonini beradi. Bunda o‘quv jarayoni
texnologiyalashtirish  kvalimetrik natijasini
ta’minlashda alohida rol o‘ynaydi.

ADABIYOTLAR
METODLAR

Igtisodiyotdagi  klaster nazariyasining
asoschisi  Amerikalik iqtisodchi  Garvard
biznes maktabi professori M.Porter
klasterning shakllanish mexanizmini o‘zaro
raqobatbardoshlik o‘sishiga sabab bo‘ladigan
bir-biriga  bevosita bog‘liq  sohalarning
jamlanishi, deb tushuntiradi [1]. Rus olimasi
T.I.Shamova esa klasterni alohida soha (ta’lim,
iqtisodiyot va b.) sifatida tasavvur kilib,
raqobatbardosh samaradorlikka erishishdan
manfaatdor bo‘lgan sohalar birlashishining
tashkiliy shakllarini kuchaytirish mexanizmi,
deb tushunadi [2]. M.Porter klaster — o‘zaro
bog‘langan  kompaniyalar, ixtisoslashgan
yetkazib beruvchilar, tegishli tarmoqlardagi
firmalar hamda ularning faoliyati bilan bog‘liq
bo‘lgan tashkilotlarning jug‘rofiy  belgi
bo‘yicha birlashtirilgan guruhi degan.

Tabiiyki, ta’limning magqsadlari tizimni
shakllantiruvchi funksiyasini bajaradi,
o‘qitishning mazmuni, vositalari va metodlarini
tanlash aynan magsadlarni tanlashga eng ko‘p
jihatdan bog‘liq bo‘ladi. O‘qitishning metodik
tizimi maqgsadli va mazmun komponentlarini
loyihalashtirish mumkin. Kasb ta’limining

TAHLILI VA
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zamonaviy didaktik konsepsiyasi nazariy va
instrumental kabi ikki modelning o‘zaro aloqasi
sifatida tushuniladi.

Nazariy model — mutaxassisning kasbiy
kompetentligi trayektoriyasini kasbiy jihatdan
bosqichma-bosqich o‘quv fanlarining muayyan
to‘plami asosida qurish imkonini beruvchi
didaktik nazariyadir. Bunda to‘plamdagi
har bir fan uchun o‘qitish metodikasi tizimi
loyihalashtiriladi va pedagogik ob’ektlarni

kompleks loyihalashtirish natijasi sifatida
tushunish mumkin. Kasb ta’limi asosiy
pedagogik ob’ektlarini loyihalashtirishning

didaktik shart-sharoitlariga tayanish zarur.

Instrumental model — ushbu loyihani
davlat ta’lim standarti talablariga muvofiq
amalga oshirish imkonini beruvchi texnologik
loyihalashtiriladi.

Har qanday kasbiy ta’limning asosiy
ziddiyati talaba uchun kasbiy faoliyatni egallash
sifat jihatdan boshqa faoliyat doirasida va
vositalari bilan ta’minlashi zarurligidan iborat.
Kasbiy professional bilim maqomini olish
uchun talabalar axborotni boshidan o‘zlarining
o‘z amaliy hatti-harakatlari  kontekstida
o‘zlashtirishi zarur. Bunda xatti-harakatlar
fagat akademik amallar emas, balki bo‘lajak
kasbiy faoliyatning fan-texnologik va ijtimoiy-
madaniy vaziyatlariga yaqinlashtirilgan xatti-
harakatlar bo‘lishi kerak.

V.I.Kozir ta’lim tizimlarini loyihalashning
uslubiy asoslarini tadqiq qilgan [3]. Ammo
biz talabani dinamik harakatdagi — ta’lim
muassasasi o‘quv faoliyatida professional
ishgacha bo‘lgan pedagogik sharoitlariga
qo‘yish zarur deb hisoblaymiz.

Uzluksiz kasbiy ta’lim asosiy pedagogik
ob’yektlarining ushbu loyihalari mahsuldor
amalga oshirilishi uchun dastavval ularni
loyihalashtirishuchundidaktikshart-sharoitlarni
normallashtirish, so‘ng optimallashtirish zarur.
Quyidagi loyihalar keltiriladi:

1) o‘quv dasturini loyihalashtirish;

2) bo‘lajak muhandisning kasbiy
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tayyorgarlik trayektoriyasini loyihalashtirish;

3) ta’lim trayektoriyasi asosida kasbiy
tayyorlashning o‘quv rejasini loyihalashtirish;

4) fanni o‘qitishning metodik tizimini
loyihalashtirish;

4) uzluksiz kasbiy ta’limning didaktik
sharoitlarini loyihalashtirish.

“Pedagogik loyihalashtirish”
tushunchasining mohiyatiga yana bir marta
oydinlik kiritamiz va bunda pedagogik
loyihalashtirishning ob’yektlari, bosqichlari
va tamoyillariga alohida e’tibor qaratamiz.
Loyihalashtirish (lotin tilidan — projectus —
ilgariga tashlangan) — loyiha yaratish bo‘yicha,
kelajakning, nazarda tutilayotgan hodisaning
obrazini yaratish bo‘yicha ilm-fan va
muhandislik bilan chambarchas bog‘liq faoliyat
hisoblanadi. Loyihalashtirish inson ijodining
aspektlaridan biri hisoblanadi va idealda
eksperimental  aprobatsiyadan  o‘tkazishga
murojaat qilmasdan faoliyat tizimini to‘la
ishlab chiqish imkoniyatini nazarda tutadi:

- rejalashtirish;

- bashorat qilish;

-qarorlar qabul qilish;

- ishlab chiqish;

-ilmiy tadqiqotga asoslanish.

Istalgan  kelajak  modelini  yaratish
sifatida loyihalashtirish rejalashtirish bilan
tagqoslaganda ko‘proq xususiy tushuncha
hisoblanadi. Shu bilan birga ushbu so‘zlarni
qo‘llashda muayyan farq mavjud: odatda
qaysi bir nisbatan aniq, jiddiy kashfiyotlar
va o‘zgarishlarni nazarda tutmaydigan, joriy
faoliyatni rejalashtirish haqida so‘z ketganda
rejalashtirish haqida gapiriladi; biroq katta
hajmdagi yaratuvchanlik, ijodiy faoliyat haqida
aksar hollarda “loyihalashtirish” atamasi
qo‘llaniladi. Bundan tashqari, rejalashtirishga
loyihalashtirish faoliyatining bir bosqichi deb
qaraladi.

Loyihalashtirish ~ va  bashorat qilish
— bir narsa emas. Bashorat qilish nima
bo‘lishi mumkinligi haqida tahminlar qursa,
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loyihalashtirish muayyan konkret vaziyatlarda
istalgan natijalarga erishish uchun nima
bo‘lishi zarur degan savolga javob berish
uchun mo‘ljallangan. Loyihalashtirish vaziyat
uchun mavjud bashoratlarga tayanishi, oz
ichiga bashorat qilishning elementlari va
bosqichlarini olishi zarur, biroq faoliyat
sifatidagi bashorat qilishga o‘xshash emas.
Texnik-pedagogik  tadqiqotlar  kontekstida
ilmiy yo‘nalish — pedagogik loyihalashtirish
va unga tegishli texnik yondashuv shakllandi
va mustahkamlandi. So‘nggi o‘n yillik —
pedagogika va metodikani texnologik jihatdan
ta’limning yangi paradigmasi — loyihaviy
paradigmaning shakllanishi davri  bo‘ldi.
Pedagogik loyihalashtirish “pedagogik
qarorlarni  qabul  qilish  jarayonlarining
to‘g‘riligini  tekshirib to‘g‘rilash” sifatida
xizmat qiladi. [4].

Loyihalashtirish  odamlarning alohida
o‘ziga xos faoliyati sifatida qaraladi va
prosessual xarakterga ega muayyan bosqichlar,
pog‘onalar, qadamlarni o‘tishni, alohida
amallar va butun murakkab taomillarni amalga
oshirishni nazarda tutadi. Demak, bo‘lajak
muhandislarni tayyorlashda xalgaro talablarni
hisobga olgan holda metodologik asoslari,
mazmuniy komponentlari va  tashkiliy-
metodik ta’minoti aniqlandi. Quyidagilar
ushbu tadqiqotda foydalaniladigan asosiy ilmiy
g‘oyalar hisoblanadi: shaxsga qaratilganlik,
mutaxassisning kasbiy moslashuvchanligi,
harakatlanuvchan-ligi; uning mustaqil
ta’lim olish va kasbiy rivojlanishga bo‘lgan
qobiliyatini rivojlantirish; shaxsning ham,
umuman jamiyatning ham ehtiyojlarini imkoni
boricha to‘la qoniqtirishga olib keluvchi
ta’lim trayektoriyasini shakllantirish; kasbiy
tayyorlashning optimal tuzilmasi va mazmunini
loyihalashtirish.

“Maktab-kasb-hunar maktablari, kollejlar,
texnikumlar-oliy ta’lim muassasasi” tizimining
alohida tarkibiy qismlarining o‘zaro faoliyati
hisoblanadi [5]. Boshlang‘ich professional,

o‘rta professional, o‘rta maxsus professional va
oliy kasbiy ta’lim tizimida ta’lim dasturlarining
integratsiyasi ~ zaruriy  shartidir.  Bunday
integratsiya turli ta’lim darajalarining ta’lim
standartlarini  birga qo‘llashni mutaxassis
kasbiy tayyorgarligining zamon va makonda
diskret bo‘lgan trayektoriyasini loyihalashtirish
deb qarash mumkin.  Bitiruvchilarning
tayyorgarlik darajasiga qo‘yiladigan talablar
kasbiy ta’lim dasturlarining barcha bo‘limlarida
aks ettirilgan va davlat ta’lim standartlarining
umumiy talablarini amalga oshiradi. O‘quv
rejalarining tuzilmasi, ularda fanlar bloklari
bo‘yicha hajm nisbatlari, amaliy tayyorlashning
hajmlari, oraliq natijalarning shakllari va soni,
talabalarning o‘quv yuklamasi hamda yakuniy
attestatsiyalarni  o‘tkazishga  qo‘yiladigan
talablar kasbiy ta’lim dasturlarida muvofiq
ravishda aniqglab, belgilangan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

O*‘quv rejalariga kiritilgan va filialda tahsil
olish davrida o‘rganiladigan barcha fanlar
bo‘yicha fanning ishchi dasturini bo‘limlar va
mavzularning nomlarini ajratilgan soatlarga
bo‘lib keltirilgan holda laboratoriya, amaliy
va seminar mashg‘ulotlari mavzulari: asosiy
va qo‘shimcha adabiyotlar ro‘yxatini; kurs
ishlarining hajmi, bosqichlari va bajarishga
qo‘yiladigan talablarni; talabaning mustaqil
ishiga chiqariladigan mavzular ro‘yxati va
ularni o‘zlashtirish bo‘yicha tavsiyalarni; fanni
o‘zlashtirish uchun zarur bo‘lgan metodik va
dasturiy ishlanmalar; imtihonlar variantlari
va savollari to‘plamlarini hajmi o‘z ichiga
olgan o‘quv-metodik komplekslar yaratilgan.
Ushbu takliflarni amalga oshirish quyidagilarni
imkonini beradi:

-bo‘lajak ~ muhandislarni  tayyorlash
muddatlari va xarajatlarini qgisqartirish;

muhandislarni tayyorlash sifatini oshirish;

-jahon  ta’lim  xizmatlari  bozorida
raqobatbardoshligini oshirish;

-kasbiy tayyorlashning vorisiyligini saqlab
qolish.
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“Maktab-kasb-hunar maktablari, kollejlar,
texnikumlar-oliy ta’lim muassasasi” tizimini
yaratishni talab qiladi:

1. O‘rta ta’lim o‘quv dasturiga muvofiq
ta’lim oluvchilar tomonidan zarur bilim, malaka
va ko‘nikmalar o‘zlashtirilishini, shuningdek
ta’limning keyingi turi tanlanishini hamda
yuqori malaka talab qilinmaydigan kasblar
egallanishini ta’minlaydi;

2. Professional tashxislash va kasb-hunarga
yo‘naltirish, shuningdek ta’lim oluvchilarni
yuqori malaka talab qilinmaydigan kasblarga
tayyorlash tartibi qonunchilikda belgilanadi.

3. O‘rta maxsus ta’lim akademik liseylarda
to‘qqiz yillik tayanch o‘rta ta’lim asosida ikki
yil mobaynida amalga oshiriladi va ta’lim
oluvchilarning intellektual qobiliyatlarining
jadal rivojlanishini, shuningdek chuqur,
tabaqalashtirilgan, kasb-xunarga va shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim olishini ta’minlaydi.

4. Boshlang‘ich professional ta’lim kasb-
hunar maktablarida IX sinf bitiruvchilari

negizida bepul asosda kunduzgi ta’lim
shakli bo‘yicha umumta’lim fanlarining
va mutaxassislik fanlarining ikki yillik

integratsiyalashgan dasturlari asosida amalga
oshiriladi.

5. O‘rta professional ta’lim kollejlarda
davlat buyurtmasi yoki to‘lov-shartnoma
asosida kasblar hamda mutaxassisliklarning
murakkabligidan  kelib  chiggan  holda,
davomiyligi ikki yilgacha bo‘lgan kunduzgi,
kechki va sirtqi ta’lim shakllari bo‘yicha
umumiy o‘rta, o‘rta maxsus ta’lim hamda
boshlang‘ich professional ta’lim negizida
amalga oshiriladi.

6. O‘rta maxsus professional ta’lim
texnikumlarda umumiy o‘rta, o‘rta maxsus,
boshlang‘ich professional va o‘rta professional
ta’lim negizida davlat buyurtmasi yoki
to‘lov-shartnoma asosida kasblar hamda
mutaxassisliklarning murakkabligidan kelib
chiggan holda, davomiyligi kamida ikki yil
bo‘lgan kunduzgi, kechki va sirtqi ta’lim
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shakllari bo‘yicha amalga oshiriladi.

7. Kasb-hunar maktablari, kollejlar va
texnikumlar ta’lim oluvchilarning o‘zi tanlagan
kasbga va mutaxassislikka ega bo‘lishini
ta’minlaydi.

8. Oliy ma’lumotli kadrlarni tayyorlash
oliy ta’lim tashkilotlarida (universitetlar,
akademiyalar, institutlar, oliy maktablar)
amalga oshiriladi. Umumiy o‘rta (o‘n bir yillik
ta’lim), o‘rta maxsus (to‘qqiz yillik tayanch
o‘rta va ikki yillik o‘rta maxsus ta’lim),
boshlang‘ich professional ta’lim (to‘qqiz
yillik tayanch o‘rta va ikki yillik boshlang‘ich
professional ta’lim) olgan shaxslar, shuningdek
ushbu Qonun kuchga kirguniga qadar o‘rta
maxsus, kasb-hunar ta’limi (to‘qqiz yillik
umumiy o‘rta va uch yillik o‘rta maxsus, kasb-
hunar ta’limi) olgan shaxslar oliy ma’lumot
olish huquqiga ega.

9. Bakalavriat oliy ta’lim yo‘nalishlaridan
biri bo‘yicha chuqurlashtirilgan bilim, malaka
va ko‘nikmalar beradigan, o‘qish davomiyligi
kamida uch yil bo‘lgan tayanch oliy ta’limdir.

10. Magistratura tegishli bakalavriat
negizidagi aniq mutaxassislik bo‘yicha o‘qish
davomiyligi kamida bir yil bo‘lgan oliy
ta’limdir [6].

Taklif gilinayotgan tuzilmani joriy qilish
kadrlarni  tayyorlashning mavjud hozirgi
tizimiga qaraganda bir qator afzalliklarga ega
va quyidagilarni amalga oshirish imkonini
beradi:

nazariy o‘qitishning mazmunini
integratsiya qilish va o‘quv jarayonini
maktab-kasb-hunar ~ maktablari,  kollejlar,

texnikumlar-oliy ta’lim muassasasi yagona
dasturlari bo‘yicha amalga oshirish imkonini
beradi, turli ta’lim darajalarining vorisiyligini
ta’minlaydi va fanlarning takrorlanishini
fanlararo aloqgalarning kuchaytirlishi hisobiga
auditoriyadagi yuklamani bir vaqtning o‘zida
qisqartirish bilan istisno qilishni ta’minlaydji;
o‘rtadarajadagimuhandislarni fundamental
tayyorlashni yaxshilash, talabalarning ingliz
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tilini o‘rganish tizimini yuqori malakali
professor-o‘qituvchilar tarkibini jalb qilish
hisobiga optimallashtirish;

o‘quv va ishlab chiqarish amaliyotlarini
tashkil qilishdagi qiyinchiliklar barcha ta’lim

darajalari uchun zarur bo‘lgan umumiy
sarf qilinadigan vaqtini o‘zgartirmasdan
qisqartirish;

ta’lim muassasalarining moddiy-texnika

bazasi va kadrlar salohiyatidan optimal
foydalanish;
yetarlicha ish tajribasiga ega

mutaxassislarni maxsus fanlar kafedralariga
ishga jalb qilish;

maktab o‘quvchilarini professional tarzda
tanlab olishni amalga oshirish va ularning
yopiq turdagi ta’lim muassasida o‘qishga
moslashtirish jarayonini tezlashtirish;

barcha darajalarda: ishchi  kasblar,
o‘rta texnik ma’lumotli, tugallanmagan oliy

Foydalanilgan adabiyotlar:

ma’lumot bilan va xalqaro sertifikatli muhandis;
oliy ma’lumotli va ishchi diplomi bilan; oliy
kasbiy ma’lumotli (muhandis) va boshqaruv
darajasidagi ishchi diplom bilan) muhandislarni
tayyorlash bo‘yicha yagona ta’lim kompleksini
yaratish.

XULOSA

Taklif qilinayotgan tizimni joriy qilish
natijasida “muhandis” malakasining nufuzlilik

darajasi ortadi; mutaxassislarni tayyorlash
muddatlari  va  boshqaruv  darajasidagi
mutaxassislarni ~ tayyorlashga  ketadigan
xarajatlar qisqaradi; shaxsda o‘z ta’lim
trayektoriyasini darajasida  texnikning
diplomini olish bilan to‘xtatish imkoniyatiga
ega bo‘ladi (bir muddat wvaqt o‘tgach,

motivatsiya paydo bo‘lsa ta’limni davom
ettirib ushbu trayektoriyaga gaytishi mumkin);
xizmat pillapoyalarida yuqoriga chiqish uchun
qo‘shimcha rag‘bat hisoblanadi.
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HIICa.

BO‘LAJAK BOSHLANG*ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA
VIRTUAL TEXNOLOGIYALAR VOSITASIDA AXBOROT
KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISHDA XORIJ
TAJRIBASI

AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

SUVONQULOVA AZIZA ABDURAZZOQ QIZ1
GulDU tayanch doktoranti

Annotatsiya. Ushbu maqgolada bo‘lajak boshlang’ich sinf o‘qgituvchilarida virtual texnologiyalar
vositasida axborot kompetentligini rivojlantirish bo’yicha xorijda olib borilayotgan ilmiy izlanishlar,
ularning zaruriyati, amaliy ahamiyati, shuningdek bu borada amalga oshirilishi kerak bo‘lgan ishlar
hamda samarali metodlar ham ko‘rsatib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar. Virtual texnologiya, ta’lim jarayoni, kompetentlik, boshlang’ich ta’lim o’qituvchisi,
axborot texnologiyalar, onlayn kurslar, metod, kompetensiya, pedagog, adabiyotlar, interaktiv
o’rganish, mazmun, metodika, vosita.

AHHOTauums. B gaHHOM cTaTbe Takke NnokasaHbl Hay4YHble UCCcrnegoBaHus, NPOBOAMMbIE 3a py-
Gexxom No Bonpocam pasBUTUS MHPOPMALIMOHHON KOMMNETEHTHOCTM Y ByayLmMX yuntenen Havanb-
HOW LUKOMbl C MOMOLLbIO BUPTYarbHbIX TEXHOMOMN, NX HEOBXOAMMOCTbL, NPaKkTU4eCcKkoe 3HaYeHue,
a Takke paboTta, KOTopyr HEOOXOAMMO NPOBECTM B 3TOM HanpaBneHun n 3eKTUBHbLIE METOAbI.

KnroueBble cnoBa: BupTyanbHble TeXHONOrMmM, obpasoBaTtenbHbIn NPOLEeCcC, KOMMETEHTHOCTb,
yuuTenb nuTepaTypHoro o6pasoBaHns, MHPOPMaLNOHHBLIE TEXHOMOMMMU, OHNAaNH-KYpPCbl, METOZ, KOM-
NeTEeHTHOCTb, Nefaror, MHTepakTuBHoe obyveHne, cogepxaHne, MeTOA0NOrMs, UHCTPYMEHT.

Abstract. In this article, the scientific research conducted abroad on the development of
information competence in future elementary school teachers with the help of virtual technologies,
their necessity, practical importance, as well as the work to be done in this regard and effective
methods are also shown.

Keywords: Virtual technology, educational process, competence, literary education teacher,
information technology, online courses, method, competence, pedagogue, interactive learning,
content, methodology, tool.

Kirish. Axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari  (AKT) bugungi kunda
ta'lim tizimida muhim o'rin tutadi. Xususan,
boshlang'ich  sinf  o'qituvchilari  uchun
axborot-kompetentlikning rivojlanishi ta'lim
jarayonining samaradorligini oshiradi.
Axborot-kompetentlik o'qituvchilarning
texnologiyalarni ~ pedagogik  jarayonlarda
samarali qo'llay olish qobiliyatini ifodalaydi va
buesao'quvchilarning axborottexnologiyalarini
o'zlashtirishigakattata'sirko'rsatadi. Dunyoning
turli  burchaklarida axborot-kompetentlikni
rivojlantirish uchun turli yondashuvlar va
metodologiyalar ~ qo'llanilmoqda.  Ushbu
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magqolada xorij tajribasini o'rganish orqali
bo'lajak boshlang'ich sinf o'gituvchilarining
axborot-kompetentliklarini rivojlantirish
yo'llari tahlil gilinadi.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlil.

“Kompetentlilik”, “kompetensiya”
“kompetentli yondashuv” tushunchalari ilmiy
va metodik adabiyotlarda, amaliy pedagogik,
psixologik-pedagogik, ijtimoiy-psixologik
va boshqa tadqiqotlarda,  shuningdek,
olimlar, o‘qituvchilar, ilmiy xodimlar va
mutaxassislarning kasbiy muomalasida o‘tgan
asrning ikkinchi yarmida (1950-1990-y.y.)
ishlatila boshlandi. Bugungi axborot tezligi

va
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asrida esa Bo’jak o’qituvchining pedagogik
faoliyatida virtual texnologiyalar va ularning
axborot kompetentligini  rivojlantirishning
ahamiyati yuzasida butun dunyo olimlari
o’zlarining ilmiy izlanishlarini olib bormoqda.
Shunday qilib, A.A.Pecherkina, E.E.Simanyuk,
Ye.L.Umnikovalar fikriga ko‘ra,
“kompetentlilik” tushuncha sifatida XX asrning
50-yillarida ilmiy leksikada paydo bo‘ldi.
Oldiniga uning g‘arb tadqiqotlaridagi talqini
turli xil ma’nolarni o‘zida mujassamlashtirdi.
G‘arb tadqiqotchilari bu  tushunchaning
mazmuniga, birinchi navbatda, aniq predmet
sohasida aniq harakatning muvaffaqiyatli
bajarilishi uchun zarur bo‘lgan qobiliyatlar va
malakalarning mavjudligini joylashdi.

L.I.Fishmanning ta’kidlashicha,
kompetentlikning turli xil ta’riflari orasida,
odatda, quyidagi holat tushuniladi:
kompetentlilik shaxsning murakkab
integrallashgan sifati bo‘lib, ayrim kasbiy
faoliyatni amalga oshirish imkoniyatini beradi.
Bu yerda alohida bilimlar yoki ko‘nikmalar
haqida gap ketayotgani yo‘q, balki gap insonga
yaxlit faoliyatni amalga oshirish imkoniyatini
beradigan xususiyat haqida ketayapti.

Kasbiy kompetensiya — bu mutaxassis
ishning talablariga amal gilgan holda, maqsadga
yo‘nalgan holda vazifalar, muammolarni
metodik tashkillashtirishga va mustaqil hal
etishga, shuningdek, o‘z faoliyati natijalarini
mustaqil baholashga nisbatan tayyorgarligi
va qobiliyatidir. Kompetentlilik—bu “ishning
ko‘zini bilish” deb atalgan o‘zlashtirilgan
kompetensiyalar doirasida kasbiy faoliyatni
amalga oshirish qobiliyati, ya’ni mas’ul
qarorlarni qabul qilish va mazkur vaziyat
talablariga mos holda harakat qilishdir” —
degan fikrni ilgari suradi tadqiqotchi olim
A.V.Tutolmin.

Tadqiqotchi A.M.Novikov
“kompetentlilik” tushunchasini
“professionalizm” mugqobil tushunchasi sifatida

talgin etadi. Professionalizm, muallifning
fikriga ko‘ra, texnologik tayyorgarlikka
alogadordir, kompetentlik esa o‘zida “asosiy
kvalifikatsiya” deb atalgan kompetensiyalardan
tashkil topgan, professionalizmdan yuqori
turadigan mazmunni mujassamlashtiradi[5,
3-8]. Bunga shaxsning quyidagi sifatlari kiradi:
hatti - harakatlarning mustagqilligi, har qanday
ishga ijodiy yondashuv, bilimlarni doimiy
yangilashga tayyorlik, aqlning egiluvchanligi,
tizimli va iqtisodiy tafakkurga tayyorlik,
dialog olib borish ko‘nikmasi, jamoada o‘zaro
hamkorlik, hamkasabalar bilan muomalada
bo‘lish.

Tadqiqotchi ~ R.S.Belayaning  fikriga
ko‘ra, ta’lim taraqqiyotining hozirgi bosqichi
kompetentli yondashuv bilan uzviy bog‘liq
bo‘lib, mohiyatan ta’limdagi nazariy bilimlar
bilan kasbiy-amaliy faoliyatning real mavjud
ehtiyojlari o‘rtasida muvozanatni o‘rnatishga
nisbatan harakatdir. “Kompetentli yondashuv”
kategoriyasini  quyidagicha talgqin qilish
mumkin: bu ta’lim magqsadlarini ta’riflash,
ta’lim mazmunini tanlash, ta’lim jarayonini
tashkil etish va ta’lim natijalarini baholashning
umumiy tamoyillari to‘plami[6, 166-170].

0.V.Galustyan ham xuddi shunday fikrda:
kompetentli yondashuv ta’lim jarayonining
gqaytadan yo‘naltirilishini ta’minlab beradi.
Bunda bilimlar, shakllangan ko‘nikma va
malakalarni boy axborot - kommunikatsiya
maydoni bo‘lgan bozor iqtisodi sharoitlarida
bo‘lajak mutaxassisning kasbiy faoliyatga

nisbatan  salohiyati hamda  qobiliyatini
rivojlantiradigan kompetensiyalar kompleksini
egallash ~ uchun  sharoitlar  yaratishga

ko“chiriladi.

Bo’lajak boshlang’ich sinf o’ qituvchilarida
virtual texnologiyalar vositasida axborot
kompetentligini rivojlantirish bo’yicha ko’plab
xorijiy olimlar ham o’z ilmiy izlanishlarini
olib borishgan jumladan rus olimlaridan:
V. V. Davydov — Bu olimning ta'lim
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metodologiyasiga oid izlanishlari axborot
texnologiyalarining o‘qitish  jarayoniga
integratsiyasi haqida keng fikr yuritadi.

Ularning ta'limda foydalanilishi o‘quvchilarni
faqat axborotlarni gabul qilishda emas, balki
ularni tanqidiy tahlil qilish va ilg‘or fikr
yuritish ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynaydi.

S. I. Lushin — Axborot kompetentligini
rivojlantirishning psixologik jihatlari bilan
shug‘ullangan. U virtual texnologiyalar
yordamida  o‘quvchilarning  axborotlarni
topish, ishlatish, tahlil qilish va yaratish
kabi ko‘nikmalarini shakllantirishga doir
tajribalarni tahlil qilgan. Lushin, shuningdek,
o‘quvchilarda kommunikativ va analitik
ko‘nikmalarni rivojlantirishga katta e'tibor
berishni tavsiya qilgan.

A. A. Karpov — U axborot
texnologiyalarining pedagogik amaliyotdagi
o‘rni haqida so‘zlab, ularning o‘qituvchilarda
axborot  kompetentligini  rivojlantirishga
ta'sirini  tahlil qilgan. Karpovning fikriga
ko‘ra, wvirtual texnologiyalar o‘quvchilarni
nafaqgat bilim bilan ta'minlaydi, balki o‘rganish
jarayonida faol gatnashish imkoniyatini beradi.

V. P. Karpov — Uning asarlarida
virtual  o‘quv  mubhitlarida  ta'limning
samaradorligini baholash usullari, shuningdek,
bu texnologiyalardan foydalanishning
pedagogik imkoniyatlari muhokama qilinadi.
Karpov virtual texnologiyalarni o‘qituvchilar
va talabalar o‘rtasida muloqot va interaktiv
o‘rganishni rivojlantirishda muhim vosita
sifatida ko‘rsatadi.

I. A. Sharikov Sharikovning
izlanishlari axborot kompetentligini
rivojlantirishda axborot tizimlari va virtual
resurslarning  o‘rni haqida. U  axborot
texnologiyalarining ta'lim tizimidagi
integratsiyasining  ijtimoiy madaniy
jihatlarini ham tahlil qilgan

Nemis olimlaridan: Bernd Klee — "Digital

va
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Literacy and Technology": Klee axborot
kompetentligini rivojlantirishning muhimligini
ta'kidladi. U virtual texnologiyalar yordamida
ta'lim jarayonida axborot bilan ishlash
ko'nikmalarini  oshirishning ~ ahamiyatini
ko'rsatdi. U axborot kompetentligi faqat
bilimlarni qabul qilish emas, balki ularni
tahlil qilish, baholash va samarali ishlatish
qobiliyatini ham 0'z ichiga olishini ta'kidladi.
Klaus Schwab — "The Fourth Industrial
Revolution": Schwabning fikricha, to'rtinchi
sanoat inqilobi va uning texnologik o'zgarishlari
axborot kompetentligini yanada muhimroq
qiladi. U virtual texnologiyalar, sun'ly intellekt
va avtomatizatsiya rivojlanishi bilan axborot va
bilimlarni boshqarish, tahlil gilish va samarali
ishlatish qobiliyatlari yangi ijtimoiy vaiqtisodiy
muammolarga olib kelishini bildiradi.

Manfred Spitzer — "Digitale Demenz: Wie
wir uns und unsere Kinder um den Verstand
bringen": Manfred Spitzerning asari "Digital
Dementia" virtual texnologiyalarning salbiy
ta'sirini ko'rsatgan. U axborot texnologiyalari
orqali o'quvchilarning va umumiy ravishda
jamiyatning axborotga bo'lgan kompetentliklari
pasayishi mumkinligini, o'quv jarayonida
an'anaviy o'qish va yozish metodlari o'rnida
raqamli texnologiyalarning salbiy ta'sirlarini
muhokama qiladi.

Gerd Gigerenzer — "Gut Feelings:
The Intelligence of the Unconscious":
Gigerenzerning asarlari axborotni tahlil qilish
va qaror qabul qilishda intuitiv bilimning
ahamiyatini ko'rsatadi. U virtual texnologiyalar
yordamida axborotlarni to'plash va tahlil
qilishda fagat analitik yondashuv yetarli
emasligini, balki intuitiv fikrlash va qarorlar
gabul qilish ko'nikmalarini ham rivojlantirish
zarurligini ta'kidladi.

Heidi L. Williams — "Digital Literacy
and Education: Bridging the Gap": U axborot
kompetentligini rivojlantirishning muhimligi
haqgida so'zlab, axborot texnologiyalari va
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raqamli vositalardan foydalanishning yangi
avlod o'quvchilari uchun zarurligini ta'kidladi.
U shuningdek, axborotlarni to'g'ri ishlatish,
filtratsiya qilish va tahlil qilish ko'nikmalarini
rivojlantirishni ta'kidlaydi.

Yaponiyalik olimlardan: Akahashi
Koichi, axborot texnologiyalarining ta'lim
va o‘quv jarayonlaridagi o‘rni haqidagi
asarlarida, virtual texnologiyalar yordamida
axborot  kompetentligini  rivojlantirishni
ta'kidlaydi. Uning fikricha, zamonaviy
axborot texnologiyalari yordamida talabalarga
interaktiv ta'lim muhitini yaratish va ular bilan
axborotni qidirish, tahlil qilish va baholash
kabi ko‘nikmalarni rivojlantirish mumkin.
Takahashi axborot kompetentligini faqat
texnik ko‘nikmalar bilan cheklanib qolmasdan,
shuningdek, axborot bilan ishlashda etik
masalalarni  ham  o‘rgatish  zarurligini
ta'kidlaydi.

Miyake Yoshiko, axborot
texnologiyalarining jamiyatdagi o‘rni va
uning axborot kompetentligi bilan bog‘liq
fikrlarini o‘rganib, virtual texnologiyalarni
ijtimoiy axborotni boshqarishda va malakali
axborot iste'molini yaratishda qanday qo‘llash
mumkinligi haqida yozadi. Yoshiko o0‘z
asarlarida, axborot texnologiyalarining ijtimoiy

muhitda, aynigsa, yoshlar va talabalarning
axborot  bilan  ishlash  ko‘nikmalarini
rivojlantirishdagi  ahamiyatini  ta'kidlaydi.
U, shuningdek, axborot ta'limida virtual

texnologiyalar yordamida axborotning etika
va adolatli tagsimoti masalalariga ham e'tibor
qaratish zarurligini qayd etadi.

Ueda Hiroshi, axborot kompetentligini
rivojlantirishda virtual realite
texnologiyalarining o‘rni  va ahamiyatini
o‘rganadi. Uning fikriga ko‘ra, virtual realite
orqali talabalarga ko‘proq interaktiv va amaliy
tajribalar taqgdim etish mumkin. U, shuningdek,
axborot kompetentligini rivojlantirishda virtual
texnologiyalarni qanday qilib tahlil qilish,

sinovdan o‘tkazish va natijalarni baholash
imkoniyatlarini kengaytirish uchun qo‘llash
mumkinligini ko‘rsatadi. Hiroshi, axborotning
samarali va etik ishlatilishini ta'minlash uchun
virtual texnologiyalar yordamida axborot
so‘rovlarini yaratishdaham keng imkoniyatlarni
o‘zida mujassamlashtiradi.

Sato Noriko, axborot kompetentligini
ta'lim tizimiga joriy etish bo‘yicha izlanishlar
olib boradi va axborotning mavjud bo‘lgan
barcha manbalari bilan ishlash ko‘nikmalarini,
aynigsa yoshlar o‘rtasida rivojlantirishga katta
ahamiyat beradi. Uning ta'kidlashicha, virtual
texnologiyalar yordamida axborot manbalarini
qidirish va ularni tanlashning samarali usullari
haqgida o‘rgatish zarur. Sato o‘z asarlarida,
shu bilan birga, axborotni olish va baholashda
axborot xavfsizligini ta'minlashga alohida
e'tibor qaratadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu maqolada
tadqiqot sifatida analitik usul, adabiyotlar
tahlili, va xorijiy amaliyotlarni taqqoslash
usullari go'llaniladi. Maqgola uchun materiallar
sifatida zamonaviy pedagogik ilm-fan, xalqaro
ta'lim tizimlari va axborot texnologiyalari
bo'yicha chop etilgan ilmiy maqolalar va
hisobotlar o'rganilgan.

Tadqiqotda AQSh, Kanada, Germaniya,
Yaponiya va Yevropa mamlakatlaridagi
ta'lim tizimlarida bo'lajak  o'gituvchilarni
axborot-kompetentlikni rivojlantirish bo'yicha
go'llanilayotgan virtual texnologiyalar tahlil
qilinadi. Har bir mamlakatda o'gituvchilarni
tayyorlash jarayonida qanday metodologiyalar
ishlatilishi va bu metodologiyalarni qanday
qo'llashning samarasi ko'rib chiqiladi.

AQSh: AQShda boshlang'ich  sinf
o'qituvchilariga mo'ljallangan onlayn
va aralash ta'lim dasturlari  axborot-

kompetentlikni rivojlantirishda muhim o'rin
tutadi. O'qituvchilarni tayyorlashda interaktiv
platformalar, virtual sinflar va raqamli resurslar
yordamida  o'qitish  samarali  natijalarga
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erishmoqda.

Kanada: Kanadada pedagogik jarayonlarda
texnologiyalarni  integratsiyalashda  kuchli
yondashuvlar  qo'llaniladi.  O'gituvchilarni
tayyorlashda axborot texnologiyalarini yaratish
va ta'limda foydali ishlatish uchun "learning
management systems" (LMS) va boshqga digital
resurslardan faol foydalaniladi.

Yaponiya: Yaponiya o'qituvchilari uchun
maxsus onlayn kurslar va vebinarlar orqali
axborot-kompetentlikni rivojlantirishga
katta e'tibor qaratilmoqda. Bu jarayonlar
o'qituvchilarga virtual laboratoriyalar,
simulyatorlar, va interaktiv texnologiyalarni
qo'llashni o'rgatadi.

Yevropa mamlakatlari: Yevropa
davlatlarida, xususan, Finlandiya  va
Germaniyada axborot-kompetentlikni
rivojlantirishda o'qituvchilarni raqamli
platformalar va ta'lim dasturlari orqali
kengaytirilgan virtual texnologiyalarni
o'rganishga qaratilgan tizimli yondashuvlar
mavjud.

Tahlil va natijalar. Xorijiy tajribalar

shuni ko'rsatadiki, bo'lajak boshlang'ich sinf
o'qituvchilarining axborot-kompetentligini
rivojlantirishda virtual texnologiyalar
juda samarali vosita bo'lishi mumkin.
O'qituvchilarning axborot texnologiyalarini
o'zlashtirishi o'quvchilarning ta'lim darajasini
oshirishi, ular bilan samarali muloqot qilishga

Foydalanilgan adabiyotlar:

yordam beradi.

Xususan, AQSh va Kanadadagi tajribalar
ko'rsatadiki, o'qituvchilarni interaktiv
platformalarda  o'qitish, wularga  axborot
texnologiyalarini o'gitishda ganday samarali
ishlatish  bo'yicha ko'nikmalarni  o'rgatish
samarali natijalar beradi. Yaponiyada virtual
sinflar va laboratoriyalarni tashkil etish orqali
o'qituvchilarga innovatsion texnologiyalarni
ta'lim jarayoniga qo'llashni o'rgatishning
ahamiyati juda katta.

O'zbekistonda qo'llanishi:

O'zbekistondahamaxborot-kompetentlikni
rivojlantirishda xorijiy tajribalarni o'rganish
va ularni o'z ta'lim tizimiga moslashtirish
zarur. Virtual texnologiyalar va interaktiv

platformalarning integratsiyasi bo'lajak
o'qituvchilarni  tayyorlash jarayonida o'z
samarasini ko'rsatadi.

Xulosa va takliflar.

Bo'lajak boshlang'ich sinf
o'qituvchilarining axborot-kompetentliklarini
rivojlantirishda  virtual  texnologiyalardan

foydalanish ta'lim tizimining sifatini oshirishga
katta hissa qo'shadi. Xorij tajribalari asosida,
o'qituvchilarni tayyorlash jarayonida
zamonaviy texnologiyalarni qo'llash, ta'limni
yanada interaktiv va samarali qilish uchun
zarurdir. O'zbekistonda ham bu tajribalarni
qo'llash bo'yicha ijobiy o'zgarishlar kiritilishi
kerak.

1. O‘zbekiston Respublikasining Ta’lim to‘g‘risida Qonuni. 2020-yil 23-sentyabr O‘RQ-637 son Qonuni.
2. Mak H. N. VlHdopmauMOHHbBIA MOAXo4 W 3MNeKTPOHHble cpeacTBa 00yyeHus: moHorpadusa KpacHospcek: PUO KITTTY,

2013.

3. Dewko W.IN. NHdpopmaunoHHoe KoHcTpympoBaHue: Monorpadusa. — M.: MAKC lNpecc, 2016. — 64c. ISBN 978 -5-

317-05244-7.

4. LiBeTkoB B. A. Information Constructions // European Journal of Technology and Design, 2014, Vol.(5), Ne 3- p147-152
5. LigeTkoB B. A. Information interaction // European Researcher. - 2013. - Vol.(62), Ne 11-1. - p.2573- 2577

6. MeyepkmHa A. A., CumaHtok E. E., YmMHukoBa E. J1. PasBntue npodeccrmoHanbHo KOMNETEHTHOCTY Nefarora: Teopus u
npakTuka: MoHorpadus. - Ypan. Muctep. neg. myka — ExkatepuHbypr, 2011. — 233 ¢
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TALABALARNI NUTQIY VA LINGVISTIK
KOMPETENSIYALARINI MUSTAQIL TA’LIM VA O‘QUV
TOPSHIRIQLARI ASOSIDA TAKOMILLASHTIRISHNING
METODIK-DIDAKTIK XUSUSIYATLARI

ALTIBAYEVA MALIKA KUVANDIKOVNA
TAFU Pedaggogika kafedrasi o’qituvchisi

Annotatsiya. Talabalatrni nutgiy va lingvistik kompetensiyalarini mustaqil ta’lim va o‘quv
topshiriglari asosida takomillashtirishning metodik-didaktik xususiyatlarini metodik rivojlantirish
imkoniyatini yaratilishi lingvopedagogik kompetensiyalarini takomillahtirish ilmiy-metodik asoslab
berilgan. Talabalarning fanga qiziqishi, hamda bir o‘quv topshirig‘ini bajarish asnosida bir nechta
nutgiy ko‘nikmani rivojlantira olish imkoniyatiga ega bo‘lishi, talabalarning nutgiy va lingvistik
kompetentsiyalarga oid topshiriglarni amalga oshirishga ongli yondashishi, bajarishda didaktik
ketma-ketlikka rioya qilishi, topshiriglarni zamonaviy axborot manbalaridan topish uchun sun’iy
intellekt bilan to‘g‘ri muloqot qila olishi, joriy etilishi magsadga muvofig ekanligi didaktik asoslab
berilgan.

Kalit so’zlar: ilmiy-metodik asoslar, o‘zbek tilshunosligi, metodologik tamoyil, leksikologiya,
ilmiy-metodik asos, lingvistik kompetensiya, deduktiv, pedagogika, nutqiy kompetensiya, psixologiya,
pragmatika, metodika, sun’iy intellekt, didaktika, lingvodidaktika, axborot-retseptiv usuli, induktiv,
tovushni tahlil, yozuv ko’nikmasi, kommunikativ kompetensiya.

AHHOTaumsa. Hay4yHo-meTogmyeckm o60CHOBaHa BO3MOXHOCTb METOANYECKOro pasBuTUS Me-
TOOUKO-ONOAKTUYECKMX OCOBEHHOCTEN COBEPLUEHCTBOBAHMS pPeYeBblX U NIMHIBUCTUYECKMX KOMIe-
TEeHUWNA CTYAEHTOB Ha OCHOBE CaMOCTOATENbHOrO 06y4eHUs 1 y4ebHbIX 3a4aHuin ANg yryyleHns ux
nuHreonegarornyecknx komneteHumin. O6ocHOBaHO, YTO LenecoobpasHo pasBMBaTh Yy CTYAEHTOB
WHTEpeC K NpegMeTy M NpeaocTaBnaTb UM BO3MOXHOCTb pa3BMBaTb HECKOSbKO peyeBblX HAaBLIKOB
B pamKax O4HOro y4yebHoro 3agaHusi. Takown noaxon cnocobCcTByeT OCO3HAHHOMY BbINOSIHEHWUIO CTY-
AeHTaMu 3alaHui, CBA3AHHbIX C PeyYeBbIMU U FIMHIBUCTUYECKMMU KOMMETEeHUMAMMU, COBrnoaeHunio
OnOaKkTU4YecKon nocnenoBaTenbHOCTU MPUY BbIMOSTHEHUK, @ Takke YMEHUIo NpaBuiibHO B3anMoaem-
CTBOBATb C UCKYCCTBEHHbLIM MHTENIEKTOM ANA NoucKa 3a4aHnn B COBPEMEHHbIX MHAOPMAaLIMOHHbIX
NCTOYHMKAX.

KniouyeBble cnoBa: Hay4YHO-METOONYECKME OCHOBBI, Y30EKCKOoe S3bIKO3HaHWE, METOLNYECKNN
NPWUHLMM, JTEKCUKOIOrS, Hay4YHO-MEeTOANYECKNE OCHOBbI, A3bIKOBas KOMMETEHUMSA, AeOYKTUBHOCTb,
negarorvka, peyeBast KOMMETEHTHOCTb, NMCUXOMOrnd, nparmaTtuka, MeTodoNnorns, UCKYCCTBEHHbIN
WHTENNEKT, AnaaKkTuka, NMHreognaaktuka, HopMaumMOHHO-peLenTUBHbIA MeToq, UHAYKTUBHBIN |
3BYKOBOW aHanua, HaBblKW NMUCbMa, KOMMYHUKaTUBHAA KOMMNETEHTHOCTb.

Bugungi kunda OTM ona tili ta’lim rivojlantiriladigan bilim, ko‘nikma-malaka,
jarayoniga qaratilayotgan e’tibor ona ijodiy faoliyat tajribasi, munosabatlarini
tili o‘qgituvchilarining  lingvopedagogik tahlil qilish mushkul vazifadir.
kompetensiyalarni takomillahtirishga Biz tadqiqotlarga tayanib, ona tili
sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatayotgani, oliy o‘qituvchilarining lingvopedagogik
ta’lim tizimi bo‘g‘inida ona tili ta’limning kompetensiyalarni takomillahtirishning
ona tili o‘qituvchilarining hayotida tutgan pedagogik, lingvodidaktik-psixologik
o‘rnini, ona tili o‘qituvchilarining modul va pragmatik xususiyatlarini didaktik
tizimida ganday bilimga ega bo‘lishda tizimni modellashtirish asosida ona tili
pedagogik  tuzilmani o‘rganmasdan, o‘qituvchilarining va o’quvchi o‘rtasidagi
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ta’lim jarayonini metodik yondashuv
asosida  takomillashtirish  tuzilmasini
quyidagicha ko‘rinishda ifoda etdik.
Shuning uchun ham oliy ta’lim
mazmuni va metodikasi har bir ona tili

o‘qituvchilarining lingvopedagogik
kompetensiyalarni takomillahtirishda
to‘la lingvodidaktik rivojlanishini, ona

tili ta’limini qiynalmay davom ettirishga
imkoni  beradigan ta’limda  bilimga
oid ko‘nikmalarini rivojlantirishni
ta’minlashga garatilmog‘i lozim. Bugungi
kunda oliy ta’limning to‘rt yil muddatda
davom etishi ona tili o‘qituvchilarining
lingvopedagogik kompetensiyalarni
takomillahtirishga nisbatan ularning sonini
ortib borayotganligini  ko‘rsatadi. Bu
masalani ongli va savodli anglamasdan
turib,  pedagogik-metodik  faoliyatga
oid yangicha qarashlarni o‘zlashtirib
bo‘lmaydi. Bu garashlar markazida ona
tili o‘qituvchilarining  lingvopedagogik
kompetensiyalarni takomillahtirishda
psixolingvistikrivojlanishigako‘maklashish
vazifasi va shu vazifa doirasiga nutqiy
kompetentsiyasini jalb etish muammosi
turadi.

M.Mirqosimova, Sh.Alimova,
O.Zoitova, N.Umarova tomonidan 2004
yilda rus guruhlari uchun “O‘zbek tili”
o‘quv qo‘llanmasini tahlilga tortganimizda
topshiriq bilan savollar bir xil vazifani
bajarishi ma’lum bo‘ldi. Oliy ta’limda,
odatda, muayyan o‘quv predmetiga tegishli
darsliklar, dars mashg‘uloti jarayonida
ham, hatto dars mashg‘ulotidan so‘ng ham
talaba va o‘qituvchining shu o‘quv predmeti
bo‘yicha bilim berish hamda ma’lumot
olishning asosiy vositasi, tayanchidir.
Shunday ekan, asosiy diqqatni darslikdagi
o‘quv materiallarining, xususan, o‘quv
topshiriglarning  tarkibi,  savollarning
tuzilishi va albatta, mazmuniga qaratilishi
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kerak.

Oliy ta’lim jarayonida ham muayyan
bir maqgsadga qaratilgan usullar va vositalar
izchil belgilab olinadi. Ana shu ta’limning
aniq magsadiga eltuvchi vositalardan biri bu
OTM darsliklardir. Darslik tushunchasi ham
ta’limning eng muhim komponentlaridan
biri hisoblanadi. Bu tushunchada bir
gancha ilmiy manbalarda muayyan istilohiy
ma’nolar berilgan.

Xususan, olim. “Pedagogika
ensiklopediyasi”' darslik va uning paydo
bo‘lishi, darsliklar tarixi haqida batafsil
ma’lumot berilar ekan, uni shunday
ta’riflaydi: “Darslik — davlat tomonidan
tasdiglangan DTS asosida muayyan fanga
doir bilim asoslarini ma’lum tartibda bayon
etadigan va yuqori ma’naviy-g‘oyaviy,
ilmiy-uslubiy saviyada yozilgan o‘quvchi
va talabalar uchun mo‘ljallangan o‘quv
adabiyotining asosiy va yetakchi turi”.
Bizningcha, bu istilohiy izohlar darslik va
uning ta’limdagi mustaqil ahamiyati va
rolini ochib berish uchun kamdek.

Shu bois bu tushunchaga pedagog
olimlar J.Hasanboeyv, X.To‘raqulov,
M.Haydarov,0.Hasanboevalar tomonidan
tuzilgan “Pedagogika fanidan tuzilgan
izohli lug‘at” kitobiga murojat qilamiz.

Darslik har bir o‘quv predmetining
mazmunini darslikda ko‘rsatilgan hajmda
didaktik talablar asosida kitob yoziladi.
Darslik bu pedagogik tizimning axborotli
modelidir. Chunki har bir o‘quv darsligida
talabalar bajarishi kerak bo‘lgan o‘quv
jarayoning ma’lum bosqichlari ko‘rsatilgan
bo‘lib, talabalar undan mavzularni o‘qib,
mustaqil topshiriglarni ma’lum harakatlar

1 Pedagigika ensiklopediyasi. I jild. - T.:
“O“zbekiston milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy
nashriyoti. 2015. 253

b. (318)
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ko‘rinishida bajarishadi, tekshiradi,
yechadi, javob beraadi. Bu harakatlar darslik
matnlarida ochiq yoki yashirin shakllarda
berilishi mumkin? .

Darhaqiqat,buta’rifdarslikningmustaqil
ta’lim jarayonidagi mohiyatini nisbatan
to‘laroq ochib bergan. Shuningdek, darslik
turli xil qo‘shimcha vositalar—antologiyalar,
mashq va mustaqil topshiriqlar to‘plamlari,
lug‘atlar, ma’lumotnomalar, darslikdan
tashqari o‘qish uchun kitoblar, atlaslar,
tarixiy-geografik xaritalar va boshqalar
bilan bog‘liq bo‘lishi to‘ldirilishi kerak
bo‘lgan manba. Zamonaviy darsliklarning
o‘ziga xos xususiyati shundaki, ular o‘quv
materialini yanada kengaytirilgan rejada
beradi, mustaqil ta’lim topshiriqlari asosida
eng yangi ma’lumotlar, ma’lumotnoma
xarakteridagi tavsiflar bilan kengaytiriladi.
Darslik bilan ishlashda lingvopedagogik
kompetensiyalar asosida  bo’lajak ona
tili  ta’lim o’qituvchilari  qo‘shimcha
adabiyotlar yordamida tahlil qilish, kreativ
yondashish, tanqidiy yondashish, to‘ldirish,
ularni tagdim etish uslubi va o‘rganilayotgan
matnni o‘zgartirishni o‘rganadilar.

Ona tili ta’limda topshiriqlar
asosida ona tilini o‘qitish metodikasiga oid
innovatsionyondashuvlarnijoriyetishgadoir
ishlarni faollashtirish; ona til o‘qitish uchun
ilmiy, metodik, psixologik va pedagogik
yordam tizimini rivojlantirish ishlarni
takomillashtirish; ona tili 0’qitish metodkasi
ta’lmida  o‘zbek  etnolingivistikaning
so‘nggi yutuglaridan foydalanish muhim
ahamiyatga egaligi, maqgsadiga muvofiq
muctaqil izlanishga undashi lozim. 2.
Bunday sharoitda darslikning eng muhim

2 J.Hasanboeyv, X.To'raqulov,
M.Haydarov,0.Hasanboevalar tomonidan
tuzilgan “Pedagogika fanidan  tuzilgan izohli
lug‘at” - T.:Fan va texnologiya. 2008.73-b (480)

qismini nazariy ma’lumotlar bazasi emas,
balki bo’lajak ona tili sinf o’qituvchisiga
ona tilining son-sanogsiz imkoniyatlaridan
unumli va o‘rinli foydalanishni o‘rgatadigan
ta’lim topshiriglarini tashkil etmog‘i lozim.
Chunki oliy ta’lim tizimi maqsad faqat
ona tili ta’lim o’qituvchisini tayyorlash
emas, til imkoniyatlaridan keng foydalana
oladigan lingvopedagogik kompetensiyalar
jjodiy tafakkur sohibini jamiyatga yetkazib
berishdir. Ona tili ta’limda topshiriglar
asosida ona tili ta’lim mazmunini
takomillashtirish didaktik-pedagogik
yondashuvlar asosida amaliyotga tatbiq
etiladi.

3. Bo’lajak onatili ta’lim o’qituvchilari
nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirish,
lug‘at va matn asosida milliy tilni, milliy
ma’naviyatni o’quvchi tafakkuriga
singdirish, 0‘z o’quvchisini turli nutq
vaziyatlariga tayyorlash, ijodiy tafakkur
sohiblarini  tarbiyalash  texnologiyasini
ona tili metodikasi ta’limiga samarali
joriy qilish asosiy masalalardan biridir.
Ona tili ta’limda topshiriglar tuzishda
lingvodidaktik-pedagogik asoslarining
model xaritasida ona tili oliy ta’limda,
odatda, muayyan o‘quv predmetiga tegishli
darsliklar, dars mashg‘uloti jarayonida
ham, hatto dars mashg‘ulotidan so‘ng
ham bo’lajak ona tili ta’lim o’qituvchilari
shu o‘quv predmeti bo‘yicha bilim berish
hamda ma’lumot olishning asosiy vositasi,
tayanchidir. Shunday ekan, asosiy diqgatni
darsliklardagi  o‘quv ~ materiallarining,
xususan, mustaqil ta’lim topshiriglarining
tarkibi, tuzilishi va albatta, mazmuniga
qaratish kerak.

4. Zamonaviy elektron darsliklar
innovatsion mediatexnologiya kabi
ko‘plab axborot manbalarini o°ziga
birlashtirishi, ularni tortishi, boshgarishi
lozim. Mazkur jarayonda ona tili ta’lim

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025




B [[[ss

topshiriglari innovatsion mediatexnologik
o‘quv lug‘atlari, audio, video materiallar,
mashq va topshiriglar to‘plami, testlar,
ko‘rgazmali vositalar, elektron resurslar
ortilgan vagonlarga bog‘lay olishi, ulardan
foydalanishda asosiy vosita bo‘lib xizmat
qilishi kerak. Shuni alohida ta’kidlash

lozimki, ona tili  ta’lim topshiriglari
ya’ni mashqglarni bajarilishi, ona tili
mazmunini rivojlantirishda, o‘qitishda,

xususan, topshiriglarni tuzishda metodik
yondashuvlardan foydalanish samaralidir.
Dars mashg‘ulotdagi ta’lim jarayonini
hayotiy muammolarni ganday hal qilishni
o‘rgatishi kerak. Ona tili o’qitish metodikasi
fanining ona tili ta’limda topshiriglar
tuzish, lingvodidaktik-pedagogik
asoslarining model xaritasida oliy ta’limda,
odatda, muayyan o‘quv predmetiga tegishli
darsliklar, dars mashg‘uloti jarayonida
ham, hatto dars mashg‘ulotidan so‘ng ham
bo’lajak ona tili ta’lim o’qituvchilarining
shu o‘quv predmeti bo‘yicha bilim berish
hamda ma’lumot olishning asosiy vositasi,
tayanchidir. Shunday ekan, asosiy diqgatni
darsliklardagi  o‘quv  materiallarining,
xususan, ona tili ta’lim topshiriglarining
tarkibi, tuzilishi va albatta, mazmuniga
qaratish kerak. 5. Zamonaviy elektron
darsliklar innovatsion mediatexnologiya
kabi ko‘plab axborot manbalarini o‘ziga
birlashtirishi, ularni tortishi, boshgarishi
lozim. Mazkur  jarayonda ta’lim
topshiriglari innovatsion mediatexnologik
o‘quv lug‘atlari, audio, video materiallar,
mashq va topshiriglar to‘plami, testlar,
ko‘rgazmali vositalar, elektron resurslar
ortilgan vagonlarga bog‘lay olishi, ulardan
foydalanishda asosiy vosita bo‘lib xizmat

qilishi kerak.
Shuni alohida ta’kidlash lozimki,
ona tili ta’lim topshiriglari ya’ni

mashqlarni bajarilishi, ona tili mazmunini
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rivojlantirishda,  o‘qitishda,  xususan,
topshiriglarni tuzishda metodik
yondashuvlardan foydalanish samaralidir.
Dars mashg‘ulotdagi ta’lim jarayonini
hayotity muammolarni ganday hal qilishni
o‘rgatishi kerak. Ona tili ta’limida har
bir mashg‘ulot asosida  beriladigan
savol, topshiriq va mashqglar ham xuddi
shunday talaba, bo‘lajak ona tili ta’lim
o’qituvchilarining hayotiy muammolarini
yechishga yo‘naltirishi lozim. Masalan,
professor-olimlar 2012-yilda nashr etilgan
A.G‘ulomov, M.Qodirov, M.Ernazarova,
A.Bobomurodova, N.Allavutdinova,
V.Karimjonovalar tomonidan yozilgan
“Ona tili o‘qitish metodikasi” darsligini
mavzu yuzasidan savol va topshiriglar
xuddi shu tarzda berilgan. Har bir savol
talabani mushohada qilishga undaydi.

I. Leksikologiyaning tadqiq
obyekti nima?. 2. So‘z til birligi sifatida

qaysi yo‘nalishlarda o‘rganiladi?.
3.Leksikologiyaning  gaysi  bo‘limida
so‘zning semantik xususiyati —  bir

ma’nolilik va ko‘p ma’nolilik, umumiy
va xususly, mavhum va muayyan, bosh
va hosila, to‘g‘ri va ko‘chma ma’nolari
tekshiriladi?. 4.Leksikologiya til lug‘at
tarkibining boyishini izohlang.

Ona tili ta’lim tizimida ona tili 0’qitish
metodikasi sohada qo‘llanilishi, ona tili
ta’lim yo‘nalishining ona tilini o‘qitishda,
xususan, ona tili  ta’lim topshiriglari
tuzishda pragmatik yondashuvlardan
foydalanish samaralidir.

Ona tili ta’limda joriy etilayotgan
yangi modul tizimining asosiy qismi ham
baholash va ishlashga yo‘naltiruvchi ta’lim
topshiriglaridir.

L.S.Vigotskiy*ning Pedagogik-

3 Boirorckmii JI.C. Ilegarornyeckas rcu-
xonorus / Iog pen. B.B. [JaBbifosa, — M.: [lena-
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psixologiya darsligida aynan ta’lim
topshiriqglar mazmuniga ham alohida
e’tibor berish lozimligini, talabalarning
lingvodidaktik vapsixologikbilishdarajalari
asosida bilimlarini takomillashtirish muhim
ahamiyatga ega ekanligini bilish darajalari
miqyosida tahlil etgan. Hissiy daraja-
sezgi, murakkab daraja- xotira, xayol,
idroda, diggat, mexanik xotira bilan bog‘liq
bo‘lgan — esda saqlab qolinadigan nazariy
ma’lumotlarni  tekshirishga  qaratilgan
topshiriglardan  foydalanishni  cheklash,
balki fikrlashga, mushohada qilishga,
dunyo qonuniyatlarini anglashga, oliy
daraja-tafakkur va nutq, dunyogarashni
rivojlantirishga, sabab-oqibat-yechim,
shakl va mazmun mutanosibligi, inkorni-
inkor qilish, qiyoslash qonuniyatlarini
anglashga, kreativ va tanqidiy yondashishga
xizmat qiladigan mazmundagi mustaqil
ta’lim topshiriglaridan foydalanish shart

ekanligini ifodalaydi.
Shu bilan birga, quyidagi darslikka
e’tibor qaratamiz. Ma’lumki, “O‘zbek

tilining izohli lug‘ati” dagi so‘zlarning 50-
55 % foizini ot so‘z turkumiga mansub
so‘zlar tashkil etadi. Mazkur so‘z turkumini
o‘rganishda ko‘zlanadigan asosiy
magsad, avvalo, shu turkumga kiruvchi,
ammo nutqda kam qo‘llanilayotgan yoki
deyarli  qo‘llanilmayotgan  so‘zlarni,
nutqily faoliyatiga olib kirish, o‘quvchi
va talabalarning talaffuziy va imloviy
ko‘nikma hamda malakalarini mustaqil
kengaytirishdan iboratdir®.

rormka, 1991. - 80 c.

4 A.G‘ulomov, M.Qodirov, M.Ernazarova,
A.Bobomurodova, N.Allavutdinova,
V.Karimjonova Ona tili oqitish metodikasi
(Universitet va pedagogika institutlarining
filologiya fakulteti talabalari uchun) Darslik. T.:
TTTIN, 1991. T.Fan va texnologiya 2012. - 380
6.(186-6)

“Ona tili”, “Ona tili o‘qitish
metodikasi”, “O‘zbek tili”, darsliklaridagi
mashq, vazifa vatopshiriglarbo’lajak onatili
sinf o’qituvchilarining nutqiy va lingvistik
ko‘nikmalarini rivojlantirishga aksariyat
hollarda garatilmagan, balki grammatik
qonuniyatlarni o‘rgatishga urg‘u berilgan.
O‘zbek tili darsliklari bundan mustasno.
Darsliklar DTS, o‘quv reja va O‘UMlar
pedagogik-didaktik manba bo‘lganligi bois
ularda nutqiy va lingvistik ko‘nikmalarni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan turli  ona
tili ta’lim topshiriglar, mashq va matn
tahlilini talab etadigan savollar, og‘zaki

so‘rov, mustaqil nutq, bahs-munozara
kabilardan  foydalanish  shart. Fanda
taraqqiyotni  belgilovchi va  davlatni,

millatni, bunyodkorlarini jahonga mashhur
qiladigan  ilmiy maktabu yo‘nalishlar
tadqiq manbaiga yangicha talqin etishning
gqat’ly metodologik tamoyillari asosida
yondashish natijasi o‘laroq rivojlanadi va
takomillashadi. 2020 yil 23 sentyabrdagi
“Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunning hayotga
tatbiqi sharofati bilan o‘zbek tilshunosligida
ona tili (o‘zbek tili ) qurilishi yevropacha
shakllar asosida  formal talqin etish
asoratidan qutulib, hozir jahon tilshunoslari
digqatiga ham sazovor bo‘layotgan
substansial tahlil metodologiyasi asoslariga
- tom ma’noda o‘zbekona tahlil usullariga
- to‘la ko‘chirildi’. Tadqiqotlarimiz
davomida ona tili o*qituvchilari va o’quvchi
o‘rtasidagi didaktik ta’lim jarayonini biz

ikki yo‘nalishda: -konseptual; -tarixiy;
yo‘nalishlarga ko‘ra o‘rganib chiqdik.
Tadqiqotlarimiz ~ jarayonida ona tili

o‘qituvchilari va o’quvchi o‘rtasidagi ona
tili ta’lim jarayoniga kompetensiyaviy
yondashuv asosidaDTSdabelgilangan OTM

5 http://lex.uz — Ozbekiston Respublikasi
Qonun hujjatlari malumotlari milliy bazasi
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onatili sinf o‘qituvchilari ona tili 0’qitish
metodikasi fanlari bo‘yicha tayyorgarlik
darajasiga qo‘yilgan talablar hamda ona
tili ta’lim mazmunidan kelib chigqan
holda OTM ona tili o‘qituvchilarining
lingvopedagogik kompetensiyalarni
takomillahtirishda uzluksizlikni
ta’minlashning didaktik tizimni mazmuni
va tarkibiy tuzilishini ilmiy-nazariy nuqtai
nazardan metodik-didaktik asoslanildi. Ona
tili o‘qgituvchilarining  lingvopedagogik
kompetensiyalarni takomillahtirishda
o’quvchi o‘rtasidagi ona tili metodikasiga
oid ta’lim topshiriglari, lingvodidaktik-
psixologik va pragmatik xususiyatlarini
rivojlantirishning pedagogik tuzilmasini
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydigan
quyidagi  yo‘nalishlarni:  -o‘quv-biluv
faoliyati va ona tili o’qitish metodikasi
ta’limiy dars mashg‘ulotlarni  tashkil
qilishda, o‘z shaxsiy taraqqiyot yo‘nalishida
pedagog vazifalarini kengaytirish. Ona

tili o‘qgituvchilarining  lingvopedagogik
kompetensiyalarni takomillahtirishda
o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarini
amaliy  faoliyatida  qo‘llay  olishga
tayyorligi; - ona tili o‘qituvchilarining
lingvopedagogik kompetensiyalarni

takomillahtirishda uzluksizlikni ta’minlash
va ona tili o‘qituvchilarining birgalikdagi
intellektual-emotsional o‘zaro  harakati
ona tili ta’lim mazmuni va usullarining
variativligi, interfaollik, dialoglik,
muammolilik, amaliy yo‘naltirilganlik
tamoyillari asosida ishlab chiqilganligini
OTM ona tili ta’lim yo’nalishlarida ona
tili ta’lim jarayonini kengroq yoritish
kerakligini magsadga muvofiq deb topdik.
Shuningdek tadqiqotimiz davomida
yuqoridagi vazifalarning amaliyotda hal
etilishiga doir mavjud ahvolni o‘rganish
pedagogik, lingvodidaktik-psixologik va
pragmatik  xususiyatlarini  rivojlantirish
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tuzilmasini tahlil qilishga hamda ona
tili o‘qgituvchilarining  lingvopedagogik
kompetensiyalarni takomillahtirishda
uzluksizlikni ta’minlashning
daraja ko‘rsatkichlari mexanizmini
takomillashtirishga harakat qildik. OTM ona
tili ta’lim yo’nalishida “Husnixat o’qtish
metodikasi”, “Ona tili o‘qitish metodikasi”,
“Ona tili” fanlarini o‘qitish bo‘yicha
davlat malaka talablaridan kelib chiggan
holda mazmunan mukammal yaratilgan
modul o‘quv dasturlarining ona tili
o‘qituvchilari tomonidan o’quvchilarning
topshiriglarni pedagogik, lingvodidaktik-
psixologik va pragmatik xususiyatlarini
rivojlantirish mexanizmi muhim ekanligini
tahlil qildik. Yuqoridagi fikrlarga tayanib
aytishimiz mumkinki, pedagog faoliyati
keng gamrovlidir. U o‘qitishning ikkkita
muhim ijtimoiy funksiyasi ta’lim- tarbiya
berish  va shaxsni rivojlantirish bilan
bog‘liq vazifalarni bajarishga mas’ul. Hozir
o‘quv-metodik  majmualarni  yangilash
munosabati bilan respublikamizda oliy
ta’lim tizimida o‘qitilayotgan 200 ga yaqin
OTMda ona tili ta’lim yo’nalishi bo‘yicha
ona tili o’qitish nmetodikasining lingvistik
talginlarni o‘zbekona (substansial) talqin
usullariga  ko‘chirib, birinchidan, o‘rta
ta’lim ona tili sinflarida ona tili qurilishi
bo‘yicha olinadiga talginlar bilan OTMda
beriladigan talginlarni uyg‘unlashtirishga,
ikkinchidan, jahon pedagogikasi silsilagida

o‘zbek  lingvistik  maktabi  o‘rnini
barqarorlashtirishga real imkoniyatlar
mavjud.

Xulosa sifatida, tadqiqotlarimiz shuni
ko‘rsatadiki, OTM bilan umumiy o‘rta
ta’lim darsliklarida berilgan topshiriglar
bir-biriga juda yaqin, ona tili  ta’lim
topshiriqlari hamda umumiy topshiriq
tuzish metodikasini o‘zida to‘laqgonli
aks ettirmaydi, ularning metodikasi
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mualliflarning shaxsiy salohiyatiga bog‘liq asoslari yuzasidan ilmiy-amaliy tadqiqotlar
bo‘lib qolgan, ammo davr talabi bilan qilishni taqozo etadi. Bu oliy ta’limda
mukammal tadrijiy metodika kasb etib nutqiy kompetensiyani rivojlantirishga
bormoqda. Bu esa darsliklarda beriladigan asosiy e’tibor qaratish lozimligini ko ‘rsatadi.
ona tili ta’lim metodikasi va lingvodidaktik
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KONTENT ASOSIDA TIL O’QITISHNING SAMARADORLIGI

SHUKUROVA MARIFAT XODJIAKBAR QIZI
Toshkent Davlat Iqtisodiyot Universiteti doktoranti

Annotatsiya. Kontentga asoslangan holda chet tilini o'gitish metodikada dinamik yondashuv
sifatida paydo bo'ldi, bu usul chet tilini turli akademik fanlarning mazmuni va mohiyati bilan birlashtiradi.
Tadqigotimizda bu sohadagi asosiy olimlarning nazariy asoslari, tushunchalari, tadqigot natijalari va uni
amalga oshirishning samaradorligi hagida ma’lumotlar berilgan.

Abstract. The methodology of content based language teaching has become dynamic, which
integrates the foreign language teaching with the content of various academic disciplines. This article
provides differant scholars’ perspectives, theories and results of research in this area, as well as specific

information on its implementation.

AHHoTauumsA. MeTtogonornsa npenogaBaHns s3blka Ha OCHOBE COAEPXKaHUsA cTana AUHAMUYHOW, KO-
TOpas MHTErpuMpyeT npenogaBaHMe MHOCTPAHHOIO A3blka C COAEpPXKaHMEM Pa3NUYHbIX akageMUyYecKnx
ancunnnvH. B aTon ctatbe npeacTaBneHbl PasfMyHbie TOYKW 3PEHUSA YYEHbIX, TEOPUN U pe3yrnbTaThl
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Kirish

Kontent asosida til o'qitish (CBLT - Content-
Based Language Teaching) — kontent va tilni
integratsiyalashgan holda o'qitish metodlardan
hisoblanadi. Ushbu usulda til alohida
o'qitilmaydi, aksincha, turli ilmiy fanlar yoki
real dunyo kontekstlaridan ~mazmun bilan
tanishish va jalb qilish orqali erishiladi. Chet tili
o'qitishda, ma’lum bir sohaga oid fan masalan,
igtisod, muhandislik, tibbiyot va boshqgalar
yetakchi negiz hisoblanadi. Konsepsiya keng
ma’noda qo’llaniladi, chunki integratsiyaning
ko'plab usullari mavjud.

Adabiyotlar tahlili:

Kontent asosida til o’rgatish tushunchasi
nisbatan innovatsion bo'lsa-da, bu usul
ta'limning o'zi kabi uzoq vaqtdlaran beri
mavjud. Har bir kasb egasi chet tilini
o'rganish amaliyotida muhandislik, san'at yoki
moliyani o'rganib bu uslubdan foydalanganlar.
1990-yillarda kontent asosida til o’rgatish
atamasi eng ko'p ishlatiladigan konsepsiya
sifatida qo’lanila boshlandi. Til o'rgatishda
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sezilarli darajada kengroq ta'sirga ega ushbu
yangi uslubiy yondashuv metodika tomonidan
qo'llab-quvvatlandi.

Til va mazmunning integratsiyasi
bu yondashuvining asosiy xususiyati bo'lib,
u fan bilimi va chet tilini o'zlashtirish bir-
birini to'ldiruvchi va bir-biriga bog'liq bo'lgan
o'lchovlar ekanligini ta'kidlaydi (Marsh, 2002).
Talabalarning chet tilini bilish darajasini
yanada samarali tarzda rag'batlantirish bu
yondashuvning asosiy maqsadi hisoblanadi.
Koyl (2007) gako'ra, integratsiyamuvaffaqiyatli
o'qitish strategiyasi bo'lib, u chet tilini
o'zlashtirishni maqsad va vosita sifatida qo'llab-
quvvatlaydi va shu bilan birga fan bo'yicha
ta'lim magsadlariga erishadi. Talabalarning
magqsadli tilini rivojlantirish, ularga birinchi
tilni o'rganishga o'xshash tajriba va mubhitni
yaratadigan mazmunli vaziyatlarga ega bo'lgan
haqiqiy sharoitlarda amalga oshirilishi kerak.
Talabalarga chet tilida o'z mahoratini oshirish
uchun ko'proq imkoniyatlar va haqiqiy
materiallar berilsa-da, ular ko'p jihatdan tildan



tez-tez foydalanish orqali mavzunni chuqurroq
tushunishadi (Koyle va boshqalar, 2010).

Kontentga  asoslangan  til  o’qitish
texnologiyasi ingliz tili yoki boshqa chet tilini
maxsus fan mavzularini birlashtirish orqali
o'rganishga yondashuvdir. Ba'zi kontekstlarda
bu usul tanlab olinadi va bu tanlov kognitiv
qobiliyatlarga  asoslanishi yoki ijtimoiy-
igtisodiy asoslar bilan ham bog'lanishi mumkin
(Van Mensel va boshgq., 2020).

Bugungi globallashgan dunyoda maxsus
til bilimlariga ehtiyoj paydo bo‘ldi. Biznes,
tibbiyot, huquq va kabi turli sohalarda tobora
muhim ahamiyat kasb etmoqda (Hutchinson &
Waters, 1987; Robinson, 1991).

Kontent va chet tili hamkorligi bu
yondashuvning asosiy vazifalaridan biridir,
chunki bu ikki element o'rtasidagi bog’liglik
har qanday faoliyatning asosini tashkil etadi
(Llinares & Morton 2017; Nikula va boshq.,
2016; Ruiz de Zarobe va Ximenez Katalan,
2009). Ruiz de Zarobe va Koyle (2015) fikriga
ko'ra, ushbu yondashuvning mazmuni tizim
yaratishdir; u o‘quv predmetini, maqgsadi va
vazifasini yoki nazariy bilim va qobiliyatlar
to‘plamini belgilaydi. Kognitiv kontseptsiya
yondashuvining magsadi talabalarning tanqidiy
fikrlash qobiliyatlarini tushunish va bilimlarni
tahlil qilish, sintez qilish va baholashgacha
oshirishlari mumkin bo'lgan samarali ta'lim
mubhitini yaratishdir (Grandinetti, Langellotti
va Ting, 2016).

Kummins (2008) kontentga asoslangan
holdatil o’qitishning asosiy komponenti sifatida
kognitiv akademik til malakasi tushunchasini
kiritdi. Uning ta'kidlashicha, talabalarga
mazmun va akademik nutq bilan shug'ullanish
imkoniyatini berish orqali kognitiv va lingvistik
ko'nikmalarini oshiradi. Larsen-Friman
(2000) bu konsepsiya tarkibida vazifaga
asoslangan yondashuvni qo'llab-quvvatladi,
unga ko’ra talabalar muloqot va muammolarni
hal qilish uchun tildan foydalanishni talab
qiladigan haqiqiy vazifalarni bajaradilar.

Bu vazifalar tushunish faoliyatidan tortib
loyihalarga asoslangan holda ham bo'lishi
mumkin. Uning ta'kidlashicha, vazifaga
asoslangan faoliyat tildan foydalanish uchun
mazmunli kontekstlarni taqdim etish orqali
tilni o'zlashtirishga yordam beradi. Gibbons
(2009) CBLT-da kontentni o'rganish bilan
birlashtirilgan aniq til o'qitishning muhimligini
ta'kidladi. U so‘z boyligini o‘rgatish va
tilni modellashtirish kabi tilni rivojlantirish
strategiyalarini tilni o‘zlashtirishni qo‘llab-
quvvatlash uchun kontentga asoslangan
vazifalarga kiritishni taklif qildi.

Spada va boshqalar (2010) CBLT bo'yicha
tadqiqotlarning meta-tahlilini o'tkazdi, uning
tilni bilish va kontentni o'rganishga ta'sirini
o'rgandi. Ular CBLT, aynigsa tilni rivojlantirish
strategiyalariga e'tibor garatgan holda, til va
mazmun bilimlarida sezilarli yutuglarga olib
kelishini aniqgladilar.

Marguerite Enn Snow (2013) ikki tilli
ta'lim sharoitida CBLT bo'yicha tadqiqot
o'tkazdi va vaqt o'tishi bilan uning til va
akademik yutuglarga ta'sirini o'rgandi. Uning
ta'kidlashicha, CBLT dasturlari tilni bilish va
akademik ko'rsatkichlarda barqaror o'sishga
olib keldi va turli kontent sohalarida ijobiy
ta'sir ko'rsatdi.

Umuman olganda, kontentga asoslangan
tilni o'qitish chet tilini maxsus kontekst bilan
bog'lash orqali til o'rganishga boy va qiziqarli
yondashuvni taklif etadi, bu esa talabalarning
motivatsiyasi va tushunishini kuchaytiradi va
tilni bilish darajasini oshiradi.

CBLTda til o'rganish odatda to'rtta til
ko'nikmalarini  rivojlantirishni o'z  ichiga
oladi: tinglash, gapirish, o'qish va yozish. Bu
ko‘nikmalar o‘rganilayotgan mazmun doirasida
amalga oshiriladi.

Kontentga asoslangan til o‘qitish Swain,
Byrns va Cummins kabi olimlarning nazariy
tushunchalariga tayangan holda til ta’limiga
mustahkamvasamaraliyondashuvnitaklifetadi.
Larsen-Friman, Gibbons va Bax tomonidan
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taklif gilingan o'qitish metodologiyalari turli
xil ta'lim kontekstlarida CBLTni amalga
oshirish uchun amaliy asoslarni taqdim etadi.
Spada, Snow va Slavid tomonidan olib borilgan
tadqgiqotlarning empirik dalillari tilni bilish,
kontentni o'rganish va akademik yutuglarni

rag'batlantirishda ~ CBLT  samaradorligini
qo'llab-quvvatlaydi. O'qituvchilar tilni
o'qitishda innovatsion yondashuvlarni

o'rganishda davom etar ekan, CBLT fanlararo
ta'lim, til rivojlanishi va kognitiv faollikni
rivojlantiruvchi kuchli pedagogik model bo'lib

golmogqda.

Kontent asosida til o'qitish
metodologiyasining asosly tamoyillari
quyidagilardan iborat:

Kontekstual Yondashuv. CBLT metodikasida
tilning o'ziga xosligini hisobga olish zarur.
Talabalar tilni o'rganish jarayonida faqat
grammatika va lug'atni o'zlashtirmay, balki tilni
amaliy holatda ishlatish ko'mikmalarini ham
rivojlantiradilar. Bu metodika orqali talabalarga
tilni real hayot kontekstida qo'llashni o'rgatish
mumkin. Masalan: Talabalar tarixiy voqealarni
yoki ilmiy tadqiqotlarni 0'qib, shaxsiy fikrlarini
ifodalashga o'rganadilar. Bu ularga nafaqat tilni,
balki o'rganayotgan mavzularni ham chuqurroq
tushunishga yordam beradi.

Interdistsiplinar Ta'lim. CBLT wusuli tilni
o'rgatishda boshga sohalarni ham o'z ichiga
oladi. Bu talabalarga turli fanlarda bilim olish
imkonini yaratadi, bu esa til o'rganishni yanada
qiziqarli va magsadga muvofiq qiladi. Misol:
Talabalar iqtisod fanini o'rganar ekan, iqtisodiy
atamalarni o'rganib, shu bilan birga, o'zlashgan
tilni amalda qo'llashadi. Bu metodologik
tahlil boshga fanlar bilan integratsiyalashgan
o'qitishning afzalliklarini ko'rsatadi.

MotivatsiyavaFaollik. CBLT metodikasining
muvaffaqiyatli ishlashi uchun talabalarning
motivatsiyasiva faolligimuhimdir. Bumetodika
talabalarga tilni o'rganishda amaliy vazifalarni
va haqiqily dunyo mazmunini taqdim etish
orqali qiziqishni oshiradi. Misol: Talabalarga
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real hayotdagi vaziyatlar, masalan, mahsulotni
sotish yoki xizmat ko'rsatish jarayonida tilni
qanday qo'llashni ko'rsatish, ularning o'quv
jarayonida faolligini oshiradi.

Individualizatsiya va Differensiallashgan
Yondashuv. CBLT metodikasi talabalarning
individual ehtiyojlari va qobiliyatlariga mos
keladigan o'gitish jarayonini taqdim etishga
imkon beradi. Bu metodikaning asosiy
tamoyillaridan biri shundaki, talabalarning
til o'rganish tezligi va ularning oldingi
bilimlari farqlidir, shuning uchun o'qitish
jarayonini individuallashtirish kerak. Masalan:
Talabalarning til o'rganish darajasiga qarab,
murakkab kontent yoki oddiy kontent bilan
ishlashni ta'minlash.

Kontent asosida til o'qitish metodikasining
metodologik tahlili, shuningdek, o'qitishning
samarali tizimini yaratish uchun quyidagi
jihatlarga e'tibor qaratadi:

» Tinglash, o'qish, yozish va gapirish
ko'nikmalarini rivojlantirish: CBLT metodikasi
tilni to'liq o'rganish jarayonini amalga oshiradi.
Talabalar real vaziyatlarda faol ishtirok etish
orqali barcha kommunikativ ko'nikmalarni
rivojlantiradilar.

* Mavzu asosidagi o'qish va yozish:
Talabalar tilni ma'lum bir mavzu doirasida
o'rganadilar, bu esa ularni faolroq va chuqurroq
o'rganishga undaydi.

* Olqitishning yuqori  motivatsiyasi:
Real kontent va qgiziqarli mavzular talabalarni
o'rganishga rag'batlantiradi va ularning tilga
bo'lgan qiziqishini oshiradi.

Metodologik Tahlilning Natijalari

* [jtimoiy va madaniy ko'nikmalarni
rivojlantirish: CBLT orqali tilni o'rgatish
talabalarga faqat tilni emas, balki madaniyat
va ijtimoiy masalalar bilan tanishishga ham
yordam Dberadi. Bu talabalarning global
dunyoqarashini kengaytiradi.

»  Tangqidiy fikrlash va o'z fikrini ifodalash:
Kontent asosida til o'qitish talabalarga nafaqat
bilimlarni o'zlashtirish, balki tanqidiy fikrlash
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va 0'z fikrlarini aniq ifodalash ko'nikmalarini ko'plab fanlarni integratsiyalashgan holda
ham beradi. o'qitishni  ta'minlashga  yordam  beradi.
Xulosa Shuningdek, wuning ta'lim jarayonidagi
Kontentasosidatil o'qitishsamaralivaamaliy samaradorligini ~ o'rganish,  talabalarning
yondashuv hisoblanadi. CBLT metodikasi til motivatsiyasini oshirish va til ko'nikmalarini
o'qitish jarayonida faollikni oshirish, talabalarni  rivojlantirish uchun imkoniyatlar yaratadi.
haqiqiy dunyo kontenti bilan tanishtirish va
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TIBBIY TA’LIM TALABALARINI OMMAVIY SPORT VA
SOG‘LOMLASHTIRISH JARAYONIGA PEDAGOGIK
TAYYORLASHNING ZAMONAVIY TENDENSIYALARI

ARABBOYEYV XURSHID
Farg’ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti mustaqil tadqiqotchisi

Annotasiya: Ushbu maqgolada bugungi globallashuv sharoitida bo‘lajak kadrlarni ham aglan,
ham ruhan yuksak sifatlar bilan tarbiyalash bilan birga jismonan sog‘lom holda voyaga yetkazish
vazifalari ham dolzarblik kasb etmoqda. Bu esa tibbiy ta’lim talabalarini ommaviy sport salomatlik
jarayoniga tayyorlash tizimini takomillashtirish vazifalar to‘g‘risidagi fikr mulohazalar bayon gilingan.

Kalit so‘z va iboralar: bo'lajak shifokorlar, jismonan sog‘lom, zamonaviy dunyoqarash, ilmiy-
nazariy garashlar, uzluksiz ta’lim, jismoniy tayyorgarlikni, barkamol inson, ta’lim standartlari, fugarolik
jamiyatini, ilmiy-metodik.

AHHOTauusa: B gaHHOWM cTaTbe OAHOM M3 OCHOBHbIX 3adad Oyaylwimx negaroroB B COBpe-
MEHHOM 06LLEeCTBe CerogHsi ABNSETCA BbicOKas npodeccroHanbHasi KOMNETEHTHOCTb U UHTENNeK-
TyanbHbIA NOTEHLMar, NOoANbHOCTb, naenHas yoexxaeHHoCcTb 1 NoboBb K cBoen npodeccun. 1o
OTNMYaeT neaaroros OT APYrux npodeccuin. bbino BbicKa3zaHO MHOXECTBO NPOrpaMm Mo nosblLle-
HUIO KayecTBa 1 3P PEKTUBHOCTM 06pa3oBaHNs, (POPMUPOBAHNIO MPAKTUHECKNX HABLIKOB MO Npea-
MeTaM, MHEHUS MO MPUOPUTETHLIM 3aZia4am.

KnioueBble cnoBa u cpa3sbl: 6yayuime Bpayun, HoBble pa3paboTku, COBPEMEHHOE MUPO-
BO33peHne, Hay4HO-TeopeTU4eckne B3rnsaabl, HenpepbiBHOe obpasoBaHve, MHAMBUAYamnbHblE Kave-
CTBa, BCECTOPOHHE pa3BUTas NUYHOCTb, obpasoBaTenbHble CTaHAapThbl, rpaxaaHckoe obLwecTBo,
Hay4HO-MeTOO0MNOrUS.

Abstract: In this article, one of the main tasks of future pedagogues in modern society today
is high professional competence and intellectual potential, loyalty, ideological conviction, and love for
their profession. This distinguishes educators from other professions. Many programs on improving
the quality and efficiency of education, forming their practical skills in subjects, and opinions on the
priority tasks were expressed.

Key words and phrases: future pedagogues, new development, modern outlook, scientific-
theoretical views, continuous education, individual qualities, well-rounded person, educational
standards, civil society, scientific-methodology.

Kirish

(Bunenue/Introduction).
kunda tibbiy ta’lim tizimida
tibbiy ta’lim talabalarini sport bilan
muntazam  shug‘ullanishga  yo‘naltirish,
sog‘lomlashtirish  tadbirlariga tayyorlash
tizimini takomillashtirish dolzarb vazifalardan
biri bo‘lmoqda. Mazkur jarayonni yuqori
samaradorlikka ega tizimga alylantirish
uchun avvalo mavjud xolatni ko‘rib chiqish,
o‘rganish va uning ijobiy va salbiy jihatlarini
aniqglash, kamchiliklarini to‘ldirish, eskicha
yondashuvlardan voz kechish, shu bilan birga
innovasion metodikani qo‘llash orqali ta’lim

Bugungi

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025

sifatiga erishish ko‘zda tutilmoqda.

Bugungi kunda axborot almashish
jarayoniningjadalashuvi, tezligiruhiy sog‘lom
avlodni tarbiyalashni murakkablashtirmoqa.
Tezkor mulogot asrida insonlarning muloqot
ko‘lamining  kengligi  ularning  ruhiy
zo‘riqishlarini  kuchaytirib ~ yubormoqda.
Jamiyat a’zolarida toqatsizlik, asabiylik,
ruhiy tushukunlik xolatlari kuzatilmoqda.
Bunday vaziyatda har bir jamiyatda muhitni
sog‘lomlashtirish, bo‘lajak avlodni, kadrlarni
ham ruhan, ham jismonan sog‘lom qilib
tarbiyalash vazifasi dolzarblik kasb etadi.
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Yoshlarni aqliy salohiyatini oshirish bilan
birgajismoniy madaniyatini hamrivojlantirish
vazifalari yuzaga chigmoqda. Shuning uchun
ham mamlakatimizda sog‘lom avlodni
tarbiyalash ishlarini tizimli tashkil etishda bir
qancha ishlar olib borilmoqda. Davlatimiz
rahbari Sh.Mirziyoyev tomonidan ko‘p
tarmoqli «Humo arena» sport kompleksining
tantanali ochilish marosimida so‘zlagan
nutqida «Bugun biz yurtimizda keng ko‘lamli
islohotlar va jadal o‘zgarishlarni amalga
oshirmoqdamiz. Va bu yo‘lda jismoniy
sog‘lomvabarkamolavlodnivoyagayetkazish
bizning ustuvor vazifamiz va biz buning
uchun bor kuch va mablag‘larimizni safarbar
etamizy», degan fikrni qat’iy takidlaganlarida
ham chuqur ma’no va magsad mujassam edi.
Shunday ekan, umumiy o‘rta ta’lim tibbiy
ta’lim talabalariini sport sog‘lomlashtirish
jarayoniga tayyorlash  shu maqgsaddagi
ishlar jumlasidandir. Zotan, jismoniy tarbiya
va sport sohasiga hukumat tomonidan
alohida e’tibor qaratilishi natijasida sport
sog‘lomlashtirish jarayonini rivojlantirishga
qiziqish ortmoqda, jismoniya tarbiya kundalik
faoliyatga aylanmoqda. Bu esa, jamiyatda
sog‘lom turmush tarzini rivojlantirish
bilan birga mamlakatimizda sport sohasini
yuksalishiga ham zamin hozirlamoqda. Zero,
«jamiyatda sog‘lom turmush tarzini qaror
toptirish, jismoniy tarbiya va sportni yanada
ommalashtirish  dolzarb vazifadir.Sportni
jadal rivojlantirish, xalqaro musobaqalarda
yuksak natijalarga erishgan sportchilarni
rag‘batlantirish va  qo‘llab-quvvatlashga
bundan buyon ham katta ahamiyat beramiz.
[1] Demak, mamlakatimizda jismoniy tarbiya
va sportni rivojlantirishga doir kompleks
ishlar doirasida tibbiy ta’lim talabalarini
sport sog‘lomlashtirish jarayoniga tayyorlash
jarayonini tadqiq etishga oid ilmiy izlanishlar
ham muhim ahamiyatga ega hisoblanadi.
Shuningdek, Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyev tomonidan yoshlarning bo‘sh

vaqtini mazmunli tashkil etish bo‘yicha 5
ta muhim tashabbusning ikkinchisi o‘quvi-
yoshlarni sport sog‘lomlashtirish faoliyatiga
yo‘naltirish, jismoniy chiniqtirish, ularni
jismoniy tarbiya, sport bilan shug‘ullanishlari
va o‘zlarini namoyon qilishlar uchun shart-
sharoitlarni yaratib berishga qaratilgan.
O‘tgan yillar davomida respublikamizda,
qolaversabarchaviloyat, shaharvatumanlarda
sportni rivojlantirish, yoshlarni sport turlari
bilan kengroq shug‘ullanishlari uchun shart-
sharoitlar yaratish, jamiyatda jismoniy tarbiya
va sog‘lomlashtirish ishlari orqali sog‘lom
muhitni yaratishga doir bir qancha ishlar
amalga oshirildi. Sport to‘garaklari, oliy
ta’limlari faoliyati qayta tashkillashtirildi,
ommaviy sport turlari musobaqalarning
muntazam o°‘tkazib borilishi yo‘lga qo‘yildi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya
(mutepatrypa u  wmeromoinorust /Methods).
Talabalarni sport sog‘lomlashtirish jarayoniga
tayyorlashtiziminitakomillashtirishda,avvalo
jismoniy tarbiya, sog‘lomlashtirish, jismoniy
kamolot, jismoniy rivojlanish, salomatlikni
mustahkamlash, sog‘lom turmush tarzini
targ‘ib qilishga yangicha yondashuv talab
qilinmoqda. Mana shu zaruratni ilmiy asoslash
doirasida olib boirlgan ushbu tadqiqot ishi
ham tibbiy ta’lim talabalarini ommaviy sport
sog‘lomlashtirish ~ jarayoniga tayyorlash
tizimini takomillashtirishning ilmiy-nazariy
manbai bo‘lib hizmat qiladi. Shuningdek,
«rivojlanishning barcha jihatlarida global
raqobat kuchayishi sharoitlarida jahondagi
har bir mamlakat oldida bugungi kunda inson
kapitali sifatini oshirish zarurligi yuzaga
keladi. Bu millatning salomatligini - barcha
yoshdagi aholining sog‘lom dunyoqarashini,
jismoniy, ma’naviy-intellektual salomatligini
asrash, jismoniy salomatligini mustahkamlash
to‘g‘risida  doimiy g‘amxo‘rlik  qilish
masalalariga yondashuvlarni tubdan gqayta
ko‘rib chiqishni talab etadi»[2]. «Va bu
yo‘lda jismoniy sog‘lom va barkamol avlodni
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voyaga yetkazish bizning ustuvor vazifamiz
vabuning uchun bor kuch vamablag‘larimizni
safarbar» etishimiz lozim.

O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim
vazirligi tomonidan 2017 yilda tasdiglangan
jismoniy tarbiya fanidan Davlat ta’lim
standarti va umumta’lim oliy ta’limlari
o‘quv rejasida boshlang‘ich sinf tibbiy
ta’lim talabalariiga jismoniy tarbiya darslari
asosan haftasiga 2 soatdan bir o‘quv yiliga
1- sinflar uchun 66 soat, 2-3-4 sinflar uchun
68 soat, 5-9 sinflar uchun ham 66-68 soatdan,
shuningdek, gimnastika, yengil atletika,
harakatli o‘yinlar, sport o‘yinlari elementlari:
basketbol, voleybol, gandbol, futbol, shaxmat
kabi sport turlari oqitilishi belgilangan.[3]

Jismoniy tarbiya darslarining maqsadi
tibbiy ta’lim talabalarini sog‘lomlashtirish,
jismoniy rivojlantirish va har tomonlama
yetuk inson qilib tarbiyalashdir. Jismoniy
tarbiya darslarining vazifalari esa shu
darsda o‘rgatiladigan jismoniy mashqlar
va harakatlar texnikasini va taktikasini
egallash bo‘ladi. Shuning uchun har bir
dars magsadi o‘zgarmasa ham dars vazifasi
o‘zgarib boradi. Jismoniy tarbiya darslari
jarayonida tibbiy ta’lim talabalarining
fagat jismoniy fazilatlari tarbiyalanmay,
balki wularning ahloqiy sifatlari o‘zaro
hamkorlik, jamoatchilik, tashabbuskorlik,
faollik, botirlik va qo‘rgmaslik xislatlari
tarbiyalanadi. Shuningdek, jismoniy tarbiya
darslari jarayonida tibbiy ta’lim talabalarida
Vatan tuyg‘usi va vatanparvarlik fazilatlari
shakllantirish kerak.

Ommaviy sport salomatlik jarayoniga
tayyorlashda tibbiy ta’lim talabalarining
yoshi, jinsi va jismoniy tayyorgarligini
hisobga olib, mashg‘ulotlarni tashkil etish va
o‘tkazish maqsadga muvofiqdir. Tibbiy ta’lim
talabalari fan dasturda ko‘zda tutilgan bilim,
ko‘nikma va malakalarni egallashi hamda
ularnitakomillashtirishdaniboratdir. Darsning
asosly qismida o‘qituvchi tomonidan tuzilgan
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dars ishlanmasiga ko‘ra sinfda jismoniy
tarbiyadan o‘quv dasturida belgilangan yangi
mashqlar o‘qitiladi yoki avval o‘qitilgan
mashqlar takrorlanadi, takomillashtiriladi
zarurly nazariy bilimlar beriladi. Jismoniy
tarbiya darslarining asosiy qismi uchun 25-
30 daqiqa vagqt ajratilishi magsadga muvofiq
hisoblanadi. Darsni asosiy qismini tashkil
etish turli xil bo‘lishi mumkin. Ya’ni jismoniy
tarbiya bo‘yicha Davlat ta’lim standarti o‘quv
dasturi bo‘limlari (gimnastika, yengil atletika,
harakatli o‘yinlar, sport o‘yinlari elementlari,
shaxmat)ni darsning asosiy qismida turli
metodlarda tashkil etishni talab etadi.

Natijalar (Pesynbrarsi/Results).
Bugungi kunda o‘quvchi-yoshlarda sog‘lom
turmush tarzi madaniyatini shakllantirishga
bo‘lgan e’tibor kuchayib bormoqda. Aholi
o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish, rivojlantirish, aholi salomatligini
mustahkamlash va inson umrini uzaytirish,
yuqumli va boshqa kasalliklar, zararli
odatlarning oldini olish, jismoniy faollik,
to‘g‘ri ovqatlanish hamda mehnat qilish,
o‘z vaqtida dam olish, shuningdek gigiyenik
ko‘nikmalargarioyagqilishkabilargaqaratilgan
qator chora-tadbirlarni ishlab chiqish va uni
hayotga tadbiq qilish aholi turli guruhlari,
aynigsa, talaba-yoshlar hayotida katta
ahamiyatga ega».[4] Shunday ekan, tibbiy
ta’lim talabalarini sport sog‘lomlashtirish
jarayoniga yo‘naltirish orqali ularni va
ijtimoiy mubhitni sog‘lomlashtirish, bu orqali
jamiyatda sog‘lom turmush tarzini qaror
toptirish mumkin bo‘ladi.

Tibbiy  ta’lim  talabalarini  sport
sog‘lomlashtirish jarayoniga tayyorlashning
muhim sharti ularni turli sport turlari bilan
shug‘ullanishni, sog‘lom hayotni qadrlashini
kundalik faoliyatga aylantirish hisoblanadi.
Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida
ham jismoniy tarbiyaga alohida urg‘u berish
orqali jamiyatda sport sog‘lomlashtirish
faoliyatni umummilliy harakatga



aylantirish,shuningdek, kelajak  avlodni
sog‘lom qilib tarbiyalash magsad qilingan.
Tibbiy ta’lim talabalarini ham aqglan, ham
jismonan yetuk shaxs sifatida tarbiyalashda
ham jismoniy sog‘lomlashtirish faoliyatining
o‘rni yuqori hisoblanadi. Chunki sog‘lom
tanada intellektual qobiliyat va salohiyat
bo‘ladi.

Oliy tibbiy ta’lim tizimida tibbiy ta’lim
talabalarini sport sog‘lomlashtirish jarayoniga
yo‘anltirish tizimini takomillshashtirish va
innovasion metodikasini ishlab chiqishda
sport sog‘lomlashtirish faoliyatiningxalqaro
ta’lim tizimidagi o‘rnini o‘rganish, uning
har bir insonning turmush tarziga singib
borishining ahamiyatini tahlil qilishga
oid ko‘plab ilmiy tadqiqotlar amalga
oshirilganligini ta’kidlash joiz. Olib borilgan
ilmiy tadqiqotlarning natijasida jismoniy
ta’lim va sport sog‘lomlashtirish faoliyati
tizimi jahon va undagi har bir mamlakatda
0‘z o‘rniga ega ekanligi ilmiy asoslanib,
jismoniy ta’limning o‘ziga xos tamoyillari
ishlab chiqildi. Bu tamoyillar qo‘yidagilar.

- sport ta’limining sog‘lomlashtiruvchlik
tamoylili;

- jismoniy ta’limning har tomonlama,
ham ruhan, ham jismonan rivojlantiruvchilik
tamoyili.[5] Demak, ommaviy sport
sog‘lomlashtirish faoliyati jismoniy ta’lim-
tarbiya asosida kechishi, rivojlanishi ma’lum
bo‘ladi. Shuningdek, jismoniy tarbiyaning
innovasion asoslarini takomillashtirish, unga
yangicha yondashuvlarni olib kirish, ta’lim
muhitida sog‘lom turmush tarzi madaniyatini
shakllantirishga alohida e’tibor qaratish
vazifalari ortib bormoqda.

Muhokama (OOGcyxnenune/Discussion).
Bugungi kunda tibbiy ta’lim talabalarini sport
sog‘lomlashtirish  faoliyatiga tayyorlash,
sog‘lom  turmush tarzi  madaniyatini
shakllantirish va bu orqali ularni jismoniy
va ruhiy salomatligini oshirish magsad
gilinmoqda. Biroq ushbu jarayonni tashkil

etishda, 1ish samaradorligini oshirishda
ko‘plab kamchiliklar ko‘zga tashlanmoqda.
Bular quyidagilardan iborat:

- aksariyat oliy ta’lim rahbariyatining
jismoniy  tarbiya  darslariga  bo‘lgan
munosabati ijobiy emas va jismoniy tarbiya
darslari muhim ahamiyatgaega dars deb
hisoblanmaydi.

- o‘qituvchilar salohiyatining pastligi,
ularning o‘zi ustida ishlamasligi yoki mavjud
qoidalarga amal qilmasligi  holatining
mavjudligi.

- jismoniy tarbiya darslarini tashkil etish
va o‘tkazishda jihozlarning yetishmasligi.

- oliy ta’lim ta’limi uchun jismoniy
tarbiya bo‘yicha  mukammaldarslikning
mavjud emasligi.

- jismoniy tarbiya darslarini tashkil
etish va o‘tish uchun maxsus inshootlarning
yetishmasligi.

- jismoniy tarbiyadan ochiq darslarning
yetarlicha tashkil etilmasligi va muhokamaga
qo‘yilmasligi.

Mazkur kamchiliklarni bartaraf etish
uchun quyidagi ishlarniamalga oshirish lozim
deb hisoblaymiz va tavsiya sifatida beramiz.

- jismoniy tarbiya darslariga oid (yillik,
choraklik, oylik vaxaftalik) rejalarni puxta va
to‘g‘ri tuzishga erishish;

- jismoniy tarbiya darsi uchun zarur
bo‘lgan inshoot va jihozlarning mavjudligini
ta’minlashga erishish;

- pedagogik talablarga asosan jismoniy
tarbiya darslarini 3 qismgabo‘lib, tashkil
etish va o‘tkazishga rioya qilish;

- o‘qituvchi tomonidan darsda tibbiy
ta’lim talabalari faoliyatini tashkil etishning
eng samarali usullarini qo‘llay olishiga
erishish;

- jismoniy tarbiya darslariga pedagogik
vazifalarni aniq qo‘yish;

- oldingi dars vazifalari bilan keyingi
darsning vazifasini bog‘lab dars o‘tishga
rioya qilish;
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Jismoniy tarbiyadan nazariy ma’lumotlar
o‘rta oliy ta’limlarda har bir jismoniy
tarbiya darslarida, dars mavzusiga muvofiq
berib boriladi. Dars davomida nazariy
ma’lumotlar sifatida jismoniy mashqni
bajarish texnikasi va taktikasi, jismoniy
fazilatlarni rivojlantirish, harakat malaka va
ko‘nikmalariga o‘rgatish, jismoniy tarbiya va
sport bilan shug‘ullanishda jarohatlanishni
oldini olish kabi ko‘rsatmalar berib boriladi.
Shu bilan birga tibbiy ta’lim talabalarida
jismoniy tarbiya va sportga qiziqishlarini
ortirish  uchun  jismoniy = mashqlarni
organizmga ijobiy ta’siri va sog‘lom bo‘lish
uchun tabiat omillaridan foydalanish usullari
hamda mashxur sportchilar hayoti xaqida
ma’lumotlar berib boriladi.

O‘zbekistonning  yangi  taraqqiyot
bosqichida jismoniy tarbiya va sport sohasida
qonunlar, Prezident farmonlari, Vazirlar

mahkamasining qarorlari qabul qilindiki,
bularning barchasi davlatimizda sport
sog‘lomlashtirish ~ faoliyatiga tayyorlash
tizimini yaratilishiga asos bo‘ldi. Jamiyatni
ijtimoiy sog‘lomlashtirish tamoyillari asosida
olibborilayotgan  islohotlar  yurtimizda
jjtimoiy sog‘lom muhitni hamda barkamol
insonlarni, sog‘lom turmush madaniyatini
shakllantirishga qaratilgan. Bu esa, xalq
salomatligini mustahkamlash, turmush tarzini
yanada yuksaltirish orqali amalga oshiriladi.
Zero, xalq salomatligini ta’minlash tabiiy
atrof-mubhit holati bilan bir qatorda, ijtimoiy
muhit bilan chambarchas bog‘liqdir. Shuning
uchun ham insonning biososial salomatligini
asrash yo‘li orqali ijtimoiy muhit holatini
ta’minlashga intilish - davlat ahamiyatiga
molik vazifalardandir. Darhaqiqat, jamiyat
a’zolarining jismoniy sog‘lomligini
ta’minlash orqali millatning genofondiga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatish mumkin bo‘lsa,
o‘quvchi-yoshlarni sport sog‘lomlashtirish
jarayoniga yo ‘naltirish orqali butun jamiyatga
ta’sir ko‘rsatish mumkin bo‘ladi.
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Ommaviy  sport  sog‘lomlashtirish
jarayoniga o‘quvchi-yoshlarni tayyorlash
va yo‘naltirish tizimining ijtimoiy maqsadi
mamlakatimizda amalga  oshirilayotgan
iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy o‘zgarishlarda
ularning kuch-g‘ayrati, shijoati va irodasidan
foydalanish hisoblanadi. Shuning uchun
ham ta’limda jismoniy tarbiya va sportni
uyg‘unlashtirish ~ orqali  tibbiy  ta’lim
talabalarining jismoniy va aqliy salohiyatini
oshirishvajahonstandartlarigajavobberadigan
kadrlarni yetishtirishni magsad qilinmoqda.
Zero, «bugungi kunda mamlakatimizning
barcha hududlarida, hatto eng olis tumanlarida
ham zamonaviy va foydalanish uchun qulay
sport infratuzilmasi barpo etilmoqda. Keyingi
ikki yilda mamlakatimizda sport bilan
doimiy shug‘ullanadiganlar soni ikki barobar
ko‘paydi».[6] Bu ham mamlakatimizda
jismoniy tarbiya va sport orqali sport
sog‘lomlashtirish jarayonini atkomillashtirish
yo‘lidagi muhim bosqichlardan biridir.

Ommaviy  sport  sog‘lomlashtirish
faoliyati ~ tibbiy  ta’lim  talabalarining
shaxsiyatini rivojlantirish bilan birga ularning
qaddi-qomatini go‘zallashtiradi. Shuningdek,
tibbiy ta’lim talabalarida marfologik va
funksional o‘zgarishlar sodir bo‘ladi, tana
tuzilishi, vazni, mushak kuchi, o‘pkaning
tiriklik sig‘imi, ko‘krak qafasi ekskursiyasi
yuqori ko‘rsatkichlarga ega bo‘ladi, aqliy,
axloqiy sifatlari tarbiyalanadi. Bu borada
sport sog‘lomlashtirish jarayonining
ahamiyati yuksak hisoblanadi. Shu ma’noda,
«jismoniy tarbiya va sportga alohida
e’tibory[7] berish zarur. Demak, ommaviy
sport sog‘lomlashtirish jarayoni tibbiy ta’lim
talabalarini jismoniy kamolotga erishish
uchun yo‘naltirilgan pedagogik jarayon
bo‘lib, harakat malaka va ko‘nikmalarini va
o‘rtacha jismoniy sifatlarni rivojlantirishga
qaratilgan bo‘ladi. Sport sog‘lomlashtirishga
yo‘naltirilgan  faoliyatda aqliy, axloqiy,
estetik va mehnat tarbiyasi bir vaqtda amalga



oshiriladi. Shunday ekan, «jismoniy kamolot
—to‘liq salomatlik bilan tavsiflanib, kishining
uzoq vagqt faol hayotiy va boshqa bir qancha
ko‘rsatkichlar — har qanday tashqi mubhit
sharoitida jismoniy va aqliy ish qobiliyatini
har tomonlama va yuqori darajada namoyon
etish, jismoniy va irodaviy sifatlarni, katta
masshtabdagi harakat ko‘nikmalarini va
tana shaklini garmonik rivojlantirishdan

iborat»bo‘lishini anglatadi.
Xulosa

(3akmyuenue/Conclusion).

Foydalanilgan adabiyotlar:

Xulosa qilgnada, tibbiy ta’lim talabalarini
ommaviy sport sog‘lomlashtirish jarayoniga
tayyorlashning amaliyotdagi mavjud holati
unchalik namunali emasligi, jismoniy ta’lim
va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish
amaliyoti talab darajasida emasligi kelib
chigadi. Bugungi kundagi ijtimoiy talab
asosida tibbiy ta’lim talabalarini ommaviy
sport sog‘lomlashtirish jarayoniga tayyorlash
tizimini takomillashtirish ehtiyoji  kelib
chiqadi.
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STEAM TEXNOLOGIYALARINING MAKTABGACHA
TA'LIM TASHKILOTLARIDAGI O'RNI VA PEDAGOGIK
AHAMIYATI.

BULTAKOVA ROZIYA XASAN QIZI1
Jizzax Davlat pedagogika universiteti Maktabgacha ta’lim metodikasi
kafedrasi o’qituvchisi

Annotatsiya: STEAM ta’lim texnologiyasini maktabgacha ta’lim sohasiga olib kirish, nafaqat
maktabgacha ta’lim tizimida faoliyat yuritayogan mutaxxasislar va shu sohada tahsil olayotgan
oliy ta’lim muassasalari talabalariga tanlov fan sifatida o‘qitish ishlari yo‘lga qo‘yilgan. Oliy ta’lim
muassasalarida ta’'lim olayotgan talabalarning STEAM ta’lim texnologiyasidan foydalangan
holda ta’lim olishlari ta’'limga bo‘lgan qarashlarini o‘zgartirmoqda. Maktabgacha ta’lim tashkiloti
tarbiyachilari, pedagoglari, tarbiyalanuvchilar va ularning otaonalari (qonuniy vakillari) ta’limning
ehtiyojlaridan kelib chiggan holda, STEAM texnologiyasidan foydalanishlari mumkin. Jahon ta’lim
tajribasida STEAM - texnologiyasidan foydalanish jarayoni va holati tahlil gilingan.Bu jarayonda
kasbiy jihatdan Bo'lg'usi tarbiyachilarni tayyorlash katta ahamiyatga ega.

Kalit so'zlar: STEAM, ijodkorlik, faoliyat, rivojlantiruvchi muhit, STEAM pedagoglari, ijodiy
fikrlash, estetik zavq, intellektual qobiliyat.

AHHoOTauua: Hauyata pabota no BHegpeHuto obpasoBatensHon TexHonorum STEAM B ciepy
AOLLKOMNbHOro obpasoBaHus, NpenogaBaHNio ee B KavyecTBe (pakynsTaTMBHOMO NpeameTta He Torb-
KO cneumanucTtam, paboTtarolmm B CUCTEME OOLLKONbHOro 0bpasoBaHus, HO U CTyAeHTaM BbICLUNX
y4ebHbIX 3aBedeHui, obyyarowmmcsa No AaHHOMY HarnpaeneHuto. Vicnone3oBaHue obpasoBarenb-
HbIX TexHornorun STEAM cTtygeHTamn, oby4arommMmncsa B BbICLUMX y4EOHbIX 3aBefeHUsAX, MeHAeT
nx B3rnMagbl Ha obpasoBaHve. Bocnvtatenu, yuntens, yyawmecs v Ux poautenn (3akoHogartenw)
OOLLKONbHbIX 00pasoBaTtesfibHbIX opraHmMsaunin Moryt mcnonb3oate STEAM-TexHonorun B 3aBu-
cumMmocTn oT notpebHocTen obpasoBaHns. AHanNU3npyeTcs Npouecc M COCTOSIHWE UCMONb30BaHUA
STEAM-TexHONornm B MMpPOBOM OMbiTe 00pa3oBaHus, B KOTOPOM BonbLUoe 3HAaYeHMe MMEET Npo-
heccroHanbHas noaroToska byayLmx negaroros.

KnroueBble cnoBa: STEAM, TBop4eCTBO, aKTMBHOCTb, pa3suatowas cpeaga, STEAM-negaro-
M, TBOPYECKOE MblLUNEHNE, 3CTETUYECKOE YA0BOMNbCTBNE, MHTENNEKTYarnbHble COCOBHOCTMW.

STEAM (fan, texnologiya, muhandislik,
san'at va matematika) texnologiyalaridan
foydalangan holda bo'lajak tarbiyachilarni
kasbiy tayyorlashning pedagogik mexanizmlari
ularning o'qitish ko'nikmalarini oshirishga
va ularni STEAM tushunchalarini samarali
integratsiyalashgatayyorlashgaqaratilganta'lim
strategiyalari, yondashuvlari va vositalarining
kombinatsiyasini o'z ichiga oladi. ularning
sinflariga. Bo'lajak tarbiyachilarni STEAM
texnologiyalaridan foydalangan holda kasbiy
tayyorlashda qo'llaniladigan asosiy pedagogik
mexanizmlar:

* bo'lajak tarbiyachilar STEAM fanlari
va ularning o'zaro bog'ligligi haqida chuqur
kontseptual  tushunchani  rivojlantirishlari
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kerak.

« Ular o'z talabalariga ushbu fanlarni
samarali o'rgatishdan oldin turli xil STEAM
kontseptsiyalari bilan tanishishlari va o'z
tushunchalarini rivojlantirish uchun amaliy
mashg'ulotlar bilan shug'ullanishlari kerak.

* so‘rovga asoslangan ta’lim STEAM
ta’limida  asosiy  pedagogik  yondashuv
hisoblanadi. Bo'lajak tarbiyachilar bolalarni
savol berishga, o'rganishga va haqiqly
muammolarni hal qilish yo'llarini topishga
undaydiganso'rovgaasoslanganta'limtajribasini
ishlab chiqish va osonlashtirishni o'rganishlari
kerak. Ular bolalarni so'rov jarayonida
gqanday yo'l-yo'riq qilishni tushunishlari va
tanqidiy fikrlash va muammolarni hal qilish
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ko'nikmalarini rivojlantirishlari kerak.

STEAM ta'limi hamkorlik va fanlararo
yondashuvlarga urg'u  beradi. Bo'lajak
tarbiyachilarturli fanlardan boshqatarbiyachilar
bilan integratsiyalashgan STEAM darslari va
loyihalarini ishlab chiqish uchun hamkorlikda
ishlashga o'rgatilgan bo'lishi kerak. Ular bir
nechta mavzular bo'yicha tushunchalarni
gqanday bog'lashni tushunishlari va fanlararo
fikrlashni  rag'batlantiradigan =~ mazmunli
o'rganish tajribasini yaratishlari kerak. -
bo'lajak tarbiyachilar texnologiya vositalari va
resurslarini o'qitish amaliyotiga qanday qilib
samarali integratsiya qilishni o'rganishlari
kerak. Bunga ta'lim dasturlari, onlayn resurslar,
simulyatsiyalar, virtual laboratoriyalar va
STEAM o'rganishni qo'llab-quvvatlaydigan
boshqa ragamli vositalardan foydalanish
kiradi. Ular bolalarning faolligi va tushunishini
oshirish uchun mos texnologiyalarni ganday
tanlashni va ularni darslariga qo'shishni
tushunishlari kerak.

Bo'lajak tarbiyachilar STEAM
magqgsadlariga  mos  keladigan  haqiqiy
baholashlarni ~ ishlab  chiqish ~ bo'yicha
o'qitilishi kerak. Ular bolalarning o‘z bilim
va ko‘nikmalarini real sharoitlarda qo‘llash
qobiliyatini aks ettiruvchi ishlashga asoslangan
topshiriglar,  portfoliolar, loyihalar  va
boshga baholash shakllari orqali bolalarning
o‘rganishini baholashni o‘rganishlari kerak. -
bo'lajak tarbiyachilaruchun STEAM sohalari va
o'qitishmetodologiyasidagi so'nggi yutuglardan
xabardor bo'lib turish uchun uzluksiz kasbiy
rivojlanish zarur. Ularni STEAM ta'limiga
qaratilgan seminarlar, konferentsiyalar va
onlayn kurslarda qatnashishga rag'batlantirish
kerak. Tajribali STEAM tarbiyachilarining
doimiy qo‘llab-quvvatlashi va maslahati ham
ularga o‘qitish amaliyotini takomillashtirishda
yordam berishi mumkin.

Bo'lajak tarbiyachilar o'zlarining ta'lim
amaliyotlari haqida fikr yuritish va STEAM
darslarining samaradorligini baholash odatini
rivojlantirishlari kerak. Ularni o'z tengdoshlari,
murabbiylari va talabalaridan takomillashtirish

ta'lim

yo'nalishlarini
yondashuvlarini

aniqlash va ta'limga
takomillashtirish ~ uchun
fikrmulohazalarini  izlashga rag'batlantirish
kerak. STEAM texnologiyalaridan
foydalangan holda bo'lajak tarbiyachilarni
kasbiy tayyorlashning pedagogik mexanizmlari
mazmunli  bilim, so'rovga  asoslangan
ta'lim, fanlararo yondashuvlar, texnologiya
integratsiyasi, haqiqiy baholash, kasbiy
rivojlanish va aks ettirishni o'z ichiga oladi.
Bo'lajak tarbiyachilarni ushbu mexanizmlar
bilan jihozlash orqali ular STEAM ta'limining
samarali yordamchilariga aylanishlari va
o'z talabalarini ushbu fanlarga bo'lgan
ishtiyoqni rivojlantirishlari mumkin. STEAM
fan, texnologiya, muhandislik, san'at va
matematika degan ma'moni anglatadi va bu
jjodiy muammolarni hal qilish qobiliyatlari

va innovatsiyalarni  rivojlantirish  uchun
ushbu fanlarning integratsiyasiga urg'u
beradigan ta'lim yondashuvidir. Bo'lajak

o'qituvchilarni kasbiy tayyorlashda STEAM
texnologiyalaridan foydalanish uchun quyidagi
pedagogik mexanizmlarni amalga oshirish
mumkin:

Loyithaga  asoslangan  ta'lim:  Bu
yondashuv talabalarni STEAM ko'nikmalari
va bilimlaridan foydalanishni talab giladigan
loyiha wustida ishlashni o'z ichiga oladi.
O'qituvchilar o'zlarining mavzulariga mos
keladigan loyihalarni ishlab chiqishlari va
talabalarga hamkorlik qilish, tajriba o'tkazish
va muammolarni hal qilish imkoniyatini
berishlari mumkin. So'rovga asoslangan ta'lim:
Bu yondashuvda talabalar muammo yoki
savolni tajriba va tekshirish orqali o'rganadilar.
O'qgituvchilar o'quvchilarga yanada chuqurroq
va interaktiv ta'lim tajribasini taqdim etish
uchun virtual haqgiqat yoki simulyatsiya kabi
STEAM texnologiyalaridan foydalanishlari
mumkin. Fanlararo o'qitish: Bu yondashuv
STEAM fanlarini boshga ta'lim sohalariga
integratsiyalashni o'z ichiga oladi. O'qituvchilar
adabiyot, tarix yoki ijtimoiy fanlarga STEAM
tushunchalarini o'z ichiga olgan darslarni
loyihalashtirishlari mumkin
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Kasbiy rivojlanish: O'gituvchilar STEAM
texnologiyalarini o'z talabalariga samarali
o'rgatishuchun o'zlari malakali bo'lishlari kerak.
Kasbiy rivojlanish imkoniyatlarini taqdim
etish o'gituvchilarga ushbu texnologiyalardan
qanday foydalanishni o'rganishga va eng
so'nggi ishlanmalardan xabardor bo'lishga
yordam beradi.

Amaliy o'rganish: STEAM texnologiyalari
ko'pincha amaliy tajribalar orqali yaxshi
o'rganiladi. O'qituvchilar o'quvchilarga
tajriba va yaratishga imkon berish uchun
3D printerlar, robototexnika to'plamlari
yoki dasturlash dasturlari kabi vositalardan
foydalanish imkoniyatini berishlari mumkin.
Muammoli ta'lim: Bu yondashuvda talabalarga
hal qilish uchun real muammo beriladi va
ular STEAM texnologiyalaridan foydalanib,
yechim topishadi. O'gituvchilar muammoni
hal qilish jarayonida talabalarga yo'l-yo'riq
ko'rsatish va fikr-mulohazalar va yordam
berish orqgali bu jarayonni osonlashtirishi
mumkin. Umuman olganda, ushbu pedagogik
mexanizmlar bo'lajak o'qituvchilarga STEAM
texnologiyalaridan ~ foydalanish ~ bo'yicha
malakali bo'lishga yordam beradi va ularni
0'z talabalariga ushbu fanlarni o'rgatish uchun
yaxshi jihozlaydi. STEAM kontseptsiyalarini
o'qitishga integratsiyalashgan holda,
o'qituvchilar o'z talabalarini tez o'zgaruvchan
dunyoga tayyorlashda yordam berishlari
mumkin, bu erda ushbu ko'nikmalar tobora
ko'proq talab qilinadi.

ADABIYOTLAR SHARHI

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida interfaol
uslublar innovatsion pedagogik va axborot
texnologiyalardan  foydalanib, ta’limning
samaradorligni ko‘tarishga bo‘lgan qiziqish,
e’tibor kundan-kunga kuchayib bormoqda.
Zamonaviy texnologiyalar  qo’llanilganda
pedagoglar egallayotgan bilimlarni o‘zlari
qidirib topishlariga, mustaqil o‘rganib, tahlil
qilishlariga, hatto xulosalarni ham o‘zlari
keltirib chiqarishlariga qaratilgan. Pedagog
bu jarayonda shaxs va jamoaning rivojlanishi,
shakllanishi, bilim olishi va tarbiyalanishiga
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sharoit yaratadi. Shu bilan bir qatorda
boshgaruvchilik, yo‘naltiruvchi  vazifasini
bajaradi. Hozirgi davrda sodir bo‘layo-

tgan innovatsion jarayonlarda ta’limtarbiya
tizimi oldidagi muammolarni hal etish uchun
yangi axborotni o‘zlashtirish va o‘zlashtirgan
bilimlarini o°zlari tomonidan baholashga qodir,
zarur qarorlar qabul qiluvchi, mustagqil va erkin
fikrlaydigan shaxslarga aylanadi. Shuning
uchun ham Maktabgacha ta’lim tashkilotlardagi
ta’lim-tarbiyaviy ~ jarayonida  zamonaviy
o‘qitish uslublariinterfaol uslublar, innovatsion
texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati beqiyo-
sdir

Hozirgi davrda sodir  bo‘layotgan
innovatsion jarayonlarda ta’lim-tarbiya tizimi
oldidagi muammolarni hal etish uchun yangi
axborotni  o‘zlashtirish va  o‘zlashtirgan
bilimlarini o°zlari tomonidan baholashga qodir,
zarur qarorlar qabul qiluvchi, mustaqil va erkin
fikrlaydigan shaxslarga aylanadi. Shuning
uchun ham Maktabgacha ta’lim tashkilotlardagi
ta’limtarbiyaviy jarayonida zamonaviy o‘qitish
uslublari-interfaol uslublar, innovatsion
texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati beqiyo-
sdir

Maktabgacha yoshdagi bolalarning ijodiy
rivojlanish masalalari, xususan, maktabgacha
yoshdagi  bolalarda  tasviriy faoliyat
tushunchalarni shakllantirish, A.V.Beloshistoy,
A.M.Leushina3,Z.A.Mixaylova,S.G.Mixaleva,
N.I.Nepomnyashchey, M.Y.Stozharova,
A.A.Duradgor, E.I.Shcherbakova va boshqalar.
Ko‘plab tanigli psixologlar va pedagoglar
(P.Y.Galperin, T.V.Taruntaeva) bolada ijodiy
faoliyat g‘oyalarni shakllantirish predmet-
sensor faoliyatiga asoslangan bo‘lishi kerak,
bu jarayonda bilim va ko‘nikmalarning butun
hajmini o‘zlashtirish, hisoblash qobiliyatlarini
ongli ravishda o‘zlashtirish osonroq, deb
hisoblashadi. Boshlang‘ich tasviriy faoliyat
tushunchalarni  shakllantirish  bu  dastur
talablarida ko‘zda tutilgan aqliy faoliyatning
bilimlari, texnikasi va usullarini uzatish va
o‘zlashtirishning magsadli va uyushgan jarayo-
nidir. Uningasosiymagqsadinafaqatmaktabgacha
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ta’lim tashkilotida san’atni muvaffaqgiyatli
o‘zlashtirishga tayyorgarlik, balki shaxsni har
tomonlama rivojlantirishdir. Respublikamizda
bu vazifalarni hal qilish borasida bir qator ilmiy-
tadqgiqot o‘quvpedagogik, uslubiy va dasturiy
ishlar amalga oshirilgan, N.N.Azizxo‘jayeva,
J.G*.Yo’ldoshev, R.Ishmuhamedov,
G.M.Kodjaspirova, A.K.Klarin, T.P.Salnikova,

N.Saidahmedov, U.Tolipov, M.Usmonbo-
yyeva, E.Y.Yusupov, M.M.Xayrullayyev,
M.G.Davletshin, A.Q.Munavvarov,
M.O.Ochilov, O.Musurmonova,

O.T.To‘rayyeva, K.H.Xoshimov,
S.X.Temurova, O.Xasanboyeva, U.Mahkamov,

T.Qurbonov, M.X.Umarova maktabgacha
ta’lim yoshidagi bolalarda atrof-muhitga
mas’uliyatli ~ munosabatni  shakllantirish

metodikasi bo‘yicha dissertatsiya himoya
qilgan. M.R.Xalilova maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida katta guruh yoshidagi bolalarga
ekologik tushunchalarni shakllantirishning
pedagogik asoslari bo‘yicha ilmiy-tadqiqot
ishini olib borgan

TADQIQOT METODOLOGIYASI

STEAM ta'limi uchun o'qituvchilarni
tayyorlash:  Akpan va Beard (2020)
tomonidan olib borilgan tadqiqotda tayyorlov
o‘qituvchilari amaliy tajriba va hamkorlikda
o‘rganishni o°z ichiga olgan kasbiy rivojlanish
dasturlarida qatnashgandan so‘ng, STEAM
fanlarini o‘qitishda ishonch va malaka
ortganini qayd etdi. STEAMni o‘qituvchilar
ta’limi  dasturlariga  integratsiya  qilish:
Windschitl, Thompson, and Braaten (2018)
tomonidan o'tkazilgan sharhda ular STEAM
ta'limini integratsiyalashgan o'qituvchilarni
tayyorlash dasturlari o'qituvchilarga fanlararo
fikrlash, muammolarni hal qilish va qizigarli
o'rganish tajribasini loyihalash qobiliyatini
rivojlantirishga yordam berishini aniqladilar.

Loyihaga asoslangan ta'limning
boshlang'ich o'qituvchilarga ta'siri: Agyei,
Voogt va Pieters (2018) tomonidan olib
borilgan tadqiqotda loyihaga asoslangan
o‘quv tajribalarida ishtirok etgan boshlang‘ich
o‘qituvchilarning o0‘z-o‘zini  samaradorligi,

hamkorlik  ko‘nikmalari va ~ STEAM
tushunchalarini  tushunishi ortgani haqida
xabar berishdi. Shuningdek, ular kelajakdagi
sinflarida  texnologiyani integratsiyalashga
jjobiy munosabatda  bo'lishdi. STEAM
ta'limida so'rovga asoslangan yondashuvlar:
Maeng, Pedersen va Yoon (2019) tomonidan
o‘tkazilgan tadqiqotda STEAM ta’limida
so‘rovga asoslangan yondashuvlar bilan
shug‘ullanuvchi o‘qituvchilarning so‘rovga
asoslangan strategiyalarni amalga oshirish va
STEAM fanlarini samarali integratsiyalash
qobiliyatiga ishonchlari ortgani haqida xabar
berishdi.

STEAM integratsiyasi uchun professional
rivojlanish: Pellegrino, DiCarlo va Goldman
(2021) tomonidan olib borilgan tadqiqotda
STEAM  ta'limiga  yo'naltirilgan  uzoq
muddatli, immersiv  kasbiy  rivojlanish
dasturida qatnashgan o'qituvchilar STEAM
tushunchalari, pedagogik strategiyalari va
texnologiyalarni integratsiyalashuvi bo'yicha
rivojlangan  bilimlarini namoyish etdilar.
ularning o'qitish amaliyoti. Amaliy o'rganish
tajribasi va STEAM: Mur va Keyxill (2020)
tomonidan olib borilgan tadqiqotda 3D bosib
chigarishdan  foydalangan holda amaliy
o‘rganish tajribasi bilan shug‘ullanuvchi
o‘qituvchilar STEAM fanlarini o‘rgatishda o‘z-
o‘zini samaradorligini oshirish, muammolarni
hal qilish ko‘nikmalarini yaxshilash va dizayn
jarayonini ko‘proq tushunishni qayd etdilar. .
Ushbu tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, STEAM
texnologiyalari va pedagogikasini o'qituvchilar
ta'limi dasturlariga integratsiyalash bo'lajak
o'qituvchilarning rivojlanishiga ijobiy ta'sir
ko'rsatishi mumkin. Amaliy tajribalarni taqdim
etish, loyitha va so‘rovga asoslangan ta’limni
o‘zichiga olish va magsadli kasbiy rivojlanishni
taklif qilish orqali o‘qituvchilar STEAM
fanlarini samarali o‘rgatish uchun zarur bilim,
ko‘nikma va ishonchga ega bo‘lishlart mumkin

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda
maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirishga
qaratilgan ulkan islohotlar jarayoni davom
etib kelmogda. Xususan, maktabgacha ta’lim
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tizimini ilg‘or xorijiy tajribalar asosida
rivojlantirishning tashkiliy-metodik ta’minotini
ishlab chiqishga katta ahamiyat qaratilmoqda.
Shu bilan birga, O°‘zbekiston Respublikasi
maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasida - maktabgacha
yoshdagi bolalarni har tomonlama intellektual,
axloqiy, estetk va jismoniy jihatdan
rivojlanishi uchun shart-sharoitlar yaratish,
maktabgacha ta’lim tizimiga innovatsiyalarni,
ilg‘or pedagogik va axborot- kommunikasiya
texnologiyalarini joriy etish kabi ustuvor
vazifalar belgilangan

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
tasviriy faoliyat usullarini  shakllantirish
bo‘yicha ta’lim faoliyatini samarali amalga
oshirish uchun maktabgacha ta’lim tashkilotida
bir gator eng yangi innovatsion texnologiyalarni
qo‘llash mumkin, bu esa o‘quv jarayonini
tashkil qilishda turli xil ta’lim sohalarini
birlashtirish ~ bilan  bog‘liq  meta-mavzu
(mavzular ketmaketligi) mubhitini yaratishni
ta’minlaydi. Shunday texnologiyalardan biri
bu STEAMtexnologiyasidir. Birinchi marta
AQSHda bolalarni yuqori texnologik muhitda
hayotga tayyorlashga qaratilgan mezo(tashqi)
predmetli muhitda bolalar faoliyatini tashkil
qilish uchun STEAM - texnologiyasidan fo-
ydalaniladi

Hozirgi  vaqtda  AQSH,  Angliya,
Germaniya maktabgacha ta’lim tashkilotlari

Foydalanilgan adabiyotlar :

va maktablarining o‘quv dasturiga
STEAMtexnologiyasi kiritilgan bo‘lib, u
bolalarni yoshligidan yuqori texnologik jihatdan
tayyorlaydi. “STEAM” — so‘zi so‘zlarning
birinchi harflarini dekodlashni (matnli kodlash)
o‘zichigaoladi: - “science” - fan; - “technology”
- texnologiya; - “engineering” - muhandislik; -
“art” - san’at; - “match” - matematika . Ushbu
fanlar zamonaviy dunyoda eng ommabop
bo‘lib kelmoqda. Shu sababli, bugungi kunda
STEAM texnologiyasi asosiy tendensiyalardan
biri sifatida rivojlanib, tabiatshunoslik, tasviriy
faoliyat, texnologiyalar, muhandislik va
matematika bilan birlashtirilmoqda.

XULOSA

Xulosa qilib shuni aytganda, Maktabgacha
ta’lim tashkilotlarida STEAM - faqat
o‘qitish usullari emas balki bolalarni aqlini
charxlash hamda intellektual qobiliyatlarini
rivojlantirishga ham katta yordam beradi.
STEM ta’limiga san’atning qo‘shilishi,
birinchi bo‘lib rassom, muallif va RodAylend
san’at va dizayn maktabining sobiq prezidenti
Jon Maeda tomonidan qo‘llabquvvatlangan
edi. Nega STEM ta’limiga san’at qo‘shildi?
Bu haqida quyidagi izlanuvchilarning
fikrlari keltirib o‘tamiz: Madlen Burri NY
Metro Parentsdan: “San’at allagachon fan,
texnologiya, muhandislik va matematikaning
muhim qismidir”.

1.Sultonova G.A. Pedagogik mahorat. — T.: Nizomiy nomidagi TDPU, 2005.

2. “STEAM ta’'lim tizimi nima?” https://www.integer.uz/steam

3. “STEAM education for English learners” http://exclusive. multibriefs. com/ content/steam-education-for-english learners/

education

4. Turg‘unov S.T, Magsudova L.A, Tojiboyeva H.M, .Nazirova G.M, Umaraliyeva M. A “Pedagogik jarayonlarni tashkil etish
va boshqarish, sifat va samaradorligini oshirish texnologiyalari” «O‘zbekiston Respublikasi O‘zPFITI » nashriyoti, T.:2014
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TEXNIK TAYYORGARLIK FANINI O‘QITISHDA RAQAMLI
TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
METODIKASI

TURAYEY JAXONGIR ANVAROVICH,
Buxoro davlat pedagogika instituti Harbiy ta’lim fakulteti boshlig‘i
dotsent

Annotatsiya: bu maqolada o‘quvchilarning texnik qobiliyatlarini rivojlantirish, ularni nafaqat
nazariy bilimlar, balkiamaliy ko‘nikmalar bilan ham ta’minlaydi. Zamonaviy texnik metodlar, innovatsion
texnologiyalar va interaktiv o‘qitish usullari orqali o‘quvchilarni texnik sohalarga tayyorlash, ularga
kreativ va mustagqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Bu jarayon orqali o‘quvchilar
texnik bilimlarni amaliyotga tatbiq etish va kelajakda muvaffaqiyatli ishlash uchun zarur bo‘lgan
ko‘nikmalarga ega bo‘lishishi hagida fikr mulohazalr keltirilgan.

Kalit so‘zlar: texnik tayyorgarlik, ragamli ta’lim texnologiya, qobiliyat, ko‘nikma, malaka,

kompetensiya, interaktiv metod.

Texnik tayyorgarlik fanini oqitish,
o‘quvchilarga texnik bilim va ko‘nikmalarni
o‘rgatish, ularni texnologiyalar va sanoatning
turli  jabhalariga tayyorlash  maqgsadida
amalga oshiriladi. Ushbu fan o‘quvchilarga
texnik jarayonlar, qurilmalar, mexanizmlar,
materialshunoslik, energetika va boshqa texnik
sohalarga oid fundamental bilimlarni beradi.
O‘qitish jarayoni yuqori sifatli va samarali
bo‘lishi uchun quyidagi asosiy metodikalar va
tamoyillarni hisobga olish zarur.

O‘quvchilarning texnik qobiliyatlarini
rivojlantirish. O‘quvchilarning texnik
qobiliyatlarini rivojlantirish, ularning
kelajakdagi faoliyatiga tayyorlanish, kreativ
va amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda
muhim rol o‘ynaydi. Texnik qobiliyatlar
nafaqat texnik sohalarda ishlash uchun zarur,
balki o‘quvchilarning umumiy tafakkurini,
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini va
innovatsion yondoshuvlarini rivojlantirishga
ham yordam beradi. Quyidagi yo‘nalishlar
orqali o‘quvchilarning texnik qobiliyatlarini
samarali rivojlantirish mumkin: nazariy bilimlar
bilan mustahkamlash, texnik qobiliyatlarni
rivojlantirishda  nazarity  bilimlar  muhim
asos hisoblanadi. O‘quvchilar texnik fanlar,
mexanika, elektronika, materialshunoslik

va boshqa fanlarda nazariy tushunchalarni
chuqur o‘rganishlari zarur. Nazariy
bilimlar o‘quvchilarga texnik jarayonlar va
tushunchalarni yaxshiroq tushunishga yordam
beradi. Materialshunoslik, turli materiallarning
xususiyatlari, ularning qanday ishlashini
o‘rganish texnik qobiliyatlarnimustahkamlaydi.

Amaliy  ko‘nikmalarni  rivojlantirish.
Texnik qobiliyatlarni rivojlantirishda amaliy
ko‘nikmalarni shakllantirish juda muhim.
O‘quvchilarni texnik uskunalar bilan ishlash,
qurilmalarning dizaynini yaratish va ularni

optimallashtirish ~ kabi  faoliyatlar orqali
o‘rgatish: Laboratoriya mashg‘ulotlari
va amaliy ishlash. O‘quvchilarga texnik

qurilmalar va asbob-uskunalar bilan ishlashni
o‘rgatish, ularni sozlash, ishlatish va ta’mirlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish. Konstruktorlik
va model yaratish. O‘quvchilarga kichik texnik
qurilmalarni yig‘ish, loyihalar yaratish va
testdan o‘tkazish orqali amaliy qobiliyatlarini
rivojlantirish.

Innovatsion texnologiyalarni o‘rganish.
Zamonaviy texnologiyalar va innovatsiyalar
o‘quvchilarning texnik qobiliyatlarini
rivojlantirishda  katta ~ ahamiyatga  ega.
Yangi texnologiyalarni o‘rganish va ulardan
foydalanish o‘quvchilarga. Simulyatorlar va
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modellashtirish dasturlari. O‘quvchilarga turli
texnik jarayonlarni simulyatsiya qilish va
modellashtirishni o‘rgatish, bu esa ularning
amaliy ko‘nikmalarini va nazariy bilimlarini
uyg‘unlashtiradi. 3D modellashtirish va dizayn
dasturlari. AutoCAD, SolidWorks kabi dasturlar
yordamida o‘quvchilarga texnik ob’ektlarni
loyihalash va tahlil qilish ko ‘nikmalarini berish.

Muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish. Texnik qobiliyatlarni
rivojlantirishda muammolarni hal qilish va
kreativ fikrlashga e’tibor qaratish kerak.
O‘quvchilarni texnik muammolarni yechishga
jalb qilish va ularni kreativ yondoshuvlar bilan
hal qilish. Konstruktorlik o‘yinlari va loyihalar.
O‘quvchilarga amaliy muammolarni yechishda
o°z fikrlarini yaratish va ijodiy yondoshuvlar
ishlab chiqish imkoniyatini berish. Proyekt
asosida o‘rganish. O‘quvchilarga real texnik
loyihalar asosida muammolarni yechishni
o‘rgatish. Bu usul ularni jamoada ishlashga,
mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishga va kreativ
fikrlashga undaydi.

Amaliy o‘rgatish usullari. O‘quvchilarning
texnik qobiliyatlarini rivojlantirishda amaliy
o‘rgatish wusullaridan foydalanish samarali
bo‘ladi. Gamifikatsiya. Texnik fanlarda
gamifikatsiya elementlarini qo‘llash, masalan,
o‘quvchilarga texnik muammolarni oz vaqtida
hal qilish uchun ballar va medallar taqdim
etish, o‘rganish jarayonini qiziqarli va samarali
qiladi. Simulyatsiya va virtual laboratoriyalar.
O‘quvchilarga turli texnik jarayonlarni amaliy
tarzda o‘rgatish uchun simulyatsiya va virtual
laboratoriyalarni ~ qo‘llash. ~ Hunar-jamoa
faoliyati. O‘quvchilarni guruhlarda ishlashga
rag‘batlantirish, bu esa ularga birgalikda texnik

muammolarni hal qilishda ko‘nikmalarni
oshiradi.
Mustaqil ~ ishlashga  rag‘batlantirish.

O‘quvchilarning mustagqil ishlash qobiliyatini
rivojlantirish muhim. Bu quyidagi usullar
orqali amalga oshiriladi. Loyiha ishlari.
O‘quvchilarga mustaqil loyihalar berish, bu
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ularga o°‘z bilimlarini amaliyotga tatbiq etish
imkoniyatini yaratadi. Tajriba va tadqiqotlar.
O‘quvchilarga turli ilmiy va texnik tadqiqotlar

olib borish, yangi texnologiyalarni sinab
ko‘rish imkoniyatlarini berish.

Texnik  yozuvlar va  taqdimotlar.
Texnik  bilimlarni samarali  o‘zlashtirish

uchun o‘quvchilarga texnik yozuvlarni va
tagdimotlarni tayyorlashni o‘rgatish. Texnik
hujjatlar yozish. O‘quvchilarga texnik loyiha,
chizmalar va hisob-kitoblarni tayyorlashni
o‘rgatish, bu ularda professional muhitga
tayyorlikni oshiradi. Taqdimotlar va himoyalar.
O‘quvchilarga o°z ishlarini taqdim etishni,
texnik mavzularni tushuntirishni o‘rgatish,
bu esa ularda kommunikatsiya va liderlik
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Tajribalar va tadqiqotlar. O‘quvchilarni
amaliy ishlar va tadqiqotlar o‘tkazishga jalb
qilish, yangi bilimlarni olish va o‘rganish
jarayonlarini interaktiv qilish. Laboratoriya
ishlarini  o‘tkazish. O‘quvchilarga texnik
jarayonlarni sinovdan o‘tkazish va tajriba
qilish imkoniyatini berish, bu ularga yanada
chuqurroq bilim beradi. Tadqiqot loyihalari.
O‘quvchilarni turli texnik masalalarni tadqiq
qilishga undash va ilmiy ishlarga yo‘naltirish.

Texnik tayyorgarlik fanini o‘qitish —
bu nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy
ko‘nikmalarni ham o‘rgatish jarayonidir.
Zamonaviy metodikalar, innovatsion
texnologiyalar va interaktiv yondoshuvlar
o‘quvchilarning texnik bilimlarini
rivojlantirishda  muhim ahamiyatga ega.
Bunday o‘qitish metodlari o‘quvchilarga texnik
sohada muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun
zarur bo‘lgan bilimlarni beradi va ularni ishlab
chigarish jarayonlariga tayyorlaydi.

Texnik tayyorgarlik fani, o‘quvchilarni
texnik bilim va ko‘nikmalar bilan ta’minlash,
ularga turli sohalarda ishlashni o‘rgatish uchun
muhim o‘quv sohasidir. Zamonaviy ta’limtizimi
esa raqamli texnologiyalar bilan boyitilmoqda,
bu esa o‘qitish sifatini sezilarli darajada
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oshiradi. Ragamli ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish, o‘quvchilarga texnik tayyorgarlik
fanlarini o‘rganishda quyidagi imkoniyatlarni
yaratadi:

Multimedia resurslaridan foydalanish.
Texnik jarayonlarni tushuntirishda video
va animatsiyalarni qo‘llash o‘quvchilarga
mavzuni aniqroq tushunishlariga yordam
beradi. Masalan, ishlab chiqarish jarayonlari
yoki texnik qurilmalar ishini ko‘rsatish
uchun animatsiyalarni ishlatish mumkin.
3D texnologiyalari yordamida o‘quvchilar
murakkab texnik obyektlarni  yaxshiroq
tushunishi mumkin, masalan, mexanik
qurilmalarning yoki elektron komponentlarning
ishlashini vizual tarzda ko‘rsatish. Virtual va
augmentatsiyalangan haqiqat. Virtual hagiqat
(VR). O‘quvchilarni texnik mahoratlarni
o‘rgatishda VR texnologiyasi juda samarali
bo‘lishi mumkin. Bu texnologiya yordamida
o‘quvchilar virtual muhitda haqiqiy ishlab
chigarish jarayonlariga qatnashib, xavfsizlikni
ta’minlab, o‘z ko‘nikmalarini amaliyotda sinab
ko‘rishlari mumkin.

Augmentatsiyalangan ~ haqiqat  (AR).
AR yordamida o‘quvchilar real dunyo bilan
raqamli elementlarni integratsiyalashgan tarzda
o‘rganishlari mumkin. Masalan, texnik asbob-
uskunalar ustida AR yordamida qo‘llanma yoki
o‘rgatuvchi ko‘rsatmalarni ko‘rsatish mumbkin.
O‘quv materiallari va platformalar. Elektron
darsliklar va resurslar. Ragqamli darsliklar va
materiallar yordamida o‘quvchilarga interaktiv
o‘quv jarayonini taqdim etish mumkin. Bu
o‘quvchilarni  doimiy ravishda yangilab
boriladigan materiallar bilan ta’minlash
imkonini beradi. O‘quv platformalari. Moodle,
Google Classroom kabi onlayn platformalar
orqali o‘quvchilar uchun muhokama guruhlari
tashkil etish, masofaviy testlar o‘tkazish, va
o‘quv jarayonlarini onlayn tarzda tashkil etish
mumkin.

Simulyatsiya va Modellashtirish. Texnik
simulyatorlar. Maxsus dasturlar yordamida

o‘quvchilar turli texnik tizimlarni simulyatsiya
qilish orqali muammolarni hal qilishga
o‘rgatishlari mumkin. Masalan, elektron
o‘quvchilarga elektr sxemalarini yaratish va
ularni sinovdan o‘tkazish imkonini beruvchi
simulyatorlardan foydalanish. Modellashtirish
dasturlari. Matlab, AutoCAD kabi dasturlar
yordamida o‘quvchilar murakkab texnik
tizimlar va mexanizmlarni modellashtirishni
o‘rganadilar.

Interaktiv. =~ O‘qitish. Gamifikatsiya-
o‘quvchilarni o‘rganishga jalb qilish uchun
gamifikatsiya usullaridan foydalanish mumkin.
Masalan, o‘quvchilarni texnik masalalarni
yechishda ballar yoki medallar orqali
rag‘batlantirish, o‘quv jarayonini qiziqarli va
samarali qiladi. Kollaborativ ishlar. Onlayn
guruhlarda o‘quvchilar birgalikda ishlashadi,
bu esa texnik muammolarni birgalikda hal
qilishni va kreativ fikrlashni rivojlantiradi.
Testlash va  baholash. Onlayn testlar.
O‘quvchilarning bilimini baholashda interaktiv
testlar va kvizlardan foydalanish mumkin.
Bu testlar orqali o‘quvchilarning mavzuni
qanday o‘zlashtirganligi aniglanadi va ularning
muvaffaqiyatlari to‘g‘risida tezkor ma’lumot
olish mumkin. Ko‘p variantli baholash tizimlari.
Tizimli baholash va avtomatik ravishda
baholovchi tizimlar o‘quvchilarning natijalarini
tezda qayd etish va tahlil qilish imkonini
beradi. O‘qituvchilar uchun raqamli resurslar.
O‘qituvchi  platformalari: O‘qituvchilar
uchun ta’limni samarali tashkil qilishga
yordam beradigan resurslar, dars rejalarini
yaratish, o‘quvchilarning yutuqlarini kuzatish
imkoniyatlarini taqdim etadigan tizimlar.
Masofaviy treninglar: o‘qituvchilarga yangi
pedagogik texnologiyalarni o‘rganish uchun
masofaviy kurslar yoki onlayn treninglarni
taqdim etish.

Xulosa qilib aytganda texnik
tayyorgarlik  fanini  o‘gitishda  raqamli
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish,

o‘quvchilarning texnik bilimlarini o‘rgatish
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jarayonini samarali, qiziqarli va innovatsion qilishda katta yordam beradi, shuningdek
holga keltiradi. Bu texnologiyalar o‘quvchilarga amaliy tajriba orttirishda keng
o‘qituvchilargao‘quvjarayoninimodernizatsiya imkoniyatlar yaratadi.
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GLOBALLASHAYOTGAN DUNYO O‘QITISHNING
INTERFAOL USULLARI

JAHONGIR KOMILJONOV
Xalqaro Kimyo universiteti Xorijiy tillar kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Fan va texnika taraqqiyotining zamonaviy darajasi va inson ruhiyatining hozirgi
holati o‘qitish kechimining o‘zgacha falsafiy yo‘'nalish asosida tashkil etilishini tagozo etdi. Ana
shu zaruriyatning natijasi o‘laroq transaksiya falsafasi paydo bo‘ldi. limu fanning tezkor taraqqiyoti
oldinlari xayolga ham kelmagan bir gator muammolarni paydo qildi. Chunonchi, o‘quvchilarga
gaysi fan asoslarini, gancha miqdorda, gachon va qay tartibda o‘rgatish kerakligi masalasini hal
etish mushkul bo'lib goldi. Ushbu magolada adabiyot fanini maktablarda o‘qitilishining bugungi
kundagi holati hagida bayon gilingan. Umumta’lim tizimida adabiyot o‘gitishning ahvolib muammo
va yechimlar tahlilga tortilgan.

Kalit so‘zlar. O'qitish metodlari, usul, interfaol usullari, gradual ta’lim, ijodiy yondoshuyv,
pedagogik texnologiyalar.

Annotation. The modern level of scientific and technical development and the current state
of the human psyche have required the organization of the educational process on the basis of a
special philosophical orientation. As a result of this necessity, the philosophy of transactionalism
emerged. The rapid development of science and technology has created a number of previously
unimaginable problems. For example, it has become difficult to solve the problem of which science
basics should be taught to students, in what quantity, when and in what order. This article describes
the current state of teaching literature in schools. The current state of literature teaching in the
general education system, its problems and solutions are analyzed.

Keywords. Teaching methods, method, interactive methods, gradual education, creative
approach, pedagogical technologies.

AGcTpakTHbIN. COBPEMEHHbIV YPOBEHb Pa3BUTUS HAyKN U TEXHWKN, COBPEMEHHOE COCTOSHME
NCUXMKM YenoBeka NoTpeboBanu opraHusauum obpasoBaTenbHOro npouecca Ha OCHoBe ocobou
dunocodckon HanpaBneHHOCTU. B pesynbrate 3ToM HEO6XOANMMOCTM BO3HUKIA omrnocoduns TpaH-
cakunoHunsma. CTpemutensHoe pasBuUTUE Hayku co3fano psg paHee HeBoobpasuMbix npobnem.
Hanpumep, ctano CnoxHo peluaTtb, KakMme OCHOBHble NpegMeThl npenodasath CTyAeHTaM, B Kakom
KonuyecTBe, Koraa v B KakoM nopsigke. B ctaTtbe onvcbiBaeTcs COBPEMEHHOE COCTOsiHUE npenoja-
BaHUA nNuTepaTypbl B LUKONax. AHanm3npyoTcs COBpeMEHHOe COCTosiHME, NpobremMbl U NyTu peLle-
HWS NpenofaBaHns nuTepaTtypbl B cucteme obLero obpasoBaHus.

KnroueBble cnoBa. Metoabl o6yyeHus, MeToabl, UHTEPaKTUBHbIE METOAbI, No3TanHoe obyye-
HWe, TBOPYECKU Noaxon, nefarornyeckne TeXHONOrmu.

KIRISH transaksiya tarzida nomlanadi. Qo‘shma

Falsafiy asos pedagogika fanining ham,
amaliyotining ham mohiyatini tayin etadi.
Insoniyat tarixi bilan teng bo‘lgan pedagogik
amaliyot, umumlashtirib  olganda, uch
asosiy falsafiy yo‘nalish asosida uyushtirilib
kelinayotir. Bu falsafiy yo‘nalishlar pedagogika
ilmida transmissiya, transformatsiya,

so‘zlardan iborat bu atamalardagi dastlabki
trans so‘zi lotincha bo‘lib, “orqali”, “orqali
o‘tish”, “vositasida o‘tish” ma’nolarini
anglatadi.

Ta’limni transmissiya falsafasi asosida
tashkil etish g‘oyat uzoq davom etib, insoniyat
tajribasi va fanning taraqqiyoti ko‘proq
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empirik xarakterda bo‘lgan davrlarni oz ichiga
oladi. Bu falsafiy yondashuv asosida tashkil
etilgan ta’limda o‘quvchilar o‘qituvchi bergan
bilimlarnigina o‘zlashtiradilar. Bu davrda
insoniyat o°zlashtirigan bilimlarning o‘zi ancha
primitiv bo‘lganligi sababi o‘qituvchi ularni
o‘ziga singdirgan kam sonli odamlardan biri
sifatida bilganlarini o‘quvchilariga tushunarli
yo‘sinda uzatganlar.

ADABIYOTLAR
METODOLOGIYA

Keyingi davrdata’limga o‘quvchi digqatini
tortish masalasi metodist olimlarning diqqat
markazida turibdi. Professorlar: Q.Yo‘ldoshev,
B.To‘xliyev, S.Matchonov, M.Mirqosimova,
Q.Husanboyeva, R.Niyozmetova kabi
olimlarning ayrim maqola, tadqiqot ishlari,
monografiya, metodik go‘llanmalarida
shu masalaga yangicha yondashuv ko‘zga
tashlanadi.

TAHLILI VA

NATIJALAR
Insoniyat egallagan bilimlar miqdori
nisbatan ko‘payib, wularni yosh avlodga

o‘zgarishsiz o‘rgatish ko‘p vaqtni oladigan
bo‘lib qolgach, ta’lim kechimi (jarayoni)
transformatsiya falsafiy yo‘nalishi asosida
tashkil etiladigan bo‘ldi. Bunda o‘qituvchi
u yoki bu fanning o‘zini emas, balki uning
asoslarini o‘rgatishga yo‘naltirildi. Chunki bu
bosqichda fan anchagina rivojlanganligi uchun
ham o‘quvchilarning uni to‘liq egallashlari
mumkin emas edi. Shundan kelib chiqib,
o‘qituvchi transformator vazifasini o‘tar,
ya’ni muayyan fanning asosiy mohiyatini
o‘quvchilarga singdirishga urinadi.

Hozirgi  o‘qitish ~ kechimi ~ uchun
o‘qituvchining aytganlarinigina eslab
qoladigan o‘quvchilarni tayyorlash yetarli
bo‘Imay qoldi. Chunki har ganday kuchli xotira
ham cheksiz ochundagi beadad hodisalarning
barchasini qgamrab ololmaydi. Buning ustiga,
xotira yordamida o‘zlashtirilgan bilimlar
faqat standart vaziyatlardagina foydalanishga
mo‘ljallangan bo‘ladi. Notanish vaziyatga
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duch kelinsa, mashaqqat bilan o‘zlashtirilgan
bu bilimlar hech narsaga yaramay qoladi.
Ma’lumki, tiriklik hech ganday standartu
qolipga tushmaydigan darajada rang-barangdir.
Shuning uchun yosh avlodni mustagqil
izlanadigan, nostandart vaziyatlarda eng
maqbul va original qarorlar gqabul eta oladigan
qilib tarbiyalash kun tartibiga chiqdi.

MUHOKAMA

Fan va texnika taraqqiyotining zamonaviy
darajasi va inson ruhiyatining hozirgi holati
o‘qitish kechimining o‘zgacha falsafiy yo‘nalish
asosida tashkil etilishini taqozo etdi. Ana shu
zaruriyatning natijasi o‘laroq transaksiya
falsafasi paydo bo‘ldi. Bunga ko‘ra, ta’limning
mazmuni o‘quvchilarning o‘z xatti-harakatlari,
intilishlari natijasida o‘zlashtirilishi ko‘zda
tutiladi. Ya’ni bu falsafiy yo‘nalishda o‘quvchi
ta’lim kechimining bosh qadriyati va o‘qitish
jarayonini o‘qituvchi bilan birgalikda amalga
oshiradigan sub’yekt maqomida bo‘lishi
lozim deb hisoblanadi. Negaki, bu davrga
kelib ilm shu qadar rivojlanib ketdiki, endi
o‘quvchilarga ularning asoslarini o‘rgatish ham
mumkin bo‘lmay qoldi. Ilmu fanning tezkor
taraqqiyoti oldinlari xayolga ham kelmagan bir
qator muammolarni paydo qildi. Chunonchi,
o‘quvchilarga qaysi fan asoslarini, gancha
miqdorda, qachon va qay tartibda o‘rgatish
kerakligi masalasini hal etish mushkul bo‘lib
qoldi. Mabodo, bu muammo hal etilguday
bo‘lsa ham har bir o‘quvchining bularni
o‘zlashtirishi zarurmi degan inson huquqi bilan
bog‘liq savol ko‘ndalang qo‘yiladigan bo‘ldi.

Transaksiya falsafasi olamni har bir odam
o°‘zi mustaqil, 0‘z nazari bilan ko‘rgani kabi
uni 0‘z kuchi bilan o‘rganishi ham kerak deb
hisoblaydi[6.58]. Bu falsafiy yo‘nalish olamga
o‘quv predmeti nuqtai nazari bilan qarashni
rad etadi. U olam hodisalarini butunicha, yaxlit
o‘zlashtirish mumkin deb qaraydi va buning
uchun o‘sha hodisalarni anglatadigan ilmiy
gonuniyatlarni didaktik jihatdan hazm qilish
mumkin bo‘lgan holatda tagdim etish lozim



deb biladi.

Ta’lim tizimi va uni yo‘lga qo‘yish
borasidagi shu xil yangilanishlar keyingi
vaqtlarda ochun miqiyosida keng yoyilib
borayotgan interfaol metodlarning yuzaga
kelishini taqozo etdi[7.58]. Interfaol usullar
mustaqil fikrlaydigan,izlanadigan o‘quvchilarni
shakllantirish imkoniga egaligi bilan e’tiborga
loyigdir. Ta’limning bu wusullari o‘qitish
jarayonining asosiy og‘irligi o‘quvchilarning
zimmasiga ortilishini, o‘quvchilar ta’limning
ob’yekti emas, balki sub’yekti, ya’'ni ijrochisi
bo‘lishini taqozo qgiladi. Interfaol metodlarning
negizida o‘qituvchi bilan o°‘quvchilarning,
hamda o‘quvchilar bilan o‘quvchilarning
o‘zaro sheriklikdagi faoliyat ko‘rsatishi yotadi.
“Interfaol” atamasi lotincha “inter akt” so‘z
birikmasidan olingan bo‘lib, “inter” — o‘zaro va
“akt” — faoliyat ma’nolarini anglatadi[6.117].
Ya’ni interfaol metodlar ta’lim mazmunining
to‘liq o°zlashtirilishida o‘quvchilarning o‘zaro
bir-birlari va o‘qituvchilari bilan birgalikda
faoliyat  ko‘rsatishlarini  tashkil etishga
qaratiladi. Bu metodlar o‘quvchilarning
faolligi, mustaqil izlanishi, o‘zlashtiriladigan
ma’lumotlarga ijodiy yondashishini ko‘zda
tutadi[3.29].

Interfaol metodlar ta’lim kechimida
qatnashayotgan har bir o‘quvchining faolligiga
tayanadi. Bunda o‘qish o‘quvchi uchun
qiziqarli va zarur faoliyatga aylanadi. Interfaol
usullardan ~ foydalanilganda,  o‘quvchilar
o‘qitilmaydi, balki o‘qituvchi bilan birgalikda
muayyan yo‘nalish va miqdordagi bilimlarni
ularning o‘zlari egallashadi. Bu hol bolalarda
mustaqil izlanishga rag‘bat paydo qiladi.
Bunday yo‘sinda  uyushtirilgan  ta’lim
kechimining qatnashchilari o‘zaro bemalol
bahslashadilar, materialni o‘zlashtirishni o‘zlari
xohlaganiday erkin amalga oshirishadi. O‘quv
topshiriglarining alohida o‘quvchiga emas,
balki kichik guruhlardagi barcha bolalarga
berilishi ularda jamoa tuyg‘usini shakllantirib,
tashabbuskorligi ortuviga olib keladi.

Interfaol metodlardan foydalanish o‘quv
mashg‘ulotlarini qiziqarli qiladi. Lekin ta’lim
kechimi uchun qiziqarlilikning o‘zi magqgsad
bo‘lolmaydi. U —vosita, xolos. Interfaol usullar,
barcha ilg‘or metodlar kabi kamroq kuch
va resurs sarflab, kattaroq didaktik natijaga
erishishga qaratiladi.

O‘quvchilarning bir-birlari bilan birgalikda
ish ko‘rishiga tayanib ta’lim bermoqchi
bo‘lgan o‘qituvchi bolalar tabiatidagi o‘ta
qiziquvchanlikdan o‘rinli foydalanib, ta’lim
kechimida evristik va tadqiqot wusullarini
ko‘proq qo‘llashi maqgsadga muvofiqdir. Xullas,
interfaol usullarda dars o‘tilganda “izlanish —
faraz — yechim —izoh — yangi izlanish” tarzidagi
ta’limiy sikl yuzaga kelsa, o‘quvchilarning
bilimlarni o‘zlashtirishlari va shaxs sifatida
shakllanishlari  ta’minlanadi. Bu  siklda
o‘quvchilar muammo yuzasidan izlanishlari,
izlanishning farazni yuzaga chiqargani, faraz va
uni asoslashga urinish muayyan yechimga olib
kelgani, o‘quvchilar tomonidan tavsiya etilgan
yechim o‘qituvchi tomonidan izohlangani, bu
esa keyingi izlanishlarni keltirib chiqargani aks
etadi.

Interfaol metodlar orasida eng ko‘p
qo‘llaniladigan va katta samara berishi mumkin
bo‘lgani “fikriy hujum” usulidir. “Fikriy
hujum” biror sinf yoki o‘quchilar jamoasi
oldiga go‘yilgan muammoni yechishning eng
samarali va demokratik yo‘lidir. Shuni alohida
ta’kilash o‘rinliki, hozir “Fikriy hujum”
usulidan foydalanish amaliyotida o‘qituvchilar
o‘tgan mavzular yuzasidan o°‘quvchilarga
turli-tuman savollar bilan “hujum” qilishadi.
Holbuki, “Fikriy hujum”ning butun mohiyati
o‘quvchilarning o‘zlari yangi mavzuni
o‘zlashtirish yoki qo‘yilgan biror didaktik
muammoni hal etish uchun fikrlarini zo‘riqtirib,
tinimsiz “hujum” qilish va shunday qiziq va
qizg‘in faoliyat natijasida o‘quv topshirig‘ini
bajarishlaridadir. Bu usulning diqqatga loyiq
jihati shundaki, unda kichik guruhlardagi
o‘quvchilar o‘zaro birgalikda ishlashga, yaxshi
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yoki yomon o‘qishidan gat’i nazar har bir
bolaning fikrini eshitishga o‘rganishadi. Guruh
a’zolariga bir xil baho qo‘yilishi esa bolalarda
jamoatchilik ruhini shakllantiradi.

“Fikriy hujum”da o‘qituvchi boshgaruvchi
emas, balki fisilator (yordam beruvchi)
sifatida ish ko‘radi. U o‘quvchilar faoliyatini
muammoga yo‘naltirib turadi, ularning
asosiy maqsaddan chalg‘ib ketmasliklarini
ta’minlaydi. “Fikriy hujum” metodini qo‘llash
quyidagi taxminiy bosqichlardan iborat bo‘lishi
kattaroq samara berishi mumkin:

1. Tayyorgarlik. “Fikriy hujum” usulida
o‘tiladigan dars boshlanganga gqadar unda

yechilishi kerak bo‘lgan muammo yoki
bajarilishi  lozim  bo‘lgan  topshirigdan
o‘quvchilar  xabardor qilinishlari  lozim.

Bolalar bu muammo yoxud vazifa to‘g‘risida
muayyan vaqt davomida bosh qotirishlari,
o‘ylab ko‘rishlari kerak. Shuningdek, sinfdagi
o‘quvchilar muayyan kichik guruhlarga
bo‘linib, guruhdagi har bir bola aniq vazifa bilan
ta’minlanishi zarur. Chunonchi, kim guruhga
yetakchi bo‘lishi, kimlar aytilgan fikrlarni yozib
olish uchun kotiblik qilishi, kimlar hakamlar
safida bo‘lishi belgilab qo‘yilishi lozim.

2. Dalillar topish. Darsda o‘quvchilar
hal etishlari kerak bo‘lgan muammo aniq va
tushunarli bo‘lishi kerak. Berilayotgan topshiriq
bir necha kun oldin xattaxtaga yozib qo‘yilib,
o‘quvchilar bilan muhokama qilinishi kerak.
Muammo yuzasidan o‘quvchilarning dastlabki
fikrlari eshitib ko‘rilsa, ular muvozanatdan
chiqib, bezovta bo‘lib qolishadi.

3. Dastlabki mashq. “Fikriy hujum”
yordamida hal qilinishi zarur bo‘lgan
muammoni yechishga o‘quvchilarni ruhan
va aqlan tayyorlash uchun dastlabki mashq
o‘tkazish  foydalidir U  qo‘yilayotgan
muammoga bevosita tegishli bo‘lmasligi ham
mumkin. O‘quvchilarda “Fikriy hujum” usuli
gqanday bo‘lishi haqida tasavvur uyg‘otish
uchun ham dastlabki mashqni o‘tkazish
zarurdir.
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4. Fikrlarni hisobga olish. Bu bosqich
yechilishi kerak bo‘lgan muammo yuzasidan
o‘quvchilarning fikriy hujumi bilan boshlanadi.
Istagan o‘quvchi, istagan fikrini, istagan vaqtda
aytishi mumkin. Aytilgan har bir fikr kotiblar
tomonidan yozib olinishi zarur. O‘quvchilar
har ganday to‘g‘ri-noto‘g‘ri, yaxshi-yomon
fikrlarni bildirishdan cho‘chimasliklari uchun
quyidagi qoidalar xattaxtaga yozib qo‘yilib,

ularga hammaning so‘zsiz amal qilishi
ta’minlanishi kerak:
- Aytilayotgan fikrlar  qandayligidan

qat’i nazar tanqid qilmaslik, baholamaslik,
munosabat bildirmaslik;

- “Fikriy hujum”da noto‘g‘ri  fikr
bo‘lmaydi. Esga kelgan har qanday fikr
o‘ylab o‘tirmay, aytilishi kerak. Ba’zan
aynan bo‘lmag‘ur, “ahmoqona”, aqlga to‘g‘ri
kelmaydigan fikrlar foydali g‘oyalarning
yuzaga kelishiga sabab bo‘lishi mumkin;

- Fikrlarning miqdorimuhim. O‘quvchilar
imkon qadar ko‘p fikr bildirishlari kerak.
Chunki ortigcha fikrlarni qisqartirish, yetmay
qolgan fikrlarni ko‘paytirishdan osonroq;

- Fikrlarni almashtirish, qo‘shish,
yaxshilash lozim. Hammaning fikri yozib olinib,
ular magsadga muvofiq tarzda joylashtirilishi,
saralanishi, tahrir qilinishi, tahlil etilishi kerak;

- bemalol bo‘lish, zavqglanish kerak.
“Fikriy =~ hujum”  kechimida o‘quvchilar
asabiylashmasliklari, jarayon zavqli o‘yin
ruhida o‘tishi kerak. “Fikriy hujum” gancha
qiziqarli bo‘lsa, shuncha ko‘p samara keltiradi.
O‘yin ruhidagi qizigarli faoliyatda guruh ichida
do‘stona vaziyat yuzaga kelib, o‘quvchilar bir-
birlariga yordam ko‘rsatishadi;

- Ba’zan o‘ylanib jim turish ham foydali.
Ayrim o‘quvchilarning o‘ylanib jim turishlarini
yomon qabul qilmaslik, ularni fikrsizlikda
ayblamaslik kerak, o‘ylanib jim turgan odam
biror noyob fikrni aytib yuborishi ham mumkin.

5. Yechimni topish. O‘quvchilar “fikriy
hujum”ga kirishganlaridan keyin belgilangan
vaqt o‘tgach, o‘qituvchi “hujum”ni to‘xtatib,
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muammoni  yechishga o‘tish kerakligini
esga soladi. Bu vaqtda guruhlardagi kotiblar
barcha fikrlarni yozib olgan, o‘quvchilar bu
fikrlarning qaysilari yaroqli ekani to‘g‘risida
o‘ylay boshlagan bo‘ladi. O‘quvchilar o‘zaro
maslahatlashib, aytilgan fikrlarni muhokama
qilib, keraksizlarini o‘chirib, yaroqli fikrlar
miqdorini gisqartirib boradi. Oxirida bir necha
juda muhim qarashlargina qoladi. Guruh ana
shularga tayanib, ta’limiy masalaning yechilishi
bo‘yicha o‘z xulosasini beradi.

Mashg‘ulot so‘ngida “Fikriy hujum”
jarayoni ganday o‘tgani va qaysi guruhga nima
sababdan ganday baho qo‘yilishi xususida
o‘qituvchi bir necha og‘iz so‘z aytadi. Alohida
ta’kidlash kerakki, baho alohida bolalarga
emas, balki kichik guruhlardagi barcha
o‘quvchiga qo‘yiladi. Shunday qilinsa, guruh
a’zolari bir-birlarini o‘qitishadi, didaktik
materialning barcha qatnashchilar tomonidan
to‘la o‘zlashtirilishiga erishiladi.

Interfaol metodlar texnologiyalashayotgan
pedagogik amaliyotning eng oddiy ko ‘rinishidir.
Hozirgi kunda butun jahon bo‘yicha ta’lim
jarayonini texnologiyalashtirish, ya’ni xuddi
bitta texnologiyada tashkil etilgan ishlab
chigarish kechimida konveyerdan bir xil tovar
chiqqgani kabi o‘quvchilarni ta’lim mazmunini
to‘la ofzlashtiradigan darajada tayyorlashga
urinish ~ ketmoqda.  Bunda  pedagogik
texnologiya shu gadar mukammal ishlab
chyaiqilishi va shu qadar mahorat bilan tashkil

Foydalanilgan adabiyotlar:

etilishi lozimki, unda ta’limning mazmunini
o‘zlashtirib ololmaydigan birorta o‘quvchi
golmasin, degan vazifa qo‘yilmoqda.

XULOSA

Aytish mumkinki, Adabiyotdan o‘zga
deyarli barcha o°‘quv predmetlari uchun
o‘quvchilarda muayyan ilmiy tushunchalar
shakllantirish va o‘sha tushunchalardan o‘rni
kelganda foydalana olish ko‘nikmalarini hosil
qilish asosiy maqgsad hisoblanadi. Adabiy ta’lim
uchun bu narsa barkamol shaxs ma’naviyatini
shakllantirish magsadining bir jihati, xolos.
Shuning uchun ham adabiyotlar darslarida
o‘quvchilarni o‘rganilayotgan asardan xulosa
chigarishga shoshiltirmaslik, ularni asarda aks
etgan insoniy tuyg‘ularni his etishga, adabiy
qahramonlar bilan tuyg‘udosh bo‘lishga
odatlantirish kerak.

Adabiyot  o‘qitishdagi
jihatlaridan yana biri shundan iboratki,
o‘rganilgan bir asar yuzasidan sinfdagi
o‘quvchilar turlicha xulosaga kelishi mumkin.
Chunki ilmiy haqigat bir giyofali bo‘lgani holda,
badiity haqigat ko‘p qiyofalidir. Binobarin,
har bir o‘quvchi o‘zining tafakkur darajasi,
ruhiy dunyosidan kelib chiqib, asar yuzasidan
0‘z to‘xtamiga kelishi lozim. Maktab adabiy
ta’limida xulosalar xilma-xilligi, adabiy-
axloqily qarashlar plyuralizmi sharoitida
faoliyat ko‘rsatishga odatlanish vaqti keldi.
Shunday qilinganda, o‘quvchilar badiiy asarni
sinchkovlik bilan o‘qiydigan bo‘lishadi.
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GOSPITAL MAKTAB O‘QUVCHILARINING IJTIMOIY
MOSLASHUYV JARAYONINI GIBRID TA’LIM METODIKASI
YORDAMIDA QO‘LLAB-QUVVATLASH IMKONIYATLARI

URALOV MIRSHOD DUSMURODOVICH
O'zDJTU 1-bosqich tayanch doktoranti

Annotasiya: Ushbu maqolada gospital maktab o‘quvchilarining ijtimoiy moslashuv jarayonini
gibrid ta’lim metodikasi orgali qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlari tahlil gilinadi. Uzoq muddatli davolanish
jarayonida bo‘lgan o‘quvchilarning psixologik holatini barqarorlashtirish, ularga ijtimoiy moslashuv
jarayonida ko‘mak berish va ta’lim jarayonida samaradorlikni oshirishda gibrid ta’lim usullarining
o‘rni o‘rganiladi. Gospital pedagogikasida qo‘llanilayotgan innovatsion yondashuvlar hamda
ularning ijtimoiy adaptatsiyaga ta’siri bo‘yicha ilmiy izlanishlarga tayaniladi. Shuningdek, gibrid ta’lim
formatining amaliy jihatlari, pedagogik va texnologik talablari ham batafsil ko'rib chigiladi.

Kalit so‘zlar: gospital pedagogika, ijtimoiy moslashuy, gibrid ta’lim, kommunikativ kompetensiya,
reabilitatsiya, individual yondashuv, texnologik innovatsiyalar, o‘quvchilarning motivatsiyasi.

Abstract: This article provides a comprehensive analysis of the possibilities for supporting the
psychological adaptation process of hospital school students through hybrid teaching methodology.
The role of hybrid teaching methods in stabilizing the psychological state of students undergoing
long-term treatment, assisting them in social adaptation, and enhancing the effectiveness of the
educational process is examined. Special attention is given to innovative approaches applied in
hospital pedagogy and their impact on psychological adaptation, supported by scientific research.
Additionally, the practical aspects of hybrid teaching, as well as its pedagogical and technological
requirements, are thoroughly explored.

Key words: Hospital pedagogy, psychological adaptation, hybrid learning, communicative
competence, rehabilitation, individual approach, technological innovations, student motivation.

Jamiyat paydo Dbo‘libdiki, insonlar
turmush tarzini yaxshilashga, yangilikka intilib
yashaydi. Mazkur farovonliklarga esa xalq
savodxonligini oshirish orqaligina erishish

kiritishga nisbatan beparvolik mamlakat
raqobatbardoshligini keskin pasaytirib
yuborishi mumkin. Zero, mamlakat iqtisodiy
jihatdan taraqqiy etishi uchun iste’dodli

mumkin. Bu sohada jahon olimlari bilan bir
qatorda Respublikamiz olimlari tomonidan
doimiy izlanishlar, tadqiqotlar olib borilmoqda.
Jahon banki guruhi ekspertlari muntazam
igtisodiyotning o‘sishiga xizmat qiluvchi,
odamlarga kambag‘allikdan xalos bo‘lishga
yordam beruvchi hamda rivojlanayotgan
mamlakatlar taraqqiyotiga sarmoya Kkiritishi
mumkin bo‘lgan har bir jihatni o‘rganib
keladilar.

Jahon banki prezidenti Jim Yon Kimning
ta’kidlashicha, inson kapitaliga investisiya
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odamlarni tarbiyalash talab etiladi. Haqiqatda,
tarix sahifalaridan ma’lumki, siyosatchilar
va byurokratlar o°z ishini uddalay olmasa,
kambag‘al aholi eng ko‘p aziyat chekadi [1].
Ta’lim inson hayotining eng muhim
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, u shaxsning
intellektual, axloqiy va ijtimoiy rivojlanishida
hal giluvchi rol o‘ynaydi. Barcha bolalar sifatli
ta’lim olish huquqgiga ega bo‘lishi kerak, ammo
sog‘lig‘i tufayli uzoq muddatli davolanishga
muhtoj bo‘lgan bolalar uchun bu huquqni
amalga oshirish ancha murakkab bo‘lishi
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mumkin. Aynan shunday o‘quvchilar uchun
gospital maktablar tashkil etilgan bo‘lib, ular
tibbiy muassasalarda davolanayotgan bolalarga
ta’lim olish imkoniyatini yaratadi [2].

Gospital maktablarning asosiy vazifasi
— o‘quvchilarning ta’lim jarayonidan uzilib
qolishining oldini olish va ularning ijtimoiy
holatini qo‘llab-quvvatlashdir. Uzoq muddatli
davolanish jarayoni davomida o‘quvchilar
jismoniy va ruhiy jihatdan qiyinchiliklarga
duch keladi. Ular odatiy maktab muhitidan
ajralgan bo‘lib, tengdoshlari bilan muloqot
qilish imkoniyatlaridan mahrum bo‘lishadi.
Natijada, ularning ijtimoiy va psixologik
moslashuvi izdan chiqishi, o‘qishga bo‘lgan
motivatsiyasi pasayishi mumkin[3].

Gibrid ta’lim formatidan foydalanish
gospital maktab o‘quvchilarining ijtimoiy
muloqotga bo‘lgan ehtiyojini qondirish, ularga
individual yondashuv asosida bilim berish va
o‘quv jarayoniga jalb qilish imkonini beradi.
Bunda nafagat pedagoglar, balki psixolog va
tibbiyot xodimlari ham o‘quvchilarning holatini
muntazam nazorat qilib borishi lozim. Mazkur
maqolada gospital maktab o‘quvchilarining
ijtimoly moslashuv jarayonini gibrid ta’lim
metodikasi orqali qanday qo‘llab-quvvatlash
mumkinligi batafsil tahlil qilinadi.

So‘nggi yillarda gibrid ta’lim
metodikasining rivojlanishi gospital
maktablarda ta’lim sifatini oshirish uchun
yangi imkoniyatlar yaratdi. Gibrid ta’lim
— an’anaviy yuzma-yuz va masofaviy
ta’lim usullarining uyg‘unlashuvi bo‘lib, u
o‘quvchilarga o‘z sharoitlariga mos ravishda
o‘qishni davom ettirish imkonini beradi. Ushbu
metodika nafaqat ta’lim jarayonini yanada
moslashuvchan va samarali qiladi, balki
o‘quvchilarning ijtimoiy moslashuv jarayoniga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi[4].

Gospital maktab o‘quvchilarining
psixologik  moslashuvi  ularning  ta’lim
jarayoniga muvaffaqiyatli qo‘shilishi va

ijtimoiy rivojlanishi uchun muhim hisoblanadi.

Uzoq muddat tibbiy muassasalarda bo‘lish,
doimiy tengdoshlar davrasidan ajralib qolish
va kasallik bilan bog‘liq stress ularning ruhiy
holatiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumbkin.
Bunday sharoitda o‘quvchilarning o°zini
jamiyatning to‘laqonli a’zosi sifatida his
qilishi, motivatsiyasi va ijtimoiy muloqot
ko‘nikmalarini saqlab qolishi katta muammo

tug‘diradi.
Ijtimoiy moslashuv jarayonida eng muhim
muammolardan biri — ijtimoiy izolyatsiya.

O‘quvchilar maktab muhitidan uzoqlashib,
do‘stlari bilan muloqot qilish imkoniyatidan
mahrum bo‘lishadi. Bu esa ularning ijtimoiy
qobiliyatlarini zaiflashtirib, yolg‘izlik hissini
kuchaytiradi. Ushbu jarayonda pedagog va
psixologlar tomonidan maxsus dasturlar ishlab
chiqilishi va o‘quvchilarga doimiy ijtimoiy
aloga imkoniyatlarini yaratish muhim ahamiyat
kasb etadi.

Bundan tashqari, gospital o‘quvchilarning
ruhiy holatiga kasallikning o‘zi ham ta’sir qiladi.
Ular o°‘z kasalliklari sababli doimiy tashvish,
depressiya yoki o‘ziga bo‘lgan ishonchsizlikni
boshdan kechirishi mumkin. Aynigsa, jiddiy
yoki surunkali kasalliklarga duch kelgan
bolalar kelajakka nisbatan umidsizlik hissini
sezishi, ta’lim jarayoniga bo‘lgan qiziqishini
yo‘qotishi mumkin. Shuning uchun o‘qitish
jarayonidaularga psixologik qo‘llab-quvvatlash
ko‘rsatish, ruhiy mustahkamlikni rivojlantirish
va kasallik bilan bog‘liq stressni kamaytirishga
yordam berish zarur.

Motivatsiyaning pasayishi ham gospital
maktab o‘quvchilari duch keladigan asosiy
muammolardan  biridir. ~ O‘quvchilarning
kasallik tufayli charchashi, o‘quv jarayoni
bilan uzluksiz shug‘ullana olmasligi, darslarda
ishtirok etish imkoniyatining cheklanganligi
ularning bilim olishga bo‘lgan ishtiyoqini
pasaytiradi. Bu holatda o‘qituvchilar individual
yondashuv asosida darslarni tashkil etishi,
o‘quvchilarning qiziqishlariga mos interaktiv
va kreativ usullardan foydalanishi lozim.

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025




B[ [[ss

Bundan tashqari, oilaviy muhit ham muhim
rol o‘ynaydi. Gospital o‘quvchilarning ota-
onalari va yaqinlari ham ularning ruhiy holatiga
bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Agar ota-onalar
farzandlarining ta’lim jarayoniga yetarlicha
e’tibor qaratmasa yoki o‘z tashvishlarini
bolalarga ortiqcha yuklashsa, bu ularning ruhiy
barqarorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin.
Shu bois o‘qituvchilar va psixologlar nafaqat
o‘quvchilar bilan, balki ularning ota-onalari
bilan ham ishlashi kerak.

Gospital pedagoglar oldida turgan asosiy
vazifalardan biri — o‘quvchilarga ijtimoiy
muloqot qilish  imkoniyatlarini  yaratish.
Buning uchun zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish, masofaviy o‘quv guruhlarini
shakllantirish va onlayn platformalar orqali
sinfdoshlar bilan aloga o‘rnatish kabi usullar
qo‘llanilishi mumkin. Shu bilan birga, guruhli
faoliyatlarni  tashkil qilish, hamkorlikda
loyihalar ishlab chiqish orqali o‘quvchilarning
ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirish maqsadga
muvofiq bo‘ladi.

Gibrid ta’lim metodikasi gospital maktab
o‘quvchilari uchun innovatsion yondashuv
bo‘lib, an’anaviy va masofaviy ta’lim
elementlarini uyg‘unlashtirish orqali ta’lim
jarayonining  samaradorligini  oshirishga
xizmat qiladi. Bu yondashuv o‘quvchilarning
0°z sharoitlariga mos ravishda bilim olishiga,
ta’lim jarayonida uzluksizlikni ta’minlashga
va ijtimoiy moslashuvni qo‘llab-quvvatlashga
yordam beradi [5].

Gibrid ta’limning asosiy afzalliklaridan
biri uning moslashuvchanligidir. Gospital
sharoitida ta’lim oluvchi o‘quvchilar ba’zan
jismoniy holati tufayli an’anaviy darslarga
qatnasha olmaydi. Gibrid ta’lim esa ularga
sog‘ligi holatiga qarab, oflayn yoki onlayn
shaklda darslarda ishtirok etish imkoniyatini
yaratadi. Bu esa o‘quvchilarning ta’lim
jarayonida doimiy ishtirok etishini ta’minlaydi
va ularning bilim olish jarayonidan uzilib
qolishining oldini oladi.
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Bundan tashqari, gibrid ta’lim ijtimoiy
integratsiyajarayoninihamqo‘llab-quvvatlaydi.
Gospital o‘quvchilari uzoq vaqt davomida
tengdoshlaridan ajralib qolishi sababli ijtimoiy
ko‘nikmalarining sustlashishi mumkin. Gibrid
ta’lim modeli orqali o‘quvchilar sinfdoshlari va
o‘qituvchilari bilan muntazam aloqada bo‘lib,
muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniga
ega bo‘ladilar. Masofaviy guruh mashg‘ulotlari,
onlayn seminarlar va virtual sinflar orqali
o‘quvchilar jamiyat bilan bog‘lanib, psixologik
jihatdan qulay muhitda bo‘lishadi [6].

Gibrid ta’limning yana bir muhim jihati
— interaktiv o‘qitish metodlarini joriy etish
imkoniyatidir. Video-konferensiyalar, ragamli
ta’lim platformalari va virtual laboratoriyalar
orqali o‘quv jarayoni yanada jozibador
bo‘lishi mumkin. Masalan, matematik yoki
tabily fanlar darslari uchun maxsus interaktiv
dasturlar, eksperiment simulyatsiyalari va
o‘yin texnologiyalari orqali o‘quvchilarning
qiziqishi oshiriladi. Bu nafaqat bilim olish
jarayonini osonlashtiradi, balki o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirishga ham xizmat qiladi.

Pedagogik yondashuvning
diversifikatsiyasi gibrid ta’limning yana bir
muhim jihati hisoblanadi. Har bir o‘quvchining
ehtiyojlariga mos ravishda turli metodlardan
foydalanishmumkin. Masalan,ba’zio‘quvchilar
uchun video-leksiyalar samarali  bo‘lsa,
boshgalar uchun mustaqil topshiriglar yoki
guruh mashg‘ulotlari foydali bo‘lishi mumkin.
Shuningdek, individual ta’lim yo‘nalishlarini
ishlab chiqgish va o‘quvchilarga o‘z bilim
olish jarayonini o‘z sharoitlariga moslashtirish
imkoniyatini berish ham muhimdir.

Texnologik  yutuglardan  foydalanish
gospital maktablarda ta’lim samaradorligini
oshirishga  yordam  beradi. = Masalan,

sun’ly intellekt asosida ishlaydigan o‘quv
platformalari, virtual reallik va kengaytirilgan
reallik texnologiyalari orqali o‘quv jarayoni
yanada jonlantiriladi. Ushbu texnologiyalar
yordamida murakkab tushunchalarni aniqroq



tushuntirish va amaliy mashg‘ulotlarni tashkil
etish mumkin.

Biroq, gibrid ta’lim jarayoni samarali
bo‘lishi uchun muayyan sharoitlar ham
yaratilishi lozim. Birinchidan, texnik ta’minot
yetarli darajada bo‘lishi kerak. Yuqori
tezlikdagi internet, zamonaviy kompyuterlar
va interaktiv ta’lim vositalari har bir gospital
maktabda mavjud bo‘lishi lozim. Ikkinchidan,
pedagoglarning  texnologik  savodxonligi
oshirilishi kerak. Gibrid ta’limni samarali
tashkil etish uchun o‘qituvchilar interaktiv
platformalar va masofaviy ta’lim metodlarini
chuqur o‘zlashtirishi lozim.

Shuningdek, o‘quvchilarning mustaqil
ta’lim olish ko‘nikmalarini rivojlantirish ham
muhim ahamiyat kasb etadi. Masofaviy ta’lim
elementi o‘quvchilardan yuqori darajadagi
o‘zini o‘zi boshqarish va o‘z vaqtini to‘g‘ri
tagsimlash qobiliyatlarini talab qiladi. Shu
sababli, pedagoglar ularga motivatsiya berish
va o‘quv jarayoniga jalb qilish uchun individual
yondashuv ishlab chiqishlari kerak.

Xulosa qilib aytganda, gospital maktab

Foydalanilgan adabiyotlar:

o‘quvchilarining  psixologik  moslashuv
jarayoni ko‘plab omillarga bog‘liq bo‘lib, bu
jarayonni qo‘llab-quvvatlash uchun pedagog,
psixolog va tibbiyot mutaxassislari hamkorligi
talab etiladi. Ularning ijtimoiy moslashuvini
kuchaytirish, ta’lim jarayonida faol ishtirokini
ta’minlash va  psixologik  barqarorligini
mustahkamlash uchun individual yondashuv
va zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish ~ muhim  ahamiyatga  ega.
Gibrid ta’lim metodikasi gospital maktab
o‘quvchilari uchun moslashuvchan va samarali
o‘qitish imkoniyatlarini taqdim etadi. U
nafagat akademik natijalarni yaxshilash,
balki o‘quvchilarning psixologik holatini
barqarorlashtirish va ijtimoiy moslashuviga
yordam  berish  imkoniyatini  yaratadi.
Kelajakda gospital ta’lim tizimida innovatsion
texnologiyalarni kengroq joriy etish, pedagoglar
malakasini oshirish va o‘quvchilarga individual
yondashuvni keng qo‘llash orqali gibrid
ta’limning samaradorligini yanada oshirish
mumkin.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNI O°QUVCHILARNING
KASBIY IJTIMOIYLASHUVGA TAYYORLASH
JARAYONIDA PEDAGOGIK MAHORATINI
SHAKLLANTIRISH METODIKASI

MAXKAMOVA DILAFRUZ ALIYEVNA
Qo‘qon DPI o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magqola kasbiy ijtimoiylashuv jarayonida bo‘lajak ofqituvchilarning
pedagogik mahoratini shakllantirish bo‘yicha metodik tavsiyalarni taqdim etadi. Maqolada pedagogik
mahoratni rivojlantirishning nazariy asoslari va amaliy yondashuvlari tahlil gilinadi. Shuningdek, kasbiy
ijtimoiylashuv jarayonida interaktiv metodlar, amaliy mashg‘ulotlar va reflektiv tahliining ahamiyati
yoritiladi. Ushbu tadgiqotning maqgsadi bo‘lajak o'gituvchilarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda
samarali metodlarni ishlab chigish va joriy etishdan iborat.

Kalit so‘zlar: pedagogik mahorat, kasbiy ijtimoiylashuv, bo‘lajak o‘qgituvchilar, metodik tavsiyalar,
interaktiv metodlar, reflektiv tahlil.

AHHoOTauums. [laHHaga cTaTtbs nNpeacTaBnseT MeTogMyeckue pekoMeHgaumn no opmMmupoBaHmto
negarormyeckoro MacTepcTea y OyayLimx yumTtenen B npowecce npodeccroHanbHOM coumnanmnsaumm.
B cTaTbe paccmaTpuBaloTCa TeOpeTUYECKNE OCHOBBI U NMPaKTUYeCKMe Noaxoabl K passuTuio negaroru-
Yeckoro MactepcTtBa. Kpome Toro, packpblBaeTcs 3Ha4eHe NHTEPaKTMBHbLIX METOLOB, NPaKTUYECKNX
3aHATUN U pedNeKkCMBHOIo aHanusa B rnpolecce npodeccnoHansHom coumanmsaunn. Llensto gaHHo-
ro nccrnenoBaHus aensieTcd paspaboTka n BHegpeHue aeKTUBHbIX METOLOB NOAFOTOBKM ByayLLmnX
yuntenen K negarormyeckon AeaTenbHOCTU.

KnroueBble cnoBa: negarornyeckoe MactepcTBo, NpodeccuoHansHas coumManmsauus, dygywmve
yuuTens, MeTogudeckne pekomeHgaumm, UHTepakTUBHbIE METOAbI, PedreKCUBHBLIN aHarnms.

Abstract. This article presents methodological recommendations for developing pedagogical
skills among future teachers in the process of professional socialization. The article examines
the theoretical foundations and practical approaches to the development of pedagogical mastery.
Additionally, it highlights the importance of interactive methods, practical training, and reflective
analysis in the process of professional socialization. The aim of this study is to develop and implement
effective methods for preparing future teachers for pedagogical activities.

Keywords: pedagogical skills, professional socialization, future teachers, methodological
recommendations, interactive methods, reflective analysis.

kunda ta’lim

Kirish. Bugungi
tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarning
kasbiy tayyorgarligini oshirish va ularda
pedagogik mahoratni shakllantirish muhim
vazifalardan  biri  hisoblanadi. = Maktab
mubhitida o‘quvchilarni ijtimoiylashtirish va
ularning shaxsiy, intellektual hamda kasbiy
rivojlanishiga ko‘maklashish o‘qituvchining
asosiy vazifalaridan biri sifatida belgilangan.
Bu jarayonda pedagogik mahorat nafagat ta’lim
va tarbiya samaradorligini ta’minlaydi, balki
o‘quvchilarning shaxs sifatida shakllanishiga
ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi.

Pedagogik mahorat — bu nazariy bilimlarni
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amaliy faoliyatda qo‘llay olish, o‘gituvchining
0‘z kasbiga ijodiy yondashuvi, o‘quvchilar
bilan samarali muloqot o‘rnatish vaularni ta’lim
jarayoniga jalb qilish ko‘nikmalaridan iborat.
Kasbiy ijtimoiylashuv jarayonida bo‘lajak
o‘gituvchilarning  pedagogik  mahoratini
shakllantirish uchun nazariy bilimlarni amaliy
faoliyat bilan integratsiyalashgan yondashuv
zarurdir.

Magolaning asosiy magqsadi  kasbiy
ijjtimoiylashuv jarayonida pedagogik mahoratni
shakllantirish uchun bo‘lajak o‘qituvchilarga
metodik tavsiyalarni ishlab chigishdan iborat.
Ushbu tadqiqot pedagogik faoliyatning
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zamonaviy usullariga asoslangan holda bo‘lajak
o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishiga hissa
qo‘shishni ko‘zlaydi.

Adabiyotlar  tahlili.  O‘quvchilarning
kasbiy ijtimoiylashuv jarayonida bo‘lajak
o‘qituvchilarning  tayyorgarlik  darajasini

oshirishga bag‘ishlangan ilmiy adabiyotlar
mazkur masalaning nazariy va amaliy
jihatlarini yoritib beradi. Ilmiy manbalarda
kasbiy ijtimoiylashuv  insonning kasbiy
faoliyatga tayyorlanish va jamiyatda o‘z o‘rnini
topish jarayoni sifatida talqin etiladi. Ilmiy
tadqiqotlar bazasida bo’lajak o’qituvchilarni
o‘quvchilarning kasbiy jjtimoiylashuvi
faoliyatiga tayyorlashga oid bir qator
tadqiqotlarni sanab o‘tish mumkin. Jumladan,
respublika olimlaridan S.A.Boltaboev [1, 4],
0°.Q Tolipov [5, 32], R.X.Jo‘raev [2, 120]
tadqgiqotlarida  o‘quvchilarni  kasb-hunarga
qiziqishini oshirish, magqgsadli yo‘naltirish
masalalari  o‘rganilgan. A.A. Turg‘unov
[6], O°.O. Toxirov [4, 32] kabi olimlarning
tadqgiqotlarida  ta’lim  jarayonida kasbiy
jjtimoiylashuvni ~ muvaffaqiyatli amalga
oshirish uchun zarur bo‘lgan shaxsiy sifatlar,
ko‘nikmalar va qadriyatlar tizimi yoritilgan.

Zamonaviy adabiyotlarda innovatsion
texnologiyalar ta’lim sifatini oshirishning
asosiy omillaridan biri sifatida qayd etiladi.
Xususan, xorijiy davlatlar olimlaridan S.
Jordan [8, 143], T. Bol, G. Herman [9, 81] ilmiy
tadqgiqotlarida  o‘quvchilarni  kasb-hunarga
yo‘naltirish, kasbiy ijtimoiylashuv masalalari
keng yoritilgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur
tadqiqot o‘quvchilarning kasbiy ijtimoiylashuv
jarayonida bo‘lajak o‘qituvchilarning
tayyorgarlik darajasini oshirishga qaratilgan
bo‘lib, uning metodologiyasi nazariy va
amaliy jihatlarni o‘z ichiga oladi. Tadqiqotda
tizimli yondashuv asosiy mezon sifatida
tanlangan bo‘lib, bu jarayonda bo‘lajak
o‘qituvchilarning tayyorlanish jarayoni va
o‘quvchilarning kasbiy ijtimoiylashuv jarayoni
yagona tizim sifatida o‘rganiladi. Bu tizimda
tarkibiy qismlarning o‘zaro bog‘ligligi va ular

o‘rtasidagi ta’sirlar chuqur tahlil gilinadi. Shu
bilan birga, innovatsion-pedagogik yondashuv,
ya’ni zamonaviy texnologiyalar va interaktiv
metodlar asosida o‘quv jarayonini tashkil qilish
masalasiga alohida e’tibor qaratilgan.

Tahlil va natijalar. Mamlakatimizning
ta’lim tizimi dinamik ravishda o‘zgarib
bormoqda. Zamonaviy o‘qituvchi avvalgidek
davlat buyurtmasini bajaradi, demak, uning
tayyorgarlik jarayoniga o‘zgartirishlar
kiritilishi lozim. Bugungi kunda maktab uch
bosqichli umumta’lim uchun ishlab chiqilgan
yangi davlat ta’lim standartlari (DTS) asosida
faoliyat yuritmoqda:

boshlang‘ich ~ umumiy  ta’limning
davlat ta’lim standarti (1-4-sinflar) (Vazirlar
Mahkamasining 2017 yil  6-apreldagi
187-sonli Qarori bilan tasdiqlangan; 1999-yil
16-avgustdagi 390-sonli Qaror tahririda);

tayanch o’rta ta’limning davlat ta’lim
standarti (5-9-sinflar) (Vazirlar Mahkamasining
2017 yil 6-apreldagi 187-sonli Qarori bilan
tasdiglangan; 1999-yil 16-avgustdagi 390-sonli
Qaror tahririda);

o‘rta (to‘liq) umumiy ta’limning davlat
ta’lim  standarti (10-11-sinflar) (Vazirlar
Mahkamasining 2017 yil  6-apreldagi
187-sonli Qarori bilan tasdiqlangan; 1999-yil
16-avgustdagi 390-sonli Qaror tahririda).

Mazkur standartlarda, maktabda
ta’lim olish jarayonida o‘quvchi egallashi
lozim bo‘lgan bilim, ko‘nikma, malaka va
kompetensiyalardan tashqari, bitiruvchi portreti
hamaniqbelgilanganbo‘lib,undabitiruvchining
asosiy shaxsiy sifatlari ko‘rsatilgan. Har bir
standartda umumiy ta’lim dasturini amalga
oshirish shartlariga qo‘yiladigan talablar aniq
yozilgan. Yuqorida sanab o‘tilgan hujjatlarning
mazmunida maktab o‘quvchisi  shaxsini
jjtimoiylashuvi jarayoni muhim ahamiyatga
egaligi qayd etilgan. Ta’kidlash joizki, yangi
davlat ta’lim standartlari nafagat umumta’lim
maktablarida, balki oliy ta’lim tizimida ham
joriy etilmogda. Bugungi kunda uchinchi avlod
DTSlari allagachon amalga oshirilmoqda.

Oliy ta’lim tizimi bugungi kunda tarmoq
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hamkorligi sharoitida rivojlanmoqda. Asosiy
ta’lim dasturiga kiritiladigan modullarni ishlab
chiqish va amalga oshirish oliy ta’lim tizimi
uchun yangi yo‘nalish hisoblanadi. Bu yangilik
talabalar uchun ham ahamiyatlidir, chunki
ularda tanlash imkoniyati paydo bo‘ldi: o‘zining
individual ta’lim yo‘lini qurish, o‘ziga mos
oliygohni tanlash, alohida modulni o‘rganish
uchun o‘qituvchini tanlash imkoniyati yuzaga
keldi.

Modul va uning ishchi dasturlarini
ishlab chiquvchilar uchun ishchi dastur
mazmuni, vositalar, moddiy-texnik ta’minot
va boshqa masalalar bilan bir qatorda reklama
tarkibiy qismi ham muhim ahamiyatga ega.
Reklama yorqin, aniq, tushunarli bo‘lishi va
abituriyentlarni qiziqtirgan asosiy savollarga
javob berishi kerak. Har qanday loyiha uchun,
talabaning qiziqishini oshirish va uni loyihaga
jalb qilish uchun ma’lumotni to‘g‘ri taqdim
etish muhimdir. Bundan tashqari, loyiha uchun
nafaqat kelajakdagi talabalarning, balki boshqa
oliygoh rahbarlarining e’tiborini jalb qilish
zarur.

Tarmoq hamkorligi oliygohlar o‘rtasidagi
hamkorlikni nazarda tutadi.

Biz umumta’lim maktablarida
jjtimoiylashuv jarayonini o‘rganish har yili
kengayib va chuqurlashib borayotganligini
aniqladik [9; 10]. Umumiy ta’lim maktablari
uchun davlat ta’lim standartida maktab
doirasida tarbiya va ijtimoiylashuv dasturini
amalga oshirish majburiyligi ko‘rsatilgan.
Shu munosabat bilan, Pedagogika oliy
ta’lim tashkilotida ta’lim olayotgan bo‘lajak
o‘qituvchilarda ushbu dasturini umumta’lim
muassasalarida amalga oshirishga tayyor
bo‘lishi kerak.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni o‘quvchilarning
kasbiy ijtimoiylashuv jarayonida pedagogik
mahoratni shakllantirish dasturi o°‘z tuzilishi
bo‘yicha juda murakkab bo‘lib, quyidagilarni
0°z ichiga oladi:

o‘rta (to‘liq) umumiy ta’lim bosqichida
o‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy rivojlantirish,
tarbiyalash va ijtimoiylashuvining maqgsadi va
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vazifalari;

ma’naviy-axloqiy rivojlanish, tarbiya
va ijtimoiylashuvning asosiy yo‘nalishlari va
qadriyat asoslari;

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy
rivojlanishi, tarbiyasi va ijtimoiylashuvi
yo‘nalishlarining har biri bo‘yicha mazmun,
faoliyat turlari va mashg*ulot shakllari;

o‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy
rivojlantirish, tarbiyalash va ijtimoiylashuv
bo‘yicha ishni tashkil gilish modeli;

o‘quvchilarni  ijtimoily  ahamiyatga
ega bo‘lgan faoliyatga jalb qilish shakllari va
usullari;

tarbiyaviy jarayon ishtirokchilari va
jjtimoiy institutlarning o‘zaro hamkorligi va
hamkorlik texnologiyalari tavsifi,

ta’lim  muassasasida  o‘quvchilarni
kasbiy yo‘naltirish usullari va shakllari tavsifi;

o‘quvchilarning ota-onalarini (huquqiy
vakillarini) pedagogik madaniyatini oshirish
usullari va shakllari;

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy
rivojlanishi, tarbiyalash va ijtimoiylashuvi,
kasbiy yo‘naltirish, xavfsiz, sog‘lom va
ekologik maqgsadga muvofiq hayot tarzini
shakllantirish bo‘yicha kutilayotgan natijalar;

ta’lim muassasasining tarbiya va kasbiy
ijjtimoiylashuvni ta’minlash bo‘yicha faoliyat
samaradorligi mezonlari va ko‘rsatkichlari.

“Pedagogika nazariyasi va  tarixi”
fani orqali bo‘lajak o’qituvchini ta’lim
muassasalarida  shaxsni  ijtimoiylashtirish
mohiyatini tushunish bo‘yicha bilimlarni
shakllantirishga, talabalarning o‘quvchini
kasbiy 1ijtimoiylashtirish jarayonini tashkil
qilishning nazariy asoslarini o°‘zlashtirishga,
tarbiya va  ijtimoiylashuv  dasturlarini
loyihalashtirish ~ bo‘yicha  ko‘nikmalarni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan.

Pedagogik amaliyotda o‘quvchilarning
kasbiy ijtimoiylashuvi faoliyatida diagnostik
suhbat keng tarqalgan. Bunga o‘quvchilarni
bilan oldindan aniqlashtirib olingan savollar
asosida suhbat tashkil etiladi. Tadqiqot ishi
doirasida diagnostik suhbatdan foydalanildi.



Bo’lajak o’qituvchilarni o’quvchilarning
kasbiy ijtimoiylashuvi faoliyati samaradorligi
quyidagi omillarga  bog‘liq  ekanligi
aniqlashtirildi: o‘quvchi kasbiy faoliyatning
ijtimoiy qimmatini yaxshi tushunishga; kasbiy
faoliyat hozirgi zamon talablariga to‘la javob
bera olishiga; o‘quvchilarning o‘z qiziqishlari
jamiyat manfaatlariga to‘g‘ri kelishi; oilalarda
va murabbiylik harakatlarida o‘quvchilarda
muayyan kasbga nisbatan to‘g‘ri, ijjodiy intilish
hosil qilinishiga.

“Pedagogika nazariyasi va tarixi” fani
pedagogika ta’lim yo‘nalishida majburiy fan
sifatida 1-2 semsterlarda o‘qitiladi. Auditoriya
mashg‘ulotlari uchun 136 soat va mustaqil
ta’lim uchun 194 soat ajratilgan bo‘lib, fanning
magqsadi bo‘lajak o‘qituvchilarni zamonaviy
pedagogika fanlarining nazariy va tarixiy
asoslariga doir bilimlar bilan qurollantirishdir.
Uning mazmunida fanning ilmiy-nazariy
asoslari, pedagogika nazariyasi tushunchasi,
uning kategoriya va tamoyillari, o‘quv
jarayonini tashkil etishning metod va shakllariga
qo‘yilgan zamonaviy talablar, ta’lim oluvchilar
shaxsi omillari, uning shakllanish taraqqiyoti,
yagona o‘quv-tarbiya jarayonini tashkil etish
va amalga oshirish, tarbiya jarayonining
gonuniyatlari va tamoyillarini amaliyotda
tadbiq etish ko‘nikmasini hosil qilish kabilar
ham nazarda tutiladi.

Ilmiy  adabiyotlarda  o‘quvchilarning
kasbiy 1jtimoiylashuvi faoliyatiga oid bir
qator metodikalar mavjud bo‘lib, ulardan biri
A.E.Golomshtokning 78 savolli “Qiziqishlar
xaritasi” metodi hisoblanadi. Mazkur metod
test savollari orqali o‘quvchilarning kasbiy
qigziqishlarini  aniglashga  yo‘naltirilgan.
O‘quvchilar shuningdek, kasb psixogrammasi
hamda kasb tanlash varaqasi kabi topshiriglarni
bajaradilar.

Kasb tanlash — har bir inson hayotidagi
eng muhim tanlovlardan biri. Kasb — daromad
topish manbayi, shuningdek umrning asosiy
qismi sarflanadigan faoliyat hamdir. Psixologlar
bunday mas’uliyatli qaror qabul qilishda
faqatgina atrofdagilarning tavsiyasiga tayanish

emas, tahlilning boshga muqobil variantlarini
ham qo‘llashni taklif qilishadi. Kasbiy
ijjtimoiylashuv psixologiyasi nuqtai nazaridan
quyidagilar tavsiya etiladi: psixologik testlar,
kasblarga doir bilimlarni kengaytirish, kasblar
bilan batafsil tanishib chiqish, istaklarni
tizimlashtirish, —amaliyot, zahira tanlov,
qaror faqat mustaqil qabul qilinadi, oilaviy
an’analarni davom ettirish majburiy emas.

Bo’lajak o’qituvchilarni o’quvchilarning
kasbiy ijtimoiylashuvi faoliyati yana bir muhim
funksiyani bajaradi, ya’nijamiyatning kadrlarga
bo‘lgan obyektiv ehtiyojlari va yillar davomida
shakllangan yoshlarning subyektiv kasbiy
istaklari, intilishlari o‘rtasida yuzaga keladigan
qarama-qarshiliklarni, yoshlarning mehnat
bozoridagi zamonaviy kasblar va tendensiyalar
haqida bilimning yetarli emasligi va eski
qoliplar asosida kasb tanlashiga asoslangan
fikrini bartaraf etish yoki minimallashtirish.

Xulosa. Kasbiy ijtimoiylashuv jarayonida
bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik
mahoratini shakllantirish ularning kelgusidagi
professional ~ faoliyatiga  tayyorlanishida
muhim  bosqich  hisoblanadi. Ushbu
maqolada ta’kidlanganidek, pedagogik
mahoratni  shakllantirish  o‘qituvchilarning
nazariy bilimlari va amaliy ko‘nikmalarini
birlashtirishga asoslangan. Bu jarayonni
muvaffaqiyatli amalga oshirish uchun interaktiv
metodlar, reflektiv yondashuvlar va amaliy
mashg‘ulotlarning samarali qo‘llanilishi zarur.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, quyidagi
xulosalarga kelindi:

Pedagogik mahoratni shakllantirishning
zarurligi —o*qituvchining kasbiy ijtimoiylashuv
jarayonida muvaffaqiyatli faoliyat yuritishi
uchun pedagogik mahorat asosiy omil
hisoblanadi.

Metodik yondashuvlarning ahamiyati —
interaktiv usullar va reflektiv tahlil pedagogik
mahoratni rivojlantirishda muhim vositalar
sifatida tavsiya etiladi.

Amaliy mashg‘ulotlarning o‘rni  —
amaliy mashg‘ulotlar va real ta’lim muhitida
o‘qituvchilarni  ijtimoiylashuv ~ jarayoniga
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tayyorlash  ularning nazariy  bilimlarini
mustahkamlashga va  kasbiy  mahoratni
rivojlantirishga yordam beradi.

Kasbiy ijtimoiylashuvning murakkabligi
— ushbu jarayon shaxsiy, ijtimoiy va kasbiy
kompetensiyalarni uyg‘unlashtirgan holda
tashkil etilishi lozim.

Shu bilan birga, bo‘lajak o‘qituvchilarning
pedagogik mahoratini rivojlantirishda quyidagi
tavsiyalar taqdim etildi:

Nazariy va amaliy integratsiya — o‘quv
dasturlari nazarty va amaliy faoliyatni
uyg‘unlashtirgan holda tashkil etilishi zarur.

Innovatsion texnologiyalardan foydalanish
— pedagogik jarayonda zamonaviy o‘quv
texnologiyalari va interaktiv yondashuvlardan
samarali foydalanish tavsiya etiladi.

1. Boltaboev S.A. Tolipov O°. Umumiy

Foydalanilgan adabiyotlar:

Reflektiv yondashuvni qo‘llash — har

bir pedagogik faoliyatni tahlil qilish va
o‘quvchilarning  ehtiyojlariga  moslashuv
jarayonini  yaxshilash  uchun refleksiya

mexanizmlarini qo‘llash kerak.

Doimiy o‘rganish va rivojlanish —
o‘qituvchilar doimiy ravishda o‘z bilimlarini
yangilab, kasbiy rivojlanish uchun muntazam
ravishda malaka oshirishlari lozim.

Umuman olganda, pedagogik mahoratni
shakllantirishga qaratilgan mazkur
yondashuvlar  bo‘lajak  o‘qituvchilarning
ta’lim jarayonida yuqori natijalarga erishishiga
ko‘maklashadi. Bu esa ularning nafaqat ta’lim
tizimida, balki ijtimoiylashuv jarayonida ham
muvaffaqiyatli faoliyat yuritishlariga zamin
yaratadi.

o‘rta ta’lim maktablari kasbiy ig{)naoiylgsguv o‘quv-
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5. Tolipov O.Q., Sharipov Sh.S., Xolmatov P.Q. Darsdan tashqari mashg‘ulotlar jarayonida
o‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘llash texnologiyasi. —T. O’zPFITI, 2004. — 32 b.

6. Turg’'unov A.A.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARGA TA’LIM
VA TARBIYA BERISHDA RIVOJLANTIRUVCHI O‘YIN
MUHITINING AHAMIYATI

ISMAILOVA NILUFAR ISROILDJANOVNA
Namangan davlat pedagogika instituti, Maktabgacha ta’lim kafedrasi
katta o‘qituvchisi.

Annotatsiya. Ushbu maqgolada maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlantiruvchi o‘yin muhiti
va uning ahamiyati, maktabgacha turli yoshdagi bolalarni erta rivojlantirishda o'yin faoliyatining ta’siri,
shuningdek bolalarni o’qitish va tarbiyalash jarayonida rivojlantiruvchi o’yin muhitiga zamonaviy
yondashuvlar aks ettirilgan. Rivojlantiruvchi o‘yin muhiti - bu pedagogik jarayonni amalga oshirish
uchun zarur bo‘lgan, makon va vaqgtda oqilona tashkil etilgan, turli xil vositalar va o‘yin materiallari
bilan to‘ldirilgan estetik, psixologik va pedagogik shart-sharoitlar majmuasi bo’lib, bolada intellektual
va shaxsiy fazilatlarni singdirish uchun qulay jarayon ekanligi amaliy metodlar orqali yoritilgan. Magola
yakunida rivojlantiruvchi o’yin mubhiti - turli xil hissiy stimullar va o'yin materiallari bilan to'ldiriigan
tabiiy, qulay, ogilona tashkil etiigan muhit ekanligi, bunday sharoitda guruhdagi barcha bolalar bir
vaqtning o'zida faol ta’limiy va tarbiyaviy faoliyatda ishtirok etishlari tufayli kutiladigan natijalar taxlil
gilingan.

Kalit so‘zlar; maktabgacha ta’lim va tarbiya, rivojlantiruvchi o‘yin muhiti, o‘'ynashga bo‘lgan
huqug, bola shaxsiga yo’naltiriigan yondashuv, mustagqil o‘yin faoliyati, pedagogik jarayon, pedagogik
va psixologik shart- sharoitlar, intellektual qobiliyatlar, shaxsiy sifatlar.

AHHOTauusa. B gaHHOM cTaTbe NpeAcTaBrieHa pa3BuBaloLLasl Urpoeas cpefa n ee 3HavyeHue B
opraHm3auunsax AoWwKonbHOro obpasoBaHus, BINSHWE UIPOBOW OEATENbHOCTM Ha paHHee pasBuTune
OeTen OOLKONbHOro Bo3pacTta, a TakKe COBPeMEHHbIE NOoAX0oAdbl K pa3BMBaloLLEN UFPOBOKW cpene
B npouecce obyyeHnss n BocnUTaHus AeTen. PasBmBatowas urpoeasa cpega npencraenser cobon
KOMMIEKC 3CTETUYECKNX, NCUXONOro-neaarornyecknx ycrioBun, HeobxoaumbIxX Ansi OCYLLECTBNEeHNS
negarormyeckoro npouecca, pasyMHO OpraHM3oBaHHbIX B NPOCTPAHCTBE U BPEMEHW, HAMOMHEHHbIX
pasnMYHBIMU MHCTPYMEHTaMU 1 UFPOBLIMU MaTepuanamm, 1 ocBeLLaeMbiX NPakTUYeCKUMn MmeToaa-
MM, CNOCOBCTBYIOLLMX YCBOEHUIO MHTENMEKTYarnbHbIX U NIMYHOCTHLIX KayecTB y pebeHka. B koHue
CTaTbW NOHATHO, YTO pa3BMUBatloLLaa UrpoBas cpeda — 3TO eCTeCTBEHHad, KOMOpTHasd, paunoHanb-
HO OpraHuM3oBaHHasa cpefa, HanofiHeHHas PasNUYyHbIMU AMOLMOHANbHLIMU CTUMYaMU U UTPOBbLIM
mMaTepuarnom, B KOTOpOM OT BCex AeTen B rpynne oXxXunaaetcs oqHOBPEMEHHOE yYacTue B akTUBHOM
no3HaBaTenbHOM U TBOPYECKOW AeATEeNbHOCTU

KnroueBble cnoBa; JoLWKONbHOE 06pa3oBaHme 1 BOCNUTaHue, pasBmBarowas urposas cpeaa,
npaBo Ha Urpy, OPUEHTUPOBaHHbIN Ha pebeHka noaxon, caMoCToATeNbHAs UrpoBasi AeATENbHOCTb,
negarormyeckuin npouecc, negarormyeckne U NCUXonormyeckne yCrnoBus, MHTENNeKTyanbHble Cno-
COBHOCTU, NIMYHOCTHBIE KayecTBa.

KIRISH

Maktabgacha yosh davomida bolalar
jismoniy, aqliy, ijtimoiy va emotsional jihatdan
tez rivojlanadilar, o‘yin, o‘qitish va turli
faoliyatlar jarayonida o‘z dunyoqarashini
shakllantiradilar, nutq, motorika va ijtimoiy
ko‘nikmalarini oshiradilar. Bu davr bolalar
uchun ta'lim, o‘rganish va o‘zini anglashning
muhim bosqichidir. Maktabgacha ta’lim va

tarbiya — bolalarga ta’lim va tarbiya berishga,
ularni intellektual, ma’naviy-axloqiy, yetik,
estetik va jismoniy jihatdan rivojlantirishga,
shuningdek bolalarni umumiy o‘rta ta’limga
tayyorlashga qaratilgan uzluksiz ta’lim turi.
2015-yilda Birlashgan Millatlar Tashkiloti
2030-yilgacha bo‘lgan davr uchun Barqgaror
Rivojlanish Magsadlarini (BRM) belgiladi.
BRMning 4.2-bandiga muvofiq, barcha qiz
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va o‘g‘il bolalarning erta bolalikda sifatli
rivojlanishi,  parvarish va  maktabgacha
ta’limga ega bo‘lishi hamda boshlang‘ich
maktabga tayyorlanishi magsadi qo‘yildi. Bu
bolalarni erta rivojlantirish bo‘yicha ilk global
magqsadlardan biri bo‘ldi. Ammo maktabgacha
ta’lim  tashkilotlarida erta rivojlantirish
dasturlari bilan pedagoglar qay darajada tanish,
ta’lim-tarbiya jarayonining samarali bo’lishida
pedagoglar zamonaviy texnologiyalar, metod
va usullar bilan nechog’lik tanish?

R. Kempl;- “Bolani ko‘zguga o‘xshatish
mumkin. U muhabbatni tarqatmaydi, balki uni
aks ettiradi. Agar bolaga muhabbat bersangiz,
u uni qaytaradi. Agar hech narsa bermasangiz,
hech narsa qaytarib olmaymiz” degan edi.[1]
Biz hozir bolaning ruhiga nimalarni singdirsak,
bu keyinchalik uning va bizning hayotimizda
namoyon bo‘ladi. Bugungi kunda biz bolaga
nimalar beryapmizu, nimalarni berilishi kerak
bo’lganida vaqtida bermayapmiz?

V.A. Suxomlinskiy: "Bolalik yillari —
bu avvalo yurakni tarbiyalashdir" degan edi.
Maktabgacha yosh bolalar uchun — bu bilim
olish, muloqot qilish, o‘zini ko‘rsatish uchun bir
necha qiziqarli faoliyat bo‘lsa, kattalar uchun —
bola shaxsini o‘rganish, o‘zini va 0z mahoratini
sinash, mas'uliyat va jajjilarga bo‘lgan
muhabbatni his qilish uchun butun bir hayot.
Aslida amalda bola qalbiga quloq solyapmizmi,
kattalarning ular bilan jonli muloqoti ganday?

Bu mas’uliyatli vazifani jonsiz telefonu
gatjetlarga berib qo’ymayabmizmi?

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR

Tadqgiqotda maktabgacha yosh davrining
o‘ziga xos xususiyatlari, maktabgacha ta'lim
tashkilotida rivojlantiruvchi  o‘yin  muhiti
nazariyasi, 0‘yin  jarayonida  bolalarda
intellektual va shaxsiy fazilatlarni shakllantirish
tamoyillari, o‘yin orqali bolalarni o‘qitish
va rivojlantirish  usullari, pedagoglarga
maktabgachata’limtashkilotida o‘yinfaoliyatini
o‘tkazish bo‘yicha metodik tavsiyalar, bolalarga
to‘lagonli intellektual va shaxsiy rivojlanishi
uchun qoidalari bor syujetli-rolli, didaktik va
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harakatli o‘yinlar, sahnalashtirilgan o‘yinlar
hamda o‘yinchoqglardan va ularning o‘rnini
bosuvchi  predmetlardan  foydalaniladigan
o‘yinlarni o‘ynashda zarur bo‘lgan malaka va
ko‘nikmalarni takomillashtirish ko‘zda tutilgan.
"Rivojlantiruvchi  o‘yin  muhiti"
bu bolalar uchun o‘ynash, o‘rganish va
rivojlanish jarayonlarini qo‘llab-quvvatlashga
mo‘ljallangan, estetik, psixologik va pedagogik
jihatlarni 0°z ichiga olgan, o‘ynash uchun zarur
bo‘lgan vositalar va materiallar bilan to‘ldirilgan
mubhitdir. Bu muhit bolalarning intellektual
va shaxsiy sifatlarini shakllantirishga yordam
beradi. U pedagogik jarayonni samarali amalga
oshirish uchun zarur bo‘lgan shart-sharoitlarni
yaratadi va bolalarga o0‘z qobiliyatlarini
mustaqil ravishda rivojlantirish  imkonini
beradi.[4] Demak, rivojlantiruvchi o’yin muhiti
bolaning har tomonlama rivojlanishining asosiy
omili ekan.

Boshgacha qilib aytganda, rivojlantiruvchi
o‘yin mubhiti — bu bolalarning o‘quv faoliyatini
rag'batlantiruvchi, qizigarli va foydali bo‘lgan,
o‘yinorqalibilim vako‘nikmalarnirivojlantirish
uchun barcha kerakli shartlarni ta'minlaydigan
muhitdir.

Shuningdek, rivojlantiruvchi o’yin muhiti
deganda biz oqilona tashkil etilgan, turli xil
ob'ektlar va o'yin materiallari bilan to'yingan va
estetik jihatdan bezatilgan tabiiy qulay muhitni
tushunamiz. Bunday muhitda guruhdagi
barcha bolalarni bir vaqtning o'zida ularning
ehtiyojlari va qiziqishlariga mos ravishda turli
xil tadbirlarga jalb qilish mumkin. Puxta tashkil
etilgan rivojlantiruvchi o’yin muhiti o'ziga
bo'lgan ishonchni namoyon etish, maktabgacha
yoshdagi bolaga o'z qobiliyatlarini sinab
ko'rish va ishlatish imkoniyatini beradi,
mustagqillik, tashabbuskorlik, ijodkorlik kabi
sifatlarning namoyon bo'lishga yordam beradi.
Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida rivojlanish
mubhitini yaratishning ajralmas sharti bolalar
va kattalar o'rtasidagi o'zaro aloganing shaxsga
yo'naltirilgan yondashuvga tayanishdir, deb
hisoblaymiz.

"Rivojlanish muxiti — bu bolaning ma'naviy
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va jismoniy qiyofasini rivojlantirish mazmunini
funksional ravishda zamonaviylashtiruvchi
moddiy obyektlar tizimidir. Rivojlanishning
boyitilgan muhiti bolaning turli faoliyatlarini
ta'minlaydigan tabiiy va ijtimoiy vositalarning
yaxlitligini nazarda tutadi" [5]. Bu holda
«ob'ektiv muhit» tushunchasi tor ma'noda, ya'ni
mebel buyumlari, kundalik hayot, o‘yinchoqlar
bilan to‘ldirilgan ekologik makon sifatida
namoyon bo‘ladi, ular orasida yashayotgan
bola kattalar yordamida atrofdagi dunyoni
o‘zlashtiradi.

O‘yin rivojlanishning yetakchi manbai
sifatida erta rivojlanish uchun juda muhimdir.
Bu BMTning Bola huquqlari to‘g'risidagi
Konvensiyasining 31-moddasida ham
belgilangandir.[3] Unda aytilishicha, bolalar
yoshiga mos o‘yinlarda ishtirok etish huquqiga
ega. Bolalar o‘yin  kompetensiyalarini
egallashlari uchun wularga wvaqt, makon,
materiallar hamda ota-ona yoki vasiylarning,
maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ishlaydigan
malakali tarbiyachilarning qo‘llab-quvvatlashi
kerak. O‘yin alohida bolalar uchun ta'limda
muvozanatni saqlashga yordam beradi, chunki
bola o‘z ta'limini qo‘llab-quvvatlash uchun
zarur bo‘lgan darajada va jadallik bilan olib
boradi. U har bir bolaning rivojlanish ehtiyojlari
va manfaatlarini gayrioddiy tarzda inobatga
oladi.

"llk gadam" davlat o‘quv dasturiga
ko‘ra, maktabgacha ta'lim tashkiloti (MTT)da
ta'lim faoliyatini tashkil etishning eng muhim
tamoyili — o‘yin orqali maktabgacha ta'lim
yoshidagi bolalarni oqitish va rivojlantirishdir.
[5] O‘yin maktabgacha yoshdagi bolalar
ijjtimoiy hayotining muhim va yetakchi shakli
sifatida keng va atroflicha yoritilgan. O’yin
tamoyillaridan kelib chiqib bola o0°z xohishiga
ko‘ra birlashadi, mustaqil harakatlanadi, o‘z
g'oya va istaklarini amalga oshiradi, dunyoni
anglaydi. Mustaqil o‘yin faoliyati bolaning
jismoniy va ruhiy rivojlanishi, axloqiy-irodaviy
fazilatlarining shakllanishi, ijodiy qirralarining
ochilishiga zamin yaratadi.

Bolalarining o‘yin faoliyatini rivojlantirish

sohasidagi aks etgan fikr-mulohazalar, olimlar
o‘rganishlari (L.S. Vygotskiy, M.Y. Zaikin, P.P.
Blonskiy, E.A. Arkin, A.V. Zaporojets, D.B.
Elkonin, N.Y. Mixaylenko, , A.N. Leontiev,
A.P. Usova) asosida mulohaza yuritilgan,
shart-sharoitlar mos xolda yaratilmoqda. Ular
o‘yinni ilk va maktabgacha yoshdagi bolaning
ijtimoiylashuvida eng muhim va samarali shakl
sifatida o‘rganishgan.[6]

L.S. Vygotskiyning ta'kidlashicha,
maktabgacha yosh davrida o'yin va mashg’ulot,
o'yin va mehnat bolalarning faoliyati davom
etadigan ikkita asosiy kanalni tashkil qiladi.[7]
Pedagoglar MTTda o‘yin faoliyatini o‘tkazish
bo‘yicha metodik tavsiyalarni bajarayotib,
bolalarga to‘laqonli intellektual va shaxsiy
rivojlanishi uchun qoidalari bor syujetli-rolli,
didaktik va harakatli o‘yinlar, sahnalashtirilgan
o‘yinlar hamda o‘yinchoqlardan va
ularning o‘rnini  bosuvchi  predmetlardan
foydalaniladigan o‘yinlarni o‘ynashda zarur
bo‘lgan malaka va ko‘nikmalarni egallashga
ko‘maklashadi.

NATIJALAR VA TAHLILLAR

Demak taxlillar shuni ko’rsatadiki,
maktabgacha yoshidagi bolalarning eng
asosiy faoliyatlari o‘yindir. Asosiy faoliyat
deb bolaning ayni shu yoshida tez-tez ko‘zga
tashlanib turadigan xatti-harakatlariga aytamiz.
Asosiy faoliyat shunday faoliyatki, bu faoliyat
tufayli bolaning psixik jihatdan o‘sishida
jiddiy o‘zgarishlar yuz beradi. O‘yin shu qadar
universal, shu gqadar ko‘p qirrali va qudratli
faoliyatdirki, maktabgacha yoshidagi bolalarni
o‘yindan boshqga kamolotga yetkazuvchi biror
boshga faoliyat turini tasavvur etish qiyin.
O‘yin bolalar uchun ular organizmining tabiiy
ehtiyoji  hisoblanadi. Bolalarning o‘yinlari
asosan kattalarning ish-harakatlariga, hayotiy
urf-odatlariga maxsus ravishda taqlid gilishdan
iborat bo‘ladi. Bolalarning o‘yin faoliyatlari
ularning jismoniy va psixik jihatdan garmonik
ravishda o‘sishlari uchun birdan-bir vositadir.
Bola o‘yinda ganday bo‘lsa, katta bo‘lganida
ishda ham ko‘p jihatdan shunday bo‘ladi. Bu
borada “O‘yinda buyruq bilan bajarishga yoki
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bo‘ysunib organgan bola haqiqiy hayotda bu
yo‘nalishdan chiqib ketishi anchayin qiyin
bo‘ladi” deya gayg’urgan K.D.Ushinskiyning
qarashlarini hamisha yodda tutishimiz zarur,
u bolalar o‘yinidagi mustaqilligiga o‘ziga
xos xususiyat sifatida garab 7 Oyin shuning
uchun ham o‘yinki, u bola uchun mustagqil
mashg’ulotdir. ~ ”Haqiqiy = hayotda  bola
bolaligicha qoladi, undan ortiq emas, u xech
gqanaga mustagqillikka ega bo‘lmagan norasida,
hayot oqgimida ko‘r-ko‘rona va betashvish
suzayotgan go‘dak; o‘yinda esa bola boshqacha
odam, u endi kamol topayotgan, u endi 0‘z
kuchini sinab ko‘ra oladigan va o°‘zi yaratgan
narsasini mustaqil idora eta oladigan inson”
deya ta’kidlagan. Kelajak 3-Renesans yoshlar
qo’lida ekan, bugun bolalar o’yinidagi munosib
sheriklik, aqlli qo’l-aglli miya taomilini
unutmasligimiz shart.

Haqiqiy o‘yin doimo tashabbus, topqirlik,
zukkolik bilan bog’ligdir. Lekin o‘yin ham
kerakli vaqtda, kerakli joyda va kerakli dozada
bo‘lsagina emotsional ta’siri kuchli bo‘ladi
. O‘yinning kelib chiqishi haqida birinchi
bor G.V.Plexanov “Adressiz xatlar * asarida
“O‘yin mehnatning farzandi, u mehnatdan
oldin paydo bo‘lgan xodisadir” deb yozgan.
O‘yinda kattalar faoliyatiga taqlid, yani,
o‘g’il otaga, qiz onaga taglidan harakat qiladi.
“....turli avlodlarni bog’laydigan va madaniy
gadriyatlarni  avloddan-avlodga  uzatuvchi
zanjir bo‘lib xizmat qiladigan “aloqa vositasi”
deb xisoblagan edi. Darhaqiqat bolalar o’yinida
oila mubhiti, yaqinlarining o’zaro munosabati,
turmush tarzi aks etadi, taqlid qilinadi, o’sha
qiyofa gavdalantiriladi.

Maktabgacha  ta’lim
rivojlantiruvehi  o‘yin
quyidagilar tashkil etadi:

1. O‘yin joyi (zonasi) — loyiha asosida
tashkil etilgan rivojlanish markazlarining har
biri uchun alohida joy ajratilgan bo‘lib, bunday
chegaralanish har bir markazning chegaralarini
aniq belgilaydi, bir vaqtning o‘zida markazdan
foydalanadigan bolalar sonini cheklaydi, xona
bo‘ylab harakatlanishning xavfsiz yo‘llarini

tashkilotlarida
muhiti  tarkibini
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ko‘rsatadi.

2. O‘yin anjomlari—bolalar foydalanishlari
uchun har bir rivojlanish markazi uchun
alohida o‘yin anjomlari tanlab olinadi. O‘yin
anjomlarini  tanlashda bolalarning yoshi,
psixologik va fiziologik hususiyatlari inobatga
olinadi.

3. O‘yinchoglar — bola hayotining daslabki
davrlaridan boshlab ularga yo‘ldosh quvonch
manbaidir. O‘yinchoq bolaning o‘ynashi
uchun mo‘ljallangan va boshqa magsadlarda
foydalanilmaydigan buyum hisoblanadi. Unda
buyumlarning tipik xususiyatlari umumiy tarzda
aks etadi. Pedagog A.S.Makarenko:
«O‘yinchoq o‘yinning «material  asosi»,
o‘yinchoq o‘yinni yaratishda ishtirok etadi,
bolaning o°ziga xos sherigi sifatida namoyon
bo‘ladi, uning shaxsiga ta’sir ko‘rsatadi», —deb
ta’kidlagan edi. Pedagoglar o‘yinchoq bolalarga
atrofdagi mavjud vogelikni o‘rganishga yordam
beradigan, ranglar, buyumlar o‘lchamini,
ularning materiallarini  farqlash malakasini
rivojlantiruvchi, dunyoqarashini kengaytiruvchi
muhim vosita deb ta’kidlaydilar.

O‘yin materiallari. Rivojlantiruvchi o‘yin
mubhiti har bir faoliyat turiga mos ravishda
maxsus o‘yin materiallari bilan jihozlangan
bo‘lishi lozim. O‘yinda o‘ynaladigan har bir
material, buyum yoki o‘yinchoq o°zining tashqi
ko‘rinishiga ega bo‘lishi, narsaning asosiy
belgisini ajrata bilish imkonini berishi kerak.
Bunday materiallar bolalarning narsalarning
shakli, hajmi, belgisi, sifati haqidagi bilimlarini
kengaytiradi.

O‘yinning tuzilishi qanday? - magqgsad
mavjud, sabablar, amalga oshirish vositalari,
rejali harakatlar, natija. O‘yin bolalar hayotida
shunday universal faoliyatdirki, unda bolalarga
mansub bo‘lgan mehnat ham, narsalar haqida
tafakkur qilish ham, san’at ham, xayol, hissiyot,
dam olish va xushchaqchaglik manbalarn
ham mujassamlashgandir, ya’ni mana shu
protsesslarning  barchasi  bolaning o‘yin
faoliyatida namoyon bo‘ladi. Shuning uchun
ham o‘yin bo—lalar talab qilayotgan darajadagi
to‘la gqonli hayotni ta’min eta oladi. O‘yinning



bolalarni maftun etuvchi kuchi ham shundadir.
Maktabgacha  yoshdagi bolalarning tobora
ortib borayotgan turli ehtiyojlari bilan ularning
tor imkoniyatlari o‘rtasidagi garama-qarshilik
qanday yo‘l bilan hal qilinadi? Bu garama-
qarshilik faqat birgina faoliyat orqali, ya’ni
bolalarning o‘yin faoliyatlari orqaligina hal
qilinishi mumkin. Chunki,

birinchidan, bolalar—ning o‘yin faoliyatlari
gandaydir moddiy mahsulot ishlab chigarishga
qaratilgan faoliyat emas. Psixologik jihatdan
olganda, bolalarni o‘yinga undovchi sabab
(motiv) ham o‘yindan kelib chiqadigan natijaga
emas (o‘yindan ko‘pincha hech ganday natija
kelib ham chigmaydi), balki ayni shu o‘yin
jarayonidagi turli harakatlarning mazmuniga
bog‘liqdir.

Ikkinchidan esa, bolalar o‘yin jarayonida
0°z ixtiyorlaridagi narsalarni ularni qiziqtirgan,
ammo  kattalargagina ~ mansub  bo‘lgan
narsalarga aylantirib (cho‘pni ot qilib, stulchani
avtomashina qilib), kuchlari yetgancha erkin
faoliyatda bo‘la oladilar. Bolalar atroflaridagi
kattalar uchungina man—sub bo‘lgan, hali
o‘zlarining kuchlari ham, aql-idroklari ham
yetmaydigan juda ko‘p narsalarni faqat
o‘yin faoliyati orqali o‘zlashtiradilar. O‘yin
faoliyatlarining yana bir psi—xologik xususiyati
shundan iboratki, o‘yinda bolaning giladigan
xatti-harakatlari va bajaradiganrollari ko‘pincha
umumiylik xarakteriga ega bo‘ladi. Bolalar
o‘zlarining turli- tuman o‘yinlarida faqat
o‘zlariga tanish bo‘lgan yolg‘iz bir shofyorning,
militsionerning, tarbiyachining, uchuvchining
xatti-harakatlarinigina emas, balki umuman
shofyorlarning, militsionerlarning, tarbiyachilar
hamda uchuvchilarning xatti-harakatlarini aks
ettiradilar. Albatta, turmush tajribalari hali juda
0z bo‘lgan va faoliyat doiralari juda cheklangan
kichik yoshdagi bolalar (ba’zan kichik guruh
bolalari ham) o‘zlari—ning o‘yinlarida konkret
odamlarni va ularning harakatlarini aks
ettiradilar. Masalan, oyisini, adasini, akasi
yokn opasini, tarbiyachisini va shu kabilarning
harakatlarini aks ettiradilar. O‘rta va katta
guruh bolalarining o‘yinlarida bunday obrazlar

umumiylik xarakteriga ega bo‘la boshlaydi.

"To‘g'ri - noto‘g'r1" 0‘yini;

Pedagog turli to‘g'ri va noto‘g'ri iboralarni
aytadi. Agar ibora to‘g'ri bo‘lsa, bolalar qarsak
chalishadi, agar noto‘g'ri bo‘lsa, oyoqlari bilan
tapillatishadi.

Masalan, "Qishda doim moychechak
gullaydi" — bolalar tapillatishadi, "muz — bu
muzlatilgan suv" — bolalar qarsak chaladilar,
“tosh —bu suyuq modda’- bolalar tapillatishadi,
“Yog’ochdan kemalar yasash mumkin”- bolalar
qarsak chaladilar. “Tarvuz - dumaloq, shirin,
qora urug'lari bor”- bolalar garsak chaladilar,
“Sabzi - yashil va qizil rangligi bor, xomligicha
yeyish mumkin emas”- bolalar tapillatishadi.

Bu o‘yin orqali bola ham tinglaydi,
fikrlaydi, to‘g’ri va noto‘g’rini farqlaydi,
javob gaytaradi. Bir vaqtda digqatini jamlashni
o‘rganadi. Hayotda har bir jonli va jonsiz
narsalarning o0’ziga xos xususiyatlarini anglab
yetadi.

“Biz qayerda edik — aytmaymiz, lekin nima
qildik — ko‘rsatamiz”

Pedagog bolalarga  murojaat  qilib,
shunday deydi: "Bugun biz o‘ynaymiz. Siz
bir ishtirokchini tanlaysiz va u xonadan chiqib
ketadi. Biz esa nima qilishni kelishib olamiz.
Ishtirokchi qaytib kelganida, u shunday deb
so‘raydi: 'Qayerda edingiz? Nima qildingiz?'
Biz unga javob beramiz: 'Biz qayerda edik —
aytmaymiz, lekin nima qildik — ko‘rsatamiz!'
Ishtirokchini tanlashadi va u xonadan chiqadi.

Pedagog namuna ko’rsatadi, masalan, o‘tin
aralayotgan kabi harakat qiladi. "Men nima
qilayapman?", deb bolalardan so‘raydi. Bolalar:
"O‘tin aralayapsiz", deb javob berishadi.
"Keling, hammamiz o‘tin arralaymiz", deydi
pedagog.

Keyin ishtirokchini taklif qilishadi, u
esa: "Qayerda edingiz? Nima qildingiz?", deb
so‘raydi. Bolalar birgalikda javob berishadi:
"Biz qayerda edik — aytmaymiz, lekin nima
qildik — ko‘rsatamiz!" Bolalar va pedagog o‘tin
arralashni harakatlar yordamida tasvirlashadi,
u: "Siz o‘tin aralayapsiz", deb topadi. O‘yinni
davom ettirish uchun boshqga ishtirokchi
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tanlanadi.Yangi ishtirokchi xonadan chiqib
ketganda, pedagog bolalarga ko‘rsatiladigan
harakatlarni (yuvinish, ragsga tushish, chizish,
pianino chalish...) o‘ylab topishlarini taklif
qiladi. (Pedagog nutqda fe'llarning to‘g'ri
ishlatilishini nazorat qiladi, jamoada ahil
bo’lib ishlash, hatti-harakatlardan tushunish,
imitatsion ish-harakat mazmunini toppish va
xulsa qilishga o’rgatadi ).

Demak, taxlillar shuni
ko’rsatadiki,rivojlantiruvchi  o‘yin  mubhitida
bolalarning o‘yin faoliyatini tashkil etishda
pedagog quyidagilarni e’toborga olishi kerak:

-Bolalarga aniq o‘yin  harakatlarini
o‘rgatish tavsiya etilmaydi; bolalar o‘zlari
o‘yinga ganday o‘yin harakatlarini kiritishni
o‘ylab topishlari muhim, faqat shunda o‘yin
haqiqgatan ham ijodiy bo‘la oladi.

-Rolli harakatlar ifodali bo‘lishi kerak,
bu esa xarakterli amallar, imo-ishoralar, yuz
ifodalari orqali ta'minlanadi. Masalan, onarolida
bir qiz onaning muloyim, quvnoq ekanligini,
boshqa qiz esa shu rolda onani xo‘mraygan,
qat'iqqol ekanligini ko‘rsatadi. Bunda ikkalasi
ham yoqimli rolni o‘ynaydi, ammo ularning
ifoda vositalari turlicha bo‘ladi.

Bolalar bilan rivojlantiruvchi  o‘yin
mubhitida ishlashda pedagogning asosiy vazifasi
har bir bolaga intellektual va shaxsiy sifatlarni
oshirilishi mumkin  bo‘lgan  vazifalarni
qo‘yishga yordam berish, ularni hal qilish
usullarini o‘zlashtirish va uning faoliyati
natijalariga erishishga yordam berish bo’lib
ular quyidagilar;

1. Maktabgacha yoshdagi bolalarning
intellektual aqliy qobiliyatlarini shakllantirish
(tahlil, sintez, taqqoslash, umumlashtirish,
tasniflash, analogiya), o0‘z harakatlarini
boshqarish va rejalashtirish usullari.

2. Bolalarda o‘zgaruvchan fikrlash,
tasavvur, ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish,
0‘z bayonotlarida bahslasha olish, eng oddiy
xulosalar chiqarishni mashq qilish.

3. Bolalarning ixtiyoriy sa'y-harakatlarini
magqsadli boshqarish, tengdoshlar va kattalar
bilan to‘g'ri munosabatlarni o‘rnatish, o‘zini
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boshqgalarning ko‘zi bilan ko‘rish qobiliyatini
rivojlantirishga qaratilgan o’yinlarni tanlash,
kvest sarguzashtli,topqirlikka oid usullarni
qo’llash.

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun
mo‘ljallangan rivojlantiruvchi o‘yin muhitida
o‘yinlar xotira, tasavvur va qo‘llarning
mayda motoriikasini yaxshilashga olib keladi.
O‘yinlar tufayli bolada kelajakda o‘zi uchun
foydali bo‘ladigan ko‘nikma va malakalar
mavjud bo‘ladi. To‘g'ri tashkil etilgan o‘yinlar
tarbiyaning juda ajoyib usuli hisoblanadi.
Kichik  maktabgacha  yoshdagi  bolalar
yangi narsalarga qiziqadilar. Shuning uchun
pedagog ota-onalarga bolaning kelajakda
maktabda  yaxshi  o‘rganishiga  yordam
beradigan "aqlli" o‘yinchoqlar va ta'limiy
o‘yinlarga e'tibor berishni maslahat berishi
mumkin. O‘rta maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun o‘yinlarning intellektual ahamiyati
shundaki, bola tayyor bilimlarni olmasdan,
mustaqil ravishda izlanadi. Insonning ruhiy
jarayonlari va qobiliyatlari, jumladan, muloqot
qobiliyatlari ham shunday shakllanadi. O‘yinlar
bolalarning yoshini hisobga olishi kerak. Kichik
maktabgacha yoshdagi bolaga predmetlarni
ushlash, xususiyatlarini bilish mumkin bo‘lgan
o‘yinlar ko‘proq mos kelsa, katta maktabgacha
yoshdagi bola ragamli texnologilar, kompyuter
o‘yinlarini o‘rganishga ko‘proq qiziqishi ortadi.

XULOSA

Rivojlantiruvchi o’yin muhiti maktabgacha
yoshdagi bolalarning erta rivojlanishida
ahamiyati beqiyos bo’lib, quyidagi natijalarni
namoyon qiladi:

-Kognitiv. Bu bolaning atrofdagi dunyoni
o'zlashtirishga bo'lgan ehtiyojini qondiradi,
kognitiv faoliyatni rag'batlantiradi.

- Kommunikativ. Bu nutq rivojlanishini
rag'batlantiradi, bolaga muloqot va o'zaro ta'sir
asoslarini o'rganishga imkon beradi.

- Sog'lomlashtirish. Bu harakat faoliyatini
rag'batlantiradi, harakat tajribasini boyitadi va
jismoniy rivojlanish hamda sog'lom turmush
madaniyati bilan tanishtiradi.

-Ijodiy. U bolalarni ijodiy faoliyat bilan



tanishtiradi, 0'z-0'zini rivojlantirishga va o'zini
anglashga yordam beradi, muammolarni hal
qilish, yangi g’oya, yechimlar topish malakasini
mustahkamlaydi.

To'g'ri tashkil etilgan rivojlantiruvchi
o’yin muhiti kattalar uchun bolaning uyg'un
rivojlanishiga, guruhda hissiy ijobiy mubhit
yaratishga, o'yin-tadbirlarni uyushtirish va
o'tkazishga yordam beradi va shu bilan bolalarni

mustaqil bo’lishga o'rgatadi. Rivojlantiruvchi
o‘yin mubhitining tashkil etilishi, bolalarning
o‘rganish jarayonida faol ishtirok etishini
ta’minlaydi, ularning maktabga tayyorlanishi
va shaxsiy rivojlanishi uchun zarur sharoitlarni
yaratadi. Shuning uchun, ta'lim tashkilotlarida
o‘yin muhitini shakllantirish, bolalarning erta
rivojlanishini ta'minlashda eng muhim omil
bo‘lib qoladi.
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ETNOMADANIY KOMPETENTSIYANING KONTEKSTI VA
AHAMIYATI: ETNOMADANIY KOMPETENTSIYA TA'RIFI

SUYAROYV NODIRJON TAXIROVICH
Namangan davlat pedagogika instituti dotsenti (PhD)

Annotatsiya: Etnomadaniy kompetentsiya - bu shaxslarning turli madaniy kelib chiqishi
bo'lgan odamlarni tushunish, hurmat qilish va samarali muloqot gilish qobiliyatini anglatadi. O'zaro
bog'liglik kuchayib borayotgan dunyoda bunday kompetentsiyaga bo'lgan ehtiyoj hech gachon bu
gadar muhim bo'lmagan. Ushbu magqola etnik-madaniy kompetensiyani belgilaydi, uning asosiy
tarkibiy gismlarini ko'rib chigadi va uning inklyuzivlikni rag'batlantirish, madaniyatlararo mulogotni
yaxshilash va madaniy tafovutlar orasida uyg'un munosabatlarni rivojlantirishdagi ahamiyatini
ta'kidlaydi. Ushbu ko'nikmalarni rivojlantirish orqali shaxslar va tashkilotlar noto'g'ri garashlarni
kamaytirishga, hamkorlikni kuchaytirishga va global hamjamiyatlarni tavsiflovchi fikrlar xilma-xilligini
go'llab-quvvatlashga hissa qo'shishlari mumkin. Shunday qilib, etnomadaniy kompetentsiya ijtimoiy
jipslashgan jamiyatlarni shakllantirish va hurmat va tenglik madaniyatini rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega.

Kalit so'zlar: Etnomadaniy kompetentsiya, madaniy kompetentsiya, xilma-xillik, madaniyatlararo
muloqot, madaniy sezgirlik, madaniy xabardorlik.

AHHOTaumsA: STHOKYNLTYpHas KOMNETEHTHOCTb O3Ha4YaeT CnocoBHOCTb NMoAern NoHMMaTb, yBa-
XaTb 1 9 dEKTUBHO 00LATLCA C NIOAbMU Pas3HOro KyrbTypHOro npoucxoxaeHunsd. Bo Bce Gonee
B3aMMOCBSA3aHHOM MUpe NOTPEBHOCTb B TAKOM KOMMETEHTHOCTU HUKorga He Bbina 6onee BaXHOMW.
B aTon ctatbe onpegensieTca aTHOKYIbLTYpHas KOMNETEHTHOCTb, UCCNenyTCs ee KIoYeBble KOM-
MOHEHTbI U NOAYEPKUBAETCH €€ BaXXHOCTb B NMPOABUXKEHUN UHKIMO3UBHOCTU, YIyYLIEHUN MEXKYIb-
TYPHOW KOMMYHUKaLMM U Pas3BUTUM FAPMOHUYHBIX OTHOLLUEHUA MEXAY KYMbTYPHBIMU pasnnunsamu.
Pa3BuBasa 3Tu HaBbIKK1, OTAENbHbIE NULA U OpraHM3aunmn MOryT BHECTU CBOW BKNag B yMeHbLUeHue
npeapaccyakoB, pacluMpeHne coTpyaHUYecTBa U NOAAEPXKKY pa3HOOOpasnss MHEeHWU, KOTopoe Xa-
pakTepusyeT rnobarnbHble cooblecTBa. TakuM obpas3oM, STHOKYNETYpPHas KOMMETEHTHOCTb BaXkHa
Ana oopMMpoOBaHUSA counanbHO CNITOMEHHOro 0BLWecTBa U PasBUTUS KYIbTYPbl YBaXKEHUSA U paBeH-
cTBa.

KnroueBble cnoBa: OTHOKYINbTYpPHAss KOMMETEHTHOCTb, KYnbTypHas KOMMNETEHTHOCTb, MHOMO-
obpasne, MexXKyrnbTypHas KOMMYHWKaUMWS, KynbTypHas 4yBCTBUTENbHOCTb, KyrnbTypHas ocBeOoM-
NEeHHOCTb.

madaniyatlar o'rtasida samarali hamkorlik
qilish ko'nikmalarini o'z ichiga olgan

Kirish.  Global tarmoqlarning tez
kengayishi, migratsiya va aloga turli madaniy

guruhlarni har qachongidan ham yaqinroq
alogaga olib keldi. Madaniyatlar o'rtasidagi
bu o'zaro ta'sir bir sektor yoki mintaga bilan
chegaralanib qolmaydi; balki ta'lim, biznes,
sog'ligni saqlash, siyosat va kundalik ijtimoiy
munosabatlarga singib ketgan. Natijada,
madaniy farqlarni tushunish va qadrlash
muhimligi turli sohalarda ustuvor vazifaga
aylandi. Madaniy sezgirlik, xabardorlik va
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etnomadaniy kompetentsiya ko'p madaniyatli
muhitda rivojlanish uchun muhim vositadir.
[1] Ushbu maqolada biz etnik-madaniy
kompetentsiya nimani o'z ichiga olishi,
uning asosiy tarkibiy qgismlari va hayotning
turli jabhalarida, xususan, inklyuzivlikni
targ'ib qilish, madaniy tushunmovchiliklarni
kamaytirish va turli guruhlar o'rtasida
mustahkam munosabatlarni rivojlantirishdagi
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ahamiyatini o'rganamiz.

Etnomadaniy = kompetentsiya  ta'rifi.
Etnomadaniy kompetensiyani shaxslarning
turli madaniyatlarga mansub odamlarni
tushunish, hurmat qilish va ular bilan samarali
muloqot qilish qobiliyati sifatida aniqlash
mumkin. Bu boshqa madaniyatlarning
e'tiqodlari, wurf-odatlari, amaliyotlari va
jjtimoly normalarini tan olish va o'zaro
tushunish va hurmatni engillashtirish uchun
o'z xatti-harakatlari va munosabatlarini
moslashtirishni 0'z ichiga oladi. Etnomadaniy
kompetentsiya - bu odamlarga madaniy
tafovutlar orasida harakat qilish va turli
sharoitlarda tushunish ko'priklarini qurish
imkonini beradigan mahorat.

O'z mohiyatiga ko'ra, etnik-
madaniy kompetentsiya bir nechta asosiy
komponentlarni 0'z ichiga oladi:

Madaniy xabardorlik: Bu madaniy
farqlar mavjudligi va bu farglar odamlarning
qadriyatlari, xatti-harakatlari va
dunyogarashiga ta'sir qilishi mumkinligini
tushunishni anglatadi.[2] Madaniy
xabardorlik - bu odamlar o'zlarining madaniy
kelib chigishidan olib keladigan noyob
istigbollarni tan olish yo'lidagi birinchi
qadamdir.

Madaniy sezgirlik: sezuvchanlik o'z
madaniy o'ziga xosligi va tarafkashliklari
boshqalar bilan o'zaro munosabatlarga
ganday ta'sir qilishi mumkinligini bilishni o'z
ichiga oladi. Shuningdek, u turli madaniyatlar
jjtimoiy normalarni, tana tilini, muloqot
uslublarini va boshqa xatti-harakatlarni
ganday qabul qilishini bilishni talab giladi.

Madaniy bilimlar: Bu komponent boshqa
madaniyatlar, jumladan, ularning tarixi,
an'analari va gadriyatlarini chuqur tushunishni
0'z ichiga oladi. Madaniy bilimlar odamlarga
madaniyatlararo vaziyatlarga hurmat va
empatiya bilan yondashishga yordam beradi,
bu ularga mazmunli va hurmatli muloqot

qilish imkonini beradi.[3]

Madaniyatlararo muloqot qobiliyatlari:
Ushbu ko'nikmalar madaniy tafovutlar
bo'yicha samarali o'zaro ta'sir qilish uchun
zarurdir. Ular turli xil muloqot uslublarini
tushunish, til to'siqlarini hal qilish va og'zaki
bo'lmagan signallardan to'g'ri foydalanishni
o'z ichiga oladi. Samarali muloqot
tushunmovchiliklarni minimallashtirishni va
dialogning samarali bo'lishini ta'minlaydi.

Madaniy moslashuv: Moslashuvchanlik
- bu madaniy kontekstlarga javoban 0'z
xatti-harakatlari va kutishlarini o'zgartirish
qobiliyatini  anglatadi.[4] Bu madaniy
farglardan o'rganish uchun ochiqlikni va
o'zaro munosabatlarda moslashuvchanlikni
talab giladi. Moslashuvchan shaxslar boshqa
madaniyatdagi odamlar bilan samarali
va hurmatli alogani ta'minlash uchun o'z
yondashuvlarini o'zgartirishi mumkin.

Etnomadaniy kompetentsiyaning
ahamiyati. Etnomadaniy kompetentsiyaning
ahamiyatini, aynigsa, yildan-yilga rang-
barang bo'lib borayotgan dunyoda ortiqcha
baholab bo'lmaydi. Quyida etnik-madaniy

kompetentsiya muhim bo'lgan  asosiy
sabablardan ba'zilari keltirilgan:
Inklyuzivlikni rag'batlantiradi:

Etnomadaniy kompetentsiya turli millatdagi
odamlar o'zlarini qadrli va hurmatli his
giladigan inklyuziv muhitni targ'ib qiladi.
Shaxslar turli madaniyatlar bilan muloqot
qilish ko'nikmalariga ega bo'lsa, bu turli etnik,
madaniy va tillarga mansub odamlar uchun
tegishli muhitni yaratishga yordam beradi.
Madaniyatlararo muloqotni yaxshilaydi:

Etnomadaniy = kompetentsiya  turli  xil
muloqot  uslublari, tildan foydalanish
va og'zaki bo'lmagan  xatti-harakatlar

o'rtasidagi tafovutni bartaraf etish orqali
madaniyatlararo muloqotni sezilarli darajada
yaxshilaydi. Bu nafagat tushunmovchiliklarni
kamaytiradi, balki shaxsiy va professional
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kontekstdagi munosabatlarni yaxshilashga
hissa qo'shadigan mazmunli suhbatlarni ham
rag'batlantiradi.

Hurmat va tushunishni tarbiyalaydi:
Etnik-madaniy kompetensiyaning
mohiyatida boshqa madaniyatlarga hurmatni
rivojlantirishdir.  Odamlar  boshqalarning
madaniy farqlarini tushunib, hurmat qilsalar,
ular ijobly munosabatlarni shakllantirishlari
va umumiy magqgsadlar sari harakat qilishlari
mumkin.[5] Bu ko'p madaniyatli muhitda

muvaffagqiyat uchun muhim  bo'lgan
o'zaro tushunish, ishonch va hamkorlikni
rivojlantiradi.

Xurofot va kamsitishni kamaytiradi:
noto'g'ri  qarashlar  ko'pincha  boshqa
madaniyatlarni tushunmaslik yoki
noto'g'rt  ma'lumotlardan  kelib chiqadi.
Etnomadaniy = kompetentsiya = odamlarni

boshqa madaniyatlarga ochiq fikr bilan
yondashishga undash orqali stereotiplar
va qarama-qarshilikni kamaytirishda hal
qiluvchi rol o'ynaydi. Xurofotlarni tan olish
va ularga qarshi kurashish orqali odamlar
yanada adolatli va adolatli jamiyatlarga hissa
go'shishlari mumkin.[6]

Global kompetentsiyani qo'llab-
quvvatlaydi: tobora globallashib borayotgan
dunyoda biznes, ta'lim muassasalari va
hukumatlar global miqyosda ishlaydi.
Etnomadaniy kompetentsiya xalqaro
miqyosda qatnashmoqchi bo'lgan har bir
kishi uchun juda muhim, chunki u ularni
murakkab madaniyatlararo o'zaro ta'sirlarni
boshqarish vositalari bilan ta'minlaydi. Etnik-
madaniy ko'nikmalarni 0'z ichiga olgan global
kompetensiya odamlarga turli bozorlarda
samarali faoliyat yuritish, xalgaro jamoalar
bilan hamkorlik qilish va innovatsiyalar va
muammolarni hal qilishda madaniy xilma-
xillik giymatini qadrlash imkonini beradi.

[jtimoiy hamyjihatlikni o'rnatadi: Turli
jamiyatlarda etnik-madaniy kompetentsiyani
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rag'batlantirish katta ijtimoiy birlashishga
olib kelishi mumkin. Shaxslarga madaniy
tafovutlarni  qadrlashda yordam  berish
orqali etnik-madaniy kompetentsiya jamiyat
va birdamlik tuyg'usini  rivojlantiradi.
Bu, aynigsa, madaniy ziddiyatlar nizo va
bo'linishga olib kelishi mumkin bo'lgan ko'p
madaniyatli jamiyatlarda muhimdir.

Etnomadaniy kompetentsiyani qo'llash.
Etnomadaniy kompetensiya faqat bir soha
yoki kasb bilan chegaralanmaydi. Bu turli
sohalarda muhim mahorat:

Sog'ligni saqlash: Etnik-madaniy
malakaga ega bo'lgan sog'ligni saqlash
mutaxassislariturlimadaniyatlargaegabo'lgan
bemorlarga yaxshiroq yordam ko'rsatishi
mumkin. Bemorlarning salomatlik, kasallik
va davolanish haqidagi madaniy e'tiqodlarini
tushunish sog'ligni saqlash bo'yicha yanada
shaxsiylashtirilgan va samarali echimlarga
olib kelishi mumkin.[7]

Ta'lim: Sinflarda etnik madaniyatga ega
o'qituvchilar o'quvchilarning xilma-xilligini
hurmat qgiladigan va nishonlaydigan inklyuziv
ta'lim muhitini yaratishi mumkin. Madaniy
jihatdan sezgir yondashuvni rag'batlantirish
orgali  o'qituvchilar ta'lim  natijalarini
yaxshilashlari va barcha o'quvchilar o'zlarini
gadrli ekanligini his qilishlarini ta'minlashlari
mumkin.

Biznes: Jahon bozorlarida faoliyat
yurituvchi  kompaniyalar  etnik-madaniy
malakaga ega xodimlardan foyda ko'radi. Bu
xodimlar turli jamoalarda ishlash, xalgaro
muzokaralarni olib borish va turli madaniyatli
mijozlar bilan muloqot qilish uchun yaxshi
jihozlangan.

Hukumat va  diplomatiya: Ko‘p
madaniyatli yoki xalgaro muhitda ishlaydigan
diplomatlar va siyosatchilar munosabatlarni
o‘rnatish, samarali muzokaralar olib borish
va turli madaniy istigbollarni hisobga
olgan holda qarorlar qabul qilish uchun
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etnikmadaniy malakaga ega bo‘lishni talab
qiladi.[8]

Xulosa. Etnomadaniy kompetentsiya
zamonaviy, o'zaro bog'liq dunyoda muhim
mahoratdir. Madaniy xabardorlik, sezgirlik
va muloqot qobiliyatlarini rivojlantirish
orqali odamlar inklyuzivlikni rivojlantirishi,
tushunmovchiliklarni kamaytirishi va

yanada uyg'un va hurmatli jamiyatlarga

o'rtasida samarali hamkorlik qilish qobiliyati
nafaqat shaxsiy va professional o'sish uchun
foydali, balki global muammolarni hal
qilish, tinchlikni mustahkamlash va xalqlar
o'rtasidagi  hamkorlikni  kengaytirishda
hal qiluvchi rol o'ynaydi. Shunday qilib,
etnik-madaniy kompetensiya globallashgan
dunyoning tamal toshidir, bu erda madaniy
xilma-xillikni tushunish va hurmat qilish

hissa mumkin.

qo'shishi

Madaniyatlar muvaffaqiyat va uyg'unlikning kalitidir.
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BOSHLANG ‘ICH SINF O‘QUVCHILARI IJODIY TAFAKKURNI
SHAKLLANTIRISHDA BADIIY MATNDAN FOYDALANISH
METODIKASI

MAMARAXIMOVA NAFISA IBROXIMOVNA
Toshkent amaliy fanlar universiteti

Annotatsiya: Magolada boshlang‘ich sinf o’quvchilarining badiiy matnni tushunish va o’qish
savodxonligini oshirish texnikasi, kitobga bo’lgan qizigishini oshirish vazifalari hamda metodlari

haqida fikr yuritiladi.

AHHoTauus: B cTaTbe paccMaTpuBaloTCsi MPUEMbl U MeToAbl MOBbILEHUS TPAaMOTHOCTMU y4a-
LMXCS Ha4arnbHbIX KNacCcoB B MOHUMAHUWN U YTEHUM XYOOXKECTBEHHbIX TEKCTOB, a Takke 3agayn u

MeTObl NMOBbILLEHNA UX NHTEpPECa K KHUIaMm.

Annotation: The article discusses the techniques and methods of increasing the literacy of
primary school pupils in understanding and reading literary texts, and the tasks and methods of

increasing their interest in books.

Kalit so‘zlar: matn, badiiy matn, tafakkur, ijodiy tafakkur, metod, vazifa, o’quvchi, texnika, kitob,

PIRLS, ertak.

KnioueBoe crnoBa: TEKCT, XyQOXXECTBEHHbIN TEKCT, MbILUMIEHNE, TBOPYECKOE MbILLNIEHNE, Me-
TOA, 3ajava, YYEeHUK, TeEXHUKA, kHura, NMNPIbI, ckaska.
Key words: text, artistic text, thinking, creative thinking, method, task, student, technique, book,

PIRLS, fairy tale.

Boshlang‘ich ~ sinf  o‘quvchisining
savodxonligini oshirish, o‘qish va matnni
tushunish texnikasiga ega bo‘lishi, kitobga
bo‘lgan qiziqishini oshirish o‘qituvchining
eng muhim vazifasidir. Shundan kelib chiqib
o‘qish va matnni tushunish quyidagi ikki
vazifani hal qilishga xizmat qiladi [1]:

1) boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida
umumiy o‘qish ko‘nikmalari va matnni
tushunishni o‘rganish;

2) o‘qish va kitobga bo‘lgan qizigishni
kuchaytirish. Ushbu muammoni hal qilish,
birinchi navbatda mazmunli o‘qish mahorati
(jarayonga qiziqish, o‘qish va asarlarni

o‘qish zaruriyati)ni shakllantirishdan
iborat. Bu asosan o‘quvchida boshqa
fanlarni o‘qitishning muvaffaqiyatini

aniqlaydi va matnni o‘zlashtirish natijasida
o‘quvchilarning asarlarni ongli ravishda
o‘qish ko‘nikmalari rivojlanadi. Shuningdek,
o‘quvchi matn turlariga gqarab kitob o‘qish,
undan atrof-muhit to‘g‘risidagi bilimlarni
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kengaytirish uchun foydalanadi.

Badity matnlar — o‘quvchilarning
idrok etish psixologiyasiga, shuningdek,
boshlang‘ich sinflarda badiity asarlarni
o‘qishga oid metodik qoidalarga asoslanadi
[1].

Matnlar o‘quv-biluv xususiyatiga ega
kichik hajmda tanlanadi. Bu esa baholash,
xulosa chigarish va misollar keltirish
qobiliyatiga ta’sir ko‘rsatish  imkonini
beradi. Shuningdek, dunyoviy bilimlarini
takomillashtiradi. O‘quv yilining boshida va
oxirida o‘quvchilar o‘qish malakalarining
holatini tekshiradilar, bu yerda vazifalarning
aksariyati matn bilan ishlashga qaratilgan
bo‘ladi. Matnbilan teran vamagsadgamuvofiq
ishlash o‘quvchiga zarur va foydali bo‘lgan
katta hajmdagi ma’lumotlar olish ijtimoiy-
axloqiy tajriba orttirishga imkon beradi.
Bu esa, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
o‘qish va matnni tushunish ko‘nikmasini
rivojlantirish zaruratini belgilaydi.
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Ta’lim jarayonida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining nutqini o‘stirishga yordam
beradigan matnlarning janr xususiyatiga
ko‘ra turlari ham muhim ahamiyatga
egaligini hisobga olib, tadqiqot jarayonida
o‘quvchilar nutqini, ijodiy tafakkurini
o‘stirishda  foydalaniladigan matnlarning
janr xususiyatiga ko‘ra turlari quyidagicha
ekanligi aniglandi: ertak, hikoya, she’r, ilmiy-
ommabop matn, masal. Tadqiqot doirasida
badily matn asosida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari ijodiy tafakkurni shakllantirish
magqgsadida o‘qish savodxonligi darslarida
ushbu janrlarni o‘rganish jarayonida PIRLS
xalgaro tadqiqot dasturlariga mos topshiriqglar
tizimi ishlab chiqildi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ertaklar
bilan maktabgacha ta’lim yoshidayoq
yaqindan tanishadi. Ertaklarda xalq maishiy
turmushining insoniy fazilatlari haqidagi
orzu-o‘ylari xayoliy va hayotiy uydirmalar
vositasida bayon etiladi.

Ertak xalq og‘zaki ijodining eng keng
tarqalgan namunalaridan bo‘lib, unda
vogea-hodisalar majoziy obrazlar orqali
fantastik elementlar vositasida tasvirlanadi.
Ertaklardagi qahramonlar hayoti, mardligi,
topqirligi, yaxshilikning doimo g‘alaba qilishi
o‘quvchilarni o‘ziga maftun etadi. Masalan,
4-sinf darsligida berilgan N.Erxonovaning
“Qarg‘a va paxta” nomli ertagini olaylik
[4]. Matnni o‘rganish jarayonida quyidagi
usullardan foydalanish tavsiya qilinadi:
Ishtirokchilar matn bilan tanishadilar, keyin
topshiriqni bajaradilar.

Dars so‘ngida ertakdan o°‘quvchilar
qanday tarbiyaviy xulosa  olganliklari
aniqlanadi.

Boshqga ertaklarda boylarning

tentakligi, ahmoqligi masxara qilinadi va
kambag‘allarning mohirligi, mehribonligi,
aql-idrok aytib o‘tiladi. Ertakning asosiy
qahramonlari odamlardir va ularning hayoti
oddiy uylarda, qishloglarda kechadi. Har

bir ertak, albatta, biror narsani o‘rgatadi,
odamning yomon xatti-harakatlarini yoki
salbiy xususiyatlarini qoralaydi. Ertaklarda
hamma narsa g‘ayrioddiy bo‘ladi. Masalan:
yerlar, daryolar, daraxtlar, qushlarning
so‘zlashi va boshqalar. Hamma narsa ajoyib
xususiyatlarga ega. Bolta o‘rmonni o°zi
kesadi, tegirmon donni tortadi, pechka
gapiradi. Ertaklardagi yaxshilik har doim
biron bir mo‘jiza orqali yovuzlikni yengadi.
Har bir badily asar o‘z belgilariga ega.
Shundan kelib chiqib, ertakning belgilari
quyidagicha tavsiflanadi:

-boshlanishi;

-sehrli jonzotlar;

-takrorlash;

-yaxshilik va yomonlik kurashi;

-yaxshilik yomonlikni yengishi;

-tugatish.

O‘quvchilarga  ertakning  tarkibini
o‘rgatish quyidagi tartibda amalga oshiriladi:

Ertakning tarkibiy tuzilishi bo‘yicha
savollar:

- Ertaklar asosan nima haqida bo‘ladi?

- U nimani o‘rgatadi?

- Ertak qahramonlari
sarguzashtlar sodir bo‘ladi?

- Ertakda qanday sehrli
bo‘ladi?

- Qahramonlarga kim qarshi chiqadi?

- Yaxshilik ganday qilib yomonlikni
yengadi?

- Ertakni qaysi jihati sizga ma’qul keldi?

Ertak matni ustida ishlash jarayonida
quyidagicha ijodiy ishlardan ham foydalanish
mumkin:

1. Xotirada saqlash mashqi. O‘qituvchi
xattaxtaga  quyidagi matn  yozilgan
ko‘rgazmani osib qo‘yadi va o‘quvchilarga
matnni diqqat bilan o‘qish hamda xotirada
saglab qolishni aytadi: “Fazliddin o‘rtog‘i
Nabi bilan ko‘chada o‘ynab yurardi. Shu
payt ular qo‘shnilari Normamat boboning
kelayotganini ko‘rib qolishdi. Cholning

bilan qganday

jarayonlar
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qo‘lida tugunchasi ham bor edi”. So‘ngra
matnni  so‘zma-so‘z  yozish  topshirig‘i
beriladi. Bunday topshiriglar xotiraning
rivojlanishiga yordam beradi va matn
mazmunining tezroq o‘zlashtirilishiga qulay
imkoniyat yaratadi.

2. Matnlarni o‘zaro taqqoslash mashqi.
Bunda o‘quvchilarga ikkita alohida matn
ko‘rsatiladi. Bu matnlardan biri o‘tilgan
mavzuga oid bo‘lishi magsadga muvofiqdir.
Masalan: 1-matn. Yaxshilik — Fazliddin
Normamat boboga tugunchasini ko‘tarishdi.

Normamat bobo lekin har galgidek
Fazliddinga raxmat aytmadi. 2-matn.
Yaxshilikka yaxshilik bir kishi yo‘lda

ketayotib, qanotlari shikastlangan laylakni
ko‘rib qolibdi. U laylakni uyiga olib kelibdi va
davolabdi. Laylak rahmat aytib, uchib ketibdi.
Kunlardan bir kuni laylak qaytib kelibdi
va u kishiga gimmatbaho gavhar tashlab
ketibdi. O‘quvchilar har ikkala matn bilan
tanishtirilgach, ularning farqi, qahramonlari,
vogealar tizimini solishtirish orqali mustagqil
va mantiqiy fikrlashga yo‘naltiriladi.

3. Mustaqil jjodiy matn tuzish mashqi.
Bunda o‘qituvchi xattaxtaga matnning bosh
qismini yozib qo‘yadi va o‘quvchilarga
mustagqil ravishda davom ettirib, yaxlit matn
tuzishni topshiradi. Masalan: “Fazliddin
o‘rtog‘iNabibilanko‘chadao‘ynabyurardi....”.
Nutqgni o‘zlashtirish qonuniyatlaridan biri —
so‘z ma’nosini o‘zlashtirish uchun tafakkur
mexanizmlari ishlashi zarurligidir. Taklif
etilgan usullar esa o‘quvchidan aynan ichki
nutq yordamida fikrni ishga tushirishni talab
qiladi. Ko‘rinadiki, fikrlash faqat tushunchani
o‘zlashtirish  uchun qo‘llanmay, balki
o‘quvchilar nutqining grammatik qurilishi
takomiliga ham ta’sir etadi.

Shuningdek, boshlang‘ich sinf o‘qish
savodxonligi darsliklarida hikoya janridagi
matnlarni ham ko‘rishimiz mumkin. 3-sinf
o‘qish savodxonligi darsligida Roald Dalning
“Oyog‘i osmonda bo‘lgan sichqonlar” nomli
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hikoyasini o‘qitishda PIRLS topshiriglari
asosida savol va topshiriglar ishlab chiqish
dars samaradorligiga ijobiy ta’sir etadi. Bunda
dastlab hikoyani rejalashtirish zarur.

I. Matn ganday tuzilganiga e’tibor berib,
butun vogeani o‘qing.

1. Hikoya boshida nima deyilgan?

2. Keyinchalik  voqealar qanday
tasvirlangan?

3. Hikoya qanday tugaydi?

II. Hikoyani semantik qismlarga ajratish
(tarkib bo‘yicha)

1. Hikoyani qayta ko‘rib chiging, ikkinchi
kechada aytilganlarni o‘z so‘zlaringiz bilan
ifodalang. Unga sarlavha tanlang.

2. Sarlavhalaringizni yozing.

3. O‘zingizni sinab ko‘ring: sarlavha
asosly tushunchani aks ettiradimi yoki
yo‘qligini aniqlang.

II1. Reja bo‘yicha gisqacha izoh:

1. Hikoyani semantik qismlarga ajrating.

2. Hikoyani qismlarga bo‘lib o‘qing,
mazmuniga qarab rasm chizing.

3. Har bir qismda qanday muhim fikrlar
ta’kidlangan?

4. Har bir qismini rejalashtirilgan tarzda
qayta tagsimlang.

I'V. Qahramonning xususiyatlari:

1. Sichqonlar qayerda yashaydi?

2. Sichqonlar nima bilan shug‘ullanadi?

3. Levonning fe’l-atvori qanday?

4. Muallif Levon haqida qanday fikrda?

5. Levonga nima yoqmadi?

V. Hikoyani tahlil qilish rejasi (Dastlab
o‘qituvchi hikoya muallifi Roald Dal haqida
o‘quvchilarga ma’lumot berib o‘tadi):

1. Hikoyani diqqat bilan o‘qing.

2. Hikoya sarlavhasi uning mazmuniga
mos keladimi yoki yo‘qligini ko‘rib chiqing.
Muallifning ismiga e’tibor bering.

3. Hikoya muallifi Roald Dal haqida
bilgan narsalaringizni eslaysizmi?

4. Roald Dalning yana qanday kitoblarini
o‘qidingiz?



o[ {| ]}

5.  Hikoya gqachon
yozilganligini bilib oling.

6. Hikoyada voqealarning qaysi turi
ustunlik qiladi?

va qayerda

a) jiidiy va g‘amgin;

b) qo‘rqinchli va qiziqarli;
c) kulgili va tarbiyaviy;

d) g*aroyib va sirli

7. Hikoyani qisqacha takrorlang.

8.  Sizningcha, ushbu hikoyaning
avj nuqtasi (harakatni rivojlantirishdagi
keskinlikning eng yuqori nuqtasi) nima edi?

9. Qaysi qahramonlarni ijobiy deb bilasiz
va qaysi biri salbiy, nima uchun ?

10. Ushbu voqeada sizni qaysi jihati
kuldirdi?

11. Qahramonlardan qaysi biriga
mehringiz uyg‘ondi? Ushbu gqahramon bilan
boshdan  kechirgan  his-tuyg‘ularingizni
tasvirlab bering.

12. Muallif bizga nimani o‘ylashni taklif
qiladi? Ushbu asarning asosiy g‘oyasini aytib
bering.

13.Kelajakda gahramonlar taqdiri qanday
o‘zgarishi mumkinligi haqida o‘ylang?

14. Siz uchun bularning afzalliklari
nimada?

VI. Hikoya rejasi:

1. Sizga yoqqan qahramon haqidagi
fikringiz: (“Menga juda yoqdi”’, “Men
dahshatga tushdim”, “Men ko ‘pini eslayman”,
“Men buni qiziqarli (g‘alati, g‘ayrioddiy) deb
o‘yladim”, “Men hayratda qoldim”, “Menga
bu yogmadi’, “Men buni bilib hayron qoldim”
va hk.)

2. Levon qopqonlarda sichqonlarning
yo‘qligini ko‘rib nima uchun jilmayib qo‘ydi?

3. Levon sichqonlarni poldan yig‘ib
olgach, ularni qayerga soldi?

4. Matnda ikkinchi kechada sichqonlarni
chulg‘ab olgan vahimani ifodalovchi
gaplardan birini topib mashq daftariga yozing.

5. Siz Levon haqida uning qilgan
ishlaridan bilib oldingiz. U ganday inson
ekanini ikkita misol bilan izohlang.

6. Hikoyada Levon va sichqonlar bir-
birlariga duch kelgan vaqtda ganday yo‘l
tutganlarini eslang. Qaysi holatlar tufayli
ushbu hikoya haqiqatdan uzoqlashganini
tushuntirib bering.

7. Ushbu xarakterga biroz o‘xshash
boshqa asarlarning qahramonlarini eslang.

8. Siz Levonga o‘xshashni xohlaysizmi
yoki xohlamaysizmi? Nima uchun?

9. Agar siz rassom bo‘lganingizda, bu
qahramonni qanday tasvirlar edingiz?

VII. Lug‘at ishi:

Hikoyadan sizga notanish bo‘lgan
so‘zlarning izohini oilangiz  davrasida
aniqlang yoki izohli lug‘atlardan foydalaning.

I. Mashq daftari bilan ishlash:

1. Mashq daftaringizda berilgan ixtiro va
kashfiyot so‘zlarini izohlang.

Mashq daftarida berilgan
bajaring.

Boshlang‘ich sinf darsliklarida ko‘p
uchraydigan yana bir janrlardan biri bu —
she’r. She’riy hikoya, she’riy ertaklarda
syujet, ya’ni voqealar tizimi va uning rivoji
xarakterlidir. Lirik she’r “biror hayotiy
vogea-hodisa ta’sirida insonda tug‘ilgan
ruhiy kechinma, fikr va tuyg‘ular orqali
turmushni aks ettiradi”. Lirik she’rning
xususiyati “kishining his-tuyg‘uga to‘la
hayajonli nutqini ta’sirliroq ifodalashda qo°‘l
keladi”. Lirik she’rni o‘qish va tahlil qilish
o‘qituvchidan katta mahorat talab qiladi.
Holbuki, ko‘p hollarda she’rga oddiy matn
nuqtai nazaridan yondashiladi. Bunday holda
she’riy san’at hissiyot bilan bog‘liq ekanligi
unutiladi, she’r ma’nosining satrlar, so‘zlar
zaminida yashirin berilishi anglab yetilmaydi.
Buning oqibatida o‘quvchilar she’rdagi
obrazlilikning mag‘zini chaqa olmaydilar.
Vaholanki, har qanday asar zaminidagi
yashirin ma’noni o‘qish mehnattalab ishdir.

testlarni
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Busiz hatto adabiy ta’limning maqgsadi ham
amalga oshmaydi.

She’riy ohangni his qilmaslik, matn
so‘zlarini to‘la tushunib yetmaslik she’r
yodlashni zerikarli mashg‘ulotga aylantiradi.
Ma’nosi anglanmagan matnni yodlash oson
kechmaydi. 3-sinfda P.Mo‘minning “Bir-birin
kuzatar fasllar” she’rini o‘rganishda albatta
tabiat manzaralarini izohlash talab etiladi.
She’rni o‘qishdan oldin unda tasvirlangan yil
fasllari haqida suhbat o‘tkaziladi yoki she’r
mazmunini tushunish uchun o‘quvchilar
bilishi lozim bo‘lgan vogealarni o‘qituvchi
qisqa qilib aytib beradi. Ma’lumki, har bir fasl
o‘zining o‘zgacha ko‘rinishi bilan odamda
yoqimli tuyg‘ular uyg‘otadi. Qishda bolalar
chana uchish, qorbobo yasash, qorbo‘ron
o‘ynashdan olam-olam zavq oladilar.
Qishdagi sof va toza havogina emas, oppoq
qorga burkalib turgan daraxtlar, dala-bog‘lar
kishida ajib bir kayfiyat uyg‘otadi. Kuz fasli
hamo‘ziningsariqrangdatovlanishi,havoning
yoqimli sovushi bilan ajralib turadi. Shu kabi
boshga fasllar ham. “Bir-birin kuzatar fasllar”
(P.Mo‘min) she’rini o‘rganish jarayonida
tabiatda bo‘ladigan o‘zgarishlar, fasllarga
mos manzara tasvirlangan rasmlardan
foydalanish ham mumkin. Ushbu she’rni
o‘rganish darsi dastlab o‘quvchilarning kuz
fasli haqidagi tushunchalarini aniglashdan
boshlanadi. Qishning o°ziga xos belgilari,
qishda o‘ynaladigan o‘yinlar, qish manzarasi
yuzasidan savol-javob o‘tkaziladi.
O‘quvchilarning qish faslida sovuq bo‘lishi
tufayli ayrim qushlarning o‘lkamizni tark
etib janubga uchib ketishlari, qishda sovuqqa
mos issiq kiyimlarning kiyilishi haqidagi
tushunchalari  aniqlashtirilib, to‘ldiriladi.
Suhbatni keyingi fasl bahor uning hodisalari
va o‘zgarishlari haqidagi fikrlar bilan hamda
yoz fasliga ulanib suhbat davom ettiriladi.
Shundan so‘ng o‘qituvchi she’rni ifodali
o‘qiydi.

Quyida asarni

she’riy o‘rganish
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bosqichlarini “Bir-birin kuzatar fasllar” she’ri
misolida yoritishga harakat qilamiz.

She’riy asarni o‘rganishni quyidagi kabi
bosqichlarda tashkil etish mumkin:

1. She’r matni tahlilidan oldin
o‘quvchilarni she’rni o‘qish va tushunishga
tayyorlovchi, wularni fikrlashga undovchi
metodik ishlar amalga oshiriladi. Bunda she’r
mavzusi bilan aloqador topishmogqlardan,
afsonalardan foydalanish bir usul sifatida
qo‘llanishi mumkin:

Oppoqgina dasturxon

Yer yuzini qoplagan. (Qor)
ikki tovugq,

Biri issiq, biri sovugq. (Yoz, qish)

Yoki qor haqidagi afsonalardan hikoyalab
berish mumkin: Qadimda osmondan un
yogilar ekan. Odamlar o‘z ehtiyojlariga
yarashasini olib, uylariga olib kirar ekan.
Qishlogda bir ochko‘z boy unlarning o‘ziga
keragidan ham ortig‘ini qoplab o‘z uyiga
tashiy boshlabdi. Hatto yer yuzini chegaralab
olibdi. O‘z yerim degan joylardagi unlarni
boshgalarga bermabdi. Shunda osmon-u
quyosh va bulutlarning jahli chiqib, unlarni
muzdek qorga aylantirib qo‘yishibdi.

Bostirdim

Savol: Bugungi darsimizda qaysi
mavzudagi asarni o‘rganar ekansiz?
2. O‘quvchilarning fasllar haqidagi

dastlabki tushunchalarini aniglash. Buning
uchun fasllarga xos xususiyatlarni “Tafakkur
xaritasi tuzish” metodidan foydalaniladi.

3. Xattaxtaga mavzu - “Bir-birin kuzatar
fasllar” (P.Mo‘min) yoziladi. O‘quvchilardan
she’r muallifining yana qaysi she’rlarini o‘qib
o‘rganganliklari va ularning gaysi mavzuda
ekani haqida suhbat o‘tkaziladi hamda shoir
haqida qisqa ma’lumot beriladi.

Shuningdek, o‘qituvchi she’r so‘zini ham
alohida izohlab she’r nima ekanligi haqida
o‘quvchilarga ma’lumot berishi zarur.

4. She’rni namuna qilib ifodali o‘qish
(She’r bilan tanishtiriladi va o‘quvchilarning
she’rdan olgan dastlabki tushunchalari
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aniqlanadi).
5. She’r matni ustida ishlash
o‘quvchilarning  o‘qish  ko‘nikmalarini

takomillashtirish bilan bog‘lab olib boriladi.

— Birinchi to‘rtlikni o‘qing. Unda qaysi
so‘z va iboralar 0z ma’nosida qo‘llanmagan?
Ularning qaysi ma’noda qo‘llanganini
izohlashga harakat qiling.

— Quyidagi to‘rtlikning qaysi misralarida
jonlantirish qo‘llangan? Jonlantirish deganda
nimani tushunasiz?

Fasllar bu — Yilboboning

O‘g‘illari, qizlari.

Har qadamda seziladi

O‘ziga xos izlari.

— Quyidagi  to‘rtlikning  keyingi
ikki  misrasidagi  so‘zlarning ma’nosini
tushuntirishga harakat qiling.

Oppoq qordan ko‘rpa yopib,

Oq bo‘yoqqa bo‘yarkan.

Va zararli mikroblarni

Yo‘qotarkan — quvarkan.

Mustaqil ~ ish:  1-topshiriq: ~ She’r
mazmuni yuzasidan suhbat. Bunda quyidagi
savollardan foydalanish mumkin:

1. Yilbobo haqida bilasizmi?

2. Zararli  mikroblarni
qishning vazifasi qanday?

3. Qish fasli necha oy davom etadi?

4. Yomg‘ir asosan qaysi oylarda yog*‘adi?

5. Dehqonlar gaysi oydan boshlab dala
yumushlarini boshlaydilar?

6. Quyosh qaysi oylarda Yer yuzini
ko‘proq qizdiradi?

7. Yilbobo  farzandlarining  vazifasi
insoniyat uchun qanday ahamiyatga ega?
Javobingizni izohlang.

yo‘qotishda

2-topshiriq:  She’rni  ifodali  o‘qib,
mazmunini so‘zlab bering.
3-topshiriq: ~ O‘qituvchi  tomonidan

krosvordlar tuzib, o‘quvchilar bilan birgalikda
bajarish.

4-topshiriq: “Bir-birin kuzatar fasllar”
she’ridagi so‘zlarga ohangdosh so‘zlarni

topib yozing.

. Qizlari —

. Oldirib —

. Bo‘yarkan —
. Oftobga —

. Yerlarni —

. Chechaklar —
. Qadarkan —

. Olam —

. Terarkan —
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S5-topshirig.  She’r matni  asosida
xattaxtaga yozilgan so‘zlarning ma’nosini
izohlang: fasl, yilbobo, gir aylanib, to‘rtov,
mikrob, gishpolvon, turfa, yayrar.

6-topshiriq: ~ She’rdagi  qahramonlar
ustida ishlash.

- She’rda nimalar haqida gap boryapti?

- She’rda ishtirok etgan qahramonlarni
ayting (Qish, izg‘irin, avtobus, osmon,
bahoroy, kuz, yoz).

- Shoirning har bir faslga aytgan
gaplarini topib o‘qing.

7-topshiriq: [jodiy ish uchun topshiriq:
She’r mazmuniga mos rasm chizish. She’rdan
olgan taassurotingizdan foydalanib, qish, qor,
sovuq; bahor, daraxtlar, qushlar; kuz, shamol,
yomg‘ir; yoz, mevalar, ob-havo haqida kichik
matn tuzing. Matningizda she’r matnidagi
quyidagi so‘z va iboralardan foydalaning:
oppoq qor, qishpolvon, go‘zal yoz, zumrad
bahor, oltin kuz.

She’r matni tahlili PIRLS nazorati talabi
asosida quyidagi tartibda ham tahlil gilinishi
mumkin:

1. PMo‘minning  “Bir-birin  kuzatar
fasllar” she’rida fasllarning tabiati kimning
tilidan bayon qilingan?

A) Shoir — Po‘lat Mo ‘min tilidan
B)O‘quvchi tilidan

C)Mahalla odamlari tilidan

D) Bobo tilidan.
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2. Shoir fasllarni kimga o‘xshatadi?

A) Yilboboning o°g‘il va qizlariga

B)Oq choyshabga

C)Qishpolvonga

D) Zumradga

3. Jonlantirish qo‘llangan misralarni
toping.

A) Pirpiratib ko‘zini Avtobuslar o‘tadi

B) Issigni ko‘paytir, deb. Aytar hatto
oftobga

C) Ofrab  kumush
O‘lkamning har yog*ini.

D) Osmon elak nazdimda, Shahrimizga
un separ.

Maktablarda o‘zlashtirishi past darajada
bo‘lgan o‘quvchilar sodda yoki murakkab
matnli, yuqori saviyada tuzilgan o°qib
tushunish qiyin topshiriglarini bajarishga
qiynaladi, ammo ular ham o‘zbek xalq
magqollari, she’rlar, ertaklar asosida tuzilgan
mantiqiy topshiriqlarni bajara oladilar va
bu ayni damda ularning o‘qishga bo‘lgan
qiziqishini ham oshiradi.

Yugqorida berilgan topshiriqlarni bajarish
uchun o‘quvchi eng avallo topshiriqda
ifodalangan ma’lumotlar kiritilgan matn bilan
tanishishlari zarur ekanligi shu namunada ham
0‘z isbotini topgan. Matndagi ma’lumotlarni
turli yo‘sinda ichki aqliy imkoniyatlar
yordamida qayta ishlash orqali topshiriglarni
bajarish mumkin bo‘ladi.

Aslida o‘quvchining matndan
ma’lumotlarni izlab topish, ajratib olishi
matn mazmunini tushunganligini, uning
tashkiliy qismlari (sarlavhalar, paragraflar)
va muvofigligini baholay oladigan darajada
qobiliyatli ekanini anglatadi. Ma’lumotlarni
qidirib  topish  o‘quvchining  kerakli
ma’lumotlar haqida xabardorligini bildirib,
keraksiz qismni tezda ajrata olish qobiliyatiga
tayanadi. Shuningdek, ma’lumotni ajratib
olishlari uchun qator sahifalarni, paragraflarni
tahlil gila olishlari kerak bo‘ladi

O‘quvchilarni  matnning

choyshabga

sifati  va
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ishonchliligini baholashga o‘rgatish
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilaridan
katta mehnat talab qiladi. Aslida barcha
savodxon o‘quvchilar biror matnda berilgan
ma’lumotning  yaroqliligi va  sifatini,
ya’ni unda keltirilgan ma’lumot yaroqli,
ma’lumotning yangi ekanini, to‘g‘ri yoki
mavhum emasligini baholash ko‘nikmasiga
ega bo‘lishi mumkin. Ammo mukammal
baholash odatda o‘quvchidan ma’lumot
manbasini, ya’ni muallifning iqtidori, uning
asaridagi asosiy g‘oyani ijobiy yoki salbiy
xarakterga egaligini aniqlash va baholashni
talab etadi. Shuningdek, matn shakli va
mazmuni ustida mulohaza yuritish ham
o‘qish savodxonligida muhum tamoyildir.

Shunga ko‘ra, quyidagi fikrlar uning
mohiyatini yetarlicha yorita oladi degan
taklifni bera olamiz: o°‘qish va matnni
tushunish kompetentligi, o‘qish faoliyatini
oqilona tashkil etishga oid bilim, ko‘nikma,
malaka va hayotiy tajribadan amalda hech
bir qiyinchiliksiz, samarali foydalana olish
qobiliyatidir. Boshlang‘ichsinfo‘quvchilarida
o‘qish va matnni tushunish kompetentsiyasini
zarur darajada rivojlantirishni ta’minlashda
alohida o‘rin tutadi. Ularda o°‘qish va matnni
tushunish kompetentligini rivojlantirishning
quyidagi yo‘nalishlarda olib borish magsadga
muvofiqdir:

1) o‘quvchilarda ovoz chiqarib va ovoz
chigarmay o‘qish ko‘nikma, malakalarini
rivojlantirish;

2)har bir o‘quvchida matnni o‘qish
va tushunish ko‘nikmasini rivojlantirish
borasida: matnlarni tushunishga erishish
harakteridagi o‘qish;

3)matnni  chuqurlashtirilgan
o‘qish;

4) matnda berilgan topshiriqlarni izlashga
asoslangan o‘qish;

5) demonstratsiyaga asoslangan o°‘qish
kabi o‘qish turlari bo‘yicha ko‘nikma va
malakalarni hosil qilish kabilar o‘z ichiga

holda
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oladi.

Xulosa qilib aytganda, savod o‘rgatishga
tayyorgarlik bosqichida og‘zaki nutq va
grafik tasvirlangan nutqning garmonik birligi
boshlanadi. Buo‘quvchilargakeyinroqog‘zaki
nutqdan yozma nutqqa o‘tishda yengillik
tug‘diradi. Shu bois savod o‘rgatish bo‘yicha
har bir darsda bog‘lanishli og‘zaki nutqni
rivojlantirishga e’tibor qaratish talab gilinadi.
Bunday darslar og‘zaki nutqni rivojlantirish
bilan birga o‘quvchilarning lug‘at boyligini

Foydalanilgan adabiyotlar:

orttirish, fikrlash qobiliyatini rivojlantirishga,
jjodiy tafakkurini oshishiga ham yordam
beradi. Ona tili darslari grammatik-orfografik
materialni nutq madaniyatini shakllantirish
bilan bog‘lash uchun keng imkoniyatlarga
ega. Bunday ishni tashkil qilish nafaqat
nutq o‘stirishga doir zarur malakalarni
shakllantirishni ta’minlaydi, balki ona tilini
o‘rganishga qiziqish, unga nisbatan hurmat
va muhabbat uyg‘otadi.
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TALABALARDA TANQIDIY FIKRLASH KO'NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISH PEDAGOGIK MEXANIZMLARI (JADID
PEDAGOGIKASI MISOLIDA)

RAHMONOVA BAHORA YULDOSH QIZI
O’zbekiston davlat jahon tillari universiteti tayanch doktoranti (phd)

Annotatsiya.

Ushbu maqolada tanqidiy fikrlash masalalarini tadqiq etish borasida jadid

pedagogikasining nazariy qarashlari hamda maqgsadga erishishning metodologik asoslari hagida

so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: tanqidiy fikrlash, jarayon, didaktika, o‘zlashtirish, gobiliyat, magsad, mazmun.

KIRISH
Buyuk mutafakkirlarimiz =~ Xorazmiy,
Farobiy, ibn Sinolar ta’kidlagandek,

shaxsning mustaqil tanqidiy fikrlashi
jarayonida o‘zlashtirilgan bilimlari biror-
bir manbadan tayyor holda olingan bilimlar
bilan qiyoslaganda katta afzallikka ega.
To‘ligroq va tezroq rivojlangan bu bilimlar
talabalar e’tiqodiga, ular tafakkuri hamda
faol amaliy-tanqidiy fikrlashi quroliga
aylanadi. Nadiya Mirela Florea va Elena
Xurjuining fikriga ko'ra, tanqidiy fikrlash
o'qituvchilar tomonidan tanqidiy fikrlashni
o'rganishda  ishlab  chiqilgan  asosiy
qobiliyatdir, bu haqiqiy ta'lim holatiga
(statik kontekst) va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish bosqgichiga (dinamik kontekst)
qarab, erta o'rganish mashqlari va turli
xil tadbirlarni rivojlantiradigan asosiy
mahoratdir. Tanqidiy fikrlash bilimlarni
yangilashga asoslangan. Bugungi kunda
tanqidiy fikrlash qobiliyati kundalik hayotda
juda muhimdir, chunki qaror qabul qilish
va muammolarni hal qilish qobiliyati kabi
boshga fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish
va kundalik hayotda tanqid qilinishi kerak
bo'lgan ko'plab hodisalar mavjud. Tanqidiy
fikrlash haqiqiy hayotda, aynigsa ta'limda
ajralmas hisoblanadi. Ta'limda tanqidiy
fikrlashni tushunish-bu dalillar, usullar,
mezonlar, kontekst, kontseptualizatsiya va
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tegishli ma'lumot manbalari kabi turli xil
asoslardan garor qabul qilish uchun fikrlash
jarayoni hisoblanadi. Tanqidiy fikrlaydigan
talaba yoki bo'lajak o'qituvchi:

1. Ta'limdagi turli masalalarni osongina
hal qila oladi.

2. Muammoning sababini va muayyan
muammoning o'zaro bog'liglik darajasini
aniglay oladi.

3. Yechimlarni ishlab chiqaoladi va
kerakli maslahatlar bilan ta'minlaydi.

Tangqidiy so'roq nafaqat insonning tajribasi
balki uning e'tiqodi va o'zini 0'zi anglashi
bilan tavsiflanadi. Tanqidiy fikrlash- bu
0'z nuqtai nazarini ifodalashga qaratilgan
savol-javob turi, birinchi navbatda, quyida
ko'rib  chiqilayotgan muammo  yoki
hodisani chuqur baholash, qo'shimcha
ma'lumot to'plash va mutlago noyob bilimga
asoslangan munosabatda bo'lish. Tanqid
iborasi biror narsa yoki senariyni ko'rib
chigish uchun tahlil qilish, ko'p hollarda
noto'g'ri fikr bildirish, uning kamchiliklarini
ko'rsatish qobiliyati bo'lsa, imperativ so'roq
kengroq bo'ladi, masalan, chuqurroq tahlil
qilish, xulosa qilish, baholash, javob berish,
yechim, misol yoki misol mazmunini gamrab
oladi.

Ayrim hollarda tanqidiy savol va
tanqid tamoyillari teng kontekstda talqin
gilinadi. Aslida, bu ikki g'oya eksklyuziv
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tarkibni anglatadi. Tanqid, hatto kichik
kamchiliklarni ham bo'rttirish, xolis fikrlash
imkoniyatidan suiiste'mol qilish, keskinlikni
rivojlantirish, yomon nuqtai nazardan o'z
fikrini normal ifodalash kabi tashxis qilinadi.
Tanqid insonning, guruhning, jamoaning
tashabbusi, aniq turnir va tadbirning tabiatiga

nisbatan yomon fikrlashni  ko'rsatadi.
Integral fikrlash  tushunchasi  ostidagi
“hisobot” yuqoridagidek, shaxs, guruh,

o‘yin yoki hodisaning xarakterini tahlil
qilish, chuqurroq o‘rganish, qo‘shimcha fakt
va ma’lumotlarga ega bo‘lishdir. U tayanish,
samarali yondashuv, ya'ni to'g'ri talqin qilish
va baholash istagi bilan ajralib turadi.
Shunday  qilib, ta'lim  dunyosida
tanqidiy fikrlash juda muhimdir, chunki
u ta'lim sohasidagi faoliyatida ko'nikma
va professionallikni oshiradi. Tanqidiy
fikrlash qobiliyatiga ega bo'lgan kishi
ish dunyosida yoki jamoat hayotida sinf
doirasida (maktabda) ko'p foyda oladi.
Bassham va boshgalar (2008) tanqidiy
fikrlashni tushunish, qurish va qaror qabul
qilish gobiliyatini yaxshilash uchun foydali
deb ta'riflaydi. Tanqidiy fikrlashning
xususiyatlari bir necha bosqichda turli xil
induktiv ko'nikmalarni o'z ichiga oladi,
masalan, muammolarni ochiq tahlil qilish,
sabab va oqibatni aniqlash va olingan turli xil
tegishli ma'lumotlarni hisobga olgan holda
xulosalar chigarish. Va biron bir narsa yoki
hodisa mavjud bo'lganda, uni o'quvchilar
tushunmaguncha chuqur o'rganadilar.

ADABIYOTLAR SHARHI

Abu Nasr Farobiyning bir hikmati bor,
“Insoniy xislatlar to‘rt qismga bo‘linadi:
nazariy fazilatlar, tafakkur fazilatlari,
yaralma (hayot jarayonida vujudga keluvchi)
fazilatlar va amaliy san’at (kasb) fazilatlari™.
O’zbekistondagi yangi Uyg‘onish ma’rifati
ham ayni shu tamoyilga asoslanganini, ezgu

niyatlar amalga oshayotganini anglash esa
yanada shijoat baxsh etadi.

Abdulla Avloniyning farzand tarbiyasi
haqidagi fikrlari: Kerak tarbiyat, yoshlikdan
kerak, ulug® bo‘lsa lozim kelur g‘am yemak.
Demak, bola - kichkina odam emas, alohida
shaxs. Shuning uchun bolani tarbiyalashning
bir nechta amallari bor.

- bola bilan yaxshi munosabatda bo‘lish
lozim

- Yoqimlilik, xush ko‘rish bilan gapirish,
mehr ko‘rsatish lozim.

- Unga simpatiyani uyg‘unlashtirsangiz,
bola tarbiyasidagi katta yutugni qo‘lga
kiritasiz.

-Bolalarga juda katta e’tibor zarur.

- Agar bola nimanidir noto‘g‘ri
qilayotgan bo‘lsa, bunga ahamiyat bermang.

- Yomon qiliglariga e’tibor bermay
qo‘yishingiz bilan farzandingizning o°‘zi
injiqlik qilishni bas qiladi.

- Bolalarga chegara qo‘ymang.

- Ular olamni mustaqil anglashlari
lozim.

- Bolalarni hech qanday qoidalarsiz
tarbiyalab bo‘lmaydi.

Fitratning fikricha, yomon xulq bilan
kurashish lozim. Bolalarni tarbiyasi bu
farzandni jismonan, fikran va axlogan
mukammal qilib, kamolga yetishtirish
demakdir.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA
EMPIRIK TAHLIL

XIX asr oxiri XX asr boshida Turkiston
millly uyg‘onish adabiyotining e’tiborli
vakillaridan biri Abdulla Avloniy maktab
ochgan. Bolalarni tarbiyalagan, o‘qitgan,
ilm bergan. Taniqli pedagog bo‘lgan. Uning
pedagogik qarashlarini o‘rganganimizda
“Bolalarda fikrlash iqtidorini hosil qilish,
fikr tarbiyasi benihoya zarur va mugaddas
bir vazifa. Binobarin, u muallimlarning
“diqqatlariga ~ suyangan.  Vijdonlariga
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yuklangan” bo‘lib, ularning “yordamiga
so‘ng darajada muhtoj”. Negaki, “Fikrning
quvvati, ziynati, kengligi” muallimga ko‘p
jihatdan bog‘liq. Bolalarning fikrlashi
tarbiyachining fikrlash va intilish doirasi,
saviyasi bilan ham alogador. Bu xususda
adibning keskin mulohazalari bor. Ular
haqidakeyinroq gap bo‘lar. Hozircha muhimi
shuki, Avloniy fikrni o‘stirish masalasiga
alohida e’tibor bilan qaraydi. Unga alohida
bob ajratib, ta’kidlab ko‘rsatadi” [1].

Jadid, ma’rifatparvar pedagogi, birinchi
o‘zbek professori Abdurauf Abdurahim
o‘g‘li Fitratning qarashlaridagi pedagogik
ta’lim tushunchalari g‘oyat keng tahlil
qilingan. Shuningdek, “pedagogik ta’lim”
tushunchasini shaxsga bilim berish, uni
tarbiyalash va kasb hunarga yo‘naltirish
tarzida tushunamiz [2]. Fitratning oilada
amalga oshiriladigan pedagogik ta’lim
masalasiga doir tushunchasi uning o‘z davri

XX asr 1 choragidagi ijtimoiy sharoit,
makon va zamon talablari, pedagogik
ehtiyojlarga mos ravishda shakllangan.
Bu davrda ijtimoiy hayotni yangilash va
ta’lim tizimini isloh qilish ustivor masala
bo‘lganligi ma’lum [3].

Millat tarbiyasi hamma zamonlarda ham
eng dolzarb masala bo‘lib kelgan. Sharq
mutafakkirlari farzand tarbiyasiga alohida
e’tibor berganlar. O'rta Osiyo mutafakkirlari
o‘z asarlarida insoniylik, vatanparvarlik
g‘oyalarini tarannum etadilar.

Farobiy tanqidiy fikrlashni tashkil
etish masalalari bo‘yicha bir gator muhim
tavsiyalarni ishlab chiqdi. Uning fikricha,
yaxshi nazoratchi bo‘lish uchun uch narsaga
rioya qilish zarur:

1) ma’lum bir fan asosiga yotgan barcha
tamoyillarni yaxshi bilish kerak;

2) ushbu aniq fanga doir mana shu
tamoyil va ma’lumotlardan zarur xulosalar
chiqara olish kerak, ya’ni muhokama etish
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qoidalarini egallash lozim;

3) hagqiqatni yolg‘ondan farqlash
va xatolarni to‘g‘rilash uchun xato
nazariyalarni inkor etish va boshqa mualliflar
mulohazalarini tahlil etish zarur.

Tanqidiy  fikrlashni  shakllantiruvchi
vositalar o‘quv  jarayonidagi har bir
bosqichning aniq magsadlarini hisobga
olgan holda tanlov amalga oshirilgandagina
tizim sifatida yuzaga keladi va ular birlikda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilari tanqidiy
fikrlashining har bir komponentiga ta’sir
etadi.

Tanqidiy fikrlash mazmuni uch tashqi
omillar: ob’ekti, maqsadi, didaktik asoslar

rivojlanishining qonuniyatlari orqali
bog‘lanadi.
XULOSA VA MUNOZARA

Tanqidiy fikrlash qobiliyatlarini egallash
va rivojlantirish tobora murakkab va tez
rivojlanayotgan dunyoda muvaffaqiyatga
erishish uchun juda muhimdir.

Tanqidiy fikrlashni aniqlash: pedagogik
yondashuvlarni o'rganishdan oldin, tanqidiy
fikrlashning aniq ta'rifini o'rganish juda
muhimdir. Ko'plab talginlar mavjud bo'lsada,
keng gabul qilingan ta'rif tanqidiy fikrlashni
yuqori darajadagi bilim jarayoni sifatida
belgilaydi:

Tahlil: murakkab ma'lumotlarni uning
tarkibiy qismlariga ajratish.

Interpretatsiya: axborotning ma'nosi va
ahamiyatini tushunish.

Baholash: axborotning asosliligi,
ishonchliligi va dolzarbligini baholash.

Xulosa: dalillarga asoslangan mantiqiy
xulosalar chiqarish.

Tushuntirish: xulosalaruchunmulohazalar
va asoslarni ifodalash.

O'z-0'zini tartibga solish: aniqlik va
adolatni ta'minlash uchun fikrlash jarayonini
kuzatish.
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Tangqidiy fikrlash qobiliyati o'quvchilarga
quyidagi imkoniyatlarni tagdim etadi ular:

Mustaqil o'quvchilarga aylanish: tanqidiy
fikrlash talabalarga ma'lumotni so'roq qilish,
tahlil qilish va baholash imkoniyatini beradi,
ularni faol va o'zini 0'zi boshgaradigan
o'quvchilarga aylantiradi.

Murakkab axborot tizimlarini boshqgarish:
axborot bilan to'yingan dunyoda tanqidiy
fikrlash talabalarga haqiqatni yolg'ondan,
xolislikdan xolislikni va fikrni  fikrdan
farqlashga imkon beradi.

Muammolarni  samarali  hal qilish:
tanqidiy fikrlash talabalarni muammolarga
tizimli yondashishga, asosiy sabablarni
aniqlashga va ijodiy yechimlarni ishlab
chigishga undaydi.

Ishonchli muloqot qilish: kuchli tanqidiy
fikrlash qobiliyatiga ega bo'lgan talabalar o'z
g'oyalarini aniq, ishonarli va mantiqiy bayon
qilib, samarali muloqot va hamkorlikni
rivojlantirishlari mumkin.

Mas'uliyatli fugarolarga aylanish:
tanqidiy fikrlash shaxslarga ongli qarorlar
qabul qilish, asosli nutq bilan shug'ullanish
va 0'z jamoalariga hissa qo'shish imkonini
beradi.

Tanqidiy fikrlashni
pedagogik mexanizmlari:

1. Faol Ta'lim Strategiyalari:

So'rovga asoslangan ta'lim: ushbu
yondashuv talabalarni amaliy tajribalar orqali
savollar berishga, tekshirishga va bilimlarni
qurishga undaydi. O'quv jarayonida faol
ishtirok etish orqali talabalar analitik
muammolarni hal qilish qobiliyatlarini
rivojlantiradilar.

Loyihaga asoslangan ta'lim: talabalardan
tadqiqot,  rejalashtirish,  bajarish  va
baholashni talab qiladigan loyihalar tanqidiy
fikrlash qobiliyatlarini qo'llash uchun haqiqiy
kontekstni taklif qiladi. Talabalar qaror
gabul qilishlari, resurslarni boshqarishlari

rivojlantirishning

va o'zlarining topilmalarini taqdim etishlari,
individual va hamkorlikdagi tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishlari kerak.

Munozaralar: tuzilgan munozaralar va
munozaralarda qatnashish talabalarga turli
nuqtai nazarlarni o'rganish, dalillarni tahlil
qilish va o'z nuqtai nazarlarini himoya
qilish imkonini beradi. Bu jarayon ularning
ma'lumotni baholash, dalillarni shakllantirish
va samarali muloqot qilish qobiliyatini
mustahkamlaydi.

2. Metakognitsiyani Rivojlantirish:

0'z-0'zini baholash: talabalarni o'zlarining
fikrlash jarayonlari haqida fikr yuritishga,
kuchli va zaif tomonlarini aniglashga va
takomillashtirish ~ strategiyasini  ishlab
chigishga undash metakognitiv rivojlanish
uchun juda muhimdir. Jurnallar, portfellar va
tengdoshlarning mulohazalari bu aks ettirish
jarayonini osonlashtirishi mumkin.

3. Texnologiya va axborot savodxonligini
birlashtirish:

Raqgamli savodxonlik: talabalar raqamli
ma'lumotlarni tanqidiy baholash, onlayn
manbalarni tushunish va raqgamli ommaviy
axborot vositalarining murakkabliklarida
harakat qilish qobiliyatini rivojlantirishlari
kerak.

Axborot  savodxonligi: talabalarga
ma'lumotni  samarali  tadqiq  qilish,
manbalarni baholash va sintez qilishni
o'rgatish raqamli asrda tanqidiy fikrlash
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun juda
muhimdir.

Shunday qilib, ta’limda jarayonlarni
faollashtirish zarur: tanqidiy fikrlashning turli
darajalarini shakllantirish (bilim-tanishuv,
bilim-nusxa ko‘chirish, bilim- o‘quv,
bilim-ijjod) lozim. Ta’limda faollashtirish
uning ham oliy (bilim-o‘quv, bilim- ijod),
ham quyi (bilim-tanishuv, bilim-nusxa
ko‘chirish) darajalarida amalga oshirilishi
zarur. Har bir bosqich aniq o‘quv materiali
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va aniq tanqidiy fikrlashga bog‘liq holda e’tiborsizlik bilan qarashimiz mumdkin,
kerak bo‘ladi. G‘oyaning quyidan yuqori degani emas.
darajalarga rivojlanishi quyi darajalarga
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NUTQ KAMCHILIGIGA EGA BO‘'LGAN BOLALARDA
AGRAMMATIK DISGRAFIYASINI O‘RGANISHNING ILMIY-
NAZARIY ASOSLARI

NORMATOVA MAFTUNA KENGASH QIZI1
Jizzax Davlat Pedagogika Universiteti
Maxsus pedagogika kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada nutq kamchiligiga ega bo‘lgan bolalar, ularda uchraydigan
nutq buzilishlari turlari, nutq xususiyatlari, disgrafiyani namoyon bo‘lishi, disgrafiya ko‘rinishlari,
agrammatik disgrafiyani o‘rganishning ilmiy — nazariy asoslariga to‘xtalib o'tilgan.

Kalit so‘zlar: Disgrafiya, ideogramma, sillabik, grafik-sillabik, alifoo yozuvi, yozma nutq, yozish.

AHHoTauumsaA. B gaHHom ctatbe 00cyxaatTca et ¢ gedektamm peyn, BUabl peyeBbiX HapyLue-
HWIA, OCOBEHHOCTY peyn, NPosiBNEHNs ancrpadum, NpossreHns gucrpadumn, a Takke Hay4yHo-Teope-
TMYEeCKMe OCHOBbI M3yYeHMs arpaMmmaTmyeckon aucrpaduu.

KnioueBble cnoBa: [ucrpadusd, ngeorpamma, Cnoroeoe, rpacduyeckm-cnorosoe, 6ykBeHHoe

NMMCbMO, NMNCbMEHHasa peyb, NMMCbMO.

Abstract. This article discusses the scientific and theoretical foundations of the study of children
with speech impairments, the types of speech disorders they experience, speech characteristics,
manifestations of dysgraphia, manifestations of dysgraphia, and agrammatic dysgraphia.

Keywords: Dysgraphia, ideogram, syllabic, graphic-syllabic, alphabetic writing, written speech,

writing.

KIRISH

Og‘zaki muloqot jarayonida insonlarning
o‘zaro ta’sirining asosiy shakli nutq faoliyati
hisoblanadi. Psixologistika bo‘yicha etakchi
rus mutaxassisi A.A.Leontev «Nutq faoliyati»
atamasi ostida inson faoliyatining boshqa
faoliyati vaqtida muloqot uchun tilni qo‘llash
jarayonini ko‘zda tutadi [2].

Nutq faoliyati quyidagi turlarda amalga
oshiriladi:

1. ifodali nutq (gapirish);

2. ta’sirli nutq (tinglash);

3. yozish;

4. o‘qish.

Yuqorida sanab o‘tilgan turlardan ifodali
va ta’sirli nutq og‘zaki nutqga mansub, yozma
nutqqa esa o‘qish va yozish tegishli [3].

Yozish o‘zi bilan murakkab ruhiy jarayonni
ifodalaydi.  Yozish  mexanizmlari  aqliy
faoliyatning og‘zaki va og‘zaki bo‘lmagan
shakllari bilan bevosita bog‘lig. Yozish jarayoni
fagatgina nutq yoki vosita qobiliyatlari va

vizual idrok etish jarayonlari bilan bog‘liq
emas. So‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlar
sababli  yozish jarayonining psixologik
operatsiyalari mazmuni, shuningdek, uning
psixofiziologik  tuzilishining xususiyatlari,
jumladan, ko‘plab tizimlarning o‘zaro ta’siri
aniglangan [4].

Og‘zaki tilni transkripsiya qilish uchun
zarur bo‘lgan tanish tizim «yozish» atamasi
bilan belgilanadi. Yozish o°‘z ifodasini turli

shakllarda topadi: ideogramma, sillabik,
grafik-sillabik, alifbo yozuvi. “Yozma nutq”
va “yozish” kabi tushunchalar turlicha

hisoblanadi. Til faoliyatining turli shakllari
uchun asosiy til og‘zaki va yozma nutq bo‘lishi
mumkin. “Yozma nutq” tushunchasiga teng
komponentlar sifatida o‘qish va yozish kiradi.

Agar og‘zaki nutqning  eshitilishi
cheklangan bo‘lsa, unda yodlab olishning
imkoni bo‘lmaydi, shuning uchun qabul
qilingan ma’lumotni saglab qolish uni fazoda
etkazish uchun yozma nutq mavjud.
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Agrammatik disgrafiya — bu so‘z o‘zgarish
va so‘z yasalishning grammatiy tizimlaring
shakllanmaganligi bilan shartlangan disgarfiya
turi. U yozishda doimiy xatolar mavjudligida
namoyon bo‘ladi. Disgrafiyaning ushbu
shaklini bolaning imlo qoidalarini bilmasligi
bilan tenglashtirish mumkin emas [4].

Grammatik disgrafiya
grammatik tuzilishi: morfologik, sintaktik
umumlashmalarning yetarli darajada
rivojlanmaganligi bilan shartlangan. Matn
darajasida  yozma tavsif  vositalarining
cheklangan va sust qo‘llanilishi aniglangan;
gapning bosh va kichik a’zolarining tushib

nutqning

qolishi.
Agrammatik disgrafiyaga ega bolalar
uchun gaplar o‘rtasidagi mantiqiy va

lisoniy alogalarni aniglash murakkab vazifa
hisoblanadi. Bu esa jumlalar ketma-ketligi
bilan bayon qilinayotgan vogqealar ketma-
ketligi o‘rtasidagi nomuvofiglikka olib keladi.
Agrammatik disgrafiyada gaplarning bir-biri
bilan semantik va grammatik aloqalari buziladi

[9,10].
ADABIYOTLAR TAHLILI
M.E.Xvatsev yozuv haqidagi

psixolingvistik  bilimlarga tayangan holda

agrammatizm  guruhlarini  tizimlashtirgan.
Muallif agrammatizmlarning quyidagi
turlarini  aniglagan:  bog‘langan  matn

darajasida; muayyan gap darajasidagi sintaktik
agrammatizmlar; morfologik agrammatizmlar
[12].

Bog‘langan matn darajasida
agrammatizmlar izchil gapning ichki dasturlash
shakllanishning yaxshiligi bilan shartlangan.
Ushbu buzilish tasvirlangan vaziyatning
ma’nosining buzilishiga, murakkab semantik
alogalarni ajratishda qiyinchiliklarga olib
keladi. Shuningdek bog‘lovchi semantik
bog‘lanishlarning tushib qolishi, tasvirlangan
hodisalarning mantiqiy tartibining buzilishi,
shuningdek, matnning yaxlitligi va izchilligini
ta’minlovchi til vositalarining qashshoqligi
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qayd etiladi. Sintaktik agrammatizm ma’lum
bir gapning ichki dasturlanishining buzilishi
natijjasida yuzaga keladi va jumlaning
muhim elementlarini tashlab qo‘yish va
undagi so‘zlarning mantiqiy ketma-ketligida
qiyinchiliklarga olib keladi. Morfologik
agrammatizm fleksiya va so‘z yasalishining
buzilishida namoyon bo‘ladi [5].

Hamma mualliflar disgrafiyaning bu turini
tan olmaydilar, ba’zilari «disortografiya»
atamasini  ishlatadilar. ~ Bugungi  kunda
agrammatik disgrafiya quyidagi mualliflar
tomonidan ajralib turadi: R.E.Levina[5],
R.I.Lalaeva[4], S.B.Yakovlev[9],
L.V.Prishepova [7].

Hozirgi vaqtda disortografiya yozish
buzilishlarining kamroq o‘rganilgan toifasi
hisoblanadi. Yaqinda maktabgacha yoshdagi
nutq kamchiligidagi bolalarda yozaolmaslik
va yozish buzilishlari o‘ziga xosligi deb
hisoblangan hamda alohida o‘rganilmagan [7].

Agrammatik disgrafiya va
disortografiyaning differentsial diagnostikasi
bilan bog‘liq qiyinchiliklar, avvalam bor,
disorfografiya haqida kam ma’lumotga ega
bo‘lish, shuningdek, disgrafiya va disortografiya
bir-biriga hamroh bo‘lishi mumkinligi bilan
bog‘lig. Agrammatik disgrafiya bilan og‘rigan
bolada disortografik xatolik nutq terapevti
tomonidan aniqlanishi mumkin [7].

Disortografik xatolar imlo xatolaridan
tubdan farqga ega. Birinchilari tabiatan turg‘un
bo‘lib, bola til sohasining barcha tarkibiy
qismlarining etuk emasligi natijasida paydo
bo‘ladi va natijada agrammatik disgrafiyaning
paydo bo‘lishiga olib kelishi mumkin.

Ko‘pincha disgrafiyani bartaraf etish
bo‘yicha o‘tkazilgan korreksion ishlardan
so‘ng dizorfografik xatolar birinchi o‘ringa
chigadi. A.N.Kornevning fikriga ko‘ra,
disgrafiyani bartaraf etish jarayonida barcha
hollarda, hatto dizorfografiya hali o°zini
ko‘rsatmagan bo‘lsa ham, uning oldini olish
bo‘yicha parallel ravishda ish olib borish kerak.
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Yozishning bunday buzilishlari ko‘pincha
barqaror bo‘lib chiqadi va maktab ta’limiga
tayyorlash guruhini tamomlaguncha saqglanib
qoladi. Muallif, shuningdek, dizorfografiyani
disgrafiya  bilan  taqqoslaganda, ikkala
holatda ham  metatil  ko‘nikmalarining
shakllanmaganligi buzilishlarning asosi deb
taxmin qilish mumkinligini ta’kidlaydi [5, 6].

Shu tariga, disorfografiya deganda,
tegishli qoidalarni bilishiga garamay, yozish
ko‘nikmalarini egallash qobiliyatining
etishmasligi bilan tavsiflangan doimiy, o‘ziga
x0s yozuv buzilishlari toifasi sifatida tushunish
kerak.

E.A.Babenko va A.S.Yusupovalarning
ishi shuni ko‘rsatadiki, maktabgacha yoshdagi
bolalarda umumiy nutqning rivojlanmaganligi
natijasida agrammatik disgrafiya yuzaga keladi
[6].

Z.V.Polivaraning ishlarida
ta’kidlanganidek,umumiynutqikamrivojlangan
bolalar uzoq vaqt davomida ona tili so‘zlarining
grammatik  o‘zgarishini  aniqglamaydilar,
doimiy ravishda yangi so‘zlarni o‘zaro turli
xil birikmalarda ishlatadilar. Z.V.Polivaraning
fikricha, bolalar tomonidan fleksiyaning kam
qo‘llanilishi ma’lum so‘zlarda lug‘aviy baza
bolalar tomonidan doimiy nutqni tirnash
xususiyati beruvchi sifatida qabul qilinishi bilan
bog‘liq. Prefikslar, qo‘shimchalar, shuningdek,
tugatishlar bola uchun asosning o‘zgaruvchan
mubhiti hisoblanadi, ular o‘ziga xos ma’noga
ega bo‘lmagan va shu bilan bola tomonidan
idrok etilmagan zaif nutq stimulini ifodalaydi
[12].

R.E.Levina, T.A.Aristova, S.B.Yakovlev,
R.I.Lalaeva, L.V.Venediktovalarning ishlarida
agrammatik disgrafiyaning paydo bo‘lishining
asosiy mexanizmi tilning morfologik tizimining
etarli darajada rivojlanmaganligi, jumla va
matn ichidagi sintaktik aloqalar g‘oyasining
noto‘g‘ri ekanligi ko‘rsatilgan [5,9,13].

M.M.Bezrukix o‘zishidayozish malakasini
rivojlantirish bosqichlarini tushuntiradi [8].

Elementar yozish birinchi  bosqich
hisoblanadi. Bu yerda harflarning vizual
va motorli qiyofasini shakllantirish va
ularning farqlanishi sodir bo‘ladi. Ushbu
bosqichda maktabgacha yoshdagi nutq
kamchiligidagi bolalar tovush-harf tahlili,
fonemalarni grafemaga aylantirish, barcha
grafik elementlarni erkin va to‘g‘ri bajarishga
o‘rgatiladi.

Savodli  yozish  keyingi  bosqich
hisoblanadi, unda maktabgacha yoshdagi nutq
kamchiligidagi bola qisqa matn yozishi, asosiy
elementar imlo qoidalaridan foydalanishi, turli
xil lug‘atlarni tushunishi va qo‘llashi mumbkin.
Va nihoyat, uchinchi bosqichda savodli
yozma nutq shakllanadi. Uchinchi bosgichda
maktabgacha yoshdagi nutq kamchiligidagi
bola uchun yozma nutqning turli janrlarining
xususiyatlarini tushunish, berilgan mavzuga
muvofiq malakali, izchil yozma matnni tuzish,
yozish nutqida tilning ifodali vositalaridan
foydalanish imkoniyatiga ega bo‘ladi [8].

Agrammatik disgrafiya bilan yozish
ko‘nikmalarini  shakllantirishning  ikkinchi
va shuning uchun uchinchi bosqichi to‘liq
bo‘lmaydi. Savodli yozma nutq to‘liq hajmda
shakllanmaydi [7].

Agrammatik  disgrafiyani  o‘rganish
va  yengish  masalalari  bilan R.Ye.
Levina, R.I.Lalaeva, I.N.Sadovnikova,
L.N.Yefimenkova, A.V.Yastrebova,
T.A.Fotekova, M.M.Bezrukix kabi olimlar
tadqiqot masalalari bilan shug‘ullanishgan.
Ko‘pgina  tadqiqotchilar  o‘z  ishlarida
maktabgacha yoshdagi nutq kamchiligidagi
bolalarda yozishning buzilishi ko‘pincha o‘qish
buzilishi bilan birga ekanligini eslatishadi.
Shunday qilib, agrammatik disgrafiya, qoida
tariqasida, agrammatik disleksiya (o‘qishning
o‘ziga xos buzilishi) bilan birga bo‘lishi
mumkin [5, 7, 8, 9,].

A.N.Gvozdevning fikricha, har
bir maktabgacha yoshdagi bola «tilni
o‘zlashtirishning grammatikgacha bo‘lgan
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davrini» boshdan kechiradi [3]. Taxminan
3 yoshda bolada grammatik jihatdan to‘g‘ri
og‘zaki nutqi shakllanadi. Biroq, bu yoshda
ham so‘z yasalishi va morfologik xatolarning
mavjudligi magbul deb hisoblanadi. «Bolalar
agrammatizmlari» deb ataladigan manbalarda
ma’lum bir yoshga gqadar mumkin va odatda
bolaning ona tilining grammatik qoidalarini
o‘zlashtirish jarayonida to‘g‘irlanadi. Agar
bola maktab ta’limiga tayyorlashgacha uning
og‘zaki nutqida agrammatizmlar kuzatilsa,
kelajakda ular uning yozma nutqiga ta’sir
ko‘rsatadi [4].

M.ArabatzivaS.Edvardslaragrammatizmli
shaxslarning  nutqi  odatda  grammatik
morfemalarningqoldirilishiyokialmashtirilishi,
ot-fe’l nisbati yuqori va murakkab jumla
tuzilmalarining etishmasligi bilan tavsiflanadi.
Umuman olganda, agrammatik ma’ruzachilar
funktsional toifalarning buzilishining juda
tanlangan naqshini ko‘rsatishi haqida umumiy
fikr mavjud[13].

N.Friedman agrammatik afaziyaning
belgilaridan biri funksional kategoriyalar, ya’ni
grammatik morfologiya ishlab chiqgarishning
buzilishidir. Zamon va kelishik morfemalari
o‘rtasidagi dissosiatsiyalar haqidagi firklari

keltirilgan[13].

Ko‘proq diqgat markazida bo‘lgan
agrammatik  nutqdan farqli o‘laroq,
paragrammatizmning  tabiatini  va  uning

nerv korrelyatsiyasini tushunishga juda kam
e’tibor qaratilgan. G.Yourganov, K.G.Smit,
J.Fridriksson, = C.Rorden olimlarning
natijalariga ko‘ra paragrammatizmni mustaqil
grammatik buzugqlik sifatida ko‘rib chiqish
muhimligini ko‘rsatadi, bu agrammatik nutqqa
alogador bo‘lgan miyatizimlariga zarar etkazish
natijasida yuzaga kelishi haqida ma’lumotlar
berilgan. Ishchixotira chalkashliklari yo‘qligida
asosiy jumla va sintaktik tushunishning
oldingi  zararlanish-taqchilligini ~ xaritalash
tadqiqotlari, shuningdek, birinchi navbatda
o‘xshash chap posterior temporal-parietal
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hududlarni aniqlagan. Bu tushunish va ishlab
chigarish asosidagi grammatik jarayonlarda
chap orqa temporal-parietal korteksning rolini
ko‘rsatadi[10].

V.Matchin va G.Hickokning leksik-
sintaktik tuzilmaning negizida yotadi va
gapni tushunish va paragrammatik ishlab
chigarish kamchiliklari ierarxik sintaksis bilan
bog‘liq giyinchiliklardan kelib chigadi degan
nazariyani ilgari surgan[ 13].

Vilyam Matchin: Konseptualizatsiya;
Rasmiy tahlil - etakchi; Metodologiya;
Resurslar - qo‘llab-quvvatlovchi; Tasdiglash;
Vizualizatsiya - etakchi; Yozish - asl qoralama;
Yozish - ko‘rib chiqish va tahrirlash — etakchi
bo‘yicha tagdiqotda olib borilgan[13].

C.K. Tompson, K.L.Lange, S.L.Shnayder,

L.P.Shapiro, = C.Rogalskiy, = A.N.LaKroix,
K.H.Chen, S.W.Anderson, H.Damasio,
G.Hickok, G.Yourganov, K.G.Smit,
J.Fridriksson, C.Rordenlarning agrammatizm
adabiyotda keng ko‘lamli  davolangan
va tadqiqotchilar va klinik tomonidan
keng  tarqalganligi  haqida. = Aksincha,
paragrammatizm  bo‘yicha  juda  kam

tadqgiqotlar mavjud va klinik amaliyotchilar
ko‘pincha uning mavjudligidan umuman
bexabar bo‘lib, grammatik nugsonlarni tashxis
qo‘yishadi[13,14].

Bola tomonidan nutqni o‘zlashtirish
murakkab jarayon bo‘lib, uning rivojlanishida
bir gancha bosqichlarni bosib o‘tadi: alohida
til hodisalarining ibtidoiy, amorf ishlatilishidan
boshlab, til normalarini to‘liq egallashgacha.

Nutqgni assimilyatsiya qilishning birinchi
bosqichi - bolaning murojaatli nutq (ta’sirli
nutq) haqidagi tushunchasini rivojlantirish.
Bu tushuncha funktsional jihatdan so‘zga faol
yoki yo‘naltiruvchi reaktsiyada ifodalanadi.
Bolaga alohida so‘zlar bilan emas, balki eng
oddiy bog‘langan gaplar ("menga lala bering",
"galamingga oling" va hokazo) bilan murojaat
qilinganligi sababli, erta yoshdagi bolada
shartli bog‘lanish shakllanadi.
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Nutqgni bunday tushunish, bolada mustaqil
nutq bo‘lmasa, uning rivojlanishida murakkab
yo‘ldan o‘tadi, hajmi oshadi va sifat jihatidan
o‘zgaradi.

Ikkinchi bosqich faol nutqning paydo
bo‘lishi bilan tavsiflanadi, bu o‘ziga xos
umumlashtirishdir, chunki bola allagachon
nutq tovushiga emas, balki uning ma’nosiga
ham munosabat bildiradi.

Mashhur pedagog R.M.Boskis: «bolaning
aqli uning barmogqlari uchida joylashgany,-
deb aytgan. R.Ye.Levina o‘z tadqiqotlarida
har bir barmoq bosh miya qobig‘ida o‘zining
«ustunligiga» ega ekanligini isbotlagan. U
qo‘llarni nutq organlari sifatida qarash uchun
to‘liq asos bor,- deb ta’kidlaydi. Shu nugqtai
nazarga ko‘ra, nutqning yana bir a’zosi - qo‘l
proeksiyalaridir[3].

Tovushlar artikulyatsiyasi barmogqlarning
nozik harakatlarining rivojlanishi bilan bog‘liq.
Barmoglar proeksiyasining rivojlanganligi
miya faoliyati va nutqiy reaksiyalarning
rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Qo‘l
motorikasi va nutqiy faoliyat o‘rtasidagi
bog‘liglik bolalar va o‘smirlar fizologiyasi
instituti  olimlari tomonidan isbotlangan.
Jumladan, Z.A.Repina, R.M.Boskis, R.Ye.
Levinalarni ham [30] shu olimlar gatoriga
qo‘shish mumkin. insonning qo‘l harakatlari
nasliy berilmaydi, bu ta’lim va tarbiya
jarayonida yuzaga kelib, u atrof-mubhit bilan
faol munosabat jarayonidagi muskullar va
ko‘ruv sezgilari o‘rtasidagi assotsiativ aloqalar
natijasidir, - deb ta’kidlagan.

NATIJALAR

Ko‘plab tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki,
maktabgacha yoshdagi bolaning
rivojlanishidagi  eng muhim jihatlaridan
biri-uning psixomotor sohasining, jumladan
barmoq  harakatlari ~ koordinatsiyasining
rivojlanganlik darajasi hisoblanadi. Xususan,
A.A.Barabonina, T.G.Vizel va boshqalar
tomonidan olib borilgan tadqiqotlar natijalari
psixomotor ko‘nikma va nutq rivojlanishining

ontogenetik o‘zaro bog‘ligligi mavjud, degan
xulosa kelish imkonini beradi. Masalan, qo‘l
harakatlari tarixan inson taraqqiyoti jarayonida
nutq funksiyasining shakllanishiga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi[6, 7].

M. M. Kolsova “...tizimli harakatlar va
davomli mashqglar nutqning rivojlanishiga
rag‘batlantiruvchi ta’sir ko‘rsatadi va ...bosh
miya po‘stlog‘i faoliyati samaradorligini
oshirishning kuchli vositasi”- degan fikrni ilgari
suradi [4]. Bundan tashqari, muallif psixomotor

malakalarning rivojlanishi orqada qolsa,
nutq rivojlanishi ham kechikib rivojlanishini
ta’kidlaydi.

M.M.Kolsova [4] agar ota-onalar bolaning
nutqi rivojlanmayotganligiga o0‘z vaqtida
e’tibor berishmasa, nutqning rivojlanishidagi
kechikish bolaning intellektual rivojlanishiga
ta’sir giladi: bilish jarayonlarini sustlashtiradi,
muloqotning rivojlanish jarayonini buzadi,
deb ta’kidlagan. Bunday holatda, muammo
bolaning motor faoliyati va qo‘llarning mayda
motorikalarini rivojlantirish bilan hal qilinishi
mumkin. Harakatlarning shakllanishi nutq
ishtirokida yuzaga kelishi xaqida M.M.Kolsova
shunday deb yozadi: “qo‘l barmogqlarining
harakatlari insoniyatning tarixiy taraqqiyoti
davomida nutq funksiyasi bilan uzviy bog‘liq.
Ibtidoly odamlarda muloqotning birinchi
shakli imo-ishoralar edi. Odamlarda qo‘l va
nutq funksiyalarining rivojlanishi parallel
ravishda davom etdi. Taxminan bolaning nutqiy
rivojlanishi ham xuddi shundaydir. Avval
barmoqlarning nozik harakatlari rivojlanadi,
keyin  tovushlar  artikulyatsiyasi paydo
bo‘ladi; nutq reaksiyalarining barcha keyingi
takomillashuvi barmoq harakatlarini mashq
qildirish darajasiga bevosita bog‘liqdir”.

Shunday qilib, “qo‘lni nutq organi
— artikulyatsion apparat bilan bir xil deb
hisoblash uchun barcha asoslar mavjud. Shu
nuqtai nazarga ko‘ra qo‘lning proeksiyasi
miyaning boshga nutq zonasidir”( Boskis
R. M., Levina R. Ye.) [3]. Tadqgiqotchilar
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motorikaning holati va nutq o‘rtasidagi uzviy
bog‘liglikka alohida ahamiyat berdilar. Repina
Z. A. nutgning kechikishi motorikaning
umumiy rivojlanmaganligida namoyon bo‘lishi
mumkinligini ta’kidlaydi[ 7].

L.I.Belyakova [2] nutq va umumiy
ontogenezning  bevosita  paralleligi  va
o‘zaro bog‘ligligini ko‘rsatib, motorikaning
rivojlanishi  va  ekspressiv. nutq bolada
birgalikda rivojlanishini  ta’kidlaydi. Bu
sohadagi maxsus tadqiqotlar natijalariga ko‘ra,
harakatlarning  rivojlanishidagi  taraqqiyot
(harakat analizatorining rivojlanishi) asosan
inson miya funksiyalarining rivojlanishidagi
taraqqiyotni  belgilab beradi. Rivojlangan
motorikaning inson hayotidagi ahamiyati
to‘g‘risida juda ko‘p mutaxassislarning turli
xil garashlari mavjud: fiziologlar, shifokorlar,
psixologlar, pedagoglar va boshqalar.

A.V.Zaporojsa, D.B.Elkoninaning
firklariga ko‘ra harakatni insonning tug‘ma
tabily hayotiy ehtiyoji - deb hisoblashadi.
Ularning fikricha, harakatga bo‘lgan ehtiyojning
to‘la gondirilishi organizmning barcha asosiy
tizimlari va funksiyalari shakllananishini
anglatadi. [9]

Go‘daklikvaertayoshdanutqiyfaoliyatning
asoslari endigina shakllanayotgan bo‘ladi.
Bu vaqtda gandaydir nutqiy nuqson haqida
gapirish o‘rinsiz. Bola hayotining birinchi
yiliga nutqgacha bo‘lgan davr sifatida qaraladi
va shu bilan birga bu vaqtda dizontogenezdagi
nutqqacha bo‘lgan rivojlanishning sustlashuvi
kuzatilishi mumkin. Erta yoshda (bola
hayotining ikkinchi -uchinchi yillarida) bola
tomonidan muloqotning nutqiy vositalarini faol
o‘zlashtirish boshlanadi. Nutqiy muammolar
esa, bu yoshda nutqning rivojlanishining
sustlashuvi sifatida qayd etiladi. O.A.Tokareva,
JI.S. Volkova, V.1.Seleverstova, M.M.Kolsova,
I.Luriya, R.M.Boskis, R.Ye.Levina va boshqa
olimlar tomonidan nutqiy faoliyatni o‘rganish
natijalari nutqni motor tashkil etish nutqiy
artikulyatsiya xarakterini belgilovchi nutq-
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harakat analizatorining holatiga bog‘ligligini
ko‘rsatadi. Qator olimlar tomonidan nutq-
harakat va nutqiy rivojlanish o‘rtasidagi
bog‘liglikni o‘rganish borasida olib borilgan
tadqiqotlar asosida quyidagi qonuniyatlar
aniqlangan:

- nutgning harakat komponentlari
va organizmning umumiy harakat tizimi
o‘rtasida uzviy funksional alogalar mavjud
(L.G.Paramonova, L. S. Vmigotskiy, A. R.
Luriya va boshq.) [7],[10]

- ixtiyoriy harakatlar (harakat faoliyati
rivojlanishining yuqori darajasi) bevosita
nutqning boshqgaruvchilik funksiyasi, ikkinchi
signal sistemasining umumlashtiruvchi va
mavhumlashtiruvchi  funksiyalari ta’sirida
shakllanadi (L. S. Veigotskiy, N. P.Sakulina,
A. V. Zaporojsa, A. P. Usovoy., A. N. Leontev,
A. R. Luriya, va boshgq. [10]

- nutq-harakat va umumiy motor sohalari
rivojlanishining o‘zaro bog‘ligligi ta’kidlanadi
(A.V.Semenovich, Z.A.Repina, R.M.Boskis,
R.Ye.Levina va boshq. [3], [7],[10].

Nutqiy  funksiyaning  shakllanishida
artikulyatsion motorikaning rivojlanganligi
muhim rol o‘ynaydi. Bosh miyadagi nutq
zonalarining rivojlanishi qo‘p jihatdan nutqiy
kinesteziyalarga bog‘liq (nutq jarayonidagi
artikulyatsiya a’zolarining harakatlarida yuzaga
keladigan 1impulslar) bo‘lib, artikulyatsiya
buzilishida ular ham buziladi. Bosh miya nutq
maydoniga keladigan afferent impulslarning
kamayishi ularning yetilishini kechiktiradi,
bu nutgning to‘liq rivojlanishining orqada
qolishiga olib kelishi mumkin (N.S.Jukova; Ye.
M. Mastyukova) [8].

Boshqa harakat funksiyalari ichida
barmoqlar  harakati alohida ahamiyatga
ega bo‘lib, ular markaziy nerv sistemasi
rivojlanishiga yordam berib, bola nutqining
rivojlanishini ta’minlaydigan hodisalardan biri
hisoblanadi (L.G.Kobzareva, M.P.Rezunova,
G.N Yushina., M.M.Kolsova) [3]; [4] Harakat
proeksiyasi maydonining uchdan bir qismini
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nutq harakat zonasiga juda yaqin joylashgan
qo‘l proeksiyasi egallaydi. Bu esa barmogqlar
harakatlarini  maqsadli  rivojlantirishning
bola faol nutqini rivojlanishiga sezilarli
ta’sirini ko‘rsatadi (M. M. Kolsova). Mayda
qo‘l motorikalarining rivojlanishi va nutqiy
rivojlanish darajasi o‘rtasidagi o‘zaro uzviy
alogalar M. M. Kolsova [4] va boshgalarning
tadqiqotlarida aniqlangan.

Nutgning tovush tomoni fonetik noaniqlik
bilan tavsiflanadi. Beqaror fonetik dizayn
mavjud. Tovushlarning talaffuzi beqaror
artikulyatsiya va ularni eshitish orqali tanib
olish  imkoniyatlarining pastligi  tufayli
tarqoq xarakterga ega. Buzuq tovushlar
soni to‘g‘ri talaffuz qilinganidan ancha ko‘p
bo‘lishi mumkin. Talaffuzda faqat unlilar -
undoshlar, og‘zaki - burun, ba’zi portlovchilar
- frikativlarning garama-qarshiliklari mavjud.
Fonemik rivojlanish boshlang‘ich bosqichida.

Nutqgni rivojlantirishning ikkinchi
darajasiga o°tish bolaning nutq faolligini
oshirish bilan tavsiflanadi. Muloqot umumiy
so‘zlarning doimiy, lekin hali ham buzilgan
va cheklangan lug‘atdan foydalanish orqali
amalga oshiriladi.

Ob’ektlar, harakatlar va individual
belgilarning nomlari turlicha belgilanadi. Bu
darajada elementar ma’nolarda olmoshlarni,
ba’zan esa birlashmalarni, oddiy yuklamalarni
qo‘llash mumkin. Bolalar oila bilan bog‘liq
rasm, atrofdagi hayotdagi tanish voqealar
haqida savollarga javob berishlari mumkin.

Nutq etishmovchiligi barcha
komponentlarda aniq namoyon bo‘ladi. Bolalar
fagat 2-3, kamdan-kam hollarda 4 so‘zdan
iborat oddiy jumlalardan foydalanadilar. So‘z
boyligi yosh me’yoridan sezilarli darajada
orqada qolmoqda: tana gismlarini, hayvonlarni
va ularning bolalarini, kiyim-kechaklarni,
mebellarni va kasblarni bildiruvchi ko‘plab
so‘zlarni bilmaslik aniqlandi.

Mavzu  lug‘ati, harakatlar
belgilardan  foydalanishning

lug‘ati,
cheklangan

imkoniyatlari gayd etilgan. Bolalar ob’ektning
rangi, shakli, o‘lchami nomlarini bilishmaydi,
ular so‘zlarni ma’no jihatidan o‘xshash so‘zlar
bilan almashtiradilar.

Grammatik konstruktsiyalardan
foydalanishda qo‘pol xatolar qayd etilgan:

- ish shakllarini aralashtirish (avtomobilni
haydash o‘rniga mashina haydash);

- ko‘pincha otlarning nominativ holatida
va fe’llarning infinitiv yoki hozirgi zamonning
3-shaxs birligi va ko‘pligi shaklida qo‘llanilishi;

- fe’llarning soni va jinsini qo‘llashda,
otlarni ragamlar bo‘yicha almashtirishda ("ikki
kasi" - ikkita qalam, "de tun" - ikkita stul);

- sifatlarning otlar bilan, sonlarning otlar
bilan kelishilmaganligi.

Bolalar  predlogli  konstruktsiyalarni
qo‘llashda ko‘p qiyinchiliklarga duch kelishadi:
ko‘pincha  predloglar  butunlay chiqarib
tashlanadi, ot esa asl shaklida qo‘llaniladi
("the book go that" - the book ling on the
table); predlogni almashtirish ham mumkin
("u masofada o‘ladi" - qo‘ziqorin daraxt ostida
o‘sadi). Birlashmalar va zarralar kamdan-kam
qo‘llaniladi.

Ikkinchi  darajadagi  teskari  nutgni
tushunish ma’lum grammatik shakllarning
farglanishi tufayli sezilarli darajada rivojlanadi
(birinchi darajadan farqli o‘laroq), bolalar ular
uchun semantik farqga ega bo‘lgan morfologik
elementlarga e’tibor berishlari mumkin.

Bu ot va fe’llarning birlik va ko‘plik
shakllarini (ayniqsa, urg‘uli tugaydiganlar),
o‘tgan zamon fe’llarining erkak va ayol
shakllarini farqlash va tushunishga ishora
qiladi. Sifatlarning son va jins shakllarini
tushunishda qiyinchiliklar saqlanib qolmoqda.

Old gaplarning ma’nolari fagat ma’lum
vaziyatda farqlanadi. Grammatik nagshlarni
assimilyatsiya qilish ko‘proq bolalarning faol
nutqiga kirgan so‘zlar bilan bog‘liq.

Nutgning fonetik tomoni tovushlarning
ko‘plab  buzilishlari, almashtirishlar va
aralashmalarning mavjudligi bilan tavsiflanadi.
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Yumshoq va qattiq tovushlarning talaffuzi,
shivirlash, hushtak, affrikatlar, ovozli va kar
(“pat kitob” - beshta kitob; “daddy” - buvi,
“dupa” - qo‘l) talaffuzi buziladi. Izolyatsiya
qilingan holatda tovushlarni to‘g‘ri talaffuz
qilish gobiliyati va ularni o‘z-o‘zidan nutqda
qo‘llash o‘rtasida tafovut mavjud [5].

Muloqot  ko‘nikmalarini  shakllantirish
bolalarning  barcha nutq va  kognitiv
qobiliyatlaridan foydalanishni, shu bilan birga
ularni takomillashtirishga hissa qo‘shishni
talab qiladi. Shuni ta’kidlash kerakki, izchil
nutqni o‘zlashtirish nutqning lug‘at boyligi
va grammatik tuzilishining ma’lum darajasi
mavjud bo‘lgandagina mumkin. Shuning
uchun leksik va grammatik til ko‘nikmalarini
rivojlantirish  bo‘yicha nutq ishi bolaning
izchil nutqini shakllantirish muammolarini hal
qilishga qaratilgan bo‘lishi kerak [9].

MUHOKAMA

O‘zbekiston = Respublikasida  alohida
ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning ta’lim-
tarbiya jarayonining samaradorligini oshirish

muammolari ko‘pchilik tadqiqotchilar
tomonidan o‘rganilgan. Jumladan,
L.R.Muminova  ikki  tillik  sharoitida

duduglanuvchi o‘smir va kattalar bilan olib
boriladigan  korreksion logopedik ishlar
muammosini nomzodlik dissertatsiyasi
doirarasida tadqiq qilish natijasida, korreksion
logopedik ishlarni to‘g‘ri tashkil etishda nutqiy
mubhit, ta’lim jarayoni, oiladagi va jamodagi
o°‘zaro munosabatlarni inobatga olish lozimligi
hagida xulosaga kelgan[6]. Shunindek,
L.R.Muminova o°zbek bolalarida kuzatiladigan
nutgning rivojlanmagani muammosiga doir ilk
tadqiqot ishlarini olib borish asosida, nutqi
to‘liq rivojlanmagan bolalarda muloqotga
kirishishga ehtiyojning yo‘qligi yoki sustligini
tavsiflaydi. Olimaning fikricha, “bolalar nutqini
faollashtirish yoki nutqiy taqlidni hosil qilish
bolaning amaliy faoliyati o‘yin, ko‘rgazmali
vaziyat bilan uzviy bog‘liq bo‘lishi lozim.
Bunga turli xil, ammo zaruriy shart sharoitlarda

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025

erishiladi: bola bilan xissiy aloqaga kirishishda
, nutqni tushuninshning ma’lum darajasida,
diggat turg‘unligida, taqlid motivatsiyasining
mavjudligida ko‘p narsa o‘yinlarning qanchalik
qizigarli tashkil qilinishga, gapirmaydigan
bolalarning ijobiy xissiyotlariga qanchalik
chuqur ta’sir etishga, logopedning qay darajada
jjodkorligiga bog‘liqdir”[6].
V.S.Raxmanovao‘zbektilidaso‘zlashuvchi
aqli zaif bolalarning savod egallash jarayonini
ilmiy jihatdan tadqiq etdi. Olima aqli zaif

o‘quvchilarga  alifbeni  o‘rgatishda  olib
boriladigan korreksion ishlar yordamchi
maktabda 1- sinfda savod o‘rgatishga

tayyorlash va savod o‘rgatish davrida aqli
zaif bolalarning psixofizik rivojlanishidagi
xususyatlaridan kelib chiqib amalga oshirishi
lozim, deb hisoblaydi[7].

M.Y.Ayupova maktabgacha yoshdagi
bolalarda fonetik-fonematik nutq
kamchiliklarini bartaraf etish bo‘yicha olib
boriladigan  korreksion logopedik ishlar
tizimini ishlab chiqish jarayonida maktabgacha
yoshdagi o‘zbek bolalari bilan logopedik
ishlarni quyidagi 3 bosqich, ya’ni tayyorlov,
asosiy, yakunlovchi bosqichda amalga
oshirishni tavsiya etadi. Muallifning fikricha,
bolalarning nutqiy kamliklarini bartaraf etish
jarayonida eshitish diqqatini, artikulyatsiya
a’zolarining harakatchanligini rivojlantirish,
“tovushni bo‘g‘inda va so‘zda farqlash, to‘g‘ri
talaffuz etilayotgan tovushlarni aniqlash,
tovushlarni nutq jarayonida qo‘llash, nutq
tarkibidagi  tovushlarni ~ mustahkamlash,
fonematik idrokni rivojlantirish, tovush tahlili
operatsiyalarini shakllantirish, tovushlarning
so‘zdagi ketma-ketligini aniqlash, nutgning
leksik-grammatik tomonini takomillashtirish
bo‘yicha ishlarni uzviy va tizimli yondashish
asosida olib borish kerak™[4].

X.M.Pulatova tomonidan nutqi to‘liq
rivojlanmagan  bolalarda  nutqiy  faollik
darajalarini aniqlash hamda o‘zbek tilining
o°ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda
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nutqi to‘liq rivojlanmagan bolalar uchun nutqiy
faoliyatda fikrlashni faollashtirish imkonini
beruvchi  korreksion-pedagogik  sharoitlar
o‘rganildi. Shu bilan birga, tadqiqotchi o‘z
ishida aqli zaif bolalar lug‘ati kambag-‘alligi
bilan farq qilinishi, bunday bolalar bilan olib
boriladigan korreksion-logopedik ish tizimida
umumlashtiruvchi  so‘zlardan  foydalana
olmasliklari, oligofren bolalarning ko‘pchiligi
so‘z turkumlari (ot, sifat, fe’l, ravishlarni) aniq
tushunmasligini o‘rgandi. Bu toifadagi bolalar
bilan olib boriladigan logopedik ish tizimiga
oid tavsiyalar ishlab chiqib, mashg‘ulotning
yetakchi shakli sifatida o‘yindan foydalnishni
ta’kidladi[7].

D.A.Nurkeldiyeva, aqli zaif bolalar va
yordamchi maktab 1-sinf aqli zaif o‘quvchilari
nutqining rivojlanish  holatini me’yorda
rivojlanayotgan bolalar nutqi bilan taqqoslab,
tahlil qilib, debil darajasidagi aqli zaif bolalar
og‘zakinutqining o‘zigaxos qo‘polnugsonlarga
ega ekanini aniglagan. Maktabgacha yoshdagi
debil darajasidagi aqli zaif bolalar og‘zaki
nutqining  rivojlanishi  xususiyatlari  va
uning buzilishlarini o‘rgangan. Shuningdek,
maktabgacha yoshdagi bolalarning maxsus

maktab ta’limiga nutqiy tayyorgarligini
takomillashtirishga doir metodik tavsiyalar
ishlab chiggan[6].

ZM.Axmedova umumta’lim maktabi

o‘quvchilarida disgrafiyani bartaraf etishda
logopedik ish tizimining muhim mezonlarini
ochib bergan. Nutqida kamchiligi bo‘lgan
boshlang‘ich sinf o°‘quvchilarida yozma
nutqidagi buzilishlarning oldini olish va ularni
korreksiyalash, o‘quvchilarda disgrafiyaning
kelib chiqish sabablari va ularni korreksiyalash

usullari,  o‘quvchilarga  differensiatsiyali
yondashish, orfografik savodxonlik holatini
tekshirish metodikasi, orfogrofiyani

o‘zlashtirishga doir fiziologik, og‘zaki nutqiy va
funksional tayyorgarlik holatlarini o‘rgangan.
Umumta’lim maktabi o‘quvchilarining imlo
qoidalarini o‘zlashtirishga bo‘lgan individual

tayyorlik darajasini hisobga olgan holda
“orfogrofik ko‘nikmalarni bosqichma-bosqich
shakllantirish  bo‘yicha differensiallashgan
korreksion-logopedik ishni tashkil etish,
nutqida kamchiligi bo‘lgan kichik yoshdagi
maktab  o‘quvchilari  yozma  nutqidagi
buzilishlarning oldini olish va tuzatish uchun
metodik ko‘rsatmalar, tavsiyalarni bayon
etgan”[2].

D.B.Yakubdjanova
defektologlarda kasbiy jjodkorlikni
rivojlantirish  muammosini  taqiqiq etish
asosida “Bo‘lajak defektologlarda kasbiy
jjodkorlikning rivojlanishi shaxsning ijodiy
faoliyatida o‘z aksini topadigan ijodiy
salohiyat, ijodiy tafakkur, ijodiy faollik, ijodiy
qobiliyatning rivojlanishi bilan uzviy bog‘liq

bo‘lajak

bo‘lgan ijodiy jarayondir”, — degan xulosaga
keladi[9].

Sh.D.Aripova bolalar nutqining
grammatik qurilishini rivojlantirishda

korreksion-pedagogik ish tizimi ta’limiy
yondashuv (interfaol, differensiallashtirilgan,

individuallashtirilgan ta’lim) asosida
ko‘rgazmali o‘yin  vositalarini  qo‘llash
orqali takomillashtirishga doir tavsiyalar

shakllantirish ishlarini olib borgan[7].
N.S.Musayeva aqli zaif o°‘quvchilarda
verbal va noverbal muloqotga kirishish
ko‘nikmalarini ta’lim jarayonida rivojlantirish
mavzusida tadqiqot ishini olib borib, o‘z
ishida aqli zaif bolalar bilish faoliyatining
turg‘un buzilishi jarayonida ularning verbal
va noverbal muloqotga kirishish ko‘nikmaliri
“mening oilam”, “moychechak guli rasmini
birga bo‘yash”, “piramidani yig‘ish va
ajratish”, “ertak so‘zlab berish”, “rossolimo”,
“amaliy topshiriglar”, ‘“voqiaband rasmlar”
dan iborat maxsus metodikalar asosida
ularning rivojlanish darajalarini aniqlash,
hayotga ijtimoiy moslashuv ko‘nikmalari,
verbal, paralingvistik hamda noverbal
muloqot  vositalarining  uzviyligi  ta’lim
jarayonida wularni integratsiyalash, tizimli
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yondashuv  asosida rivojlantirish, tizimli
yondashuv asosida boshlang‘ich sinf aqli zaif
o‘quvchilarning verbal va noverbal muloqotga
kirishish ko‘nikmalarini korreksion-pedagogik
mashg‘ulotlarda shakllantirish va rivojlantirish
bo‘yicha samarali ishlarni olib borgan[6].
Sh.E.Toxtiyarova bolalarning
nutqiy  kamchiliklarini  bartaraf  etish
bo‘yicha  korreksion-logopedik  jarayonni
modellashtirishda  korreksion-  logopedik
ta’sirning manzilliligini ta’minlash asosida
rivojlantirish hamda fonetik-fonematik va
nutqi to‘liq rivojlanmagan bolalarning nutqiy
kamchiliklarini ~ bartaraf etish jarayonini
individual korreksion-logopedik ish rejasi
asosidagi mashg‘ulotlar kompleksini bola
nutqining buzilish shakli, darajasi hamda
ularning nutqiy imkoniyatlariga differensialab
moslashtirish kerak - degan xulosaga kelgan[5].
X.S.Akramova tadqiqot ishlarida axborot
kommunikatsion ~ texnologiya  vositalari
asosida 4-5 sinf aqli zaif o‘quvchilarining
mehnat ko‘nikmalarini  takomillashtirilgan,
mehnat ta’lim  samaradorligini oshirishda
aqli zaif o‘quvchilarning imkoniyatlariga
asoslangan hamda axborot kommunikatsion
texnologiyalari  differensial ~ yondashuvlar
asosida kompyuterda sonli mashqglar davomida
nutq malakasini shakllantirishga yordam
berishi va topshiriglarni bajarishga bo‘lgan
barqaror qiziqish saglanib qolishi topshiriglarni
ishlash ko‘nikmasini izchil shakllantirish va uni
avtomatlashtirish zaruratini asoslab bergan[8].
X.N.Muzaffarovatadqiqotishlarinatijasida
nutqida kamchiligi bo‘lgan bolalar bilan olib
boriladigan logopedik ishlarni innovatsion
texnologiyalar asosida o‘zini-o‘zirivojlantirish,
nazorat qilishning dominant funksiyalarini
uyg‘unlashtirish, variativ, intelektual ijodiy va
korreksion rivojlantiruvchi, vizual xarakterdagi
mashg‘ulotlarni  loyihalashtirish ~ bo‘yicha
topshiriqglar tizimini ishlab chiggan[3].
X.S.Raximova tadqiqot ishlari natijasida
koxlear implantli bolalarning eshituv nutqiy
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reablitatsiyalashning ~ samarali  omillarini
aniqlash va korreksion ishlarni olib borishga
oid tavsiyalarni ishlab chiqgan. Tadqiqotchi
koxlear implantli bolalarni eshituv-nutqiy
reabilitatsiyalashning  pedagogik-psixologik,
didaktik xususiyatlari, samarali omillari,
tamoyillarini aniqlagan, koxlear implantli
bolalar bilan olib boriladigan korreksion-
pedagogik ishlarning samaradorligi oilalarda
ta’limga e’tibor bilan bog‘ligligini amaliy
tavsiflagan, koxlear implantli bolalarning
ijtimoiy hayotga tayyorligini baholashga
yo‘naltirilgan mezon, usul va vositalarni
tizimlashtirgan, “Koxlear implantli bolalarning
eshituv-nutqiy  reabilitatsiyasi”ni ~ koxlear
implantli bolalarnining eshituv-nutqiy
reabilitatsiyalash bo‘yicha topshiriglar tizimini
ishlab chiggan[6].

S.D.Achilova tadqiqot natijalari
asosida dizartriya nutqiy kamchiligi bo‘lgan
bolalar  bilan ishlashda  relaksatsiyaga
qaratilgan  texnologiyalardan  foydalanish;
logopedik  mashg‘ulotlarda  sensomotorik
rivojlantirishga ta’sir etuvchi adaptiv jismoniy
mashqlar tizimidan foydalanish; bolalarda
kuzatiladigan mushak tarangligi, umumiy
motorikadagi og‘ishlarni  korreksiyalashda
“SELF korreksiya” yondashuvlaridan unumli
foydalanish va bu jarayonga ota-onalarni
magsadli tayyorlash magsadga muvofiq, - deb
hisoblaydi. Shuningdek, bo‘lajak logopedlarni
kasbiy faoliyatga tayyorlashda anamnestik
ma’lumotlarga tayangan holda konsentrik
tizim asosida mashg‘ulotlarni rejalashtirishga
o‘rgatuvchi seminar va master klasslardan keng
foydalanish tartibini yo‘lga qo‘yish zaruratini
asoslab beradi[3].

XULOSA

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
bolalardayozuvnutgningrivojlanganlik darajasi
doimo barmogqlar harakatlarining rivojlanganlik
darajasiga bevosita bog‘liqdir. Mayda qo‘l
motorikasining  va  koordinatsiyalarining
rivojlanmaganligi  yozuvni egallash bilan



|}

bir gatorda boshga o‘quv va mehnat
ko‘nikmalarini egallashlarida qiyinchiliklar
tug‘diradi. Psixologlarning ta’kidlashlaricha,
qo‘l barmogqlarini mashq qildirish bolaning
fikrlash qobiliyati, xotirasi va diqqati asosida

yozuv ko‘nikmasi rivojlantiradi.

motorikasi yuqori darajada rivojlangan bola
mantiqiy fikrlay oladi, unda xotira, diqqat,
bog‘langan nutq yaxshi rivojlangan bo‘ladi.
Barmoglar bilan mashqlar bajarish va ritmik
harakatlarni amalga oshirish bosh miyadagi
nutq markazlarining ta’sirlanishiga va nutq

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, markazlarining muvofiglashtirilgan harakatlari

nutq  qo‘llardan, aniqrog‘i barmogqlardan keskin ortishiga bu to‘g‘ri yozish malakalarini
keladigan  kinetik impulslar  ta’sirida rivojlanishiga sabab bo‘ladi.
takomillashadi. Odatda mayda qo‘l
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA ZARARLI ODATLARGA
QARSHI IMMUNITETNI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK-
PSIXOLOGIK XUSUSIYATLARI

ABDULAZIZOVA NILUFAR ABDURAXMONOVNA
Farg’ona davlat universiteti katta o’qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magolada o’quvchilarning kundalik faoliyatlari, o’quvchilarning kun tartibi va
mobil qurilmalardan foydalanish madaniyati, o’quvchilarda zararli odatlarni oldini olish, mukkasidan
ketishning yo‘qotish yo'llari, o’quvchilar bo’sh vagtlarini mazmunli tashkil etish omillari bayon etilgan.

Kalit so’zlar: zararli odatlar, smartfonlar, noutbuklar, kompyuterlar, ragamli texnologiya.

AHHOTauwms. B gaHHon ctaTbe onvcaHbl NOBCEAHEBHAS OEATENbHOCTb CTYAEHTOB, PacnopsiAoK
OHS1 CTYOEHTOB U KynbTypa UCNOMb30BaHUA MOBUIbHBIX YCTPOWCTB, NPodunakTnka BpeaHbIX npu-
BblYEK y CTYAEHTOB, CNOCOObI M36aBneHns oT cTpecca,cogepaternbHas opraHnsaums cBo6ogHOro

BPEMEHU CTYAEHTOB.

KnouyeBble croBa: BpeaHble NPUBbIYKK, CMapTOHbI, HOYTOYKM, KOMMbIOTEPSI, LndpoBas Tex-

HUKa.

Abstract. In this article, students daily activities, students' routines and the culture of using
mobile devices, prevention of harmful habits in students, ways to get rid of stress, and meaningful
organization of students' free time are described in this article.

Key words: harmful habits, smartphones, laptops, computers, digital technology.

Jahon hamjamiyati bilan integratsiyalashuv
jarayoni  kechayotgan  hozirgi  vaqtda
rivojlanishning  asosty  omillari  sog‘lom
turmush tarziga yondashuv asosida jamiyat
a’zolarining salomatligini ximoyalash e’tirof
etilmoqda.

Bugungi kunda sog'lom yosh avlodni
tarbiyalashga bo’lgan ehtiyojning mavjudligi
va bo’lajak o'qituvchning yosh avlodni
sog'lig'ini saqlash va mustahkamlash, sog'lom
turmush tarzini shakllantirish muammosi har
doim dolzarb masalalardan biridir.

Bugungi kunda Respublikamizda
o‘quvchilarda  sog‘lom turmush tarzini
shakllantirish hamda zararli odatlarga qarshi
immunitetni  rivojlantirish  uchun  o‘quv
dasturlari va o‘quv-metodik majmualarda
alohida e’tibor qaratilgan.

Oliy ta’lim muassasalarida bo’lajak
o’qituvchilarni tayyorlash sifatiga qo'yiladigan
talablar asosida talabalarda zararli odatlarga
qarshi immunitetni rivojlantirishga
yo'naltirilgan ta'limni tashkil etishning nazariy
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va uslubiy asoslari etarli darajada ishlab
chigilmaganligi;

Bo’lajak o'qituvchilarda  zararli
odatlarga garshi immunitetni rivojlantirishga
go'yiladigan talablarga javob berish zarurati
va “Tarbiya fanini o’qitish metodikasi’ni
o'qitish jarayonida =zararli odatlarga qarshi
immunitetni rivojlantirishning ilmiy asoslangan
metododikasini takomillashtirilmaganligi;

Bo’lajak o’qituvchilari “Tarbiya fanini
o’qitish metodikasi’nio'qitishjarayonida zararli
odatlarga garshi immunitetni rivojlantirishning
ob'ektiv zarurati va ishlab chiqilgan didaktik
vositalar hamda bo’lajak  o'qituvchilarda
zararli ~ odatlarga  qarshi  immunitetni
rivojlantirishni  ta'minlaydigan o'quv-uslubiy
amaliy tavsiyalarni ishlab chiqish ehtiyojining
mavvjudligi.

Salomatlik - inson organizmining biologik,
ruxiy, jismoniy xolatlari va mexnat faoliyatining
muvozanatlashgan birligidir. Sixat-salomatlik
xar bir kishi uchun baxt-saodatdir. Uning
mexnat unumdorligini, mamlakatning iktisodiy
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kudratini, xalq farovonligini rivojlantirishning
zarur shartidir. Umumxalk mulki bo‘lmish
sixat-salomatlikka nisbatan ongli va mas'uliyat
bilan yondashish jamiyat va uning barcha
a'zolarining turmush, axloq; normasi bo‘lmog‘i
lozim. Salomatlikni saqlash va mustahkamlash
uchun, avvalo, odam o‘z tanasining tuzilishi
barcha to‘qima va a'zolarining normal ish
faoliyati, o‘sishi, rivojlanishi va ko‘payishi
konuniyatlarini  bilishi zarur. Shuningdek,
barcha tirik mavjudotlar kabi, imsonga xam
xos bo‘lgan ushbu biologik xususiyatlarni
asrash va tobora takomillashtirish uchun zarur
bo‘lgan shart-sharoitni mukammal bilish va
yaratish talab egiladi.'

Shaxs hayoti va salomatligiga salbiy
ta'sir ko‘rsatuvchi omillarni bartaraf etish
borasida nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalarni
o‘zlashtirishga erishish;

- kun tartibiga qatiy amal qilish;

- muntazam ravishda chiniqib borish, faol
jismoniy xarakatni tashkil etish xamda sport
bilan doimiy shug‘ullanishga erishish;

- to‘g‘ri ovkatlanish koidalarining moxiyati
va axamiyati to‘g‘risidagi ma'lumotlarni puxta
o‘zlashtirish va ulardan amaliy faoliyatda
foydalanish;

- shaxsiy salomatlikni saklashga nisbatan
mas'uliyatni karor toptirish;

- atrof-muxitni muxofaza kilish, ekologik
madaniyat koidalariga ega bo‘lish;

- turli xildagi jaroxatlanish va baxtsiz
xodisalarning oldini olish layokatiga ega
bo‘lish;

- salbiy odatlarni o‘zlashtirish (tamaki
chekish, narkotik moddalar va spirthi
ichimliklarni iste'mol kilish)ga rag‘bat yuzaga
kelmasligini taminlash;

- to‘g‘ri jinsiy tarbiyalanish, shaxsiy
gigiena qoidalaridan xabardor bo‘lish va ularga
og‘ishmay amal qilish;

1 [Tapunosa J1.)K., @y3aunosa I.C. Ba
oomk-. “Tamabanapaa COFJIOM TYpMYIIl TAP3UHH
LIAKTAHTHPHIT Y KyB-yCIyOuil Ky/UTaHMa.
®daprona” vampuéru, 2010 viun - 172 6.

- o‘zida yuksak axlokiy sifatlar, kuchli
va mustaxkam iroda xosil qilishga erishish,
shuningdek, psixogigiena talablariga amal
kilish;

- Xayotning umumiy falsafasi - turmush
muammolariga qarshi kurasha olish, milliy
istiqlol g‘oyasi va mafkurasi tamoyillariga
zid bo‘lgan aqidalarga garshi immunitet xosil
qilish yo‘lida nazariy va amaliy faoliyatni
tashkil etish va xokazolar.

O‘quvchi yoshlarni komil inson sifatida
jismonan bakuvvat va ma'naviy jixatdan etuk
qilib voyaga etkazish;

- 0‘zi1 va atrofdagilar salomatligini qadriga
etishga, sog‘lom turmush tarziga rioya qilishga,
shu jumladan, yomon odatlardan xoli bo‘lishga
xamda o‘zining xayotdagi o‘rnini anglash
masalalari yuzasidan mas'uliyatli qarorlar
qabul qilishga odatlangan avlodga tarbiyalash
masalasi  buyicha echimlarning yangicha
yunalishlari

- xayotda oz o‘rnini faol egallashga kodir
bo‘lgan, boy ma'naviy-ma'rifiy dunyokarashli
insonlarni jamiyatga etkazib berishdir.

So‘nggi  paytlarda tadqgiqotchilarni
uyali  telefonga qaramlikni muammosi
(mobilga garamlik, smartfonga qaramlik),
uning asosly xususiyati uyali telefondan
foydalanishni tartibga solishning iloji yo‘qligi
xaqida fikrlar bildirmoqdalar. Tan olishimiz

kerakki, tadqiqot muammolarining nisbiy
yangiligi tufayli Smartfonga garamlikning
atrofida ba'zi bahsli savollar bo‘lmoqda.

Qo‘llaniladigan terminologiya (mobil telefonga
qaramlik, muammoli, mobil telefondan
noto‘g‘ri foydalanish va boshqalar), asosiy
komponentlarning tarkibi xaqida muhokama
qilishda davom etmoqda. Giyohvandlikning
mavjudligi boshqa ruhiy kasalliklarning
namoyon bo‘lishi bilan bog‘liq alomatlarda
sifatida qaraladi.

2 Konecnuxos.B.H., Mensauk.FO.U., Te-
moBa.JI.V. MoOumHuBHKI TenedoH B yueOHOM
JSTEIIbHOCTU COBPEMEHHOTO CTapIIeK/UIaCHUKA
U CTyJEHTA.
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Bo’lajak o’qituvchilarida zararli odatlarga
qarshi immunitetni rivojlantirishning maqgsadi
va vazifalari:

- shaxs xayoti va salomatligiga salbiy ta'sir
ko‘rsatuvchi omillarni bartaraf etish borasidagi
nazarity bilim va amaliy ko‘nikmalarni
o‘zlashtirishga erishish;

- telefon va mobil qurilmalardan meyorda
keltirilgan vaqtlarga amal qilish;

- kun tartibiga qatiy amal qilish;

- muntazam ravshsda chiniqib borish, faol
jismoniy xarakatni tashkil etish xamda sport
bilan doimiy shugullanishga erishish;

-mobil qurilmalar (gadjet)larining moxiyati
va axamiyati to‘g‘risidagi ma'lumotlarni puxta
o‘zlashtirish va ulardan amaliy faoliyatda
foydalanish;

- shaxsiy salomatlikni saqlashga nisbatan
masuliyatni karor toptirish;

- zararli odatlardan o°zini muxofaza kilish,
mobil qurilmalar (gadjet)lardan foydalanish
madaniyat koidalariga ega bo‘lish;

- zararli odatlarning oddini olish layoqatiga
ega bo‘lish;

- zararli odatlarga berilishning rag‘bati
yuzaga kelmasligini taminlash;

- o‘zida yuksak axloqiy sifatlar, kuchli
va mustaxkam irodani xosil qilishga erishish,
shuningdek, psixogigiena talablariga amal
kilish;

- zararli odatlarga qarshi kurasha olish,
milliy istiglol g‘oyasi va mafkura tamoyilariga
zid bo‘lgan aqidalarga garshi immunitetni
xosil qilish yulida nazariy va amaliy faoliyatni
tashkil etish va xokazolardan iboratdir.

Zararli odatlar va ularning inson
organizmiga  ta'siri  xaqida  mukammal
tushunchalar berish jarayonida quyidagi asosiy
masalalarga e'tibor qaratiladi:

- zararli odatlarga berilishning oldini olish
buyicha ogox bo‘lish;

-salomatlikka garshi xavfli tomonlari;

- zararli odatlarga berilishning avj olishi;

- zararli odatlarga shaxsning jismoniy va
psixik jixatdan tubanlikka yuz tutishi, tobe
bo‘lishi;
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- profilaktika ishlari, salbiy xususiyatlarni
bartaraf qilish uchun tadbir va muxokamalar
o‘tkazish.

Yosh avlodning sog‘ligi va turmush tarziga
salbiy ta'sirko‘rsatuvchi omillarning oldini olish
maksadida ta'lim muassasalari ma'muriyati va
tibbiy xodimlarning xamkorlikda bajaradigan
vazifalaridan yana biri, o‘quv tarbiya
jarayonida o‘quvchilarni sog‘lom turmush
tarzi to‘g‘risida bilim berish, ularning asosiy
komponentlarini amalga oshirish  uchun
tegishli ko‘nikma va malakalarini xosil qilish
va ularni ijobiy va foydali odatlarga aylantirish
zarur. Buning uchun dars jarayonida va darsdan
tashkari vaktlarda, tarbiyaviy soatlarda “Zararli
odatlarni inson salomatligiga ta'siri” to‘grisida
ma'lumotlar berilishi lozim.

Fransiyada maktabda telefondan
foydalanish qonun bilan tagiglangan. Buyuk
Britaniyada har bir maktab mobil telefondan
foydalanishga o0‘z cheklovlarini qo‘yish
huquqiga ega va taqiqlar o‘quvchining yoshiga
qarab turlicha amalga oshiriladi. Misol uchun,
10 yoshli o‘quvchi telefondan haftada bir marta,
11 yoshlibolalar uchun uch marta foydalanishga
ruxsat beriladi va hokazo. Bunday chora-
tadbirlar mas'uliyat hissini shakllantirishga
qaratilgan va mobil telefonga garamlikning
shakllanishiga garshi mo‘ljallangan ishlardir.
Ma'lum qilinishicha, Buyuk Britaniyadagi bir
tadqiqot shuni ko‘rsatdi, 16 yoshli maktab
o‘quvchilari o‘rtasida maktabda telefondan
foydalanishni taqiglash imtihonini o‘tkazilishi
muvaffaqiyatni 6,4 foizga oshiradi.?

Ta'lim- tarbiya, ota-onalarga berilayotgan
tavsiyalar orqali zararli odatlarga qarshi
kurashishga yo‘naltipishdan Possiya va
Evpopada faol foydalanilmoqda.

3 Beland L.-P., Murphy R. 11l
communication: technology, distraction and
student performance CEP Discussion Paper
2015 Ne 1350 URL:http://cep.lse.ac.uk/
pubs/download/dp130pdf (mara obpamenus
15.05.2018).
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Maktab va universitetda telefondan
foydalanish sabablarini tushunish shuningdek,
profilaktika chora-tadbirlarini ishlab chiqish,
telefonga qaramlikning namoyon bo‘lishi
tadqiqot natijasida jinsi va yosh farglarini
hisobga olishni talab qiladi. Aniqlanishicha,
mobil telefonga ko‘p vaqt sarflanganlar 14
yosh va undan katta o‘smirlar ustunlik qiladi.
Aniqlangan dinamikao°zinio‘ziboshqarishning
zaiflashishi bilan izohlanadi, bu xarakterlidir.
Shuningdek, qizlar bilan solishtirganda
yigitlar telefonga ko‘proq qaram bo‘lishadi, bu
ularga xosdir aloqa xizmatlari va ilovalaridan
ustunlik bilan foydalanadi. Ijtimoiy aloqalarni
o‘rnatish va qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlarini
ta'minlash, shuningdek, salbiy his-tuyg‘ularni
nazorat qilish uchun xizmat qiladi. Yosh
yigitlarni nimadan ajratib turadi telefonni xavf
ostida ishlatish tendensiyasi, ko‘proq amaliylik
va telefon funksiyalaridan foydalanishning
xilma-xilligi.*

O‘zbekiston ta'lim siyosatida ta'lim-tarbiya
opqali zararli odatlarga garshi immunitetni
rivojlantirishni yo‘naltirishga e'tibop
qaratish stpategik ahamiyatga ega. Maktab
o‘quvchilarining zararli odatlarga qarshi
immunitetini rivojlantirishda mutaxasislarning
fikrlari, oila, maktab xamkorligi asosida ta'lim-
tarbiya asosini ishlab chiqish kerak. Ta'lim-
tarbiya opqali zararli odatlarga berilmaslikga
yo‘naltipish bo‘sh vaqtdan unumli foydalangan
holda madaniy-ma'pifiy tadbiplapni bilim bilan
biplashtipadigan tuplapidan bipidip. Sog‘lom
turmush tarzi esa bu japayonni pivojlantipib
bopuvchi, o‘quvchilarning jismoniy va aqliy
holatiga ta'sip ko‘psatishga xizmat qiluvchi
faoliyat tupi hisoblanadi.

Mobil telefon bor mustaqillik va
avtonomiya hissi kuchayishi kabi bir qator
jjobiy psixologik ta'sirlarga olib keladi.

4 Roberts J. A., Petnji Yaya L. H., Manolis
C. H. The invisible addiction: cell-phone
activities and addiction among male and female
college students // ]. Behav. Addict. 2014. Ne 3. P.
254- 265

Telefon sizga ijobiy munosabatlar o‘rnatish va
qo‘llab-quvvatlash, ota-onalar va do‘stlar bilan
bog‘lanish imkon beradi. Bundan tashqari,
bir qator salbiy oqibatlar ham ma'lum. Mobil
telefondan haddan tashqari foydalanish:
tashvish,  xavfsizlik  hissini  yo‘qotish,
kayfiyatning tez-tez o°zgarishi, xizmatlarga
kirishda muammolar tufayli tashvishlanish,
kutilgan xabarlar olinmasa, izolyasiya va
tashlab ketish hissi, uyquning buzilishi, postni
tekshirish uchun tez-tez uyg‘onish o‘tkazib
yuborilgan xabarlar yoki qo‘ng‘iroqlar,
jismoniy alomatlar (bo‘yin og‘rig‘i, quruq
ko‘zlar, ko‘rishning buzilishi va boshqalar,
eshitish va taktil gallyusinasiyalar, aldanishlar,
nomofobiya (telefonsiz qolishdan qo‘rqish va
boshgalar *

Ta'lim-tarbiya opqali zararli odatlarga
qarshi ~ immunitetning  rivojlantirishning
xususiyatlapi, tashkil etilishi va o‘tkazilishi bip
qatop omillap bilan belgilanadi. Misol uchun,
zararli odatlarga qarshi kurashish opgali mobil
qurilmalardan foydalanish madaniyatini, kun
tartibini  to‘g‘ri tashkillashni o‘quvchilarga
ko‘rsatib berish uchun ularni sog‘lom turmush
tarziga zapup.

Quyidagi tavsiyalarni keltirib o‘tamiz;

16 yoshgacha bo‘lgan bolalar va o‘smirlar
uchun mobil aloqa tavsiya etilmaydi.

Baza stansiyasi zichligi yuqori bo‘lgan
operatorni tanlang. Aloga o‘rnatish qiyin
bo‘lgan joylarda telefon orqali gaplashmaslik
lozim. Chunki, miya barqaror gabul gilinadigan
joylarga garaganda bir necha baravar ko‘proq
radiatsiya oladi.

Yuqori nurlanish aloga o‘rnatilganda
sodir bo‘ladi, shuning uchun chiqarilgan
quvvat kamayguncha telefonni qulog‘ingizga
5-10 soniya davomida yaqinlashtirmang.
“Qo‘ng‘iroq” tugmasini bosib, 20 soniyadan
so‘ng suhbatni boshlang, chunki chiqarilgan
quvvat past ya’ni ruxsat etilgan darajaga

5 13. Taneja C. The psychology of
excessive cellular phone use // Delhi Psychiatry J.
2014. Ne 17. P. 448-451
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kamayadi.

Radiatsiya miqdorini kamaytirish uchun
eshitish vositasi (“hands free”) tizimlaridan
foydalanishingiz kerak. Aytaylik, quloqqa
mahkam bosilgan trubaning antennasidan bosh
miya po‘stlog‘igacha bo‘lgan masofa 1 sm,
nayni qulogdan atigi 1 sm ga siljitish orqali
siz miyagacha bo‘lgan masofani (2 sm) ikki
baravar oshirasiz,. miyaga tarqaladigan quvvat
esa 4 barobar kamayadi.

Telefoningizni sumkangizda olib
yurgan ma’qul, lekin shim cho‘ntagida yoki
bo‘yningizdagi kamarda olib yurish tavsiya
etilmaydi. Kiyim cho‘ntagida olib yurilsa,
EMM ma’lum o‘suvchi organizmga salbiy ta’sir
qiladi. Shuning uchun siz uyali telefoningizni
boshingiz, yurak va reproduktiv tizimingizdan
uzoqroq tutishingiz kerak.

Uzluksiz 3 daqiqadan ortiq gaplashish
tavsiya etilmaydi. Suhbatlar orasidagi vaqt
kamida 15 daqgiqa bo‘lishi kerak. Istalgan brend
telefondan kuniga 2 soatdan ko‘p bo‘lmagan
vaqtda foydalanishingiz mumkin.® [7]

Suhbat davomida telefonni yuqori
qismini ushlamasligingiz kerak. Qurilmaning
yuqgori gismida antenna mavjud bo‘lib, u qo‘l
bilan yopilganda o‘z samaradorligini 5-10 dB
ga sarflaydi va telefon uzatuvchisini quvvatni
kamida 3 marta oshirishga majbur bo‘ladi.
Bu ichki antennaga ega bo‘lgan telefonlarga
tegishlidir (xalq orasida “antennasiz” deb
ataladi). Ichki antenna bu tashqi antenna bo‘lib,
telefon qismiga bir necha santimetr chuqurlikka
tushirilgan.

Suhbat davomida telefonni vertikal holda
ushlab turish kerak. Radio to‘lqinlari, hatto
1800 MGs (yarim to‘lgin uzunligi 8 sm)
qisqa bo‘lsa ham, qutblangan, shuning uchun
uzatuvchi va gabul qiluvchi antennalar xuddi

shunday yo‘naltirilgan bo‘lishi maqsadga
muvofiqdir
6 [urneHnvIecKkoe HOPMUPOBAHIIE JJTEK-

TPOMArHUTHOTO I10JIA, CO3laBaeMas 3/1eMeHTa-
MU COTOBOI pagnocBasu B Poccuiickon Pepepa-
.- http://www.vrednost.ru/normyrus.php#4
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Telefonda  iloji  boricha  jimgina
gaplashishingiz  kerak (tovush balandligi
oshishi bilan radiatsiya quvvati avtomatik
ravishda ortadi).

Batareyaning zaryad darajasini kuzatish
muhim, daraja pasayganda, uyali qurilmadan
nurlanish kuchayadi.

Gapirayotganda, metall ramkali
ko‘zoynaklarni yechib olish tavsiya etiladi,
chunki  bunday  ramkalar  mavjudligi
foydalanuvchi boshining ayrim joylariga
ta’sir qiluvchi elektromagnit maydonning
intensivligini oshirishga olib keladi.

Telefonni transportda ishlatish xavfli
xisoblanadi, chunki u yerda elektromagnit
nurlanish  metall korpusdan aks etishi
mumkin va u salonda to‘planib qolgani
uchun bir necha barobar kuchliroqdir.
Xonadan gaplashayotganda, iloji bo‘lsa,
derazaga yaqinlashishingiz kerak. Telefon
orqali ko‘chada gaplashgan yaxshiroqdir.
Chunki devorlar radio to‘lginlarni tarqalishini
sekinlashtiradi, bu o‘z navbatida insonlarga
zarar keltiradi.

Momagqaldiroq paytida siz telefondan
foydalanmang.

Kechasi mobil telefoningiz o‘chirilgan
bo‘lishi kerak. Kechasi kutish rejimida
ishlaydigan uyali telefon uyqu fazalariga
xalaqit beradi. Aksariyat telefonlar o‘chirilsa
xam, signal qurilma (budelnik) ishlab turadi.
Uxlayotganingizda  telefoningizni  sizdan
kamida 50 sm uzoqlikda joylashtiring.

Telefonning old qismini tanaga qaratib
burish juda muhim, chunki radiatsiya mobil
telefon antennasiga keladi va u oz navbatida,
odatda korpusning orga tomonida uning yuqori
yarmida joylashgan. Elektromagnit nurlanishni

500-1000 marta  susaytiradigan  noyob
materialdan tayyorlangan telefon qutilaridan
foydalaning.

Turli ruhiy kasalliklarga moyil bo‘lgan
shaxslar, shuningdek, uyqu buzilishi, aqliy va
jismoniy faolligi va faolligi susaygan shaxslar
mobil telefondan foydalanmasligi tavsiya
etamiz.
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Xulosa qilib aytganda, mobil qurilmalar
ta’siri natijasida yurak wurishi, qon bosimi,
diqqgat va xotira ko‘rsatkichlari yomonlashishi
aniqlangan bo‘lib, ko*plab o‘smirlar allagachon
psixologik jihatdan mobil telefonga bog‘lanib
qolgan.

Shunday qilib, tadqiqot boshida
qo‘yilgan faraz tasdiglandi. Kasallikning
oqgibatlarini davolashdan ko‘ra, xavf haqida
bilish va choralar ko‘rish, oldini olish
yaxshiroqdir. Mobil qurilmalardan foydalanish
qoidalariga rioya qilishi kerak.

bo‘lgan “mobil telefon” bilan aloqgani
kamaytirish kerak. FElektron qurilmalarning
nurlanishining  salbiy  ta’siridan  himoya
qilishning samarali usullarini ishlab chiqish,
profilaktika  tibbiyotining eng  muhim
vazifalaridan biri ekanligidan dalolat beradi.

Bugungi kunda mobil telefondan
elektromagnit nurlanishning inson tanasiga
ta’siri muammosi juda dolzarbdir. Ushbu
sohada tadqiqotlar olib borilmoqda, ammo
vaziyatga oydinlik kiritish uchun ko‘p yillar
kerak bo‘ladi.

Eng muhim qoida: nurlanish manbai
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NUTQ NUQSONIGA EGA BO°’LGAN BOLALARNI HARAKATLI
O’YINLAR ASOSIDA RIVOJLANTIRISH

XAMIDOVA MUBORAK UBAYDULLAYEVNA - PhD .v.b proff.
Kimyo Xalqaro Universiteti Maxsus pedagogika kafedrasi
BERDIBEKOVA ZILOLA SHERZOD QIZI - Toshkent

Kimyo Xalqaro Universiteti 1-kurs Maxsus pedagogika magistranti

Annotatsiya: ushbu maqgolada bolalarda uchraydigan nutq buzulishlari va ularni harakatli
o'yinlar asosida nutgini rivojlantirish hagidagi gimmatli ma'lumotlar berilgan .

AHHOTauumsA: B JaHHOW CTaTbe npeacTaBneHa ueHHas nHpopMaumsa o pedeBbiX HapyLLUEHNSAX Y
OEeTEN N NX pe4eBOM Pa3BUTUN HA OCHOBE UIPOBbLIX AENCTBME.

Annotation: this article provides valuable information about speech disorders in children and
their speech development based on play activities.

Kalit so'zlar: nutq nugsonlari, ichki nutqg, tashqgi nutq,
noan'anaviy o'yinlar, o'yin texnologiyasi, rivojlanish tamoyillari.

KnioueBble cnoBa: gedekTbl peun, MMNpeccrMBHas peyb, 3KMPecCUBHAA peyvb, KOppekuums,
Urpbl-0eNCTBUSA, HETPAOULMNOHHBIE UTPbl, UTPOBAs TEXHOMOMUSA, MPUHLUMbLI Pa3BUTUS.

Key words: speech defects, impressive speech, expressive speech, correction, action games,

korreksiyalash, harakatli o'yinlar,

non-traditional games, game technology, principles of development.

Bugungi kunda bolalar o’rtasida nutq
kamchliklari ko’plab uchramoqda . Har bir
nutq buzulishlari o’ziga xos bo’lib, ularni
murakkablik  darajasi  turlichadir.  Nutq
buzulishlarini bartaraf etish , korreksiyalash
jarayonida o’ziga xos bo’lib , ular bir — biridan
farq qiladi.

Bugungi kunda nutq kamchiliklarini
bartaraf etish uchun o’yin texnologiyasidan ,
xususan , sensor integratsiya , harakatli o’yinlar
, noan’anaviy texnologiyalar keng qo’llanilib
kelmoqda.

Ma’lumki nutq buzulishlari
erta tekshiruv asosida ilk yosh davrida
aniqlanmoqda. Bolalarda maktabgacha yosh
davrida o’yin faoliyati ustun bo’lib , bolalarni
aynan mazkur texnologiya asosida rivojlantirish
magqsadga muvofiq hisoblanadi .

O'yin 0'z-0'zini bilish vositasi, 0'yin-
kulgi, dam olish, jismoniy va umumiy ijtimoiy
tarbiya vositasi, sport vositasi bo'lishi mumkin.

O'yin madaniyati elementi sifatida
jamiyatning barcha madaniyati turlariva
kishilarning har xil ehtiyojlari bilan rivojlanadi:
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o'yin-kulgi, dam olishda, ma'naviy, aqliy va
jismoniy kuchni rivojlanishida katta o'rin
egallaydi.U har doim magsadga yo'naltirilgan
va turli-tuman magsadli yo'l-yo'riq hamda
asoslangan harakat bilan o0'ziga xos xususiyatni
ko'r-satib turadi.O'yin juda ham quvnoq
jo'shqin faoliyatdir, shuning uchun u yoshlar va
bolalar bilan tarbiyaviy ish olib borishda shu
jumladan nutq kamchiliklarini bartaraf etishda
ham katta ahamiyat kasb etadi. Jamoali
harakatli o'yinlar bunda bolalar alohida-alohida
jamoada-jamoalarni tashkil etadilar. Ular
o'zlarining shaxsiy qiziqgishlarining jamoani
qiziqishiga bo'ysinish, umumiy maqsadga
erishishga yo'naltirganligi, jamoaning
birgalikdagi foliyati bilan ta'riflanadi. Har bir
o'yinchining harakatidan jamoaning barcha
muvaffaqiyati har bir o'yinchining harakatiga
bog'liq bo'ladi. Frontal mashg’ulotlar bolalar
nutqini ham rivojlantirishga muhim ahamiyatli
bo’lib, ularda bolalarni ekpressiv va impressiv
nutqini , spontan nutqini ham rivojlantirishga
zamin yaratadi. O'yin bilan shug'ullanish o'yin
qatnashchilarining yangidan-yangi his-tuyg'uni
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tasavvur etishlarini va tushunchalarini boyitib
boradi [4].

Harakatli o'yinda makon (joy) va zamon
munosabatlarini to'g'ri baholash qobiliyatini
rivojlantiradi hamda o'yinda tez-tez o'zgarib
turadigan vaziyatning yuzaga kelishi ta'siriga
tez va to'g'ri javob beradi. Harakatli o'yinlarda
to'g'ri stereotip harakatni tarbiyalash juda
muhimdir, chunki uni keyin to'g'rilash juda
qiyin kechadi.

Yangi o'yinlarni o'rgatishda o'quvchilar
tomonidan  bilimlarni  egallashi  hisobga
olinadi va ular asta-sekin murakkablashtirib
boriladi.O'z kuchiga ishonishni tarbiyalash
uchun o'yinni tushunarli bo'lishi katta
ahamiyatga ega. Bolalarni kuchi yetmaydigan
o'yinlar shug'ullanishiga bo'lgan qiziqishini
pasaytiradi vaularni charchatib qo'yadi. O'yinda
bolalarning imkoniyatlari va kuchlariga mos
keladigan rollarni taqsimlash juda muhimdir.
Buning uchun har bir o'quvchining bilimi va
unga yakkama-yakka yondashish zarur.

Yangi bilim reflektorga bog'liq o'yinni
takrorlash natijasida mustahkamlanib boradi,
harakatning yangi usullari tezroq o'zlashtiriladi.
O'quvchilar o'yinni qanchalik yaxshi tushunib

yetsalar, shunchalik ularning malakasi
takomillashib boradi, ular uchun shunchalik
qiziqarli bo'ladi. Buning isboti shundan

iboratki, bolalar-ning sevimli o'yinlar doirasi,
odatda, chegaralangan. Ularga sevimli o'yinlar
ko'proq tarbiyaviy ta'sir ko'rsatadi. Shuning
uchun bolalarga mazmuni bo‘yicha turli-
tuman har tomonlama rivojlanishiga yordam
beradigan o'yinlarni tavsiya qilish zarur [2].
Harakatli o’yinlar 0’z vazifasiga ko’ra

quyidagilarga bo’linadi:

- bilim beruvchi;

- sog’lomlashtiruvchi;

- hordiq chiqaruvchi.

Harakatli o’yinlar quyidagi guruhlarga
bo’linadi;

- kichik yoshdagi bolalarga beriladigan
harakatli o’yinlar;

- o’rta yoshdagi bolalarga beriladigan
harakatli o’yinlar;

- katta yoshdagi bolalarga beriladigan
harakatli o’yinlar;

O’yinlarda yugurish, sakrash, uloqtirish
yoki irgitish kabi harakatlar  bajarilishiga
alohida etibor berish lozim. Bu yoshdagi bolalar
bilan asosan oddiy va o’rtacha murakkab
oyinlar otkaziladi. Agar bolalar yetarli darajada
tayyorlangan bo’lsa, yana murakkabroq, yani
jamoalarga bo’linib ijro etiladigan o’yinlarni
ham o'tkazish mumkin.

O'yin shakli mazmuni bilan bog'liq
ravishda kelib chigadi .O'yinning metodik
jihatdan o'ziga xos xususiyati uning maz-
muni va shakliga bog'liqdir. Harakatli o'yinlar
metodik jihatdan o'ziga xos bo'ladi:

a) jonliligi;

b) chegaralangan qoida bo'yicha maqsadga
erishishda mustagqil harakat qilish;

d) qoidaga mos ravishda
tashabbuskorlik bilan harakat qilish;

e) o'yindagi alohida rollarni bajarish, uning
mazmuniga muvofigligi, o'yin gatnashchilarini
jamoadagima'lum darajadagi o'zaro munosabati
o'rnatiladi;

ijodiy

f) to'satdan o'yinda o'zgarib qolish holati,
bu esa bolalardan tashabbuskorlikni, tez
reaksiyani talab qiladi;

g) o'yindagi musobaqa elementlari o'yinda
jo'shginlikni (emotsionallik) oshiradi va kuchni
to'liq sarf qilishni talab qiladi;

h) harakatli o’yin asosida bola nutqi
rivojlanib boradi. Bolalar o’zaro muloqotga
kirishadilar , buning natijasida bolalar
o’rtasidagi shaxslararo munosabat kamol topib
boradi [1].

O‘zbek xalq o‘yinlarida turli nutq
nugsonlari va boshqa nuqsonlarni bartaraf qilish
uchun va o‘rgatish jarayonida keng ko‘lamda
foydalanishmumkin.Nugsonlarnioldiniolishva
korreksiyalash uchun qo‘laniladigan o‘yinlarni
to‘gri tanlash va bolalarning individualligini
hisobga olish muhim. O°‘rgatish jarayonida
esa ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga
muvofiq o‘yinlar tanlab beriladi.Alohida shuni
ham ta’kidlash joizki, aksariyat xalq harakatli
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o‘yinlari 0‘z mohiyati va mazmuni bilan
mehnat va turli kasb ko‘nikmalari, odob-ahloq
ma’naviy-madaniy qadriyatlar, ong, xotira,
diqqat, tafakkur, tasavvur, idrok, xotira kabi
hislatlarni shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi
[3].

Harakatli ~ o‘yinlarning  lug‘at
jihatidan grammatik xilma-xilligi nutqning
grammatik tuzilishini rivojlantirishga yordam
beradi. Bundan tashqgari, bolalarning juda
kichkinaligidan tanish bo'lgan bir narsa yoki
boshga narsa bilan bog'liq ijobiy his-tuyg'ular
bu rivojlanishni yanada muvaffaqiyatli va
davomiy qiladi.Ularning yordami bilan lug‘at
boyligini rivojlantirish mumkin, chunki ularda
so‘zlar - turli templarda, turli intonatsiyalarda
bir necha marta takrorlanadigan va xalq
ohanglari ohangida ijro etiladigan kuylardan
foydalaniladi. Bularning barchasi bolaga o'z ona
tilining go'zalligini, uning ixchamligini birinchi
bo'lib his qilish, keyin anglash, uni o'z fikrlarini
ifoda etishning ushbu shakli bilan tanishtirish
imkonini beradi va maktabgacha yoshdagi
bolalarning majoziy nutqini va bolalarning
og'zaki ijodini shakllantirishga yordam beradi.
Lug‘at va talaffuz ustida ishlash talaffuzi qiyin
bo'lgan she'rlar va iboralarni to'g'ri va aniq
talaffuz qilishga yordam beradi, bizni o‘zbek
tilining boyligi va yangi she'riy obrazlar bilan
tanishtiradi. Til harakatlarini bajarish, uni oddiy
chiroyli ohangda intonatsiya qilish shunchaki
talaffuz qilishdan ko'ra foydaliroqdir. Harakatli
o’yin vositalari til imkoniyatlarini oshirib,
so'zlarning aniq talaffuzini va lug‘at boyligini
oshirish uchun xizmat qiladi.Ulardan bolaning
nutqining ravonligi, boyligi va sifatliligini
rivojlantirish, nutq tovushlarini to'g'ri talaffuz
qilishni  shakllantirish, birlashtirilishi qiyin
bo'lgan tovushlar va so'zlarni talaffuz qilishni
o'zlashtirish, bolaga intonatsiya boyligini va
turli xil nutqlarni o'zlashtirishga yordam berish
uchun foydalanish mumkin. nutq templari.
Bularning barchasini xalq pedagogikasida
uchratish mumkin. Masalan, jamoali o’yinlar
yordamida bolalar  yangi so‘zlarga ega
bo‘ladilar, hissiy-emotsional rivojlanadilar, u
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yoki bu intonatsiyani ifodalashni o'rganadilar:
qayg'u, noziklik va mehr, ajablanish,
ogohlantirish va boshqalar [1].

Har bir harakatli o’yinlarning o’tkazilish
tartibi va rivojlantiruvchi ahamiyati bo’lib ,ular
bolani kompleks rivojlanishi uchhun xizmat
qiladi :

Hayotiy zarur harakat malakalarini
shakllantiruvchi o‘yinlar: osilish va osilib

chiqish: “Maymunchalar”, “Oq ayiqlar”;
yurish, yugurish: “Mokki”; o‘tirish, turish:
“Baqga”, “Tovuq va tulkilar”; to‘xtash,
sakrash: “Qarmoqcha”,“Qarichma-qarich”,
“Mokkisimon sakrashlar”.

Jismoniy  sifatlari  rivojlantiruvchi

o‘yinlar: “Tortishmachoq”; tezkorlik: “Kun va
tun”; epchillik: “To‘p uchun kurash”, “Lapta”,
“Qirq tosh”; chidamkorlik: “Quvib et”;
egiluvchanlik: “Ko‘prik va mushuk”, “Otib
qochar”.

Shaxsiy qobiliyatlarni rivojlantiruvchi
o‘yinlar: “Ta’qiglangan harakat”; xotira:
“Daqiqa”, “Eslab qol - bajar”, “, “O‘ylab
top”’; hissiyot: “To‘xta”; tafakkur: “Shaxmat”;
ayyorlik: “Vandan-zo‘ri”;

Uy-ro‘zg‘or ishlariga xos harakat
malakalarini shakllantiruvchi o‘yinlar: “Supur-
supur”, “Qovun uzatish”, “Besh tosh”.

Kasbiy ko‘nikma va malakalarni
shakllantiruvchi ~ o‘yinlar:  “Burgut  va
burgutchalar”, “Otishma”, “Insiz quyon”.

Nutq va talaffuzni shakllantiruvchi
o‘yinlar: “Kim oladi”, “Oq terakmi, ko‘k
terak”, “Pahmoq kuchuk”, “G‘ozlar”, “Oq
quyonim”[5] .

Har bir harakatli o’yinlar nutq
buzulishlarini bartaraf etishga qaratilsa ,uning
korreksion yo’nalganligiga ahamiyat qaratilishi
muhimdir.

“O‘z rangingni top” o‘yini

Pedagogik ahamiyati: Og‘zaki nutqni
rivojlantirish, diqqat, idrok, xotira jarayonlarini
rivojlantirish, lugat boyligini oshirish;

Tarbiyachi bolalarga uch — to‘rt xil
rangdagi: qizil, ko‘k, sariq, oq, bayroqchalar
tarqatadi. Bayroqchalari bir xil bo‘lgan bolalar
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xonaning turli burchaklarida oldindan tarbiyachi
tomonidan belgilab qo‘yilgan o‘z bayroqchalari
tagida to‘planadilar. Tarbiyachining: “O‘ynab
kelinglar” — degan signali bo‘yicha bolalar
hona (maydoncha)ning turli tomonlariga qarab
tarqalib ketadilar. Tarbiyachi: “O°z rangingni
top”, - deyishi bilan bolalar tegishli rangdagi
bayroq yonida to‘planadilar. Tarbiyachi qaysi
guruh oldinroq to‘plaganini ta’kidlab o‘tadi.

Ko‘rsatma: O‘yin bir necha marta
takrorlanib, bolalar uni yaxshi o°‘zlashtirib
olganlaridan keyin tarbiyachi bolalarga
harakatlanayotgan vaqtlarida to‘xtashni va
ko‘zlarini yumishni taklif qilishi mumkin.
O‘zi esa bu vaqtda xona burchaklarida turgan
bayroqchalarni almashtirib qo‘yadi.

“Gulchambar” o‘yini

Pedagogik ahamiyati: lug‘at boyligini
oshirish, hissiy tushunchalarni shakllantirish,
xotirani rivojlantirish;

Bu o‘yinni o‘tkazish uchun turli gullarni
tasvirlagan kartochkalar kerak bo‘ladi. O‘yinda
5-6 nafar bola ishtirok etadi. Qatnashchilarning
har birining qo‘lida istalgancha turli-tuman gul
bo‘lishi mumkin. O‘yinboshi doira shaklida
turgan bolalarning o‘rtasiga chiqib, bir gulning
nomini aytadi. Shu gulni ushlab turgan
ishtirokchi gulning o‘sish sharoiti haqida
gapirib beradi.

Ko‘rsatma: Of‘yin bir necha marta
takrorlanib, bolalar uni yaxshi o°‘zlashtirib
olganlaridan keyin amalga oshiriladi. Bolalarga
gullar, ularning rangi va nomlari o‘rgatiladi.

Yuqorida keltirib o’tilgan harakatli
o’yinlar bayonidan kelib chiqib quyidagilarni
xulosa qilish mumkin :

Bugungi kunda nutq kamchiliklariga
ega bo’lgan bolalar soni kundan- kunga
ortib bormoqda . Har bir nutq buzulishi
o’zining belgilari, ko’lami , namoyon
bo’lishi , murakkablik darajasiga ko’ra bir-
biridan farq qiladi. Ammo har bir nutq
buzulishlarini  bartaraf etish  jarayonida
harakatli o’yinlardan foydalanish — eng
yaxshi usullardan biri hisoblanadi . Chunki
bolalardagi eng faol kompetensiyalardan

biri bu o’yin kompetensiyasidir. Hozirgi
kunda dunyoning qator mamlakatlarida turli
xil o’yin texnologiyalaridan foydalanish
har bir mutaxassisning ish jarayoniga kirib
bormogqda. Logopedik ~ mashg’ulotlarda
harakatli o’yinlardan foydalanish bolalarni
mashg’ulotga yaxshi qiziqish bildirishiga |,
yangi muhitga oson moslashuviga yordam
beradi. Mashg’ulotda o’yinlardan foydalanish
yangi bilimlarni oson o’zlashtirishga va ularni
mustahkamlashni yengillashtiradi. O'yin bola
shaxsini har tomonlama rivojlantirishning
samarali vositasidir samarali usul va bolalarning
nutq faolligini rag'batlantiradigan ta'lim va
tarbiya shakllaridan biri. O'yinda bola amalda
atrofdagi haqiqathaqidafoydalibilimlarnioladi.
Har ganday ijodiy faoliyat singari, o'yin ham
bolalarga quvonch keltiradi, katta ahamiyatga
ega va keyingi o'rganish uchun zarur bo'lgan
barcha fazilatlarni shakllantirishga yordam
beradi. O'yinning boshqa bolalar faoliyatidan
ustunligi shundaki, unda bolaning 0'zi ixtiyoriy
ravishda ma'lum qoidalarga bo'ysunadi va
bu qoidalarni amalga oshirish maksimal
zavq bag'ishlaydi. Bu bolaning xulg-atvorini
mazmunli va ongli qiladi. Shu sababli, o'yin
maktabgacha yoshdagi bola o'z tashabbusi va
jjodiy faolligini ko'rsatishi mumkin bo'lgan
deyarli yagona sohadir. Nutq kommunikativ
faoliyat tarkibidagi tarkibiy element, bu
esa 0'z navbatida bolaning bilish faoliyatini
rivojlantirishda hal qiluvchi rol o'ynaydi.
Aloga va nutq orqali bola insoniyatning
1jtimoiy-tarixiy tajribasi xazinasidan ma'lumot
olishni o'rganadi. Bu jarayonlar oy’in orqali
amalga oshirilsa , jarayon tezlashadi. Nutq
shakllanishining kechikishida esa har bir
o’ynlarga tovushlarni va ochiq bo’ginlarni ,
yopiq bo’g’inlarni ,so’ngra sodda so’zlarni
qo’shib ,bolalarniichki vatashqi lug’at boyligini
boyitish mumkin. Tovushlar talaffuzini
bartaraf etishda esa harakatli o’yin tarzida
avtomatizatsiya qilish esa bolani xotirasida va
nutqida yaxshi mustahkamlanadi. Duduqlanish
kabi temp-ritm buzulishlarini korreksiyalashda
ularga mos o’yinlarni topish va birgalikda
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amalga oshirish boladagi qo’rquvni, asabiylikni
bartaraf etishga, duduqlanish to’g’risidagi
salbiy fikrlarni yo’qotishga, mutahassis va bola
o’rtasidagi o’zaro aloqani yaxshilashga yordam
beradi. O’yin orqali nutq tempini yaxshilash va

Foydalanilgan adabiyotlar:

miyachani stimulyatsiya qilish — eng samarali
uslubdir. Shu bois nutq kamchiliklarini qaysi
bir turi bo’lishidan qat’iy nazar harakatli
o’yinlardan foydalanish tavsiya etiladi.
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2. K.D.Raximqulov “Milliy harakatli o'yinlari” O’quv qo’llanma T.: 2012.

3. T.S.Usmonxo‘jaev “Harakatli o‘yinlar’ O‘quv go‘llanma T.: O‘gituvchi 1992.

4. P.Xo‘jaev, K.D.Raximqulov, B.B.Nigmanov “Sport va harakatli o'yinlar va uni
o‘qitish metodikasi. (Harakatli o‘yinlari)” O’quv qollanma TDPU T.: 2008.

5. R.I.LAzizova “Sport va harakatli o'yinlarni o‘qitish metodikasi” O’quv qo’llanma

T.: 2010.
https://www.hu-berlin.de/
www.oecd.org/Berlin/
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TALABALAR KREATIVLIGINI OSHIRISHDA INTERFAOL
METODLARNING O’RNI

AXMEDOVA G.A. - Toshkent shahar Toshkent Tibbiyot Akademiyasi Tibbiyot
fanlari nomzodi
MAXMUDOVA MASHHURA - Chirchiq Pedagogika Universiteti Jismoniy
madaniyat fakulteti Texnologik ta'lim yonalishi talabasi

Annotatsiya. Ushbu magqgolada talabalar kreativligini oshirishda interfaol metodlarning ahamiyati
tahlil gilinadi. Interfaol metodlarning asosiy tamoyillari va ularning ta’lim jarayonidagi samaradorligi
o‘rganiladi. Shuningdek, amaliy tadgiqotlar natijasida interfaol metodlarning kreativ tafakkur va
innovatsion fikrlashga ta’siri ko‘rsatib beriladi. Maqolada tadgigot metodologiyasi, tahlil natijalari va
xulosalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: kreativlik, interfaol metodlar, innovatsion ta’lim, talabalar, ta’lim samaradorligi,
kreativlik, ijodiy fikrlash, o'quv jarayoni, o'qitish uslublari, talaba, samaradorlik.

AHHOTauumsa. B aTon cTtatbe aHanu3upyeTcs BaXXHOCTb MHTEPAaKTMBHbIX METOAOB B MOBbILUE-
HUM KpeaTMBHOCTW yvalmxcs. ViccrneayoTcsa OCHOBHbIE MPUHLUMMBI MHTEPAKTUBHBIX METOAOB U UX
appekTMBHOCTL B 06pasoBaTenbHOM npouecce. Takke TemaTnieckne NCCreaoBaHns nokasbiBaroT
BMUSIHNE MHTEPaKTUBHbLIX METOAOB HA TBOPYECKOE MbILUSIEHWE N HOBAaTOPCKOE MbllneHne. B ctatbe
npencraBneHa MeToanka uccneaoBaHns, pesynsraTel aHanuaa u BbiBOAbI.

KnroueBble cnoBa: KpeaTuBHOCTb, MHTEPAKTUBHbIE METOAbI, MIHHOBALMOHHOE 0ByyeHne, yya-
wmecs, apPeKTMBHOCTb 0B0yYeHUs, KpeaTUBHOCTb, TBOPYECKOE MbILLIIeHne, npouecc obyyeHus,
CTUNN 0ByYeHNS, YYEHUK, 3PP EKTUBHOCTD.

Annotation. This article analyzes the importance of interactive techniques in increasing student
creativeness. The basic principles of interactive methods and their effectiveness in the educational
process are studied. Also, because of Applied Research, the influence of interactive methods on
creative thinking and innovative thinking is shown. The article provides research methodology,
analysis results and conclusions.

Keywords: creativity, interactive methods, innovative education, students, educational
efficiency, creativity, creative thinking, educational process, teaching methods, student, efficiency.

Kirish. Bugungi kunda ta’lim tizimi oldida
turgan asosiy vazifalardan biri — talabalarning
mustaqil fikrlashi va kreativlik qobiliyatini
rivojlantirishdir.  An’anaviy dars usullari
ko‘pincha bir tomonlama bilim berishga

amalga oshirishda interfaol o'qitish uslublari
muhim rol o'ynaydi. Interfaol metodlar
talabalarni o'quv jarayoniga faol jalb etadi,
ularning mustaqil fikrlashini rag'batlantiradi
va 1jodiy salohiyatini ro'yobga chiqarish

yo‘naltirilgan bo‘lsa, interfaol metodlar esa
talabalarni jarayonga faol jalb etadi. Interfaol
metodlarning asosiy maqsadi — talabalarning
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, ularning
mustaqil izlanish olib borishiga sharoit
yaratish va 0°‘z g‘oyalarini erkin ifoda etishga
ko‘maklashishdir.  Talabalar  kreativligini
oshirish esa zamonaviy ta'limning muhim
vazifalaridan bir1 hisoblanadi. Bu vazifani

imkoniyatini beradi.

Mavzuga  oid  adabiyotlar  tahlili
(Literature review). Interfaol metodlar ta’lim
jarayonida samaradorlikni oshirish vositasi
sifatida keng o‘rganilgan. Pedagogika va
psixologiya sohasidagi mutaxassislar interfaol
metodlarni qo‘llash orqali talabalar bilimini
mustahkamlash  hamda ularning  ijodiy
yondashuvini  shakllantirish ~ mumkinligini
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ta’kidlaydilar (Vygotsky, 1978; Piaget, 1985).

O'qitish metodologiyasi bo'yicha ko'plab
tadqiqotlar interfaol metodlarning talabalarning
o'zlashtirish samaradorligiga ijobiy ta'sirini
ko'rsatmoqda. Masalan, J. Brunerning kognitiv
rivojlanish nazariyasi o'quv jarayonida faollik
va muloqotning ahamiyatini ta'kidlaydi. L.
Vygotskiyning yaqin rivojlanish zonasiga oid
tushunchasi esa talabalarning potentsialini
ochib berishda o'gituvchining muhim rolini
ko'rsatadi. Shu bilan birga, A. Maslouning
ehtiyojlar ierarxiyasi nazariyasi talabalarni
o'qitishga  bo'lgan  qiziqishini  oshirish
va ularning 0'z-0'zini anglash ehtiyojini
gondirishning ahamiyatini ta'kidlaydi. Hozirgi
vaqtda ko'plab mualliflar o'quv jarayonida
"miyani bo'ron qilish", "debating", "role-
playing", "case-study", "brainstorming" kabi
interfaol metodlarni qo'llashni tavsiya etmoqda.

Interfaol metodlarga guruhli muhokamalar,
rolli o‘yinlar, loyiha usuli va debatlar kiradi.
Ushbu metodlar talabalarning  mustaqil
fikrlashiga, muammolarni hal qilish qobiliyatiga
va tanqidiy tafakkuriga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Tadqiqot  metodologiyasi  (Research
Methodology). Ushbu tadqiqotda Namangan
davlat universitetining pedagogika fakulteti
talabalari orasida olib borilgan eksperiment
natijalari  tahlil qilingan. Eksperimentda
ikki guruh ishtirok etdi: nazoriy guruh va
eksperimental guruh. Nazoriy guruh an'anaviy
o'qitish usullaridan foydalanib, eksperimental
guruh esa turli interfaol metodlar yordamida
o'qitildi. Talabalarning bilim darajasi va
kreativligi testlar, anketa va kuzatuvlar orqali
baholandi.

Tadqiqotda aralash metodlardan
foydalanildi. Talabalarning interfaol metodlar
yordamida kreativ fikrlash darajasi o‘rganildi.
Tadqiqot quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oldi:

* Eksperimental  tadqiqot:  Interfaol
metodlar qo‘llangan guruh va an’anaviy
metodlar asosida ta’lim  olgan  guruh
tagqoslandi.

* So‘rovnoma va intervyu: Talabalar va
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pedagoglarning interfaol metodlar haqidagi
fikrlari tahlil qilindi.

* Natijalar statistik tahlili:  Olingan
ma’lumotlar diagrammalar va jadval orqali
ifodalandi.

Tadqiqotlarga ko‘ra, interfaol metodlar
talabalarning faolligini oshiradi, ularni o‘quv
jarayoniga jalb qiladi va 1jodiy fikrlashni
rag‘batlantiradi. Shuningdek, muammoli ta’lim,
klaster, debat, "Brainstorming" (Aqliy hujum),
loyiha usullari kabi texnikalar talabalarning
mustaqil izlanish olib borish qobiliyatini
kuchaytiradi.

Ko‘pgina Xorijiy va mahalliy
tadqiqotchilar interfaol metodlarni qo‘llash
natijasida talabalarning mantiqiy fikrlashi
va muammolarni hal qilish ko‘nikmalari
rivojlanishini  tasdiglashgan. Shu boisdan,
ushbu metodlarni keng joriy etish zarurati
tobora ortib bormoqda.

Tahlil va natijalar (Analysis and Results).
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, interfaol
metodlardan foydalanilgan guruhdagi talabalar
quyidagi  ko‘rsatkichlar bo‘yicha yuqori
natijalarga erishdi:

* Jjodiy fikrlash darajasi 30% ga oshdi.

¢ Muammolarni hal qilish ko‘nikmalari
25% ga yaxshilandi.

« Jamoaviy ishlash qobiliyati an’anaviy
metodlardan foydalangan talabalarga nisbatan
sezilarli darajada yuqoriligi kuzatildi.

Interfaol metodlarni qo‘llash quyidagi
jjobiy o‘zgarishlarga olib keladi:

» Talabalarning faolligi oshadi — dars
jarayonida talabalar faol ishtirok etadi, savol-
javob va muhokamalarda qatnashadi.

» Kreativ fikrlash rivojlanadi — interfaol
metodlar talabalarni yangicha yondashuvlar
izlashga undaydi.

* Mustaqil  o‘rganish  ko‘nikmalari
shakllanadi — interfaol yondashuv talabalarni
mustaqil izlanishga o‘rgatadi.

* Jamoaviy ish ko‘nikmalari rivojlanadi
— guruhli mashg‘ulotlar orqali talabalar o‘zaro
hamkorlik qilishni o‘rganadi.
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« O‘quv motivatsiyasi kuchayadi -
interfaol metodlar dars jarayonini qizigarli va
samarali giladi.

Tahlil natijalariga ko‘ra, eng samarali deb
topilgan interfaol usullar quyidagilar bo‘ldi:

* "Brainstorming" (Aqliy hujum) -
talabalar muayyan muammo bo‘yicha o‘z
fikrlarini erkin bayon qiladi va yangi g‘oyalar
yaratadi.

» Debat va munozaralar — talabalarning
mantiqiy fikrlashini va muammoli vaziyatlarni
hal qilish qobiliyatini rivojlantiradi.

» Loyiha asosida o‘qitish — talabalarni
mustaqil izlanishga va ijodiy ishlarga undaydi.

¢ Muammoli ta’lim — talabalar muayyan
muammolar ustida ishlash orqali o‘z bilimlarini

mustahkamlaydi.
Shuningdek , interfaol metodlar yordamida
o'qitilgan eksperimental guruh talabalari

nazorily guruhga nisbatan bilim darajasi va
kreativligi bo'yicha yuqorinatijalarga erishdilar.
Xususan, eksperimental guruh talabalari ijodiy
topshiriglarni bajarishda ko'proq faollik va
tashabbus ko'rsatdilar, yangi g'oyalarni taklif
qildilar va muammolarni ijobiy hal qilish
yo'llarini topdilar. Bundan tashqari, interfaol
metodlar talabalarning 0'z-0'zini  baholash
va o'zaro hamkorlik qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam berdi.

Xulosa  va  takliflar  (Conclusion/
Recommendations). Tadqiqot natijalariga
asoslanib, quyidagi xulosalarga kelindi:

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Interfaol metodlar talabalar kreativ
fikrlash qobiliyatini oshirishda muhim rol
o‘ynaydi.

2. Bunday metodlarni kengroq tatbiq etish
uchun pedagoglar maxsus treninglardan o‘tishi
Zarur.

3. Ta’lim  muassasalarida  innovatsion
metodlarni joriy etish talabalar bilimini oshirish
bilan birga ularning kasbiy rivojlanishiga ham
ijjobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Takliflar:

* O‘qituvchilar interfaol metodlardan
samarali  foydalanish  bo‘yicha  maxsus
treninglardan o‘tishi kerak.

* Dars jarayonida interfaol metodlarning
kombinatsiyasidan foydalanish tavsiya etiladi.

 Talabalarni jjodiy fikrlashga
rag‘batlantirish uchun amaliy mashg‘ulotlar
sonini oshirish lozim.

e Zamonaviy texnologiyalar (masalan,
onlayn platformalar) yordamida interfaol
metodlarni yanada takomillashtirish mumkin.

O'quv jarayonida interfaol metodlarni
qo'llash talabalarning bilimlarini chuqurroq
o'zlashtirishga, ijodiy fikrlashni rivojlantirishga
va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini
oshirishga yordam beradi. Shuning uchun,
oliy o'quv yurtlarida interfaol metodlarni keng
qo'llashni tavsiya etamiz. Bundan tashqari,
o'qituvchilarni interfaol metodlarni qo'llash
bo'yicha malaka oshirish kurslarini tashkil etish
zarur.

1. Qurbonova G. (2021). Interfaol metodlarning ta’limdagi ahamiyati. Toshkent: Fan nashriyoti.

2. Hamroyev B. (2022). Ta’limda innovatsion yondashuvlar. Samargand: Samargand davlat universiteti nashriyoti.

3. Slavin, R. E. (1995). Cooperative Learning: Theory, Research, and Practice. Allyn & Bacon.

4. Yuldasheva M. (2020). Zamonaviy ta’lim tizimida interfaol metodlarning o‘rni. Toshkent: O‘zbekiston milliy universiteti
nashriyoti.

5. Karimov U. (2023). Ta’limda kreativ yondashuv va innovatsion texnologiyalar. Buxoro: Buxoro davlat universiteti
nashriyoti.

6. Rasulov D. (2021). Oliy ta’limda interfaol metodlarni qo‘llash samaradorligi. Toshkent: O‘zbekiston pedagogika

innovatsiyalari markazi.

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025




.

RAQAMLI TA’LIM MUHITIDA TALABALARDA KASBIY-
KOMMUNIKATIV KOMPETENTLIK

RAXMATOV ALISHER SHIRINBOYEVICH
JDPU Tabiiy va aniq fanlarda masofaviy ta’lim kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada raqamli ta’lim muhitida talabalarda kasbiy-kommunikativ
kompetentlikni shakllantirish masalasi yoritiladi. Muallif ragamli platformalar, onlayn resurslar,
masofaviy interaktiv dasturlar orqali talabalar bilimini kengaytirish va ularning sohaga oid kasbiy
mulogqot, ijtimoiy hamkorlik, ijodiy va tanqidiy tafakkur kabi ko‘nikmalarini rivojlantirish ahamiyatiga urg‘u
beradi. Shuningdek, magolada o‘gituvchilarning ragamli savodxonligi va tegishli infrastrukturaning
mavjudligi raqgamli ta’lim muhitida kasbiy-kommunikativ kompetentlikni rivojlantirishda hal giluvchi
o'rin tutishi ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar:ragamli ta’lim muhiti, kasbiy-kommunikativ kompetentlik, masofaviy o‘qitish,
ragamli savodxonlik, jamoaviy loyiha, onlayn platforma, nutq madaniyati, ragamli etiket

AHHOTauuna: B ctaTbe paccmatpuBaloTcs BOMpPOCcbl hOPMUPOBAHNS MPOdECCUOHANIBHO-KOM-
MYHUKaTUBHOW KOMMNETEHTHOCTUN Yy CTYAEHTOB B YCNOBMAX LndpoBon obpasoBaTernbHON cpeabl. AB-
TOP NOAYEPKUBAET BaXHOCTb UCMOMb30BaHUSA LUMPPOBLIX MaTtdopM, OHNanH-pecypcoB 1 AUCTaH-
LUWOHHBIX MHTEPaKTUBHbIX MporpaMm AN paclUMpeHns 3HaHUI yYallmxcd, a Takke ANs pasBuTus
HaBbIKOB MPOdECCMOHANbLHON KOMMYHMKaLUKN, COLManbHON KoonepauuM u TBOPYECKOrO MblLUre-
HUs. Kpome Toro, oTMeyaeTcs, 4TO YypoBeHb LIMAPOBOM rPaMOTHOCTU MpenofasaTtenen u Hannive
COOTBETCTBYIOLLEN NHPPACTPYKTYPbI UrpatoT peLlaroLLyo porb B popMnposaHnm npogeccuoHarns-
HO-KOMMYHUWKaTMBHOW KOMNETEHTHOCTM B LMdpoBOM 06pa3oBaTenbHOM NPOCTPaHCTBE.

KnioueBble cnoBa:undpoBas obpasoBatenbHasa cpega, NpodeccMoHanbHO-KOMMYHUKATMB-
Hasi KOMNETEHTHOCTb, ANCTaHUMOHHOE 0ByYeHne, ungpoBas rPaMoOTHOCTb, KOMaHAHBIN MPOEKT, OH-
nanH-nnartgopma, Kynetypa peyu, LmpoBon aTuUKeT

Annotation: This article explores the formation of professional-communicative competence
among students within a digital learning environment. The author emphasizes the use of digital
platforms, online resources, and remote interactive programs to broaden students’ knowledge
while developing key professional communication, social collaboration, and creative thinking skills.
Additionally, it is noted that educators’ digital literacy and the availability of appropriate infrastructure
play a critical role in fostering professional-communicative competence in the digital educational
sphere.

Keywords: digital learning environment, professional-communicative competence, distance
learning, digital literacy, team project, online platform, speech culture, digital etiquette

imkonini beradi. Shuni ta’kidlash joizki,
ragamli ta’lim sharoitlari nafaqat bilimlar

Ragamli  ta’lim  muhiti  hozirgi
zamon pedagogikasining eng dolzarb

yo‘nalishlaridan biriga aylanib, oliy ta’lim

jarayonlarini tubdan yangilashga xizmat
qilmoqda. Bu muhit, avvalo, an’anaviy
auditoriya mashg‘ulotlarini raqamli

platformalar, virtual laboratoriyalar, onlayn
resurslar, masofaviy interaktiv dasturlar bilan
boyitib, talabalarda yanada keng ko‘lamli
bilim va ko‘nikmalarni  shakllantirish
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transferi, balki ijtimoiy hamkorlik, ijodiy
fikrlash va innovatsion texnologiyalar bilan
ishlashmadaniyatini hamtalab qiladi. Shuning
uchun zamonaviy universitetlarda kasbiy-
kommunikativ kompetentlikni rivojlantirish
dolzarbligi yanada kuchaymoqda. Talabalar
kelajakda o‘z kasbiga oid ish faoliyatini
olib borishda turli ragamli vositalardan
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foydalanadi, shu bilan birga, global tarmoqlar
orqali hamkasblar, mijozlar va rahbarlar bilan
muloqot giladi. Bunday jarayonlarda muloqot
qilish odobi, axborotni to‘g‘ri qabul qilish va
uni samarali yetkazish, ragamli savodxonlik,
shuningdek, moslashuvchanlik ham katta
ahamiyat kasb etadi. Shunday ekan, raqamli
ta’lim  muhitida  kasbiy-kommunikativ
kompetentlikni  shakllantirish  o‘qituvchi
va talabalar oldiga yangi vazifa hamda
mas’uliyatlarni qo‘ymoqda.
Kasbiy-kommunikativ ~ kompetentlik,
avvalo, shaxsning o‘zi tahsil olayotgan yoki
ishlashni mo‘ljallayotgan kasb sohasiga
oid terminlar, kontseptual tushunchalar,
hamda muloqgot vositalarini tushunish,
zarur bo‘lganda ulardan amalda foydalanish
qobiliyatini anglatadi. Bunga qo‘shimcha
ravishda, mazkur kompetentlik professional
munosabatlarni yo‘lga qo‘yish, jamoa bilan
ishlash, rasmiy xatlar yoki hisobotlar yozish,
tagdimotlarni ishlab chiqish va notiqlik
san’atini egallash kabi ko‘plab subtizimlarni
ham qamrab oladi. Ragqamli muhitda esa

bu jarayon yana-da murakkablashadi,
chunki masofaviy muloqotning o‘ziga xos
xususiyatlari — sinxron va asinxron aloga

shakllari, videochaqiruv va elektron pochta
qulayliklari, onlayn platformalardagi fikr
almashinuvi singari ko‘nikmalar bu yerda
alohida ahamiyat kasb etadi. Shuningdek,
bunday muhitda axborot xavfsizligi, shaxsiy
ma’lumotlarni himoya qilish, intellektual
mulkni asrab-avaylash kabi masalalar ham
muloqot jarayoniga ta’sir ko‘rsatadi. Shuning
uchun talabalarda raqamli etiket qoidalarini
bilish, onlayn suhbatlarda to‘g‘ri uslub va
til normativlarini qo‘llay olish, ijtimoiy
tarmoqlarda professional xarakterga ega
postlar joylashtirish kabi jihatlar ham muhim
o‘rin tutadi.

Ragamli ta’lim mubhitida talabalarning
kasbiy-kommunikativ kompetentligini

shakllantirish uchun, avvalo, universitet yoki
ta’lim muassasasi uslubiy asoslarni yaratishi,
integratsiyalashgan o‘quv dasturlarni
takomillashtirishi va o‘qituvchilar malakasini
oshirishi zarur. Bu borada dastlabki qadam
sifatida  talabalarda ~ umumiy raqamli
savodxonlikni mustahkamlash lozim. Zero,
talaba texnik vositalar, masalan, elektron
tagdimotlar, onlayn kutubxonalar, turli
multimedia dasturlari bilan ishlashni yaxshi
o‘zlashtirmagan ekan, kasbiy muloqotda ham
qiynaladi. Ikkinchi bosqichda talabalarga
professional sohaga oid alohida elektron
manbalarni izlash, ularni saralash va tahlil
qilish, ilmiy magqolalar bazasidan samarali
foydalanish, ma’lumotlarni to‘g‘ri keltirish
va iqtiboslar berish madaniyatini o‘rgatish
maqsadga muvofiqdir. Uchinchidan, ragamli
muhitda jamoaviy loyiha va topshiriglarni
tashkil etish orqali talabalarni turli rollarda
sinovdan o‘tkazish mumkin. Bunda ayrim
talabalar loyihani rejalashtirishi, boshqalari
esa hujjatlar tayyorlashi, yana kimdir tagdimot
qilish, ayrimlar esa hisobot yozishga mas’ul
bo‘lishi kutiladi. Natijada har bir talaba
o‘ziga xos sharoitda kasbiy-kommunikativ
kompetentligini faol qo‘llash va rivojlantirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Ragamli platformalardan foydalanish
ham  talabaning  kasbiy-kommunikativ
kompetentlik darajasiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. Masalan, masofaviy o‘qitish
tizimlarida, jumladan, Moodle, Google
Classroom, Microsoft Teams, Zoom Kkabi
platformalarda ko‘plab interfaol elementlar
mavjud. Talabalar onlayn chatlarda ishtirok
etish, turli forumlarda bahs olib borish,
raqamli hujjatlar ustida birgalikda ishlash
jarayonida o‘z fikrini to‘g‘ri va aniq ifoda
etish, ishonchli dalillarga  asoslanish,
muhokamalarda xushmuomalalikni
saqlash kabi ko‘nikmalarni egallab boradi.
Shuningdek, video darslar yoki vebinarlar
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davomida talabalar savol berish, masalani
izohlash, jamoa bilan muammo yechimlarini
topish malakasiga ega bo‘lishadi. Shu
jarayonda yetakchilik fazilatlari, ommaviy
chiqish, jamoani  motivatsiya  qilish,
bahsning mantiqiy izchilligini ta’minlash
kabi boshqaruv-elementlar ham shakllanadi.
Bunday platformalar, amaliyotni ko‘rsatish
magsadida audio va video materiallardan
foydalangan holda, haqiqiy ish mubhiti
yoki kasbiy kontekstga yaqin sharoitlarni
modelirovka qilishga imkon yaratadi.
Natijada talaba o‘z kasbi bo‘yicha real
amaliyotga yaqin hissiyotga ega bo‘ladi va
kasbiy muloqot jarayonida ganday uslub
tanlash zarurligini yaxshiroq tushunadi.
Ragamli ta’limda kasbiy-kommunikativ
kompetentlikni rivojlantirishda o‘qituvchi
mentorlarga katta mas’uliyat yuklanadi.
O‘qituvchilarning o‘zlari ham kommunikativ
madaniyatvaragamlivositalardan foydalanish
bo‘yicha yetarli darajada tajribali bo‘lishi
lozim. Chunki ular talabalarga namuna bo‘lib
xizmat qiladi, ular bilan masofaviy va yuzma-
yuz muloqotni uyg‘unlashtiradi va ularga
bilim berish bilan kifoyalanmay, zamonaviy
muloqot uslublarini ham o‘rgatadi. Bunda,
ayniqsa, onlayn dars paytida savol-javob,
bahs-munozaralar, videotahrir vositalaridan
foydalanish orqali yaratilgan interaktiv
muhitning roli  beqiyosdir.  Qolaversa,
o‘qituvchi talabalarga konstrukriv tanqid
yoki salbiy fikrni yetkazish, taklif va muqobil
echimlarni  baholash, hamda akademik
halollik me’yorlariga amal qilish borasida
yo‘naltiruvchi sifatida ham ko‘maklashishi
lozim. Bundan tashqari, o‘qituvchi har
bir talabaning individual ehtiyojlari va
xususiyatlarini inobatga olishi, masalan,
kimdir notiglikdan ko‘ra ko‘proq yozma
muloqotda yaxshi bo‘lsa, boshga birov
aksincha, video yoki audio formatda ko‘proq
samarali fikr bildirishi mumkin. Shunday

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025

nozik jihatlarni aniqlash, rag‘batlantirish
va rivojlantirish bilan o‘qituvchi talabalar
kasbiy-kommunikativ kompetentligini
yanada mustahkamlaydi.

Ragamli ta’lim muhitidagi kasbiy-
kommunikativ kompetentlikni rivojlantirish
jarayoni faqat darslar yoki seminarlar bilan
cheklanmasligi kerak. Talabalar o‘quvdan
tashqgari loyihalarda, ilmiy-tadqiqot ishlarida,
startap va innovatsion g‘oyalar maydonida
ham shu ko‘nikmalarni rivojlantirishi lozim.
Masalan, universitetda tashkil etiladigan
raqamli inkubatorlar, texnoparklar yoki
onlayn hackathonlar talabalarga real ish
beruvchilar, mentorlar, kompaniyalar bilan
aloga qilish imkonini beradi. Ushbu jarayonda
ular shaxsiy portfel va rezyumelarini
tayyorlash, investorlar yoki hamkorlar bilan
muzokara o°tkazish, kelishuv shartlarini
tushuntira olish, jamoada qaror qabul
qilish, muxbirlar bilan suhbatlashish singari
amaliy vazifalar bilan yuzma-yuz kelishadi.
Natijada odatdagi auditoriya chegarasidan
tashqarida, haqiqiy bozor ehtiyojlari va
real ish jarayonlari bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri
tanishish  orqali  kasbiy-kommunikativ
ko‘nikmalarni mustahkamlash imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Bu esa keyinchalik mehnat
bozoriga chiqish paytida ularning egallagan
bilim va amaliy tajribasini gimmatroq qiladi,
raqobatbardoshlikni oshiradi.

Ragamli ta’lim muhitida kasbiy-
kommunikativ kompetentlikka ega bo‘lish
talaba uchun cheklangan vaqt yoki makon
doirasida ham mustaqil faoliyat yuritish
imkonini  ta’minlaydi. Masalan, talaba
turli xalqaro onlayn konferensiyalar yoki
vebinarlar orqali xorijiy mutaxassislar bilan
bog‘lanishi, 0‘zi ustida ishlayotgan loyihaga
maslahatchi yoki hamkor topishi, dunyoning
turli nuqtalaridagi ilmiy jamoalar bilan
muloqot qilish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Shunday jarayonlarda chet tillarini bilishning
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ahamiyati ham kuchayadi, chunki kasbiy
muloqot endilikda milliy chegaralar bilan
cheklanmaydi. Talaba bir vaqtning o°zida chet
tilida ma’lumotlarni izlash, ularni o‘z tiliga
tarjimaqilish, g‘oyalarnitushunish vabashorat
qilish, orttirilgan bilimlar orqali mahalliy
sharoitga mos innovatsion ishlar qilish
imkoniyatiga ega. Shu tariqa ragamli mubhit
bilan uyg‘unlashgan kasbiy-kommunikativ
kompetentlik ko‘p o‘lchovli tamoyil sifatida
shakllanib boradi. Bunda samaradorlikka
erishish, bir tomondan, talabaning individual
izlanishiga bog‘liq bo‘lsa, ikkinchi tomondan,
o‘qituvchilar, universitet va umumiy ta’lim
siyosati darajasidagi strategik choralarga ham
tayanadi.

Xulosa sifatida aytganda, raqamli ta’lim
muhiti talabalarning kasbiy-kommunikativ
kompetentliklarini  rivojlantirishda  juda
qulay va boy imkoniyatlar yaratmoqda,
ammo ayni paytda shu jarayonni to‘g‘ri
boshqarish va yo‘naltirish zarurati ham ortib
bormoqda. Universitetlar zarur infratuzilma
va metodik manbalarni takomillashtirishi,

Foydalanilgan adabiyotlar:

o‘qituvchilarning malakasini doimiy oshirishi,
o‘quv dasturlariga ragamli texnologiya,
chet tillari, nutq madaniyati, axborot
xavfsizligi kabi modullarni integratsiya
qilishi lozim. Bunday chora-tadbirlar orqali
talabalar  shunchaki texnik vositalarni
emas, balki hayotiy kasbiy muammolarni
hal qila oladigan, atrofdagi jamiyat bilan
samarali mulogot o‘rnata biladigan yetuk
mutaxassislar bo‘lib yetishadi. Natijada
ular bozor iqtisodiyoti sharoitida ham, ilm-
fan va ishlab chiqarish sohasida ham oz
o‘rnini topa oladigan, hal qiluvchi qarorlar
qabul qilishda, jamoani boshgarishda yoki
professionallikni talab qgiladigan turli faoliyat
sohalarida faol gatnashadigan yetuk kadrlar
safiga qo‘shiladilar. Shu bois ragamli ta’lim
muhitida kasbiy-kommunikativ kompetentlik
masalasi istigbolda ham dolzarb bo‘lib
qoladi, unga e’tiborni kuchaytirish esa butun
ta’lim tizimining raqobatbardosh va samarali
rivojlanishida muhim zanjir bo‘lib xizmat
qiladi.
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TALABALARNING UCH O‘LCHOVLI O‘QUYV VOSITALARNI
LOYIHALASHGA OID KOMPETENTLIGINI RIVOJLANTIRISH
METODIKASI

JURAYEVA AZIZA AKRAMOVNA.
Navoiy Davlat Universiteti O'qituvchi

Annotatsiya: Ushbu maqolada talabalarning uch o‘lchovli o‘quv vositalarni loyihalashga oid
kompetentligini rivojlantirish metodikasi yoritiladi. Muallif zamonaviy 3D texnologiyalarni o‘quv
jarayoniga tatbiq etishning nazariy asoslari va amaliy echimlarini ko‘rib chigadi. Shuningdek,
konstruktivizm yondashuvi yordamida talabalarni mustaqil tadqgiqot, ijodiy fikrlash va fanlararo
integratsiyaga jalb etish usullari tahlil gilinadi. Magolada talabaning ijodkorligi, texnik ko‘nikmalari va
amaliy faoliyati uyg‘unlashishi orgali raqobatbardosh kadrlar tayyorlash ahamiyati ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: 3D texnologiyalar, uch oflchovli o‘quv vositalar, loyihalash kompetentligini
rivojlantirish, konstruktivizm, amaliy metodika, fanlararo integratsiya, pedagogik yondashuv.

AHHoOTauusa: B gaHHON cTaTbe paccMmaTpuBaeTcs MeToauKa pasBUTUS KOMMETEHTHOCTU CTy-
AEHTOB B 06ractn nNpoeKkTMpoBaHUS TPEXMEPHbIX y4ebHbIX Mocobuin. ABTOp uccnenyer TeopeTu-
Yeckue U NpakTU4ecKne acnekTbl BHEOAPEHUA COBPEMEHHbIX 3D-TexHomnornnm B obpasoBaTerbHbIN
npouecc. Ocoboe BHUMaHUe yaenseTcs NPUMEHEeHNI0 KOHCTPYKTUBUCTCKOrO Noaxoaa, KOTopbli Mo-
By>xgaeT CTYQEeHTOB K CaMOCTOSTENbHbLIM UCCe40BaHNAM, TBOPYECKOMY MbILLIEHMIO U MEXANCLM-
NAMHapHOW uHTerpaumun. B paboTe nogvepkmMBaeTcsl BaXXHOCTb COMETAHUS TBOPYECKOro noaxona,
TEXHWYECKUX HaBbLIKOB U NPaKTUYECKON AeATEeNbHOCTU CTYAEHTOB ANS NOArOTOBKU KOHKYPEHTOCHMO-
COOHBbIX CreyuanucTos.

KnroueBble cnoBa: 3D-TexHonornm, TpéXMmepHble y4ebHble Nnocobus, pa3BUTMe KOMNETEHTHO-
CTN B NPOEKTUPOBaHWUW, KOHCTPYKTUBN3M, NPaKkTUYeckas MeToanka, MexancumninHapHas uHterpa-
LMs, negarornyecknii Noaxogn.

Annotation: This article discusses a methodology for developing students’ competence in
designing three-dimensional learning materials. The author examines both theoretical underpinnings
and practical solutions for integrating modern 3D technologies into the educational process. Special
emphasis is placed on the constructive approach that encourages students’ independent research,
creative thinking, and interdisciplinary collaboration. The paper highlights the importance of combining
creativity, technical skills, and hands-on activities to prepare students as competitive professionals
in today’s global market.

Keywords: 3D technologies, three-dimensional learning materials, competence development
in design, constructivism, practical methodology, interdisciplinary integration, pedagogical approach.

Talabalarning uch  o‘Ilchovli  o‘quv
vositalarni loyihalashga oid kompetentligini
rivojlantirish metodikasi zamonaviy ta’lim

integratsiyani ~ kuchaytirib,  talabalarning
nafagat nazariy bilimlarini, balki ijodiy
fikrlash, amaliy ko‘nikma va loyihalash

tizimi uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
So‘nggi yillarda 3D texnologiyalar, xususan,
3D printerlar yordamida tayyorlanadigan
ko‘rgazmali qurollar va o‘quv materiallari
ham pedagogik jarayonni sezilarli darajada
takomillashtirishga xizmat qilmoqda. Amaliyot
shuni ko‘rsatadiki, o‘quv jarayonida uch
o‘lchovli vositalardan foydalanish fanlararo
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malakalarini rivojlantirishga yordam beradi.
Shu bois, pedagogik jarayonda 3D loyihalash
kompetentligini shakllantirish ~ bo‘yicha
puxta o‘ylangan metodikalar yaratish ustuvor
vazifa sifatida belgilab olinish lozim.Mazkur
metodik masalaning dolzarbligi nafaqat
texnik yoki ingener-texnologik mutaxassislik
talabalari uchun, balki, umuman olganda,
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barcha yo‘nalishlarda tahsil olayotgan yoshlar
uchun ham birdek ahamiyatga ega. Chunki
zamonaviy tadqiqotlar odamlar informatsion
ko‘nikmalaridan tashqari, ijodiy va amaliy
mehnat malakalariga ham egalik qilishini
taqozo etadi. Yuqori darajadagi raqobat mavjud
bo‘lgan global bozor sharoitida yangi turdagi
innovatsion g‘oyalarni ishlab chiqish va ularni
amaliyotga joriy etish bugungi kun talabasidan
kompleks yondashuvni talab etadi. Uch
o‘Ichovli vositalarni loyihalash kompetentligini
rivojlantirish, xususan, o‘quv rejalari va
dasturlariga 3D texnologiyalarni kiritish
orqali amalga oshiriladi. Bunda talabalarning
dastlabki bosqichlarda nazariy tayyorgarligi,
so‘ngra esa amaliy mashg‘ulotlar bilan
mustahkamlab borilishi magsadga muvofiqdir.
Metodik jarayonni samarali tashkil etish uchun
avvalo talabalarning kompetentlik darajasini
to‘g‘ri aniglash zarur. Buning uchun diagnostics
(diagnostika) wusullari qo‘llanadi: intervyu,
test, baholash rubrikalari va mushohadaga
asoslangan  kuzatuv.  Ushbu  bosqichda
aniqlangan boshlang‘ich ko‘nikmalaridan kelib
chiqib, ular bilan qanday magsadlar sari yo‘l
olinishi rejalashtiriladi. Demak, dastlab asosiy
kompetentlik indikatori sifatida talabalarning
“tridimensial ~ model  yaratish”  hamda
“3D printer bilan ishlash” ko‘nikmalarini
shakllantirish lozim. Keyinchalik esa ushbu
mahoratni muayyan fan materiallarini yaratish
amaliyotida sinab ko‘rish, ya’ni dars jarayonida
real, foydali o‘quv vositalarni loyihalash va
chop etish bilan mustahkamlash kutilgan natija
beradi.Ucho‘lchovliloyihalash kompetentligini
rivojlantirishjarayonidanazariy tayanch sifatida
konstruktivizm  pedagogik yondashuvidan
foydalanish lozim. Konstruktivizmga ko‘ra,
talaba faqatgina tayyor bilimni gabul qilmaydi,
balki uni o‘zi kashf etadi va o‘z tajribasi
orqali yangi ma’lumotlarni mustahkamlaydi.
Shuning uchun ham 3D texnologiyalarni o‘quv
jarayoniga kiritish tanqidiy fikrlashni, amaliy

tadqgiqot ko‘nikmalarini va ijodiy potentsialni

rag‘batlantiradi. Dars mashg‘ulotlarini
loyihalash jarayonida o‘qituvchi dastlab
talabalarni  yanada faollashtirish  uchun

muammo yoki projekt tavsifi beradi. Keyin
esa talabalar o‘zaro guruhlarda yoki individual
tarzda loyihalash ishlarini olib borishadi.
Bunda muammoga e’tibor qaratish, echimni
kutish va asoslash jarayoni talabalar tomonidan
mustaqil tashkil etiladi, o‘qituvchi esa asosan
yo‘naltiruvchi, konsultant rolini bajaradi.
Amaliy bosqgichda texnologik  xaritalar
tuzish, model yaratish dasturlari (Autodesk
Fusion 360, SketchUp, Tinkercad kabi) bilan
ishlash, 3D printerning turli parametrlarini
sozlash va material tanlash bilan bog‘liq
jarayonlar birma-bir o‘rganiladi. Talabalarga
dastlab model yaratish bosqichlarining
mantiqiy izchilligi tushuntiriladi: konseptual
dizayn, soddalashtirilgan eskiz, 3D model
prototipi, test va tahlil, lozim bo‘lsa, dizaynni
takomillashtirish, so‘ngra yakuniy modelni
chop etish bosqichi. Bu bosqichlarning har
birida ilmiy-texnik jihatlarga e’tibor qaratish,
masalan, tanlangan materialning fizik yoki
kimyoviy  xususiyatlarini  hisobga olish
kerak bo‘ladi. Ta’lim jarayonining mazkur
gqismida nazariy bilim amaliy faoliyat bilan
uyg‘unlashadi, bu esa talabalarda chuqur
tushuncha va mas’uliyat hissini kuchaytiradi.
Shuningdek, ijodkorlikni  rag‘batlantirish
uchun talabalarni turli loyihaviy g‘oyalar ishlab
chiqishga undash ham ijobiy samara beradi.
Kompetentlikning shakllanishi va rivojlanishi
doimiy nazorat hamda baholash orqali amalga
oshiriladi. Bunda an’anaviy test savollaridan
tashqari, loyihalash jarayonida talabaning
qaror gabul qilish malakasi, xatoni topish va
tuzatish bo‘yicha mustaqil izlanuvchanligi,
fikrni isbotlashdagi ilmiy yondashuvi, jamoada
ishlash qobiliyati kabi omillar ham inobatga
olinadi. Ayrim hollarda talabalarning yarim
tayyor yoki xato chop etilgan namunalarini
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sinchiklab o‘rganishi ham samarali tahlil
usuli bo‘lib, bu jarayon orqali ular xatolarni
tanqidiy baholab, kelgusida takomillashtirish
yondashuvlarini ishlab chiqadi. Mazkur
metodik mahoratni rivojlantirishning yana bir
muhim jihati — o‘qituvchi feedback (aloqa)
tizimini yaxshi tashkil gilishidir. O‘qituvchi har
bir talaba yoki guruhning ish jarayonini doimiy
kuzatib borishi, vaqtida to‘g‘ri yo‘naltirishi
va rag‘batlantirishi orqali kompetentlikni
mustahkamlashga xizmat qiladi.Metodikaning
jjodiy gismiga to‘xtaladigan bo‘Isak, 3D dizayn
jarayonida talabaning mushohadaga boy, ilmiy
asoslarga tayanadigan, shu bilan birga, yangicha
fikrlash uslubiga ega bo‘lishi nihoyatda muhim.
Dastlabki  bosqichlarda oddiy geometrik
shakllardan boshlash va asta-sekin murakkab
modellashtirish amaliyotiga o‘tish eng maqgbul
yo‘l hisoblanadi. Shu bilan birga, ular yaratgan
3D modellar ta’lim jarayoniga ganday hissa
go‘shishi mumkinligi masalasiga alohidae’tibor
berish kerak. Masalan, biologiya yoki kimyo
fanlari bo‘yicha molekula, hujayra tuzilishi,
turli organizmlarning anatomiya modelini
loyihalash va chop etish orqali, fanlararo
integratsiya misolini keltirish mumkin. Bundan
tashqari, matematika fanida geometrik shakllar,
fizikada harakat jarayonlarini aks ettirish,
san’at sohasida esa dizayn va haykaltaroshlik
tamoyillarini o‘rgatishda 3D loyihalashdan
samarali foydalanish yo‘lga qo‘yilishi mumkin.

Ushbu jarayonda talabalar nafaqat texnik
ko‘nikmalar, balki  pedagogik-psixologik
jihatdan ham muhim bo‘lgan o0°z-0‘zini
rivojlantirish malakasini oshirish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar. Chunki 3D loyihalash jarayonida
xatoliklar, soddalashtirish, murakkab muammo
echimini topish, shuningdek, o‘z-o°zini nazorat
qilish va tahlil qilish ko‘nikmalari rivojlanadi.
Shuningdek, talabaning mas’uliyati, ijjodkorligi
va fidoyiligi ortadi. Bunday bilim va tajribalar
hozirgi kunda global bozor talablariga
mos kadrlar etishtirishda ayni muddaodir.
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Shu ma’noda, 3D texnologiyalar bo‘yicha
loyihalash metodikasini bitta fandan iborat
bo‘lmagan holda, balki keng gqamrovli
integratsiyalashgan tarzdagi o‘quv dasturlariga
joriy etish maqgsadga muvofiq sanaladi.

Xulosa  qilib  aytadigan  bo‘lsak,
talabalarning uch o‘lchovli o‘quv vositalarni
loyihalashga oid kompetentligini rivojlantirish
metodikasi samarali bo‘lishi uchun bir nechta
muhim omillarga e’tibor qaratish kerak.
Avvalo, dastlab talabalarning dastlabki bilim
va ko‘nikmalarini baholash va ularning
ehtiyojlariga mos yondashuvni belgilash
zarur. Keyin, konstruktivizm va amaliyotga
yo‘naltirilgan yondashuv orqali nazariy bilimni
real loyihalash jarayoniga singdirish ko‘zda
tutiladi. Shuningdek, o‘quv jarayonining har
bosqichida feedback mexanizmini doimiy
saglash va individual yondashuvni amalga
oshirish kerak bo‘ladi. Uch o‘Ichovli loyihalash
bo‘yicha dars mashg‘ulotlari talabalarda
fanlararo integratsiyani, fikrlashning turli
yo‘nalishlarini, jjodiy g‘oyalarni tezkorlik bilan
amalga oshirish ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun juda qulay platforma hisoblanadi.

Bundan tashqari, baholash jarayonini
chuqurlashtirish va kengaytirish, amaliy
misollar va real muammo echimlari asosida
talabalarning ishlash sifatini o‘lchash bilan
bog‘liq. Bunda individual ish, guruhiy
muhokama, amaliy dizayn loyihasi bilan
bog‘liq echimlar, xulosa va prezentatsiyalar
e’tiborga olinadi. Asosiysi, talabalarning
mustagqilligi, 0‘z g‘oya va echimlarini isbotlay
olish mahorati, tanqidiy nuqtai nazardan
foydalanishi, xatolarga bardoshli bo‘lishi kabi
kompetentlik jihatlari ham nazarda tutiladi.
Aynan shu jarayonda ish beruvchilar talab
qiladigan innovatsion fikrlash, zamonaviy
texnik vositalar bilan ishlash, muammolarni
kompleks hal qilish ko‘nikmalari sekin-
asta shakllanadi. Bu esa ularning nafaqat
o‘quv jarayonidagi, balki kelajakdagi kasbiy
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faoliyatida ham raqobatbardosh mutaxassis
bo‘lishiga xizmat qiladi.

Shu tariga, 3D texnologiyalarni akademik
faoliyatga tatbiq etish hozirgi kun ta’lim tizimini
rivojlantirishning ajralmas bo‘g‘iniga aylanib
ulgurgan. Talabalarning uch o‘lchovli o‘quv
vositalarni loyihalashga oid kompetentligini
rivojlantirish metodikasi puxta, izchil va
fanlararo yondashuvga asoslangan holda
tashkil qilinganda, nafaqat nazariy bilimning
puxtaligi, balki amaliy natijalarga ham erishish
mumkin bo‘ladi. Metodikaning markazida
konstruktivizm, integratsiya va mustaqil

tadqiqot tursa, talabalar real hayotiy masalalarni
echish hamda

o‘quv jarayonida yuqori
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natijaga erishish yo‘lida barqaror qobiliyat
va ko‘nikmalarni rivojlantiradi. Shuningdek,
yuksak pedagogik mahorat, ilg‘or texnologik
imkoniyatlar va ilmiy g‘oya sintezi tufayli
mavjud resurslardan oqilona foydalangan
holda, kelajak avlodining raqobatbardosh va
jjodkor mutaxassis bo‘lib etishishiga poydevor
qo‘yish mumkin. Eng muhimi, zamonaviy
igtisodiy va madaniy jarayonlarning tezkor
o‘zgarish sharoitida ta’lim tizimining ilg‘or
rivojlanishida bu metodika muhim rol o‘ynab,
yosh avlodni mustaqil fikrlashga, innovatsion
yondashuvlarga va tanqidiy analizga undash
orqali jamiyatga katta hissa qo‘shadi.
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TEXNOLOGIYA MASHG‘ULOTLARIDA ESTETIK
TARBIYANING O‘RNI

EGAMOVA ANBARJON ATANAZAROVICH
Urganch davlat pedagogika instituti

Annotatsiya: Ushbu magolada texnologiya mashg‘ulotlarida estetika tarbiyasining o‘rni va ahamiyati
yoritiladi. Muallif texnik bilimlar bilan bir qatorda badiiy did, ijodiy fikrlash, milliy an’analar va zamonaviy
dizaynni uyg‘unlashtirish jarayoni o‘quvchilar uchun nagadar muhim ekaniga e’tibor garatadi. Estetik
tarbiya orqali o‘quvchilarda buyumlarni faqat funksional jihatdan emas, balki go‘zallik me’yorlariga ham
mos tarzda yaratish, ranglar uyg‘unligi, nagsh va shakl mutanosibligi, milliy gadriyatlarni hisobga olish
kabi ko‘nikmalar rivojlanishi ta’kidlanadi. Shuningdek, amaliy loyihalar, guruhiy ishlanmalar, innovatsion
pedagogik metodlar orgali texnik tayyorgarlikning estetik did bilan boyitilishida ustozlarning vazifalari
tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: texnologiya mashg‘ulotlari, estetika tarbiyasi, badiiy did, ijodiy fikrlash, milliy an’analar,
zamonaviy dizayn, innovatsion pedagogika, ranglar uyg‘unligi

AHHoTatsis: B gaHHOW cTaTbe paccmaTpuBaeTcs porib 9CTETUYECKOro BOCMUTAHMSA Ha ypoKax Tex-
Honorun. ABTOp akLUeHTUpyeT BHMUMaHWe Ha TOM, YTO, NOMUMO TEXHUYECKUX HaBbIKOB, BaXXHO hOpMU-
poBaTb XyOOXECTBEHHbIN BKYC, pa3BuBaTb TBOPYECKOE MbILUMEHNE U YMEHUE codeTaTb HatsioHanbHble
Tpaguumn ¢ COBpEMEHHBbIMU AU3anHepCKMMMN pelueHuamn. MNMoguepkmBaeTcs, YTo bnarogaps acteTnye-
CKOMY BOCMUTaHMUIO yyallmecs yvaTcs co3gaBaTb NpeaMeTbl He TOMbKO C TOYKM 3peHust UX (PyHKUMO-
HasNbHOCTU, HO 1 B COOTBETCTBUM C KPUTEPUSIMU KPACOTbI, FAPMOHUN LIBETOB, AEKOPaTUBHbIX 3NIEMEHTOB
N KynbTypHOro Hacneaus. Kpome Toro, aHanvaupyeTcs porb negarora B UCNOMb30BaHUM MPOEKTHON pa-
60Tbl, FPYNMNOBbIX 3a4aHU N MHHOBAtSIOHHBIX METOA0B 00y4eHNs AN nHTerpatsin TeXHNYeCKMX 3HaHUN
N 3CTETMYECKOro BOCNPUATUS.

KnroueBble crnoBa: ypok/M TEXHOMOMKU, aCTETMYECKOE BOCMUTAHWE, XYOOXKECTBEHHbLIN BKYC, TBOP-
YyecKoe MbIlreHne, HatsioHanbHbIe TpaauLMK, COBPEMEHHbIV An3aliH, MHHOBatsioHHasa negaroruka, rap-
MOHUS LIBETOB

Annotation: This article explores the importance of aesthetic education in technology classes. The
author emphasizes that alongside technical skills, it is crucial to develop artistic taste, foster creative
thinking, and integrate national traditions with modern design approaches. It is noted that through
aesthetic training, students learn to create objects not merely for functionality but also in alignment with
principles of beauty, color harmony, decorative motifs, and cultural heritage. Furthermore, the article
examines the teacher’s role in employing project-based activities, group assignments, and innovative
teaching methods to blend technical knowledge with aesthetic perception.

Keywords: technology lessons, aesthetic education, artistic taste, creative thinking, national
traditions, modern design, innovative pedagogy, color harmony

ham muhim o‘rin tutadi. Talabalarning ijodiy
salohiyatini rivojlantirish, buyumlar yoki

Texnologiya  mashg‘ulotlarida  estetika
tushunchasi, odatda, amaliy ko‘nikmalarni

o‘rgatish jarayonidan alohida narsa sifatida
ko‘rilishi mumkin. Biroq zamonaviy ta’lim
nazariyasi va amaliyotining rivojlanishi shuni
ko‘rsatadiki, texnologik fanlarda ham estetik
tarbiya tarkibiy qism sifatida nazarda tutilishi
lozim. Zero, estetikanafaqatsan’at vamadaniyat
darslarida, balki kundalik hayotiy amaliyotda
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mahsulotlarni badiiy did bilan loyihalash hamda
unda milliy urf-odatlar, zamonaviy dizayn
talablari, ekologik mezonlar va funksionallikni
hisobga olish orqaligina, texnologik bilimning
mazmuni yanada boyiydi. Shunday qilib,
texnologiya mashg‘ulotlarida estetika orqali
yosh avlodga nafaqat ishning texnik jihatlari,
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balki uning go‘zallik me’yorlariga mosligi,
uslublar uyg‘unligi hamda estetik qadriyatlarni
ham singdirish, amaliy faoliyatda sintez
yaratish imkoni paydo bo‘ladi.

Ta’lim jarayonida texnologiya fani, asosan,
ishlab chiqarish jarayonlarini, turli anjomlar
tayyorlash  usullarini, materialshunoslikni,
dizayn elementlarini o‘rganish bilan uzviy
bog‘lig. Ilgaridan ushbu fan doirasida
o‘quvchilar  qo‘l mehnati, tikuvchilik,
duradgorlik, pazandalik yoki boshga amaliy
mashg‘ulotlarda qatnashadilar. Lekin bujarayon
ko‘pincha tayyor mahsulotning qanchalik
mustahkam, ishonchli  yoki funksional
bo‘lishiga e’tibor qaratish bilan cheklanib
qolishi mumkin. Estetika nuqtai nazaridan
esa, mahsulotning nafisligi, ixchamligi, rang-
barangligi, zamonaviy dizayn unsurlari yoki
milliy an’anaviy bezaklar bilan uyg‘unlashuvi,
shu bilan birga, ekologik va ergonomik
tamoyillarga mos bo‘lishi ham muhim.
Natijada o‘quvchilar avvaldan shakllanib
kelgan an’anaviy naqqoshlik, kashtachilik,
kulolchilik, yog‘och o‘ymakorligi kabi milliy
amaliy san’at turlari bilan tanishish asnosida,
ularni zamonaviy texnologiya va dizayn
yondashuvlari bilan birlashtirishi mumkin.

Estetik tarbiya, aslida, shaxsning nafosatga
bo‘lgan munosabati, atrof-muhitdagi
go‘zallikni idrok qilish, uni e’zozlash va amaliy
ish jarayonida aks ettira bilish mahoratini
rivojlantiradi. Texnologiya mashg‘ulotlarida bu
masalaga e’tibor qaratish uchun, avvalo, dars
jarayonini tashkil etishning yangi pedagogik
usullari, interfaol yondashuvlar joriy qilinishi
muhim. Masalan, ustoz mashg‘ulot davomida
o‘quvchilarga mahsulot tayyorlashdagi
bosqichlarni faqat texnik jihatdan tushuntirish
bilangina cheklanmay, balki rang tanlash, shakl
va detallar mutanosibligi, bezak elementlari,
hatto mahsulotning hissiy ta’sirini  ham
o‘rgatishi lozim. Bu jarayonda kashtachilik
yoki naqqoshlik namunalaridan misollar
keltirish, dastlabki chizmalarni qog‘ozda

tayyorlash, ranglar uyg‘unligi, ornamentlar
mantiqi, jozibali kompozitsiyalar yaratish kabi
jjodiy ishlar o‘tkazish orqali o‘quvchilarning
estetik didi shakllanadi.

Bunday yondashuvning amaliy ahamiyatiga
to‘xtalsak, bugungi kunda global bozorda
kundalik iste’mol mollari, kiyim-kechak,
maishiy buyumlar, hunarmandchilik
mahsulotlari dizayniga katta e’tibor berilmoqda.
Mahsulotning go‘zal va ma’qul ko‘rinishi,
mahalliy an’analar bilan uyg‘unlashganligi,
ekologiktozalikhamdaergonomikyondashuvlar
hisobga olinganligi — bularning barchasi
uning bozor qiymatini oshiradi. Shu sabab
texnologiya fani darslaridayoq, keyinchalik
kasbga ega bo‘lib, ishlab chiqarishda ishtirok
etadigan yoki o°‘z ijodiy biznesini yo‘lga
qo‘yadigan o‘quvchilarda badily did va
estetika tushunchasini rivojlantirish zarur. Agar
o‘quvchi mazkur ko‘nikmalarga ega bo‘lsa,
vaqt o‘tishi bilan ishlab chiqaradigan buyumlari
nafagat funksional jihatdan sifatli, balki
ko‘rkam dizayni bilan ham ajralib turadi. Bu
esa o0‘quvchiga bozor sharoitida raqobatbardosh
bo‘lish, 0‘z san’ati orqali moddiy va ma’naviy
manfaat olish imkonini beradi.

Estetik tarbiyaning texnologiya
mashg‘ulotlarida samarali kechishini
ta’minlashda bir nechta pedagogik shart-
sharoitlarga e’tibor berish lozim. Birinchidan,
estetika masalalarini alohida bo‘lim sifatida
emas, balki texnologiya fani mavzulariga
tabily tarzda singdirish kerak. Masalan, 9-sinf
texnologiya darsida “Milliy kashtachilik”
mavzusini  o‘rganish  orqali  o‘quvchilar
kashtalardagi ranglar uyg‘unligi, bezaklar
ma’nosi, kompozitsiyaning simmetrik yoki
asimmetrik talginlari haqida bilib olishlari
mumkin.  Ikkinchidan, dars jarayonida
mustaqil ijodiy loyihalar ishlash, guruh bo‘lib
zadaniyalar bajarish, raqamli texnologiyalar
asosida dizayn qilish kabi interaktiv
mashg‘ulotlardan foydalanish foydali bo‘ladi.
Shunda o‘quvchilar eplab ishlash, biror
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mahsulotni yasash, tikish yoki bo‘yash bilan
cheklanmay, balki estetik qoidalar, ranglar
psixologiyasi, badiiy me’yorlar va innovatsion
g‘oyalar haqida ham bilimlarni o‘zlashtiradi.
Uchinchidan, amaliy ishlar davomida har bir
o‘quvchining individualligini e’tiborga olish,
uni ijodiy izlanishga undash, namunaviy
ma’lumotlarni shunchaki takrorlash o‘rniga,
yondashuvga ijodkorlik bilan yondashish
rag‘batlantirilishi lozim. Natijada o‘quvchilar
o‘rtasida ham sog‘lom ijodiy raqobat paydo
bo‘ladi, ham o‘zlarining shaxsiy didi, qobiliyati

yuzaga chigadi.

Bunday interfaol pedagogik metodlar
texnologiya  fanida estetika tarbiyasini
rivojlantirish  uchun  keng  imkoniyatlar
yaratadi.  Masalan, “loytha  metodi’ni
qo‘llash  orqali  o‘quvchilar  guruhlarga

bo‘linib, biror mavzu doirasida birgalikda
mahsulot tayyorlashlari mumkin. Loyihani
rejalashtirish jarayonida qaysi materiallardan
foydalaniladi, qanday kompozitsiya yoki
ranglar jamlanmasi tanlanadi, qaysi milliy
bezak yoki zamonaviy dizayn unsurlari
qo‘llaniladi — shularning barchasini mushohada
qilishadi. Natijada yakuniy ish tagdimotida
mahsulotning nafaqat mustahkamligi yoki
foydali tomoni, balki uning badiiy qiymati
ham baholanadi. Bu jarayonda o‘quvchilar
san’at, dizayn, psixologiya, ekologiya kabi
sohalardan olingan ma’lumotlarni kompleks
tarzda uyg‘unlashtirishadi. Shu tariqa estetik
tarbiyaning ahamiyati sezilarli darajada ortadi,
chunki bola ijodiy jarayonga kirishib ketadi,
o‘z ishidan mamnun bo‘lish hissi, hayotga
jjobiy munosabat, go‘zallikka intilish hissi
shakllanadi.

Estetik tarbiya, shuningdek, insonning
umumbashariy va milliy ma’naviy
qadriyatlarga uyg‘unlashishi, madaniyat va
san’at asarlarini chuqur his etishi uchun ham
zamin yaratadi. Texnologiya mashg‘ulotlarida
bunday ma’naviy hodisa ko‘pincha an’anaviy
hunarmandchilik, amaliy san’at va milliy rang-
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baranglikni o‘rganish orqali namoyon bo‘ladi.
Shuni ta’kidlash kerakki, o‘quvchi o‘z milliy
qadriyatlari, an’analari, urf-odatlarini anglagan
holda ulardan zamonaviy tarzda foydalanishni
o‘rgansa, bu estetik did va ijodiy salohiyatning
yuqori darajada shakllanishini ta’minlaydi.
Masalan, O‘zbekistonda tikuvchilik,
zardo‘zlik, kulolchilik, yog‘och o‘ymakorligi
singari hunarmandchilik turlarida boy tajriba
to‘plangan. Hozirda bu hunarmandchilik turlari
zamonaviy texnikalar, texnologiyalar va dizayn
uslublari bilan uyg‘unlashib, ayni paytda
an’anaviy uslublarni ham davom ettirmoqda.
Texnologiya mashg‘ulotlarida shunday
namunalar bilan tanishish, mahsulotlarning
tarbiyaviy ahamiyatini tushunish, ularning
o‘ziga xos badiiy tilini anglash, nafosat hissini
mustahkamlashga xizmat qiladi.

Afsuski, ayrim hollarda texnologiya fanida
estetik tarbiya e’tibordan chetda qolib ketishi
yoki ikkinchi darajali masala sifatida ko‘rilishi
mumkin. Bunga sabab — moddiy-texnik
bazaning yetarli emasligi yoki ustozlarning
ushbu masalaga to‘la e’tibor qaratmasligi,
dars rejalarida estetik jihatlar uchun alohida
joy ajratilmagani bo‘lishi mumkin. Ammo
zamonaviy davr talablariga ko‘ra, tovar yoki
xizmat faqat sifati bilan emas, balki uning
jozibadorligi, qulayligi, dizayni orqali ham
baholanadi. Yuksak estetik didga ega bo‘lgan
mutaxassis yaratgan mahsulot yoki innovatsion
g‘oya bozor sharoitida ham, jamiyatda ham
yugori qadrlanadi. Shuning uchun texnologiya
darslarida go‘zallik me’yorlarini o‘rgatish,
amaliy ishlar davomida milliy an’analar
va zamonaviy dizaynni uyg‘unlashtirish,
o‘quvchilarni bu yo‘nalishda ijodkor bo‘lishga
rag‘batlantirish va ularga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatish
zarur.

Tekshirishlar shuni ko‘rsatadiki, texnologiya
mashg‘ulotlarida estetika tarbiyasi bilan
bog‘liqg masalalarga jiddiy e’tibor garatilsa,
o‘quvchilarning mustagqil fikrlash, ijodkorlik,
badity did, mas’uliyat va mehnatsevarlik
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sifatlari ham rivojlanadi. Chunki estetika —
bu faqat tashqi ko‘rinishga e’tibor qaratish
emas, balki jamiyatdagi go‘zallik, totuvlik va
uyg‘unlikni gadrlash, inson va tabiat o‘rtasidagi
alogaga hurmat bilan munosabatda bo‘lish,
boshqgalarning hissiyotlarini inobatga olish
demakdir. Ayni shu tamoyil texnologiya faniga
ham xos bo‘lmog‘i lozim. O‘quvchilarga
texnologik jarayonlarni o‘rgatish bilan bir
qatorda, “qanday qilib bu ishni estetik jihatdan
yanada mukammal amalga oshirish mumkin?”,
“bu buyum atrofdagilarga qanday his-hayajon
bag‘ishlaydi?”, “milliy merosimizni nega va
qanday tarzda inovatsiya bilan bog‘laymiz?”
kabi savollar berish muhim. Bu savollar ularni
mustaqil izlanishga, ijodiy quvvatini ishga
solishga undaydi.

Xulosa o‘rnida aytish mumbkinki, texnologiya
mashg‘ulotlarida estetika tarbiyasining o‘rni
ajralmas ahamiyat kasb etadi. Chunki texnik
ko‘nikmalar, turli ishlab chiqarish sir-asrorlari
va amaliy mehnat tarbiyasi — bularning
barchasi go‘zallikka intilish, ijodiy qarash,
milliy qadriyatlarga hurmat va zamonaviy

Foydalanilgan adabiyotlar:

innovatsiyalar bilan boyitilmasa, yetuk natija
bermasligi mumkin. Estetik tarbiya orqali
o‘quvchilarda avvalo badiiy did va ijodiy
salohiyat shakllanadi, ular yaqin kelajakda
e’tiborli mahsulot va xizmatlar ishlab chigarish
salohiyatiga ega bo‘lishadi. Qolaversa, ular
nafosatni qadrlovchi, atrofdagilarga mehr-
muruvvat bilan yondashuvchi, milliy urf-
odatlar va san’atga hurmat ko‘rsatuvchi,
buyum yaratayotganda nafaqgat foyda, balki
insoniy qadriyatlarni ham ustuvor biluvchi
shaxslar sifatida kamol topadi. Shunday
ekan, texnologiya mashg‘ulotlari jarayonida
mahoratli ustozlar tomonidan o‘quvchilarga
badiiy-estetik did, milliy va dunyoviy sanat
an’analaridan boxabar bo‘lish, dizayn bilimlari
hamda kreativ fikrlash hamda bu ko‘nikmalarni
amalda qo‘llash bo‘yicha maqgbul sharoitlar
yaratilishi ~ lozim.  Buning  natijasida,
jamiyatimizda estetik ko‘nikmalar bilan
boyigan, innovatsion yondashuvlarga ega, oz
kasbiga mehr bilan yondashadigan, ijodkor va
ma’suliyatli avlod shakllanishi ta’minlanadi.
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TIBBIYOTDA INGLIZCHA TERMINLARNI O‘RGATISHDA
O‘QITISH USULLARI

NORBOBOYEVA SAIDA AZAMATOVNA
Toshkent tibbiyot akademiyasi o'qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magqolada tibbiyot sohasida inglizcha terminlarni o‘rgatishning zamonaviy
usullari, xususan, kommunikativ va interaktiv metodlarga asoslangan yondashuvlar ko‘rib chigiladi. Tibbiy
atamalarni samarali egallash uchun ularning kelib chigishi, talaffuz xususiyatlari va kasbiy kontekstdagi
go‘llanilishiga alohida e’tibor qaratish lozimligi ta’kidlanadi. Dars jarayonida rol‘li o‘yinlar, keys-stadi,
onlayn resurslar va audio-lingval texnikalar yordamida talabalarda nafagat terminlarni yodlash, balki real
vaziyatlarda erkin qo‘llash ko‘nikmalari ham rivojlanishi mumkin. Magolada o‘gituvchining muntazam
“feedback” berish roli, fan va til integratsiyasining ahamiyati hamda baholash mexanizmlari xususida
metodik tavsiyalar beriladi.

Kalit so‘zlar: tibbiy ingliz tili, terminologiya, o‘qitish usullari, kommunikativ yondashuyv, interaktiv
metodlar, keys-stadi, fan-til integratsiyasi.

AHHOTauumA: B gaHHOM cTaTbe paccMaTpyBalOTCA COBPEMEHHbIE METOAbl 00YyYEHUSA aHTMUNCKUM
MEOULNHCKMM TePMUHAM, B HAaCTHOCTU, NOAXOAbl, OCHOBaHHbIE HA KOMMYHUKATUBHbLIX Y MHTEPaKTUBHbIX
mMetogax. OTMeyaeTcs BaXXHOCTb U3YYEHUS] MPOUCXOXKAEHNA TEPMUHOB, OCOBEHHOCTEN NX MPOU3HOLLE-
HUS1 Y KOHTEKCTHOTO MCMNONb30BaHUA B NPOecCcnoHanbsHoON eAaTenbHOCTU. [yTéM BHeOpEeHUst poNneBbIX
Urp, Kenc-cTagu, OHManH-pecypcoB N ayaAMONUHIBaNbHbLIX TEXHUK CTYOEHTbl MOryT He TOMbKO 3arnoMu-
HaTb TEPMUHbI, HO 1 CBOOOAHO NPUMEHATH UX B pearbHbIX cuTyauusx. B ctaTbe gaHbl MeTogmyeckme
pekoMeHAauumn no ponu obpaTHOM CBSA3M NpenogasaTtens, BaXXHOCTU MHTerpauun si3bika n npounbHbIX
ONCUUNAMH, a TaKkKe N0 MexaHU3mMam OLLEHKMN.

KnroyeBble cnoBa: MeguUMHCKWIA aHITIMACKMI A3bIK, TEPMUHOMOIMS, METoAbl 0ByYeHNs, KOMMYHM-
KaTMBHBIN NOAX0A, UHTEPAKTUBHbIE METOAbI, KENC-CTaaun, MHTEerpauns a3bika u npegmera.

Annotation: This article examines modern methods of teaching English medical terminology,
focusing on communicative and interactive approaches. It highlights the importance of understanding
the etymology of terms, their pronunciation features, and their contextual use in professional settings. By
incorporating role-plays, case studies, online resources, and audio-lingual techniques, students can not
only memorize medical terms but also apply them confidently in real-life scenarios. The paper provides
methodological recommendations on the instructor’'s feedback role, the significance of integrating
language and subject knowledge, as well as assessment mechanisms.

Keywords: medical English, terminology, teaching methods, communicative approach, interactive
techniques, case study, language-subject integration.

Tibbiyot sohasi rivoji va malakali usullari bo‘yicha ilmiy maqolalar ko‘p hollarda

mutaxassislar tayyorlash masalasida chet
tilini, xususan, ingliz tilini bilish alohida
ahamiyatga ega. Bugungi kunda ilm-fan va
ta’lim jarayonida yaratilayotgan zamonaviy
resurslarning aksariyati ingliz tilida e’lon
qilinadi. Aynigsa, tibbiyot yo‘nalishida bu
holat yanada yaqqol ko‘zga tashlanadi, chunki
yangidan-yangi tadqiqotlar natijalari, dori
vositalari ta’rifi, diagnostika va davolash
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ingliztilida chop etilmoqda. Shubois, tibbiyotda
inglizcha terminlarni o‘rgatish zamonaviy
ta’lim jarayonining ustuvor yo‘nalishlaridan
biriga aylangan. Biroq ushbu jarayonda tibbiy
terminlarni o‘rgatish an’anaviy xorijiy til
darslaridan biroz farq qiladi, chunki talaba
nafagat umumiy lug‘at birikmalarini, balki
tibbiyotga xos, murakkab atamalarni ham puxta
o‘zlashtirishi, ularning ma’no nozikliklarini
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tushunishi va real amaliyotda to‘g‘ri qo‘llay
bilishi zarur.

Tibbiyotda inglizcha terminlarni o‘rgatish,
avvalo, magqgsadli yo‘naltirilgan uslubiy
yondashuvni talab etadi. Soha mutaxassislarini
tayyorlashda “English for Medical Purposes”
(EMP) deb nomlanuvchi maxsus yo‘nalishdan
foydalaniladi. Bu nafaqat umumiy ingliz tili
ko‘nikmalarini, balki aynan tibbiy sohadagi
matnlar, terminologiya, kasallik nomlari,
diagnostika usullari va tibbiy xulosa chigarish
bilan bog‘liq 1iboralarni chuqurlashtirilgan
holda o‘rganishni nazarda tutadi. Misol uchun,
“pneumonia” yoki ‘“cardiomyopathy” kabi
terminlar nafaqat so‘z sifatida yodlangan
bo‘lishi, balki ularning kelib chiqishi, tarkibiy
qismi, tibbiy jarayonda qo‘llanishi va tasnifiga
oid mantiq ham talabalarga tushuntirilishilozim.
Shuningdek, tibbiy terminlarning qisqartmalari
—masalan, “BP” (blood pressure), “HR” (heart
rate), “ICU” (intensive care unit) kabi ko‘p
uchraydigan lug‘at birliklari bilan tanishish
ham muhimdir. Shu jihatdan, tibbiy ingliz
tilini o‘rgatishda, bir tomondan, mutaxassislik
fanlari bilan integratsiyalangan holda ish
yuritish, ikkinchi tomondan esa tilda muloqot
ko‘nikmalarini rivojlantirish zarur bo‘ladi.

Tibbiy terminlarni o‘rgatuvchi darslarning
samaradorligini oshirishda bir nechta metodik
usullar alohida e’tiborga olinadi. Eng avvalo,
kommunikativ yondashuv muhim hisoblanadi,
chunki tibbiyotda real amaliyot jarayonida
shifokor yoki tibbiy xodimlar turli bemorlar
bilan suhbatlashadi, kasallikni aniglash va
davolash bo‘yicha izohlar beradi, hamkasblar
bilan ilmiy ma’lumot almashadi. Ushbu
kommunikativjarayonlarning aksariyatixalqaro
miqyosda ingliz tilida kechadi. Demak, faqat
terminlar ro‘yxatini yodlash emas, balki ushbu
terminlardan foydalangan holda real muloqot
vaziyatlarini modellash muhimdir. Masalan,
bemor bilan ingliz tilida dialog qurish, kasallik
tarixini so‘rash, ilmiy konferensiyada tagdimot
qilish va kasbdoshlar bilan professionallikni
namoyon etadigan savol-javob faoliyati tashkil
etilishi kerak. Bunday mashg‘ulotlar orqali

talaba tibbiy atamalardan to‘g‘ri foydalanishni,
rasmiy uslubda fikr bildirishni va ayni paytda,
tillararo xatolardan qochishni o‘rganadi.

Shu bilan birga, mazkur uslubiy ishda
sohaviy lug‘at bilan ishlash texnikasini
chuqurlashtirish ham asosiy maqsadlarga
kiradi. Tibbiyot terminlari ma’no nuqtayi
nazaridan, odatda, lotin yoki yunon tilidan
kelib chiggan murakkab tuzilishga ega
bo‘ladi. Shuning uchun atamani faqat tarjima
qilib qo‘yishning o‘zi yetarli emas. Shifokor
talaba ularning etimologiyasi, so‘z yasalishi
va Kklassifikatsiya masalalari bilan ham
tanishsa, ushbu bilimlari orqgali boshqa turdosh
terminlarni oson tushunishi mumkin bo‘ladi.
Bunday o‘rgatish metodikasida maqgsadli o‘quv
matnlari, ixtisoslashgan adabiyotlar, ilmiy
maqolalar va tibbiy ensiklopediyalar, audio
hamda video materiallar katta ahamiyat kasb
etadi. O‘qituvchi talabalarga real amaliyotdan
olingan parchalar yoki simulyatsion stsenariylar
asosida mashqglar tayyorlashi, keyin esa
ularning tahlil qilinishini tashkil etishi mumkin.
Aynigsa, audio-lingval yondashuv elementlari:
inglizcha tibbiy matnlarni tinglash, so‘ngra
ularni tahlil qilish va o‘zi qayta gapirib berish
usuli terminlarni yodlashni mustahkamlashda
samara keltiradi.

Didaktik materiallarni tanlash va ishlab
chiqish jarayonida talabalarning tayyorgarlik
darajasi, psixologik xususiyatlari, shuningdek,
dars magsadlari hisobga olinadi. Dastlab,
tibbiyot terminologiyasi bilan ilk bora
tanishayotganlarga nisbatan soddalashtirilgan
matnlar, oddiyroq terminlar va gisqa dialog
shakllari taklif etiladi. Keyinchalik murakkab
magqolalar, kasalliklar tasnifi va klinik tadqiqot
hisobotlari o‘qitilib, mustaqil tahlil qilish,
xulosa chiqarish, ilmiy munozara olib borish
orqali talabalarning faol ishtiroki ta’minlanadi.
Shu tariqa, step-by-step (bosgichma-bosgich)
yondashuv orqali terminlarni o‘zlashtirishda
uzluksizlik va izchillik vujudga keladi. Yana bir
muhim masala—terminlarning to‘g‘ri talaffuzini
shakllantirishdir. Ingliz tilidagi ko‘plab tibbiy
atamalar talaffuzi, yozilishidan farq qilishi yoki
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alohida urg‘u tizimiga ega bo‘lishi mumkin.
Shuning uchun xususiy fonetik trening, audio
vositalar yordamida yoppasiga takrorlash va
individual praktika talabalarga to‘g‘ri talaffuzni
egallashda yordam beradi.

Tibbiy ingliz tili darslari interaktiv
metodlarga tayangan holda olib borilsa,
o‘quvchilar yoki talabalar tezroq natijaga
erishadi. Masalan, rol‘li o‘yinlar (role-play) bu
borada juda qulay usuldir. Guruhlarga bo‘lingan
talabalar “shifokor — bemor” yoki “hamshira —
shifokor” kabi stsenariylar asosida muloqotga
kirishadi, aniglangan kasallik haqida fikr
yuritishadi, davolash strategiyasini ingliz tilida
muhokama qilishadi. Bu jarayonda o‘qituvchi
kuzatuvchi va yo‘naltiruvchi sifatida ishtirok
etadi. Talabalar tibbiy atamalardan foydalanib,
muloqot yuritishga urinadi, xatolar qilsa,
o‘qituvchi darhol tuzatishlar beradi, lekin bu
tuzatishlar o‘quvchilarning erkin ifodalanishiga
halal bermaydigan shaklda amalga oshiriladi.
Bunday mashg‘ulotlar nafagat terminlar
yodlashga, balki ularni real vaziyatda qo‘llash
malakasiga ham xizmat qiladi. Shuningdek,
interaktiv metodlar qatoriga munozaralar, keys-
stadi (case-study), klasterli mashqlar va onlayn
platformalardan foydalanish kiradi.

Keys-stadi  aynigsa  tibbiyot uchun
moslashgan yondashuv hisoblanadi, chunki
u talabalarda klinik fikrlash ko‘nikmasini
shakllantiradi. Bunda o‘qituvchi oldindan
maxsus tayyorlangan tibbiy holatni
(masalan, muayyan kasallik tarixi, laborator
ko‘rsatkichlar, bemor shikoyatlari) ingliz tilida
tagdim etadi. Talabalar esa ushbu ma’lumotlarni
o‘rganadi, tibbiy terminlardan foydalangan
holda diagnostika taklif qiladi, davolash
rejasini ishlab chiqadi yoki kutilgan natijalarni
izohlaydi. Bunday jarayon ikki maqsadga
birdek xizmat qiladi: talaba bir tomondan tibbiy
terminologiyani angladi, ikkinchi tomondan
esa professional muloqot ko‘nikmasi va klinik
tafakkur rivojlanadi. Shuningdek, keysni tahlil
qilish davomida chet tilida yozilgan tibbiy
adabiyotlar va onlayn manbalardan foydalanish
talab etiladi, bu esa ko‘proq bilim manbalarini
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jalb qgilishga olib keladi.

Tibbiy ingliz tili darslarida qayta
aloganing samarali yo‘lga qo‘yilishi ham katta
rol o‘ynaydi. Baholash va tahlil jarayonlari,
masalan, talabaning terminlarni nafaqat
yodlashi, balki ma’nodosh yoki qarindosh
atamalarni tushunish qobiliyati, talaffuzdagi
aniq ifodalilik, dialogdagi aktiv ishtiroki
bilan bog‘liq baholash mezonlari asosida olib
borilishi muhim. O‘qituvchining “feedback”1
doimiy bo‘lishi, talabani rag‘batlantirishi,
0°‘z xatolarini aniqlashga yordam berishi dars
sifatini oshiradi. Shuningdek, amaliy imtihon
yoki og‘zaki suhbatlar orqali terminlarni
qanchalik o‘zlashtirganini aniqlash mumbkin.
Misol uchun, talaba kasallik haqida qisqa
prezentatsiya o‘tkazishi, bemor holatini
ingliz tilida sharhlashi yoki ilmiy maqola
konspektini yarata olishi sinov vazifalaridan
biri bo‘lishi mumkin. Bunday baholash
jarayonida xatolar faqatgina grammatik asosda
baholanmasdan, balki terminlardan magsadga
muvofiq foydalanish, fikrning ilmiy aniqligi va
muloqotning ravonligi ham e’tiborga olinadi.
Shu tariqa, tibbiy sohada zarur bo‘lgan nutq
madaniyati, atama boyligi va kasbiy muloqot
uslubini rivojlantirishga erishiladi.

Tibbiy terminlarni o‘rgatish bo‘yicha
zamonaviy uslublar ayni paytda raqamli
texnologiyalar bilan boyitilmoqda. Onlayn
lug‘atlar, mobil ilovalar, virtual simulyatsiya
dasturlari talabaning terminologik bazasini
boyitishga yordam beradi. Shuningdek,
telemeditsina bo‘yicha qisqa videodarslar,
xalqaro onlayn anjumanlarning videoyozuvlari,
mashhur tibbiy bloger yoki mutaxassislarning
intervyulari  ingliz  tili  mashg‘ulotlariga
integratsiya qilinishi mumkin. Bu holat talaba
uchun ortigcha qiyinchilik tug‘dirmasdan,
ko‘nikmalarini  doimiy takomillashtirishga
zamin yaratadi. Bunda o‘qituvchining vazifasi—
zarur manbalarni tanlash, ular asosida mashqlar
ishlab chiqish, onlayn bahslar yoki forumlarda
mavzuga oid terminlardan foydalanishni
nazorat qilib borishdir. Natijada, talabalarning
chet tili ko‘nikmalari mustahkamlanib, ular real
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axborot maydoniga muvaffaqiyatli qo‘shilish
imkoniga ega bo‘ladi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, tibbiyotda
inglizcha terminlarni o‘rgatish an’anaviy
xorijiy til darslaridan bir qadar farq qiladigan,
maxsus yondashuv va uslublarga tayangan
jarayondir. Bu jarayonda terminlarning kelib
chiqishi, ma’no ko‘lami, talaffuz xususiyatlari,
tibbiy kontekstda qo‘llanilishi singari ko‘plab
omillarni hisobga olish zarur. Talabalar bu
terminlarni  notiq sifatida  o°zlashtirishi,
real klinik vaziyatlarda erkin ifodalanishi,
ilmiy munozaralarda to‘g‘ri murojaat qilishi
uchun darslarga puxta metodik reja asosida
yondashish kerak. Kommunikativ, interaktiv va

Foydalanilgan adabiyotlar:

integratsiyalashgan usullar — jumladan, ro‘lli
o‘yinlar, keys-stadi, ixtisoslashgan lug‘atlar,
onlayn resurslardan foydalanish — bu borada
eng samarali yo‘nalishlarni tashkil etadi.
Shuningdek, o‘qituvchining fikr bildirish,
rag‘batlantirish va xatolarni tahlil qilish
borasidagi sistemali faoliyati ham, shubhasiz,
darslar sifatini belgilab beradi. Aynan shunday
didaktik mexanizmlar yordamida kelajakda
xalqaro tibbiyot anjumanlarida faol ishtirok eta
oladigan, ilmiy tadqiqot ishlarini ingliz tilida
e’lon qiladigan va chet eldagi hamkasblar bilan
professional darajada muloqotga kirishadigan
raqobatbardosh mutaxassislar tayyorlashga
erishish mumkin.
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TA’LIM MUASSASALARIDA TABITY-ILMIY SAVODXONLIGINI
RIVOJLANTIRISH MAZMUNI VA TARKIBIY
KOMPONENTLARI

CHORIYEVA GULBAXOR SHOTEMIROVNA
Toshkent Davlat Agrar Universiteti Meva-sabzavotchilik va uzumchilik fakulteti
Ekologiya va botanika kafedrasi assistenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim muassasalarida tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish
muammosi va uning mazmuni hamda tarkibiy komponentlari tahlil etiladi. Muallif tabiiy-ilmiy savodxonlik
nafaqat biologiya, kimyo, fizika yoki ekologiya singari an’anaviy tabiiy fanlardan xabardor bo'lishni,
balki kundalik hayotiy masalalarni ilmiy asosda hal etish ko‘nikmalarini shakllantirishni ham o'z ichiga
olishini ta’kidlaydi. Maqolada ilmiy tadgiqot faoliyati, fanlararo integratsiya, amaliy laboratoriya tajribalari,
interaktiv usullar va zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish orgali tabiiy-ilmiy
savodxonlikni mustahkamlash yo‘llari ko‘rsatib o‘tiigan. Yordamchi omil sifatida o‘gituvchilar malakasini
oshirish, oilalar va mahalla hamjamiyati bilan hamkorlik qilish, shuningdek zamonaviy baholash uslublarini
joriy etish zarurligi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: tabiiy-ilmiy savodxonlik, ilmiy tadqigot, fanlararo integratsiya, amaliy tajriba, interaktiv
usul, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari

AHHOTaumA: B crtatbe paccmartpuBaloTca nNpobrnembl pasBUTUS €CTeCTBEHHO-HAY4YHOW rpamMOTHO-
CTM B 0OpasoBaTenbHbIX YUPEXOEHUSIX, a TakkKe coaep)KaHue U COCTaBHbIE KOMMOHEHTbI 3TOro npoLec-
ca. ABTOp yKa3blBaeT, YTO ECTECTBEHHO-Hay4YHast rPaMOTHOCTb BKIOYAET HE TOSbKO 3HaHWE Takumx Tpa-
OVLMOHHBIX NPEeaMETOB, Kak 61Monorus, Xumus, onsmka unm 3KONorns, Ho U YMEHUe HayydHO NOAXOAMUTb K
peLueHu1to noBceaHEBHbIX Npobnem. B paboTe BbiAeNa0TCA porb Hay4YHO-MCCeA0BaTeNbCKoN AeaTenb-
HOCTW, MEXOUCLMNIIMHAPHON MHTEerpauun, NpakTU4ecknx nabopaTopHbIX 3KCNEPUMEHTOB, MHTEPAKTUB-
HbIX METOAOB U COBPEMEHHbIX MHAPOPMALMOHHO-KOMMYHUKALMOHHBIX TEXHOMOMN B YKPENneHun ecre-
CTBEHHO-HAYYHOW rpaMoTHOCTU. Kpome TOro, noayépkmMBaeTCcs BaXKHOCTb MOBLILIEHUSA KBanudukalmm
negaroros, COTPyAHMYECTBA C CEMbSMM M MECTHBIMK COOBLLIECTBaMU, @ TaKKe BHEAPEHNS COBPEMEHHbIX
METOOO0B OLIEHKM.

KniouyeBble cnoBa: eCTeCTBEHHOHay4YHasl rPaMoOTHOCTb, Hay4YHOe MccregoBaHne, MexXaucumnim-
HapHas MHTerpauunsi, NPakTUYECKUN OMbIT, UHTEPAKTMBHbLIA MEeToA, MHAOPMALMOHHO-KOMMYHUKALNOH-
Hbl€ TEXHOMOrMMU.

Annotation: This article examines the development of scientific literacy in educational institutions,
focusing on its content and key components. The author stresses that scientific literacy involves not only
knowledge of subjects such as biology, chemistry, physics, or ecology but also the ability to apply scientific
reasoning to everyday challenges. Emphasis is placed on the role of research activities, interdisciplinary
integration, hands-on laboratory experiments, interactive teaching methods, and modern information and
communication technologies in strengthening scientific literacy. Additionally, the importance of teacher
professional development, collaboration with families and communities, and the implementation of
contemporary assessment methods is highlighted.

Keywords: natural science literacy, scientific research, interdisciplinary integration, practical
experience, interactive method, information and communication technologies

Tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish
masalasi bugungi kunda zamonaviy ta’lim
tizimining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib,
turli fanlar kesimida unga erishish vositalari,
mazmuni va tarkibiy komponentlarini puxta
aniqlash katta ahamiyat kasb etadi. Bir
tomondan, globallashuv jarayonida tabiiy-
ilmiy bilimlar insonga tabiat va jamiyat
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o‘rtasidagi o°‘zaro aloqadorlikni tushunish,
ekologik muammolarni chuqurroq anglash va
ularning oqibatlarini baholash imkoniyatini
bersa, ikkinchi tomondan, jadal innovatsion
taraqqiyot davrida barcha sohalarda ilmiy
yondashuv va tafakkurni talab qiluvchi
jarayonlar tezkorlik bilan rivojlanib bormoqda.
Tabiiy-ilmiy savodxonligi yuksak kadrlar va
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fugarolar jamiyati esa taraqqiyotga bo‘lgan
ehtiyojni to‘laqonli ta’minlash, iqtisodiy va
ilmiy salohiyatni mustahkamlash, ayni paytda
ekotizimlarni himoya qilish hamda barqaror
rivojlanishni  ta’minlashda muhim omilga
aylanadi. Shu bois ta’lim muassasalarida
tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish, uni
yangi avlod vakillariga yetkazish va amaliy
ko‘nikmalar hosil qilish uchun zarur pedagogik
vositalarni ishlab chiqish dolzarb vazifa
sanaladi.

Tabiiy-ilmiy  savodxonlik  tushunchasi
keng qamrovli bo‘lib, u nafagat biologiya,
kimyo, fizika, geografiya yoki ekologiya
kabi an’anaviy tabiiy fanlarni o‘zlashtirish,
balki kundalik hayotiy muammolarga ilmiy
asosda yondashish, analitik fikrlash, tajribalar
o‘tkazish, natijalarni 1izohlash va xulosa
chigarish kabi ko‘nikmalarni ham o°z ichiga
oladi. Mazkur savodxonlikning poydevori,
avvalo, ta’lim mazmunida mustahkam o‘rin
egallashi va maktab, kollej yoxud boshqa o‘quv
muassasasi darajasida ilmiy metodologiyani
rivojlantirish orqali shakllanadi. Ko*pincha
tabiiy-ilmiy savodxonlik faqat nazariy bilimlar
bilan cheklanib qoladi, ammo zamon talablari
shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilar bilimni anglash
va yodlash bilangina kifoyalanmasdan, ularni
real hayotda qayerda va qanday qo‘llashni
bilishi, funksional kompetensiyalarni egallashi
zarur. Shuning uchun zamonaviy ta’limda
fandan olgan nazariy bilimlarni amaliy
masalalar bilan bog‘lash, turli laboratoriya
ishlari, ekskursiyalar, tadqiqot loyihalari va
interaktiv. metodlar orqali mustahkamlash
tobora muhimlashib bormoqda.

Tabiiy-ilmiy savodxonlik mazmuni, eng
avvalo, uzviylik va izchillik tamoyillariga
asoslangan, bosgichma-bosqich  kengayib
boradigan o‘quv dasturi bilan belgilanadi.
Bolalik chog‘idan boshlab, tabiat hodisalari,
ularning sabablari va oqibatlarini kuzatish,
oddiy tajribalar qilish, to‘plangan ma’lumotlarni
mantiqiy tahlil etish, natijalarni boshqga
hodisalar bilan qiyoslash kabilar o‘quvchi
tafakkurida ilmiy yondashuv poydevorini

yaratadi. Keyinchalik esa o‘quvchilar kimyoviy
reaktivlar bilan ishlash, fizik hodisalarni
modellashtirish, geologik jarayonlarni
o‘rganish yoki biogenetik tajribalarni kuzatish
kabi ancha murakkab jarayonlar bilan tanishar
ekan, o‘zlari uchun ilmning chinakam samarali
vosita ekanini kashfetishadi. Ana shu bosqichda
mustahkamlangan amaliy ko‘nikma hamda
nazariy bilimlar tabiiy-ilmiy savodxonlikning
negizini tashkil etib, kelajakda kasbiy faoliyatda
ham asqatadigan puxta tayyorgarlikni vujudga
keltiradi.

Tabiiy-ilmiy savodxonlikning tarkibiy
komponentlarini aniqlash jarayonida avvalo
mazkur sohaning metodologik yondashuvlarini
inobatga olish lozim. Bunda birinchisi, ilmiy
dunyoqarashni  shakllantirish ~ tushunchasi
bo‘lib, o‘quvchilarda tabiat qonunlarini
sistemali ravishda tasavvur qilish, moddiy
dunyoning qonuniyatlarini izchillik bilan
o‘rganish va real voqelikka tanqidiy ko‘z bilan
qarash ko‘nikmalarini shakllantiradi. Ikkinchi
komponent — ilmiy tadqiqot faoliyatini tashkil
etish ko‘nikmalari, ya’ni kuzatish, eksperiment,
amaliy sinov va tahlil qilishning asosiy
bosqichlariga doir amaliy malaka. Uchinchi
jihat — ilmiy ma’lumotlarni qayta ishlash,
tahlil qilish va natijalarni baholash madaniyati
bo‘lib, bunda o‘quvchining mustagqil fikrlash,
dalillarga asoslangan xulosalar chiqarish,
eksperimentlar natijalarini xolis talqin qilish
mahorati o‘sadi. To‘rtinchisi, tabiatni asrab-
avaylash, ekologik tafakkur va mas’uliyat
hissi ham tabiiy-ilmiy  savodxonlikdagi
alohida o‘rin tutadigan komponent
hisoblanadi. Chunki ilm-fan yutuglari, avvalo,
tabiat ne’matlaridan oqilona va barqaror
foydalanishga qaratilgandagina insoniyatga
jjobiy natija beradi. Ushbu komponentlar bir
butunlikda o‘zaro integratsiyalashgan holda
rivojlantirilishi muhimdir.

Tabiiy-ilmiy savodxonlikni rivojlantirish
borasida ta’lim muassasalarida quyidagi
tamoyillarga e’tibor berilishi kerak. Birinchisi,
o‘quv  mashg‘ulotlarining amaliyot bilan
uyg‘unligi ta’minlanishi, ya’ni dars jarayonida
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o‘quvchilar mustaqil izlanish, eksperiment
va tadqiqot qilish imkoniyatiga ega bo‘lishi
lozim. Ikkinchisi, fanlararo integratsiya
usulini qo‘llash ham samarali bo‘ladi, chunki
tabily fanlarni matematika, informatika,
texnologiya, til va adabiyot yoki ijtimoiy fanlar
bilan bog‘lash orqali o‘quvchilarda mazkur
bilimlarning hayotiy ahamiyatini yaxshiroq
tushunish yuzaga keladi. Uchinchi tamoyil
sifatida  interaktiv metodlarni  ta’kidlash
mumkin, chunki zamonaviy ta’limda dialog
asosidagi darslar, guruhiy yoki jamoaviy
loyihalar, munozara usullari, aqliy hujum,
keys-stadi kabilar o‘quvchilarning faolligini
kuchaytiradi, ilmiy tadqiqotchilikka qiziqishini
oshiradi va ijodiy tafakkurni rag‘batlantiradi.
Shu o‘rinda ragamli texnologiyalar ham
muhim vosita sifatida maydonga chiqadi.
Masofaviy laboratoriyalar, virtual tajribalar,
interaktiv platformalar hamda onlayn manbalar
yordamida tabily fanlarning  murakkab
masalalarini yanada qiziqarli va tushunarli
tarzda o‘rganish imkoniyati kengayadi.
Zamonaviy ta’lim tizimi o‘qituvchi va
o‘quvchining interaktiv hamkorligiga tayanadi.
O‘qituvchi bu jarayonda nafaqat bilim
beruvchi, balki kuzatuvchi, yo‘naltiruvchi,
motivatsiya beruvchi va monitoruar olib
boruvchi shaxs sifatida namoyon bo‘lishi
zarur. Tabiiy-i1lmiy savodxonlikka ega bo‘lgan
o‘qituvchi, avvalo, dars jarayonida ilmiy
izlanish metodlarini to‘g‘ri ko‘rsatib bera oladi,
o‘quvchilarni tadqiqotga jalb etadi, ularning
mustaqil ishlashiga, muammoni o‘ziga xos
yondashuv bilan hal etishiga sharoit yaratadi.
Shu bois o‘qituvchining kasbiy kompetensiyasi
va ilmiy savodxonligi birlamchi ahamiyat kasb
etadi. Shuningdek, o‘qituvchi o‘quvchilarning
qiziqishlari, qobiliyatlari va ehtiyojlarini
inobatga  olgan  holda  differensiatsiya
qilinadigan dars usullaridan foydalanishi,
tajribalarni ko‘rsatish bilan cheklanmasdan,
ularni talabalar yoki o‘quvchilar ishtirokida
amalda o‘tkazishga e’tibor qaratishi maqsadga
muvofiqdir. Bunda noan’anaviy, ijodiy
lahzalarni kiritish, masalan, tabiat qo‘ynida
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amalga oshiriladigan  ekspeditsiya, real
muammolarni  hal qilishga yo‘naltirilgan
miniloyihalar, soha mutaxassislari bilan

uchrashuvlar orqali ta’lim jarayonini boyitish
yaxshi samara beradi.

Ta’lim  muassasalarida  tabiiy-ilmiy
savodxonlikni  rivojlantirishning yana bir
muhim tarkibiy qismi — baholash tizimini
takomillashtirishdir. An’anaviy yondashuvda
o‘quvchilarning bilimlari asosan test, yozma
yoki og‘zaki imtihonlar orqali tekshiriladi.
Garchi bunday baholash muayyan darajadagi
nazariy tayyorgarlikni aniqlash imkonini bersa-
da, tadqiqot ko ‘nikmalarini, amaliy jarayonlarni
tushunish yoki mustaqil fikrlashni to‘liq o‘lchay
olmaydi. Shu sabab, zamonaviy baholashni
shakllantiruvchi yondashuv talab gilinadi. Unda
o‘quvchilarning loyihaviy ishlari, laboratoriya
kundaliklari,  individual yoki  guruhiy
ishlar natijalari, prezentatsiyalar, ijtimoiy
loyihalarda gatnashish va shu kabilar hisobga
olinadi. Bunday baholash shakllari nafaqat
bilim darajasini, balki ijodiy yondashuvni,
muammoni hal qilish qobiliyatini, jamoa bilan
ishlash hamda o°zaro muloqot qilish sifatlarini
ham o‘lchash 1mkonini yaratadi. Tabiiy-
ilmiy savodxonlik holatini har tomonlama
baholash esa o‘quvchilar salohiyatini to‘liq
ro‘yobga chigarish va ularning kelajakda
ilmiy yo‘nalishda samarali faoliyat yuritishiga
poydevor yaratish demakdir.

Ta’lim  muassasalarida  tabiiy-ilmiy
savodxonlikni rivojlantirish uchun yo‘lga
qo‘yiladigan  har qanday dasturning

muvaffaqiyatio‘qituvchilarning malaka darajasi
bilan chambarchas bog‘liq ekanini inobatga
olish zarur. Shunday ekan, o‘qituvchilar
malakasini oshirish kurslari, ilmiy-amaliy
seminarlar, konferensiyalar va treninglarni
doimiy asosda tashkil etish, zamonaviy
pedagogik texnologiyalar hamda axborot-
kommunikatsiya vositalaridan foydalanish
tajribasini kengaytirish darkor. O‘qituvchilar
bir tomondan, yuksak ilmiy salohiyatga ega
bo‘lishi, ikkinchi tomondan esa o‘quvchilarga
yo‘naltirilgan, ularning yosh xususiyatlarini
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inobatga oladigan, millly madaniyat va
an’analar bilan birga innovatsion yondashuvga
tayanadigan metodik bazaga ega bo‘lishi kerak.
Shuningdek, ilmiy-tekshirish institutlari, oliy
ta’lim muassasalari hamda maktablar yoki
o‘rta-maxsus ta’lim muassasalari o‘rtasidagi
hamkorlikni kuchaytirish, qo‘shma loyihalarni
yo‘lga qo‘yish, ilmiy laboratoriyalardan amaliy
foydalanish kabi omillarni rivojlantirish orqali
tabily-ilmiy savodxonlikni oshirish mumkin.
Tabiiy-ilmiy savodxonliknirivojlantirishda
ota-onalar va mahalla hamjamiyati ham muhim
o‘rin tutadi. Yoshi kichik o‘quvchilar ko‘p
vaqtini oilada o‘tkazgani bois, oilada barpo
etiladigan muhit, tabiatga munosabat va
hayotiy masalalarni hal qilishda qo‘llaniladigan
uslublar ham bolalarning fikrlash tarziga oz
ta’sirini o‘tkazadi. Agar oilada kitob o‘qish,
tabiatni kuzatish, oddiy tajribalar qilish, bolaga
savol berish madaniyati rivojlangan bo‘lsa,
bu maktabdagi jarayonlarga ham ijobiy ta’sir
etadi. Shu bois mahallalarda, oilalarda tabiiy-
ilmiy savodxonlikni kuchaytirish, kichik
laboratoriyalar yoki tajriba burchaklarini
tashkil etishga undash, turli ko‘rik-tanlovlar,
ilm-fan  ko‘rgazmalari  kabi  tadbirlarni
o‘tkazish o‘quvchilarning qiziqishini yana-
da oshirishi mumkin. O‘z navbatida, mahalla
faollari, ijodiy uyushmalar yoki korxona va
tashkilotlar ham maktabga ko‘mak berish,
xayriya yoki grant loyihalari orqali tabiiy ilm-
fanni qo‘llab-quvvatlashlari mumkin. Bunday
ijtimoiy hamkorlikni rivojlantirish, aslida,
butun jamiyatning ilmiy salohiyatiga xizmat

Foydalanilgan adabiyotlar:

qiladi.
Xulosa  sifatida  aytganda, ta’lim
muassasalarida  tabiiy-ilmiy  savodxonlikni

rivojlantirish,avvalo,mazmunlio‘quvdasturlari,
ilmiy tadqiqot ko‘nikmalarini shakllantiradigan
metodik kompleks, zamonaviy baholash tizimi
va yuqori malakali o‘qituvchi kadrlar bilan
bevosita bog‘liqdir. Bunday savodxonlikning
negizini fanlararo integratsiya, amaliy-ijodiy
mashg‘ulotlar,  ragamli  texnologiyalarni
qo‘llash, interaktiv yondashuv va barqaror
rivojlanish  goyalariga tayangan holatda
buzilmasdan shakllantirilishi  ta’minlaydi.
Eng asosiysi, tabiiy-ilmiy savodxonlikka ega
yoshlar nafaqat o‘z kelajak kasbiy faoliyatida,
balki ijtimoiy hayotda ham tanqidiy fikrlashni,
dalillarga tayangan holda garor gabul qilishni
va atrof-muhitga mas’uliyat bilan munosabatda
bo‘lishni o‘rganadi. Bu jarayon, o‘z navbatida,
jamiyat taraqqiyotida ilm-fanning yetakchi
o‘rni mustahkamlanishiga, ilmiy salohiyatli
kadrlar yetishib chiqishiga, innovatsiyalarni
yaratish hamda tatbiq etishga xizmat qiladi.
Shu sababdan ham tabiiy-ilmiy savodxonlik
ta’limning ilk bosqichidan boshlab akademik
uzluksizlik asosida rivojlantirilib, jamiyatda
fan va texnologiyaning butun imkoniyatlarini
ro‘yobga chigaradigan avlodni tarbiyalashga
yordam berishi darkor. Shunda mas’uliyatli,
ilmiy fikrlovchi va atrof-muhitga hurmat bilan
munosabatda bo‘ladigan yoshlar shakllanib,
ular ezgu magqgsadlar sari yanada dadil
odimlaydi.
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TALABALARDA POZITIV DUNYOQARASHNI
SHAKLLANTIRISHNING METODOLOGIK ASOSLARI

YAKUBOVA SHAXNOZA ERKINBAYEVNA
Urganch davlat pedagogika instituti PhD

Annotatsiya: Mazkur maqgolada talabalarda pozitiv dunyogarashni shakllantirishning metodologik
asoslari tahlil gilinadi. Muallif talabalik davridagi hayotiy tajriba, psixologik xususiyatlar, ijtimoiy-psixologik
muhit va ma’naviy-axloqiy qadriyatlarning ijobiy qarashlar rivojiga ta’sirini atroflicha ko'rib chigadi.
Interfaol dars metodlari, 0‘z-0‘zini rivojlantirishga yo‘naltirilgan treninglar, mustahkam ijtimoiy alogalar
va ma’naviy gadriyatlar uyg‘unligi natijasida talabalarda optimizm, ijodiy fikrlash, shaxsiy mas’uliyat va
jamiyatga xizmat ko'nikmalari mustahkamlanishi ta’kidlanadi. Shuningdek, bu jarayonni doimiy kuzatish
va baholash, psixologik ko‘mak hamda motivatsion yondashuvlar orqgali samarali kechishini ta’minlash
zarurligi qayd etiladi.

Kalit so‘zlar: pozitiv dunyogarash, metodologik asoslar, psixologik xususiyat, ijtimoiy muhit

AHHoOTauus: B gaHHON cTaTbe paccMaTpmBaloTCs METOAONOrMYeckne OCHOBbI (hopMMpoBaHUS Mno-
3UTUBHOIO MMPOBO33PEHUA Y CTYAEHTOB. ABTOP aKLEHTUPYET BHUMaHME Ha TOM, YTO XKU3HEHHBIN ONbIT
B Nepwuop cTyoeH4YecTBa, NCMXonornyeckne ocobeHHOCTH, coLmansHO-NCUXonornyeckas cpeaa u ayxos-
HO-HPABCTBEHHbIE LIEHHOCTU CYLLECTBEHHO BMMSAIOT Ha PasBUTME MOMOXUTENBHOIO BOCMPUSATUS MUpa.
lMooyvepkunBaeTcs, YTO UHTEPAKTMBHbIE METOAbl 0BYyYEeHUSs, TPEHNHIN MO CaMOPas3BUTUIO, KPenKue coLm-
anbHble CBA3W 1 Onopa Ha AyXOBHblE LEHHOCTUM CNOCOBCTBYIOT YKPEMMEHUIO ONTUMMN3MA, KpeaTUBHOIO
MbILLMIEHUS, FINYHOW OTBETCTBEHHOCTU N CTPEMINEHUS CNyxuUTb 00LecTBy. KpoMe Toro, ykasbiBaeTcs Ha
Ba)XHOCTb MOCTOSIHHOrO MOHWUTOPMHIa U MCUXONOrMYECKON noaaepXkm ansa obecnedeHms acpeKTUBHO-
CTM JaHHOro npouecca.

KnioueBble cnoBa: NMo3nTMBHOE MUPOBO33pEHME, METOAONOMMYecKMe OCHOBbI, NCUXOMOrMYeckme
ocobeHHOCTH, coumarnsHas cpega.

Annotation: This article examines the methodological foundations for fostering a positive worldview
among university students. The author emphasizes how the life experience gained during student years,
psychological characteristics, socio-psychological environment, and moral-spiritual values significantly
shape an optimistic outlook. Interactive teaching methods, self-development trainings, strong social ties,
and an emphasis on spiritual values are highlighted as effective approaches to cultivating optimism,
creative thinking, a sense of responsibility, and a commitment to contributing to society. The article also
underscores the necessity of ongoing monitoring, psychological support, and motivational strategies to
ensure the effectiveness of this process.

Keywords: positive worldview, methodological foundations, psychological characteristics, social
environment

biri — talabalarda hayotga real va shu bilan birga
ijjobiy, konstrukriv munosabatni tarkib toptirish,

Talabalarda  pozitiv dunyoqarashni
shakllantirish ~ masalasi  hozirgi zamon

pedagogikasi va psixologiyasi doirasida eng
dolzarbyo‘nalishlardanbirisifatidaqaralmoqda.
Davrning global o‘zgarishlari, iqtisodiy va
jjtimoiy jarayonlarning jadallashuvi, turli
ma’naviy-axloqiy muammolar yosh avlodning
shaxs sifatida rivojlanishida tobora ko‘p
qiyinchiliklar keltirib chiqaradi. Shu bois oliy
ta’lim muassasalari oldida turgan vazifalardan

Kasb-hunar ta’limi N21, 2025

turli vaziyatlarda optimizm va mustahkam
e’tiqod bilan harakat qilish, o‘z bilim va
mahorati orqali jamiyat taraqqiyotiga hissa
qo‘shish istagini mustahkamlashdir. Pozitiv
dunyoqarash inson ongi va ruhiy holatidagi
birlamchi tamoyil bo‘lib, u insonning dunyoni
qanday qabul qilishi, 0‘z o‘rnini gqanday idrok
etishi va vaziyatlarga ganday munosabat
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bildirishi bilan chambarchas bog‘liq. Aynan shu
jjobiy nuqtai nazar talabaning kelajak rejalari,
mas’uliyat hissi, ijjodiy tafakkuri, shuningdek,
jjtimoly adaptatsiyasi va kommunikativ
ko‘nikmalarining rivojlanishiga yordam beradi.

Pozitiv dunyoqarash tushunchasi bir
necha metodologik asoslar bilan izohlanadi.
Avvalo, har bir shaxs dunyoni o‘z tajribasidan
kelib chiqib tushunib yetadi. Talabalar davrida
to‘plangan hayotiy tajriba esa, ularning
fikr yuritishida, tanqidiy tahlil qilishida va
jtimoiy muhitga moslashishida tayanch punkt
vazifasini bajaradi. Talabalik yillari — mustaqil
hayotga yo‘l ochilishi, kasbiy bilim va malakani
egallash, jamiyatdagi turli holatlarni o‘rganish,
munosabatlarda yangi bosqichni boshlash davri
ekan, bu jarayonda shaxs shakllanishining
asosiy poydevori barpo etiladi. Unda talabaning
qanday ruhiy holatda bilim olishi, ijod qilishi,
jamoadagi faoliyati ko‘pincha u shakllantirgan
dunyoqarashga, xususan, ijobiy yoki salbiy
tasavvurlarga tayanadi. Pozitiv dunyoqarashni
rivojlantirish  metodologik asoslarda o‘z
ifodasini topadi: bunda avvalo, talabaning
psixologik  xususiyatlari, ijtimoiy-axloqiy
me’yorlari va tarbiyaviy qadriyatlar bilan uzviy
bog‘liglikda ish tutish kerak.

Birinchi  metodologik asos  sifatida
shaxsning individualligi va tabiatini e’tirof etish
mumkin. Har bir talaba o‘ziga xos qobiliyat,
temperament, motivatsiya va echtiyojlarga
ega. Pozitiv dunyoqarash shakllanishini ilmiy
o‘rganishda, talabaning shaxs sifatida namoyon
bo‘lishivahayotiytajribasibilanuyg‘unravishda
qurish lozim. Bunda psixologik tamoyillar —
masalan, ijtimoiy o‘rganish nazariyasi, kognitiv
rivojlanish, hissiy barqgarorlik va mustagqil garor
qabul qilish ko‘nikmalari kabi jihatlar inobatga
olinadi. Shuningdek, talabaning xulg-atvori,
qiziqishlari va nuqtai nazari ko‘pincha uning
oilaviy tarbiyasi va maktab davridagi tajribalar
bilan ham belgilanishi mumkin. Metodologik
yondashuvda aynan shu bosqichlarni sistema
asosida tahlil qilish talab etiladi. Shuningdek,
har bir individning qarashlariga ijtimoiy
muhit, jamoadagi aloqa, ustozlar ta’siri, turli

innovatsion loyihalarda ishtirok etish, adabiy-
badiiy asarlar o‘qish kabi omillar ham alohida
hissa qo‘shadi.

Ikkinchi metodologik asos sifatida
ijjtimoiy-psixologik mubhitni keltirish mumkin.
Talabaning o‘qish jarayonida jamoadagi
ijjtimoly munosabatlar, ustoz va talabalar
o‘rtasidagi psixologik muhit, doimiy baholash,
rag‘batlantirish, tanqid qilish kabi omillar
shaxsning ijtimoiy orientatsiyasiga bevosita
ta’sir qiladi. Oliy ta’lim mubhitida sog‘lom
raqobat, ijodiy tajribalar almashinuvi, haqiqiy
do‘stona munosabatlar shakllansa, pozitif
dunyogarash mustahkamlanadi. Bunday mubhit,
odamlar o‘rtasida mehr-oqibat, hamkorlik
va hurmat hissi uyg‘otgan holda, yoshlarni
fidoyilikka, kelajak uchun mas’uliyatni his
etishga undaydi. Talabalar o‘zaro muloqotda
to‘g‘ri baholash, adolatli tanqid, konstruktiv
takliflar orqali dars jarayonida ham, darsdan
tashqari faoliyatda ham bir-birlarini qo‘llab-
quvvatlashga harakat qiladilar. Shu tariqa
shakllangan ijtimoiy muhit talaba shaxsida
optimizm, hayotga qiziqish va intilish, shu
bilan birga, o‘zgarishlarga ochiq ko‘z bilan
qarash xususiyatlarini rivojlantiradi.

Uchinchi metodologik asos — didaktik-
psixologik yondashuvlar uyg‘unligi
bo‘lib, bunda turli fanlar kesimida pozitiv
dunyogarashga ta’sir etadigan faktorlarga
e’tibor qaratiladi. Masalan, pedagogik jarayonni
to‘g‘ri tashkil etish talabaning dunyoqarashiga
ta’sir qilish uchun muhim ahamiyatga ega. Dars
mashg‘ulotlarining interfaol usullarda olib
borilishi, loyihaviy yoki tadqiqot metodlarining
joriy qilinishi, ijodiy topshiriglar va bahs-
munozaralar talabaning faolligini oshiradi.
Bu jarayonda talaba nafaqat mustaqil izlanish,
balki guruhi bilan hamkorlik qilishi, o‘z fikrini
himoya qilishi va boshqalarga tayanishi orqali
jjobiy qarashlar shakllantiradi. Innovatsion
pedagogik texnologiyalar, masalan, keys-stadi,
“aqliy hujum”, klaster, “davra suhbati” kabi
usullar talabaning cheklangan nazariy doiradan
chiqib, kengroq dunyo nigohiga ega bo‘lishiga
xizmat qiladi. Natijada o‘quv jarayonining
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o°‘zi mustahkam poydevorga ega bo‘lib, talaba
hayotdagi turli murakkab masalalarni ham
jjobiy yechish mumkinligiga ishonch hosil

qiladi.
Pozitiv  dunyoqarashni  shakllantirish,
to‘rtinchi  metodologik  asosga  ko‘ra,

talabalarning o‘zini o‘zi anglash va o°‘z-o‘zini
rivojlantirishga  yo‘naltirilgan  strategiyalar
bilan ham uyg‘unlashadi. Insonning o‘z xatti-
harakatlari, hissiyotlari, rejalari va ularga ta’sir
qiluvchi omillarni puxta tahlil gilish o‘zini o‘zi
anglash jarayonida ro‘y beradi. Bu jarayonda
aks sado metodi, ya’'ni fikr va his-tuyg‘ularni
ifodaetish, kundalik tutish, psihologik treninglar
o‘tkazish, mentorlik yoki murabbiylik orqali
ko‘maklashish kabi shakllar qo‘llanilishi
mumkin. Bunda talaba ichki ziddiyatlarini,
quvonch va tashvishlarini tekshirib ko‘rishi, 0‘z
kuchli va zaif tomonlarini aniqlashi, hayotda
bajarmoqchi bo‘lgan niyatlari borasida aniq
tasavvurga ega bo‘lishi orqali o‘z ruhiyatida
jjobiy o‘zgarishlar sezadi. Shaxsiy maqsadlar
bilan ijtimoiy manfaat uyg‘unlashgani sari
pozitiv dunyoqarash nochorlik yoki negativ
qarashlar o‘rnini egallab boradi. Hattoki qiyin
vaziyatlarda ham talaba o‘zida ishonch topishi,
atrofdagilarning yordamiga suyanishi va o‘z
yutuglari uchun mas’ul bo‘lishi mumkin.
Beshinchi metodologik asos, e’tiborni
ma’naviy-axloqiy qadriyatlar bilan uyg‘unlikka
qaratadi. Pozitiv dunyoqarash — bu nafaqat
optimizm yoki shunchaki ijobiy fikrlash,
balki insonning ma’naviy qadriyatlarga
suyangan holda xulosa chiqarishi, o‘zgalarga
yordam berishi, o‘zi va atrofdagilar oldida
mas’uliyatni his etishi bilan ham belgilanadi.
Talaba yoshlar vatanga muhabbat, oilaga
sadoqat, insonparvarlik va adolat kabi
tamoyillarni o‘z faoliyatida tatbiq etsagina,
hayotga ijobiy nigoh bilan qarash imkoniga
ega bo‘ladi. Chunki ma’naviy qadriyatlar
bilan boyitilgan shaxs ham o‘z kelajagini,
ham jamiyatni rivojlantirish magsadida faol
intiladi. Shuningdek, madaniyat va san’at
bilan tanishish, jahon adabiyoti yoki mumtoz
asarlarni o‘qish, milliy urf-odatlarga hurmat
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bilan qarash, talabalarda keng dunyoqarash va
bag‘rikenglikni shakllantirishda muhim o‘rin
tutadi. Shuni ham ta’kidlash kerakki, axloqiy
qadriyatlarsiz ijobiy dunyoqarash samarasiz
bo‘lib golishi, fagat nazariy optimizm darajasida
golishi mumkin. Shu bois, tarbiyaning muhim
qismi sifatida insonparvarlik, xalgparvarlik va
umumbashariy qadriyatlarga e’tibor qaratish,
ijjobiy qarashlarning metodologik manbalaridan
biridir.

Pozitiv dunyoqarash metodologiyasini
ishlab chiqishda innovatsion texnologiyalar va
zamonaviy axborot vositalarining o‘rni ortib
bormogqda. Yoshlarinternetvaijtimoiy tarmoqlar
orqali jadal tarzda axborot almashishiga
qaramay, mazmunli va foydali kontentga
yo‘naltirish masalasi ustuvor ahamiyat kasb
etadi. Bunday sharoitda talabaning e’tiborini
jamiyat uchun muhim mavzularga qaratish,
ijtimoiy loyihalarda faol ishtirokini ta’minlash,
onlayn platformalarda ma’rifiy va motivatsion
materiallar yaratish orqali yashirin intellektual
salohiyatni ro‘yobga chiqarish mumkin. Shu
tariqa talabalar nafaqat iste’molchi, balki
kontent ishlab chiqaruvchi va axborot ishlab
chiquvchi subyekt sifatida ham ijobiy vazifani
bajaradi. Bu orqali ular atrof-dunyoga ijobiy
nigoh bilan qarash, turli hodisalarni tahlil
qilayotganda ham ruhan ijobiy munosabatda
bo‘lish, tanqidiy fikrlash bilan birga konstruktiv
echimlar topish malakasiga ega bo‘lib boradi.

Talabalarda pozitiv dunyoqarashni
shakllantirishdagi yana bir muhim
nuqta — doimiy baholash va monitoring

mexanizmlarining yo‘lga qo‘yilishidir. Pedagog
va psixologlar, kurs rahbarlari yoki dekanat
vakillari talabalarning psixologik holati,
jamoadagi o‘zaro munosabati, o°‘qishdagi
yutuq yoki kamchiliklarini doimiy kuzatib
turishlari, o‘z vaqtida yordam berishlari,
muammolarni erta aniqlashlari kerak. Agar
talaba uzluksiz negativ qarashlar bilan qolib
ketsa, demak, uning shaxsiy yoki ijtimoiy
muammolari bo‘lishi mumkin. Bu holatni
bartaraf qilish uchun individual suhbatlar,
psixologik treninglar, motivatsion uchrashuvlar
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va boshqa usullar qo‘llanishi lozim. Bunday
kuzatuv-munozaralardan kelib chiqib, tahsil
olayotganlarni psixologik xatardan himoya
qilish, o‘z vaqtida harakatlar qilish mumkin.
Shu tarzda pozitiv kayfiyat umumiy muhitga
yoyilib, salbiy qarashlar yoki ruhiy holatlar
asta-sekin bartaraf etiladi.

Xulosa o‘rnida aytganda, talabalarda
pozitiv dunyoqarashni shakllantirish uchun
metodologik asoslar bir necha yo‘nalishga
bo‘linib, izchil va uyg‘un tarzda qo‘llanishi
lozim. Avvalo, shaxsning individualligi va
psixologik xususiyatlarini inobatga olish,
jtimoiy-psixologik muhitni sog‘lomlashtirish,
didaktik  usullarni  boyitish,  0°z-0‘zini
rivojlantirishga yo‘naltirilgan strategiyalarni
qo‘llash hamda ma’naviy-axloqiy qadriyatlarga

Foydalanilgan adabiyotlar:
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI OLIY TA'LIM ISLOHOTLARI
VA XALQARO INTEGRATSIYA

HAYDAROVA SURAYYO ABDUSALOMOVNA
Jizzax davlat pedagogika universiteti

Annotatsiya. Ushbu magolada Oliy ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlarning asosiy yo‘nalishlari,
kutilayotgan natijalar, yuzaga kelayotgan qiyinchiliklar, real misollar va kelgusidagi aniq strategik rejalar

keng tahlil gilinadi.

Kalit so’zlar: ta’lim, ragamli texnologiya, modernizatsiya, innovatsiya, integratsiya, globalizatsiya.

So‘nggi o‘n yillik davomida O‘zbekiston
Respublikasi oliy ta'lim tizimida tub
o‘zgarishlar va keng ko‘lamli islohotlarni
amalga oshirilmogda.  Davlat innovatsion
ta'lim modelini yaratish va uni global
standartlarga moslashtirish uchun strategik
tashabbuslarni amalga oshirishga katta e’tibor
qaratmoqda. Shu magsadda, milliy ta'lim
tizimini xalqaro standartlarga moslashtirish,
ilg‘or pedagogik metodlarni joriy etish hamda
universitetlarni global ilmiy hamjamiyat bilan
faol integratsiyalashuvini ta’minlash uchun
turli yo‘nalishlarda islohotlar olib borilmoqda.

O‘zbekiston oliy ta'lim tizimida olib

borilayotgan islohotlar bir necha asosiy
yo‘nalishlarga bo‘lingan bo‘lib, ularning
barchasi ta'lim sifatini  oshirish, ilmiy

salohiyatni rivojlantirish va innovatsiyalarni
kengaytirishga qaratilgan.

Universitetlarda dars  jarayonlarini
modernizatsiya qilish va o‘quv dasturlarini
xalqaro standartlarga moslashtirish orqali
talabalar sifatli bilim olish imkoniyatlarini
kengaytirish  ko‘zda  tutilgan. Masalan,
Toshkentdagi yetakchi universitetlarda so‘nggi
ikki yil ichida onlayn ta'lim platformalarining
joriy etilishi buning yaqqol misolidir.
Bunda innovatsion texnologiyalar, virtual
laboratoriyalar va interaktiv ta'lim vositalari
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katta rol o‘ynadi. Bundan tashqari, dars
jarayonlarida raqamli ta'lim resurslarining
qo‘llanilishi o‘quvchilarning mavzuni
chuqurroq  o‘zlashtirishiga ~ va  amaliy
ko‘nikmalarini  mustahkamlashga  imkon
yaratdi. Ragamli platformalar yordamida
o‘qituvchilar va talabalar o‘rtasidagi interaktiv
alogalar kuchaytirilib, darslarning sifatini
doimiyravishdamonitoring qilishmexanizmlari
ham joriy etildi.

Oliy ta'lim muassasalarida ilmiy-tadqiqot
faoliyatini kuchaytirish uchun maxsus tadqiqot
fondlari va grantlar tizimi yaratildi. Masalan,
“Innovatsiya 2025” dasturi doirasida ayrim
universitetlar startap loyihalarini qo‘llab-
quvvatlash orqali yillik ilmiy ishlab chigarish
ko‘rsatkichlarini 30% ga oshirishga erishdi. Bu
jarayonda, ilmiy markazlar, laboratoriyalar va
innovatsion markazlar faol ishtirok etmoqda.
Xalgaro hamkorlik shartnomalari asosida
go‘shma ilmiy tadqiqotlar olib borilib, nafaqat
ilmiy jurnallarda maqolalar chop etilishi,
balki patentlar va yangi texnologiyalar ishlab
chiqilishi ham qo‘llab-quvvatlanmoqgda. Bunda,
O‘zbekistonlik  olimlar xorijiy ekspertlar
bilan hamkorlikda innovatsion yechimlar va
texnologiyalarni rivojlantirish borasida tajriba
almashmoqda.

O‘qituvchilarning malakasini oshirish va
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ularni zamonaviy ta'lim texnologiyalari bilan
tanishtirish ham asosiy yo‘nalishlardan biridir.
Yil davomida tashkil etilayotgan xalqaro
seminarlar, treninglar orqali o‘qituvchilar yangi
metodikalarni o‘zlashtirishi va o‘zlarining
pedagogik yondashuvlarini takomillashtirishi
ta'minlanmoqda. Misol uchun, ayrim oliy
ta'lim muassasalarida o‘tkazilgan xalgaro
konferensiyalar ~va treninglar natijasida
o‘qituvchilarning zamonaviy ta'lim
metodologiyalari bo‘yicha bilimlari sezilarli
darajada oshgan. Bu jarayonda, ta'lim
texnologiyalari va innovatsion yondashuvlarni
o‘zlashtirish uchun maxsus onlayn kurslar va
sertifikatlash dasturlari ham tashkil etilgan.
Globalizatsiya jarayoni O‘zbekiston oliy
ta'lim tizimiga o‘z aksini kuchli ko‘rsatayapdi
deyish mumkin. Dunyo miqyosidagi o‘zaro

hamkorlik, ilmiy almashinuv va xalgaro
akreditatsiya jarayonlari orqali mamlakat
universitetlarining global maydonda

raqobatbardoshligini oshirishga katta urg‘u
berilmoqda.

Dunyoning yetakchi universitetlari
bilan imzolangan hamkorlik shartnomalari
doirasida talabalar va o‘qituvchilarning
almashinuv ~ dasturlari  kengaytirilmoqda.
Masalan, “Erasmust” dasturi orqali bir
qator O‘zbekiston universitetlari Yevropa
mamlakatlari bilan qo‘shma ilmiy tadqiqotlar,
talabalar almashinuvi va hamkorlik loyihalarini
muvaffaqiyatli amalga oshirmoqda. Bu esa,
nafagat talabalarga yangi bilimlar olish
imkoniyatini  yaratibgina qolmay, balki
o‘qituvchilarning ham tajribalarini boyitishda
muhim rol o‘ynaydi. Akademik almashinuvlar
natijasida, universitetlar o‘zlarining ilmiy
salohiyatini xalqaro miqyosda namoyish etish
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Xalgaro akreditatsiya jarayonlari orqali

universitetlar o‘z ta'lim tizimini global
standartlarga  moslashtirishga  intilmoqda.
Universitetlar va  ta'lim  dasturlarining

xalqaro akreditatsiyadan o‘tkazilishi orqali
O‘zbekiston oliy ta'lim tizimining sifati
xalgaro hamjamiyat tomonidan tan olinmoqda.
Shu jarayonda, maxsus monitoring tizimlari
va sifatni baholash mexanizmlari joriy
etilib, dars jarayonlarining samaradorligini
oshirishga katta e'tibor qaratilmoqda. Xalqgaro
akreditatsiya shuningdek, xorijiy talabalar
va o‘qituvchilarni jalb qilish imkoniyatlarini
kengaytirib, universitetlarning global obro‘sini
mustahkamlashga xizmat qiladi.

Xalqgaro hamkorlik orqali ilmiy tadqiqotlar
vainnovatsion loyihalarga xorijiy investitsiyalar
jalb  qilinmoqda. Xorijiy investitsiyalar,
aynigsa texnologiya va startap sohalarida,
universitetlarga yangi texnologiyalarni ishlab
chiqish va ilmiy tadqiqotlarni kengaytirish
imkoniyatini  yaratayapdi. Islohotlar va
xalqaro integratsiya natijasida ko‘plab ijobiy
o‘zgarishlar yuzaga kelmoqda, bu esa kelajakda
mamlakatning ilmiy-texnologik salohiyatini
yanada mustahkamlashga xizmat qiladi.

Zamonaviy o‘quv dasturlari va amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
kurslar orqali talabalar nazariy bilim bilan birga
amaliy tajriba ham orttirmoqda. Mintagaviy
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, yangi metodik
yondashuvlar asosida bitiruvchilarning
ishga joylashish ko‘rsatkichlari 25-30% ga
oshgan. Bu holat, o‘z navbatida, mehnat
bozori ehtiyojlariga javob beruvchi kadrlar
tayyorlashda muhim rol o‘ynaydi. Talabalar
o‘rtasida innovatsion loyihalarga jalb etilish,
startaplar va ijtimoiy tadqiqotlar orqali amaliy
tajriba orttirish imkoniyati kengaymoqda.

Ragamli texnologiyalarni keng qo‘llash
orqali dars jarayonlari avtomatlashtirilib,
interaktiv o‘quv platformalari joriy etildi.
Mamlakat miqyosida olib borilgan sinovlar
raqamli ta'limning samaradorligini va o‘qitish
sifatini sezilarli darajada oshirganini tasdiqladi.
Ragamli transformatsiya nafaqat darsliklar
va laboratoriya ishlarini avtomatlashtirish,
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balki onlayn konsultatsiya va virtual sinflar
orgali o‘gituvchilar va talabalar o‘rtasidagi
interaktiv alogani kuchaytirishda ham muhim
rol o‘ynaydi. Shu tarzda, talabalar zamonaviy
texnologiyalar bilan tanishib, global ragamli
muhitga moslashishda poydevor yaratilmoqda.

Xalgaro akreditatsiya va  hamkorlik
natijasida O‘zbekiston universitetlari
global miqyosda obro‘sini oshirib, xorijiy
talabalar va o‘qituvchilarni jalb qilish
imkoniyatlarini kengaytirdi. Universitetlarning
xalqaro reytinglarida sezilarli o‘zgarishlar
kuzatilmoqda, bu esa mamlakatning ilmiy
va texnologik  salohiyatining  oshishiga
xizmat qiladi. Global maydonda tan olinishi
universitetlarning  ilmiy  tadqiqotlari  va
innovatsion loyihalariga xalqaro hamkorlikni
kuchaytirishga, shuningdek, xalgaro grant va
investitsiyalarni jalb etishga turtki bo‘lmoqda.

Hozirgi yutuqlar va islohotlarga qaramay,
oliy ta'lim tizimida ba'zi dolzarb qiyinchiliklar
va to‘sqinliklar ham mavjud. Ularni aniqlash va
bartaraf etish kelgusidagi muvaffagiyat uchun
muhim hisoblanadi.

Zamonaviy texnologiyalarni joriy etish
va o‘quv resurslarini modernizatsiya qilish
uchun yetarli moliyaviy va texnik infratuzilma
yaratilishi zarur. Mintaqaviy tajriba shuni
ko‘rsatadiki, ayrim universitetlarda texnologik
yangilanishlar uchun byudjet cheklovlari
mavjud. Shu bois, davlat va xususiy sektor
o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish,
shuningdek, xorijiy investitsiyalarni jalb qilish
orqali moliyaviy resurslarni kengaytirish zarur.
Ragamli infrastrukturani rivojlantirish va texnik
xizmat ko‘rsatish tizimlarini modernizatsiya
qilish uchun maxsus fondlar tashkil etilishi
ham dolzarb masala hisoblanadi.

Yangi pedagogik metodlar va
texnologiyalarni samarali joriy etish uchun
o‘qituvchilarning doimiy ravishda malakasini
oshirish talab etiladi. Xalgaro tajribani
o‘zlashtirish jarayonida madaniy va metodik
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farqlarni bartaraf etish, o‘qituvchilar o‘rtasida
doimiy seminarlar, treninglar tashkil etish
lozim. Shuningdek, o‘qituvchilarning fikr va
mulohazalarini inobatga oluvchi tizimlarni
joriy etish, ularning ehtiyojlarini aniglash va

ularga individual yondashuvni ta’minlash
muhim hisoblanadi.
Mahalliy  ta'lim  tizimini  xalqaro

standartlarga moslashtirish jarayonida madaniy,
siyosiy va huquqiy omillarni inobatga olish
zarur. Milliy an’analar va qadriyatlarni saqlab
qolish bilan birga, global talablar va xalqgaro
standartlarga javob beradigan ta'lim tizimini
shakllantirish uchun strategik rejalashtirish
muhim rol o‘ynaydi. Ushbu jarayonda, xalqaro
hamkorlik tajribasi, maslahat va mutaxassislik
asosida davlat siyosatini  shakllantirish,
gonunchilikni moslashtirish va akademik
erkinlikni mustahkamlash zarur.

Kelajakda amalga oshirilishi
rejalashtirilayotgan islohotlar doirasida aniq
vaqt jadvali, bosqichma-bosqich strategiyalar
va monitoring mexanizmlarini ishlab chiqish
lozim. Masalan, keyingi 5 yil ichida barcha
universitetlar uchun yagona raqamli o‘quv
platformasini joriy etish, o‘qituvchilar va
talabalar uchun maxsus trening dasturlarini
ishlab chiqish va xalgqaro hamkorlikni
kengaytirish rejalashtirilmoqda. Buning uchun,
davlat, universitetlar va xususiy sektor o‘rtasida
strategik hamkorlik shartnomalari imzolanishi,
maxsus investitsiya fondlari yaratilishi vata’lim
sifatini doimiy monitoring qilish tizimlari joriy
etilishi lozim.

O‘zbekiston Respublikasi oliy ta'lim
islohotlari va xalgaro integratsiya jarayoni
mamlakatning ilmiy-texnologik salohiyatini
oshirish, talabalarni global bozor uchun
raqobatbardosh kadrlar sifatida tayyorlash
va xalgaro ilmiy hamjamiyatda o‘z o‘rnini
mustahkamlashda hal qiluvchi rol o‘ynaydi.
Yangi islohotlar natijasida talabalar malakasi,
ilmiy tadqiqotlar va raqamli transformatsiya
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sohalarida sezilarli yutuqglarga erishilmoqda,
ammo infratuzilma, moliyaviy resurslar
va o‘qituvchilarning malakasini  oshirish
kabi dolzarb qiyinchiliklar ham mavjud.
Kelgusida strategik rejalashtirish, monitoring
mexanizmlarini  kuchaytirish va  davlat,
universitetlar hamda xususiy sektor o‘rtasidagi

chuqur hamkorlik orqali O‘zbekiston oliy ta'limi
nafaqat mintaqada, balki global miqyosda
yetakchi o‘ringa erishishi kutilmoqda. Ushbu
kengaytirilgan tahlil asosida islohotlarning
samaradorligi va istigbolli rejalarini yanada
mukammal shakllantirishga qaratilgan choralar
qo‘llanilishi zarur.
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TALABALARDA TANQIDIY VA KREATIV FIKRLASHNI
RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARI (
XUSUSIY UNIVERSITETLAR MISOLIDA)

JOLDASOVA GOZZAL AYBEKOVNA
Nukus innovatsion instituti assistent oqituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada O‘zbekistondagi xususiy universitetlar misolida talabalarda
tanqidiy va kreativ (ijodiy) fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik
texnologiyalar tahlil etiladi. Interaktiv ta’lim, keys-stadi (case study), loyihaviy ta’lim, muammoli
vaziyatlar asosidagi yondashuv, “davra suhbati” usuli hamda ragamli platformalar orqali onlayn
mashg‘ulotlar o‘quv jarayonini faollashtirishi, tanqidiy tahlil qilish va ijodkorlikni kuchaytirishi
ta’kidlanadi. Shuningdek, “student-centered” yondashuv, motivatsiya va akademik erkinlik
darajasining xususiy universitetlarda yuqoriligi bu metodlarning samarali tatbiq etilishiga zamin
yaratishi ko‘rsatilgan. Xulosa sifatida, tanqgidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirish O‘zbekiston ta’lim
tizimining raqobatbardoshligini mustahkamlashi va jamiyatda innovatsion taraqqiyotni ta’minlashi
gayd etiladi.

Kalit so‘zlar: tanqidiy fikrlash, ijodiy fikrlash, xususiy universitet, pedagogik texnologiya,
interaktiv ta’lim, keys-stadi, loyihaviy ta’lim, muammoli vaziyat, “davra suhbati’, raqamli platformalar,
“student-centered” yondashuv, motivatsiya

AHHOTauusa: B gaHHOW cTaTbe Ha npuMepe YacTHbIX YHMBEPCUTETOB Y3bekuctaHa paccma-
TPUBAIOTCA Nefarormyeckne TeXHONOornm, CnocobCTBYOLIME Pa3BUTUIO Y CTYAEHTOB KPUTUYECKOro
N KkpeaTnBHOro MbiwneHns. Ocoboe BHUMaHWE yOensieTcs Takum MeTofaM, Kak WUHTepakTUBHOe
oby4yeHwue, Kenc-ctaaum, NpoekTHoe obyyeHre, NpobrnemMHble CUTyaummn, MeTOA, «KPYrroro ctona» u
Mcnonb3oBaHWe LMdpPOoBbIX NNatopM AN NPOBEAEHUSA OHIaNH-3aHATUI, KOTOPblE NOBbILLIAIOT aK-
TUBHOCTb CTYAEHTOB, CTUMYNMPYIOT KPUTUYECKUI aHanNn3 n TBOPYECKMI NoAXoA. Takke nogyepku-
BaeTCH, YTO «OPUEHTUPOBAHHbLIV Ha cTyaeHTa» (student-centered) nogxon, moTuBaums n 6onee Bbl-
cokas cTeneHb akageMumyeckon ceobofbl B YacTHbIX By3ax cO34alT 6naronpusaTHbIE yCnoBus Ans
yCreLHOro BHeApeH s AaHHbIX MeTOA0B. B 3akntoveHnm oTmeyaeTcs, YTo pa3BuTUE KpUTUYECKOro U
KpeaTUBHOIO MbILLMEHNST YKPENmseT KOHKYPEHTOCNOCOBHOCTbL cucTeMbl 0Bpa3oBaHus Y3bekuctaHa
1 cnocobCTBYET MHHOBALIMOHHOMY Mporpeccy B obLiecTse.

KntoueBble cnoBa: KpUTUYECKOoe MbllUfieHne, KpeaTUBHOE MbILLIEHNE, YaCTHbIN YHUBEPCUTET,
negarormyeckne TEeXHONMOrnu, MHTepakTuBHOe obydeHue, Kenc-cTaau, NpPoekTHoe obyveHune, npo-
BGnemMHasa cuTyauusi, «Kpyrmblin CTON», Uudposble NNaTopMbl, «KOPUEHTUPOBAHHbLIN Ha CTyAeHTa»
nogxoAd, MOTUBaLus

O‘zbekistonda  xususiy  universitetlar biri bo‘lib, bu maqgsadga erishishda pedagogik

soni ortib borayotgan bir davrda, talabalarda
tanqidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirishga
qaratilgan yangi usul va yondashuvlar dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda. Ta’lim tizimi doimiy
o‘zgarishlar jarayonida ekan, an’anaviy o‘qitish
metodlarining  samaradorligi  tekshirilishi,
ular qayta ko‘rib chiqilishi lozim. Talabalarda
mustaqil va ijodiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirish hamda rivojlantirish, zamonaviy
ta’lim jarayonining ustuvor magqsadlaridan
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texnologiyalar alohida o‘rin tutadi. Xususiy

universitetlar misolida olib  boriladigan
tahlillar, talabalarning tanqidiy va kreativ
fikrlash  ko‘nikmalarini  mustahkamlashda
turli  xil  innovatsion  yondashuvlarning

jjobiy jihatlariga e’tibor qaratish imkonini
beradi. Zero, O‘zbekistondagi xususiy oliy
ta’lim muassasalari qo‘llayotgan zamonaviy
pedagogik texnologiyalar davlatga qarashli
universitetlar ta’lim tizimini rivojlantirishda
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ham qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan
tajribalar manbai hisoblanadi.

Tanqidiy fikrlash — insonning
informatsiyani  tahlil  qilish, tanqidiy
mezonlarda baxolash va mantiqiy xulosa
chigarish qobiliyati bo‘lib, talabalarda bu
ko‘nikmani rivojlantirish, ularning kelajak
kasbiy faoliyatida muhim ahamiyatga ega.
Talaba har bir axborotni shubha bilan ko‘rib
chiqishi, argument va dalillarga asoslanib,
xulosa yasashini o‘rganishi lozim. Bunday
yondashuv unga xom fikr va konservativ
qarashlardan voz kechish, shuningdek, olgan
bilimlarini  foydali amaliyotlarga tadbiq
eta olish imkoniyatini yaratadi. Kreativ
fikrlash esa yangicha g‘oyalar ishlab chiqish,
muammolarga standart bo‘lmagan yechimlar
taklif qila olish va ijodiy yondashuvni
nazarda tutadi. Talabalarning ijodiy salohiyati,
shuningdek, zamonaviy bozor iqtisodiyoti
davrida ish beruvchilarning talablari o‘zgarib
borayotgan bir paytda, ularning kelajakdagi
kasb faoliyatida talabgir mutaxassis bo‘lib
yetishishlari uchun ayni muddao hisoblanadi.
Shu bois xususiy universitetlarda tanqidiy
hamda 1ijodiy fikrlashni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan pedagogik texnologiyalar tadqiq
etilishi, ularning samaradorligini baholash
bugungi kun olimlari va pedagoglari e’tibor
markazida bo‘lib turibdi.

O‘zbekistondagi xususiy universitetlarda
joriy etilayotgan innovatsion texnologiyalar
orasida interaktiv ta’lim, keys-stadi (case
study), loyihaviy ishlanmalar, muammoli
vaziyatlar asosidagi ta’lim, “davra suhbati”
usuli va ragamli platformalar orqali masofaviy
interaktiv.  mashg‘ulotlarni  sanab  o‘tish
mumkin. Interaktiv ta’lim uslublari, an’anaviy
ma’ruza  shakliga nisbatan, talabalarni
faollikka chorlaydi, doimiy savol-javoblarga,
guruhiy muhokamalarga, ro‘y berayotgan
jarayonlarning mohiyatini chuqur idrok etishga
undaydi. Bunda talabalar o‘rtasida muloqot
kuchayadi, har bir o‘quvchi mustaqil so‘zlash,
o°‘z fikrini himoya qilish, zarurat tug‘ilganda
esa 0‘z pozitsiyasini qayta ko‘rib chiqish

ilg‘or

imkoniyatiga ega bo‘ladi. Shu tariqa tanqidiy
fikrlash sezilarli darajada shakllanib, har bir
talaba mavzuni chuqur tahlil qilish, savollar
berish, guruh ichidagi mulohazalarga e’tibor
berish va kengroq nuqtai nazardan qarashni
o‘rganadi. Interaktiv ta’lim nafagat ma’lum
bir fan doirasidagi bilimlarni egallash, balki
zamonaviy mehnat bozorida talab qilinadigan
universal ko‘nikmalarni rivojlantiradi.

Keys-stadi  metodi  O‘zbekistondagi
xususiy  universitetlarda keng tarqalgan
bo‘lib, real yoki shartli ravishda yaratilgan
biznes, sotsiologik, pedagogik va ijtimoiy
vaziyatlarni o‘rganish orqali tanqidiy va
kreativ fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Mazkur uslubda talaba muayyan
muammoni tahlil qiladi, yechimni topish
uchun turli faktorlarni hisobga olishi lozim.
Shu jarayonda o‘qituvchi maslahatchi sifatida
ishtirok etadi, ammo tayyor javoblar berish
o‘rniga, talabani savol berish va mustaqil
qaror qabul qilishga yo‘naltiradi. Natijada
talaba muammoni chuqurroq tushunadi, fikr
va dalillarini mustahkam asoslar bilan himoya
qilishga harakat qiladi. Shu bilan birga, kreativ
fikrlash ham ro‘yobga chiqadi: standard
yechimlar o‘rniga nostandart yondashuvlar
taklif etish, guruhiy muhokamalarda ilgari
surilgan ~ versiyalarni  qo‘llab-quvvatlash
yoki inkor qilish orqali ijodiy fikr bildirish
hamda natijada original g‘oyalar bilan chiqish
ko‘nikmasi shakllanadi. Buning natijasida
talaba turli kasbiy va ijtimoiy sharoitlarda
tezkor moslashuvchanlikni, muammoni o0‘z
ixtisosligi doirasida har tomonlama ko‘rib
chiqish malakasini orttiradi.

Loyihaviy ta’lim ham Xususiy
universitetlarda dolzarb metodlardan  biri
hisoblanadi. Bu metodda talabalar guruhlarga
bo‘linib yoki yakka tartibda real loyihalar ishlab
chiqish, o‘z tadqiqotlarini o‘tkazish, erishgan
natijalarni himoya qilish orqali tanqidiy va
kreativ fikrlash elementlarini chuqurlashtiradi.
Loyihada ko‘zlangan maqgsad, qo‘yilgan
vazifalar hamda kutilayotgan natijalar aniq
bayon qilinadi va shu asosda talaba izlanishga
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jalb etiladi. Bunday jarayonda to‘plangan ilmiy-
nazariy bilimlar amaliy mashg‘ulotlar orqali
mustahkamlanadi. Yangi texnologik echimlarni
ishlab chiqish, ilmiy-ijodiy loyihaishtirokchilari
bilan muloqot qilish, loyihani rejalashtirish va
uni bajarishda mustaqil qarorlar gabul qilish
zaruriyati tanqidiy fikrlashni jonlantiradi.
Shu bilan birga, ijodiy yondashuvlarga zamin
yaratiladi: talabaning individual qobiliyati,
qiziqishlari va g‘oyalarini loythada namoyon
etish imkoniyati yuzaga keladi. Tabiiyki,
bunga xususiy universitetlardagi nisbatan
erkin akademik muhit, o‘qituvchi va talaba
o‘rtasidagi silliq interfaol munosabatlar ham
katta hissa qo‘shadi.

Muammoli vaziyatlar asosida tashkil
etiladigan ta’lim  jarayonida o‘qituvchi
davriy ravishda “qiziqtiruvchi” yoki “bahsli”
savollarni o‘rtaga tashlaydi, bu savollar orqali
talabalarning qarashlari, ilgari o‘rganilgan
bilimlari qay darajada egallanganligi sinovdan
o‘tkaziladi. Vujudga kelgan vaziyatni to‘g‘ri
baholash, unga mos yechim topish, muammo
tub mohiyatini izohlash, mavjud fakt va
dalillarni tahlil qilish, tartibga solish, xulosa
chiqarish talabalarda tanqidiy fikrlashni asosiy
pog‘onasiga olib chiqadi. Shuningdek, ijodiy
fikr yuritish imkoniyati ham ortadi, chunki har
bir muammo takrorlanuvchi holatdan iborat
emas. Yangi masala, yetarli darajada o‘xshash
yechimlarga ega bo‘lmaganda, talaba o‘zining
kuzatuvchanligi, izlanishchanligi va ilg‘or
fikrlaridan foydalanishga majbur bo‘ladi.
Shunday jarayonlar ijjodkorliknirag‘batlantiradi
va bu natija, xususiy universitetlarda yangicha
yondashuvlar bilan hamohang ravishda,
talabalarning  yetuk  mutaxassis  sifatida
tayyorlanishida muhim ahamiyat kasb etadi.

“Davra suhbati” usuli esa interfaol metod
sifatida guruhiy muloqotni, ko‘p tomonlama
fikr  almashinishni  ta’minlaydi. Bahslar
chog‘ida har bir ishtirokchi o‘z pozitsiyasi va
dalillarini tanqidiy nuqtai nazardan himoya
qilishga intiladi, shu bilan birga, qarshi tomonlar
yoki guruhning boshqa a’zolari bildirgan
mulohazalarni ham inobatga olishi, ularni rad
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etish yoki qabul qilish uchun yetarli asosga
ega bo‘lishi zarur. Bunday muhit, mustahkam
mantiqiy dalillarni  shakllantirishga, aniq
va ravshan fikr bildirishga hamda malakali
o‘zaro hurmat asosida bahslashishga o‘rgatadi.
Talaba jamoa bilan ishlash ko‘nikmasini
rivojlantiribgina  qolmay, o°‘z  fikrining
mazmunini boyitish maqsadida turli nuqtai
nazarlarni o‘rganishga majbur bo‘ladi. Natijada
shaxsiy qarashlar tor doirada qolib ketmaydi,
balki kengayib boradi, butun jarayon tanqidiy
va ijodiy fikrlashning ustun jihatlaridan to‘liq
foydalanish imkonini yaratadi.

Ragamli texnologiyalar ham bugungi
kunda xususiy universitetlarda talabalarning
tanqidiy va kreativ fikrlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishda  katta yordam bermoqda.
Onlayn platformalar orqali o‘tkaziladigan
darslar, masofaviy seminarlar va bahs-
munozaralar, virtual kutubxonalar hamda
turli elektron resurslardan foydalangan holda
mustaqil tadqiqot olib borish talabaning
bilimga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi.
Ragamli texnologiyalar xizmatidan
foydalanish jarayonida talaba axborotni
izlash va tanlab olish, uni saralash, sohalararo
alogadorlikni tahlil qilishni bilib oladi. Shu
bilan birga, innovative dasturlar, dizayn yoki
muhandislik sohalari uchun mo‘ljallangan turli
platformalardan foydalanish ijodiy fikrlashni
ilhomlantiradi. Masofaviy muloqotda talabalar
tahliliy muhokamalarga keng jalb qilinadi, turli
madaniy va akademik tajribaga ega bo‘lgan
insonlar bilan fikr almashish imkoniyatiga
ega bo‘lishadi. Bu esa talabalarga qiyosiy
tahlil qilish, global jarayonlarni tushunish, o‘z
g‘oyalarini xorijiy hamkasblar bilan solishtirish,
o‘zaro tanqidiy fikrlar orqali yanada puxta
xulosa chiqarish ko‘nikmasini hosil qgiladi.

O‘zbekistondagi xususiy universitetlar
ta’lim  jarayoniga bunday  innovatsion
usullarning joriy etilishi, asosan, “student-

centered” (talabaga yo‘naltirilgan)
yondashuvni  rag‘batlantiradi. Bu  usul
talabaning mustaqil ravishda o‘z ta’lim

yo‘lini belgilashi, mas’uliyatni his qilishi,
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tanqidiy va ijodiy fikrlarini ro‘yobga chiqarishi
uchun qulay sharoit yaratadi. O‘qituvchi bu
jarayonda yo‘naltiruvchi, mentor sifatida
faoliyat yuritadi. Xususiy universitetlarning
mavjud infrastruktura va resurs jihatidan
ilg‘or ekanligi, akademik erkinlik darajasining
nisbatan yugqoriligi, bu uslubni tatbiq etishda
katta ustunlik beradi. Mazkur yondashuvni
gullab-yashnatish  uchun o‘qituvchilarning
malakasini oshirish, zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni puxta egallashini ta’minlash
lozim bo‘ladi. Pedagoglarning o‘zlari ham
tanqidiy va kreativ fikrlash ruhiyatiga ega
bo‘lishi, dars jarayonida bilim berish bilan
cheklanmasdan, talabalarning mustaqil
izlanishlari uchun imkon yaratishi, ularni
rag‘batlantirishi bugungi kundagi ustuvor
vazifalardandir.

Tanqidiy va kreativ fikrlashni
rivojlantirishda  motivatsiya muhim  rol
o‘ynaydi. Talabalar ma’naviy va moddiy
rag‘batga ega bo‘lgan hollarda, innovatsion
pedagogik metodlarga qiziqishi ortib, dars
mashg‘ulotida faol ishtirok etadi. Xususiy
universitetlarda bu rag‘batni ta’minlashga doir
turli dastur va tadbirlar yo‘lga qo‘yilmoqda.
Jumladan, ijodiy tanlovlar, startap loyihalar
uchun grantlar, biznes inkubatorlar, innovatsion
markazlar — bularning barchasi yoshlarning
zamonaviy bozor talablariga mos kadr sifatida
shakllanishini qo‘llab-quvvatlashga xizmat
qiladi. Motivatsiya kuchli bo‘lgan talaba
nafagat o‘z oldiga qo‘yilgan topshiriglarni
bajarishga intiladi, balki dars jarayonida
o‘qituvchi bilan bahs-munozarada ishtirok
etish, mustaqil yangilik qilishga ham harakat
qiladi. Natijada tanqidiy fikrlash jarayoni tabiiy
tarzda rivojlanib, qarashlar mustahkamlanadi,
jjodiy g‘oya va loyihalar paydo bo‘ladi.

Tanqidiy va kreativ fikrlash fagat ma’ruza
yoki seminar bilan cheklanmaydi, balki
amaliyot vaqtida, ilmiy-tadqiqot loyihalarida,
o‘quvdan tashqgari ijtimoiy tadbirlarda ham
rivojlantirilishi lozim. Xususiy universitetlarda
o‘qish jarayoni talabalarga amaliy ko‘nikmalar
olish uchun korxona va tashkilotlar bilan yaqin

hamkorlikni ta’minlaydi, bu ham tanqidiy
fikrlash darajasining oshishiga zamin yaratadi.
Amaliyot mobaynida yuzaga keladigan
haqiqiy ish muhitiga xos muammolarni hal
qilishda talaba mustaqil fikr yuritish, boshqalar
bilan hamkorlik qilish, o‘z g‘oyalarini
himoya qilish ko‘nikmasini rivojlantiradi.
Muammolarni kompleks yondashuv bilan
tahlil qilish zaruriyati, turli manfaat va
nuqtai nazarlarni inobatga olish talabalarni
jjodiy fikrlashga undaydi. Natijada xususiy
universitet bitiruvchilari mustaqil garor qabul
qilish, oldindan ko‘ra bilish, risk baholash va
yechimlarni ijodkorlik bilan shakllantirish kabi
ko‘nikmalarga ega bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, O‘zbekistondagi
xususiy universitetlar talabalarda tanqidiy
va kreativ fikrlashni rivojlantirishda ilg‘or
pedagogik texnologiyalarni joriy etish orqali

muhim natijalarga  erishmoqda. Bunday
texnologiyalar talabalar bilim olish jarayonini
faollashtiradi, wularning mustaqil fikrlash,
yangicha yondashuvlarni sinab  ko‘rish,

innovatsion va 1ijodiy qarorlar taklif etish
ko‘nikmalarini shakllantiradi. Ragamli
platformalar va interaktiv metodlarning
uyg‘unlashuvi nafaqat tanqidiy tahlil qilish
kompetensiyasini rivojlantiradi, balki ijodiy
tafakkurni ham quvvatlaydi. Shuningdek,
muammoli vaziyatlarni, keys-stadi va loyithaviy
ta’limni qo°‘llash tufayli talabalarda mas’uliyat,
mustaqil qaror gabul qilish va ijodiy g‘oyalarni
ro‘yobga chigarish ko‘nikmalari kuchayadi.
Hozirgi zamon raqobatbardosh bozor sharoitida
xususiy universitetlarda shakllanayotgan bu
madaniyat O‘zbekiston oliy ta’lim tizimining
umumiyrivojigahamijobiyta’siretadi. Davlatga
qarashli universitetlar ham xususiy sektor
tajribasidan foydalanib, innovatsion metodlarni
o‘z amaliyotiga keng qo‘llasa, talabalarda
tanqidiy va ijodiy fikrlashni rivojlantirishdagi
samaradorlikni yanada yuksaltirish mumkin
bo‘ladi. Natijada jahon hamjamiyatida munosib
o‘ringa ega, mustaqil fikrlay oladigan, 1jodkor,
zamonaviy mutaxassislarni yetishtirish yo‘lida
muhim qadamlar qo‘yiladi.
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Jamiyat taraqqiyoti hamisha yoshlarning
intelektual va 1ijodiy salohiyatiga bog‘liq
bo‘lib kelgan. Tanqidiy va kreativ fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish esa ular bilimi,
dunyoqarashi va ijtimoiy faolligini yuqori
pog‘onaga olib chigadigan omil sifatida e’tirof
etilmogda. Xususiy universitetlar misolida
shakllanayotgan ilg‘or pedagogik amaliyotlar
butun ta’lim tizimi uchun katta tajriba maktabi
bo‘lishi mumkin. Har bir pedagog va ta’lim
tashkiloti oldida turgan vazifa — tanqidiy
fikrlovchi va ijodiy yo‘nalishdagi yosh avlodni
tarbiyalash uchun zamonaviy texnologiyalarni

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O'zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g'risida”gi Qonuni (yangi tahriri).

muvaffaqiyatli joriy etish, shu orqali kelajak
jamiyatiga puxta tayyor, mas’uliyatli va erkin
fikrli yoshlar safini kengaytirishdir. Tanqidiy
va kreativ fikrlashni shakllantirish jarayonini
to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish orqali O‘zbekiston ta’lim
tizimini dunyoda raqobatbardosh darajaga olib
chiqish, ilm-fan va innovatsiyaga asoslangan
jamiyat qurish mumkin. Shu ma’noda
xususiy universitetlarning ilg‘or tajribasini
atroflicha o‘rganish, uni keng joriy etish va
takomillashtirish bugungi kunning eng muhim
yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.

— Qonun 2020-yil 23-sentabrda gabul

qgilingan, 2020-yil 24-sentabrdan kuchga kirgan. — T.: O‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari ma’'lumotlari milliy bazasi,

2020.
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6. Johnson D. W., Johnson R. T. Cooperative Learning and Conflict Resolution: Essential Elements of School-Based
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MALAKA OSHIRISH JARAYONIDA BOSHLANG‘ICH SINF
O‘QITUVCHILARINING KASBIY SIFATLARINI
RIVOJLANTIRISH

SAIDOVA DILNOZA MARIPOVNA
Farg‘ona viloyati pedagogik mahorat markazi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada malaka oshirish jarayonida boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining
kasbiy sifatlarini rivojlantirish masalasi yoritiigan. Boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘gituvchi nafaqat
bolalarning dastlabki bilim va ko‘nikmalarini shakllantiradi, balki ularning shaxs sifatida rivojlanishida
muhim rol o'ynaydi. Magolada malaka oshirishning uzluksiz va magqgsadli tarzda tashkil etilishi,
innovatsion va interfaol metodlardan foydalanish, psixologik bilimlarni chuqurlashtirish hamda
zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini qo‘llash orqali o‘gituvchilarning pedagogik
kompetensiyasi va shaxsiy fazilatlari qanday takomillashishi izohlanadi. Shuningdek, malaka
oshirish davomida o‘gituvchilar o‘rtasida tajriba almashish, motivatsiyani oshirish va amaliy ko‘mak
berishning ahamiyati ham ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf o'gituvchisi, malaka oshirish, kasbiy sifatlar, pedagogik
kompetensiya, psixologik bilim, innovatsion metodlar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari
(AKT), motivatsiya, tajriba almashish

AHHOTauusa: B gaHHOM cTaTbe paccMoTpeHa npobnema pasBuTusi NpodecCuoHanbHbIX Ka-
4YeCTB yuuTenen HavanbHbIX KNaccoB B NpoLecce MOBbILLEeHUS KBanMpukauun. YunTernb Ha Havanb-
HOM 3Tane obpa3oBaHUA He TonbKo opMupyeT 6a3oBble 3HAHWUS N HaBbIKW Yy AeTer, HO U urpaet
KMoYeByt0 porib B UX JIMYHOCTHOM pa3BuTUW. B cTaTbe npoaHanv3npoBaHbl BONPOCHl HENpPepbIB-
HOro W LeneHanpaBneHHOro NOBbIWEHUSA KBanndukaumm, UCNorb30BaHNSA MHHOBALMOHHBIX U MHTe-
PaKTUBHbIX METOAO0B, YrnybrneHns NCUxonormvyecknx 3HaHun, a Takke NPUMEHEHUS COBPEMEHHbIX
NHOPMALIMOHHO-KOMMYHUKALMOHHbBIX TEXHONOMMIN AN COBEPLUEHCTBOBAHUSA Neaarormyeckon Kom-
NETEHTHOCTM U NNYHbIX Ka4yecTB yuntens. Kpome Toro, nogyepkMBaeTcs BaXXHOCTb 06MeHa OnbITOM
cpeav negaroro., MOBbILEHUS UX MOTUBAUMM U OKa3aHWs NPakTUYecKon NOAAEPXKKM B npoLuecce
npodeCccnoHanbHOro pasBuTUS.

KnioueBble cnoBa:yumTernb HayanbHbIX KNaccos, NOBbIWEHWE KBanudukauum, npogeccno-
HanbHble KayecTBa, negarornyeckast KOMNeTEHTHOCTb, NCUXONOrMYeckne 3HaHWUs, NHHOBALMOHHbIE
mMeToAbl, UHHPOPMALIMOHHO-KOMMYHUKALUMOHHbIEe TexHonoruun (MKT), moTnBaums, obMeH onbIToM

Malaka oshirish jarayonida o‘qituvchisi yosh avlodni ta’lim-tarbiya
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining jarayonida boshlang‘ich bosqgichdan
kasbiy sifatlarini rivojlantirish masalasi shakllantirish, ularning kelgusi rivoji va

bugungi kunda pedagogika sohasida eng
dolzarb yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.
Ta’lim tizimidagi islohotlar, pedagogik
innovatsiyalar, zamonaviy o‘qitish metodlari
va texnologiyalarining  joriy  etilishi
boshlang‘ich sinf o‘qituvchisidan nafaqat
puxta nazariy bilimlarga, balki doimiy
yangilanib boradigan amaliy ko‘nikma
va shaxsiy fazilatlarga ega bo‘lishni talab
gilmoqda.  Chunki  boshlang‘ich  sinf

shaxs sifatida kamol topishida dastlabki
poydevorni yaratish vazifasini bajaradi.
Shuning uchun o‘qituvchi o‘z malakasini
tinimsiz oshirib borishi, kasbiy faoliyatida
doimiy izlanishi va zamonaviy ta’lim
talablariga moslashishi zarur. Malaka
oshirish jarayonini samarali tashkil etish
orqali esa boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
0‘z kasbiy sifatlarini rivojlantirishi, o‘z
oldiga qo‘yilgan magsad va vazifalarni sifatli
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bajarishi, jamoada yetakchilik ko‘nikmalarini
takomillashtirishi, shuningdek, shaxsiy va
jytimoiy jithatdan ham o‘sishiga erishishi
mumkin.

Malaka oshirish kurslari, maxsus
seminarlar, treninglar, ilmiy-amaliy
konferensiyalar va turli loyihalarda ishtirok
etish boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
kasbiy rivojida muhim omil bo‘lib xizmat
giladi. Bugungi kunda dunyodagi ilg‘or
ta’lim tizimlari bosqichma-bosqich
o‘qituvchilarning uzluksiz malaka
oshirishini qonun darajasida yoki davlat
siyosati doirasida yo‘lga qo‘ygan. Bu,
avvalo, o‘qituvchi mehnatini qadrlash,
unga bo‘lgan e’tibor va hurmat ifodasidir.
Zero, o‘qituvchi malaka oshirib borishi
orqali nazariy bilimlarini yangilashi, dars
jarayonida interaktiv usullarni tatbiq qilishi,
o‘quvchilarning yosh xususiyatlari va
qiziqishlarini hisobga olib ta’lim berishni
tashkil etishi, shu bilan birga, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan to‘g‘ri
foydalanish malakasiga ega bo‘lishi mumkin.
Har bir innovatsion uslub va texnologiyani
mahalliy sharoitga moslashtirishda ham
o‘qituvchining 1ijodkorligi, i1zlanuvchanligi
va moslashuvchanligi lozim bo‘ladi. Malaka
oshirish jarayonining eng muhim pirovard
natijasi o‘qituvchi shaxsining har tomonlama
yetuklik sari harakat qilishidir.

Boshlang‘ich ~ sinf  o‘qituvchisining
kasbiy sifatlari deganda, avvalo, ularning
professional malakasi, pedagogik
kompetensiyasi va shaxsiy fazilatlari
nazarda tutiladi. Pedagogik kompetensiya
o‘qituvchining ta’lim magqsadlarini
rejalashtirish, darslarini samarali tashkil etish,
o‘quvchilarnibaholash,individual yondashuv
va tarbiyaviy ishlarni olib borishdagi bilim
va amaliy ko‘nikmalarini gamrab oladi. Bu
jarayonda boshlang‘ich sinf o‘qituvchisidan
zamonaviy pedagogik metodlarni bilishi,
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darslar mazmunini didaktik nuqtai nazardan
to‘g‘ri tanlay olishi, interfaol usullardan
foydalangan holda bolalarning qiziqishini
uyg‘otishi  kutiladi. Shaxsiy fazilatlar
esa o‘qituvchining muloqot madaniyati,
javobgarligi, tashkilotchiligi, badiiy-estetik
didi va odob-axloq normalariga rioya qilish
kabi jihatlarni o‘z ichiga oladi. Har bir
dars jarayonida bu fazilatlar yetakchi o‘rin
tutadi, chunki boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
ongida o‘qituvchining namunasi, uning
nutqi va xulg-atvori kuchli ta’sir o‘tkazadi.
Shu bois, malaka oshirish jarayonida kasbiy
kompetensiyalarni rivojlantirish bilan birga,
shaxsiy sifatlarni mukammallashtirish ham
muhimdir.

Malaka oshirish jarayonida boshlang‘ich
sinf o‘qituvchilarining kasbiy sifatlarini
rivojlantirish, birinchidan, mazkur
jarayonning metodik jihatdan to‘g‘ri yo‘lga
qo‘yilishiga bog‘ligq. O‘qituvchilar malaka
oshirish kurslarida nazariy va amaliy
mashg‘ulotlar, seminar-treninglar, ijodiy
uchrashuvlar, muammoli vaziyatlarni tahlil
qilish va ularning yechimini topish kabi
faoliyatlarda ishtirok etar ekan, o‘zaro
tajriba almashish muhim ahamiyatga ega.
Yosh o‘qituvchilar tajribali mutaxassislar
bilan muloqot qilish, ulardan kasbiy sir-
asrorlarni o‘rganish orqali boshlang‘ich
bosqichda uchraydigan turli qiyinchiliklarni
yengib o‘tish yo‘llarini bilib oladilar. Shu
jarayonda mustahkam jamoaviy hamkorlik,
doimiy konsultatsiyalar, amaliy ko‘mak va
tavsiyalar orqali o‘qituvchilarning faoliyati
yangi bosqichga ko‘tariladi. Malaka oshirish
markazlarida  o‘qituvchilarga  interfaol
metodlarni o‘rgatish, dars jarayonini yangi
pedagogik texnologiyalar bilan boyitish
bo‘yicha maxsus treninglar tashkil etish ham
samarali yechimdir.

Malaka oshirish
o‘qituvchilarga zamonaviy

davomida
axborot-
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kommunikatsiya texnologiyalaridan (AKT)
foydalanish ko‘nikmalarini o‘rgatish, ularni
mustahkamlash ham katta ahamiyat kasb
etadi. Chunki hozirgi davrda o‘quvchilar turli
axborot manbalaridan, jumladan, internet
resurslaridan  keng  foydalanishmoqda.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi o‘quvchilarni
kelajakda ragamli texnologiyalar bilan
ishlashga puxta tayyorlashi uchun o‘zi ham
AKT bo‘yicha yetarli malakaga ega bo‘lishi
zarur. Bunafaqat elektron dars ishlanmalarini
yaratish yoki elektron kundaliklar bilan
ishlashni, balki interaktiv platformalar,
videodarslar, virtual laboratoriyalar, onlayn
mashg‘ulotlar, elektron testlar yordamida
ta’lim-tarbiya jarayonini yanada samarali
tashkil etishni ham o‘z ichiga oladi.
Shu sababli malaka oshirish kurslarida
o‘qituvchilarning ragamli savodxonligiga
alohida e’tibor qaratilish lozim. Ragamli
savodxonlik faqat texnik jihatdagina emas,
balki pedagogik nuqtai nazardan ham ko‘zda
tutiladi, ya’ni texnologiyalardan foydalanish
mazmuni, axborot xavfsizligini ta’minlash
va bolalar ongini noto‘g‘ri axborotlardan
himoya qilish mas’uliyati ham muhimdir.
Malaka oshirish jarayonida
o‘qituvchilarga ta’lim psixologiyasi bo‘yicha
chuqur bilim berish masalasi ham diqqgat
markazida bo‘lishi zarur. Boshlang‘ich
sinfda o‘qitish jarayoni asosan 6—10 yosh
oraligidagi bolalar bilan olib borilgani
sababli o‘qituvchi ushbu davrdagi psixologik
xususiyatlarni  puxta  bilishi, ularning
shaxsiyati va rivojlanish  bosqichlarini
tushunishi, individual farglarni inobatga olib,
mos metodlarni qo‘llashi lozim. Bolalarning
diqqgatni jalb qilish, oz bilimi va tajribasini
shakllantirish, mustaqil fikrlashga o‘rgatish
mexanizmlari  boshlang‘ich  bosqgichda
murakkab jarayon bo‘lib, yuqori darajada
e’tibor va sabr-taqatni talab etadi. O*qituvchi
o‘quvchilarga nisbatan mehribon, e’tiborli

bo‘lishi, ularning har ganday savoliga sabr
bilan javob berishi, psixologik muammolarni
erta aniqlab, hal qilishda yordam berishi
lozim. Bu jarayonda kasbiy burch va
intizom, hamkorlikka tayyor turish, doimiy
jjobly munosabatda bo‘lish, fidoyilik kabi
sifatlar mustahkamlanadi. Shu bois malaka
oshirish davomida psixologik treninglar,
nazarly ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlardan
iborat dastur ishlab chiqilishi bosh maqgsadga
erishishda samarali vositalardan biridir.

Malaka oshirish jarayonida boshlang‘ich
sinf o‘gituvchilarining innovatsion va
jjodiy tafakkurini rivojlantirish ham katta
o‘rin tutadi. Dars jarayonida o‘quvchilarni
jjod qilishga, mavzuni turli shakllarda
o‘zlashtirishga, yangi g‘oyalarni ilgari
surishga undash, bunda turli interfaol va
jjodiy metodlardan foydalanish juda muhim.
Buning uchun o‘qituvchilarning o‘zlariijodiy
yondashuvga ega bo‘lishlari, yangilikka
intilishlari, turli mavzularda izlanish olib
borishlari zarur bo‘ladi. Malaka oshirish
tadbirlarida  o‘qituvchilarga 1jodkorlikni
rag‘batlantiradigan usullar, masalan,
“Aqliy hujum” (Brainstorming), “Klaster”
(Cluster), “Loyiha usuli” (Project method),
“Keys-stadi” (Case study) kabilarni qo‘llash
bo‘yicha mahorat darslari o‘tkazilishi
mumkin. Bumetodlar o‘quvchilardamustaqil
fikrlash, analitik tahlil qilish, ijodkorlik
va tashabbuskorlikni shakllantiradi.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi ana shu
metodlarni zamonaviy sharqona, ayni paytda
milliy tarbiyaviy qadriyatlarga uyg‘un tarzda
qo‘llashi mumkin bo‘lgandagina ta’lim-
tarbiya jarayoni samarali bo‘ladi.

Malaka oshirish jarayonida
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
o‘rtasida tajriba almashish, ilmiy-amaliy
izlanishlarni  qo‘llab-quvvatlash, jamoa
hamkorligini mustahkamlashga qaratilgan
faoliyatlar ham tashkil etilishi lozim. Bu
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borada o‘qituvchilarning ilmiy tadbirlar,
konferensiyalar, seminar-treninglarda
qilgan chiqishlari, 0‘z metodik ishlanmalari
va  innovatsion  dars  ishlanmalarini
ommalashtirishi katta rol o‘ynaydi. Amaliy
tajribaga boy, 1lg‘or o‘qituvchilar tomonidan
to‘plangan tajribani boshqa hamkasblarga
yetkazish, bunday tajribani baholash va
umumlashtirish orqali milliy pedagogik
amaliyotning rivojlanishiga erishish
mumkin. Shuningdek, har bir boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisi 0z faoliyatini nafaqat dars
berish bilan cheklamasdan, balki munosib
ilmiy izlanishlar olib borishi, maqolalar chop
etishi, tajriba loyihalari yaratishi, innovatsion
fikrlarni sinovdan o‘tkazishi kerak. Bu
jarayonda ular malaka oshirish muassasalari,
ilmiy-tekshirish institutlari, universitet va
kollejlar bilan hamkorlik qilishi magsadga
muvofiqdir.

Malaka oshirish natijalari o‘qituvchining
kasbiy rivojida qanday o‘zgarishlar qilishini
baholash masalasi ham diqqgat-e’tiborda
bo‘lishi kerak. Odatda, malaka oshirish kursi
yakunida o‘qituvchilarga tegishli sertifikat
tagdim etiladi, ammo bu sertifikatning o°zi
kifoya emas. Muhimi, o‘qituvchilarning oz
pedagogik faoliyatida bu kurs davomida
olgan bilim va ko‘nikmalarni real tatbiq
qila bilishidir. Dars sifatining o‘zgarishi,
o‘quvchilarning o‘qishga nisbatan qiziqishi,
jjtimoiy faolligi, mustaqil fikrlash va
jjodkorlik darajasi, akademik ko‘rsatkichlari
malaka oshirish jarayonining samaradorligini
aniqlashda muhim ko‘rsatkichlardir.
Shu sabab, malaka oshirishdan so‘ng,
o‘qituvchining dars jarayonini tahlil qilish,
u bilan suhbat o‘tkazish, kerak bo‘lsa, bir
muddat pedagogik amaliyotni kuzatib borish
kabi jarayonlar yo‘lga qo‘yilishi lozim.
Olingan natijalar asosida malaka oshirish
dasturlarida zarur tuzatish va qo‘shimchalar
qilish, o‘qituvchilarni qo‘llab-quvvatlash,
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ularga amaliy yordam berish juda muhim.

Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining
kasbiy sifatlarini rivojlantirishda
rahbarlarning ham roli katta. Maktab
direktori, metod birlashmalar rahbarlari,
tuman va shahar xalq ta’limi bo‘limlari
mutasaddilari  o‘qituvchilarning malaka
oshirish  jarayonlariga jalb  etilishini
ta’minlashi, ularni rag‘batlantirishi, erishgan
natijalarini metod birlashmalarda yoki keng
jamoatchilik oldida e’tirof etishi lozim.
Yaxshi tajriba o‘rnak ko‘rsatadi, yangi
o‘qituvchilarga turtki bo‘ladi va butun jamoa
malakasini o°sishiga hissa qo‘shadi. Shubilan
birga, rahbarlar tomonidan o‘qituvchilarning
dars berish sifatiga, o‘quvchilar bilan ishlash
metodikasiga jiddiy e’tibor qaratish, darslarni
kuzatish ham o‘qituvchining o‘z kasbiy
sifatlarini  doimiy rivojlantirib borishga
undaydi. Maktabda sog‘lom ish muhitini
yaratish, hamkasblar o‘rtasida mehr-oqibat
va hamjihatlik muhitini mustahkamlash,
o‘qituvchining shaxs sifatida rivojlanishiga
zamin yaratadi. Bu jarayon, tabiiyki, malaka
oshirish tadbirlaridan olingan bilimlar bilan
uyg‘unlashganda yanada samarali natija
beradi.

Malaka oshirish jarayonida boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisining kasbiy sifatlarini
rivojlantirishda motivatsiya ham muhim
ahamiyatga ega. O‘qituvchi o‘zi mehnat
qilayotgan muassasada e’tibor va qadrlashga
sazovor bo‘lsa, 1jtimoiy-iqtisodiy tomondan
ham yetarli darajada ta’minlansa, kerakli
sharoitlar yaratilsa, uning izlanishlari,
jjodkorligi va doimiy rivoji ta’minlanadi.
Bu o‘qituvchining o‘z kasbiga bo‘lgan
sadoqatini, mas’uliyatini oshiradi va ta’lim
jarayonidagi natijadorlikni yuqori darajaga
ko‘taradi. Albatta, modellashtirilgan malaka
oshirish dasturlari ham ushbu motivatsiyani
oshirishga qaratilgan  bo‘lishi  lozim.
Shuningdek, malaka oshirish markazlari
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va ta’lim rahbarlari  o‘qituvchilarga
“hayotiy” echimlar, amaliy maslahatlar, real
ta’lim muammolarini hal qilish bo‘yicha
yondashuvlar taklif etishi o‘ta zarurdir. Faqat
nazariy bilim bilan cheklanmasdan, har bir
o‘qituvchining real sharoitda foydalanishi
mumkin bo‘lgan usullarni ko‘rsatish, qulay
vositalar bilan ta’minlash, zarur manbalarni
yetkazish ham kasbiy sifatlar o‘sishining
muhim kafolatidir.

Xulosa qilganda, malaka
oshirish  jarayonida boshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilarining kasbiy sifatlarini
rivojlantirish zamonaviy ta’lim tizimining
ustuvor  yo‘nalishlaridan  biridir.  Bu
jarayon, avvalo, uzluksiz va tizimli tarzda
olib borilishi, aniq maqgsad va vazifalarga
asoslangan strategiyaga tayangan bo‘lishi
zarur. Unda pedagogik kompetensiya,
psixologik bilim va ko‘nikmalarni yangilash,
zamonaviy axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini chuqur o‘zlashtirish, ijodiy
yondashuvni rivojlantirish, jamoaviy ishlash
madaniyatini shakllantirish, tajriba almashish
hamda amaliyotga joriy qilish kabi barcha
bosqichlar uyg‘unlashib ketishi lozim.
Natijada boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari

Foydalanilgan adabiyotlar:

dars jarayonida o‘z pedagogik mahoratini
to‘lig namoyon eta oladigan, har tomonlama

barkamol, inovatsion fikrlaydigan,
bolalarning ruhiyati va tarbiyasiga ma’suliyat
bilan yondashadigan mutaxassislar

sifatida yetishadi. Bu esa uzluksiz ta’lim
tizimida mustahkam poydevor yaratishga,
o‘quvchilarning  keyingi  bosqichlarda
muvaffaqiyatga erishishiga xizmat qiladi.
Shu tariga ta’lim sifati yangi pog‘onaga
ko‘tarilib, jamiyatda raqobatbardosh va
jjodkor avlod shakllanishiga beqiyos
hissa qo‘shiladi. Malaka oshirish ishlarini
magqsadli, sifatli va innovatsion asosda yo‘lga
qo‘yish boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining
professional rivojida eng muhim o‘rin tutadi.
Zotan, boshlang‘ich sinf o‘quvchisi keyingi
bosqichlarda muvaffaqiyatga erishishi yoki
erishmasligi ko‘p jihatdan shu davrdagi
o‘qituvchining mahorati, kompetensiyasi va
shaxsiy fazilatlari bilan belgilanadi. Shu bois
o‘qituvchining uzluksiz o‘sish sari intilishi,
malaka oshirish jarayonida orttirilgan tajriba
va bilimlarni muntazam amaliyotga tadbiq
etishi — yuksak samaradorlikka, mustahkam
poydevorga ega bo‘lgan yangi avlodni
tarbiyalashga xizmat qiladi.
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NEJATOTUKO-ICUXOJOI'NYECKHUE OCOBEHHOCTH B PA3-
BUTHUU JYXOBHO-HPABCTBEHHBIX KAYECTB BYJIYIIIUX
BPAUEM

IOHYCOB PABIIAH AJIMM’KAHOBHNY
TalKeHTCKUH roCyIapCTBEHHBIA CTOMATOJIOTHYECKUI HHCTUTYT MPOPEKTOP MO
JAeJIaM MOJIO/IeKH H JYXOBHOMY IIPOCBeEILIeHUI0

AHHoTauums. Mpobnembl HPABCTBEHHO-AYXOBHOIO BOCNUTAHUSA U Pa3BUTUSA NMMYHOCTU paccMma-
TPMBAIKOTCA B Pa3fmyHblX OpraHn3aLMoHHbIX hopMax, ¢ NPUMEHEHMEM BCEBO3MOXHbIX CPeacTB U
MeToaoB, Ha 6ase MCnoNb30BaHMA MHOFOOOpPa3HbIX MCMXONOro-negarornyeckmx 1 CoumanbHbIX Tex-
Honormn. HpaBCTBEHHO-OYXOBHOE pa3BUTUE NIMYHOCTM 3aBUCUT OT NPUPOAbI COLManbHbIX YCNOBUM
N BOCMUTaHUA, (POPMUPYIOLLIMXCA A5 OQYXOTBOPEHMS U BXMBaAHWUS YenoBeka NOCPenCcTBOM MCu-
XOnoro-negarornyeckmx TEXHWK B COLMOKYNBTYPHOE MPOCTPaHCTBO. BaxHenwasa coumanbHO-Nncu-
xonoruyeckas npobnema BOCMUTaHWS HPABCTBEHHONO xXapakTepa 3aknovaerca B hOpMUPOBaHUN
YCTOMYMBBIX, JOMUHUPYIOLLNX, ONpeaensaowmx NocTynok HpaBCTBEHHbIX OTHOLLIEHUN.

KnroueBble cnoBa: MeaVUMHCKUA By3, HPABCTBEHHO-AYXOBHOE pPa3BUTUE, HPaBCTBEHHO-AY-
XOBHOE pa3BUTME NMUYHOCTU, MCUXONOro-negarornyeckne pekomeHaaumm.

Annotation. The problems of moral and spiritual education and personal development are
considered in various organizational forms, using all possible means and methods, based on the use
of diverse psychological, pedagogical and social technologies. The moral and spiritual development
of a person depends on the nature of social conditions and upbringing, which are formed for the
spiritualization and implantation of a person through psychological and pedagogical techniques
into the socio-cultural space. The most important socio-psychological problem of moral character

education is the formation of stable, dominant, and action-defining moral relationships.
Keywords: medical university, moral and spiritual development, moral and spiritual development
of personality, psychological and pedagogical recommendations.

Msr xuBéM B XXI Beke — 3TO Bpems HH-
TEHCUBHBIX TEXHUYECKUX IMpeoOpa3zoBaHUil U
HEBEPOSTHO CTPEMUTEIILHOIO pa3BUTHUS Hayy-
HOM MBICIIM, OXBaThIBAIOUIMX a0COJIOTHO BCE
chepnl Hamel xu3Hu. Haydnast nesTeTbHOCTh
JAET HaM BO3MOXHOCTb C(POPMUPOBATH Pa3HO-
oOpa3HbI€ COIMATbHBIE OTHOIICHHUS, KOTOPHIC
BBISBJIIFOT CKJIOHHOCTH MHJMBHJA K IIpolLieC-
CaM JIMYHOTO M KOJUIEKTMBHOI'O TBOpuUecTBa. B
KU3Hb COBPEMEHHOIO 4Y€JIOBEKa CTPEMUTENb-
HBIM TEMIIOM BOPBAJICSI KOMIIBIOTEP, HHTEPHET,
OHJIAWH-TEJIEBUJICHUE, COBPEMEHHBIE CUCTEMBI
CBSI3H, IPUYEM COBPEMEHHbBIE TEXHOJIOTUHU T10-
CTOSIHHO Pa3BUBAIOTCS U C KaXJbIM JIHEM BCE
MPOYHEE BXOASAT B KU3Hb OOBIUHBIX JIIONEH,
CTAHOBSTCS IPOCTO HEOTHEMIIEMOM €€ YaCThIO.
Ot0, 6€3yCI0BHO, TPEOyEeT MEPECTPOUKH MHO-
I'MX HaBBIKOB pabOThI, CIOCOOCTBYET BO3HUK-
HOBEHUE HOBBIX NPHUBBIYEK, a 3HAUYUT, U CBS-
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3aHHBIX C HUMHU TOTPEOHOCTEH M MHTEPECOB.
N3smensieTcs u cama TpynoBas JESITEIbHOCTbD,
ee conuanbHble (YHKIMH, TOCKOIbKY HOBEH-
[IMe JOCTHXKEHUS HAyKU U KYJIBTYpbI IpeoOpa-
3YIOT XapakTep JAEATeIbHOCTH YEJI0BEKa, a caM
TPy CaM CTaHOBUTCS LIEHHOCThIO. CoBepIlIeH-
HO OYEBHIHO, YTO M3MCHHUBIIMIICS B 21 Beke
MHp KapJAWHAJIBHO MEHSET U MUPOOIIYLIEHUE
YyeJoBeKa B HOBBIX peayusix, U, HECOMHEHHO,
CYILIECTBEHHO 00OTalaeTcs 1eHHOCTHO-MOTH-
BALIMOHHBIN A JIMYHOCTU. Hamm mopanbHbie
KAaTeropuu, JyXOBHbIE LIEHHOCTH, HPABCTBEH-
HBIC TIPEJICTABIICHUS, MOTHUBBI U TTOOYKICHHS
BCErJa SIBJISIOTCS MIABHOW JBMXKYLIEH CUIIOU
BO BCex cdepax JIeATeIbHOCTH, TJe TIIABHBIM
00BEKTOM SIBJISIETCA YeoBeK. Yepes JyXOBHbIE
LIECHHOCTH W TPEJICTaBJICHUS Tefarora, Bpaya,
YYEHOTO OCYIIECTBIISIIOTCS] PETYJISIUS €r0 UH-
JIMBHTYaJIbHOTO TTOBEJEHUS, M, YTO OCOOECHHO
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BA)KHO, PEryJMpOBaHUE KOJIJICKTUBHBIX JCH-
CTBUH YWIEHOB TOTO WJIK MHOTO colinyMa. Takum
0o0pa3oM, KpoMe HHTEPECOB, KOTOPHIC JCHCTBY-
0T B paMKax OIpelnesieHHON mpodeccuu, Io-
MHMO YaCTHBIX HHTEPECOB, CYIIECTBYIOT OoJiee
BBICOKHE HMHTEPECHI, B CBETE€ KOTOPBIX CMBICI,
COZICp)KaHUE W Pe3yJbTaThl MPodecCHOHab-
HOW JeATEIBbHOCTH TMOJNY4aloT TMpU3HAHUE.
OueBHIHO, YTO OCJIa0JEHHE WIIH JIa’Ke TTOJITHOE
OTCYTCTBHE HPABCTBEHHBIX «(QUIBTPOB» IIO-
CTENEHHO MPUBOIUT K MEPCOHAIU3AIMN UHTE-
pPEeCcoB, 3aTOUYCHHIO UX B TPAHUIIAX KOHKPETHOM
npodeccun, a B KOHEUHOM pe3yJbTare BICUET
K JIerpajaiy O0IIECTBEHHBIX OTHOIICHUH. [1]

[TpoGieMbl HPaBCTBEHHO-IYXOBHOTO BOC-
MUTAHKS U PAa3BUTHSI JIMYHOCTU paccMaTpHBa-
IOTCS B Pa3UYHBIX OPTraHU3AIMOHHBIX (HOp-
Max, ¢ IPUMEHEHHEM BCEBO3MOXKHBIX CPEIICTB
M METOJIOB, Ha 0a3e MCIOJIL30BaHUS MHOT000-
pPa3HBIX TICUXOJIOTO-TIEAArOTHUECKUX M COIIU-
aJbHBIX TEXHOJOTUH. HpaBCTBEHHO-IyXOBHOE
pa3BUTHE JTUYHOCTHU 3aBUCUT OT MPHUPOIBI CO-
[UAJbHBIX YCJIOBUW W BOCHUTAHUS, (HOpPMH-
PYIOIIUXCS JUIsl OMYXOTBOPECHHS M BXKHWBAaHHS
YeJoBeKa IOCPEACTBOM IICHUXOJIOrO-Ieaaro-
THYECKUX TEXHUK B COIMOKYJIBTYPHOE IPO-
cTpaHCcTBO. HpaBCTBEHHO-IyXOBHOE pa3BUTHE
JIMYHOCTH HAYMHAETCSA C KUBOM COOBITHMHHOMI
NEATETbHOCTU: CONPUCYTCTBUSI, COJEHUCTBUS,
COUYBCTBHUSI, COTIEPEIKUBAHUS, COYUaCTHsI, CO-
MPUYACTHOCTH K COKPOBEHHOMY, YTO €CTh B
npupone, B moasax. [4] Baxkueitmas counanb-
HO-TICHXOJIOTHYECKasi TpobjemMa BOCITUTAHUS
HPAaBCTBEHHOTO XapakTepa 3aKIo4acTcs B
(hOpMUPOBaHUM YCTOWYMBBIX, JTOMHHHUPYIO-
IIUX, OMPENEISIONMX TOCTYIOK HPAaBCTBEH-
HBIX OTHOIIEHU . OCyIIeCTBICHHUE 3TOM 33141
MpEANoaracT BBIMOJHEHUE OOIIECU3BECTHOTO
MEJaroru4eckoro rmpaBuiia €IMHCTBA U MOCe-
JIOBATEJIbHOCTH TPEOOBaHUH, €IMHCTBA AYMOITH-
OHAJIbHO-OLIEHOYHBIX OTHOUIEHUN K MOCTYIMKY
BOCIIUTAaHHUKA CO CTOPOHBI BOCIUTBIBAIOIITUX
ero siuil. Co3HaTeIbHOE OTHOIICHHE, BhIpACTas
Y3 IPOILIOT0, OPUEHTUPYETCS HA IEPCIICKTUBbI
oymymero. [Ipo0Giema HpaBCTBEHHOCTH SIBIISICT-
csl, TIpEXkJIe BCEro, mpoOiIeMoil HpaBCTBEHHBIX

OTHOILEHUH, KOTOpBIE OIPEAEIAIOT MOTHUBBI
u BbIOOp moctynka. [4] MopansHas OopbOa,
CTOJIKHOBEHHE MOPAJIBHBIX M HEMOpPAJIbHBIX
oOY>KICHHM, pe3ylnbTaT 3TOr0 CTOJIKHOBEHHS
OIPEAEIISAIOTCS YPOBHEM JIEHCTBEHHOCTH HpaB-
CTBEHHBIX OTHOULICHHH, UX JOMUHUPOBAHUEM.
OTHomeHus onei opMUPYIOTCS B IIPOLIECCE
UX B3aUMOJIEHCTBUs. Ba)KHBIMU BOCIIMTHIBAO-
UMY B3aUMOJCHCTBUAMU SBIISIIOTCSA TpeOoBa-
HUS ¥ niomollb. [Tomomis u coneiicTBrue pyko-
BOAUTENST (OPMHUPYIOT OTBETHOE OTHOLICHHE
PYKOBOJIUMOTO K pyKOBOAUTENIO0. TpeboBaHus,
KaK U3BECTHO, UCXOIAT U3 OLIEHKU BO3MOXKHO-
CTel BOCHUTAaHHUKA B CMBICIEC BBIIOJHEHUS
BO3JIaraéMbIX Ha HETo IIKOJIOH Win oO1e-
CTBEHHOCThIO 00si3aHHOCTEH. HpaBcTBeHHOE
¢dbopMHpOBaHUE JUYHOCTH OCHOBBIBACTCS HE
TOJILKO Ha TpeOOBAaHMSIX, HO M Ha 3HAHUU 00-
pasLoB, U Ha MPOLIECCE CONOCTABIICHUS CBOMX
JEUCTBUM U MOCTYIKOB C 00pa3liamMu, ¢ OICH-
KOi. DTOT BHYTPEHHUI MPOLECC MPUBOAUT K
00pa30BaHMUIO OLIEHOYHBIX OTHOILIEHUH, (op-
MUPYIOIUXCS B CBS3U C 3TUYECKUMHU, ICTETH-
YECKUMU U JIPYTUMH KPUTEPHUSIMH IMOCTYIIKOB
U TiepexuBaHuil yenoBeka. [4] B pamkax 00-
Pa30BaTEIBHOIO MPOLIECCA HABBIK IIOCTPOCHUS
OTHOIICHUM, a 3HAYUT (POPMUPOBAHHE TyXOB-
HO-HPAaBCTBEHHOT0 MOTEHLMAJa MOXKET OTpa-
KaTbCsl B KOMIIETEHTHOCTOM moaxone. Pene-
pabHBIN TOCYyIapCTBEHHBIN 00pa3oBaTeIbHBIN
CTaHAAPT NPENyCMaTpPUBAET HCIIOJIB30BAHKE B
o0pa30BaTeIbHOM MPOLIECCE AKTUBHBIX U WH-
TEpaKTUBHBIX (OpPM TpOBEINCHUSA 3aHATHH B
LEeJsIX peanu3aliu 3Toro noaxona. Tak, BaxkeH
OTIBIT UCTIOJIb30BaHMs B yUeOHOM IpoIiecce Je-
JIOBBIX U POJIEBBIX UTP Ui (popMHpOBaHUS U
pa3BUTHS OOMIMX M TMPO(HECCHOHATHHBIX KOM-
METEHLIUMN.

VYueOHast 1enoBas Urpa — 3TO BapUaTHBHAs,
JUHAMUYHO pa3BUBarolIasics ¢opma OpraHu-
3allMM  LEJICHAIIPABIEHHOTO B3aUMOECHCTBUS
NESITEIBHOCTU U OOIIEHUS BCeX €€ YHaCTHUKOB
[P OCYLIECTBJICHUH IEJAarOrMuecKoro pyko-
BOJICTBA CO CTOpPOHBI mpenoaasarend. Cymi-
HOCTb 3TOH (OPMBI COCTABIISIET B3aUMOCBS3b
MMUTALMOHHOTO MOJICIMPOBAHUS U POJIEBOTO
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MIOBE/ICHNsl YYaCTHUKOB WUIPHI B MPOLIECCE pe-
IICHUS] WM TaKOBBIX NPO(ECCHOHANbHBIX U
yueOHBIX 33/1a4 I0CTaTOYHO BBICOKOTO YPOBHS
npobiemMHocTd. [5] OnTumMu3anus MeauIuH-
CKOTO 00pa3oBaHMs — 3TO MPUBEICHUE CUCTE-
MbI 00pa30BaHUs K TAKOMY YPOBHIO, KOTOPBIi
MOXET 00ecCleunTh KaXJIOMy CTYICHTY CTa-
OWJIbHbIE MaKCHUMaJIbHBIE pe3yibraThl 00yue-
HUS ¥ BOCIUTaHUA, OJIM3KUE K UX TEOpeTHde-
CKUM TIpeziesiaM, HauboJjee YKOHOMHBIM ITyTEM
C MMUHHUMAJIbHBIMM 3aTpaTaMyd BPEMEHH U YCH-
JUWA CTYIEHTOB W NpernojaBaTeneil. [nmaBHBIM
CMBICJI MCIIONIb30BaHUSA B Y4eOHOM Iporecce
AKTUBHBIX METOJOB OOyUYEHHUs 3aKIII0YaeTCs
B TOM, YTOOBI TPAAMIMOHHOMY IACCHBHOMY
00y4YEeHUIO MPOTUBOIMOCTABUTh METOJIbI, 3HA-
YUTEJIbHO AKTUBHU3UPYIOLINE MBICIUTEIBHYIO,
MO3HABATENIbHYIO JESATEIbHOCTh CTY/ICHTOB B
OCBOEHUHM UMHU MPOPEeCCHOHAIBHBIX 3HAHUNA U
yMeHuil. [5]

JlenoBble Urpbl — OIMH U3 METOJIOB aKTHB-
Horo oOyuenusi. Hanbonee s pexTuBHbIMU, HA
Hall B3I, SIBISIOTCSA TAKUE METO/IbL, KaK aHa-
JIN3 KOHKPETHBIX CUTYyalUi, pelIeHUEe MPaKTU-
YECKHUX 3a7ad, HWHCLEHUPOBKA (MCIIOJHEHUE
poiu), pa300p MHLMIEHTOB, U3yYEHHE KOppe-
CIIOHJICHIIMY, POJIEBBIE UTPBI, MOJIEIUPOBAHUE
MpoOJIEMHOTO BONPOCA, HWMUTALHUOHHOE MO-
JETIMPOBAaHKUE C pasbirpblBaHueM poiein. [Ipu
3TOM 00y4YaeMblii OJIy4aeT HEOOXOUMBIE EMY
3HAHMS MMYTEM M3YyUEHHUs Pa3INYHBIX UCTOUHHU-
KOB MH(OpMAIUH, XapaKTEPU3YIOLIUX MPAKTU-
YECKYI0 JAESTEIBHOCTh. XOpoIllas IOArOTOB-
Ka CHelHaIMCTa MpeaycMaTpruBaeT TpU dTamna
eIMHON 3a1auu: (OPMHUPOBAHUE ONTUMAIBHO-
ro KJIMHUYECKOTO MBIIUICHUS, HA 3TOW OCHO-
BE€ OBJIQ/ICHHE YMEHHUEM YCIEIIHO BBIIOIHAThH
npodeccruoHaIbHyIO JeATeIbHOCTh, HA OCHOBE
MEPBBIX JIByX 3TAroB (GopMUpOBaHUE Tpodec-
CHOHAJIbHBIX HAaBBIKOB, T. €. JOBEJICHUE PA3HOO-
Opa3HBIX YMEHUH 710 BHICOKOW CTENECHU KBaJIU-
(ukanuu — npodecCuOHAIBHOT0 aBTOMaTU3Ma.
[5] JlenmoBast urpa MOXeT OBITh paCCMOTpPEHA U
Kak camoperynupyemas cucrema. Eciiu oObru-
HbIe y4eOHBIC 3aHATHS MPEIyCMaTPUBAIOT 00-
LICHUE MPENOoJaBaTeNd U CTYIEHTOB “IO BEp-
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TUKQJIA, KOTJa NpernojaBaTesib IOJHOCTBIO
JTUKTYET HAlpaBICHHE U PEXKHUM pPabOThI, BbI-
ABJSIST HEAOMH(GOPMHUPOBAHHOCTH CTYIECHTOB
0 psITy BOIPOCOB, TO OTHOIICHUS B JICIOBOI
Urpe Mexnay €€ y4yaCTHMKaMM CKJIaJbIBArOTCS
“no ropuzoHtann”’. OHa BbIpadaThIBACT OCHO-
BY CBOOOJTHBIX TBOPUECKUX OTHOIICHUH, paBHO
nH(OPMUPOBAHHBIX NMApTHEPOB. OOyUAIOIINIA-
Csl HaIlOJHSET POJIb MHAWBHIYAIBHBIMU CPE.I-
CTBaMU CaMOBBIpaKEHUs, OopeTcs 3a mnpodec-
CHOHAJIBHOE U MHTEJUIEKTYaJIbHOE IPU3HAHUS
B rpyite. CTeneHb NOArOTOBIEHHOCTH CTY/IEH-
TOB M BKJIIOYEHHOCTH MX B y4eOHBIH mpoliecc,
OpPraHU30BAHHBIN C TOMOIIBIO METOJIOB AKTHB-
HOTO O0y4YeHUsl, HaXOAUTCS B MPSIMOMN 3aBUCH-
MOCTH OT HOCTEIIEHHOTO YCJIOXHEHUS IpUMe-
HSIEMBIX METO/IOB.

Hcnonp30BaHuEe aKTUBHBIX METONIOB 00Y-
YeHHS B paMKaX KOHKPETHOW y4eOHOW JAHUCIIH-
IUTHHBL, TPO(ECCUOHATBHOTO MOJYJISl HAalpaB-
JeHO Ha (GOopMHUPOBaHHE MPOQPECCHOHATBLHBIX
KOMIIETEHUMH, pPa3BUTHUIO JIMYHOCTHBIX Ka-
yecTB OyayImux crnenuanuctoB. Hapsany ¢ atum
CTYICHTBI TIPUOOPETAIOT CIIOCOOHOCTh K TIOH-
CKy, YMEHHI0 3(Q(PEKTUBHO peann30BaTh IIO-
CTaBJICHHbIE 3aJlaud, paboTaTh B IpymIe, mar
3a [11aroM MPOXOAs CTYTIEHH TBOPYECTBA. 5]

Bonbiioe BHUMaHUE yIEIsSeTCsl Pa3BUTHIO
BHEy4eOHOU nesTenbHOCTH. i Hee Xapak-
TepHa BbICOKas MMO3HABATEIbHAsI aKTUBHOCTD U
CaMOCTOSITEIPHOCTh 00yJaeMbIX, YITyOJIeHHOE
Y Pa3HOCTOPOHHEE U3YyUEHHUE KUBOU MPUPOJIBI
C YYETOM HMHTEPECOB U CKIOHHOCTEU. SBIISISCH
MPOAOKEHUEM yUeOHOM e TeIbHOCTH, BHEA-
yauTOpHas padboTta o0iajaeT TaKUMH MTPEHMY-
IIECTBaMHU, KaK JIOOPOBOJIBLHOCTH U TBOpUECKAs!
AKTUBHOCTb. DPOPMBI TBOPUECKOM AEATEIBHO-
CTH pPa3HOOOpa3Hbl: 3akaBaT; TEMaTHUYECKUE
KOHKYPCBI; OJMMITNAJbl; KOH(EpEeHLNH; AeIo-
Bble urpel; KBH [4], a Taxxe npunstue yya-
CTHSl B TPEHUHIAX JIMYHOCTHOIO pOCTa W Iie-
PEroBOpPOB, CAMOCTOSITEIIBHOE UCCIIEIOBaHUE B
o0iacTv KOMMYHUKanuid. BiiageHne oCHOBHBI-
MU NIPUHIUTIAMHI PUTOPUKH (aIpecaT-OpUeHTH-
pPOBaHHOE BBICTYIUICHHE, pa3paboTKa cTpare-
MM U TaKTUKH BbICTYyIUIeHUs). [3] OdeBuaHoO,
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OIHOM M3 OCHOBHBIX 3aJ1a4 II€IarOTOB SIBJISET-
Csl UCIIOJIb30BaHUE B CBOEH MPAKTUKE MPOLIECC
oOydeHUs] KaK MOIIHOTO BOCIUTATEILHOTO
HHCTpyMeHTa. B 3TOM cwmbIciie oOpa3oBaHUE
M BOCIIMTAHUE SIBJISTFOTCS €MHBIM IIEIBIM, TaK
KaKk ydeOHasi JESITeIbHOCTh HE3aBUCHUMO OT
dbopM M METOIOB BEAET K M3MEHEHHUIO HpaB-
CTBEHHO-YXOBHOT'O YPOBHS YEJIOBEKA.

BaxxHo OTMeTUTh, YTO MEpCcOHaIN3a-
US SBJISICTCS TIOJTOTOBUTEIBHOM CTYIEHBIO
Uit OPMUPOBAHUS HPABCTBEHHO-TyXOBHOTO
mwiacta y oOyuatomerocs. lllupora u ycroituu-
BOCTh MHTEPECOB, OOIIEKYIBTYPHBIN KPYTro30p
OTPaXKalT YPOBEHb OOPA30BAaHHOCTH JIMYHO-
ctu. K yCTONYMBBIM KOMIIOHEHTaM JIMYHOCTH
OTHOCSITCSI: CTIIOCOOHOCTH, TEMIIEpAMEHT, Xa-
pakrtep, BOJIEBbIE Ka4eCTBa, IMOLIMH, MOTHBA-
MU ¥ COIMaJIbHbIC yCTaHOBKH. Kaxkmas nuy-
HOCTh 00J1a/1aeT MHIWBUIYaITbHBIM YPOBHEM
YKa3aHHBIX KOMIIOHEHTOB. [2] YpoBeHb MbILI-
JIEHHUsI, BOJIA U SMOLUMOHAIBHBIA HACTPOM IIO-
3BOJISIFOT JIOOUTHCS 3HAUYUTEIBHBIX YCIIEXOB B
oOpa3oBaHNK. B3aumMoBIMsHUE U B3aUMOJICH-
cTBUE MH(OPMAIIMOHHBIX, KOMMYHHUKATUBHBIX,
po(eccCuoHaIbHBIX KOMIIETECHITUI MTO3BOJISIOT
Ha JIOJDKHOM YPOBHE Pean30BaTh WHIUBUITY-
aJIbHBIE BO3MOXKHOCTH JINYHOCTH HE TOJBKO B
IJIaHEe TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, XyIoXKe-
CTBEHHOW HWHTYMIIMHM, SCTETUYECKUX BKYCOB.
CrynentaMm B mipoecCHOHATIBLHOM JesTeIbHO-
CTH HEOOXOIMMO BHJIETh M yBa)KaTh MPU3HAKU
CBOEOOpa3usi U CaMOOBITHOCTH COOECETHUKA,
MMETh HAaBBIKM OOIIEHUS C MPEICTABUTEISIMHU
Pa3HBIX HAPOJOB, YMETh MPABUIHLHO TOHUMATh
JIOZIeH, pa3nuyarh UX 3MOLMUOHAJIBHBIE COCTO-
SIHUSI, TIPOSIBJISITH SMITATUIO U TOJIEPAHTHOCTD.
Kaxnaplil cTyIeHT NOIKEH yMETh CIEpKUBATh
WJTU TIPOSIBJISITH COOCTBEHHBIE YMOITUU 110 OTHO-
LICHUIO K JPYroMy, pa3BUBaTh HaBBIKU palldoO-
HaJIbHOTO TOBEJEHUS B KOH(IMKTE, HaBBIKU
MIEPErOBOPOB C MAPTHEPAMHU B CIIOKHBIX CUTYya-
LHUSIX, CIIOCOOHOCTH MPUCTIOCAOTUBATHCSA K pa3-
HBIM KYJIBTypaMm U JI€MCTBOBAaTh B PA3TMYHBIX
00IIIeCTBEHHBIX cUCTEeMaX. [2]

OnpenensonmM yCJIOBUEM CTaHOBIICHHS
W Pa3BUTHUS JIMYHOCTHU SIBIIICTCS €€ IMO3HaBa-

TeJIbHAsl aKTUBHOCTb. POpPMHpOBaHUE MO3HA-
BaTEJIbHON aKTUBHOCTH JIMYHOCTU MPOUCXOJIUT
TOT/a, KOTJa LI€JIH CBOCH KU3HHU CTYIEHT CBS-
3BIBACT C y4eOHOU JAesTeNbHOCThIO. Hamuuume
MOTEHIIMANa KOMIIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHI MO-
KeT ObITh HANPABJICHO HA PA3BUTUE YMCTBEH-
HBIX M JUYHOCTHBIX KQU€CTB CTYICHTOB.

WMHHOBaIIMOHHBIE BOCHHTATEIbHBIE U TIe-
JaroruuecKue COIMAIbHbIE TEXHOJIOTHH MO-
I'yT OKa3aTh YEJIOBEKY HEOLICHHMMYIO MOMOIIb
B IIpoOIleCCe CaMOpa3BUTHUA, (OPMHPOBAHUS
LEJIOCTHOTO MBIIUICHHS, MHTEIUIEKTYalIbHbIX
CIIOCOOHOCTEH, TBOPYECKOTO BOOOpaKEHMUS,
TO €CTh U3HEHHOTO MOTEHIMANa JIMYHOCTH.
[6] MactepcTBO caMOro mpenoaaBaTelisi BbIC-
HIEH MIKOJIbI BO MHOIOM OIPEIEIEHO €ro ro-
TOBHOCTBIO K MCIIOJIb30BAaHUIO HOBOBBEICHUI
B yueOHOM Ipolecce U CrocOOHOCTBIO K CO0-
CTBEHHOM TBOPYECKOW aKTHUBHOCTH. BO3MOX-
HOCTH PAaCKpBITHS NpodecCUOHAIBHON KOM-
METEeHTHOCTH MPEIoAaBaTelis, OMUPAIOIIEerocs
Ha JIOCTM)KEHUS TICUXOJOTUYECKOW HayKu I10
OTHOIICHUIO K MEIarOrnYecKoi e TeIbHOCTH,
B HACTOSIILIEE BPEMSI MOXKET OBITh PEaM30BaHO
IPU TICUXOJIOTMYECKOM COIPOBOXKACHUU TIe-
JIaroroB B By3e [8], 4TO M03BOIsLIO OBl UM T10-
Jy4yaTh MHTEJUIEKTyaJIbHOE YIOBJIETBOPEHUE U
o0ecreunTh YCIEenHoCTh OyayIei npodeccu-
OHAJILHOMU JIeSITEIBHOCTH. [7]

Takum o06pa3zom, mpoOiieMbl HPaBCTBEH-
HO-ZyXOBHOTO DPa3BUTHUS JMYHOCTH B paMKax
00pa30BaTeIbHOI0 NPOLECcCa HAXOMSAT CBOE
pelieHre B peaju3al KOMIETEHTHOCTOTO
noaxona. Mcmonb3oBaHWe aKTUBHBIX METO-
0B 00y4YeHUS B paMKaX KOHKPETHOW y4eOHOI
JTUCIUIUIMHBI HampaBieHO Ha (OopMHUpOBaHUE
npo¢eCcCHOHATBHBIX KOMIETCHLUH, PA3BUTHIO
JUYHOCTHBIX Ka4yeCTB OyIyIIMX CIIEIHUATUCTOB.
Tak, HayuHO-HCClleOBaTeIbCcKast pabora, Te-
MaTHYECKUE KOHKYPCHI, OJUMIIHNA/bI, KOH(e-
peHuuu, aenossie urpsl, KBH, a Taxke npuns-
THE y4acTHsl B TPEHUHTaX JUYHOCTHOTO POCTa
U TEPEeroBOpOB, CAMOCTOSTENIbHBIE HCCIEI0-
BaHUs B 00JAaCTHM KOMMYHHKAIIM, OCBOEHUE
OCHOBHBIX NPUHLUIIOB PUTOPHUKH (azpecar-o-
PUEHTHUPOBAHHOE BBICTYIUICHHE, pa3padOTKa
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CTpaTeTUM U TAKTUKU BBICTYIUICHHUS) CIOCO0-
CTBYIOT PAa3BUTHIO HPABCTBEHHO-IYXOBHOTO
YPOBHSI Y 00y4aromuxcs MEAUIUHCKOTO By3a.
[Icuxonoro-negarorndyeckue M COIMAJIbHbBIC
TEXHOJIOTMM MOT'YT OKa3aTbh YEJIOBEKY HeEolle-
HUMYIO TIOMOIIIb B IPOLIECCE CAMOPa3BUTHS,
(bopMHpOBaHUS IEIOCTHOTO MBIIUICHUS, HH-

Cnucok JlutepaTypbl :

TEJJICKTYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH, TBOPUYECKOTO
BOOOpaXXEeHHUsI, TO €CThb HPABCTBEHHO-IYyXOB-
HOTO MOTEHIMana JUYHOCTH. [Ipu 3TOM BaskHO
MacTepCTBO CaMOTO IMPEMoIaBaTelsl BBICIICH
IIKOJIBI K MCIIOJB30BAHUIO HOBOBBEICHHI B
y4eOHOM TMpOIECCe U CHOCOOHOCTHhIO K COO-
CTBEHHOM TBOPYECKON aKTUBHOCTH.
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METOAUKA UCITOJB3OBAHUSA OBPUCTUYECKHUX TEXHO-
JOI'UM HA YPOKAX MATEMATUKU B HAUAJIbHBIX KJIAC-
CAX TP UBYUYEHUU TEOMETPUYECKOI'O MATEPHAJIA

OJINJIOBA UMPOM TYJIKHH K31
Kimyo International University in Tashkent, M.Sc. Theory and Methods of
Primary education

AHHOTauus. B gaHHon paboTte paccmatpuBaeTcs MeToAMKa UCMONMb30BaHUSA 3BPUCTUYECKUX
TEXHOMNOMMM Ha ypoKax MaTeMaTuKM B Ha4arbHbIX Kraccax npu U3y4eHun reoMeTpu4eckoro matepu-
ana. OBPUCTMYECKMI NOAXOA HanpaeneH Ha pa3BUTUE CaMOCTOATENbHOCTU YYaLLUXCS, UX YMEHUS
HaxoouTb peLleHns HecTaHOapTHbIX 3adad, POPMUPOBaHME KPUTUYECKOTO MBbILLNIEHUS N KpeaTuB-
HOCTUW. B cTaTbe aHanM3upyTcsa pasnnyHble opMbl 3BPUCTUYECKOW AeATENbHOCTH, TakMe Kak uc-
nonb3oBaHWe BOMPOCOB, CUTYaLUn ANA pa3MmbILNeHUn, co3gaHne npobnemMHbIX 3agad n 3agad C
3remMeHTamMu nomcka.

KnioueBble cnoBa. MeTtoguka, 3BpUCTUYECKME TEXHOMOMMM, YPOKM MaTeMaTuKu, HadYanbHble
Knaccbl, reoMeTpu4ecknii MaTepuarn, reomeTpusi, CaMmoCTOATENbHOCTb YYaLLUXCs.

Annotatsiya. Ushbu maqolada geometrik materialni o‘rganishda boshlang‘ich sinflarda
matematika darslarida evristik texnologiyalardan foydalanish metodikasi ko‘rib chigiladi. Evristik
yondashuv o'quvchilarning mustaqilligini, nostandart muammolarning echimini topish qobiliyatini
rivojlantirishga, tanqidiy fikrlash va ijodkorlikni shakllantiishga garatilgan. Maqolada evristik
faoliyatning turli shakllari tahlil gilinadi, masalan, savollardan foydalanish, fikrlash uchun vaziyatlar,
muammoli vazifalar va qidiruv elementlari bilan vazifalarni yaratish.

Kalit so’zlar. Metodika, evristik texnologiyalar, matematika darslari, boshlang’ich sinflar,
geometrik material, geometriya, o’quvchilar mustaqilligi.

Annotation. This paperexamines the methodology of using heuristic technologies in mathematics
lessons in elementary grades when studying geometric material. The heuristic approach is aimed
at developing students' independence, their ability to find solutions to non-standard problems, and
the formation of critical thinking and creativity. The article analyzes various forms of heuristic activity,
such as the use of questions, situations for reflection, the creation of problem tasks and tasks with
search elements.

Keywords. Methodology, heuristic technologies, mathematics lessons, elementary grades,
geometric material, geometry, student independence

O6yLIGHI/Ie MAaTEMAaTUKEC B Ha4YaJIbHBIX
Kjaccax UMEET BaKHEUIIee 3HAUCHHUE I

TCJIBbHOCTL, PA3BUBATDH TBOp‘{eCKI/If;I Ioaxoq
K pCIICHUIO 3a1a4.

GbopMHUPOBaHUS y IIKOJIHHUKOB 0a30BBIX
3HAHWA W HAaBBIKOB. OJIHUM U3 KITIOYEBBIX
aCIIeKTOB SIBIISICTCS M3y4YCHUE TEOMETPHH,
KOTOpasi He TOJBKO Pa3BUBAET JIOTHYECKOE
MBIIIIJICHUE, HO U CTIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO
MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOPaXKEHUS U CIIO-
COOHOCTH K peIeHuro 3a7a4. B coBpemeH-
HBIX YCJIOBHSIX BaXKHYIO POJb B 0Opa3oBa-
TEIHHOM IPOIIECCE UTPAIOT IBPUCTHUUECKUE
TEXHOJIOTHH, KOTOpPbIE IOMOTAIOT Y4YEHH-
KaM aKTHUBU3HPOBATh MBICIUTEIBHYIO Jes-

DBpPUCTUYECKHE TEXHOJIOTUU — 3TO
METO/IbI U TOAXO/IbI, HAPABJICHHbIE HA aK-
TUBU3ALMIO  MBICIHUTEIBHBIX IPOIECCOB
00yy4aroluxcsi, CIOCOOCTBYIONINE MOUCKY
pelleHus 3a/1ad yepe3 aHaJIM3, BBISBICHUE
3aKOHOMEPHOCTEHN, HCIOJIb30BAHUE HHTY-
WUTUBHBIX TOIXOJI0B. DBPUCTUKA TIOMOTAET
yYEHUKaM BBIXOIHUTH 32 PaMKH CTaHIApT-
HBIX PEIICHUH, pa3padarbiBaTh WHIUBUIY-
aJIbHBIE CTIOCOOBI TIOMCKAa OTBETOB Ha BO-
POCHI.
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DBpHUCTHYECKHE METOIbl B 00Opa3oBa-
HUU HAIPaBJICHbI Ha!

* Pa3BuTHE KpUTUYECKOTO U TBOpYE-
CKOTO MBIIIIJICHNUS,

» dopmupoBaHHE HABBIKOB CaMOCTOSI-
TEJIBHOTO MMOMCKA PEIICHUI;

« CucremMaTu3alyIo 3HaHUN U YMEHUI
B Pa3IUYHbBIX 00JIACTAX MAaTEMaTHKU.

['eomeTpus, Kak ofHa U3 pa3JesoB Ma-
TEMaTHUKH, MOXXET OBITh 0COOCHHO 3(Pek-
TUBHBIM MaTE€pHaJIOM JIJIsi IPUMEHEHHUS IB-
PUCTUYECKUX METOJOB. 3aJa4u, CBA3aHHbIE
C TEOMETPUYECKUMH (UTypaMH, CUMMe-
TpHUEH, U3MEPEHUSIMH, YIJIAMHU, MOTYT OBIThH
pELIEHBI C MOMOIIbIO 3BPUCTHUECKUX TOJI-
XOJIOB, YTO CIIOCOOCTBYET JIyUIlIEMy OCBOE-
HUIO MaTepuaa.

MeTozabl 1 IpreMBbI 3BpUCTUYECKO pa-
OOTHI B TEOMETPUU

* MeTton «MO3roBOro MITypMay» — HC-
M0JIb30BaHNUE KOJUIEKTUBHOTO OOCYKIECHHUS
Pa3TUYHBIX TOAXOJOB K PEIICHUI0 TeoMe-
Tprueckon 3anauv. Hampumep, yuyeHukn
MOTYT MPENJIOKUTh Pa3INYHbIE CIOCOOBI
MIOCTPOCHHUS TeOMETpUUECKuX (Uryp, a 3a-
TeM BbIOpaTh HanOOJIEe MOAXOSIIIHA.

 Meron aHanoruii — NPUBICYEHUE
3HAKOMBIX C JETCTBa OOBEKTOB sl TOMCKA
aHAJIOTUN C TEOMETPUUYECKUMU (PUTYpaMHU.
Hanpumep, oOcyxnenue, kak popma Tpe-
yTOJIbHUKA MOXKET OBITh MOXOXKa Ha 4acTh
KPBIIIN JOMA WJIU JIACTOYKY B TIOJIETE.

* Meron «oOparHoro xoaa» — padora
C YK€ TOTOBBIMH PEIICHUSIMH, TTyTEM pas3-
OOpKHM X Ha COCTaBHBIC YACTH. DTO TTO3BO-
JSI€T JIE€TAM IOHSATh, KaK ObUIM MOJYyYEHbI
pE3yAbTATHI.

* Untepnperanus auarpaMM U CXeM
— MOMOIIb YYallUMCSl B BBIBEICHUU Te-
OMETPUYECKHX 3aKOHOMEPHOCTEH uepes
aHaJIM3 HAIVISIIHBIX MaTEePHAJIOB.

Wcnonb30BaHue Urp M 3ajad JJisl akTU-
BU3AIMH 3BPUCTUYECKON pabOThI
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[eomeTprueckue Urphl, 3aa4yd U pe-
OyChl SIBIISIIOTCSI OTJIMYHBIM CIIOCOOOM HC-
NOJIb30BAHUS 3BPUCTUYECKUX METO/IOB B
oOydeHHH. 3adaHus, BKJIIOYAIOIIAE DJIe-
MEHTbI KBECTOB WJIM MOUCKOBBIX UTpP, CTHU-
MYJIUPYIOT Y A€Te aKTUBHBINA MOUCK pelle-
HUH, UCTIOTH30BaHNE JJOTUKH U UHTYHIIHH.

[Ipumep 3amanus:

* «Haliqu ¢urypy, kotopasi COOTBET-
CTBYET CJIEYIOLIEMY ONTMCAHUIO: Y HEE TPHU
CTOPOHBI, JIB€ U3 KOTOPHIX PaBHBI MEXKIY
co0oM, a TpeTbst — kopode. YTto 310 3a du-
rypa?»

3amanue cnocoOCTBYET IBPUCTHUECKO-
My IOUCKY ¥ pa300py BCeX BO3MOXHBIX Ba-
PHAHTOB.

[Ipumenenne MKT B a3Bpuctrueckoit
JESITeIbHOCTH

CoBpemeHHbIe MH(OPMALIMOHHO-KOM-
MYHHMKAIIUOHHbIE TEXHOJOTMH TO3BOJSIOT
3HAUUTENbHO PACHIMPUTh BO3MOYKHOCTH
JUISL IPUMEHEHHUS SBPUCTUYECKUX METOJOB
Ha ypokax Marematuku. C MoMouIbpio pas-
JTUYHBIX TEOMETPUUECKUX MPOrPaMM U MpHU-
noxenuit (Hanpumep, GeoGebra) MoxHO
co3/1aTh AMHAMUYECKUE MOJIEIH TeOMETPH-
YecKUX (Uryp, UYTO TMO3BOJSET YYaIIUMCS
Ha MPAKTHKE HCCIENOBAaTh U KOHCTPYHUPO-
BaTh FeOMETPUUYECKHUE OOBEKTHI.

[TpenmyiiecTBa IBPUCTUYECKUX TEX-
HOJIOTUI B 00y4EeHUH F€OMETPUU

* Pa3BuTHE KPUTHUYECKOTO MBIIILIE-
HUS: ydallluecs yyarcs aHaJW3MpoBaTh U
OLICHMBATh pa3HbIe pEUIeHUs, MoAOUpaTh
Haubosee ONTHUMAalIbHble METONbI i pe-
LIEHUS 3a]1au.

* Pa3BuTHE CaMOCTOSTENBHOCTU: y4e-
HUKU HAYMHAIOT paboTaTh 0oJiee YBEPEHHO,
MOCKOJIbKY TTOHUMAIOT, YTO OHU MOT'YT Hall-
TH pelleHne 0e3 TOMOIIN YUUTEIS.

* Tubkoctb B 00y4eHHH: UCIOIH30BA-
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HUE PA3IMYHBIX TOIXO0B MO3BOJSET YUH-
TEI0 aJanTHPOBaTh YPOK IOJA MOTPeOHO-
CTH U CHOCOOHOCTH Ka)JI0TO YUECHHUKA.

* HnTepec k MaTemarHke: ydamiuecs,
perias 3a/1aud ¢ IPUMEHEHUEM IBPUCTHKH,
UCTIBITHIBAIOT PAJOCTh OT OTKPBITUI U Ha-
XOJIOK, YTO CIOCOOCTBYET POCTYy WX WHTE-
peca K MaTeMaTH4eCKUM JUCITUTUTMHAM.

[TpobnemMbl M TPYAHOCTH BHEAPEHUS
IBPUCTUYECKUX TEXHOJIOTHUMA

HecmoTps Ha oueBUAHBIE MpEeUMYIIe-
CTBa, BHEJIPEHUE IBPUCTUYECKUX TEXHOIIO-
Tl B HAaYaJIbHYIO KONy CTAJIKHBACTCS C
psizoM rpoOiem:

* Henmocrarox kBamuuImpoBaHHBIX
MIeIaroroB, CIIOCOOHBIX MCTIOIB30BaTh JaH-

HbIE METOBI.

* OrpaHu4eHHbIE BPEMEHHBIE PAMKH
Ha YpOKaX, YTO MOXKET 3aTPyAHUTH UCTIOIb-
30BaHHE BCEX METOIOB 3BPHUCTHUYCCKOMN pa-
OOTEI.

Cnucok JlutepaTypbl:

* CJIO)KHOCTH B CO3/IaHUU JTUTaKTHYC-
CKOTO MaTepHalia, COOTBETCTBYIOIIETO CO-
BPEMEHHBIM TPEOOBAHUSIM.

MeTtonuka UCIIONBb30BaHUS IBPUCTUYIC-
CKUX TEXHOJOTHH Ha YpPOKax MaTeMaTHKH,
0COOEHHO MPHU U3yUYEHUU T€OMETPHUECKOTO
Marepualia B Ha4yaJIbHBIX KJ1acCax, SBISICTCS
BaYXHBIM WHCTPYMEHTOM JUISI AKTHBH3AIHH
MBICJTUTENFHOW JEATENIbHOCTH IIKOJIbHU-
KOB. DTH METOJIbI CITOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO
TBOPYECKOTO IMOIX0/1a, KPUTHYECKOTO MBIIII-
JICHHsI, CAMOCTOSATEIBHOCTH YyYalIUXCs, a
TaKKe TO3BOJISIOT CeNIaTh 00y4eHue Ooee
YBJICKATEIBHBIM U IOCTYITHBIM. BHepeHnue
HBPUCTUYECKUX TEXHOJIIOTUH B Yy4YeOHBIi
nporecc Tpedyer OT yuuTenel onpeseseH-
HOW TOJTOTOBKH M TBOPUYECKOTO IMOIXO/A,
OZTHAKO OHHM MOTYT 3HAYUTEIHHO MOBBICHTD
3¢ (HEeKTUBHOCTh O0yYEeHUS M 3aHMHTEPECO-
BaTh JIETCH B M3YYCHUH MATEMAaTHKH.
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COBPEMEHHBIE KOMIETEHIMU YYUTEJEN
®U3UNYECKOU KYJbTYPbl: TPEBOBAHUS U
INEPCIIEKTUBbBI PA3BBUTUA

I'VIbBHO3 BACUJIBI2JKAHOBHA EJIJAIIEBA,

Kanauaar nexarorudyeckux HaykK, 10ueHT Kadenpbl «CrniopTuBHasI ICUXOJIOTUs,
COIHAJILHO-TYMAHUTAPHBbIE U €CTECTBEHHbIEe HAYKN», NHCTUTYT NepenoAroToBKu
U NMOBbIIIEHUS] KBAIN(PUKAIUM CHENUATUCTOB B 00J1acTH (PU3N1€CKOIr0 BOCIUTA-

HHS ¥ CTIOPTA

AHHOTauums. COBpeMeHHbIe KoOMneTeHuunn quTeﬂeVI d)VI3I/I‘-IeCKOIZ KynbTypbl npmo6peTa+0T BCe
Oonbllee 3Ha4YeHne B YCNoBUAX N3MEHAKLLNXCA o6pasoBaTeanb|x Tpe6OBaHMVI N negarorm4ecknx
oXxungaHun. B gaHHOM mccnegoBaHun paccMaTpmBardTCA KIllo4eBbIE I'IpOd)eCCI/IOHaJ'IbeIe HaBbIKW,
HeO6XO,EI,I/IMbIe yqunTendam CbVI3VI‘-IeCKOFO BOCNUTaHWUA, BKIKO4Yaa MeToONYECKYH NOAroToBKY, KpUTU4e-
CKOe MbILUfIEHNE, CoLManbHbIn U SMOLMOHANbHbLIA MHTEMNMNEKT, a TakKe aganTaumio K pa3HopoAHbIM
OGDBSOBaTeﬂbeIM cpenam. I'IyTeM aHalnmsa CyLLl,eCTByI'OLLl,eIZ nmTepartypbl 1 MUPOBOIo nepenoBo-
ro ornbiTa BbldBN1EHblI OCHOBHbIE KOMNETEHUWN, HGO6XOLI,I/IMbIe and Sd)d)eKTVIBHOFO npenogaBaHnA.
B paGOTe TaKkKe n3y4aeTCA pOoJib CTPYKTYPUPOBAHHBLIX MporpaMm noarotoBkM B MOBbILWWEHUU MPO-
d)eCCVIOHaJ'IbHOVI FTOTOBHOCTU quTeﬂeVI N noavYepKMBaeTCA BaXHOCTb HeNnpepbIBHOIo npodJeccmo-
HalribHOro pas3BuUTUA. Kpome TOro, o6cy>i<,1:|,aeTc;| H806XOE,I/IMOCTb BHEOQPEHNA UHKITHO3UBHbIX o6pa-
30BaTellbHbIX CTpaTeFVIIZ N COBPEMEHHbLIX TEXHONOMNM4YeCKNX NHCTPYMEHTOB B npouecc CbVI3VI‘-IeCKOFO
BOCnMTaHus. BbiBoabl nccnegoBaHus CBMAOETENbCTBYKOT O TOM, YTO NOAroTOBKa quTeﬂeVI OOJIXHa
BbIXOOWTb 3a PpaMKN TEXHNYECKUX 3HaHW N BKMOYaTb Negarorndeckme MHHoBauun u CnocoBHOCTb
aganTnpoBaTtbCA K COBpPEMEHHbLIM o6pasoBaTer|be|M BbI30OBaM. ,El,aHHoe nccecnegosaHnMe BHOCUT
BKInag B ANCKYpPC O COBepLUEHCTBOBaAHM NOArOTOBKU neaaroro.s And obecneyeHuns SCbeeKTI/IBHOFO n

BCECTOPOHHEro pa3BnUTUA ydallnxcs.

KnioueBble cnoBa: dusnyeckas KynbTypa, KOMNeTeHunn y4vynTtenad, negarorvka, npodJeccmo-

HalribHOE pa3BuUTne, NHKIMKD3NBHOE OGpﬁSOBaHMe.

1. Beenenue

CoBpeMEeHHBIE KOMMETCHIIMH y4YWTEIeH
(bu3nYeCcKoil KyIbTYphl CTAHOBATCS MIPEIMETOM
AKTUBHOTO U3YyYEHHUS U 00CYKJICHUS B HAyYHOMN
JAUTEpAType, YTO CBSI3aHO C U3MEHEHUSIMH B 00-
pa3oBaTeNbHBIX TPEOOBAHUAX M OXKHUIAHUAX OT
nenaroros. B craree [1] noguepkuBaercs Bax-
HOCTbh KPUTHYECKOTO MBIIUICHUS U pedaekcun
B IIOATOTOBKE OyAyIIMX yUHuTenel (Hhru3ndeckoi
KyJBTYpPBI, YTO TIO3BOJISIET UM HE TOJBKO YCBa-
UBaTh CTaHJAPThI, HO U AAANTHPOBATH UX K UH-
JTUBUIYaJbHBIM MMOTPEOHOCTSIM YYEHUKOB. DTO
CO3J1aeT OCHOBY JJISl TalbHEUIIEero mpodeccu-
OHAJILHOTO Pa3BUTHS, KOTOPOE, KaK yTBEPK/1a-
eTcsl, JOJDKHO HAYMHAThCA Ha PaHHUX 3Tarax
Kapbepbl yUUTENsl, 9TOObI N30eKaTh KOHCEPBa-
TUBHBIX MTOJXOJIOB B IIPETOIaBaHUU.

B [2] akueHTHpYIOT BHMMaHHE Ha HEOO-
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XOJIMMOCTH NTOHUMaHUS YHUKAIbHBIX BO3MOXK-
HOCTEH, KOTOpble (PU3NYECKOE BOCIUTAHUE
MIPEIOCTABIISIET YYEHUKAM, M €ro pojid B UX
JIMYHOCTHOM M COLMAJIIBHOM pa3BUTUU. ABTO-
pBI MOTYEPKUBAIOT, YTO MOATOTOBKA YUUTENEH
JOJDKHA BBIXOJUTH 332 PaMKH MPAKTHUYECKUX
HABBIKOB M BKJIIOYaTh B ceOs1 Oonee MUPOKU
CHEKTp 3HAHUMU, 4YTO TpeOyeT MambHEUIINX uc-
clieoBaHUM 17151 cozmanus Oomnee 3¢ddexTun-
HBIX POTPaMM ITOATOTOBKH.

UccnenoBanue [3] paccMarpuBaeT Bax-
HOCTh MHTETpaluy TEOPETHUYECKUX 3HAHUN U
MIPAKTUYECKUX HABBIKOB B MOJITOTOBKY Yy4HTE-
neit pusznueckoil Kynsryphl B Kanange. ABTopsI
YKa3bIBaIOT Ha HEOOXOAUMOCTh NIEPEOCMBICIIE-
HUSL COAEpKaHUsl yUeOHBIX MPOTpaMM B CBETE
COBPEMEHHBIX TPeOOBaHUN K MEIarorndecKum
KOMIIETEHIMSAM, BKJIFOYAsl BONPOCHI MHKITKO3UU
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U COLIMAIIHOM CIIPaBEAJINBOCTH.

B 2016 rony [4] aHanu3upyeT conepxaHue
U TeJaroruyeckue 3HaHWs y4uTeled Hadallb-
HOM IIKOJIBbI, TOAYEPKUBAsA, YTO BHICOKOKBAJIU-
(buIMpOBaHHbBIC YUHUTENST PU3NUECKON KYIBTY-
pbI 00J1a/1aI0T HE TOJIBKO METOANYECKUMU, HO U
COLIMAJIBHBIMHM KOMIIETEHIUSIMHU, KOTOPBIE CIIO-
COOCTBYIOT (PU3UYECKOMY Pa3BUTHIO YYalllHX-
csl. DTO MOJYEPKHUBAET BaXKHOCTh KOMIUIEKCHO-
r0 MOJAX0/Aa K MOATOTOBKE YUYUTENEH, KOTOPBII
BKJIFOYAET B Ce0s KaK (PU3NYECKYIO MOJITOTOB-
JICHHOCTb, TaK U TICHXOJIOrO-IIearoruueckue
HaBBIKH.

B Ttoii xe rony [S] uccnenyotr MOTUBAIUIO
CTY[CHTOB, M3Y4alOIUX (PU3NUECKYIO KYJbTY-
pY, ¥ UX O’KUJJAHUSI OTHOCUTENLHO MPO(eccro-
HaJBHBIX KOMIETeHIMA. B ux pabore oTmeua-
€TCsl, YTO COBPEMEHHBIN PBIHOK TpyAa TpeOyeT
OT YYHTEJIEH HAJINYMUS IIMPOKOIO CIEKTpa COo-
LMAJIbHBIX HABBIKOB, TAKUX KaK KOMMYHHKAITUS
U COTPYOHUYECTBO, YTO PACIIUPSAET TpaJHLIU-
OHHBIE TPEJCTABICHUS O HEOOXOAUMBIX KOM-
METEHIUAX.

[6] oOpamiaer BHMMaHHE Ha BaXHOCTH
npoeccoHaIbHON YBEPEHHOCTH YYHTEIECH
(u3nUecKoil KyJabTypbl, MOJYEPKHUBAs], YTO UX
KOMIIETEHTHOCTb B IUIAHMPOBAHUM U MPOBEJIE-
HUU YPOKOB MOJIOKUTEIIBHO BIUSET Ha (hu3nye-
CKYI0 TOATOTOBJIIEHHOCTh ywammxcs. [laHHas
paboTa MoTHUMaET BONPOCHI 0 HEOOXOAUMOCTH
MOBBIIICHUST KBaTM(PUKALIUU U YBEPEHHOCTU
y4uTesIeH, 4TO 0COOEHHO aKTyajJbHO B KOHTEK-
CTe TIOOAIBHBIX M3MEHEHHH B 00pa3oBaHUW,
aKLIEHTUPYET BHUMAHUE HA BaKHOCTHU dMOIU-
OHAJILHOTO MHTEIIJIEKTa U MPO(eCcCHOHATBEHOTO
pocTa yUYHUTENEH, YTO SIBISETCS HEOThEMIIEMO
Y4acThI0 UX MJICHTUYHOCTH U IPPEKTUBHOCTH.
DTO UccleoBaHUE TMOMAYEPKUBACT HEOOXOIH-
MOCTb MOAJIEP)KKH YUHUTENEH B MpOLECCE He-
MIPEPHIBHOTO 00YyYEHHUS U PA3BUTHSL.

B [7] akueHTHPYIOT BHMMaHHE Ha HEOO-
XOIUMOCTH CTPYKTYPHUPOBAaHHBIX 00pa3oBa-
TEJIBHBIX IIPOTPaMM JUIs pa3BUTHUS (pU3HUECKON
IPAMOTHOCTH y AeTeil. OHM OTMEYaroT, 4TO He-
JO0CTaTOK MPAKTUYECKUX HABBIKOB y OyTyLINX
y4HTEIeH MOXKET HEraTWBHO CKa3aThCsl HA HUX

CIIOCOOHOCTH BHEAPATH 3(PPEKTUBHBIC TPO-
rpaMMbl (PU3UYECKOTO BOCIIUTAHUS.

Hakonen, B [8] mpoBoasT cucremaruue-
CKHI 0030p KOMIIETCHIINI U YIOBIETBOPEHHO-
CTH paboTol yuuTenen Gu3ndeckon KyabTyphl,
MOYEPKHBAs], YTO SMOIMOHAJIbHBIE U MEAaro-
THYECKUE KOMIICTCHIIMH WTPAIOT KIIFOUEBYIO
poiib B 3¢ deKkTuBHOCTH mnpenogaBaHus. OHU
MOTYCPKUBAIOT, YTO KOMIICTCHTHBIC YYHUTEIS
CIOCOOHBI aJaNTUPOBATHCA K H3MEHEHHUSM B
oOpa3oBarenbHOU cpene U dPPEeKTUBHO pe-
1aTh BO3HUKAIOITUE TTPOOJIEMBI.

Taxum 00pazom, TuTepaTypa MmoadepKuBa-
€T MHOTOTPAHHOCTb U CIIOKHOCTH TpeOOBaHUI
K COBPEMEHHBIM YUYHUTEISIM (DU3HUECKOMN KyIb-
TYpbl, aKIICHTUPYS] BHUMAaHHUE Ha BAYKHOCTH KaK
TEOPETUYECKOM, TaK W IMPAKTUYECKOW ITOATO-
TOBKH, a TaKke Ha HEOOXOJUMOCTH Pa3BUTHUS
COIMAITBHBIX U YMOIIMOHATBHBIX KOMITETECHITUI
JUIS YCTICLITHOM peanin3aliuu o0pa3oBaTeIbHbIX
3aj1ad.

2. Marepuanbl 1 METO/IbI

JlaHHO€ WCClIeIOBaHUE MCTIOIB3yeT Kade-
CTBEHHBIN TOJIXOJl, OCHOBAHHBIM HA CUCTEMa-
TUYECKOM 0030pe JIUTeparyphbl ISl aHaIu3a
KJIFOUEBBIX KOMIIETEHUUH, HEOOXOUMBIX y4UHU-
TeSIM (PU3UIECKON KYJIBTYPBI B COBPEMEHHBIX
oOpa3oBaTenbHBIX YCIOBUAX. bbln mpoBeneH
BCECTOPOHHUHN aHANIHM3 PELECH3UPYEMBIX Ha-
YYHBIX JKYPHAJIOB, MOJUTUYECKUX OTYETOB M
SMIUPHUYECKUX UCCIICOBAHUNA C IIEIBIO BBISB-
JIEHUSI OCHOBHBIX TEIarormueCcKuX HaBBIKOB U
po(eccCroHaIbHBIX XapaKTEPUCTHUK.

HccnenoBanne OCHOBBIBAECTCS HA TEMAaTH-
YeCKOM aHajn3e, B paMKax KOTOPOTO KOMIIe-
TEHUUU KIACCUPUIMPYIOTCS IO CIEAYIOLUM
KaTeropusM: TIEarorudeckoe MacTepCTBO,
KPUTUYECKOE MBIIUICHHE, 3MOLMOHAIbHBIN
WHTEJUIEKT U aIalTUBHOCTH K Pa3HOOOPa3HBIM
norpedHocTaM yuamuxcsi. O630p nureparypbl
OXBaTHIBAET TIIOOAIBHBIE TIEPCIIEKTUBHI, 00e-
CIIeUrBas MUPOKOE MOHUMaHUE 3(HHEKTUBHBIX
METOJIMK TTOJITOTOBKH YUHUTEIICH.

HcTtouHuKku JMaHHBIX OBLIM OTOOpaHBI Ha
OCHOBE 3apaHee OIPEACICHHBIX KpPUTEPHEB
BKJIFOUCHHS, OPUCHTUPOBAHHBIX HA aKTyaslb-
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HOCTh MCCJICIOBAaHUI B 00OJACTH COBPEMEHHOM
MeAaroruku (PU3M4ECKOro BOCHUTAHUS U MPO-
rpaMM IMOATOTOBKM yuuteneil. MccnenoBanus,
He 00J1a1a101IKe SMIIUPUIECKON 0a30i Win He
MPUMEHUMBIE K CHCTEME 00111ero 00pa3oBaHus,
OBLIN MCKITIOYEHBI.

JlaHHOE uCccleoBaHue TaKKe paccMaTpu-
BAET BIIMSHUE CTPYKTYPUPOBAHHBIX MPOTpamMm
MOJITOTOBKU U TOJUTHYECKUX PEKOMEHIAINn
Ha IOBBILIEHUE FOTOBHOCTU yuuTeneul. Iomy-
YEHHbIE PEe3yJbTaThl ObUIM COMOCTaBJICHBI C
MEXAYHApOAHBIMU 00pa30BaTEIbHBIMH CTaH-
JapTamMHu JUIsl KOMIUIEKCHOW OIIGHKH COBpE-
MEHHBIX TpeOOBaHUU K npenogaBaHuto. Llens
HCCIIeIOBAaHMSI — COZICHCTBHE pa3paboTKe CTpa-
TErud JUIs YIyYIIEHUs MOATOTOBKU Y4YUTENEN
(bu3nYecKoil KyabTypbl, IPOABUTast MEXKTUCIIH-
IUTMHAPHBIA U UHKJIFO3UBHBIN MMOAXO/I.

3. O0630p nHUTEpaATYp U AUCKYCCHS

Cratess C. Kamena "Moving beyond
physical education subject knowledge to
develop knowledgeable teachers of the subject"
(2007) paccMaTpuBaeT Ba)KHbIE aCIEKTHI MOJ-
TOTOBKH yuuTeleld (PU3MUecKor KyJabTypbl U
BBIJICJISIET KIIIOUEBbIE KOMIIETEHILIMH, HEO0O0XO-
JTUMbIE JJIsl ycrenHoro ooydyenus. OcHOBHas
uzes CTaThbU 3aKJIIOYAETCs B TOM, YTO IOJIrO-
TOBKa OyIyIIMX Y4YUTENEW JOKHA BBIXOIUTH
32 paMKH IPOCTOrO YCBOCHMS MPEIMETHBIX
3HAHMUN U BKJIIOYATh B c€0s pa3BUTHE KPUTHYE-
CKOT'O MBIIIIJICHUS U peIeKCUBHOM MPAKTUKH.

Kamnen nmoguepkuBaet, 4yTo akIeHT B MOJI-
TOTOBKE yUUTENIeH 4acTo JAejaeTcs Ha JTOCTH-
KEHHUH OIPEICICHHBIX CTAaHIApTOB U KOMIIE-
TEHIUH, HEOOXOAMMBIX I KBaJU(UKAIIUH.
OpaHaKo 3TO MOXKET MPUBECTH K TOMY, YTO Ha-
YUHAIOLIUE YYUTENS COCPEAOTaYMBAIOTCA Ha
KOM(OpTE B pOJIM MPETNOIaBaTENsI U CONEpKa-
HUW TIpEAMETa, WUTHOPHpYS Oojee IIyOokue
acrmeKkThl 00pa3oBaTeIbHOrO mnpoiecca. BaxkHo
OTMETHTb, YTO HEJTOCTATOK BOSMOXKHOCTEH /ISt
aHanM3a U peQeKCcuu B MpenojaBaHuu (Qpusu-
YEeCKOH KyJIbTypbl MOXKET OTpaHHUYUBATh Pa3BU-
THE yYuTellel Kak MpoQecCHOHAIIOB.

Crarbs TOAYEPKHBAET HEOOXOAMMOCTh
CO3/1aHUA YCIIOBUH ISl IOCTOSIHHOTO Mpodec-
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CHOHAJIBHOTO Pa3BUTHs, OCOOCHHO Ha paHHUX
dTanax Kapbepbl YUYHUTENS. JTO MO3BOJHUT U3-
OexarTh KOHCEpBAaTMBHOIO MOJXOAa K Ipero-
MaBaHUIO M CHOCOOCTBOBAaThL OoJiee WHHOBA-
IIMOHHBIM U aJIallTUBHBIM MeToAaM OOy4YeHHS.
Kanen akieHTHpyeT BHHMMaHHUE Ha TOM, YTO
KPUTHUYECKOE MBIIIUIEHUE U CIIOCOOHOCTD K Ca-
MOAHAJIH3Y SIBISIFOTCS BXHBIMU KOMITOHEHTA-
MU, KOTOpPbIE ITOMOTYT YUYHUTEISIM (pU3HuecKon
KyJIBTYpBI HE TOJBKO Pa3BUBaTh CBOM HABBIKH,
HO ¥ 2P PEKTUBHO aTalITUPOBATH CBOM METOJIBI
MPETIOJaBaHHsI B COOTBETCTBUU C U3MEHSIOIIH-
MUCsI TpeOOBaHUSMHU 00Pa30BATEIHLHON CPEIIBI.

Cratpst "The development of knowledge
for teaching physical education in secondary
schools over the course of a PGCE year" aBro-
poB C. Kanemna, C. Xeiica, Y. Karene u I1. Be-
mmka (2009) paccMaTpuBaeT BayKHbIE aCTIEKThI
MOJITOTOBKM yUUTENEeH (U3MUECKON KyIBTYpPhI
U TIOAYEPKUBACT HEOOXOAUMOCTHh MOHHUMAHUS
YHHUKAJIbHBIX BO3MOKHOCTEH, KOTOpPBIE KaXKaast
obmacte ¢usnueckoro Bocnutanusi (NCPE)
MOXET MPEUIOKUTH ydauumcs. OCHOBHOM ak-
[EHT JIeaeTCsl Ha TOM, YTO YUUTENs JOJDKHBI
0CO3HAaBaTh 00MIHE e (PU3MIECKOTO 00pa3o-
BaHUS U €0 BKJIA/I B IMYHOCTHOE, COITUAIILHOE,
MOpaJbHOE, TyXOBHOE U KYJIbTYPHOE Pa3BUTHE
YUCHUKOB.

ABTOPBI TOYEPKUBAIOT, UTO JIJIsI TOTO YTO-
Obl CcTaTh "OCBEAOMJICHHBIMU YUUTEISIMU", KaK
ato onpenenunu Pocc m Kacennm, cryneHtam
HEOOXOMMO CTaBUTh OOYYCHHE YyYalluXCs
B LEHTP CBOETO IMpenojaBaHus. JT0 Tpedy-
€T YETKOr0 TMOHUMAaHHS Leiei (pu3mueckoro
o0pa3oBaHMs W CIIOCOOHOCTH TUIAHUPOBATH
cofiep>KaHHEe U METOMABI OOYYEHHUs IS TOCTH-
KEHHs 3TUX Tesiel. BakHo Takke oOparmarh
BHUMAaHHE Ha MPUYUHBI BEIOOPAa KOHKPETHOTO
COICP)KaHUSI U METO/OB MPENOJaBaHMs, YTO
MO3BOJISIET CeNarTh (U3NYECKOE BOCIUTAHHE
OoJiee aKTyaJIbHBIM I MOJIOACKH.

Kputnuecku orneHnBasi Marepuai, MOXKHO
OTMETHTD, YTO CTaThs AKIICHTUPYET BHUMAaHUE
Ha HEOOXOAMMOCTH JAbHEHIINX HCCIeI0Ba-
HUH B 001aCTH pacIUpeHUs 3HAHUH, KOTOPHIE
Pa3BUBAIOTCS Y CTYACHTOB. DTO OCOOCHHO aK-
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TyaJbHO B KOHTEKCTE TOT0, YTO CTYJACHTHI U Ha-
CTaBHHKH JIOJDKHBI OBITh BBI3BAHBI K PA3BUTHUIO
3HaHHUH B TeX OOJIACTAX, TJI€ OHU YXkKe 00ama-
0T XOpPOIIMMH HaBbIKaMH, 4TOObI 00ECIEYUTh
COOTBETCTBHUE CTUJIS IIPENOJaBaHUs NOTPEOHO-
CTSM yYamuxcsi. ABTOPbHI TOAYEPKHUBAIOT, YTO
Ba)KHO MCCIIEI0BATh, KAK IMEHHO Pa3BUBAETCS
3HaHUE W KaKUM O00pa3oM YHHBEPCUTETCKHUU
U UIKOJIbHBINA TEePCOHA MOTYT TOAIEPKUBAThH
(dbopMupoBanue "OCBEAOMIICHHBIX Yy4yuTelen",
a He IPOCTO 3HAHUM JUI IPEroaBaHMs.

Cratbst "Teachers’ efficacy in teaching
physical education in primary schools in the
Motheo District, Free State Province of South
Africa" aBropctBa Canaper Umxemakun My-
omesue (2018) mpeacraBisieT co0Oil BakHOE
HCCIIeIOBaHKE, MOCBAMIEHHOE YPPEKTUBHOCTH
yuutesnei pu3ndaeckor KyinbTypbl B HauaJdbHBIX
mkonax FOxHoit Adpuku. OcHoBHas uzjes
CTaThU 3aKIIIOYAETCS B TOM, YTO 0OJee BBICO-
KM€ KOMIETECHIIUN YUYUTeNlIel B TNIAHUPOBAHUU
U TIPOBENICHUH YPOKOB (PH3HUECKON KyJIBTYPHI
MOJIOXKUTEIBHO BIMAIOT HA (PU3UUYECKYIO TOJ-
TOTOBJIGHHOCTD yYaIlIUXCS.

ABTOp NMOITYEPKUBALT, YTO CHELUATH3IUPO-
BaHHBIC YUUTENS (PU3UUECKOU KYIBTYpPHI CIIO-
COOHBI IPOBOIUTH O0JIee YPPEKTUBHBIC YPOKHU
Y OKa3bIBAIOT 0OJIee 3HAUUTEIFHOE BIUSIHUE HA
MOTOpPHOE pa3BUTHE YUYCHHMKOB. DTO yTBEPK-
JICHHE aKTyaJlbHO B KOHTEKCTE€ COBPEMEHHBIX
TpeOOBaHUN K KOMITETECHIUSM y4HTeNneh (u-
3MYECKOH KYIBTYpPbI, 0COOCHHO B YCIIOBHUSX pa-
CTyIIEH 3aBUCUMOCTH MOJIOJEKU OT CHISUETO
oOpasa xu3Hu. B crarbe Takke MOIHHUMACTCS
BOMPOC O HEIOCTATKE YBEPEHHOCTHU U KBaJH-
duKanMy y4uTeneu, 4rto, M0 MHEHUIO aBTOpA,
ABJISIETCS OAHOM M3 MPUYMH HEy/lad MPOrpaMM
(U3NIECKOTO BOCITUTAHUS B ABCTpPAJIHH.

Kputnuecku oneHuBas mMarepuas, MOXKHO
OTMETHTb, YTO HCCIICOBAHHE TMOMAYEPKHUBACT
BaXHOCTh MPO(EeCcCHOHATBHON TOATOTOBKU
yautesne (u3nueckoil KyJabTypbl, YTO SIBIISET-
Csl aKTyaJbHBIM JUII MHOTHX CTpaH, BKJIIOYas
Poccuro. B ycrnoBusix monmmTHUECKUX U3MEHE-
HUW U TpaHchopmammu obpazoBanus B HOx-
HOM AdpHKH, KaK YKa3bIBa€T aBTOP, HEOOXOIU-

MO yZAEJSATh BHUMaHHE MOATOTOBKE yuuTenei u
UX YBEPEHHOCTHU B MIPENOIaBaHUU (HU3HUECKOI
KyJBTYpBl. DTO MOJHUMAET BOIIPOC O HEOOXO-
JUMOCTH CO3/aHHUS MPOrpPaMM MOBBILICHUS
KBTH(DHUKAINH, KOTOPhIE OBl YYHUTHIBAIH CO-
BpEMEHHBIE TPEOOBaHMSI K KOMIETEHIIUSIM yUHU-
TEJEH.

Cratest "Exploring Teachers’ Identity:
Reflections and Implications" aBropcTBa Zineb
DJOUB, ony6nukoBannast B 2018 rony B Arab
World English Journal, mpemocrasmnsiet rimy6o-
KM aHAJIN3 COBPEMEHHBIX KOMIIETCHIIUN y4u-
Tene (PU3MYECKON KYIBTYphI, paccMaTpHuBast
TpeOOBaHUs U NMEPCHEKTUBBI UX pa3Butus. Oc-
HOBHAs MUJEsl CTaThbU 3aKJIIOYACTCs B TOM, YTO
OLICHKAa y4YWTEJEeH WIpaeT KIIOYEBYIO POJb B
MOBBIIICHUU MPO(ECCHOHATIBHON MPAKTUKH,
YTO, B CBOIO OY€pe/lb, BIUSAET HA Ka4eCTBO 00-
pa30BaHus U TOCTHKCHHS YUCHUKOB.

B crarbe nomuepkuBaeTcsi BaXXHOCTh 3MO-
[IUOHAJIBHOTO UHTEJUIEKTA JUI YUUTEIeH, KOTO-
pBIii MOXKET OKa3aTbcs Oosiee 3HAYUMBIM, YEM
TpaguuoHHbIi [Q. DTO yTBepKIeHHE aKTy-
aIbHO JUIsS yuuTened (hU3NUecKod KyJbTyphbl,
MOCKOJIBKY MX pa0oTa 4acTo CBsi3aHa C 9MO-
LMOHAJIBHOM MOAJIEPKKON U MOTUBALIUEN yya-
HIUXCS. DMOLUUOHAIBHBIN MHTEJUIEKT ITOMOTra-
€T YUYUTeNIM Jydlle MOHUMaTh MOTPEOHOCTH
CBOUX YUYEHUKOB, YTO CIIOCOOCTBYET CO3/1aHUIO
6onee a3 pexTUBHON yueOHOM Cpebl .

Kpome Toro, crarbsi akueHTHpPYeT BHH-
MaHue Ha NpodecCUOHAIBHOM pPa3BUTUHU
y4uTeNel U ero BIMSHUMA HAa U3MEHEHHUS B UX
npakTuke. HempepsiBHOE npodeccuoHanbHoe
pa3BUTHE SBISIETCS HEOOXOJUMBIM YCIOBHEM
JUIS a/IaliTallii K COBPEMEHHBIM TPEeOOBaHUIM
00pa30BaTeIbHON CHCTEMBI. YuuTens Ghuznde-
CKOW KYJBTYPBI JIOJDKHBI OBITH TOTOBBI K BHE-
JPEHUI0 HOBBIX METOA0B M TEXHOJIOTHiA, YTOOBI
COOTBETCTBOBATH OKUIAHUSIM YYCHHKOB U 00-
Pa30BaTENbHBIX YUPEKICHUH

BaxxubIM acniekToM, 00CyKJ1aeMbIM B CTa-
ThE, SBJSIETCA PA3pPhIB MEXKIYy CTPEMIICHUSAMU
YUUTEJeH U PeaIbHOCTBIO UX MPOPECCHOHAIIb-
HOW KHM3HH. JTO HECOOTBETCTBUE MOXKET HE-
raTUBHO CKa3aThCS Ha MOTHUBAIMHM YyUHUTEICH
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M, COOTBETCTBEHHO, Ha WX CIIOCOOHOCTH (-
¢exkTuBHO 00y4arh cTyneHToB. [loaTomMy He-
00XOTMMO CO3/1aBaTh YCIOBUS IS TIOAICPIKKH
YUHUTEJICH, YTO BKJIIOYACT B CeOS KaK MaTepH-
aJbHbBIC, TAK U MOPAJTHHBIC ACTIEKTHI X PaOOTHI

Cratpst "Developing Children’s Physical
Literacy: How well prepared are prospective
teachers?" amtopoB Judith Dinham wu Paul
Williams (2019) nogHumaeT Ba)KHBIE BOIPO-
CBl, Kacarolluecs MOJArOTOBKU OymyIIHUX YdH-
Tenei (pU3nuecKol KyJlbTyphl U UX CHOCOOHO-
CTH pa3BUBaThb (PU3UYECKYIO I'PaMOTHOCTH Y
nered. OCHOBHAs MIEs CTaThbU 3aKIIFOYAETCS B
TOM, YTO pa3BUTHE (PU3HUECKON IPaMOTHOCTHU
BBIXOJIUT 32 PAMKH MPOCTOTO MPEI0CTABICHUS
BO3MOYKHOCTEH ISl AKTUBHBIX UI'P HA CBEXKEM
BO3/lyXe U TpeOyeT CTPYKTypHUpOBaHHOU 00pa-
30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl, KOTOpas oOecredn-
BaeT MHKIIIO3UBHOE BOBJICUCHHE B Pa3IUYHbIC
AKTUBHBIE 3aHATHS.

ABTOpBI TMOMYEPKUBAIOT, YTO HABBIKU U
MPUBBIUKH, (popMupyeMmble B IETCTBE, SBIIA-
I0OTCS OCHOBOM AaKTHBHOTO oOOpa3a >KU3HHU U
MIPUHOCST IOJb3y HA MPOTSHKEHUU BCEH KU3-
Hu. O1HaKoO, HECMOTPS Ha HAJIMYUE PAMOK IS
pa3BuUTHs (U3NYECKON IPaMOTHOCTH B paMKax
EYLF u oGmactu oOy4eHust 310poBbI0 U (Hu-
3UYECKOMY BOCIUTAHUIO, HAOMIOMaeTcs Hexo-
CTaTOYHOE Pa3BUTHE OCHOBHBIX JABUTATEIbHBIX
HAaBBIKOB Y aBCTPAIMMCKUX JeTel. DTO nmoauep-
KHBAeT HEOOXOIMMOCTh 0oJiee TITyOOKOTO aHa-
JIM3a MOJATOTOBKH YUUTENEH, KOTOPHIE JOKHBI
peann30BbIBaTh MPOrpPaMMBbl, HarpaBiICHHbIC
Ha pa3BUTHE PU3NYECKON IPaMOTHOCTH.

OnHOM U3 KIIIOYEBBIX MPOOJIEM, BHISBICH-
HBIX B CTaThe, SIBJISETCS TO, YTO OyayIIHe YUH-
Tessl, obsiajjasi TEOPETUUECKUMU 3HAHUSIMH U
YBEPEHHOCTBIO, YaCTO HE UMEIOT JOCTATOYHO-
rO YpOBHS JUYHOM (PU3MUECKON TPaMOTHOCTH
U NIPAKTUYECKHUX HABBIKOB MPENOJaBaHUs. ITO
yKa3bIBae€T Ha HEOOXOAMMOCTb AaKIIEHTUPOBA-
HUS BHUMaHHS Ha IMPAKTHUYECKOM OOYy4YeHHH,
KOTOpO€ MO0 OBbl 3HAYUTENBHO YIyYLIUTh
npodeccHOHaNbHbIE KOMIETEHIIMH YYHUTEICH.
TeHneHIMs K COKPAIEHUI0 BPEMEHH 3aHATHUI
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U YBEIMYCHUIO OHJIAWH-O0yYeHUs] HEraTHBHO
CKa3bIBAaeTCS HA IMPOLECCaX MPAKTHUECKOTO
oOyueHus, HeOOXOMUMBIX ISl (hOpMHUpPOBAHUS
TEJIECHOTO OIBITA.

ABTOpBI MpenIaraloT BBECTU KOHKPETHBIE
TpeOOBaHUsI JIJIsi OIEHKH OYIyIIMX Y4YuTeIeH
M0 TIPOBEJCHUIO YPOKOB (PU3MUECKOrO BOCIIH-
TaHUA, 4TO, [0 UX MHEHHIO, 0OECIEYUT LICH-
HbIe yueOHbIE OMBITHI. Takke moguepKUBaETCs
HEOOXOAMMOCTh JOTIOJHUTEIBHOTO TIpodec-
CHOHAJIBHOTO Pa3BUTHS 11 HOBUYKOB, COCpPE-
JOTOYEHHOTO HA aKTHBHBIX YYEOHBIX OMBITAX,
aJIaTUPOBAHHBIX TOJ] Pa3IUYHBIE IOTPEO-
HOCTH. DTO MOXET CYIIECTBEHHO MOBBICUTH
YPOBEHb KOMITETEHINI yunuTeneil Gpundeckon
KyJBTYpBI U, B KOHEUHOM UTOTE, YIYyYIIUTh Ka-
4eCcTBO (PM3UUECKOTO BOCIIUTAHUSA Y ACTEH.

Crarbst "Evaluation of competency and
job satisfaction by positive human psychology
among physical education teachers at the
university level: A systematic review" aBTO-
poB Tingting Yan, Eng Wah Teo, Boon Hooi
Lim u Bo Lin (2022) npemnaraer ryOoxuit
aHaJIM3 KOMIETCHLMH yuuTenei (usnueckoit
KyJABTYpBl M MX BIUSHHS Ha NMpOo¢eCcCHOHANb-
HYIO YAOBJIETBOPEHHOCTb. OCHOBHOW aKIIEHT
CTaThU CIEJIaH Ha TOM, 4TO (PU3UYECKasi aKTHUB-
HOCTb SBJISIETCS OCHOBOM U OCHOBHBIM HUHCTPY-
MEHTOM TIperoaBaHus B 00macTu PuU3nIecKo-
rO BOCIHTAHUS, YTO TMOAYEPKUBACT BAXKHOCTH
MOBBIIICHUSI YPOBHS (PU3HUECKON aKTUBHOCTHU
Cpeau yyaliuxcs.

ABTOpBI MOTYEPKUBAIOT, YTO COBPEMEH-
HOe 00pa3oBaHHUE JOJKHO OBITh OT3bIBUMBHIM
U aJalTUPYEMbIM K BHE3aITHBIM W3MEHCHHSIM,
YTO TpeOyeT MOCTOSHHOIO rnepeolOyyeHust Kak
yuuTeNeH, TaK U CTYJIECHTOB Ha BCEX YPOBHSIX
oOpa3oBaHHs. DTO YTBEP)KIEHUE aKTyaJbHO
B CBeTe OBICTPO MEHSIOUIUXCS TPeOOBaHUH K
o0pa30BaTeIbHbIM CHUCTEMaM U MOIYEPKUBACT
HEOOXOIMMOCTb Pa3BUTHS KOMIIETCHIIMNA Y4H-
Teneil GU3MUecKol KylbTyphl, KOTOPbIE BKITO-
Yal0T HE TOJIbKO MPO(EeCCHOHAIbHBIC 3HAHMS,
HO ¥ SMOIIMOHAJIbHBIE ¥ IPOTYKTUBHbIE KOMIIE-
TEHIIUH.

Cratpsi BBIIEISIET TPU OCHOBHBIE KaTero-
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pun 00pa30BaTeNbHBIX KOMIIETEHIIMA: KOMIIe-
TEHIUH, CBI3aHHbIE C IPENOJJaBaHIEM B KJIacCe,
ydacTHe B Mpo(ecCHOoHaIbHON e TeNbHOCTU
B IIIKOJIE M1 MOPAJIbHBIH BKJIAJ B 00111€CTBO. DTO
pasesieHne MO3BOJSET Jy4Yllle MOHATh, KaKkue
MMEHHO HaBbIKU Y 3HAHUSI HEOOXOIUMBI COBpE-
MEHHBIM YUUTEISIM (PU3NYECKON KyIbTyphI 115
3((PEKTUBHOTO BHITIOJIHEHHSI CBOMX OO0SI3aHHO-
creid. Kpome TOro, aBTOpbl yTBEpPKIAKOT, YTO
KOMIIETEHTHBIM YYUTENb CIOCOOEH aJarTupo-
BaThCS K Pa3IMYHbBIM CUTYaLUsIM, YTO SIBJISETCS
BaYKHBIM ACIIEKTOM B YCIIOBHUSIX COBPEMEHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX peauil.

KpuTtuuecku onieHrnBas mMarepuai, MOKHO
OTMETUTBH, YTO CTaThsl MPEAJAraeT CUCTEMATH-
YecKUil 0030p, KOTOPBIA XOPOIIO CTPYKTYpHU-
POBAH U COAEPKUT 3HAUUTEIBHOE KOJIMYECTBO
MH(pOPMALIUK O PA3IUYHBIX ACIIEKTaX KOMIIE-
TeHUU yuutened. OgHako, BO3MOKHO, CTOUT
yIIyOUTbCS B KOHKPETHBIE MPUMEpPHI yCIelll-
HBIX IPAaKTUK U METOJOB, KOTOPhIE MOIJIN OBl
CIIY’)KHTh 00pa3LoM [UIsl JPYyTUX Y4HUTENeH.
Taxoke mone3Ho ObUTO OBl PaCCMOTPETH BIIUS-
HUE BHEIIHUX (DAKTOPOB, TAKUX KaK MOJUTHKA
0o0pa3oBaHUsl U COLUAIBHO-3KOHOMHUYECKUE
YCIJIOBHS, HA PA3BUTUE KOMIIETCHIIMI yUUTENEeH
(U3HYECKOI KYIBTYpPHI.

4. 3axiroueHue

CoBpeMeHHBIE HCCIIEIOBaHUS IOKa3bIBa-
0T, YTO KOMIIETEHIIMN yduTesaei (usnueckoit
KyJBTYpBl CTAaHOBSITCSI BCE Oojiee BaKHBIMH B
KOHTEKCTE MEHSIOUXC 00pa3oBaTeIbHbIX
TpeOOBaHUH U OXKUITAHUNA. BaXHOCTH KpUTHYE-
CKOTO MBIIIJICHUSI U PeIIEKCUU B MOATOTOBKE
OyAyIIMX TMEeJaroroB MOI4epKUBACTCS B CTAThE
[1], 4TO MO3BOJIAET YUYUTENSIM aAaNTHUPOBATh
CTaHJApThl K WHAWBUIYAJIbHBIM MHOTPEOHO-
CTSIM YYEHHUKOB U CITIOCOOCTBYET UX Mpodeccu-
OHAJILHOMY Pa3BUTHIO C pAHHUX ITAIOB Kapbe-
pel. JlanHas paboTa akUEHTHUPYET BHHUMaHUE
Ha HEOOXOIUMOCTH CO3JaHUs YCIOBUH IJis
MOCTOSIHHOTO MPO(ECCHOHATBHOTO POCTa, YTO
ABJISIETCS KJIFOYEBBIM JJIsi M30€KaHUS KOHCEp-
BaTUBHBIX METO/IOB MTPETOAABAHMUS.

B crarbe [2] paccMaTpuBarOTCs yHUKAIb-
Hbl€ BO3MOXHOCTH (PU3NYECKOTO BOCIHTA-

HUS JUIsl JIMYHOCTHOTO U COLMAJIBHOTO Pa3BU-
THS YYCHHUKOB, MOJYEPKHUBAsi, YTO MOATOTOBKA
y4HTeneH JOhKHA BKIIIOYATh OoJiee MIMPOKUN
CHEKTp 3HaHMH, BBIXOIALIMX 32 PaMKU IpakK-
TUYECKHUX HABBIKOB. JTO MOATBEPHKAAECTCA HUC-
cienoBaHueM [3], rie akieHTHpYeTCs He00Xo-
JUMOCTbh MHTETpali TEOPETUUYECKUX 3HAHUI
U TPAKTUYECKUX HABBIKOB, & TaKXkKe MEepeoc-
MBICJICHUS COZIEPKaHUs yUeOHBIX IPOTrpaMM B
CBETE COBPEMEHHBIX TPeOOBaHUM K IMEAaroru-
YECKUM KOMIIETEHIIUSAM, BKIIFOYAsi MHKIIO3HMIO
U COLIMANIbHYIO CIPABEIUBOCTbD.

AHanmu3 colep)KaHus U IeAarorn4ecKux
3HaHUHN yuyuTesned Pu3nuecKor KyJIbTYphl IO-
Ka3bIBaeT, YTO BBICOKOKBAJIH(PHUIIMPOBAHHBIC
negaroru o01aal0T HE TOJIBKO METOIUYECKU-
MU, HO U COLIMAJIBHBIMM KOMIETEHLUAMH, YTO
CIOCOOCTBYET (PU3UUECKOMY pPa3BUTHIO yya-
muxcs [4]. BaXHOCTh COIMaIbHBIX HABBIKOB,
TaKMX KaK KOMMYHUKALIUA U COTPYIHUYECTBO,
TaK)Ke MOMYEPKUBAECTCS B padote [5], uTo pac-
IUPSET TPAJAULIMOHHBIC MPEICTABICHUS O HE-
00XOAMMBIX KOMIIETECHITUSX.

Pabora [6] akueHTHpyeT BHUMaHHE Ha
npodeccroHaIbHOM yBEPEHHOCTH YYHUTEIEH,
yKa3bIBasi Ha TO, YTO UX KOMIIETEHTHOCTh B
IUIAHUPOBAaHUM U MPOBEACHUHM YPOKOB II0JIO-
KUTEJIbHO BIUSET HAa (PU3UYECKYIO MOJArOTOB-
JIEHHOCTh YyYalMxcs. JTO NOAYEPKHUBAET HE-
00XOTMMOCTh TMOBBIIICHUSI KBaTU(UKALUA U
YBEPEHHOCTH yUUTENEH B YCIOBUAX INI0OAJh-
HBIX U3MEHECHHI B 00pa30BaHUM. IMOIMOHAIb-
HBI MHTEUIEKT W TPO(deCCHOHANBHBINA POCT
TaKKe pacCMaTPUBAIOTCS KaK BayKHbIE aCTIEKThI
UIEHTUYHOCTH YUYHUTENIEH , UTO MOATBEPKIAET
HEO00XOUMMOCTh MOJICPKKU YUUTEIEH B MPO-
[[eCCe HETIPEPHIBHOTO 00yUCHHUS.

Crarbs [7] moguepkuBaeT HEOOXOAUMOCTh
CTPYKTYPUPOBAaHHBIX 00pa30BATENIBHBIX IPO-
rpaMM i pa3BUTUSL (U3MUYECKON IPaMOTHO-
CTH y JIeTell M aKIEHTHUPYEeT BHUMAHUE HA He-
JIOCTAaTKe MPAKTUYECKUX HABBIKOB Yy OyIyIIHUX
yunrteneit. Cucremarndeckuii 063o0p [8] mon-
YEpKHUBAET, YTO SMOIMOHAIBHBIE U TEJaroru-
YECKHE KOMIIETEHLIUN UTPAIOT KIIIOUYEBYIO POJIb
B 3(DpeKTUBHOCTH NpEIOIaBaHus, a TAKXKE HE-
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00XOIMMOCTb aJIaNTallMi K U3MEHEHHUSIM B 00- Ba)KHOCTU KaK TEOPETUYECKOM, TaK U MpPaKTHU-

pa3oBaTenbHOM cpesie. YEeCKOW MOATOTOBKH, a TaK:Ke Ha HEOOXOIMMO-
TakuMm 00pa3oM, COBpPEMEHHBIE HCCEe- CTH PAa3BUTHUS COIMAIBHBIX M AMOIIMOHAIBHBIX

JIOBaHMSI TOJUYEPKUBAIOT CIIOKHOCTh U MHO- KOMIETEHIMH ISl YCHEIIHON peaau3aluuu o0-

TOTPaHHOCTh TPEOOBAaHUM K y4yuTeldsiM (QU3H- pa3oBaTeIbHBIX 3a7ad.
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KOGNITIV YONDASHUYV ASOSIDA BOSHLANG*‘ICH SINF
O‘QUVCHILAR NUTQINI RIVOJLANTIRISH USULLARI

TESHABOYEYV DILMUROD RAXMADJONOVICH
Filologiya fanlari doktori (DSc), dotsent
MADAZIMOVA MUXLISA ABDURASHID QIZI
FarDU magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini rivojlantirishda
kognitiv yondashuvning o‘rni va ahamiyati yoritilgan. Tadgiqot davomida kognitiv yondashuvning
asosiy tamoyillari, ularning nutq rivojiga ta'siri va pedagogik samaradorligi o‘rganilgan. Shuningdek,
o‘quvchilarning og‘zaki va yozma nutqini shakllantirishga xizmat qiluvchi innovatsion usullar tahlil
gilingan.

AHHOTauusa: B gaHHon ctatbe paccmaTpvBaeTCcs porib U 3Ha4YeHMe KOrHUTUBHOMO nogxona B
pasBUTUN PeYn yyalLMXcsa HavarnbHbIX KnaccoB. B xofe uccnenosaHnsi M3ydYeHbl OCHOBHbIE MPUH-
LMnbl KOTHUTUBHOIO NoAxoda, UxX BrIMSIHWE Ha pasBUTWE pedun 1 negarornyeckas spdeKTMBHOCTb.
Takke npoaHanu3anpoBaHbl MIHHOBALMOHHbIE METOAbI, CMOCOBCTBYOLIME (DOPMUPOBAHUIO YCTHOM U
NMUCbMEHHOWN peyn y4aLmxcs.

Abstract: This article discusses the role and significance of the cognitive approach in developing
the speech skills of primary school students. The study examines the fundamental principles of
the cognitive approach, their impact on speech development, and pedagogical effectiveness.
Furthermore, innovative methods that contribute to the formation of oral and written speech in

students are analyzed.

Kalit so‘zlar: kognitiv yondashuv, nutq rivojlantirish, boshlang‘ich sinf, pedagogik innovatsiyalar,

ta’lim metodikasi.

KnroueBble cnoBa: KOrHUTUBHbLIM NOAX0A4, pa3BuTne pedun, Ha4valbHbl€ Krnacchl, negarorm4ye-

CKne nHHoBauumn, metoanka 06y‘-IeHVIFI.

Keywords: cognitive approach, speech development, primary school, pedagogical innovations,

teaching methodology.

KIRISH

Hammamizga ma’lumki, har bir yosh
avlodni jamiyatda o‘z o‘rniga ega yetuk inson
sifatida voyaga yetishida ta’lim-tarbiyaning
o‘rni muhimdir.Shu sababli boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarni turli fanlarni o‘zlashtirishda
yuzagakelayotgan qiyinchilik va muammolarIni
ozaytirish, 0‘z his tuyg‘ulari va fikrlarini ravon
ifodalashlari uchun  bir nechta metodlar,
uslubiy qo‘llanmalar hamda yondashuvlar
yaratilmoqda. Kognitiv yondashuv — ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini
rivojlantirish va ularni bilimlarni ongli ravishda
o‘zlashtirishga  yo‘naltirishga  garatilgan
metodologik yondashuvdir. Ushbu yondashuv
asosida  o‘quvchilar  mustaqil  fikrlash,
mantiqiy tahlil qilish va muammolarni hal

qilish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Kognitiv
yondashuv ta’lim jarayonida quyidagi asosiy
omillarga e’tibor qaratadi [1]:

ADABIYOTLAR TAHLILI
METODLAR

1. Bilimlarni faol o‘zlashtirish —
o‘quvchilar ta’lim jarayonida faqatgina tayyor
bilimlarni eslab qolmay, balki ularni mustaqil
tushunishga intiladi. Bu yondashuv orqali
o‘quvchilar o‘rganayotgan mavzularini chuqur
anglab, ularni kundalik hayot bilan bog‘laydi.
Mustagqil izlanish va mantiqiy fikrlash orqali
o‘quvchilarda ijodkorlik va muammolarni hal
qilish qobiliyati shakllanadi [2].

Shuningdek, bilimlarni faol o‘zlashtirish
jarayonida o‘qituvchilar interaktiv
usullar, muammoli vazifalar, loyihaviy

VA
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ta’lim, muhokamalar va tajriba asosidagi
o‘qitish metodlaridan foydalanadi. Bu esa
o‘quvchilarning dars jarayoniga faol jalb
qilinishiga, ularda mustaqil fikrlash va savol
berish ko‘nikmalarining rivojlanishiga yordam
beradi [3].

O‘quvchilar bilimlarni faqat yod olish
orqali emas, balki tushunish, o‘z fikrlarini
asoslash va turli vaziyatlarda qo‘llash orqali
o‘zlashtiradi. Natijada, ularning ta’limga
bo‘lgan qiziqishi oshib, mustaqil ta’lim olish
ko‘nikmalari shakllanadi [4].

2. Tanqidiy va ijodiy fikrlashni
rivojlantirish  —  o‘quvchilarning  tanqidiy
tafakkur qilish ko‘nikmalarini shakllantirish
va ularni muammoli vaziyatlarga mustaqil
yechim topishga yo‘naltirish. Tanqidiy fikrlash
o‘quvchilarning yangi ma’lumotlarni anglash,
ularga nisbatan savol qo‘yish, ularni baholash
va mustaqil fikr bildirish qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek,
jjodiy fikrlashni shakllantirish uchun ularga turli
vaziyatlarni tahlil qilish, o‘zlari muammolarga
innovatsion  yondashuv  orqali  yechim
topish imkoniyati yaratiladi. Buning uchun
loyihaviy ta’lim, muammoli ta’lim va ilmiy
izlanish usullaridan keng foydalanish muhim
ahamiyatga ega. O‘quvchilar o‘z tajribalariga
asoslangan holda mustaqil qarorlar qabul qilish
va ijodiy g‘oyalarni ilgari surish orqali tafakkur
qilish jarayonini boyitishlari mumkin [5].

3. Interfaol o‘qitish metodlaridan
foydalanish — guruh bo‘lib ishlash, muloqotga
asoslangan topshiriglar va muammoli vazifalar
orqali  o‘quvchilarning nutqiy faolligini
oshirish. Interfaol wusullar o‘quvchilarning
o‘zaro muloqotga kirishishiga, mustaqil fikr
bildirishiga va muammolarga turli nuqtayi
nazardan yondashishiga imkon yaratadi. Ushbu
usullar ichida rolli o‘yinlar, debatlar, jamoaviy
muhokamalar, savol-javob metodlari va rolli
topshiriglar eng samarali usullar hisoblanadi.
Bu usullar orqali o‘quvchilar o‘z fikrlarini
erkin ifodalashga, tahlil qilishga va nutqiy
qobiliyatlarini oshirishga o‘rganadilar. Shu
bilan birga, interfaol metodlar orqali bilimlar
o‘zlashtirilishi yanada mustahkamlanadi va
o‘quvchilarning dars jarayonida faol ishtirok
etishlari ragbatlantiriladi [6].
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4. O‘quv motivatsiyasini kuchaytirish
— o‘quvchilarning qiziqishini oshirish va
ta’lim jarayoniga faol jalb qilish magsadida
turli  didaktik  vositalardan  foydalanish.
O‘quvchilarning ta’lim jarayoniga bo‘lgan
qiziqishini ~ oshirish ~ uchun  individual
yondashuv, rag‘batlantirish va differensial
ta’lim usullaridan foydalanish muhimdir.
Gamifikatsiya — ya’ni o‘yin elementlarini ta’lim
jarayoniga qo‘shish orqali o‘quvchilarning
motivatsiyasini oshirish mumkin. Masalan,
ballar tizimi, reyting jadvallari, bosqichma-
bosqich mukofotlar va interaktiv vazifalar
orqali o‘quvchilarning ishtiroki oshiriladi.
Bundan tashqari, real hayotga oid misollar,
qizigarli mavzular va o‘quvchilarning shaxsiy
tajribalariga  asoslangan topshiriglar ham
motivatsiyani kuchaytirishga yordam beradi
[7].

Boshlang‘ich sinflarda kognitiv
yondashuvni qo‘llash natijasida o‘quvchilarning
nutqiy rivojlanishi, og‘zaki va yozma muloqot
qobiliyatlari sezilarli darajada oshadi. Ushbu
yondashuv o‘quvchilarga nafaqat grammatik
jihatdan to‘g‘ri gapirish va yozishni o‘rgatadi,
balki ularga mustagqil fikrlash, oz fikrlarini aniq
va ravshan bayon etish ko‘nikmalarini ham
shakllantirishga yordam beradi [8].

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Kognitiv yondashuv asosida olib borilgan
ta’lim jarayonida o‘quvchilarga muammoli
vaziyatlarni hal qilish bo‘yicha topshiriglar
beriladi, bu esa ularning fikrlash qobiliyatini
rivojlantiradi. Shuningdek, interfaol usullardan
foydalanish orqali o‘quvchilar muloqot qilish,
o‘z fikrlarini himoya qilish va bahslashish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu esa ularning
nutqiy qobiliyatini mustahkamlashga, og‘zaki
va yozma muloqotda ishonch bilan qatnashishga
xizmat qiladi [9].

Bundan tashqgari, kognitiv yondashuv
asosida amalga oshirilgan darslarda
o‘quvchilarga yangi so‘z va iboralarni
o‘zlashtirish, ularni to‘g‘ri kontekstda qo‘llash
bo‘yicha maxsus mashg‘ulotlar taklif etiladi.
Bu esa ularning lug‘aviy boyligini oshirish va
nutqining ravonligini ta’minlashda muhim omil
hisoblanadi.

Shunday qilib,

kognitiv  yondashuv
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boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqiy
rivojlanishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatib, ularga
nafaqat til qoidalarini o‘zlashtirish, balki o‘z
fikrlarini mantiqiy va izchil shakllantirishga
ham yordam beradi [10].

Kognitiv yondashuv — o‘quvchilarning
nutqini  rivojlantirishda muhim ahamiyat
kasb etuvchi metodik yo‘nalishlardan biridir.
Bu yondashuv asosida ta’lim jarayonida
bilimlarni tushunish, tahlil qilish va mustagqil
fikrlashni shakllantirishga e’tibor qaratiladi.
Aynigsa, boshlang‘ich sinflarda bolalarning
nutq faoliyatini rivojlantirish uchun bu usuldan
foydalanish zarur.

Nutq rivojlantirishda kognitiv
yondashuvning tamoyillari:
Fikrlash ~ va  tushunish  jarayonini

faollashtirish — o‘quvchilarning savodxonligini
oshirish va o‘z fikrlarini aniq ifodalashiga
yordam beradi. Ushbu tamoyil asosida
o‘quvchilarga mustaqil fikrlash va tanqidiy

tahlil qilish ko‘nikmalarini  rivojlantirish
imkoniyati yaratiladi. O‘qituvchilar
o‘quvchilarga  mavzularni  tushuntirishdan
tashqari, ularni o‘z mustaqil xulosalarini

shakllantirishga undashlari lozim. Shu bilan
birga, fikrlashni faollashtirish uchun muammoli
vazifalar, mantiqiy savollar va ilg‘or interfaol
metodlardan foydalanish samarali hisoblanadi.
Bu esa o‘quvchilarning nafaqat bilim olish,
balki uni qayta ishlash va amaliyotga tatbiq
etish qobiliyatini ham rivojlantiradi [11].

Interfaol o‘qitish usullaridan foydalanish
— dialogik o‘qitish, rolli o‘yinlar, interaktiv
topshiriqlar ~ orqali  nutq  rivojlanishini
rag‘batlantirish. Interfaol o‘qitish orqali
o‘quvchilar dars jarayonida faol ishtirok etib,
o‘z fikrlarini ifodalashga, savollarga javob
topishga va bahslashishga o‘rganadilar. Ushbu
usul o‘quvchilarning muloqot qobiliyatlarini
oshirishga va ularda fikr almashish madaniyatini
rivojlantirishga yordam  beradi.  Ayniqgsa,
guruhlarda ishlash, rolli o‘yinlar, savol-javob
usullari, muhokamalar va ko‘rgazmali vositalar
orqali o‘quvchilarning o°‘z fikrlarini aniq
bayon etish malakalari shakllanadi. Bu esa
o‘quvchilarning nutqiy rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi[12].

O‘quv  motivatsiyasini  oshirish  —

o‘quvchilarning nutqiy faoliyatga qiziqishini
kuchaytirish uchun 1jodiy topshiriglardan
foydalanish. Motivatsiyani oshirish uchun
o‘quv jarayoniga o‘yin elementlarini kiritish,
tanlovlar tashkil etish, individual va jamoaviy
rag‘batlantirish usullaridan foydalanish muhim
ahamiyat kasb etadi. O‘quvchilarga ularning
qiziqishlariga mos mavzularni tanlash, darslarni
qizigarli va interfaol tarzda olib borish orqali
ularning ta’limga bo‘lgan ishtiyoqi oshiriladi.
Bundan tashqgari, real hayotiy misollardan
foydalanish, o‘quvchilarning shaxsiy
tajribalariga asoslangan topshiriqglar berish ham
motivatsiyani kuchaytirishga yordam beradi.
O‘quvchilarning o‘z natijalarini baholashi va
o°z ustida ishlashi uchun refleksiya usullaridan
foydalanish tavsiya etiladi[13].

Boshlang‘ich sinflarda nutqni rivojlantirish
usullari:

Nutgni rivojlantirish boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun juda muhim jarayon
bo‘lib, bu jarayonning samaradorligi ta’lim
metodikasining to‘g‘ri tanlanishiga bog‘liq.
Quyidagi usullar orqali o‘quvchilarning nutqiy
qobiliyatlarini rivojlantirish mumkin [14]:

O‘yin metodikasi — bolalarning qiziqishini
oshirish va nutq faoliyatini rivojlantirish uchun
qo‘llaniladigan eng samarali usullardan biridir.
O‘yinlar bolalarning dars jarayoniga faol jalb
qilinishiga yordam beradi va ularning muloqot
qilish, fikr bildirish hamda so‘z boyligini
oshirish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Ushbu
metodikada rolli o‘yinlar, dramatizatsiya,
interaktiv so‘z o‘yinlari va taqlidiy mashqlar
orqali o‘quvchilarning og‘zaki va yozma
nutq qobiliyatlari  rivojlantiriladi.  O‘yin
metodikasi nafagat bilimlarni mustahkamlash,
balki o‘quvchilarning ijodiy tafakkurini ham
rivojlantirishga xizmat qiladi [16]:

Matn bilan ishlash — o‘quvchilarga
kichik matnlar o‘qitish, ularni qayta hikoya
qilish va savollarga javob berish orqali nutq
rivojlantiriladi. Ushbu usul orqali o‘quvchilar
nafaqat matnni tushunish va eslab qolish, balki
uni mantiqiy tartibda qayta so‘zlab berish,
muhim fikrlarni ajratib olish va ularga izoh
berish ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Matn
ustidaishlash o‘quvchilarning lug‘aviy boyligini
kengaytirish, fikrni grammatik jihatdan to‘g‘ri
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ifodalash va yozma nutqni shakllantirishga ham
katta yordam beradi. O‘qilgan matn asosida
savollarga javob berish, asosiy va yordamchi
g‘oyalarni ajratish, fikr almashish kabi metodlar
qo‘llaniladi [17].

Audiovizual texnologiyalardan
foydalanish — videodarslar, interaktiv dasturlar
va audiomatnlar orqali o‘quvchilarning
nutqily qobiliyatlari rivojlantiriladi. Ushbu
texnologiyalar bolalarning diqqatini jalb qilish,
yangi ma’lumotlarni samarali o°zlashtirish
va ularni mustahkamlashga yordam beradi.
Videodarslar orqali o‘quvchilar jonli nutqni
tinglab, talaffuz va intonatsiya xususiyatlarini
o‘rganadilar. Audiomatnlar esa eshitish orqali
so°z boyligini oshirish va tushunish qobiliyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek,
interaktiv dasturlar orqali o‘quvchilar o‘z-0°zini
tekshirishi, so‘z va iboralarni mustahkamlashi
va individual sur’atda mashq qilishi mumkin
[18].

Jamoaviy ishlash metodikasi — kichik
guruhlarda ishlash orqali o‘quvchilarning
muloqot qilish ko‘nikmalari rivojlantiriladi.
Jamoaviy ishlash jarayonida o‘quvchilar

C
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birgalikda ishlash, o‘z fikrlarini ifodalash,
muhokama yuritish va o‘zaro fikr almashish

ko‘nikmalarini shakllantiradilar. Ushbu
metodika  bolalarning  ijtimoily = muloqot
malakalarini rivojlantirishga, jamoa ichida

yetakchilik va hamkorlikni o‘rganishga yordam
beradi. Kichik guruhlarda ishlash orqali
o‘quvchilar nutqiy faoliyatini rivojlantirish
bilan birga, o‘zlarining mustaqil fikrlash
gobiliyatini ham oshiradilar. Ushbu metod sinf
ichidagi o‘zaro hamkorlikni mustahkamlash

va o‘quvchilarni  faol ishtirok etishga
rag‘batlantirish uchun samarali hisoblanadi
[19].

XULOSA

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining nutqini
rivojlantirishda kognitiv yondashuv samarali
natijalar berishi mumkin. Bu yondashuv
orqali o‘quvchilarning mustaqil fikrlash
qobiliyati, mantiqiy tahlil qilish ko‘nikmalari
va nutqiy kompetensiyasi shakllanadi.[20]
Nutq rivojlantirishda innovatsion yondashuvlar
va zamonavly texnologiyalardan foydalanish
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SUNIY INTELLEKT ASOSIDA MUSTAQIL TA'LIM TASHKIL
ETISHNING PEDAGOGIK MAZMUNI

ACHILOVA FERUZA AXTAMOVNA
Samarkand davlat tibbiet universiteti, Bolalar kasalliklari propedevtikasi
kafedrasi katta o‘qituvchisi
ACHILOVAYULDUZ AXTAMOVNA
Samarqand davlat chet tillar instituti

Annotatsiya. Ushbu magqolada sun’iy intellekt texnologiyalari yordamida mustaqil ta’lim
jarayonini tashkil etishning pedagogik mazmuni tahlil qgilinadi. Mustaqil ta’lim tushunchasining
an’anaviy va zamonaviy talqinlari giyosiy o‘rganilib, shaxsga yo‘naltiriigan yondashuv, moslashuvchan
baholash va talabaning mustaqil izlanishlarini rag‘batlantirish kabi tamoyillar Al (sun’iy intellekt) bilan
uyg‘unlashgan holda ko‘rib chigiladi. Shuningdek, sun’iy intellekt orgali talaba faoliyatini onlayn
monitoring qilish, real vaqt rejimida tahlil etish hamda topishiriglarni individuallashtirish imkoniyatlari
ochib berilishi ta’kidlanadi. Maqgolada sun’iy intellektning didaktik imkoniyatlari, o‘qituvchi rolidagi
o‘zgarish, talabalarning refleksiya va tanqidiy fikrlashini rivojlantirishdagi afzalliklari, shu bilan birga,
ragamlixavfsizlik va axlogiy mas’uliyatmasalalariga e’tibor garatiladi. Natijada, raqamlitransformatsiya
davrida mustaqil ta’limni takomillashtirishda sun’iy intellektdan samarali foydalanishning ilmiy-
pedagogik ahamiyati yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, mustaqil ta’lim, pedagogik mazmun, moslashuvchan baholash,
ragamli transformatsiya, shaxsga yo‘naltiriigan yondashuyv, refleksiya, tanqidiy fikrlash.

AHHOTauua. B gaHHOM cTaTbe aHanM3MpyeTcs nefarormyeckoe copepXaHwe opraHuaatsin
CaMOCTOSITENbHOIrO 0By4YeHUs Ha OCHOBE TEXHOMNOrMM UcKyccTBeHHoro nHtennekta (UMW), Paccmo-
TPEeHbl TPAAULMOHHBIE N COBPEMEHHbIE NOAXOAbl K CaMOCTOATENBbHOMY OBy4YeHMo, a Takke ocBe-
LLIEeHbI Taknue MPUHUMMBI, KaK NIMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHbLIV NOAXOA, afanTUBHAsS OLEHKa U CTUMY-
NMPOBaHNE CaMOCTOATENbHbIX U3blCKaHW 0By4vatowmxcst B codetaHum ¢ M. Ocoboe BHUMaHWe
yOoenseTcs BO3MOXHOCTSIM OHNMaWH-MOHUTOPUHIa AeATENbHOCTU CTYAEHTOB, aHanusy B pexunme
peanbHOro BpeMeH U nHausuayanusatsiv 3agaHuii npu noMoLM UCKYCCTBEHHOIO MHTennekTa. B
cTaTbe BblAeNATCs AnaakTuieckue Bo3mMoxHocTn N, nsmeHeHune ponuv npenogasarens, npenmy-
LecTBa 4119 pa3BUTUSA pedriekCumn N KPUTUYECKOTO MbILLNEHNS YHaLLMXCA, a Takke 3aTparMsBatoTcs
BOMpPOCHI LncpoBon 6€30NacHOCTU U 3TUYECKON OTBETCTBEHHOCTU. B pesynbrate nogyepkusaeTcs
Hay4Ho-negarornyeckasi 3Ha4MMoCTb 3PPEKTUBHOIO NPUMEHEHUA UCKYCCTBEHHOIO MHTENMeKTa B
COBEpPLUEHCTBOBAHUN CaMOCTOATENBbHOro 0By4YeHMs B yCNoBUsIX LMdpoBOM TpaHchopmatsin.

KnroueBble cnoBa: NCKYCCTBEHHbIV UHTENIEKT, CaMocTosATENbHOE 0byyeHne, negarornyeckoe
codepxaHue, aganTuBHas oueHka, uudposasi TpaHcdopMmatsis, JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHbLIN
noaxon, pednekcus, KpUTUYeCKoe MblLUNeHE.

Sun’iy intellekt (SI) asosida mustaqil
ta’lim tashkil etish zamonaviy pedagogik

mazmuni ham muttasil o‘zgarib bormoqda.
An’anaviy usullar o‘rnini asta-sekin raqamli

tadqiqotlarning eng dolzarb yo‘nalishlaridan
biribo‘lib, texnologik innovatsiyalar yordamida
talabalarning shaxsiy o‘quv jarayonini yo‘lga
qo‘yish hamda wularning ijodiy fikrlashini
kengaytirish imkonini beradi. Ta’lim sohasida
turli xil yangi texnologiyalarning paydo
bo‘lishi bilan o‘quv  mashg‘ulotlarining

vositalar egallayotgani sababli, mustaqil ta’lim
jarayonini raqamli transformatsiya qilish
va unda sun’iy intellekt texnologiyalaridan
foydalanish masalasi nafaqat texnik, balki
muhim pedagogik masala sifatida ham
o‘rganilishga loyiqdir. Zero, sun’iy intellekt
masalasi nafaqat algoritmlarni yaratish yoki
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dasturlar tuzish bilan bog‘liq bo‘lib qolmay,
ayni paytda yosh avlodning mustaqil fikrlashni
rivojlantirish, shaxsiy o‘qish  jarayonini
boshgarish va o0°‘z-0‘zini nazorat qilish
ko‘nikmalarini shakllantirish singari muhim
pedagogik vazifalarni ham o‘z ichiga oladi.

Zamonaviy pedagogika nuqtai nazaridan
qaraganda, mustaqil ta’lim bu — o‘quvchi
yoki talabaning mavzularni mustaqil ravishda
o‘zlashtirish, bilimlarni mustahkamlash va
olingan bilimlarni tahlil qilib, ularni amalda
qo‘llash bo‘yicha o‘zi qaror qabul qiladigan
jarayon sifatida talqin etiladi. An’anaviy
didaktik yondashuvlarda mustaqil ta’lim
o‘qituvchi tomonidan belgilangan manba yoki
vazifalarni bajarish bilan cheklanadi. Natijada,
talaba topshiriglarni fagat ko‘rsatmalarga
tayangan holda bajarishi, ularning amaliy yoki
jjodiy jihatiga unchalik e’tibor bermasligi
mumkin. Shu bilan birga, talabaning o‘zi
qabul qgilgan garorlar, qo‘llagan metodlari yoki
izlanishlari orqada qolib ketishi, mustaqil o‘qish
jarayonidagi motivatsiya kuchaymayotganligi
kuzatiladi. Sun’iy intellekt texnologiyalari esa
bu holatni birmuncha o‘zgartirishi, jarayonga
individual yondashuv, moslashuvchan
kontent, real vaqt rejimidagi tahlil va baholash
mexanizmlarini taqdim etishi, eng muhimi,
talabaning shaxsiy talablari, qobiliyatlari va
qiziqishlariga moslashtirilgan o‘quv muhiti
yaratish imkonini beradi.

Sun’iy intellekt asosida mustaqil ta’limni
yo‘lga qo‘yishda avvalo ta’lim jarayonining
moddiy-texnik infratuzilmasi, ragamli
platformalar va ilovalar, shuningdek, ularni
boshgarib boruvchi didaktik tamoyillarni
to‘g‘ri shakllantirish lozim bo‘ladi. Mustaqil
ta’limning asosiy maqsadi talabalarda o‘z-o°zini
rivojlantirish, mustagqil izlanish, ma’lumotlarni
saralash, tahlil qilish va xulosa chiqara olish
malakalarini shakllantirishdan iborat ekan,
sun’ly intellekt bu borada aynan quyidagi
jihatlarda foydali bo‘ladi: u talaba faoliyati
haqida real vaqt rejimida ma’lumot to‘plash va
bu ma’lumotlarni tahlil qilish, keyin esa o‘quv
jarayoniga turli xil moslashtirilgan topishiriq
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yoki ko‘nikmalarni taklif etish imkonini
beradi. Natijada o‘qituvchi har bir talabaning
faoliyatini ketma-ket kuzatib, zarurat bo‘lganda
u yoki bu bilim yoki ko‘nikmalar bo‘yicha
qiyinchiliklar mavjudligini aniqlaydi hamda
o‘sha muammoni hal qilishga yo‘naltirilgan
mashg‘ulotlarni tashkil eta oladi. Talabaning
o‘zi esa sun’iy intellekt asosidagi platformalar
yordamida mustaqil ravishda intizomli, uzluksiz
va magsadli o‘qish imkoniga ega bo‘ladi.

Bunday yondashuv doirasida didaktik
tamoyillardan biri — o‘quv jarayonini
shaxsga yo‘naltirish bo‘lib, sun’ly
intellekt texnologiyalari o‘z ichiga olgan
moslashuvchan dasturlar o‘quvchining hozirgi
tayyorgarlik darajasini aniqlab, u uchun
munosib bo‘lgan topishiriglarni taklif etishi
mumkin. Masalan, onlayn platformada talaba
chet tilini mustaqil o‘rganmoqchi bo‘lsa,
dastlab dastur maxsus test yoki suhbat orqali
uning lug‘at zaxirasi, grammatika bo‘yicha
bilimlari, nutqiy ko‘nikmalarini baholaydi.
Shundan so‘ng, talabaning ta’lim jarayonida
yo‘l qo‘yayotgan xatolari, sust nuqtalari yoki
jjobiy taraqqiyoti inobatga olingan holda
qo‘shimcha darslar, mashqlar, ko‘rsatmalar
taklif etiladi. O‘qituvchi talabaning mustaqil
o‘qish jarayonini onlayn ravishda monitoring
qilishi va zarur paytda tegishli maslahat berishi
mumkin. Bunday tizimli yondashuv, an’anaviy
ta’limda o‘quvchilarning darajasi turlicha
bo‘lsa-da, barchaga bir xil darslik, bir xil
uslubiy topshiriq taklif etishdan farqli o‘laroq,
har bir talabaning individual ehtiyojlariga mos
ravishda yo‘naltirilgan ta’lim strategiyasini
ishlab chiqish imkonini yaratadi.

Mustaqil ta’lim tashkil etishdagi yana
bir muhim tamoyil — refleksiya va o‘z-0‘zini
baholashdir. An’anaviy ta’lim tizimida talaba
o‘zibajargan ishi, tanlagan uslubi yoki qo‘llagan
strategiyalarining samaradorligiga to‘g‘ri baho
berishi qiyin kechadi. Ko‘pincha talaba o‘zi
sezmagan holda xatolarga yo‘l qo‘yadi, yoki
bajargan topishirig‘i puxta emasligini kech
fahmlaydi. Sun’iy intellekt asosidagi ta’lim
platformalari bunday muammoni kamaytiradi,
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chunki ular talaba qilgan ishga real vaqt
rejimida fikr bildirishi, xatolarini ko‘rsatib
berishi, kerak bo‘lsa, o‘sha xatoni bartaraf etish
bo‘yicha qo‘shimcha material yoki maslahat
berishi mumkin. Bu esa 0‘z navbatida talabada
mustaqil o‘qish jarayonida o‘ziga tanqidiy
yondashish, natijalarni tekshirish, o‘z ustida
ishlash motivatsiyasini uyg‘otadi. Boshqacha
aytganda, sun’iy intellekt nafagat o‘qituvchi
va talaba o‘rtasidagi oraliq vosita sifatida
xizmat qiladi, balki u shaxsning mustaqil ta’lim
jarayonini chinakamiga boshqaruvchi “ragamli
yordamchi” vazifasini ham bajaradi.

Sun’iy intellekt texnologiyalari mustaqil
ta’limdagi eng katta afzalliklardan biri — big
data (katta hajmdagi ma’lumotlar)ni qayta
ishlash va shu asosda personalizatsiya qilingan
tavsiyalarni ishlab chiqish imkoniyatidir.
Bu o‘z o‘rnida ilm-fan, tibbiyot, iqtisodiyot,
tahlil va boshqa yo‘nalishlarda zarur bo‘lgan
mutaxassislarni  tayyorlashda talabalarning
mustaqil ravishda o‘rganish jarayonini
yengillashtiradi. Masalan, kimyo yoki biologiya
bo‘yicha ragamli laboratoriya mashg‘ulotlarini
mustaqil bajarayotgan talaba turli xil kimyoviy
moddalarning xususiyatlarini  tezda tahlil
qilish, olingan natijalarni elektron jadvallar
orqali sistemalashtirish va shu asnoda xulosa
chigarish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Agar talaba
nimanidir noto‘g‘ri bajarsa yoki xatolikka yo‘l
qo‘ysa, sun’iy intellekt ilovasi bu holatni darhol
aniqlab, talabaning e’tiborini xatoga qaratadi,
to‘g‘ri variantni taklif qiladi yoki izohlaydi. Bu
jarayon davomida talaba real laboratoriyada
qilinishi kerak bo‘lgan amaliyotni virtual
mubhitda sinab ko‘radi, bu esa uni kelajakdagi
aniq amaliy tajribalar uchun puxta tayyorlaydi.

Bundan  tashqari, mustaqil ta’lim
jarayonida motivatsiyani ushlab turish va
uni rag‘batlantirish muhim o‘rin tutadi.
Talabalar ko‘pincha mustaqil o‘qish jarayonida
yetarli darajada ichki motivatsiyaga ega
bo‘lmasligi, charchab qolishi yoki o‘qish
rejalarini bir me’yorda davom ettira olmasligi
mumkin. Sun’iy intellektka asoslangan ta’lim
platformalari turli gamifikatsiya usullarini

qo‘llab, talabaning o‘quv faoliyatiga qiziqishini
oshiradi. Masalan, o‘qish jarayonida virtual
mukofotlar, daraja (level)lar, reytinglar joriy
qilinishi, talaba aniq muvaffaqiyatlarga
erishganda rag‘bat berilishi yoki o‘yinga
xos bo‘lgan boshqa elementlar kiritilishi
natijasida ta’lim jarayonini monotonlikdan
xalos qilib, uni yanada mazmunli va qiziqarli
qiladi. Gamifikatsiya usullariga qo‘shimcha
ravishda, sun’iy intellekt talabaning faolligini
baholab boradi, agar talaba sustlashsa, unga
ogohlantirish xabari yoki motivatsion tavsiyalar
yuborishi, o‘qish rejalarini qayta ko‘rib chiqish
bo‘yicha maslahatlar berishi mumkin.

Shuningdek, sun’iy intellekt yordamida
mustaqil ta’lim tashkil etishda o‘qituvchi roli
butkul pasayib ketadi, degan xulosa noto‘g‘ri
bo‘ladi. Aksincha, sun’iy intellekt o‘qituvchini
muayyan rutinga aylangan  tekshirish,
baholash, korreksiyalash kabi vazifalardan
ozod qilib, uning ijodiy faoliyatiga, strategik
rejalashtirishga, metodik takomillashuvga
e’tibor qaratish imkonini oshiradi. O‘qituvchi
an’anaviy nazoratchi yoki faqat bilim beruvchi
rolidan talabaning mustaqil kashfiyotlarini
qo‘llab-quvvatlovchi, yo‘naltiruvchi va
rag‘batlantiruvchi ~ murabbiyga  aylanadi.
Bu zamonaviy pedagogikaning demokratik
va interaktiv tamoyillariga hamohangdir.
O‘qituvchi  o‘quv  muhitini  boshgqaradi,
talabalarning  texnik  yoki  pedagogik
murakkabliklarini kuzatib boradi va kerak
bo‘lganda ularni bartaraf etish yoki yumshatish
choralarini ko‘radi. Shu tariga, sun’1y intellekt
texnologiyalari mustaqil ta’limning joriy
etilishida yordamchi, lekin katta ta’sir doirasiga
ega qurol vazifasini bajaradi.

Ayni paytda, sun’iy intellektka asoslangan
mustaqil ta’limdan samarali foydalana bilish
uchun bir qator muhim shart-sharoitlarga
rioya qilish lozim. Avvalo, sun’iy intellekt
bilan ishlash talaba va o‘qituvchidan raqamli
savodxonlikni talab etadi. Zamon talablari
o‘qituvchining o‘z tajribasini doimiy yangilab
borishini, talabalarning esa texnologiyaga
nisbatan ijobiy qiziqish va qobiliyatga ega
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bo‘lishini taqozo qiladi. Shu bilan birga, har
qanday texnologiya kabi sun’iy intellektda
ham xatolarga yo‘l qo‘yilishi mumkin, ba’zan
esa ma’lumotni noto‘g‘ri tahlil qilishi yoki
umumlashtirib yuborishi ehtimoli mavjud. Bu
o‘rinda o‘qituvchi ekspert sifatida ishtirok etib,
aniq pedogagik magsadni belgilashi, kerakli
metodik yondashuvni ishlab chiqishi hamda
sun’iy intellekt tavsiyalarini doimiy tarzda
tahlil qilib borishi zarur.

Bundan tashqari, sun’iy intellekt tizimlari
orqali talabalarning shaxsiy ma’lumotlarini
to‘plash va qayta ishlash masalasi ham kun
tartibida turadi. Maxfiylikni  ta’minlash,
shaxsiy ma’lumotlarni xavfsiz saqlash, ulardan
noqonuniy foydalanishning oldini olish
kabi masalalar global migyosda muhokama
qilinadigan muhim mavzudir. Shuningdek,
sun’ly  intellektdan to‘g‘ri  foydalanish
bo‘yicha etika normalari, mas’uliyati ham
diggat markazida bo‘lishi lozim. Mustaqil
ta’lim jarayoniga SI texnologiyalarini tatbiq
qilayotganda, ayniqsa, onlayn platformalar
ishlab  chiquvchilari, ta’lim muassasalari
rahbariyati, huqugshunoslar va pedagoglar
hamkorlikda ishlashlari talab etiladi.

Barchabujarayonlarta’limsohasiningjadal
raqamli transformatsiyasiga yordam beradi,
lekin u nafaqat texnik, balki ijtimoiy, madaniy
va psixologik omillarni ham inobatga olishni
talab etadi. Chunki sun’iy intellekt asosida
mustaqil ta’limni yo‘lga qo‘yish — bu nafaqat
dars jarayonlarini onlayn shaklga o‘tkazish
yoki virtual muhitda mashg‘ulotlar o‘tkazish,
balki umuman, butun ta’lim paradigma
va falsafasini qayta ko‘rib chiqishni ham
anglatadi. Talabaning mustaqil o‘quv faoliyatini
kuchaytirish, uning ijodiy qobiliyatlarini
ro‘yobga chiqarish, amaliy tajriba va nazariy
bilimni muvozanatli olib borish, refleksiya
orqali chinakam o‘zlashtirishni ta’minlash —
bularning barchasi zamonaviy pedagogikaning
muhim yo‘nalishlari bo‘lib, sun’iy intellekt
buni amalga oshirishda kuchli vosita sifatida
namoyon bo‘ladi.

Shunday qilib, sun’iy intellekt asosida
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mustaqil ta’lim tashkil etishning pedagogik
mazmuni bu — o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi
munosabatlarning qayta qurilishi, ta’lim
jarayonini individualizatsiya qilish, talabani
ta’lim jarayonining markaziga qo‘yish va
uning mustaqil o‘qish malakalarini maksimal
darajada  rivojlantirish  demakdir.  Sun’iy
intellekt texnologiyalari real vaqt rejimida
baholash, xatolarni tahlil qilish, moslashuvchan
yondashuvlar taklif etish kabi imkoniyatlar
tufayli talabaning intellektual salohiyatini
kengaytiradi, shuningdek, an’anaviy ta’lim
jarayonidagi turli cheklovlarni yengillashtiradi.
Bu jarayon pedagogik magsadlar bilan
uyg‘unlashgan taqdirdagina samarali bo‘ladi,
ya’ni raqamli vosita aniq didaktik tamoyillar
xizmatida bo‘lishi lozim. Xususan, faoliyatga
yo‘naltiruvchi yondashuv, refleksiya,
o‘qitishning shaxsga yo‘naltirilgan usullari va
muntazam tahlil yordami bilan sun’iy intellekt
texnologiyalari orqali mustaqil ta’lim sifat
jihatidan yangi bosqichga ko‘tarilishi mumkin.

Muhimi, sun’iy intellekt vositalaridan
foydalanish talabalarda eng avvalo ma’naviy-
axloqiy qadriyatlar, mustahkam bilim zaminida
yaratilishi lozim bo‘lgan o‘z mas’uliyati,
jjodiy fikrlash va tanqidiy tahlil qilish kabi
asosly shaxsiy fazilatlarni aksincha susaytirib
qo‘ymasligi kerak. Buning uchun o‘qituvchi
doimiy ravishda o‘quv jarayoniga nazoratni
saglab turadi, texnologiyaning yordamchi
xususiyatini to‘g‘ri yo‘naltiradi va zarur
bo‘lganda sun’iy intellekt tavsiyalarini
takomillashtirish yoki cheklash choralarini
ko‘radi. Shu sababli, mustaqil ta’lim jarayonida
sun’ty intellektdan foydalanish pedagogik
maqsad, mazmun va vositalarning uzviyligi
tamoyiliga tayanmog‘i kerak. Sun’iy intellektni
mustaqil ta’limga tatbiq qilish jarayonida
malakali pedagog, ilg‘or dasturchi, psixolog va
dizaynerlar hamkorligi zarur bo‘ladi. Chunki
faqatgina texnik mukammallik emas, balki
o‘quv muhitining qulayligi, mazmunning
didaktik jihatdan aniq tuzilishi, talabalarga
yetarli darajada mustaqillik berish bilan
birga, zarur bo‘lganda nazorat va yo‘naltirish
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imkoniyatini ham saqlash nihoyatda muhimdir.

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt
asosida mustagqil ta’lim tashkil etish — bugungi
kunning ajralmas tendensiyasi bo‘lib, u ta’lim
sohasini tobora dinamik va differentsiyalashgan
shaklga olib chigmoqda. Bu tendensiya, avvalo,
ta’limdagi interaktivlik, ijodiy yondashuv,
individual moslashuvchanlik, izchil baholash
va shaxsga yo‘naltirish kabi ustuvor qadriyatlar
orqali namoyon bo‘ladi. Ta’lim jarayoniga
sun’iy intellektni kiritish bilan bog‘liq bo‘lgan
turli masalalar — texnik, huquqiy va axloqiy

mezonlar orqali hal qgilinar ekan, pedagogik
jarayonni yanada Dboyitish, talabalarning
mustaqil fikrlashini rivojlantirish va ilmiy
izlanishlarga bo‘lgan qiziqishini oshirish uchun
keng imkoniyatlar ochiladi. Aynan shu jihatidan
olib qaraganda, sun’ity intellekt asosidagi
mustaqil ta’lim tushunchasi kelajakda ilmiy-
pedagogik tadqiqotlar e’tiborida bo‘lib qoladi
va bu sohada qilinadigan ishlardan ta’lim
tizimining raqamli transformatsiyasida barqaror
va chuqur ijobiy natijalar kutish mumkin.
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