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KOMPYUTER TEXNOLOGIYALARI VA DASTURIY
VOSITALARNING O‘QUVCHILARDA ALGORITMIK
FIKRLASH QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHDA BUGUNGI
TA’LIM DAVRIGA XOSLIGI

MADIYEVA CHAROS DOVUTOVNA
Toshkent amaliy fanlar universiteti
Katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Zamon bilan hamnafas rivojlanayotgan bugungi ta’lim davri va jarayonlarini
kompyuter texnologiyalari va vositalarisiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Shuni anglagan holda, mazkur
maqolada aynan kompyuter texnologiyalari va dasturiy vositalar yordamida o‘quvchilarda algoritmik
fikrlash gobiliyatini rivojlantirish, kompyuter texnologiyalari va dasturiy vositalarning o‘quvchilarda
algoritmik fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda bugungi ta’lim davriga xos bo‘lgan jihatlari tahlil qilindi.

Tayanch so‘zlar: algoritmik fikrlash gobiliyati, kompyuter texnologiyalari, dasturiy vositalar,
fikrlash, algoritmik fikrlash gobiliyatini rivojlantirish, o‘quvchi, algoritm.

AHHoTauumsa: CerogHAwHAS obpasoBaTernbHasa anoxa u NPoLecChl, pa3BMBaOLLMECS B HOTY CO
BpEMEHEM, HEMbICITUMbI 6€3 KOMMbIOTEPHbIX TEXHOMNOMMIN U MHCTPYMeHTOB. Oco3HaBas 3To, B AaH-
HOW cTaTbe OblNKn NpoaHanM3mMpoBaHbl aCNEKTbl PA3BUTUSA anroOpUTMUYECKOrO MbILLMEHNUS y4aLLNXCS
C NOMOLLbK KOMMbIOTEPHBIX TEXHOMOTMMI 1 NPOrpamMMHbIX CPEACTB, XapakTepHbIe AN CerogHsiLIHe-
ro nepuoga obyyeHus, Korga KOMMbOTEPHbIE TEXHOMOMMN U NPOrpaMMHbIE CPEACTBA Pa3BMBalOT Y
yYaLLMxcs HaBblK1 anropuTMUYECKOrO MbILLUSIEHUS.

KnioueBble cnoBa: pa3BuMTUE HABLIKOB anrOPUTMUYECKOTO MbILUSIEHMS, KOMMbIOTEPHON Tex-
HVKW, NPOrpaMMHbIX CPEACTB, MbILLMEHNS, anrOPUTMUYECKOrO MbILLIEHNSI, YuTaTens, anroputmMa.

Annotation: It is impossible to imagine today's educational period and processes that are
developing in harmony with the times without computer technologies and tools. Realizing this, this
article analyzes exactly what is characteristic of today's educational period in the development of
algorithmic thinking in students with the help of computer technologies and software tools, in the
development of algorithmic thinking in students of computer technologies and software tools.

KEY WORDS: algorithmic thinking ability, computer technology, software tools, thinking,
development of algorithmic thinking ability, reader, algorithm.

Hozirgi vaqtda butun jahon bo‘ylab tezkor
sur’atlarda rivojlanish holatlari kuzatilmoqda.
Shu bilan bir qatorda dunyo bilim iqtisodiyoti
davriga kirib bormoqda. Mazkur sharoitda yosh
avlodning fikrlash qobiliyatini rivojlantirish
nafaqat individual —muvaffaqiyat uchun,
balki jamiyatning umumiy taraqqiyoti uchun
ham nihoyatda muhimdir. Aynigsa, maktab
yoshidagi o‘quvchilarni har tomonlama, ya’ni
tanqidiy, analitik va ijodiy fikrlashga o‘rgatish
ularning kelajakdagi hayotida muhim rol
o‘ynaydi, chunki zamonaviy jamiyatda oddiy
bilimlarni yod olishdan ko‘ra, muammolarni
hal qilish, yangi g‘oyalarni ishlab chiqish va
ularni amaliyotga tadbiq etish ko‘nikmalari
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ko‘proq talab qilinadi.

Ta’limdagi yangilanish fagat o‘quvchilarga
yangicha bilim berishni nazarda tutmasdan,
balki jamiyat, davlat, tabiat va mehnatga
munosabat  tizimini  o‘zgartirishni  ham
nazarda tutadi. Yosh avlod vakillarida fikrlash
qobiliyatini rivojlantirish borligni, vogqelikni
idrok etish usuli sifatida tafakkur jarayonining
mahsuli — oliy natijasi demakdir. U faoliyat
bilan bog‘liq bo‘lib, mustaqil ish jarayonida
shakllanadi.

Narsa va hodisalarning  mavjudligi
alogadorlikdan iboratdir. Alogadorlik buzilsa,
mavjudlikda ham o°zgarish ro‘y berishini
anglash, isbotlash, tushuntirish, fikrlash



[}

shakllanishining  tadrijiy =~ bosqichlaridir.
Fikrlash insonga hayot baxsh etadigan kuch
ham sanaladi. Ya’ni, inson mustaqil fikrlash
orqali tirik. Fikrsiz inson yaratish va o‘sishga
qodir bo‘lmagan oflik jussaga aylanadi.
Ta’limda faqat bilimlarni tarkib toptirishga
e’tiborni qaratish ta’lim samaradorligining
past bo‘lishiga olib keladi. Shu sababli
o‘quvchilarni fikrlashga o‘rgatish juda muhim.
Va bunga asosli ravishda aytish kerakki,
fikrlash qobiliyati rivojlangan o‘quvchigina
bilimlarni mustahkam o‘zlashtiradi.

O‘quvchilarning mustahkam  bilimlar
o‘zlashtirishlarida faqatgina ijodiy fikrlash
turlarigina emas, balkim algoritmik fikrlashlari
ham juda muhim cihatlardan biridir. Negaki,
sof nazariy matematika tomondan dastlabki
bosqichlarda algoritm tushunchasi paydo
bo‘lgan. Va u algoritmlar nazariyasining
kuchayishiga asos bo‘lgan ham. Bugunga
kunga qadar bu tushunchaning matemakani
o‘rganishda ahamiyati yuqori bo‘lib kelgan.
Shuningdek, ayni zamonaviy ta’lim davri
uchun uni va unga xos xususiyatlarni yanada
shakllantirishning muhim Nihatlari namoyon
bo‘lmoqgda. Aynigsa, buning asosiy sabablaridan
biri — jamiyatni tobora axborotlashtirish vazifa
va masalalarining jiddiylashuvidir.

Bugun jamiyatda «algoritm» tushunchasi
turli sohalarning markazida bo‘lmoqda.
Negaki, mavjud jamiyatning turfa jabhalarida
algoritmik tushunchaga xos ishlar soni ortdi.
Bu esa algoritm, algoritmik qobiliyat va uni
rivojlantirish borasida chuqur yondashuvning
yuzaga chiqishiga turtki bo‘ldi. Ayni shu
asosda aynan maktab o‘quvchilarida algoritmik
qobiliyatni rivojlantirishning zamonaviy ta’lim
davriga xos ekanligini alohida gayd etish joiz.

Tadqiqotchi A.I.Gazeikinaning ta’biricha:
“Algoritmik fikrlash — bu kattalashtirilgan
bloklarni  o‘ziga xos tafsilotlash  va
optimallashtirish, yakuniy natijaga erishish
jarayonini ongli ravishda birlashtirish bilan
amalga oshiriladigan aqliy jarayonlarning
aniq, maqgsadga muvofiq ketma-ketligi
mavjudligi bilan tavsiflangan kognitiv jarayon

bo‘lib, gabul qilingan semantik va sintaktik
qoidalarga ega ijrochidir.

Demalk, maktab o‘quvchilarida
aynan  algoritmik  fikrlash  qobiliyatini
rivojlantirishning  asosiy magsadi  bugun
jiddiy tusda  globallashuv  jarayonlarida
rivojlanayotgan ta’lim davri uchun albatta,
jjobiy samaradorlikka xizmat qiladi. Chunki
joriy asr kompyuter texnologiyalari va
uning vositalarisiz yashab bo‘lmaydigan asr
darajasiga yetib ulgurdi. Bundan ta’lim sohasi
ham mustasno emas, albatta. Ayni kelib chiqib
aytish mumkinki, maktab o‘quvchilarida
algoritmik qobiliyatni rivojlantirish uchun
avvalo, o‘quvchida algoritmik qobiliyatni
rivojlantirishda hissa qo‘shadigan bir necha
dasturiy vositalarni tahlil qilish hamda ularni
o‘rganish magqgsadida kompyuterni qo‘llash
sohalarini  aniqlash, ushbu yo‘nalaishni
qo‘llab-quvvatlash uchun biror bir turdagi
dasturiy vositalar yaratilganligini alohida qayd
etish darkor. Shu bilan bir qatorda alogoritmik
qobiliyatni rivojlantirishga qaratilgan dasturiy
vositalarga qo‘yiladigan asosiy talablarga
aniqlik kiritish, mavjud dasturiy vositalarni
xuddi shu talablarga muvofiq ekanligi yuzasidan
tahlil ishlarini olib borish ham joiz.

O‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki, algoritmik
qobiliyatni rivojlantirish uchun kompyuterdan
foydalanishning ta’lim sohasida uch ta asosiy
yo‘nalishi aniglangan:

- Komputer an’anaviy texnik ta’lim
vositalari  funksiyalarini sintez qiladigan,
bilimlarning  ko‘rinishini  yoki nazoratini

oshirish uchun ishlatiladigan ko‘p funksiyali
texnik vosita sifatida;

- Komputer savodxonligi va axborot
madaniyatini o‘zlashtirish uchun komputer
o‘rganish ob’yekti sifatida.

- Komputer texnik ta’lim vositalarining
an’anaviy  funksiyalarini  o‘qituvchining
kommunikativ va boshqarish funksiyalari bilan
birlashtirgan faol intellektual va texnik vosita
sifatida.

Demakki, har bir yo‘nalish o‘ziga xos
dasturiy vositalar to‘plami (DVT) orqali
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amalga oshiriladi. Bu vositalar o‘quvchilarda
algoritmik fikrlashni rivojlantirishga
qaratilgan va o‘quvchilarning bilimlarini
mustahkamlash uchun muhim rol o‘ynaydi.
Hamda o‘quvchilarda algoritmik qobiliyatni

uchun qulaylik yaratishi, o°‘quvchilarning
yoshiga mos interfeys va vizual tagdimotning
yuqori darajada bo’lishi, ushbu vositalarning
mavjudligi o‘quv jarayonining sifatini oshirishi
va o‘quvchilarning kreativ, algoritmik fikrlash

rivojlantirish  uchun  dasturity  vositalarga qobiliyatlarini rivojlantirishga ko‘maklashadi.

qo‘yiladigan asosiy talablar — foydalanuvchi
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METOAUNKA

ALLAN KORRINGTON G‘ILDIRAGI OLIY
TA’LIM MUASSASALARIDA ARALASH TA’LIM
SAMARADORLIGINI OSHIRISH VOSITASI SIFATIDA

PULATOVA DILFUZA AZAMKULOVNA,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqgolada Allan Korrington g‘ildiragi modelining mazmuni, uning ta’lim
jarayonidagi o‘rni va ahamiyati ko‘rib chiqiladi. Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarida aralash (gibrid)
ta’limni samarali tashkil etishda ushbu modelning imkoniyatlari tahlil etiladi. Shuningdek, zamonaviy
pedagogik texnologiyalar bilan integratsiyada g‘ildirak modelining afzalliklari yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar. Allan Korrington g‘ildiragi, aralash ta’lim, oliy ta’lim, pedagogik texnologiya,

samaradorlik, interfaollik.

So‘nggiyillarda axborot texnologiyalari
varaqamlashtirishjarayonlarita’limsohasida
sezilarli o‘zgarishlarga olib kelmoqda.
Aynigsa, oliy ta’lim muassasalarida
an’anaviy va masofaviy ta’lim shakllarini
uyg‘unlashtiruvchi aralash ta’lim modellari
tobora ommalashmoqda. Bunday sharoitda
ta’lim jarayonini samarali tashkil etish,
talabalarning faolligini oshirish va mustaqil
tafakkurini rivojlantirish magsadida yangi
pedagogik yondashuvlarga ehtiyoj ortib
bormoqda. Shu nuqtai nazardan, amerikalik
pedagog Allan Korrington tomonidan taklif
etilgan g‘ildirak modeli (Wheel Model)
zamonaviy aralash ta’limni tashkil etishda
muhim vosita sifatida garaladi.

Allan Korrington tomonidan ishlab
chiqilgan g‘ildirak modeli (Wheel Model)
- bu ta’lim jarayonida talabani faol sub’ekt
sifatida ko‘ruvchi, uni o‘quv jarayonining
markaziga joylashtiruvchi  konstruktiv
pedagogik model hisoblanadi. Bu model
ta’limni shaxsga yo‘naltirilgan, integrativ
va interaktiv usullar bilan boyitishga xizmat
qiladi.

G‘ildirak modelidagi asosiy metafora
— bu talaba markazda turishi va uni o‘rab
turgan faoliyat turlari g‘ildirak spitsalari
kabi atrofiga joylashishi hisoblanadi. Ya’ni,

gildirak markazida — talaba shaxsiyati,
uning bilimlari, salohiyati, qiziqishlari
va o‘qish tarzi turadi. G‘ildirakning har
bir “spitsasi” esa ta’limda qo‘llaniladigan
muayyan usul yoki faoliyat turini anglatadi.

G‘ildirak modelining asosiy tarkibiy
qismlari:

Markaz - Talaba

G‘ildirakning markaziy nuqtasi -

bu talabaning individual ehtiyojlari, o‘quv
magsadlari va shaxsiy salohiyatidir. Bu
yondashuvda har bir ta’limiy faoliyat aynan
talabani inobatga olgan holda tashkil etiladi.
Shu bois, model shaxsga yo‘naltirilgan
ta’lim tamoyilini amalga oshiradi.

Tashqi halga — Pedagogik mubhit

G‘ildirakning tashqarisida esa
ta’lim mubhitini tashkil qiluvchi omillar
joylashgan: pedagogning roli, ta’lim
platformalari (Moodle, Teams, Google
Classroom va h.k.), baholash mezonlari va
tashkilotchilarning qo‘llab-quvvatlovi. Bu
muhit samarali ishlashi uchun pedagog va
talabalar o‘rtasidagi hamkorlik juda muhim.

G‘ildirak modelining nazariy asoslari

Allan Korrington g‘ildirak modelini
yaratishda konstruktivizm ta’lim
nazariyasidan ilhom olgan. Bu nazariyaga
ko‘ra, talabalar bilimni tayyor shaklda
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qabul gilmaydilar, balki uni faol tarzda o‘z
tajribalari asosida qurib boradilar. G*ildirak
modelining har bir faoliyat turi talabani
mustaqil fikrlashga, qaror qabul gilishga va
bilimni amaliyotda qo‘llashga undaydi.

Shu bilan birga, model Govard
Gardnerning ko‘p intellekt nazariyasi,
Devid Kolbning tajribaga asoslangan

o‘qish davri va Blum taksonomiyasi bilan
uyg‘un tarzda ishlaydi. Masalan, keys-tahlil
va refleksiya faoliyatlari yuqori darajali
tafakkur operatsiyalarini talab qiladi.

Aralash ta’limda Allan Korrington
g‘ildiragi modelini qo‘llash tajribasi va
samaradorligi

Aralash ta’lim (gibrid ta’lim) — bu
an’anaviy sinfdagi o‘qitish bilan onlayn
o‘quv muhitini uyg‘unlashtiruvchi
yondashuv bo‘lib, unda talabalar va
o‘qituvchilar o‘rtasidagi muloqotning turli
shakllari birlashtiriladi. Allan Korrington
gildiragi modeli aynan mana shu
formatdagi ta’limni samarali tashkil etishda
muhim o‘rin tutadi. Sababi, ushbu modelda
an’anaviy, raqamli va mustaqil o‘quv
faoliyatlari kompleks ravishda tuzilgan.

1. Platformalar va raqamli muhit
imkoniyatlari

Allan Korrington g‘ildiragi modelini
amalga oshirishda zamonaviy ta’lim
platformalari muhim rol o‘ynaydi. Masalan:

Google Classroom: talabalarga onlayn
topshiriglar berish, muhokamalar tashkil
etish va refleksiyani baholash imkonini
beradi;

Moodle: o‘quv materiallari,
testlar, forumlar va mustaqil ishlarni
markazlashtirilgan  holda  joylashtirish
mumKin;

Microsoft Teams: sinxron darslar,
videokonferensiyalar va guruhli

muhokamalarni tashkil etishda samaralidir.
G‘ildirak modelining har bir “spitsasi”
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ushbu  platformalar orqali  qo‘llab-
quvvatlanadivaoliy ta’lim muassasalaridagi
aralashta’limdafaoliyatlarnidiversifikatsiya
qilishga xizmat qiladi.

2. Ustuvorliklari va samaradorlikka
ta’siri

G‘ildirak modelini aralash ta’limda
go‘llashning bir necha asosiy ustuvorliklari
mavjud:

Talabalarning faol ishtirokini
ta’minlaydi: har bir talaba o‘ziga qulay
formatda o‘rganish imkoniga ega bo‘ladi.

O‘quv  motivatsiyasini oshiradi:
mustaqil ish, refleksiya va loyiha faoliyatlari
orqali shaxsiy e’tirofga erishish ehtimoli
yuqori.

Multimodal ta’lim mubhitini yaratadi:
axborot turli formatlarda — video, matn,
tasvir, interaktiv vazifa sifatida taqdim
etiladi.

Ta’limda individuallashuvni
ta’minlaydi: har bir talaba o‘z tempida
harakat qilishi mumkin.

Bir qator tadqiqotlar va amaliyotlar
shuni ko‘rsatmoqdaki, Allan Korrington
g‘ildiragi modelini  aralash  ta’limga
integratsiya qilish natijasida talabalarning
quyidagi ko‘rsatkichlari yaxshilangan:

Ta’limga qiziqish darajasi — 30-40%
ga oshgan;

Mustaqil fikrlash ko‘nikmalari — 25%
ga yaxshilangan;

Onlayn mubhitda ishtirok darajasi — 2
baravar oshgan;

Ta’lim yakunlari bo‘yicha muvaffaqiyat
darajasi — o‘rtacha 20% ga o‘sgan.

3. Amaliyotdagi misollar

Ayrim oliy ta’lim muassasalarida
g‘ildirak modelidan foydalanish quyidagi
formatlarda amalga oshirilmoqda:

“I hafta— 1 mavzuda 6 faoliyat™: har bir
mavzu uchun 6 turdagi faoliyat — ma’ruza,
video, forum, mustaqil ish, test va refleksiya



belgilanadi.

“Interaktiv davracha”: talabalar 4 ta
guruhga bo‘linib, har biri g‘ildirakning
muayyan spitsasiga javobgar bo‘ladi va
keyin o‘zaro ma’lumot almashadi.

“Spitsa asosida baholash”: har bir
faoliyat uchun alohida baholash mezonlari
belgilanib, reyting shaklida yig‘iladi.

G‘ildirak modelini milliy ta’lim
tizimiga moslashtirish yo‘nalishlari va
metodik tavsiyalar

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim
sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar,
xususan, raqamlashtirish, interfaol o‘qitish

texnologiyalari va mustaqil ta’limni
rivojlantirishga qaratilgan strategiyalar,
Allan Korrington g‘ildiragi  modelini

amaliyotga joriy etish uchun qulay sharoit
yaratadi. Biroq, har qanday modelni samarali
tatbiq etish uchun uni mahalliy shart-
sharoit, talabalarning o‘quv madaniyati va
pedagog kadrlar salohiyatiga moslashtirish
talab etiladi.
1. Metodik yo‘nalishlar va moslashuv
jarayoni quyidagi mexanizmlardan iborat
Modelning  modulli  formatga
integratsiyasi
G‘ildirak modelini o‘quv fanlarining
modulli tuzilmasiga moslashtirish kerak.
Har bir modul doirasida 5—7 ta faoliyat turini
(ma’ruza, keys-tahlil, onlayn muhokama,
mustaqil topshiriq, refleksiya) qamrab olish
samarali hisoblanadi.
Fan dasturlarini qayta ko‘rib chiqish

Fan dasturlari, xususan, o‘quv
magsadlart  va  topshiriglari  Blum
taksonomiyasi asosida qayta ishlanishi
kerak. Bu talabalarda analiz qilish,

solishtirish, tanqidiy tahlil qilish va 1jodiy
echim topish ko*‘nikmalarini rivojlantirishga
xizmat qiladi.
Mazmunni
moslashtirish

ragamli muhitga

Mavjud  darsliklar  va  o‘quv
materiallarini ragamlashtirish va interaktiv
formatda gaytaishlashtalabetiladi. Masalan,
matnli materiallarga qo‘shimcha ravishda
podkastlar, videodarslar, infografika va
testlar joriy etiladi.

2. O‘qituvchilar
tavsiyalar

Modelni tanishtirish va o‘rgatish

Oliy ta’lim muassasalarida pedagoglar
uchun maxsus seminarlar, treninglar va
onlayn kurslar tashkil etish zarur. Ularda
g‘ildirak modelining nazariy asoslari,
faoliyat turlari va baholash strategiyalari

uchun metodik

yoritilishi kerak.
Pedagogik hamjamiyat shakllantirish
G‘ildirak  modelini  qo‘llayotgan

o‘qituvchilar o‘rtasida tajriba almashuvini
yo‘lga qo‘yish kerak. Bu maqgsadda
fakultet va kafedralar doirasida “ta’lim
innovatsiyalari guruhlari” tuzilishi mumkin.

Baholash mezonlarini qayta ko‘rib
chiqish

Talabalarning har bir faoliyati alohida
baholanishi lozim. Masalan, muhokamada
qatnashish — 10 ball, keys-tahlil echimi
— 20 ball, refleksiya yozish — 10 ball va
hokazo. Bu usul talabalarni barcha faoliyat
turlarida faol ishtirok etishga undaydi.

3. Talabalar uchun yo‘naltiruvchi
strategiyalar

Faoliyat turlari bo‘yicha yo‘rignomalar
taqgdim etish (masalan, refleksiya ganday
yoziladi, forumda qanday qatnashish kerak).

Ragamli platformalardan foydalanish

bo‘yicha  qo‘llanmalar (video  yoki
illyustrativ shaklda).
Modelning umumiy tuzilishi bilan

talabalarni tanishtirish darsi tashkil etish.
Xulosa qilib aytganda, Allan Korrington
g‘ildiragi modeli nafaqat zamonaviy ta’lim
talablariga javob beradi, balki uni milliy
ta’lim tizimi sharoitida ham samarali joriy
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etish mumkin. Modelni muvaffaqiyatli zarur. Ushbu model orqali talabalarda
integratsiya qilish uchun fan dasturlarini shaxsiy mas’uliyat, mustaqillik va faol
qayta ko‘rib chiqish, pedagoglar malakasini fuqarolik pozitsiyasi shakllanadi.

oshirish va raqamli mubhitni rivojlantirish
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IIII KACEMIA TABJINM

TOHIR MALIK IJODIDA TA’LIM VA TARBIYA G‘OYALARI

ABDULLAYEVA ILMIRA BOLTAYEVNA
Urganch Innovatsion universisteti o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkurmaqgolada o‘zbek adabiyotining yirik vakili Tohir Malik ijodida ta’lim va tarbiya
g‘oyalarining ifodalanishi tahlil etilgan. Asarlarida inson ma’naviyati, axloqgiy poklik, vatanparvarlik,
adolat, ezgulik va ilmga bo‘lgan intilish kabi tushunchalarning badiiy talgini o‘rganiladi. Muallifning
"Shaytanat", "So‘nggi o'q", "Tiriklik suvi", “Odamiylik mulki“ kabi romanlarida yosh avlodni tarbiyalash,
jamiyatdagi axlogiy muammolarni ko‘rsatish orqali ijtimoiy ongni yuksaltirishga garatilgan g‘oyalarga
alohida e’tibor qaratiladi. Magola, shuningdek, yozuvchining pedagogik qarashlari va ularni badiiy
obrazlar orqali yetkazish uslubini yoritadi.

Kalit so‘zlar: Tohir Malik, ta’lim, tarbiya, ma’naviyat, axloq, yosh avlod, pedagogik g‘oya, badiiy
obraz, adabiyot, "Shaytanat", "So‘nggi o'q", "Tiriklik suvi",“Odamiylik mulki*.

AHHoOTauusa: B gaHHONM cTaTbe aHanu3npyeTcsa oTpaxeHue naen obpasoBaHUs U BOCNUTaHUSA
B TBOpYECTBE BMAHOrO nNpeacrasuTens y3bekckon nutepatypbl Taxupa Manuvka. PaccmaTtpuBaetcs
XyOOXeCTBEeHHasi MHTeprnpeTaunst Taknux NoHATUN, KaK YXOBHOCTb, HPABCTBEHHAsA YNCTOTa, NaTpu-
0TW3M, CnpaBeanvMBoCTb, 4OBPOTa U CTpeMneHne K 3HaHuo B ero npoussegeHunsax. Ocoboe BHUMa-
HVe yaensieTca naesiM, HanpasreHHbIM Ha BOCMMTaHMEe MOMOAOr0 NOKONEHUS 1 NoBbILEeHKe obLue-
CTBEHHOrO CO3HaHMA Yepes pacKkpbiThe MoparnbHbiX Npobnem obuiectBa B pomaHax «lantaHaTy,
«MocnegHsasa nynay, «Boga xusHu», «[OCToAHME YernoBeYHOCTU». TakkKe B CTaTbe OCBELLalTCs
negarornyeckne B3rmsabl Nucarens U ero MeToAbl JOHECEHUS STUX MAEN Yepes3 XyOoXeCTBEeHHbIe
obpaskbl.

KnioueBble cnoBa: Taxmp Manuk, o6pasoBaHue, BocnMTaHue, JyXOBHOCTb, HPABCTBEHHOCTb,
Mornofoe NOKoneHue, negarornyeckas naes, XygoXxecTBeHHbln obpas, nuteparypa, «LantaHaTy,
«LlapctBo YenoBeuHocTMy, «MocnegHsas nynsay, «Boaa xu3Hmy»,«[JoCTosiHNE YENOBEYHOCTMY.

Ta’lim va tarbiya g‘oyalari — jamiyatning
ma’naviy-axloqiy, ijtimoily va madaniy
taraqqiyotini  belgilovchi eng  muhim
tushunchalardan biridir. Bu g‘oyalar insonning
komil shakllanishiga, jamiyatda sog‘lom
muhit barpo etilishiga xizmat qiladi. Birinchi
Prezidentimiz Islom Karimovning "Yuksak
ma’naviyat — yengilmas kuch" asarida ta’lim
va tarbiya masalalari markaziy o‘rinlardan
birini egallaydi. Muallif ta’kidlaydiki, hech
gqanday taraqqiyot, islohotlar yoki yutuqlar
sog‘lom ma’naviy asoslarsiz barqaror bo‘la
olmaydi. Shu sababli ta’lim va tarbiyada milliy
qadriyatlar, tarixiy xotira va vatanparvarlikka
asoslangan ma’naviyat asos qilib olinishi
lozim. Kitobda yoshlarni yuksak axloqiy

mezonlar asosida tarbiyalash, ularda mustaqil
fikrlash, halollik, vatanparvarlik, odob va
mehr-oqibat tuyg‘ularini shakllantirish eng
muhim vazifa sifatida ko‘rsatiladi.

O‘zbek adabiyotida o‘ziga xos mavqe
va uslubga ega bo‘lgan adib Tohir Malik ijodi
milliy ruh, ma’naviyat va axloqiy qadriyatlar
targ‘iboti bilan ajralib turadi. Uning asarlari
nafagat badily jihatdan yuksak darajada
yozilgan, balki jamiyatning muhim ijtimoiy-
madaniy muammolarini ko‘tarib chiqishi
bilan ham alohida e’tiborga loyiqdir. Xususan,
Tohir Malik jjodida ta’lim va tarbiya g‘oyalari
markaziy o‘rin egallaydi. Adib o‘z asarlarida
yosh avlodni vatanparvarlik, adolat, halollik,
ezgulik va ilmga intilish ruhida tarbiyalash,
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KACBUW TABINM IIII

ularning ongini shakllantirish masalalariga
alohida urg‘u beradi. Ushbu maqolada Tohir
Malikning ayrim romanlari tahlili orqali
uning pedagogik qarashlari, badiiy obrazlar
vositasida berilgan tarbiyaviy g‘oyalari
yoritiladi.

Tohir Malik — o°‘zbek adabiyotining
zabardast vakillaridan biri bo‘lib, o‘zining
sermahsul ijodi orqali nafaqat badiiy, balki
ma’naviy-ma’rifiy jihatdan ham katta iz
goldirgan adibdir. Uning asarlarida ko‘tarilgan
dolzarb mavzular, insoniylik g‘oyalari, adolat,
vatanparvarlik, axloqiy poklik, ta’lim va
tarbiya masalalari har doim asosiy o‘rinda
bo‘lgan. Tohir Malik o‘zining barakali ijodi
va ibratga to‘la hayotini o‘sib kelayotgan
yosh  avlod ta’lim-tarbiyasi, ularning
ma’naviy-axloqly kamolotiga bag‘ishladi.
Uning asarlarida odob-axloq, mehr-oqibat
va odamiylik fazilatlari targ‘ib qilingan.
Yozuvchi ijodidagi g‘oyalar kitobxonni
jamiyat illatlaridan ogoh bo‘lishga, inson
ruhiyatidagi ba’zi qusurlardan xalos bo‘lishga
chorlaydi. Sevimli yozuvchimiz umrining
so‘nggiga qadar ona Vatanimiz va xalqimizga
sadoqat bilan xizmat qildi

Tohir Malikning romanlari, hikoyalari va
qgissalarida yosh avlodni tarbiyalash, ularning
ongiga ezgulik, halollik, vatanparvarlik kabi
tuyg‘ularni singdirish asosiy magsadlardan
biri bo‘lib xizmat qiladi. Jumladan, uning
“Shaytanat” romanida jamiyatdagi yovuz
kuchlarga qarshi kurash, yoshlarning to‘g‘ri
yo‘lni tanlashi va axloqiy barkamollikka
intilishi aniq tasvirlanadi. Ushbu asarda
tarbiya va ijtimoiy adolat g‘oyasi markaziy
o‘rinda turadi.

Adib ko‘pincha 0z asarlarida
ma’naviyatning kuchi va insoniy fazilatlarning
ta’lim orqali shakllanishiga urg‘u beradi.
“So‘nggi 0°‘q” kabi asarlarda ham o‘qish,
bilim olish, mustahkam iymon va axloqiy
mezonlarga sodiqlik orqali insonning hayoti
va jamiyatdagi o‘rni belgilanishi kerakligi
haqida fikr yuritiladi.

Tohir Malikning ijodida tarbiya masalasi
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fagat oilaviy muhit doirasida emas, balki keng
;jtimoiy kontekstda — maktab, atrof-muhit,
jamiyat va tarixiy xotira orqali ko‘rsatiladi.
U yoshlarga faqat kitobiy bilim emas, balki
hayotiy tajriba, mustaqil fikrlash va iymonli
yashashni o‘rgatish zarurligini ta’kidlaydi.

“Tohir Malik”ning “Tiriklik suvi” asari
fantastik-sarguzasht janrida yozilgan bo‘lib,
unda insoniyatning abadiylikka intilishi,
ezgulik va yovuzlik o‘rtasidagi kurash
chuqur falsafiy ma’noda tasvirlanadi. Asar
orqali muallif jamiyatdagi axloqiy inqiroz,
ilm-fan va ma’naviyat munosabati, inson
tabiatining murakkabligi haqida o‘z fikrlarini
bildiradi. Abadiy hayot g‘oyasi vositasida
insoniyatning orzu-umidlari, axloqiy tanlovi
va o‘zgaruvchan tabiati yoritiladi. Asarda
asosiy g‘oya — ezgulikning yovuzlik ustidan
g‘alaba qozonishi, ilm-fan va ma’naviyatning
uyg‘unligi, hamda inson axloqi ustuvor
bo‘lishi zarurligidir. Muallif hayotni qadrlash,
uning go‘zalligini tushunish, abadiylik emas —
mazmunli yashash muhim ekanini uqtiradi.

Tiriklik suvi — fagat ilm bilan emas,
ma’naviyat bilan topiladi. Bu orqali muallif
insoniyat taraqqiyoti uchun ikkalasi ham
zarurligini ko‘rsatadi.Asarda fidoyilik, sabr-
toqat va ishonch katta ahamiyatga ega.Asosiy
gahramon — ilmli, jasur, va fidoyi inson
timsoli. U orqali muallif yoshlarni bilimli va
vatanparvar bo‘lishga undaydi.

Yovuz kuchlar — pul, boylik va abadiy
hayotni noto‘g‘ri yo‘llar bilan izlovchilar
orqali tasvirlanadi.Asarda timsollar, ramziy
obrazlar, ichki monologlar va falsafiy
tafakkur keng o‘rin olgan. "Tiriklik suvi" —
bu real modda emas, balki ramziy ma’nodagi
hayot mazmuni, ma’naviy yuksalishdir.
Tohir Malikning “Tiriklik suvi” asari
nafaqgat sarguzasht, balki chuqur axloqiy va
falsafiy mazmunga ega bo‘lgan asar bo‘lib,
unda o‘quvchi o‘zini, jamiyatni va hayot
mazmunini chuqur anglaydi. Asar yosh avlodni
haqiqatparvarlik, halollik va ma’naviyatga
chorlaydi. Qahramonlar hayotiy sinovlardan
o‘tadi. Ular ezgulikni tanlash bilan jamiyatga
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xizmat qilish zarurligini anglaydi.

Tohir Malik 1jodining muhim asarlaridan
biri bo‘lgan “Odamiylik mulki” — insoniylik,
axlog, halollik, mehr-oqibat va iymon kabi
yuksak qadriyatlarni targ‘ib etuvchi asardir. Bu
asar orqali yozuvchi nafaqat badiiy obrazlar
yaratadi, balki o‘quvchiga chuqur ma’naviy
saboq, tarbiyaviy yo‘l-yo‘riq beradi.

Asarda ko‘tarilgan asosiy g‘oyalardan biri
bu — inson kamoloti ta’lim va tarbiya orqali
shakllanishidir. Tohir Malik shaxs tarbiyasini
,avvalo, oila, atrof-muhit va hayotiy tajriba
orqali ifodalaydi. Asar gahramonlari orqaligina
emas, muallifning falsafiy qarashlari, ichki
monologlar orqali ham o‘quvchiga chuqur
axloqiy sabogqlar beriladi.

“Odamiylik mulki”’da yozuvchi halollik
va poklikni insonning eng buyuk mulki deb
ataydi. Bu yerda “mulkiy boylik” emas,
balki ruhiy va axloqiy boylik haqida so‘z
yuritiladi. Asar yosh avlodga — nafaqat qanday
yashash kerakligini, balki qanday odam
bo‘lish kerakligini ham o‘rgatadi. Ta’lim bu

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.Tohir Malik. Shaytanat. — Toshkent: Sharq, 2000.

yerda fagat bilim emas, balki insoniylikni
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Shuningdek, Tohir Malik bu asarda o‘zbek
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milliy tarbiyaning ildizlari, iymon-e’tiqod,
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RAQAMLI TA’LIM PLATFORMALARI ORQALI DASTURLASH
KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH METODIKASI

KURALOV YULDASH ABDULLAYEVICH
CHDPU dotsenti v.b, p.f.f.d (PhD)

Annotatsiya. Ushbu maqolada ragamli ta’lim platformalari orgali dasturlash ko‘nikmalarini
shakllantirish metodikasi yoritiigan. Shuningdek, ragamli vositalar yordamida ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirish va talabalarda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari

tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: dasturlash, ragamli ta’'lim, platforma, videodars, interaktiv muhit, amaliy ko‘nikma.

AHHOTauma. B gaHHON cTtaTbe packpbiTa MeToAMKa hOPMUPOBaHUS HaBLIKOB NPOrpamMmmMmnpo-
BaHUSA C MCMNOMb30BaHNEM LUMpoBbIX obpasoBaTenbHbIX NnaTtgopmM. Takke npoaHanuanpoBaHbl
BO3MOXXHOCTW NOBbILLIEHNSA 3PDEKTUBHOCTM y4ebHOro npouecca u pasBuTuS y CTyAEHTOB HABbIKOB
camMocCToATENbHOW paboTbl C MOMOLLbLIO LIMGPOBbLIX MHCTPYMEHTOB.

KnioueBble crnoBa: nporpaMmmupoBaHue, uudpoBoe obpasoBaHue, nnardopma, BUOeOypoK,

MHTEePaKTUBHaA cpena, npaktn4eckme HaBbIKWN.

Abstract. This article describes the methodology for developing programming skills using digital
educational platforms. It also analyzes the possibilities of increasing the efficiency of the educational
process and developing students' independent work skills using digital tools.

Keywords: programming, digital education, platform, video lesson, interactive environment,

practical skills.

Kirish. Bugungi  kunda  raqamli
texnologiyalarningrivojlanishita’limjarayonini
tubdan o‘zgartirib, zamonaviy ta’lim muhitining
ajralmas qismiga aylanmoqda. Aynigsa,
dasturlash ~ ko‘nikmalarini  shakllantirish
jarayonida ragamli ta’lim platformalaridan
foydalanish  o‘quvchilarning  bilim  va
amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yangi
imkoniyatlar ochmoqda. Ragamli platformalar
yordamida ta’lim jarayonini interfaol tashkil
etish, nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar
bilan uyg‘unlashtirish va o‘quvchilarning
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
imkoniyati yanada kengaymoqda.

Hozirgi kunda ragamli ta’lim platformalari
nafagat o‘qitish vositasi, balki o‘quvchilar
va talabalar uchun mustaqil bilim olish,
amaliy topshiriglarni bajarish, algoritmik
tafakkur va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirishning qulay va samarali muhitini
yaratmoqda. Ushbu platformalar yordamida
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o‘quvchilar istalgan joyda va vaqtda
dasturlashga oid topshiriqlarni bajarish, o‘z
bilimlarini mustaqil ravishda baholash va
takomillashtirish imkoniyatiga ega bo‘lishadi.
Shuningdek, ular o‘z loyihalarini yaratish orqali
amaliy bilimlarini chuqurlashtirish va ijodiy
yondashuv asosida dasturlash ko‘nikmalarini
mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Shusababli,ragamlita’limplatformalaridan
samarali foydalanish va ularga asoslangan
o‘qitish metodikasini shakllantirish dasturlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil
hisoblanadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida
o‘quvchilarni tayyor bilimlarni o°zlashtirishga
emas, balki ulardan mustaqil foydalanish
va real muammolarni algoritmik yechish
ko‘nikmalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan
metodik yondashuvlar tobora dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim
muassasalarida  dasturlashni  o‘rgatishning
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asosiy maqgsadi — talabalarni chuqur bilim,
mustahkam ko‘nikma va amaliy malakalar
bilan qurollantirib, ularni tez sur’atlarda
rivojlanayotgan zamonaviy jamiyatda faol
ishtirok eta oladigan, tanqidiy va mantiqiy
fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul qila oladigan
mutaxassis sifatida shakllantirishdan iboratdir.
Dasturlash fanini o‘zlashtirish jarayonida
talabalar nafaqat dasturlashning nazariy
asoslarini mukammal egallashlari, balki bu
bilimlarni kundalik hayotda amaliy qo‘llash
ko‘nikmalariga ega bo‘lishlari, algoritmik
tafakkur va individual ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirishlari  ham muhim hisoblanadi.
Ushbu jarayonning samaradorligini oshirishda
esa ragamli texnologiyalar muhim pedagogik
vosita sifatida xizmat qiladi [7].

Ragamlitexnologiyalarniloyihalash, ishlab
chiqish va ta’lim jarayoniga joriy etishning
nazariy va amaliy jihatlari L.A.Aleksandrova,
A.V.Bobilev, N.A.Bogdanova, N.V.Dnepr
kabi olimlarning ilmiy tadqiqotlarida keng
yoritilgan. Ularning izlanishlarida ragamli
texnologiyalar o‘quv jarayonini samarali tashkil
qilish, ta’lim sifatini oshirish va talabalarning
mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish
imkoniyatlarini ta’minlashga qaratilganligi
ta’kidlab o‘tilgan.

Shuningdek, zamonaviy ta’lim tizimida
raqamli texnologiyalarni qo‘llash, sun’iy
intellekt imkoniyatlaridan foydalanish, ta’lim
sifatini oshirish va raqamli vositalar asosida
o‘quv jarayonini takomillashtirish masalalari
S.V.Lapteva, O.0O.Chertovskix, O.0.Djioeva,
O.M.Tandelova, D.V.Chochiti, O.M.Shadrina,
L.R.Gabdrakipova, D.A.Zikov kabi
tadqiqotchilarning ilmiy ishlari orqali chuqur
tahlil etilgan [14].

Xususan, S.V.Lapteva o‘z tadqiqotlarida
raqamli ta’lim resurslarining imkoniyatlarini
aniqlab bergan bo‘lsa, O.0.Chertovskix esa
sun’ty intellekt asosida ta’limni tashkil qilish
va zamonaviy platformalar yordamida o‘qitish

usullarini  o‘rganib chiggan. 0.0.Djioeva,
O.M.Tandelova va D.V.Chochiti ragamli
texnologiyalarni tasniflash, ularning afzallik
va imkoniyatlarini tahlil gilish bo‘yicha ilmiy
asoslangan fikrlar bildirgan. O.M.Shadrina
esa talabalarning mustaqil ishlari jarayonida
raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishning
samarali metodlarini tadqiq qilgan.

[lmiy manbalarda qayd etilishicha, raqamli
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiya
qilish orqgali o‘qituvchi o‘quv materiallarini
tizimlashtirilgan, optimallashtirilgan ~ va
vizual jihatdan qulay shaklda taqdim etish
imkoniga ega bo‘ladi. Bundan tashqari,
darslarni interaktiv va qiziqarli loyihalash,
o‘quvchilarning bilim olish faoliyatini nazorat
qilish, ularni 0‘z vaqtida baholash imkoniyatlari
ham kengayadi. O‘quvchilar esa raqgamli ta’lim
platformalari yordamida mustaqil ravishda
bilim olish, o‘zini-o°zi baholash, fanga bo‘lgan
qiziqishni oshirish, kreativ fikrlash va zarur
kompetensiyalarni shakllantirish imkoniyatiga
ega bo‘ladilar.

Shu asosda ta’kidlash joizki, raqamli
texnologiyalar va platformalar dasturlash
ko‘nikmalarini shakllantirishda nafaqat ta’lim
samaradorligini oshirish, balki o‘quvchilarning
shaxsiy qobiliyatlarinirivojlantirish, zamonaviy
axborot texnologiyalari sohasidagi bilimlarini
mustahkamlashda ham muhim vosita bo‘lib
xizmat gilmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu
maqolaning metodologik asosi zamonaviy
pedagogika, axborot texnologiyalari va

dasturlashni o‘qitish nazariyasi tamoyillariga
tayangan holda shakllantirilgan bo‘lib, unda
raqamli texnologiyalar yordamida oliy ta’lim
muassasalarida dasturlash fanini  o‘qitish
jarayonini takomillashtirishning ilmiy-nazariy
va amaliy jihatlari chuqur tahlil gilindi.
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dasturlashni o‘qitish jarayonining barcha tarkibiy qismlarini, ularning

dasturlash kompetensiyalarini bosqichma-bosqich shakllantirishga

ko‘nikma va kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishni ta’minlashga

jjodiy fikrlashi, mustaqil yechim qabul qilish qobiliyati va amaliy

ragamli texnologiyalarning imkoniyatlaridan keng foydalanish orqali
ta’lim jarayonini yangilash, interaktiv va motivatsion muhit yaratish,
sun’ly intellekt elementlari, o‘yinlashtirish (gamifikatsiya) va vizual

dasturlash vositalari asosida dars jarayonlarini takomillashtirish

dasturlashni boshqa fanlar (matematika, informatika, algoritmika,
axborot xavfsizligi) bilan uzviy bog‘liq holda o‘rgatish imkoniyatlari

ko‘rib chiqildi va fanlararo aloqadorlikni kuchaytirish orqali o‘qitish

Tadqiqot jarayonida quyidagi ilmiy yondashuvlar asos sifatida qabul
qilindi:

= E o‘zaro aloqadorligini va raqamli texnologiyalar yordamida tashkil etish
E -‘3 mexanizmlarini aniqlash uchun qo‘llanildi. Bu yondashuv talabalarning
= £

<4

>

yo‘naltirilgan ta’lim modelini ishlab chigishga xizmat qildi.
= talabalar bilimini baholashda faqat nazariy bilimlarni emas, balki amaliy
»
wv
§ § yo‘naltirildi. Ushbu yondashuv orqali dasturlash jarayonida talabaning
2 =
=)
E 2
M dasturlash ko‘nikmalari rivojlantirildi.
gz
gz
S =
>
s 2
s 2
L
yo‘nalishlari tadqiq etildi.

5 &
g ©
£ E

> | samaradorligini oshirish mexanizmlari ishlab chigildi.

Tadqiqotda asosan quyidagi metodlar sinov natijalarini  chuqur qilish,
qo‘llanildi: talabalarning bilim va ko‘nikmalarida yuzaga
* Ilmiy adabiyotlar tahlili — mavzuga kelgan o‘zgarishlarni ilmiy asosda baholash

doir ilg‘or xorijiy va mahalliy adabiyotlar,
ilmiy = maqolalar, = monografiyalar  va
dissertatsiyalar tahlil qilinib, dasturlashni
raqamli texnologiyalar yordamida o‘qitishning
nazariy va amaliy asoslari aniqlab chiqildi.

» Eksperimental-tajriba metodlari —
dasturlash fanini o‘qitish jarayonida ragamli
texnologiyalarni joriy etish samaradorligini
aniqlash maqgsadida nazorat va tajriba guruhlari
bilan pedagogik tajribalar o‘tkazildi.

* So‘rovnoma va intervyu —
o‘quvchilarning dasturlash faniga bo‘lgan
qiziqishini, motivatsiyasini va bilim darajasini
baholash magsadida strukturalangan
savolnomalar va suhbatlar tashkil qilindi.

» Matematik-statistik tahlil — tajriba-
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uchun statistik usullar qo‘llanildi.

Tadqiqot davomida ilmiy asoslangan
pedagogik modellar va dasturlashni o‘qitishda
ragqamli  texnologiyalarni  integratsiyalash
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqildi. Ushbu
tavsiyalar dasturlashni samarali o‘rgatish,
talabalarning mustagqil fikrlashini rivojlantirish
va amalily malakalarini mustahkamlashga
xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, ragamli ta’lim platformalari
dasturlash ~ ko‘nikmalarini  shakllantirishda
ta’lim sifatini oshirish, mustaqil o‘rganish
faoliyatini rivojlantirish va o‘quvchilarni
mantiqiy fikrlashga yo‘naltirishda samarali
vosita  hisoblanadi. Xususan, interaktiv
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dasturlar, videodarslar va onlayn testlar Yakuniy natijalar shuni ko‘rsatdiki, ragamli
talabalarda dasturlashga bo‘lgan qiziqish va platformalar va videodarslardan samarali
motivatsiyani oshirishga xizmat qiladi. foydalanish dasturlash fanini o‘qitishda yuqori
A.M.Axmedova va G.Z.Xabibulinalar sifat va natijadorlikni ta’minlaydi, talabalarda
ta’kidlaganidek, videodarslar informatika fanini zamonaviy kasbiy kompetensiyalarni
o‘quvchilar uchun qulay va moslashtirilgan shakllantirishga yordam beradi.
shaklda tagdim etish imkonini beradi, bu esa Xulosa. Shunday qilib, dasturlash tillari
bilimlarni chuqur va samarali o‘zlashtirishga fanini o‘qitish jarayonida raqamli ta’lim
ko‘maklashadi. Mara Saeli va hamkorlarining platformalari va videodarslardan foydalanish
tadqiqotlari esa videodarslar dasturlash fanini talabalarda mavzuni chuqur o‘zlashtirish,
o‘rganishda nafaqat nazariy bilimlarni, balki mustaqil fikrlash, amaliy ko‘nikmalarni
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda yuqori shakllantirish va  o‘z-o‘zini  baholash

natija berishini ko‘rsatadi. imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qiladi.
Videodarslardan foydalanish Bunda ta’lim jarayonining interaktiv va vizual
o‘quvchilarning mustaqil o‘rganishiga shaklda tashkil etilishi, o‘quvchilarda mavzuga

qulay sharoit yaratadi, ta’lim jarayonini nisbatan qiziqish va motivatsiyani oshirib,
uzluksiz tashkil etadi hamda bilimlarni vizual ularni faol o‘quvchi sifatida shakllanishiga
tarzda mustahkamlash imkonini beradi. zamin yaratadi.
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BOSHLANG’ICH SINFLARDA TABIATNI MUHOFAZA
ETISH TUSHUNCHALARINI YORITISHDA TABIIY FANLAR
DARSLARIGA QUYILADIGAN DIDAKTIK TALABLAR

NURIDDINOVA MAYSARA IKRAMOVNA-UZFPI Maktabgacha va
bochlang’ich ta’lim fakul’teti Boshlang’ich ta’lim kafedrasi dotsenti
FAYZIYEVA DILFUZA TOHIR QIZI — UZFPI magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlar darslarida tabiatni muhofaza
qgilish tushunchalarini shakllantirishda qo‘yiladigan didaktik talablar yoritilgan. Muallif o‘quvchilarda
ekologik madaniyat va mas’uliyatli munosabatni rivojlantirishda darsning mazmuni, metodikasi
va ahamiyatini ta’kidlaydi. Shuningdek, dars jarayonida o‘gituvchilar tomonidan go‘llanilishi lozim
bo‘lgan metodik yondashuvlar va didaktik materiallar keltirib o‘tiigan. Maqgola, boshlang‘ich ta’limda
ekologik tarbiyani samarali yo‘lga qo‘yish uchun zarur bo‘lgan metodik ko‘rsatmalarga asoslangan.

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, tabiiy fanlar, ekologik tarbiya, didaktik talablar, tabiatni
muhofaza qilish, metodik yondashuyv, dars jarayoni.

AHHOTauus: B ctatbe paccmartpuBaloTca Angaktuyeckme TpeboBaHus K NpenogaBaHuio ecte-
CTBEHHOHAY4YHbIX NPEAMETOB B Ha4YasnbHbIX Knaccax npn oopMmMpoBaHUn NpeacTaBneHni o 3awuTe
npupoabl. ABTOpP NOOYEPKMBAET 3HAYEHWE COAEPXKaHWSA ypoKa, METOAMYECKUX NoaxodoB un yyeb-
HbIX CPEACTB AN PasBUTUSA Y MNaAWMX LWKOMbHUKOB 3KOMOMMYECKOWN KynbTypbl M OTBETCTBEHHOMO
OTHOLLEHUS K OKpy>KatoLLen cpege. Takke npeacTaBneHbl METOANYECKMe pekomeHngaunm, Hanpas-
NeHHble Ha aKkTUBM3auunio y4ebHom geatenbHOCTH ydawmxes. Ctatbs onupaeTcs Ha 3 PeKTUBHbIE
METOAMKN IKOMNOrMYeCKOro BOCNUTAHNA B Ha4anbHOM LUKOSE.

KnroueBble cnoBa: HavanbHoe 06pa3oBaHne, eCTeCTBEHHbIE HAYKM, 3KONOrmM4eckoe BocnuTa-
HWe, angakTudeckme TpeboBaHns, oxpaHa NpMpoabl, MeToANYECKMe NOAXoAb!, y4ebHbIn npouecc.

Abstract: This article discusses the didactic requirements for teaching natural sciences
in elementary school when introducing the concepts of environmental protection. The author
emphasizes the importance of lesson content, teaching methods, and instructional tools in fostering
ecological awareness and responsible attitudes toward nature among young students. The paper
presents methodological recommendations, activity-based tasks, and didactic materials aimed at
enhancing students’ engagement. It is based on effective strategies for implementing environmental
education in primary education.

Keywords: primary education, natural sciences, environmental education, didacticrequirements,
nature protection, teaching methods, learning process.

Respublikamizda amalga oshirilayotgan
ishtimoiy-iqtisodiy,  texnik taraqqiyotning
bugungi zamonaviy bosqichi ta’lim-tarbiya
tizimi oldiga demokratik jamiyatda erkin yashay
oladigan, huquqiy madaniyati shakillangan,
ishtimoiy munosabatlarga kirishimli,
umuminsoniy qadryatlarga yo’nalgan ijtimoiy
faol, ma’naviy jihatdan yetuk yoshlarni
tarbiyalash vazifasini qo’yadi.

Mazkur vazifalar tarbiyaviy ishlar
jarayonida amalga oshiriladi. Jamiyatda
kishi mavgeyining ortib, shaxsga e’tiborning
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kuchayotgan bir davrda ushbu magsadlarini
ro’yobga chiqarish ma’naviy-ma’rifiy ishlarga
yangicha yondoshuvni talab etadi. Shuning
uchun ham, sungi yillarda ta’lim jarayoni bilan
birga tarbiyaviy ishlarga ham innovatsion
yondoshuvni amalga oshirishga alohida
ahamiyat berilmoqda.

Hozirgi kunda o’quvchilarni zamon
talabiga mos o’qitish, tarbiyalash, rivojlantirish
bilan bir gatorda ta’limni ularning individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil
etishni tagqozo etmoqda. Bu jamiyatga o’z
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qarashlari shakillangan, keng fikrga ega,
jjodkor, qobilyatli, egalagan bilimlarini
hayotga tadbiq eta oladigan, davr talabiga mos
yashash, mehnat qiladigan, madaniyatli, odob-
ikromli, odamgarchilik xususiyatlariga ega
bo’lgan, jismoniy jihatdan barkamol yoshlarni
tarbiyalash talabini qo’ymoqda.

Darsta’lim-tarbiyajarayonining markazi
hisoblanadi. Shuning uchun ham davr talabiga
mos kadrlar tayyorlashda maktabning o’rni
katta ekanligi hammamizga ma’lum. Shu bois
maktabda darsga alohida ahamiyat qaratiladi
va o’qituvchining zamon talabiga mos dars
o’qitishi talab etiladi. Uzoq davrlar mobaynida
dars jarayonini tashkil etish nazariyasi ishlab
chiqilgan bo’lsada, uni amalga oshirishda ayrim
kamchiliklarga yo’l qo’yilmoqda. Masalan,
o’quvchining o’zi mustaqil ravishda ishlashi,
bilimlarni 0’zi mustaqil egallab olish qobilyati
hali to’g’ri yo’lga qo’yilmagan, ya’ni, didakt
olimlar ta’kidlaganidek “Yomon o’qituvchi
haqigatni beradi, yaxshi o’qituvchi esa shu
haqgigatni o’zi egallab olish yo’lini ko’rsatib
beradi”.

Dars ko’proq o’quvchilarning mavjud
bilimlarni egallashga yo’naltiradi. Tashqaridan
qaraganda bu yondoshuv to’g’ri  bo’lib
ko’rinsada bu masala atroflicha tahlil gilinganda
asosan tashqi ko’rinishga e’tibor qaratilib,
ichki tuzilishida o’quvchilarning bilim olishi,
o’y-fikrlash qobiliyati hisobga olinmaydi.
O’quvchi o’zining oldiga qo’ygan maqsadiga
erishish uchun harakat etadi. O’quvchilarning
faolligiga etiborga olinadida, biroq amalga
oshirilmaydi. To’g’ri tashkil etilmagan dars
o’quvchilarning o’qish-bilim faolligini nazorat
qilish imkoniyatini yarata olmaydi. Har xil
metod va usullarni amalda qo’llash imkoniyati
yo’q darsning borishidagi yo’l qo’yilayotgan
kamchilkilarni nazarga olib, ko’pchillik
didaktlar dars borishini mustaqil tuzib,
o’quvchining faolligi, topqirligi, ijodkorligi
ta’qiqlamaslik zarur deyishadi. Bu fikrni to’g’ri
talgin etish lozim: “Ta’qiqlamaslik kerak™
deganda, darsning borishini xohlagancha
tashkil etaver, deb tushunmaslik kerak.

Darsning borishini uning to’riga, magsadiga,
mazmuniga, bolalarning imkoniyatiga qarab
tashkil etilishi shart.

Jamiyatimizda bo’layotgan o’zgarishlar
o’qish metodikasiga nazariy va amaliy jihatdan
davr talabiga mos darsni tashkil qilishni talab
etmoqda. Shuning uchun ham, taniqli olimlar
bilan metodistlar, ijodkor o’qituvchilar bugungi
dars gqanday bo’lishi kerak, u oldingi o’tilgan
darsdan nimasi bilan farq qilishi lozim degan
savolga javob qidirmogda. Shundan kelib
chiqib, o’quv-tarbiya jarayonining mazmuni
ham yangilandi, maktabgacha ta’lim-tarbiya
jarayonining  sifatiga o’quv  jarayoninig
sifatiga, 0’quv jarayonini tashkil etishga e’tibor
kuchaydi.

Malumki hozirgi waqtda talim tarbiya
jarayonida ananayiv metodlardan - suxbat,
kurgazmali metodlar wa amaliy metodlardan
tashqari turli yangi metodlardan keng foydalanib
kelinmoqda. Bu bilan bir qatorda yangi texnik
wositalaridan keng foydalanish, kompyuter
texnologiyalarini qullash dars samaradorligini
yanada oshiradi.

SHu bilan bir qatorda ta’lim
jarayonida yangi pedagogik texnologiyalar,
ilg’or texnologiyalarning qo’llanishi,
mashg’ulotlarning rang-barang qiziqarli tarzda
tashkil etilganligiga olib kelish bilan o’quv
materiallarini chuqur o’zlashtirishga ham
keng imkoniyatlar yaratadi. Shunday ekan,
har bir o’qituvchi o’qitishning ilg’or, samarali
usullarini izlash yoxud an’anaviy usullardan
jjodiy foydalanishni taqozo qiladi.

Boshlang’ich  sinf tabiiy fanlar
darslarida o’quvchilarga jonli va jonsiz tabiat
to’g’risida aniq bilimlar berish ularning o’zaro
bog’ligligini ochib berish, odam organizmi
va uning salomatligini saqlash to’g’risida
ma’lumotlar berish, tabiatda kuzatishlar
o’tkazish o’quv va ko’nikmalar bilan
qurollantirish, tabiatdan oqilona foydalanish
va uning boyliklarini ko’paytirishga qaratilgan
insonning mehnat faoliyati bilan tanishtirish,
jonajon tabiatga muhabbat, uni muhofaza
qilishga intilishni tarbiyalash kabi masalalar
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yoritladi. Bunda bolalarga odamlar mehnati
atrof tabiat bilan chambarchas bog’liq
ekanligini ko’rsstish g’oyat muhimdir.

Bugungi kunda tdarslarining
samaradorligini oshirishda fanlararo bog’lanish
uslublaridan  foydalanish ~ davlat  ta’lim
sdandartida alohida ahamiyatga ega bo’lib,
boshlang’ich sinf tabiiy fanlar darslarida
integratsion usullardan foydalanishning asosiy
negizi hisoblanadi.

Ma’lumki hozirgi zamonda tabiatni
muhofaza qilish, ekologik ta’lim va tarbiya
berish masalalari eng asosiy va dolzarb
masalalardan biri bo’lib kelmoqda. Asosan
boshlang’ich sinflarda bu masalalarni qanday
hal etish, gaysi metodlardan foydalanish, qaysi
fanlarda bu tushunchalarni bolalarga etkazish
hozirgacha 0’z yechimini topolmay kelyapti.

Ushbu muammolarni hal etishda
fanlar aro bog’lanish muhim rol o’ynaydi.
Aynigsa hozirgi kunda uning asosini tabiiy
fanlar bo’yicha bilimlar tashkil etib, ularni
integratsion usullar bilan yoritish maqsadga
muvoffiq bo’lar edi.

Bunday yondoshishda fanga tabiat
va jamiyatning birligini tushunish uchun
zarur bo’gan bir qator ijtimoiy — iqtisodiy,
axloqiy estetik, g’oya va tushunchalarni
kiritish ko’zda tutilgan. Shu bois, boshlang’ch
sinf o’quvchilariga tabiatni muhofaza etish
tushunchalarini  rivojlantirishda  integrativ
darslardan foydalanish, aynigsa fanlararo
bog’lanish ~ darslari  katta  ahamiyatga
ega. Masalan “Tabily fanlar” darslarini
ona tili,o’qish, matematika va boshqa
darslarga bog’lanib, ko’zatish natijalarini
umumlashtirish, tabiat hodisalarini va ularning
mavsumiy o’zgarishlarini mavzuli insho
tarzida yozdirish mumkin. Bunda o’quvchilar
tabiat haqidagi tushunchalarni bayon qilish,
tirik organizmlarga g’amxurlik, ularga yordam
berish zarurligiga o’zlarining munosabatlarini
ham yozadilar.

Bu bilan bir qatorda tabiiy fanlar
darslarida didaktik o’yinlardan foydalanish
ham katta ahamiyatga ega. Ayniqsa 1-2 sinflarda
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“Tabiiy fanlar” fanini o’qitishda to’rli didaktik
o’yinlardan foydalanish maqsadga muvoffiqdir.

Hidaktik o’yinlar orqali o’qituvchilar
bolalarga tabiat jismlari, tabiat hodisalari haqida
ma’lumot berib bu bilan birgalikda ularning

faolligini oshirishadi va fanga nisbatdan
qiziqishlarini 0’yg’otishadi.
Shunday qilib, o’quv metodik

adabiyotlarning tahlillari va zamon talablaridan
kelib chiggan holda ta’lim-tarbiya jarayonini
amalga oshirishda quyidagi talablarga amal
qilinsa maqgsadga muafiq bo’lar edi deb
hisoblashimiz mumkin. Eng avvalo, bu
sinfda mustaqil (erkin) psixologik muhit,
o’qituvchilarga hurmat-ehtirom ishonch va
jjodkorlik qobiliyatini rivojlantirish uchun
qulay sharoit yaratish lozim.

Ikkinchidan, o’quv faoliyatining oily
motivini keltirib chiqarish, fagat o’quvchilarga

o’quv materallarining ahamiyatinigina
bildiribqolmasdan, ularga bilim olishning
o’qituvchi  tamonidan  taklif  qilingan

metodlariga e’tiborni qaratish lozim.

Uchnchidan, o’quvchilarni bilim olishni
kafolatlovchi ishonchli metod va usullar bilan
tanishtirish (tushuncha, o’zlashtirilgan bilimni
amalda qo’llay olishga garatilgan metod va
usullar bilan tanishtirish). Bu o’quvchilarning
yaxshi o’qishiga, ta’lim-tarbiya olishda
faollikka, ijodkorlikka olib boradigan foydali
yo’nalishlardan biri bo’lib hisoblanadi;

To’rtinchidan, darsni o’quvchilarning
mustahkam, yaxshi bilim olishga (bilim
olish bu nazariy olgan bilimlarni hayotda
qo’llay bilish degan so’z) yo’naltirish. Bu esa
o’quvchining o’z bilimi va kuchiga ishonchni
yanada oshirishiga olib keladji;

Beshinchidan, barcha o’quvchilarning
yuqori darajada bilim olib, (Davlat ta’lim
standarti asosida) uni yangi sharoitda qo’llay
olish imkoniyatlariga sharoit yaratish. Darsda
o’quvchilarning 1jodkorlik faoliyatini to’g’ri
xulosali tashkillashtira olish va ularning o’z
mehnatining mevasidan qanoatlana oladigan
sharoitlar yaratish.

Shunday qilib, yuqorida keltirilgan
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materiallar asosida aytish mumkinki tabiiy birlamchi tushunchalarga ega bo’lishadi. Ularni
fanlar darslari orqali o’quvchilar o’zlari asrab avaylash, muhofaza etish uchun harakat
yashayotgan tevarak atrof, tabiat jisimlari, qilishadi. Bu esa ularni vatanparvarlik ro’hida
tabiat hodisalari va tabiat qonuniyatlari haqida tarbiyalashda keng imkoniyat yaratadi.
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NEAATOINNKA

YOSHLARNI HARBIY VATANPARVARLIK RUHIDA
TARBIYALASHNING MAQSADI VA VAZIFALARI

XUDOYQULOV ALIMJON OBLOQULOVICH
Chirchiq davlat pedagogika universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ularni mustaqillik,
vatansevarlik va harbiy xizmatga muvofiq ruhiy tayyorgarlikni shakllantirishni nazarda tutadi. Nazariy
va amaliyot jihatidan, harbiy vatanparvarlikni o‘rganish va o‘zlashtirish yoshlarning ko‘nglida milliy
g‘urur va mas’uliyat hissini mustahkamlashini aks ettiradi.

Kalit so‘zlar: harbiy-vatanparvarlik, Konsepsiya, subyekt, obyekt, usul, shakl, ta’lim, tarbiya,
ilmiylik, tarixiylik, muntazamlik, faollik, fikr uyg’unligi.

Annotation: This article implies young people in the spirit of military patriotism, to form mental
training in accordance with independence, patritation, and military service. In terms of theoretical
and practice, the study and mastering of military patriotism reflect the strengthening of the sense of
national pride and responsibility in the hearts of young people.

Keywords: Military-patrient, concept, literature, object, method, form, education, upbringing,
scientificacy, history, regularity, activity, opinionatory.

AHHOTauus: OTa cTaTbs NogpasyMeBaeT MONoAbIX NoAen B AyXe BOEHHOro NaTpuoTnamMa, Yto-
6bl cchopMMpOBaTL YMCTBEHHYHO MOATOTOBKY B COOTBETCTBUM C HE3ABUCUMOCTbLIO, NaTpuTaumen u
BOEHHON cnyx6on. C TOYKM 3peHUA TEOPETUYECKON N MPAKTUKK, U3yYeHNe N OCBOEHME BOEHHOrO
naTpvoTM3Ma OTpaxaroT YKpenneHne 4yBCTBa HaLMOHaNbHOM ropgocT U OTBETCTBEHHOCTU B cepa-
Lax MornoapbIx nogen.

KnioueBble cnoBa: BOeHHbIe, KOHLUENUMI0, nuTepaTtypa, 06bekT, meToa, hopma, obpasoBaHue,
BOCMUTaHWE, Hay4YHasi Hayka, UCTOPUS, PErYNSPHOCTb, AEATENbHOCTb, YyNpaBeHune.

Bugungi globallashuv va keskin raqobat
davrida, dunyoning turli burchaklarida,

Mahkamasining 2023 yil 29-iyundagi
267-sonli qarori qabul qilindi [1]. Ushbu

jumladan, mintagamizda yuz berayotgan
qurolli mojarolar va gqarama-qarshiliklar,
shuningdek, yangi tahdidlar va xavflar
oldimizga kechiktirib bo‘lmaydigan dolzarb
vazifalarni qo‘ymoqda. Shunday murakkab
va o'zgaruvchan sharoitda, mamlakatimiz
yoshlarini vatanparvarlik, shu jumladan,
harbiy-vatanparvarlik va yuqori ma’naviy-
ahloqily qadriyatlar ruhida tarbiyalash
muhim ahamiyatga ega. Ushbu jarayonda,
yoshlarga tinchlik va totuvlikni ko‘z
gorachig‘idek asrab-avaylash zarurligini
chuqur singdirish hamda “Xalq va armiya
- bir tanu, bir jondir!” degan ezgu g‘oyani
amalga oshirish lozim. Bu maqgsadlar
asosida, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
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qaror, 2023-2027 yillarda  yoshlarni
harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
Konsepsiyasini ishlab chiqishni nazarda
tutadi. Mazkur konsepsiya O‘zbekiston
Respublikasining Konstitutsiyasi,
“Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi
Qonuni hamda O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining farmon va qarorlariga
asoslanib  shakllantirilgan.  Konsepsiya
doirasida yoshlarni harbiy-vatanparvarlik
ruhida tarbiyalashga qaratilgan kompleks
dasturlar ~ va  choratadbirlar  ishlab
chiqilishi ko‘zda tutilgan. Bu esa,
nafaqat yosh avlodning harbiy xizmatga
tayyorgarligini, balki ularning ma'naviy
barkamolligini ham ta’minlaydi. Shunday
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qilib, yoshlarning ongida vatanparvarlik
tushunchasini  kuchaytirish bilan birga,
ularni tinchliksevarlik va jamoatchilikda
faol ishtirok etishga tayyorlash, jamiyatimiz
rivoji va xavfsizligini ta'minlash uchun
muhim vazifalardan hisoblanadi.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashning asosiy maqsadi, mustagqil
O‘zbekiston ~ Respublikasining  harbiy
sohasidagi faoliyatiga jalb etish, shuningdek,

jamiyatning turli tarmoqlarida, aynigsa,
davlat xizmatlari sohasida faol ishtirok
etishga tayyorlashdir. Ushbu jarayon,

yoshlar orasida Konstitutsiya va harbiy
burchga sadoqatni kuchaytirish, hamda
ularning o‘z yurti va xalqining taqdiri uchun
yuksak mas’uliyat va javobgarlik hissini
mustahkamlashni o°z ichiga oladi. Bunday
tarbiya orqali, yoshlar nafaqat harbiy
xizmatga tayyorlanadilar, balki ularning
shaxsiy qadr-qimmati, ma’naviy ahloqi, va
jjtimoiy faoliyati rivojlanadi. O‘zbekiston
Respublikasining harbiy-hududiy tizimida
faoliyat yuritish, yoshlarni faol fuqarolik
pozitsiyasiga ega bo‘lishga, O‘zbekistonlik
sifatida o‘zligini tanish va o‘z vataniga
sadoqatini namoyon etishga undaydi.
Shuningdek, yoshlarni harbiy-vatanparvarlik
ruhida tarbiyalash, wularni jamiyatdagi
jjtimoly va siyosiy hayotda ishtirok etishga
tayyorlash orqali, yurtimizda barqarorlik
va xavfsizlikni ta’minlash yo‘lidagi muhim
omil hisoblanadi. Shu tarzda, ushbu tarbiya
jarayoni yoshlarning o‘zaro kurashish,
tinchlikni  asrab-avaylash va mustagqil
O‘zbekistonning rivoji uchun mas'uliyatli
fuqaro bo‘lib yetishishlariga zamin yaratadi.
Quyidagilar yoshlarni harbiy-vatanparvarlik
ruhida tarbiyalashning asosiy vazifalari
hisoblanadi:

yoshlarning harbiy-vatanparvarlik
tuyg‘ulari, ma’naviy sifatlari va intellektual
salohiyatini  rivojlantirishga  qaratilgan
tarbiyaning yagona tizimini yaratish [2];

yoshlarni milliy g‘oya va Vatanga sadokat
ruhida tarbiyalash, ularning ongu-shuuriga
Vatan himoyasi sharafli va muqaddas burch
ekanligini chuqur singdirish;

buyuk tariximiz, ulug® ajdodlarimizning
boyma’naviy merosi,Jaloliddin Manguberdi,
Amir Temur, Zahiriddin Muxammad Bobur
kabi sarkardalarning jahon sivilizatsiyasi
hamda harbiy san’at rivojiga qo‘shgan
hissalarini yoshlar o‘rtasida keng targ‘ib
etish [3];

Vatan ozodligi va mustaqilligi yo‘lida
jon fido qilgan yurtdoshlarimiz ko‘rsatgan
vatanparvarlik va qahramonlik, ulardagi
sadoqat, fidoyilik, matonat hamda jasorat
kabi hislatlarni, shuningdek, yurt, oila, ota-
ona va farzandlar himoyasi halq va ajdodlar
xotirasi oldida muqaddas burch ekanini
yoshlar ongiga singdirish;

yoshlarda yon-atrofimiz va jahonda ro‘y
berayotgan siyosiy-ijtimoiy jarayonlarga
milliy manfaatlarimizdan kelib chiggan
holda yondashish ko‘nikmalarini, ommaviy
axborot vositalari, shu jumladan, Internet
jahon axborot tarmog‘i orqali tarqatilayotgan
g‘arazli axborotlar, odobaxlogni yemiruvchi
illatlar, yoshlarda buzg‘unchi g‘oyalarga
qarshi sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish;

hududlarda turkum harbiy-vatanparvarlik
tadbirlari hamda “Jasorat maktabi” nomli
harbiy-vatanparvarlik o‘quv  yig‘inlarini
o‘tkazish orqali yoshlar ongida milliy
armiyamizga bo‘lgan ishonch va hurmatni
yanada oshirish, harbiy hizmatni o‘tash
O‘zbekiston fuqarosining mugqaddas
burchi ekanligi haqidagi tushunchalarni
mustahkamlash,;

umumta’lim maktablarida chaqiruvga
qadar boshlang‘ich  tayyorgarlik fani
o‘qitilishining  sifatini  oshirish, o‘quv-
moddiy bazani mustahkamlashga asosiy
e’tibor qaratish hamda shu orqali o‘quvchi
yoshlarda harbiy hizmat, uni o‘tashning
huquqiy asoslariga oid bilimlar va
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boshlang‘ich harbiy tayyorgarlik darajasini
oshirish;

O‘zbekiston manfaatlarini nafaqat harbiy
sohada, balki hayotning barcha jabhalarida
himoya qilishga tayyor turish, yurt uchun
fidoyi bo‘lish - bu bugungi kun talabi ekanini
hayotiy misollar va ta’sirchan vositalar orqali
yoshlar ommasiga keng yetkazish;

yoshlarda  ajdodlarimiz  va  ota-
bobolarimizning Vatanni himoya qilishga
oid an’ana va qadriyatlariga sadoqatli bo‘lish
hususiyatlarini shakllantirish;

Vatanni himoya qilish, uni asrash
to‘g‘risidagi  zamonaviy tushunchalarni,
dunyoqarashni, mazkur masala bo‘yicha
shaxsiy  e’tiqodni  shakllantirish  va
mustahkamlab borish, yoshlarni harbiy
xizmatga tayyorlash, ularning ma’naviy-
ruhiy tayyorgarliklarini oshirishga yordam
beruvchi ta’lim-tarbiyaviy tadbirlarni tashkil
etish.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida
tarbiyalash, mamlakatimizning kelajagini
belgilovchi muhim jarayon bo‘lib, u
maktabgacha  ta’lim, umumiy o‘rta
ta’lim, kasb-hunar ta’limi va oliy ta’lim
muassasalarida aniq asoslangan prinsiplarga
tayangan holda amalga oshiriladi. Ushbu
jarayonda quyidagi asosiy prinsiplarning
ahamiyati alohida e'tiborga molikdir [4]:

[lmiylik — ta’lim jarayonida zamonaviy

bilimlar ~va ilmiy  yondashuvlardan
foydalanish, shuningdek, ta’lim mazmunini
yangilash ~ orqali ~ yoshlarni  harbiy-

vatanparvarlik ruhida tarbiyalashni ilmiy
asosda yuritish.

Tarixiylik — milliy tarix va an’analar
asosida vatanparvarlik ruhini shakllantirish,
shuningdek, o°‘z xalqining tarixiy merosini
ulug‘lash va tushuntirish.

Aniqlik va tezkorlik — ta’lim jarayonining
samaradorligini  ta'minlash, yoshlarning
psixologik va ijtimoiy ehtiyojlariga mos
ravishda tezkor va aniq ma'lumotlar bilan
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ta’minlash.

Muntazamlilik—tarbiyaviy faoliyatlarning
izchil va muvofiqlikda olib borilishi, bu
esa yoshlar ongida wuzluksiz ravishda
vatanparvarlik ~ g‘oyalarini  singdirishga
yordam beradi [5].

Faollik — yoshlarni ta'lim jarayonida
faol ishtirok etishga wundash, ularning
munosabatlarini va fikrlarini rivojlantirishga
xizmat qiladi.

Ta’lim va tarbiya ishlarining uyg‘unligi
— ta’lim jarayonining tarbiyaviy elementlari
bilan uyg‘un ravishda olib borilishi, bu esa
yoshlarning har tomonlama rivojlanishini
ta’minlaydi.

Tarbiyajarayoniningizchilligi—tarbiyalash
jarayonida har bir bosqichda maqsad va
vazifalarni aniq belgilab olish zarurati, bu
esa yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashda davomiylikni ta'minlaydi.

[jobiy natijalar va yutuqlarga tayanish
— harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi sohasida
erishilgan natijalar va yutuqlarni tahlil qilib,
yangi yondashuvlar va metodlarni tatbiq
etish.

Ushbu prinsiplarga amal qilish, yoshlarni
harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash
jarayonini samarali va maqsadli ravishda
olib borish imkonini beradi, natijada ularning
burch va mas'uliyat feltini kuchaytiradi va
jamiyatda barqarorlikni ta'minlashda muhim
rol o‘ynaydi.

Pedagogik jarayonda yoshlarni harbiy-
vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda
quyidagi usullar talim samaradorligini
oshirishga xizmat qiladi. Ishontirish, mashq
qildirish va mustaqil ishlash, kuzatish,
rag‘batlantirish, o‘rnak ko‘rsatish va shaxsiy
na’muna. Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik
ruhida  tarbiyalash  turli  shakllardan,
jumladan, ilmiyamaliy anjumanlar, savol-
javob kechalari, kitobxonlik, turli o‘yinlar,
mashhur  kishilar  bilan  uchrashuvlar
tarzida va boshqa shakllarda tashkil
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etiladi. Ular ma’naviy-ma’rifiy ishlarning
rangbarangligini  ta’'minlaydi,  pirovard
natijada  jamiyatda sog‘lom ijtimoiy-
ma’naviy mubhitni shakllantirishga hizmat
qiladi.
Xulosa davlatimiz

qilib  aytganda

tomonidan yoshlarni harbiy-vatanparvarlik
ruhida tarbiyalashga qaratilgan islohotlar,
qarorlar va farmoyishlar e’tiborga molik
ahamiyatga

ega. Ushbu tashabbuslar

Foydalanilgan adabiyotlar:

doirasida, yosh avlodni soudini ishonchli,
ulug‘vor magqsadlar sari yo‘naltirishga
qaratilgan ~ kompleks dasturlar  ishlab
chigilmoqda. O‘zbekiston Respublikasining
harbiy tashkilot va ta'lim muassasalari
o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish orqali,
bu jarayonda erishilgan natijalarni tahlil
qilish va samarali metodlarni qo‘llash,
yoshlarning barkamolligini ta’minlashda
muhim ahamiyatga ega bo‘ladi.

1. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 265-sonli garori Yoshlarni harbiyvatanparvarlik

ruhida tarbiyalash konsepsiyasi. 26-iyun 2023 y.

2. Mirziyaev Sh.M. Tangqidiy tahlil, gat’iy tartib-intizom va shaxsiy javobgarlik — har bir rahbar faoliyatining

kundalik goidasi bo'lishi kerak. T.:O‘zbekiston, 2017.

3. Ortigov O. va boshgalar. Chagiruvga gadar boshlang‘ich tayyorgarlik Akademik litsey va kasb-hunar
kollejlari uchun o‘quv go‘llanma «ILM ZIYO» nashriyot uyi, 2013-y.
4. Turgunbayev T.A. Harbiy gismlarda vatanparvarlik va ma’naviy-ma’rifiy tarbiya uslubiyoti. Darslik. Far.

DU — 2022-y.
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SHAXMAT VA ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA
BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING O‘QUV
KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH

BOBOQULOYV CHORI UROLOVICH
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti,Jismoniy madaniyat kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada shaxmat va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish orqali
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari tahlil qilingan.
Bugungi tezkor o‘zgarayotgan ta’lim jarayonida intellektual o‘yinlar va ragamli vositalar ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etmogda. Maqolada shaxmat o‘yini o‘quvchilarning
analitik tafakkuri, ijodiy yondashuvi, muammolarni hal qilish qobiliyati va diggatni jamlash
ko‘nikmalarini shakllantirishda ta’sirchan metod sifatida ko‘rib chiqiladi. Zamonaviy texnologiyalar
esa shaxmat darslarini interaktiv va qizigarli tarzda tashkil etishga xizmat giladi. Tadgigot davomida
shaxmat va texnologiyalarning uyg‘unligi ta’lim jarayonidagi samaradorlikka ijobiy ta’sir ko‘rsatishi,
o‘quvchilarning mustagil fikrlash va mantiqiy tahlil qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga hissa qo‘shishi
ilmiy asoslangan holda yoritiigan. Maqgola boshlang‘ich ta’limda innovatsion yondashuvlar izlayotgan
pedagoglar va tadgiqotchilar uchun metodik tavsiyalarni ham oz ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: shaxmat, zamonaviy texnologiyalar, boshlang‘ich sinf, o‘quv ko‘nikmalari,
intellektual rivojlanish, interaktiv ta’lim, analitik tafakkur, ijodiy yondashuv, mantiqiy fikrlash, ta’lim
samaradorligi.

AHHOTauums. B ctatbe aHanu3npyoTcs BO3MOXHOCTU Pa3BUTUS y4eOHbIX HaBbIKOB y4allnXcs
HaYyanbHOW LLKOMbI NOCPEACTBOM MCMONb30BaHWS LWaxmaT U COBPEMEHHbIX TexHonorun. B cospe-
MEHHOM ObICTPO MeHsoLweMcsa obpasoBaTenbHOM MpoLecce UHTeNMeKTyanbHble Urpbl U LMdpo-
Bble MHCTPYMEHTbI UTPatoT BaXHYO posb B MOBbIWEHUN addeKkTMBHOCTM 0byveHus. B ctatbe pac-
cMaTtpuBaeTca urpa B WwaxmMaTbl Kak 3(EKTUBHBLIN METOA Pa3BUTUSA Y YYaLLUMXCA aHaNUTUYeCKoro
MbILLIEHUSA, TBOPYECKOrO NoaxoAa, HaBblKOB peLleHns npobnem n KoHUeHTpauum BHUMaHus. Co-
BPEMEHHbIE TEXHOMNOMMM NOMOralT OpraHN30BaTb YPOKU LIAaxmMaT B UHTEPAKTUBHOW U MHTEPECHOM
opme. MiccnegoBaHue HayyYHO Jokasaro, YTO CoMeTaHue LWaxmMaT U TEXHOSOMMN OKasbiBaeT Nnosio-
XWTenbHoe BrnsiHMe Ha ahPeKTUBHOCTL 0Bpa3oBaTenbLHOro npouecca n cnocobCTByET Pa3BUTUIO Y
yyaLLmMxcsa HaBblIKOB CAMOCTOSTENIbHOIO MbILUNEHNS U NTOTMYECKOro aHanusa. B ctatblo Takke BKIto-
YeHbl MeToAnYeckue pekoMmeHgaumm Ansa negaroroBs U nccriegosatenem, UWyLWmMx NHHOBAUMOHHbIE
NoAxoAbl B Ha4arnbHOM obpasoBaHuK.

KnroueBble crnoBa: WaxmaTbl, COBPEMEHHbIE TEXHOMOMMMU, HavyarnbHas LUKoMa, HaBblkn 0by4ye-
HWS, UHTENNeKTyanbHoe pa3BuTue, MHTepaKkTUBHOE 0ByYeHne, aHannTUYecKoe MblllneHne, TBopye-
CKMI NOOXOA, NOrn4eckoe mbllneHne, 30OeKTUBHOCTb 00y4eHus.

Kirish

Ta’limning
o‘quvchilarning intellektual salohiyatini
rivojlantirish, ularda mustaqil fikrlash,
mantiqiy  tahlil  qilish  ko‘nikmalarini
shakllantirish va o‘qishga bo‘lgan qizigishni
oshirish muhim vazifa sanaladi. Bunda
maktab ta’limining boshlang‘ich bosqichi
alohida ahamiyatga ega, chunki aynan shu

zamonaviy  bosqichida
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davrda bolalar tafakkuri va qobiliyatlari
shakllana boshlaydi. Ushbu jarayonda
shaxmat kabi o‘yin va strategik tafakkurni
rivojlantiruvchi  vositalardan  foydalanish
juda samarali usul hisoblanadi. Shaxmat
o‘yinining o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash,
muammolarni hal etish, digqatni jamlash,
sabr-toqgat va 1jodiy yondashuv kabi
ko‘nikmalarni shakllantirishda tutgan o‘rni
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ilmiy jihatdan isbotlangan. Zamonaviy
texnologiyalar bilan birgalikda shaxmatni
ta’lim jarayoniga integratsiya qilish esa bu
imkoniyatlarni yanada kengaytiradi.

Dolzarbligi. Bugungi kunda ragamli
texnologiyalarta’limningbarchabosqichlariga
kirib  kelayotgan = davrda  an’anaviy
metodlarni innovatsion yondashuvlar
bilan uyg‘unlashtirish alohida ahamiyat
kasb etmoqda. Shaxmat va zamonaviy
texnologiyalar kombinatsiyasi boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini
samarali rivojlantirishda ulkan potensialga
ega. Virtual shaxmat platformalari, interaktiv
darsliklar, mobil ilovalar va robototexnika
elementlari bolalarning nafaqat shaxmatni
o‘rganishlariga, balki mantiqiy fikrlash va
muammolarni tahlil qilish qobiliyatlarini
mustahkamlashga xizmat qiladi. Bu mavzu
o‘zining dolzarbligibilan ajralib turadi, chunki
axborot texnologiyalari yordamida ta’lim
mazmunini boyitish va shaxsiy yondashuvni
qgo‘llash imkoniyatlari o‘sib bormoqda.
Shu bilan birga, shaxmatning intellektual
rivojlanish ~ vositasi ~ sifatida  qadimiy
gadriyatlar va zamonaviy texnologiyalarning
uyg‘unlashuvi bugungi ta’lim tizimi oldidagi
ustuvor magsadlarni amalga oshirishda yangi
istigbollarni ochib beradi.

Tadqiqot magsadi: Shaxmat o‘yini va
zamonaviytexnologiyalarniintegratsiyaqilish
orgali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularda
mantiqiy, strategik fikrlash, muammolarni
hal qilish, ijodkorlik va mustaqil fikrlash kabi
qobiliyatlarni shakllantirish uchun samarali
metod va vositalarni ishlab chiqish hamda
ilmiy asoslash.

Tadqiqot vazifalari:
- shaxmatning  boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarining mantiqiy tafakkuri,

diqggatni jamlash va muammolarni hal qilish
qobiliyatlariga ta’sirini o‘rganish va ilmiy

tahlil qilish.

- zamonaviy texnologiyalar, shu
jumladan virtual shaxmat platformalari,
interaktiv ilovalar va darsliklarning ta’lim
jarayonidagi o‘rnini aniqlash hamda ularni
shaxmat o‘yiniga integratsiya qilish usullarini
ishlab chiqish.

-shaxmatvazamonaviytexnologiyalardan
foydalanish orqali o‘quvchilarning o‘quv
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan
metodik tavsiyalarni ishlab chiqish va
ularning samaradorligini amaliyotda sinab
ko‘rish.

Adabiyotlarsharhi.Shaxmatvazamonaviy
texnologiyalar  yordamida  boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini
rivojlantirish masalasini yoritishda ilmiy
tadqiqotlarning o‘rni  muhimdir. Ushbu
mavzu doirasidagi tadqiqotlarni tahlil gilish
jarayonida ko‘plab manbalar o‘quvchilar
tafakkurini rivojlantirish, ta’lim jarayonini

samarali tashkil etish va innovatsion
metodlarni qo‘llash masalalariga garatilgani
aniqlanadi.

Ziyoda Olimjonovnaning “O‘zbek xalq
pedagogikasi bola shaxsini shakllantirishning
jjtimoiy-psixologik omili sifatida” nomli
magqolasida xalq pedagogikasi vositalari
orgali bolalarda ijtimoiy va psixologik
ko‘nikmalarni  shakllantirish ~ masalasiga
e’tibor qaratiladi. Ushbu  tadqiqot
o‘quvchilarni ta’lim jarayonida shaxs sifatida
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi va
shaxmat o‘yinining tarbiyaviy ahamiyatini
ilmiy asoslashga yordam beradi.[1]

D.Inoyatovaning “Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining hissiy intellektini
oshirishda kitob o‘qishning ahamiyati”” nomli
maqolasida hissiy intellekt va tafakkurni
rivojlantirish masalasiga e’tibor qaratilgan.
Shaxmatning hissiy va kognitiv rivojlanishga
ta’sirini  hisobga olganda, bu yondashuv
ta’lim jarayoniga yangi metodlarni kiritish
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zarurligini ko‘rsatadi.[4]

M.P. Imomov va uning hammualliflari
tomonidan yozilgan “Boshlang‘ich sinflarda
o‘quvchilar  tafakkurini  rivojlantirishda
o‘yin texnologiyalari va ulardan foydalanish
metodlari” maqolasi shaxmat va boshqa o‘yin
texnologiyalaridan foydalanishning nazariy
va amaliy jihatlarini yoritib beradi. Ushbu
maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
mantiqiy fikrlash, strategik rejalashtirish
va ijodiy tafakkurni rivojlantirishda o‘yin
texnologiyalarining ahamiyatini ta’kidlaydi.
Shaxmat o‘yinini o‘quv jarayoniga tatbiq
etish orqali mazkur magsadlarga erishish
imkoniyati yanada kuchayadi.[2]

D.Abduraxmonovaning “Boshlang‘ich
sinf  o‘quvchilarini ~ PIRLS  dasturiga
tayyorlash” maqolasida xalgaro ta’lim
dasturlariga mos ravishda o‘quvchilarning
o‘qish  va  tushunish  ko‘nikmalarini
rivojlantirish masalalari yoritiladi. Shaxmat
va texnologiyalarning ta’lim jarayonida
foydalanilishi ushbu dasturga tayyorgarlik
jarayonida  o‘quvchilarning  o‘quv-bilish
ko‘nikmalarini oshirishda muhim rol o‘ynashi
mumkin.[5]

E.S. Akramov tomonidan yozilgan
“Bolalarning  ta’lim va  intellektual
rivojlanishi o‘rtasidagi bog‘liglik va yordam
beradigan o°‘quv jarayonining shartlari”
nomli maqolada intellektual salohiyat
va ta’lim jarayonining o‘zaro bog‘ligligi
o‘rganilgan. Ushbu tadqiqotda bolalarda
intellektual rivojlanishni rag‘batlantirishda
shaxmat va  texnologiyalarning o‘rni
ta’kidlanadi. Intellektual o‘sishga qaratilgan
bunday ilmiy ishlanmalar boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini
rivojlantirishga asos bo‘lib xizmat qiladi.[3]

R.Shoymurodova va L.Muxtorovaning
“Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida
o‘quvchilarning  o‘quv-bilish  faoliyatini
modellashtirish” maqolasida o‘quvchilarning
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bilim olish jarayonini modellashtirish va
samaradorligini oshirish masalalari yoritilgan.
Shaxmat va zamonaviy texnologiyalarning
qo‘llanilishi ushbu modellashtirish jarayonini
yanada boyitib, o‘quvchilarning mustaqil
bilim olish ko‘nikmalarini mustahkamlashga
xizmat qiladi.[7]

S.Z. Mirzaliyevna uning hammuallifiari
tomonidan yozilgan “Boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining  matematik  tafakkurini
rivojlantirish yo‘llari” maqolasida mantiqiy
va matematik tafakkurni shakllantirishga
qaratilgan usullar tahlil qilinadi. Ushbu
yondashuv shaxmat o‘yini orqali
o‘quvchilarning matematik qobiliyatlarini
rivojlantirish imkoniyatlarini ochib beradi.[6]

Umuman olganda, ushbu adabiyotlar
tahlili shuni ko‘rsatadiki, shaxmat va
zamonaviy texnologiyalarning boshlang‘ich
ta’limda qo‘llanishi o‘quvchilar tafakkuri,
jjodiy salohiyati va intellektual rivojlanishini
yangi bosqgichga olib chiqish uchun keng
imkoniyatlar yaratadi.

Tadqiqot  metodologiyasi.  Mazkur
ilmiy maqolada tadqiqot metodologiyasi
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv
ko‘nikmalarini shaxmat va zamonaviy
texnologiyalar  yordamida  rivojlantirish
jarayonini ilmiy tahlil qilishga asoslanadi.
Tadqiqot davomida quyidagi metodlar
qo‘llaniladi:

Nazariy tahlil. Tadqiqotning nazariy
qismi  ilmiy  adabiyotlar, = pedagogik,
psixologik vametodik manbalarni o‘rganishga
qaratilgan. Bu bosqichda shaxmat o‘yinining
ta’lim  jarayonidagi  ahamiyati, o0‘yin
texnologiyalarining didaktik imkoniyatlari,
zamonaviy texnologiyalarning o‘quvchilar
mantiqiy tafakkuri va 1ijodiy salohiyatini
rivojlantirishdagi o‘rni tahlil gilinadi.

Eksperimental  metod.  Tadqiqotda
eksperimental usul muhim o‘rin
tutadi. Shaxmat va texnologiyalardan
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foydalanishning ta’lim jarayoniga
integratsiya qilinishi o‘quvchilar guruhlari
o‘rtasida tajriba va nazorat sinflari orqali
sinab ko‘riladi. Eksperiment davomida
o‘quvchilarning o‘quv  ko‘nikmalaridagi
o‘zgarishlar kuzatiladi va ular baholanadi.

Diagnostik  metodlar.  Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini
aniqlash uchun diagnostik metodlardan,
jumladan, testlar, so‘rovnomalar, intervyular,
kuzatish va pedagogik eksperimentlardan
foydalaniladi. Ushbu metodlar  orqali
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash,
diggatni jamlash, strategik rejalashtirish va
muammolarni hal qilish qobiliyatlaridagi
rivojlanish darajasi baholanadi.

Matematik-statistik tahlil. Eksperiment
natijalarini  tahlil qilish va ularning
samaradorligini  baholashda  matematik-
statistik metodlardan foydalaniladi. Olingan
ma’lumotlar  asosida  eksperimentning
natijalari statistika asosida tahlil qilinadi
va ularning ishonchliligi ilmiy jihatdan
asoslanadi.

Tahlil va xulosa chiqarish. Tadqiqot
jarayonida to‘plangan ma’lumotlar asosida
nazarty va amaliy xulosalar chiqariladi,
shaxmat va texnologiyalar yordamida
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan
metodik tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Ushbu tadqiqot metodologiyasi shaxmat
va zamonaviy texnologiyalar integratsiyasi
yordamida boshlang‘ich sinfo‘quvchilarining
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayonini
har tomonlama o‘rganish, ilmiy asoslash va
samarali amaliy yechimlarni taqdim etishga
xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalari va muhokamasi.
Tadqiqot natijalari shaxmat o‘yini va
zamonaviy texnologiyalar ~ yordamida

boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan

metodlar samaradorligini ilmiy va amaliy
jihatdan asoslashga qaratildi. Eksperiment
davomida o‘quvchilar ikki guruhga ajratildi:
tajriba guruhi va nazorat guruhi. Tajriba
guruhida shaxmat va texnologiyalarni
integratsiya qilish asosida maxsus ishlab
chiqilgan dars metodikasi qo‘llanildi, nazorat
guruhida esa an’anaviy ta’lim metodlari
ishlatildi.

Natijalar tahlili: Tajribadan olingan
natijalar quyidagi muhim jihatlarni anigladi:

-mantiqiy tafakkur rivojlanishi: shaxmat
o‘yinlari va interaktiv  texnologiyalar
yordamida dars o‘tkazilgan o‘quvchilarning
mantiqly  fikrlash  qobiliyatlari nazorat
guruhidagi  o‘quvchilarnikiga  nisbatan
sezilarli darajada rivojlanganligi kuzatildi.
O‘quvchilar shaxmatda har bir yurishni
oldindan o‘ylab, strategik rejalashtirish
ko‘nikmasini shakllantirishga o‘rgandilar.

-muammoni hal qilish ko‘nikmalarining
o‘sishi: shaxmat mashg‘ulotlari davomida
o‘quvchilarning muammoni tahlil qilish,
o‘zlari uchun qulay yechimlarni qidirish va
optimal yo‘lni topish kabi ko‘nikmalarida
jjobiy o‘zgarishlar kuzatildi. O‘yin jarayonida
ularda digqatni jamlash, muammoga ijodiy
yondashish va qaror qabul qilish qobiliyatlari
rivojlandi.

Ragamli texnologiyalar samaradorligi:
tajriba davomida shaxmat platformalari,
virtual o‘yinlar va interaktiv ilovalar
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini
oshirganligi aniglandi. Bunday texnologiyalar
vizual materiallarni taqdim etish orqali
o‘quvchilarning o‘rganish  jarayoniga
chuqurroq kirishishinita’minladi vabilimlarni
o‘zlashtirish samaradorligini oshirdi.

[jodiy tafakkur rivoji: shaxmat darslari
orqalio‘quvchilardanafaqatmantiqiytafakkur,
balki ijodiy fikrlash ham shakllanganligi
kuzatildi. Turli kombinatsiyalar, g‘ayrioddiy
yechimlar va taktik yurishlar ijodiy tafakkurni
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rag‘batlantirdi. O‘quvchilar qiyin sharoitlarda
noan’anaviy yechimlarni topishga intildilar.

Natijalarni statistika orqali asoslash:
olingan natijalar matematik-statistik
metodlar yordamida tahlil qilindi. Tajriba
guruhi  o‘quvchilari  nazorat guruhidagi
tengdoshlariga nisbatan muhim parametrlar
bo‘yicha yuqori natijalarga erishganligi
statistik  1shonchlilik  bilan tasdiglandi.
Masalan, mantiqiy testlar, muammoni hal
qilish qobiliyatlari va ijodiy fikrlash darajasi
tajriba guruhida 20-25% yuqoriroq bo‘ldi.

Muhokama: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, shaxmat o‘yini va zamonaviy
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga
integratsiya  qilish ~ boshlang‘ich  sinf
o‘quvchilarining  o‘quv  ko‘nikmalarini
samarali rivojlantirishda muhim vosita
hisoblanadi. Ta’lim jarayonida shaxmat va
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish
o‘quvchilarning nafaqat mantiqiy va ijodiy
tafakkurini, balki muammolarni hal qilish
qobiliyatini, o‘ziga ishonchni va o‘qishga
bo‘lgan qiziqishni ham oshiradi.

Bundan tashqari, o‘yin asosida tashkil
etilgan darslar bolalar uchun qizigarli va
motivatsion bo‘lgani bois, ularning bilimlarni
o‘zlashtirish  darajasi sezilarli darajada
oshgani kuzatildi. Interaktiv texnologiyalar
bilan birga shaxmat o‘ynash orqali bolalar
nafaqat ma’lumotlarni yodlash, balki ularni
amalda qo‘llashga ham o‘rganishdi.

Ushbu natijalar asosida shuni aytish
mumkinki, shaxmat va texnologiyalar
integratsiyasi boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarining ta’lim jarayonidagi
muvaffaqiyatlarini  oshirishda  samarali
strategik  yondashuv  bo‘lib, kelgusida
bu usullarni boshqa fanlar bo‘yicha ham
qo‘llash  imkoniyati mavjud. Natijalar
ilmiy va amaliy jihatdan o‘quvchilarning
intellektual salohiyatini rivojlantirishda yangi
imkoniyatlar ochib berishini ko‘rsatdi.
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Xulosa. Ushbu ilmiy tadqiqotda shaxmat
va zamonaviy texnologiyalar integratsiyasi
orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi
chuqur tahlil qilindi va tajriba asosida
o‘rganildi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra,
shaxmat o‘yinlari va interaktiv texnologiyalar
ta’lim jarayoniga samarali joriy etilganda,
o‘quvchilarning mantiqiy, ijodiy va analitik

tafakkuri sezilarli darajada rivojlanishi
aniqglandi.

Tajriba guruhi o‘quvchilari nazorat
guruhidagi tengdoshlariga nisbatan
muhim  ko‘rsatkichlar bo‘yicha yuqori
natijalarga  erishdi. Xususan, ularning

strategik rejalashtirish, muammolarni hal
qilish, diggatni jamlash va ijodiy fikrlash
qobiliyatlarida ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi.
Bu shuni ko‘rsatadiki, shaxmat o‘yinlari
orqali ta’lim jarayonini o‘yin shaklida tashkil
etish o‘quvchilarning o‘quv faoliyatiga
bo‘lgan qiziqishini oshirib, ularning aqliy
salohiyatini rivojlantiradi.

Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar,
xususan, interaktiv darsliklar, shaxmat
ilovalari va virtual platformalar yordamida
o‘quvchilar axborotni yanada tez va samarali
o‘zlashtirdilar. O‘quv jarayonidagi bunday
yondashuv ularning o‘zlashtirish darajasini
oshirish, bilimlarni mustahkamlash
va  mustaqil fikrlash  ko‘nikmalarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynadi.

Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich

sinf o‘quvchilari uchun shaxmat va
zamonaviy texnologiyalarga asoslangan
ta’lim metodikasini yanada kengroq joriy
etish zarurligini ko‘rsatadi. Bu nafaqat
o‘quvchilarning  mantiqly va  ijodiy
tafakkurini rivojlantirishga, balki ularni

kelajakda murakkab muammolarni hal qila

oladigan har tomonlama yetuk shaxslar

sifatida shakllantirishga xizmat qiladi.
Xulosa qilib aytganda, shaxmat va
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zamonaviy texnologiyalarning sinteziga intellektual salohiyatini yuksaltirishda va
asoslangan ta’lim uslublari o‘quv jarayonini o‘quvko‘nikmalarinirivojlantirishdasamarali
innovatsion yondashuvlar bilan boyitib, vosita sifatida ilmiy-amaliy ahamiyatga ega
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining ekanligi tasdiglandi.
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RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA ALOHIDA
EHTIYOJLI O'QUVCHILARNING TA'LIM OLISH
IMKONIYATLARINI KENGAYTIRISH

BADALOV AVAZBEK RUSTAMJANOVICH
Is’hogxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet
tillar instituti o’ qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta'lim tizimida alohida ehtiyojli o'quvchilarni go'llab-quvvatlash
mexanizmlari nazariy va amaliy jihatdan tahlil gilingan. Inklyuziv ta'limning zamonaviy konsepsiyalari,
xalgaro tajriba va milliy ta'lim tizimiga tatbiq etish imkoniyatlari ko'rib chigilgan. Alohida ehtiyojli
o'quvchilarning intellektual, ijtimoiy va shaxsiy rivojlanishini ta'minlash uchun pedagogik, psixologik
va tashkiliy mexanizmlar tavsiya etilgan. Nazariy konsepsiyalar va amaliy tajribalar asosida samarali
go'llab-quvvatlash tizimini yaratish bo'yicha tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so'zlar: inklyuziv ta'lim, alohida ehtiyojli o'quvchilar, maxsus ta'lim ehtiyojlari, qo'llab-
quvvatlash mexanizmlari, individual yondashuv, differential ta'lim, inklyuziv muhit.

AHHOTauuma: B gaHHOM cTaTbe NpoBeaeH TEOPETUYECKNA N MPAKTUYECKNI aHanM3 MeXaHM3MoB
PaHHEro BbISIBNEHWS 1 NOAAEPXKKM ydaLLMXCs ¢ 0cobbiMu obpasoBaTernbHbIMU NOTPEBHOCTAMU B CU-
cteme obpasoBaHus. PaccMoOTpeHbl METOAbI paHHEro BbiiBNEHMS 0COBbIX NOTpeBHOCTEN, 3HaYeHNe
CUCTEMBbI CKPUHMHIA 1 Hay4Hble OCHOBLI 3(p(PEKTUBHBIX Mogernen nogaepxkn. Ha ocHoBe peaynbsra-
TOB UCCrneaoBaHusi paspabotaHbl Hay4HO 060CHOBAHHbBIE peKOMeHOAaUUN No COBEPLLUEHCTBOBAHNIO
CMCTEMbl PaHHErO BbISIBNIEHUS yYaLLMXCA ¢ 0cObbiMM 0b6pasoBaTenbHbIMU NOTPEOHOCTAMM B HALMO-
HanbHOW cucteme obpasoBaHus.

KnroueBble cnoBa: paHHee BbISIBIIEHNE, CUCTEMA CKPUHMHIA, yyalumecsa ¢ ocobbiMn noTpeb-
HoCTSAIMK, 0cobble obpasoBaTenbHble NOTPEOHOCTU, MEXaHU3MbI MOAAEPXKKU, NPOUNaKTMKa, UHAN-
BMAYyanbHbIA NOX0A4,.

Abstract: This article provides a theoretical and practical analysis of mechanisms for early
identification and support of students with special educational needs in the education system.
Methods of early identification of special needs, the importance of screening systems, and the
scientific foundations of effective support models are examined. Based on the research results,
scientifically based recommendations for improving the system of early identification of students with
special educational needs in the national education system have been developed.

Keywords: early identification, screening system, students with special needs, special
educational needs, support mechanisms, prevention, individual approach.

KIRISH. Zamonaviy ta'lim tizimining
asosity vazifalaridan biri — har bir
o'quvchining individual xususiyatlari va
ehtiyojlarini  hisobga olgan holda, sifatli
ta'lim olish imkoniyatlarini yaratishdir. Bu

texnologiyalar asosida alohida ehtiyojli
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini
kengaytirish masalasi ko'plab rivojlangan
mamlakatlar  ta'lim  tizimida  ustuvor
yo'nalishlardan biri sifatida qaralmoqda.

vazifa, ayniqgsa, alohida ehtiyojli o'quvchilar
uchun dolzarb ahamiyat kasb etadi. XXI
asrda raqamli texnologiyalar rivojlanishi
ta'lim sohasiga yangi imkoniyatlar yaratib,
alohida ehtiyojli o'quvchilarning ta'lim
olish jarayonini yanada samaraliroq tashkil
etish imkonini bermoqda[l]. Raqamli
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Zamonaviy assistiv texnologiyalar, maxsus
dasturiy ta'minotlar va ragamli platformalar
alohida ehtiyojli o'quvchilarning ta'lim olish
jarayonida duch keladigan to'siqlarni bartaraf
etish va ularning potensialini to'lig namoyon
etishga yordam bermoqda. O'zbekistonda
ham ta'lim tizimini ragamlashtirish va alohida
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ehtiyojli  o'quvchilar uchun zamonaviy
texnologiyalardan foydalangan holda ta'lim
olish imkoniyatlarini kengaytirish bo'yicha
izchil islohotlar amalga oshirilmoqda.
Birogq, bu yo'nalishdagi ishlarni yanada
takomillashtirish, ilg'or xalqgaro tajribalarni
milliy ta'lim tizimiga joriy etish va raqamli
texnologiyalardan  samarali  foydalanish
mexanizmlarini  ishlab  chiqish  dolzarb
masalalar qatorida qolmoqda.
ADABIYOTLAR TAHLILI Alohida
ehtiyojli ~ o'quvchilar ta'limida raqamli
texnologiyalardan foydalanish masalalari
ko'plab olimlar va tadqgiqotchilar tomonidan
o'rganilgan. Jumladan, Passey [2] o'zining
tadqiqotlarida texnologiya asosidagi
ta'lim  (technology-enhanced  learning)
kontseptsiyasini qayta ko'rib chiqib, uni
alohida ehtiyojli o'quvchilar kontekstida tahlil
etgan. Uning fikricha, ragamli texnologiyalar
nafagat ta'lim samaradorligini oshirish,
balki ta'lim olishning yangi modellarini
yaratish imkonini beradi. Rose va Meyer [7]
tomonidan ishlab chiqilgan Universal Design
for Learning (UDL) kontseptsiyasi raqamli
texnologiyalarni alohida ehtiyojli o'quvchilar
ta'limiga  integratsiyalashning  nazariy
asoslaridan biri hisoblanadi. UDL tamoyillari
asosida barcha o'quvchilar, shu jumladan
alohida ehtiyojli o'quvchilar uchun qulay va
samarali ta'lim mubhitini yaratish mumkin.
O'zbekistonlik olimlardan
Abduraxmanova va Tursunov [1] ragamli
texnologiyalar vainklyuzivta'lim masalalarini
o'rganib, ularni milliy ta'lim tizimi kontekstida
tahlil etgan. Ularning tadqiqotlari natijalariga
ko'ra, raqamli texnologiyalar alohida ehtiyojli
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini
kengaytirishning eng samarali vositalaridan
biri hisoblanadi. Assistiv texnologiyalar
sohasidagi tadqgiqotlar alohida ahamiyatga
ega. Bouck [4] o'zining monografiyasida
assistiv texnologiyalarning tarixi, turlari va

qo'llanilishi haqgida batafsil ma'lumot bergan.
Uning tadqiqotlari ko'rsatishicha, assistiv
texnologiyalar  asosida  o'quvchilarning
individual ehtiyojlariga moslashtirilgan ta'lim
mubhitini yaratish mumkin.

Okolo va Diedrich [5] o'z tadqiqotlarida
ko'rish qobiliyati cheklangan o'quvchilar
uchun assistiv texnologiyalarning rivojlanish
tendensiyalarini o'rganib, zamonaviy
ekranni  o'qish  dasturlari va  braille
displeylarning imkoniyatlarini tahlil etgan.
Ularning fikricha, bu texnologiyalar ko'rish
qobiliyati cheklangan o'quvchilarning ta'lim
olish imkoniyatlarini sezilarli darajada
kengaytiradi. Norqulov va Ergasheva [3]
0'z maqolalarida O'zbekiston ta'lim tizimida
assistiv  texnologiyalardan  foydalanish
imkoniyatlari va muammolarini  tahlil
etgan. Ularning tadqiqotlari ko'rsatishicha,
O'zbekistonda assistiv  texnologiyalardan
foydalanish darajasi hali yetarli emas, bu
esa ko'plab alohida ehtiyojli o'quvchilarning
sifatli ta'lim olish imkoniyatlarini cheklaydi.

Ragamli ta'lim platformalarining
samaradorligi ko'plab tadqiqotchilar
tomonidan o'rganilgan. Jumladan, Hall va
boshqgalar [7] alohida ehtiyojli o'quvchilar

uchun adaptiv ta'lim platformalarining
samaradorligini o'rganib, bunday
platformalarning  o'quvchilar  akademik

ko'rsatkichlariga ijobiy ta'sir ko'rsatishini
aniglagan. Raximova [5] o'z tadqiqotlarida
raqamli ta'lim platformalarining inklyuziv
ta'limdagi o'rnini  tahlil etib, bunday
platformalar alohida ehtiyojli o'quvchilarning
ta'lim olish jarayonini individuallashtirish
va ularning o'zlashtirish darajasini oshirish
imkonini berishini ta'kidlagan.
O'qituvchilarning ragamli
kompetentsiyalarialohidaehtiyojlio'quvchilar
ta'limida ragamli texnologiyalardan samarali
foydalanishning muhim omili hisoblanadi.
Redecker tomonidan ishlab chigilgan
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"European Framework for the Digital
Competence of Educators (DigCompEdu)"
o'qituvchilarning raqamli kompetentsiyalarini
baholash va rivojlantirish uchun xalqgaro
standart sifatida gabul qilingan.

Mamarajabov  va  Karimova  [6]
O'zbekiston ta'lim tizimida o'qituvchilarning
ragamli kompetentsiyalarinio'rganib, ularning
alohida ehtiyojli o'quvchilar bilan ishlash
uchun zarur bo'lgan raqamli ko'nikmalar
darajasini tahlil etgan. Ularning tadqiqotlari
natijalarigako'ra, o'qituvchilarning ko'pchiligi
ragqamli  texnologiyalardan  foydalanish
bo'yicha qo'shimcha tayyorgarlikka muhtoj.

Alohida ehtiyojli o'quvchilar ta'limida
ota-onalarning ishtiroki muhim ahamiyatga
ega. Heiman [11] o'z tadqiqotlarida ota-
onalarning  ragamli  texnologiyalardan
foydalanish  ko'nikmalarini o'rganib, bu
ko'nikmalar ularning bolalari ta'limida faol
ishtirok etish imkoniyatlarini kengaytirishini
ta'kidlagan.

O'zbekistonlik olimlardan Usmanova
[12] alohida ehtiyojli bolalar ota-onalari
bilan olib borgan tadqiqotlari natijalariga
ko'ra, ota-onalarning ko'pchiligi ragamli
texnologiyalardan foydalanish uchun yetarli
bilim va ko'nikmalarga ega emas, bu esa
ularning bolalari ta'limidagi ishtirokini
cheklaydi.

Yugqoridagi adabiyotlar tahlili
asosida shuni xulosa qilish mumkinki,
ragamli texnologiyalar alohida ehtiyojli
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini
kengaytirish uchun katta potensialga ega.
Biroq, bu potensialdan to'liq foydalanish

uchun texnik ta'minot, o'qituvchilarning
ragamli kompetentsiyalari, metodik ta'minot
va ota-onalar ishtiroki kabi bir qator

masalalarni hal etish zarur.

NATIJALAR. Ragamli texnologiyalar
alohida ehtiyojli  o'quvchilar ta'limida
muhim transformativ kuchga ega bo'lib,
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ular kommunikativ to'siqlarni bartaraf etish,
o'quv materiallarini individual ehtiyojlarga
moslashtirishni ta'minlash, mustaqil ta'lim
olish imkoniyatlarini kengaytirish, baholash
jarayonini individuallashtirish va ijtimoiy
integratsiyani qo'llab-quvvatlash orqali ta'lim
muhitida teng imkoniyatlar yaratishga xizmat
qiladi. Bu texnologiyalar alohida ehtiyojli
o'quvchilarning potensialini to'liq namoyon
etishlari uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratib, ularning ta'lim olish jarayonidagi faol
ishtirokini ta'minlaydi va natijada jamiyatga
to'liq integratsiyalashuviga zamin yaratadi.

Tadqiqot davomida alohida ehtiyojli
o'quvchilar  uchun  mo'ljallangan  va
moslashtirilgan ragamli ta'lim platformalari
o'rganildi. Xalgaro tajriba tahlili shuni
ko'rsatdiki, = samarali  ragamli  ta'lim
platformalari quyidagi xususiyatlarga ega
bo'lishi kerak:

1. Universal dizayn prinsiplari asosida
yaratilgan - barcha foydalanuvchilar uchun
qulay interfeys;

2. Moslashuvchanlik -
foydalanuvchilarning individual ehtiyojlariga
moslashish imkoniyatlari;

3. Ko'p funksiyalilik - turli xil ta'lim
resurslarini taqdim etish imkoniyati;

4. Interaktivlik - o'quvchilarning faol
1shtirokini ta'minlash,;

5. Baholash tizimining
individuallashtirilganligi-harbiro'quvchining
ehtiyojlarini hisobga olgan holda baholash
mexanizmlarini taqdim etish[5].

Tadqiqot davomida o'rganilgan xalqaro
platformalar orasida Universal Design
for Learning (UDL) tamoyillari asosida
ishlab chiqilgan platformalar eng samarali
ekanligi aniqlandi. Bu platformalar o'quv
materiallarini taqdim etishning turli usullarini
(matn, audio, video, grafika), o'quvchilar
faolligini ta'minlashning turli vositalarini
va o'quvchilarning bilimlarini namoyon
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etishning turli yo'llarini taklif etadi.

O'zbekistonda joriy etilayotgan "Elektron
ta'lim" va "Kundalik" kabi platformalar
tahlili shuni ko'rsatdiki, ushbu platformalarda
alohida  ehtiyojli ~ o'quvchilar ~ uchun
qgo'shimcha funksiyalar va imkoniyatlar
yetarli darajada ishlab chigilmagan. Tadqiqot
davomida aniglangan ijobiy tajriba sifatida
ayrim maktablarda joriy etilgan "Virtual sinf"
loyihasi, "Raqamli maktab" konsepsiyasi
va "Inklyuziv ta'lim uchun ragamli ko'prik"
dasturlarini ko'rsatish mumkin. Bu loyihalar
doirasida alohida ehtiyojli  o'quvchilar
uchun maxsus ragamli resurslar yaratilgan
va o'qituvchilar maxsus tayyorgarlikdan
o'tkazilgan.

MUHOKAMA. Tadqiqot natijalari
asosida ragamli texnologiyalarni alohida
ehtiyojli o'quvchilar ta'limiga joriy etishning
quyidagi pedagogik aspektlari aniglandi:

1. Pedagogik dizayn - alohida ehtiyojli
o'quvchilar uchun raqamli ta'lim resurslarini
ishlab chiqishda universal dizayn tamoyillari
va individual yondashuvni uyg'unlashtirish
zarur. Bu o'quvchilarning turli ehtiyojlarini

gondirishga va ta'lim samaradorligini
oshirishga yordam beradi[7].
2. O'qitish  metodlari -  raqamli

texnologiyalar asosida o'qitishda an'anaviy
va innovatsion metodlarni uyg'unlashtirish,
o'quvchilarning faol ishtirokini ta'minlash
va individual yondashuvni amalga oshirish
muhim. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki,
interfaol metodlar va loyiha asosida o'qitish
metodlari raqamli texnologiyalar bilan
birgalikda qo'llanilganda alohida ehtiyojli
o'quvchilarning motivatsiyasi va o'zlashtirish
darajasi sezilarli darajada oshadi.

3. Baholashtizimi-ragamlitexnologiyalar
alohida ehtiyojli o'quvchilarning bilim va
ko'nikmalarini baholashda yangi imkoniyatlar
yaratadi. Adaptiv baholash tizimlari, portfel
asosida baholash va 0'z-0'zini baholash

mexanizmlari  o'quvchilarning individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda ularning
taraqqiyotini kuzatish imkonini beradi[8].
Ragamli  texnologiyalarni  alohida
ehtiyojli o'quvchilar ta'limiga joriy etishning
psixologik aspektlari muhim ahamiyat kasb
etib, bu jarayon o'quvchilarning rivojlanishiga
ko'p tomonlama ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Birinchidan, raqamli texnologiyalar
alohidaehtiyojlio'quvchilarningta'lim olishga
bo'lgan motivatsiyasini sezilarli darajada
oshiradi. Interaktiv o'quv materiallari, virtual
laboratoriyalar, o'yinlashtirilgan platformalar
va boshqa ragamli vositalar o'quvchilarning
qiziqishini uyg'otib, ularning darsga bo'lgan
e'tiborini saqlab qolishga yordam beradi.
Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatganki, ragamli
texnologiyalar qo'llanilganda o'quvchilarning
faolligi 37% ga oshgan, bu esa ularning
o'zlashtirish darajasiga ham 1ijobiy ta'sir

ko'rsatgan.
Ikkinchidan, raqamli texnologiyalar
o'quvchilarning  o'zini  0o'zi  baholash

ko'nikmalarinirivojlantirishgako'maklashadi.
Elektron portfoliolar, baholash dasturlari
va 0'z-0'zini tekshirish tizimlari orqali
o'quvchilar o'z yutuglarini ko'rish, kuchli va
zaif tomonlarini aniqlash imkoniyatiga ega
bo'ladilar. Bu jarayon ularning o'ziga bo'lgan
ishonchini mustahkamlaydi va mustaqil
ta'lim olish ko'nikmalarini shakllantirishga
yordam beradi.

Uchinchidan, raqamli  platformalar
va ijtimoiy tarmoqlar alohida ehtiyojli
o'quvchilarning 1jtimoiy-psixologik
moslashuvida muhim rol o'ynaydi. Ular
orqali o'quvchilar tengdoshlari va keng
jamiyat bilan muloqot qilish, o'z fikrlarini
bildirib, boshqalar bilan tajriba almashish
imkoniyatiga ega bo'ladilar. Bu aynigsa,
jismoniy  cheklovlar tufayli an'anaviy
jjtimoily muhitda muloqot qilish imkoniyati
cheklangan o'quvchilar uchun juda muhimdir.
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Umuman olganda, raqamli
texnologiyalarni joriy etishning psixologik
aspektlari alohida ehtiyojli o'quvchilarning
nafaqat akademik yutuqlarini, balki ularning
umumiy psixologik farovonligi, ijtimoiy
moslashuvi va shaxsiy rivojlanishini ham
ta'minlashga qaratilgan bo'lib, bu inklyuziv
ta'limning asosiy magqsadlariga to'liq mos
keladi.

Alohida ehtiyojli o'quvchilar ta'limiga
ragamli texnologiyalarni samarali joriy etish
kompleks tashkiliy yondashuvni talab qiladi
va bir qator muhim aspektlarni qamrab olishi
lozim.

Eng avvalo, texnik ta'minot masalasi
hal etilishi zarur. Bu nafagat maktablarni
zamonaviy kompyuterlar, planshetlar
va maxsus assistiv  qurilmalar  bilan
jihozlashni, balki barqaror va tezkor internet
aloqgasini ta'minlashni ham o'z ichiga oladi.
Shuningdek, mavjud texnika va jihozlarni
muntazam yangilab turish, ularning texnik
xizmat ko'rsatishini tashkil etish ham
muhim ahamiyatga ega. Texnik ta'minot
alohida ehtiyojli o'quvchilarning individual
xususiyatlarini hisobga olgan holda tanlangan
va moslashtirgan bo'lishi kerak.

Kadrlar tayyorlash masalasi ham muhim
tashkiliyaspekthisoblanadi.O'qituvchilarning
raqamli kompetensiyalarini rivojlantirish,
ularni zamonaviy texnologiyalardan
foydalanish bo'yicha o'gitish va muntazam
malaka oshirish kurslarini tashkil etish lozim.
Aynigsa, alohida ehtiyojli o'quvchilar bilan
ishlash uchun mo'ljallangan maxsus ragamli
vositalardan foydalanish bo'yicha amaliy
ko'nikmalarni shakllantirish juda muhim.
Bu jarayonda o'qituvchilarni motivatsiyalash
va ularning innovatsion g'oyalarini qo'llab-
quvvatlash tizimini yaratish ham maqgsadga
muvofiq.

Metodik ta'minot raqamli
texnologiyalardan samarali foydalanishning
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muhim  shartidir. ~ Sifatli  o'quv-metodik
go'llanmalar, ko'rsatmalar, video darslar
va boshqa resurslarni ishlab chiqish, ularni
o'qituvchilar va ota-onalar uchun qulay
formatda taqdim etish zarur. Metodik
materiallarda nafaqat texnologiyalardan
foydalanish bo'yicha texnik ko'rsatmalar,
balki pedagogik tavsiyalar ham o'z aksini
topishi lozim.

Normativ-huquqiy ta'minot raqamli
texnologiyalarni joriy etish jarayonining
huquqiy asoslarini belgilaydi. Bu sohani
tartibga  soluvchi  qonunlar, qarorlar,
yo'rignomalar va  standartlarni  ishlab
chiqish, ularni zamonaviy talablar asosida
takomillashtirish muhim ahamiyatga ega.
Normativ  hujjatlarda  alohida  ehtiyojli
o'quvchilar uchun raqamli resurslardan
foydalanish, ularning xavfsizligini ta'minlash,
ma'lumotlar maxfiyligini  saqlash  kabi
masalalar aniq belgilangan bo'lishi lozim.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda,
ragamli texnologiyalarni alohida ehtiyojli
o'quvchilar ta'limiga joriy etishning tashkiliy
aspektlari bir-biri bilan uzviy bog'liq bo'lgan
tizimli yondashuv asosida amalga oshirilishi
kerak. Texnik ta'minot, kadrlar tayyorlash,
metodik va normativ-huquqiy ta'minot
masalalarini kompleks hal etish orqali
raqamli texnologiyalardan maksimal darajada
samarali foydalanish va alohida ehtiyojli
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini

kengaytirish mumkin.

Zamonaviy ta'lim tizimining
rivojlanishida raqamli texnologiyalar alohida
ehtiyojli  o'quvchilar uchun tenglik va

imkoniyatlar yaratishning kuchli vositasiga
aylandi. Olib borilgan tadqiqotlar natijasida
shunarsa aniq bo'ldiki, ragamli texnologiyalar
bu o'quvchilar uchun nafagat ta'lim olish
imkoniyatlarini kengaytiradi, balki ularning
individual ~ ehtiyojlarini ~ qondirishning
samarali usullarini ham taqdim etadi.
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Assistiv texnologiyalar, maxsus dasturiy
ta'minotlar va raqamli platformalarning
keng spektri o'quvchilarning individual
qobiliyatlari  va  cheklovlarini  hisobga
olgan holda ta'lim jarayonini moslashtirish
imkonini beradi. Bu esa ularning ta'lim
olish jarayonidagi to'siglarni bartaraf etish
va yashirin potensiallarini to'liq namoyon
etishga xizmat qiladi. Tadqiqotlar davomida
o'rganilgan xalqaro tajriba shuni ko'rsatadiki,
ragamli texnologiyalarni to'g'ri joriy etish
natijasida alohida ehtiyojli o'quvchilarning
nafaqat akademik ko'rsatkichlari, balki
1jtimoiy-psixologik moslashuvi ham sezilarli
darajada yaxshilanadi.

Biroq, milliy ta'lim tizimida raqamli
texnologiyalardan foydalanish borasida hali
ko'plab chora-tadbirlar amalga oshirilishi
kerak. Maktablarni zarur texnika va jihozlar
bilan ta'minlash, o'gituvchilarning ragamli
kompetensiyalarini rivojlantirish, metodik
qo'llanmalar ishlab chiqish va normativ-
huquqiy  bazani  takomillashtirish  bu

yo'nalishdagi asosiy vazifalar hisoblanadi.
Aynigsa, pedagogik, psixologik va tashkiliy
aspektlarni kompleks ravishda hisobga olish
muhim ahamiyat kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Tadqiqot natijalariga asoslanib ishlab
chiqilgan tavsiyalar milliy ta'lim tizimida
ragamli texnologiyalardan samarali
foydalanish  strategiyasini  shakllantirish
imkonini beradi. Milliy dastur ishlab chiqish,
o'qituvchilar uchun maxsus kurslar tashkil
etish, ragamli resurslar bankini yaratish,
innovatsion loyihalarni qo'llab-quvvatlash,
xalgaro hamkorlikni rivojlantirish va ota-
onalar uchun qo'llanmalar tayyorlash -
bularning barchasi ta'lim tizimida inklyuziv
yondashuvni mustahkamlashga xizmat qiladi.

Xulosa  qilib  aytganda, raqamli
texnologiyalar alohida ehtiyojli o'quvchilar
ta'limida teng imkoniyatlar yaratish, ta'lim
sifatini oshirish va ularning jamiyatga to'liq
integratsiyalashuvini ta'minlashning muhim
vositasidir. Bu yo'nalishdagi izchil islohotlar
va tizimli yondashuv nafaqat alohida ehtiyojli
o'quvchilar, balki butun jamiyat uchun ham
jjobiy natijalar beradi. Zero, har bir bola,
uning qobiliyati va imkoniyatlaridan qat'i
nazar, sifatli ta'lim olish huquqiga ega, va
raqamli texnologiyalar bu huquqgni amalga
oshirishning eng samarali vositalaridan
biridir.
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METOAUNKA

O‘QUV-MASHQ BOSQICHIDAGI TURON YAKKA
KURASHCHILARINING JISMONIY SIFATLARINI
TARBIYALASH USULLARI

JAMOLOY FIRUZ FAXRIDDINOVICH
Zarmed universiteti Ijtimoly - iqtisodiyot va muhandislik fakulteti Ijtimoiy fanlar
kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada turon yakka kurashining shakllanishi hamda uning ayrim
goidalari hagida ma’lumotlar berilgan. Bundan tashqari jismoniy madaniyat sohasida turon yakka
kurashi doirasida go‘llaniladigan ayrim jismoniy sifatlar to‘g‘risida atroflicha fikrlar ilgari surilgan
bo'lib, inson organizmining ayrim sifatlarini ganday namoyon gila olishi bayon etilgan. Ushbu kurash
turini ganday qilib rivojlantirish hamda shu orgali sportchilarning jismoniy sifatlarini yugori pog‘onaga
olib chiqgish haqida fikrlar bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: jismoniy sifatlar, turon yakka kurash, tezkorlik, chagqgonlik, chidamlilik, harakatlar
koordinatsiya, streotip harakatlar.

Annotation. This article provides information on the formation of Turan Solo Wrestling as well as
some of its rules. In addition, in the field of Physical Culture, detailed opinions have been put forward
about certain physical qualities used within the framework of the Turan solo struggle, describing how
it can manifest certain qualities of the human body.ldeas are presented on how to develop this type
of wrestling and thereby raise the physical qualities of athletes to a higher level.

Keywords: physical qualities, turon solo struggle, agility, agility, endurance, Movement
coordination, streotype movements

AHHOTauusa. B aton crtatbe npegcTaBneHa WMHMOpMaUnMs O CTAHOBMEHWWU TYpaHCKOro eau-
HOBOPCTBA, a TakKe O HEeKOTOpbIX ero npasunax. Kpome toro, B obnactn onuanyeckon KynbsTypbl
BbIABUralOTCA pasBepHyTble NPeaCcTaBneHns O HEKOTOPbIX (PU3NYECKMX KavecTBax, MPUMEHSIEMbIX
B pamkax eamHobopcTBa TypaH, U ONUCbIBAETCS, Kak YeroBEYEeCKUA OpraHu3M MOXET MposSBNSATb
onpefeneHHble KayecTBa. B HeM nanoxeHbl naen o ToM, Kak pa3BuTb 3TOT BUA 60pbbbl 1 Tem ca-

MbIM BbIBECTU (bmsvlqecme KavyecTBa CrnopTCMEeHOB Ha Bonee BbICOKMI YPOBEHb.
KnroueBble cnoBa: cbmsw-lecme KavyecTBa, BbIHOCITIMBOCTb B e,EI,I/IHOGOpCTBaX, CKOpPOCTb, J10B-
KOCTb, BbIHOCITMBOCTb, KOOpAMHALINUA OBWXEHNN, cTpeoTtun OBWXEHNN.

Turon yakka kurashi - bu O‘zbekistonda
yaratilgan milliy sport turi bo‘lib, jangovar
san’at va an’anaviy kurash uslublarini o‘zida
mujassam etadi. U sog‘lom turmush tarzini
targ‘ib qilish, yoshavlodnijismonan chiniqtirish
va vatanparvarlik ruhida tarbiyalash maqgsadida
yaratilgan.

Turon yakka kurashining o‘ziga xos asosiy
xususiyatlarimavjud bo‘lib, ular quyidagilardan
iborat:

1. Turon kurashi 1990-yillarning oxirlarida
va 2000-yillarning boshlarida shakllangan.
Bu sport turi O‘zbek jangovar an’analariga
tayanadi va xalqimizning qadimiy kurash
madaniyatiga asoslanadi.
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2. U jangovar elementlar, himoya, zarba,
uloqgtirish va yerda kurashish (parter) kabi
uslublarni 0‘z ichiga oladi. Har bir jangchining
kiyimi (formasi) va belgilangan maydoncha
(tatami)da kurashadi.

3. Turon kurashida faqat jismoniy
emas, balki ruhiy-axloqiy tarbiya ham katta
ahamiyatga ega. Unda halollik, sabr, matonat
va vatanparvarlik kabi qadriyatlar ustuvor
hisoblanadi.

4. O‘zbekiston bo‘ylab maktablarda, sport
klublarida va oliy ta’lim muassasalarida keng
targ‘ib qilinmoqda. Resmi federatsiyasi mavjud
bo‘lib, musobagalar ham o‘tkaziladi.

Tarixan mavjud bo‘lgan jismoniy
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tarbiya tizimlariga insonning jismoniy (harakat)
sifatlarini tarbiyalay olishiga qarab baho
berilgan. Insonning organizmida turli darajada
shakllangan kuch, tezkorlik, chidamlilik,
chaqqonlik, tana bo‘g‘inlari harakatchanligi
va muskullar egiluvchanligini jismoniy sifatlar
deb atash qabul qilingan. Inson organizmining
shu sifatlarini ganday namoyon qila olishiga
qarab individga kuchli, chaqqon, tezkor va h.k.
deb baho berganlar. Bu sifatlar o‘lchovga ega,
uning ko‘rsatkichlari jismoniy tayyorgarlik
ko‘rsatkichlari deb ataladi va ko‘rsatkichlar
orqali individning ijodiy mehnatga va vatan
mudofaasiga tayyorligi aniqlanadi. Masalan,
inson 100 kg og‘irlikdagi shtangani yelkaga
olib fagat 3 marotaba o‘tirib tura olsa, boshqasi
shu vazn bilan 5 marotabadan ortiq o‘tirib
tura olishi mumkin. Shu mashqni ikki marta
ortiq bajarganligi uchun ikkinchi o‘rtogning
kuch sifati rivojlangan deb baholanadi. Bu
sifat organizmning suyak, muskul va boshqa
a’zolarining to‘qimalari, hujayralari va
hokazolarning rivojlanganligigagina bog‘liq
bo‘lmay, ma’naviy-ruhiy fazilatlariga ham
bog‘lig. Shuning uchun harakat sifatlarini
tarbiyalash ma’naviy-ruhiy fazilatlarni
tarbiyalash ishi bilan chambarchas bog‘liq
va tarbiyaning shu yo‘nalishiga vosita bo‘lib
xizmat qiladi.

Harakat sifatlarini tarbiyalashga
intilish insoniyatning azaliy orzusi. Mehnat
qurollari, harbiy anjom va aslaxa bilan muomala
qilishning samaradorligi tabiat insonga in’om
etgan va uni tarbiya jarayonida rivojlantirish
mumkin bo‘lgan jismoniy fazilatlarga bog‘liq
tarbiyalash lozimligi masalasini ko‘ndalang
qo‘yadi. Jismonan barkamol, axlogan pok,
estetikdidli,e’tiqodli, sadoqatli, texnikailmining
zamonaviy asoslarini puxta egallagan,har
taraflama ma’naviy yetuk, jismonan garmonik
rivojlangan  kishini tarbiyalash hozirgi
kungacha davrimizning asosiy vazifalaridan biri
deb hisoblanib kelinmoqda. Mamlakatimizda
amalga oshiralayotgan “Sog‘lom avlod
uchun” dasturining o‘zagini tashkil etadi.
Harakatlarning koordinatsiyaviy murakkabligi

chaqqonlikning  birinchi oflchovidir. Agar
harakatning fazo, vaqt, kuch xarakteristikalari
harakat vazifasiga mos bo‘lsa, harakat yetarli
darajada aniq bo‘ladi, harakat vazifalari
harakatning aniqligi tushunchasini keltirib
chiqaradi. Harakatning aniqligi chaqqonlikning
ikkinchi o‘Ichovidir. Hayotda va sportda duch
kelishi mumkin bo‘lgan barcha harakatlarni
ikki guruhga ajratamiz:

1. Nisbatan stereotip harakatlar.

2. Nosteriotip harakatlar.

Yengil atletika yo‘lkasida, tekis
joyda yugurishlar, uloqtirish va sakrashlar,
gimnastika  mashqlari,  birinchi  guruh
harakatlariga, sport o‘yinlari, yakkama-yakka
olishuv, slalom, kross va shu kabilar ikkinchi
guruhga kiritiladi. Stereotip harakatlardagi
aniqlik, kishi bu harakatlarni bajarishning
qanchalik uzoq mashq qilganligiga, va uni
texnikasini o‘zlashtirganligiga bog‘liq. Agar
inson to‘g‘ridan to‘g‘ri, tayyorgarliksiz
yangi harakatlarni birdaniga bajara boshlasa,
harakatni  o‘zlashtirib olishi uchun vaqtni
turlicha sarflanishiga qarab  chaqqonlikka
baho beriladi. Shuning wuchun yangi
harakatni o‘zlashtirib  olishga ketgan vaqt
shug‘ullanuvchida  chaqqonlik  sifatining
ko‘rsatkichlaridan biridir.

Chaqqonlikni rivojlantirishi usuliyati
bilan tanishib chiqgadigan bo‘lsak, birinchidan,
chaqqonlikni  rivojlantirish  koordinatsiya
jihatdan  murakkab harakatlarni bajarishni,
ikkinchidan , harakat faoliyatini to‘satdan
o‘zgargan sharoit talablariga muvofiq ravishda
qayta tuza olish qobiliyatini tarbiyalashdan
iboratdir. Bundachaqqonlikuchun zarurbo‘lgan
0°‘z harakatlarini fazo va vaqtda aniq idrok
etish, lozim bo‘lsa, stabil harakatlar qila bilish,
muvozanat saglay olish, galma-gal zo‘r berish
va muskullarni bo‘shattirish yoki, aksincha,
muskullarni ~ taranglashtirish qobiliyati va
shunga o‘xshash boshqa xususiyatlarni tanlab
takomillashtirish muhim ahamiyatga ega.
Demak, “chaqqonlik” deganda, harakatlar
koordinatsiyalarning umumiy to‘plami, ya’ni
yig‘indisi tushuniladi.
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Chaqqgonlikni tarbiyalash, birinchidan,
koordinatsion jihatdan murakkab harakatlarni
o‘zlashtirib olish qobiliyatini tarbiyalashdan
va, ikkinchidan, harakat faoliyatini to‘satdan
o‘zgargan sharoit talablariga muvofiq ravishda
qayta qurish qobiliyatini tarbiyalashdan
iboratdir. Chaqqonlikni oshirishga qaratilgan
yuklamaning o‘zgarishi shug‘ullanuvchilar
yenga oladigan koordinatsion qiyinchiliklami
orttira borish yo‘li bilan sodir etiladi. Bu
qiyinchiliklar asosan quyidagi talablardan
tashldl topadi: 1) harakatlarning aniq bo‘lishi;
2) ulaming o‘zaro muvofiqligi; 3) sharoitning
tosatdan o‘zgarishi.

Jismoniy mashqglami bajarishda kishining
chidamliligi - uning uzoq vaqt davomida ish
tezligini pasaytirmasdan ishlash qobiliyatidir.
Chidamlilik organizmning funksional
zahiralariga, jismoniy chiniqqanlik darajasiga,
ish bajariladigan mubhit sharoitlariga bog‘liq
bo‘ladi. Muntazam ravishda maxsus mashqlar
bilan shug‘ullanish organizmning shu ishlarga
chidamliliginioshiradi. Chidamlilik organizmda
charchashga qarshilik ko‘rsatish layoqatining
ortishi bo‘lib, uni tarbiyalashning uslub hamda
vositalari olib boradigan jismoniy mashqlar
bilan shug‘ullanishda rivojlanadi. Chidamlilik
ortishi bilan organizmda yuqori darajadagi
ish qobiliyatini saqlash muddati uzayadi.
Chidamlilik bir gancha turlarga ajratiladi:
umumiy chidamlilik, maxsus chidamlilik,
dinamik ishlami bajarishga chidamlilik, statik
chidamlilik, gipoksiyaga (qonda kislorod
miqdorining kamayishiga) chidamlilik, issiqqa
va sovuqqa chidamlilik. Jumladan, dzyudo
sport turida ham sportchilar har qanday holatga
va vaziyatga chidamli, sabrli bo‘lishi lozim.
Inson faoliyatining belgilangan shiddatini
qachongacha saqlay olishini ko‘rsatadigan vaqt
chidamlilikning asosiy o‘Ichovidir. Chidamhlik
bevosita va bilvosita usullar bilan o‘lchanadi.
Bevosita o‘Ichash usulida tekshirilayotganlarga
biror topshirigni bajarish (masalan, berilgan
tezlikda yugurish) tavsiya etiladi va ish gancha
vaqtgacha dastlabki shiddat bilan bajarilishi
(tezlik pasaya boshlagunga qadar) aniqlanadi.
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Chidamlilikni bevosita usulda o‘lchash amalda
doimo qulay emas. Shuning uchun ko‘pincha
bilvosita usuldan foydalaniladi. Chunonchi,
sport amaliyotida chidamlilik biror uzoq
masofani bosib o‘tish vaqtiga qarab aniqlanadi.

Tezkorlik deganda, individ
harakatlarining tezlik xarakteristikasi, asosan
harakat reaksiyasining vaqtini belgilovchi
funksional xususiyatlarning kompleksi
tushuniladi. Tezlikni namoyon bo‘lishining
uchta asosiy shakli bor:

1. Yakka harakat tezligi (kichik tashqi
qarshilikni yengish bilan);

2.Harakatlar chastotasi;

3.Harakatlar reaksiyasi tezligi (yashirin
latent davri).

Tezkorlikning eng sodda shakllarining
namoyon bo‘lishi bir-biriga alogador emas.
Aynigsabureaksiya vaqtigabog‘ligbo‘lib, ko‘p
hollarda harakat tezligi ko‘rsatkichlari bilan
korelyatsiya qilinmaydi. Tezlikning namoyon
qilinishini qayd etilgan uchta  shaklining
umumlashmasidan (qo‘shilmasidan) aniqlash
mumkin.

O‘quvchilarning tezkorlik  qobiliyatini
qo‘shimcha rivojlantirishga jismoniy mashq
va o‘yinlar bilan mustaqil o‘tkaziladigan
mashg‘ulotlar xizmat qihshi mumkin. O‘yinlar

zahirasining ko‘payishi, ulami uyushtirish
unsurlarini  o‘rgatish ~ jismoniy  tarbiya
o‘qituvchisining ishidir. U o‘quvchilarda

mustaqil mashg‘ulotlarga muhabbat uyg‘otishi
va ulami har tomonlama rag‘batlantirishi kerak.
Tezkorlik mashqglari mushaklar yaxshigina
qiziganidan keyin katta samara beradi, ammo
to charchashga qadar qo‘llaniladi. Bundan shu
narsa kelib chigadiki, tezkorlikni rivojlantirish
uchun beriladigan mashqlami darsning birinchi
yarmiga kiritish ~maqgsadga muvofiqdir.
Tezkorlik mashgqlari yoki seriyalari o‘rtasidagi
dam olish oralig't gayta tiklanish uchun
yetarli boTishi kerak. Tezlikning pasayishi
mashqlaming  yetarliligi mezoni  bo‘lib
hisoblanadi. Asosan, kuchni rivojlantirishga
yo‘naltirilgan go‘shimcha mashqlami
kelajakni hisobga olib rejalashtirish kerak.
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Chunonchi, o‘quv yilining birinchi choragida
o‘rganilanadigan  materialning  vositalari
(yengil atletika, sport 0“yinlari), asosan, oyoqlar
kuchining rivojlanishiga yordam beradi.
Jismoniy sifatlami rivojlantirish
boshlang‘ich ta'limda jismoniy tarbiya oldida
turgan muhim vazifalardan biridir. Aynigsa,
bu tezkorlik va chaqqonlik sifatlariga
tegishlidir, chunki quyi sinflarda o‘rgatish
aynan shu sifatlaming jadal rivojlanishi
uchun eng qulay bo‘lgan davr hisoblanadi.
Chidamlilikni rivojlantirishda asosiy vazifa
bolalar organizmining ayrim imkoniyatlarini
oshirishga ko‘maklashish va shu asosda
umumiy chidamlilikni ta'minlashdan iboratdir.
Kuchni rivojlantirish vazifasi, eng avvalo,
gavdani shakllantirish va rivojlantirish, quloq
mushak guruhlarini  mustahkamlash bilan
bog‘langan
Xulosao‘rnida shuni ayta olamizki, turon
yakka kurashi - bu nafaqat sport turi, balki yosh
avlodni jismoniy va ma’naviy barkamollikka
yetaklovchi milliy qadriyatdir. U o‘zbek
xalqining jangovar san’atga oid boy merosini
zamonaviy shaklda namoyon etadi. Turon

kurashi orqali yoshlar sog‘lom turmush tarziga
amal qilishadi, vatanparvarlik, halollik vajasorat
kabi fazilatlarni o‘zida shakllantirishadi. Shu
boisdan, uni rivojlantirish va keng targ‘ib qilish
- kelajak avlod tarbiyasida muhim o‘rin tutadi.
o‘rgatish vaqtida murakkab harakat aktlari -
tayyorgarlik, asosiy va yakunlovchi fazalar
o‘rtasidagi o‘zaro aloqalaming xususiyatlari
ham hisobga olmadi. Bo‘lib yuborish uslubdan
foydalanish harakatni o‘rganishning izchilligini
belgilash uchun, shuningdek, tayyorgarlik
mashgqlarini tanlash uchun muhimdir. Jismoniy
mashqlami bajarish jarayonida bu yoshdagi
bolalarda chaqqonlik, tezlik, kuch, chidamlilik
va egiluvchanlik sifatlari  tarbiyalanadi.
Ulaming anatomik-fiziologik xususiyatlarini
e‘tiborga olsak, chaqqonlik va tezlik sifatlarini
tarbiyalashimkoniyati ularda boshqa sifatlarga
nisbatan ko‘proq bo‘ladi, kuch va chidamlilik
sifatlarini ~ tarbiyalashda esa, aksincha,
extiyotkor bo‘lish zarur. Lekin bu sifatlami
rivojlantirish umuman to‘xtatib qo‘yilmaydi,
chunki kuch va chidamlilik elementlari har bir
harakat faoliyati uchun zarur.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

BO‘LAJAK BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINI
FANLARARO INTEGRATSIYANI O‘RGATISH METODIKASI

QODIROVA DILSHODAXON ABDUNABIYEVNA
Farg‘ona davlat universiteti [jtimoiy gumanitar fanlar kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo'lajak boshlang‘ich sinf o'qituvchilarini fanlararo
integratsiyalashgan ta’limni o‘rgatishning ilmiy-metodik asoslari yoritiigan. Fanlararo integratsiya
boshlang‘ich ta’limda chuqur bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi.
Magqolada ilg‘or xorijiy tajriba, zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida ishlab chigilgan metodik
yondashuvlar asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: fanlararo integratsiya, boshlang‘ich sinf, metodika, bo‘lajak o‘qituvchi, tayyorlash,
kompetensiya.

AHHOTauus: B gaHHON cTaTbe OCBeLLeHbl Hay4YHO-MeToan4eckme OCHOBbI 0By4eHus ByayLmnx
yumTenen HayanbHbIX KNaccoB MeXnpeaMeTHOW uHTerpaumm. MexnpegmeTHas uHTerpauns saens-
eTCH BaHbIM cpeaCcTBOM (POpMUPOBaHUSA MMYyBOKMUX 3HAHUI U HABbLIKOB B Ha4arbHOM 06pa3oBaHuu.
B cTtatbe o6ocHOBaHbI MeToAMYECKNe Noaxoabl, pa3paboTaHHble HA OCHOBE NepeaoBoro 3apybex-

HOTO ONbITa Y COBPEMEHHbIX NeAarorMyeckmx TEXHOMNOMMA.
KnioueBble cnoBa: MexnpeaMeTHas MHTerpauusi, HadanbHblA Knacc, mMetoauka, OyayLumi

yyuTenb, NnoArotoBka, KOMNETEHTHOCTb.

Abstrakt: This article explores the methodological foundations for teaching future primary school
teachers how to implement interdisciplinary integration. Interdisciplinary learning is a key tool in
forming deep knowledge and skills in primary education. The study presents methodical approaches
developed based on advanced international experience and modern pedagogical technologies.

Keywords: interdisciplinary integration, primary education, methodology, future teacher,

preparation, competence.

KIRISH

Fanlararo integratsiyalashgan
yondashuv zamonaviy ta’lim tizimining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, aynigsa
boshlang‘ich  ta’lim  bosqichida ta’lim
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi nafaqat turli
fanlardan dars beruvchi, balki ularni bir
butunlikdauyg‘unlashtira oladigan kompetent
shaxs bo‘lishi zarur. Shu nuqtai nazardan,
pedagogik oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak
o‘qituvchilarning  fanlararo  integratsiya
asoslarini o‘zlashtirishi muhim ahamiyat
kasb etadi (Beane, 1997).

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022-yil 28-yanvardagi PQ-81-son
qarori bilan tasdiglangan "2022-2026
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yillarda yangi O°‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi"da ham ta’lim sifatini oshirishda
integratsiyalashgan yondashuvlarning roli
alohida ta’kidlangan.

METODOLOGIYA

Fanlararo integratsiya (interdisciplinary
integration) deganda turli fanlar o‘rtasidagi
o‘zaro alogadorlikni, mazmuniy, uslubiy yoki
kontekstualbog‘ligliknibirbutunyondashuvda
o‘rgatish tushuniladi. Ushbu yondashuv
o‘quvchilarda chuqur, tarmoqlangan bilimlar
majmuini shakllantiradi va ularni real hayotiy
muammolarni yechishga yo‘naltiradi.

Asosiy belgilari:

* Mazmuniy uyg‘unlik: Turli fanlarda
o‘tiladigan mavzular umumiy muammoning
turli jihatlarini ochib beradi.
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+ Kontekstual o‘rgatish: Bilimlarhayotiy
holatlar asosida, bir necha fan elementlarini
uyg‘unlashtirgan holda o‘rgatiladi.

* Amaliyotga yo‘naltirilganlik:
Integratsiyalashgan darslar ko‘pincha loyiha,
muammo yechish, tadqiqotga asoslanadi.

Boshlang‘ich ta’limda fanlararo
integratsiyaning o‘rni alohida ahamiyatga
ega, chunki bu bosqichda o‘quvchilarning
dunyoqarashi endi shakllana boshlaydi.
Darslarda alohida fanlarga bo‘lingan bilimlar
emas, balki bir butun konseptual tushunchalar
tizimi kerak.

Integratsiya  boshlang‘ich  ta’limda
quyidagilarga olib keladi:
* O‘quvchilar tafakkurining  yaxlit

rivojlanishi

* O‘zaro bog‘liq bilimlarni hosil qilish

+ Fanga bo‘lgan qiziqishni oshirish

» Kompetensiyalarning barqaror
shakllanishi

Bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘z fanini
chuqur bilishidan tashqari, uni boshqa
fanlar bilan bog‘lab o‘rgatish ko‘nikmasiga
ega bo‘lishi muhim. Shu boisdan, ularni
tayyorlash jarayonida quyidagi jihatlarga
e’tibor qaratish kerak:

Asosiy tayyorgarlik yo‘nalishlari:

1. Nazariy bilimlar: Fanlararo
integratsiya haqida umumiy tushuncha,
tarixiy taraqqiyot, asosiy nazariyalar.

2. Metodik  ko‘nikmalar:  Darslarni
integratsiyalashgan holda loyihalash, didaktik
materiallar yaratish.

3. Amaliy tajriba: Integratsiyalashgan
darslarni kuzatish, rejalashtirish va o‘tkazish.

4. Refleksiya va tahlil: O‘z faoliyatini
tahlil qilish, dars samaradorligini baholash.

Bugungi kunda bo‘lajak o‘gituvchilarda
integratsiyalashgan ~ darsni  loyihalash,
fanlararo aloqalarni aniqlash, integratsion
metodlardan foydalanish ko‘nikmalari yetarli
emas edi.

NATIJALAR

Tajriba-sinov ishlari uch bosqichda
amalga oshirildi: tayyorgarlik, asosiy va
yakuniy.

1. Dastlabki  diagnostika:  Bo‘lajak
o‘qituvchilarning 68% fanlararo aloqalarni
rejalashtirishda qiynalishi, 54% darslarda
integratsion  usullardan  foydalanmasligi
aniqlandi.

2. Metodikkompleksyaratildi:"Fanlararo
integratsiya asosida dars loyihalash" moduli
ishlab chiqildi.

3. Eksperiment natijalari:

o Eksperimental guruhda integratsion
ko‘nikmalarning shakllanishi 35% dan 81%
ga oshdi.

o Nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich
37% dan 49% gacha o‘sdi.

o O‘zlashtirish darajasida o‘rtacha 26%

farq kuzatildi (p<0.05).

MUNOZARA

Natijalar shuni ko‘rsatdiki, fanlararo
integratsiyalashgan o‘qituv  metodikasini
tizimli o‘rgatish bo‘lajak o‘qituvchilarning
pedagogik tayyorgarligini sezilarli
darajada oshiradi. Integratsiya nafaqat

fanlar mazmunining uyg‘unlashuvi, balki
o‘quvchilar fikrlash doirasini kengaytiruvchi
vosita sifatida ham qaraladi (Drake &
Burns, 2004). Shuningdek, xorijiy tajriba
(masalan, Finlandiya, Kanada ta’lim tizimi)
integratsiyalashgan o‘qituv metodlari orqali
boshlang‘ich bosqgichda kompleks loyihalar,
mavzulararo faoliyatva STEAM elementlarini
samarali joriy etishini ko‘rsatadi.

Integratsiyalashgan o‘qituv
metodlarining turlari
Fanlararo  integratsiyada  quyidagi

metodlar keng qo‘llaniladi:
Tematik integratsiya- Birmavzu doirasida
turli fanlar elementlarini uyg‘unlashtirish
Modulli yondashuv- darslar modullar
orqali birlashtiriladi (masalan, “Tabiat va
texnologiya”)
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Loyiha usuli- o‘quvchilar loyiha
doirasida turli fanlardan bilimlarni qo‘llaydi

Muammo asosida o‘qitish-real
muammolarni yechishda fanlararo yondashuv

qo‘llaniladi
Finlandiya  ta’lim  integratsiyasiga
asoslangan  bo‘lib, “fenomen asosida

o‘qitish” (phenomenon-based learning) keng
joriy etilgan. Bu modelda o‘quvchilar biror
hodisani har xil fanlar orqali o‘rganadilar.
Kanada Interdisciplinary Studies dasturlari
boshlang‘ich bosqichdan joriy etilib, darslar
ko‘pincha loyiha asosida tashkil etiladi.
Ko‘p hollarda san’at, matematika va atrof-
muhit fanlari integratsiyalanadi. Singapur
STEM yondashuvi asosida fanlararo o‘qituv
modellariga e’tibor kuchli. Ta’lim jarayonida
matematika, texnologiya va muammolarni hal
qilish ko‘nikmalari uyg‘un holda o‘rgatiladi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni
integratsiyalashgan  ta’limga  tayyorlash
metodikasi quyidagi komponentlardan iborat:

1. O‘quv moduli: “Fanlararo
integratsiyaning nazariy asoslari” fani o‘quv
dasturiga kiritiladi.

2. Amaliy mashg‘ulotlar: Mavzulararo
bog‘liglikni aniqlash, integratsiyalashgan
dars ishlanmalarini tuzish.

3. Simulyatsiyadarslari: Talabalarmaxsus
stsenariylar ~ asosida  integratsiyalashgan
darslar olib boradilar.

4. Refleksiya treninglari: O‘z darslarini
baholash, tanqidiy tahlil qilish.

XULOSA

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilarini fanlararo integratsiya asosida
tayyorlash — zamonaviy ta’limning global

1-jadval:Tarbiyachilarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash tizimini

takomillashtirish yo’llari

qo‘llab-quvvatlash, grantlar ajratish.

Tayyorlash Takomillashtirish yo‘llari Samaradorlik omillari
yo‘nalishi
Pedagogik bilim | Pedagoglarning metodik kompetensiyalarini | O“qitish sifatining
va rivojlantirish, interaktiv usullardan | oshishi, pedagoglarning
kompetensiyalar | foydalanish. kasbiy malakasi
rivojlanishi.
Psixologik Pedagoglarning ~ bolalar  psixologiyasini | Bolalar ~ bilan  ishlash
tayyorgarlik chuqur o‘rganishlari, stressga chidamlilik | sifati oshishi, tarbiyaviy
ko‘nikmalarini shakllantirish. faoliyatning
samaradorligi.
Innovatsion Onlayn va oflayn treninglar, virtual | Dars samaradorligining
ta’lim laboratoriyalar, multimediya vositalaridan | oshishi, ta’lim
texnologiyalari | foydalanish. jarayonining innovatsion
tus olishi.
Refleksiv O‘z faoliyatini baholash va rivojlantirish, | Pedagoglarning shaxsiy
amaliyot refleksiv kundalik yuritish. rivojlanishi, kasbiy o°sish
jarayonining
jadallashishi.
Amaliy Tarbiyachilar uchun maxsus amaliy | Tarbiyachilar
mashg‘ulotlar mashg‘ulotlar, trening va seminarlar | tajribasining ortishi, real
o‘tkazish. muammolarni hal gqilish
qobiliyati.
Monitoring va | Pedagoglarning ishlash samaradorligini | Sifat nazorati oshishi,
baholash tizimi | baholash tizimini takomillashtirish, oraliq va | pedagoglar ish
yakuniy baholash tizimlarini ishlab chigish. | faoliyatining tahlil
qilinishi.
Davlat qo‘llab- | Davlat tomonidan pedagoglarning | Maktabgacha ta’lim
quvvatlashi malakasini oshirish dasturlarini moliyaviy | tizimi rivojlanishi,

pedagoglarning malakasi
oshishi.

Xalqaro tajriba
va hamkorlik

Chet el universitetlari va ta’lim tashkilotlari
bilan hamkorlikda maxsus dasturlar joriy
qilish.

Xalgaro darajada ta’lim
sifatining oshishi, tajriba
almashinuvi va
innovatsion yondashuvlar
joriy etilishi.
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talablariga javob beruvchi, chuqur bilimli,
kreativ va mustaqil fikrlovchi pedagoglarni
shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu
yondashuvni pedagogik ta’lim tizimiga
joriy etish bo‘lajak o‘qituvchining darsni
nafaqat o‘qitish, balki mazmunan boyitish,
motivatsion va interaktiv shaklda olib
borish qobiliyatini kuchaytiradi. Fanlararo

integratsiyani o‘rgatish metodikasi bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy
kompetensiyasini shakllantirishda samarali
vosita sifatida o‘zini oqladi. Shu boisdan
oliy ta’lim muassasalarining pedagogik
yo‘nalishlari o‘quv rejalari va fan dasturlariga
integratsiyalashgan dars metodikasini kiritish
tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O’zbekiston Respublikasining (2022). 2022—-2026 yillarda yangi O‘zbekistonning taraqqiyot
strategiyasi. PQ-81-son qgarori.

2. Beane, J. A. (1997). Curriculum integration: Designing the core of democratic education.
Teachers College Press.

3. Drake, S. M., & Burns, R. C. (2004). Meeting standards through integrated curriculum. ASCD.
4. Fogarty, R. (1991). Ten ways to integrate curriculum. Educational Leadership, 49(2), 61-65.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

BO’LAJAK PEDAGOGLARNI MULTIMEDIA
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISHGA
O‘RGATISHNING PEDAGOGIK SHARTLARI.

AZAMOV UMARXON YAXYOXONOVICH
Namangan davlat universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo’lajak pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi doirasida
multimedia o’qitish texnologiyalaridan foydalanishga tayyorligini shakllantirish zarurati shuningdek,
talabalarni ta’limda multimedia texnologiyalarining foydalanishga tayyorlashning dolzarbligi, umumiy
o’rta ta’lim maktablarida o’quv jarayonini amalga oshirish doirasida bir qator pedagogik sharoitlarni
ta’minlash shartlari bo'yicha ma’lumotlar keltirib o'tilgan.

Kalit so’zlar: texnologiya, multimedia texnologiyalari, multimedia, multimedia vositalari, bo’lajak
pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi, pedagogik holat, axborot-ta’lim muhiti, axborot jamiyati, axborot
kompetentsiyasi.

AHHoOTauusa. B gaHHoW cTaTbe npefacTtaBrneHa UHdopmaumst 0 HeobxoauMocTn opMmUpoBa-
HWUSI TOTOBHOCTU ByayLUMX NegaroroB K UCMOMNb30BaHWUIO MyNbTUMEAUAHBIX TEXHONOMMM 0ByyYeHuns B
pamMkax CBOen npodeccroHanbHOW NOAroTOBKKU, a Takke 06 akTyanbHOCTU MOAFOTOBKM yYalLUXCH
K MCMONb30BaHWIO MyNbTUMEANNHBIX TEXHONOrM B obpasoBaHum, 06 ycrnoBusix obecneveHuns psga
negarorm4yecknx ycnoBui B paMkax ocyLLecTBneHns obpasoBaTenbHOro npowuecca B obweobpaso-
BaTemNbHbIX LUKOMAaXx.

KnioueBble cnoBa: TexHOMOrus, MynsTUMeOuiHble TEXHOMNOrMn, MynsTUMeaua, MynsTuMe-
AViHbIE CpeacTBa, nNpodheccrnoHanbHasi nogroToeka byayuimx negaroros, Negarormyeckuii ctaTyc,
NMHOPMaLMOHHO-0bpasoBaTensHas cpeaa, MHopMaLMoHHoe obLLecTBO, MHpOPMaLMOHHAs KOM-
NETEHTHOCTb.

Annotation. This article provides information on the necessity of future teachers to be prepared
for using multimedia technologies during their professional training, as well as on the relevance of
preparing students for the use of multimedia technologies in education, and on the conditions for
providing a number of pedagogical conditions as part of the educational process at schools.

Keywords: technology, multimedia technologies, multimedia, multimedia tools, professional
training of future teachers, Pedagogical status, information and educational environment, information
society, information competence.

Kirish tayyorgarligidamultimediatexnologiyalarini
Zamonaviy ta’lim jarayonida axborot- o°zlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.
kommunikatsiya texnologiyalarining, Multimedia  texnologiyalari  ta’lim
xususan, multimedia texnologiyalarining mazmunini vizual, audio va interaktiv

keng joriy etilishi pedagogik faoliyatga
bo‘lgan yondashuvnitubdan o‘zgartirmoqda.

Ta’limda raqamli vositalardan oqilona
foydalanish o‘quv jarayonining
samaradorligini oshirish, talabalarda

mustaqil fikrlash, interaktiv muloqot va
jjodiy yondashuv kabi kompetensiyalarni
shakllantirishga xizmat gilmoqda.
Aynigsa, bo‘lajak pedagoglarning kasbiy
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shakllarda yetkazishga imkon beradi. Bu
esa nafagat o‘quv materialining tushunarli
va esda qolarli bo‘lishini ta’minlaydi, balki
talabalarni dars jarayoniga faol jalb etadi.
Shu nuqtai nazardan garalganda, bo‘lajak
pedagoglarni  ushbu  texnologiyalardan
foydalanishga o‘rgatish, ularning raqamli
pedagogik kompetensiyalarini shakllantirish
zamon talabi hisoblanadi.
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Mazkur tadqiqot ishida bo‘lajak
pedagoglarni multimedia texnologiyalaridan
foydalanishga o‘rgatishning  pedagogik
shartlari, bu jarayonni samarali tashkil etish
yo‘llari, mavjud muammolar va ularning
yechimlari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan

tahlil qilinadi.

Tadqiqot metodologiyasi

Tadqiqotning metodologiyasi,
uning asosly magsadlari va vazifalariga
erishish  uchun  qo‘llaniladigan  usul
va  metodlarni  aniqlaydi.  Bo‘lajak

pedagoglarni multimedia texnologiyalaridan
foydalanishga o‘rgatishning pedagogik
shartlarini o‘rganish uchun bir nechta ilmiy
metodlar qo‘llaniladi. Ushbu metodlar
ta’lim jarayonidagi samaradorlikni oshirish,
o‘quvchilarni multimedia texnologiyalari
orqali o‘qitish jarayonining pedagogik va
psixologik jihatlarini chuqur tahlil gilishga

qaratilgan.
Globallashuv varaqamli transformatsiya
davrida ta’lim tizimida yangi

texnologiyalarni joriy etish — pedagogik
faoliyat samaradorligini oshirishning muhim
omillaridan biri bo‘lib bormoqda. Bo’lajak
pedagoglarning o’quv jarayonida zamonaviy
multimedia o’qitish  texnologiyalaridan
foydalanishga tayyorligini shakllantirish
jarayoni talabalarning kasbiy tayyorgarligini,
uning mazmuni, amalga oshirish vositalari
va usullarini amalga oshirishning tegishli
metodologiyasini ishlab chiqishni talab
qiladi. Talabalarni ta’limda multimedia
texnologiyalarining  butun  spektridan
foydalanishga tayyorlashning dolzarbligi,
shuningdek, = umumiy o’rta  ta’lim
maktablaridada o’quv jarayonini amalga
oshirish doirasida bir qator pedagogik
sharoitlarni ta’minlashni talab giladi.
Bo’lajak pedagoglarning multimedia
texnologiyalaridan foydalanishga
tayyorligini  shakllantirishning mohiyati

haqida gapirganda, shuni ta’kidlash
kerakki, bu jarayon oliy ta’lim tizimida
ma’lum pedagogik sharoitlarni yaratishni
o’z ichiga oladi. Shu nuqtai nazardan,
"pedagogik sharoitlar"tushunchasining
mohiyatini asoslashga murojaat qilish
tavsiya etiladi. Ushbu tushuncha pedagogika
fani rivojlanishining hozirgi bosqichida
ko’plab  ilmiy tadqiqotlar =~ mavzusi
hisoblanadi. Ushbu tadqiqotlar doirasida
ushbu kontseptsiyaning turli jihatlari ko’rib
chiqiladi, buning asosida zamonaviy fanda
“pedagogik sharoitlar” tushunchasini talqin
qilishda yagona yondashuv yo’q degan
xulosaga kelishimiz mumkin.

Nazariy adabiyotlarni tahlil qilish
asosida olimlarning “pedagogik sharoitlar”
tushunchasining mohiyatini  aniqlashga
bo’lgan yondashuvlarini ko’rib chiqish
magsadga muvofiqdir.

Olimlar tomonidan keng ma’noda tahlil
qilingan tushuncha ma’lum bir pedagogik
magsadga erishish uchun ob’ektiv ravishda
shakllangan yoki  sub’ektiv  ravishda
yaratilgan muayyan shakllar, usullar, moddiy
sharoitlar, real vaziyatlar tizimi sifatida
belgilanadi.

Ko’pgina tadqiqotlarda
sharoitlar ~ pedagogik  faoliyat  shakli
ma’nosida belgilanadi, uning magsadi
mutaxassislarni tayyorlashdir. Pedagogik
sharoitlar ostida bir qator tadqiqotchilar
ob’ektiv imkoniyatlar, shakllar, usullar
yoki pedagogik texnikalar to’plamini
tushunadilar. Boshqga ilmiy yondashuvlar
pedagogik sharoitlarni tashkiliy shakllar
sintezi, vazifalarni hal qilishga yordam
beradigan moddiy imkoniyatlar ma’nosida

pedagogik

belgilaydi. Bir qator  tadqiqotchilar
pedagogik sharoitlarni pedagogik tizim
faoliyati samaradorligi bog’liq bo’lgan

omillar yoki holatlar ma’nosida belgilaydilar

[2].
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Ushbu tadqiqot doirasida, yuqoridagi
ilmiy yondashuvlar asosida va maqolaning
magsadini hisobga olgan holda, pedagogik
sharoitlar ~ deganda  biz  kelajakdagi
o’qituvchilarni o’quv jarayonida multimedia
texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlash
samaradorligiga hissa qo’shadigan holatlar,
vositalar va chora - tadbirlar majmuini
tushunamiz.

Olimlarning pedagogik sharoitlarning
mohiyatini asoslashga bo’lgan
yondashuvlarini  ko’rib  chiqib, ushbu
tadqiqotda tahlil qilingan texnologiyalarni
o’rganishga murojaat qilamiz.

Multimedia texnologiyalari deganda
turli xil usullardagi axborot vositalarini
ishlab chiqish, ishlash va ulardan foydalanish
tartibi tushuniladi. Multimedia vositalari

farqlanadi:
- apparat (protsessorli kompyuter,
o’rnatilgan  Stereo  dinamiklar  bilan

multimedia monitori, televizor tyunerlari,
ovoz platalari);

- dasturty ta’minot (multimedia
xususiyatlarini hisobga olgan holda dasturlar
va muammoli yo’naltirilgan dasturlash
tillari) [4].

O’quv jarayonidagi multimedia
texnologiyalari vositalari elektron
darsliklarda, PowerPoint dasturi yordamida
yaratilgan elektron taqdimotlarda, video
metod, elektron pochta, rolli 0’yin, elektron
interaktiv doska va boshqalarda namoyish
etilishi mumkin. [1].

O’quv jarayonida multimedia
texnologiyalaridan foydalanish har bir
o’quvchining ijodiy salohiyatini yanada
kengroq va to’lig ochib berishga imkon
beradi. Multimedia o’ziga xos interaktivlik,
moslashuvchanlik, turli xil multimedia
o’quv ma’lumotlarini birlashtirish fazilatlari
tufayli, shuningdek o’quvchilarning
individual xususiyatlarini hisobga
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olish va ularning bilim faoliyati uchun
motivatsiyasini oshirishga hissa qo’shish
qobiliyati tufayli juda foydali va samarali
ta’lim texnologiyasidir.

Ta’lim tizimida multimedia
texnologiyalaridan foydalanishning
afzalliklari quyidagilardan iborat:

- o’quv jarayoni sub’ektlarining o’ziga
xos uslublariga tayanishda ichki tajribasini
rivojlantirish;

- axborot va kommunikativ o’zaro ta’sir
ko’nikmalarini shakllantirish;

- 0’qituvchi tomonidan o’qish vaqtidan
magbul foydalanish;

- o’qitishning asl usullarini ixtiro qilish
imkoniyati;

- talabalar tomonidan ijodiy o’zlashtirish
va undan foydalanish uchun o’quv
materiallari hajmini oshirish;

- tadqiqot, qidiruv ko’nikmalarini
shakllantirish;

- “axborot jamiyati” shaxsini tayyorlash
[6].

Multimedia o’qitish texnologiyalarining
ko’rsatilgan samaradorligi va istigbollari
kelajakdagi o’qituvchilar uchun umumiy
o‘rta ta’lim maktablarida kasbiy tayyorgarlik

jarayonida ularni ta’limda qo’llashga
tayyorlikni shakllantirishni amalga oshiradi.
Multimedia texnologiyalarining

mohiyatini va ularning o’quv jarayonida
amaliy qo’llanilishining ahamiyatini
nazariy tahlil qilish asosida biz kelajakdagi
o’qituvchilarni muayyan amaliy pedagogik
faoliyatda ulardan foydalanishga tayyorlash
jarayonini  samarali qurishga yordam
beradigan pedagogik sharoitlarni aniqlashga
murojaat  qilamiz.  Ushbu  shartlarga
quyidagilar kiradi:

- talabalarning multimedia
texnologiyalaridan foydalanish uchun ijobiy
motivatsiyasini ta’minlash;

- hayot davomida ta’lim va 0’z-0’zini



[}

tarbiyalashga e’tibor;

-multimedia texnologiyalaridan
foydalangan holda talabalarni ilmiy-tadqiqot
faoliyati bilan ijodiy tanishtirish;

- Bo’lajak pedagoglarni multimedia
texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlash
uchun axborot-ta’lim muhitini yaratish;

- fanlararo aloqalarga yo’naltirish;

- Bo’lajak pedagoglarning yuqori
darajadagi  axborot = kompetentsiyasini
ta’minlash. Keling, ushbu shartlarni batafsil
ko’rib chiqishga murojaat qilaylik.

Shunday qilib, Bo’lajak pedagoglarning
multimedia o’qitish  texnologiyalaridan
foydalanishgatayyorligini shakllantirishning
yetakchi sharti ularning ushbu uslubiy
muammoga 1jobiy motivatsiyasini
ta’'minlashdir. ~ Bo’lajak  pedagoglarni
multimedia texnologiyalaridan
foydalanishga undashning asosiy manbai
talabalarning o’zlari qiziqishidir. Shunday
qilib, tashqi motivatsiyadan (baholashdan)
ichki motivatsiyaga (bilimga bo’lgan
ehtiyoj) o’tish amalga oshiriladi. Bo’lajak
pedagoglar tomonidan o’quv jarayoniga
multimedia texnologiyalaridan foydalanish
uchun 1ijobily motivatsiyani ta’minlashga
quyidagi omillar ta’sir qiladi:

- 0’quv materialining mazmuni;

- 0’quyv faoliyatini tashkil etish;

- 0’quv faoliyatining jamoaviy shakllari;

- 0’quv faoliyatini baholash;

- o’qituvchining pedagogik faoliyati
uslubi.

Keyingi  shart-talabalarning  hayot
davomida ta’lim va 0’z-0’zini tarbiyalashga
yo’naltirilishi.  Ushbu  shart,  birinchi
navbatda, o’qituvchining yuqori kasbiy
malakasiga bo’lgan talab bilan asoslanadi,
agar siz 0’zingizni doimiy takomillashtirish,
0’z-0’zini rivojlantirish, 0’z-0’zin1
tarbiyalash ~ vazifasini  qo’ymasangiz,
unga erishishning iloji yo’q. Multimedia

texnologiyalari ~ sohasida  qobiliyatsiz
o’qituvchi talabalarning hurmatini
qozonolmaydi, ularning bilim qiziqishini
kerakli darajada ushlab turolmaydi.
Bo’lajak pedagoglarning multimedia
o’qitish texnologiyalaridan foydalanishga
tayyorligini shakllantirishning pedagogik
shartlaridan biri talabalarni multimedia
texnologiyalaridan  foydalangan  holda
ilmiy - tadqiqot faoliyati bilan ijodiy
tanishtirishdir. Multimedia texnologiyalari
yangi ma’lumotlar, yangi bilimlarni olishni
ta’minlaydi; shuning uchun ulardan ilmiy
- tadqiqot faoliyatida foydalanish zarur.
Ushbu shartni amalga oshirish talabaning

multimedia  vositalaridan ~ foydalanish
bo’yicha bilim va amaliy ko’nikmalarini
oshirishga, shuningdek, bo’lajak

mutaxassisning bilim va malakasining
umumiy darajasini oshirishga imkon beradi.

Bo’lajak pedagogning ta’limda
multimediya vositalaridan foydalanishga
tayyorligini shakllantirishning muhim sharti-
bu ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilari
axborot darajasida ishtirok etadigan va
o’zaro bog’liq bo’lgan tizim sifatida o’quv
muassasasining axborot va ta’lim mubhitini
yaratishdir. Bunday muhitda bugungi
kunda ta’lim mazmuni muammolari, o’quv
jarayonining an’anaviy tarkibiy qismlari
va yangi multimedia texnologiyalarining
o’zaro bog’ligligi, talaba, o’qituvchi va
ta’lim muhitining yangi munosabatlari hal
qilinmoqda.

Biz ko’rib chigayotgan vazifani amalga
oshirishning pedagogik shartlaridan biri
bu universitetning o’quv jarayonidagi
fanlararo alogalarga yo’naltirishdir. Ushbu
shartga rioya qilish talabalarda aniq
bilimlarni shakllantirishga, epistemologik
muammolarni  ochib berishga yordam
beradi, ularsiz fan asoslarini tizimli ravishda
o’zlashtirish, multimedia texnologiyalarini
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o’zlashtirish va ulardan foydalanish uchun
zarur bo’lgan abstraktsiya, modellashtirish,
umumlashtirish, analogiyaning kognitiv
usullari  bilan ishlash  ko’nikmalarini
rivojlantirish mumkin emas.

Bo’lajak pedagoglarning oliy ta’limda
tizimga oid o’qitishni amalga oshirish
jarayonida multimedia texnologiyalaridan
foydalanishgatayyorligini shakllantirishning
muhim pedagogik sharti talabalarning
yuqori darajadagi axborot kompetentsiyasini

ta’'minlashdir.  Bo’lajak  pedagoglarda
axborot kompetentsiyasini shakllantirish
ularning  ko’nikmalarini  rivojlantirishga
yordam beradi:

- o’rganish;

- ma’lumotni toping va uni tanqidiy
baholang;

- ma’lumotlardan ijodiy foydalanish;
- axborot vositalarining insonga ta’siri
oqibatlarini anglash;

Foydalanilgan adabiyotlar:

- multimedia  texnologiyalaridan
foydalanishga asoslangan aloga usullariga
egalik qilish.

Xulosa

Axborotjamiyatirivojlanishininghozirgi
bosqichida multimedia texnologiyalari inson
hayotining barcha sohalariga ishonchli
tarzda kiradi. Ta’lim tizimi istisno emas.
Bugungi kunda darslarga tayyorgarlik
ko’rish, ma’lumot qidirish, uni saqlash,
tizimlashtirish va uzatish, multimedia
texnologiyalarisiz masofadan turib aloqa
qilishni tasavvur qilish qiyin. Shu munosabat
bo’lajak pedagoglarni kasbiy tayyorlashning
majburiy tarkibiy qismi ularning multimedia
o’qitish texnologiyalaridan foydalanishga
tayyorligini shakllantirishdir. Ushbu
jarayonning samaradorligi tegishli
pedagogik sharoitlarni yaratishga bog’liq
bo’lib, ularning asosiylari ushbu tadqiqotda
aniglangan va tavsiflangan.
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tilidan] / Bent. B. Andersen, Katya Van Den Brink Tomonidan. 2-nashr.; ISPR. va go’shimcha-M.:

Bustard, 2007 yil. 221 s.
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G. A. Pobedonostsev, A. M. Moiseyev; avt. sharh. A. M. Moiseyev]; Akad. ped. - ganiydi? SSSR

fanlari. - M.: Pedagogika, 1989. 558 s.

3. Begmatova N.X. Multimediaviy kompyuterli ta’lim jarayonini tashkil etish algoritmi // Informatika va

energetika muammolari. — Toshkent, 2011.

4. Bogiyev R.R., Qayumova N. Axborot texnologiyalarini o‘gitish metodikasi. Metodik qo‘llanma.
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5.Knyazeva G. V. ta’lim muassasalarida multimedia texnologiyalaridan foydalanish / / V. V. N.
Tatishchev Tomonidan Yaratilgan. — 2010. — Ne 16. 77-85 betlar.
6.Smolyaninova O. talaba va o’qituvchi uchun Multimedia / / Informatika va ta’lim. — 2002. — Ne 2.

48-54 betlar.
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MARKAZIY OSIYO DAVLATLARIDA MEDIA
SAVODXONLIK TA’LIMINING RIVOJLANISHI VA
HOZIRGI HOLATI: NAZARIY YONDASHUVLAR HAMDA
AMALIY TAJRIBALAR

YULDASHOYV SHERZOD SATTOROVICH,
Farg ona davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqola Markaziy Osiyoning ayrim davlatlarida (O‘zbekiston, Qirg‘iziston
va Turkmaniston) media savodxonlik ta’limining rivojlanishi va hozirgi holatiga bag‘ishlangan. Unda
O‘zbekiston, Qirg‘iziston va Turkmanistonda ommaviy axborot vositalari (OAV) ta’limining magsad
va vazifalari, asosiy tushunchalari, tuzilmasi, mazmuni, rivojlanish bosgichlari hamda modellari,
shuningdek, postsovet davridagi media savodxonlik ta’limi bo‘yicha ilmiy izlanishlar va amaliy tajriba
tahlil gilingan. Muallif zamonaviy ommaviy axborot vositalari ta’limining ustuvor texnologiyalarini
ko'rib chigadi; tadqgiq etilgan materiallar tizimlashtirilib, ommaviy media ta’limning asosiy nazariy

kontseptsiyalari hamda uning kelgusi rivojlanish tendensiyalari aniglanadi.

Kalit so‘zlar:
O‘zbekiston, Turkmaniston, Qirg‘iziston.

media, media savodxonlik ta’limi,

maqsadlar, vazifalar, kontseptsiyalar,

1. Kirish

MDH davlatlarida media savodxonlik
ta’limining paydo bo‘lishi ildizlari sobiq Ittifoq
maktabining an’analariga borib taqaladi.
[lgari yagona ta’limiy maydon bo‘lgan va
yosh avlodni kommunistik mafkura ruhida
tarbiyalash g‘oyasi bilan birlashgan makon
postsovet davrida har bir sobiq Ittifoq davlati
mustaqilligini qo‘lgakiritishi bilan ular o‘zining
milliy o‘ziga xosligi bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lgan yangi vektorlarni shakllantirdi. Sobiq
Ittifoq respublikalaridan biri bo‘lgan Markaziy
Osiyo davlatlari — O‘zbekiston, Qirg‘iziston va
Turkmanistondagi media savodxonlik ta’limi
yondashuvlari ham bundan mustasno emas edi.
Ularning rivojlanish jarayonini Sho‘ro Ittifoqi
qulaganidan keyingi davrda shartli ravishda
ikki bosqichga bo‘lish mumkin.

Birinchi bosqich (1992-1999) davlat va
jamiyatning barcha siyosiy hamda madaniy
sohalarida ro‘y bergan tub o‘zgarishlar,
shuningdek, ta’lim va madaniyatdagi muhim
yangilanishlar davri bilan bog‘liq.

Ikkinchi bosqgich (2000-2019) esa jahon
hamjamiyatiga xos globallashuv jarayonlari,
raqamli davrning boshlanishi, ommaviy
kommunikatsiyaning ~ medialashuvi  kabi

umumdunyoviy tendensiyalar bilan uzviy
bog‘liq zamonaviy bosqich hisoblanadi.
Kompyuterlashtirish, internet va ijtimoiy
tarmogqlarning tez rivojlanishi, yosh avlodning
media xavfsizligini ta’minlash zarurati kabi
omillar jamiyatning barcha jabhalarida jiddiy
o‘zgarishlarga olib keldi.

Hozirgi vaqtda butun dunyoda media
savodxonlik ta’limi tobora kengayib bormoqda,
chunki zamonaviy jamiyatning barcha
kommunikatsiya, ta’lim va ijodiy faoliyat
tarmogqlari OAV bilan uzviy bog‘langan. Turli
yosh, kasb va ijtimoiy guruhlar vakillari bu
jarayonga faol jalb gilinmogda. Shu ma’noda,
media  savodxonlik  ta’limi  yordamida
media kompetentlikni rivojlantirish bugungi
dunyoning eng dolzarb vazifalaridan biridir.

2. Materiallar va usullar

Ushbu tadqiqotning mavzusi — MDH
davlatlarida, xususan, 1992-2019-yillarda
O‘zbekiston, Qirg‘iziston va Turkmanistonda
media savodxonlik ta’limining nazariyasi,
metodologiyasi va amaliyoti bilan bog‘liq
masalalardir. Bunda media ta’limning asosiy
maqsad va vazifalari, nazariy yondashuvlar
hamda media savodxonlik ta’limi jarayonining
modellari, uning rivojlanish tendensiyalari
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va istigbollari o‘rganiladi. Markaziy Osiyo
davlatlaridagi media savodxonlik ta’limi
rivojlanishining asosiy yo‘nalishlarini tahlil
qilishda Rossiya media ta’limi jarayonining
kelgusi taraqqiyot istigbollarini aniglash ham
muhim ahamiyatga ega.

Tadqiqot davomida quyidagi usullar
qo‘llanildi: tarixiy-manbaviy hamda tavsif-
analitik metod, nazariy tahlil va sintez,
shuningdek, qiyosiy tagqoslash usullari.

3. Muhokama

O‘zbekiston, Qirg‘iziston va
Turkmanistonda media savodxonlik ta’limi
rivojlanishi bilan bog‘lig muammolar ko‘plab
zamonaviy tadqiqotchilar tomonidan o‘rganib
kelinmoqda.

Markaziy Osiyodagi zamonaviy media
savodxonlik ta’limini shaxsning ijtimoiylashuvi
jarayonini  ta’'minlovchi mustaqil ta’lim
yo‘nalishi sifatida ko‘rib chiquvchi E.E.
Ablazov uning istigbollari bevosita ijtimoiy
modernizatsiya jarayoni, fuqarolik jamiyati
va XXI asr media madaniyati asoslarini
shakllantirish muammolari bilan bog‘ligligini
ta’kidlaydi. Shuning uchun ham MDH
davlatlarida media ta’limini rivojlantirish
tendensiyalaridan biri turli yosh va ijtimoiy
guruhlar o‘rtasida ommaviy shakl va metodlarni
hayotga tatbiq etishdan iborat.

K.P. Abdurahmonov va S.S. Beknazarova
media ta’limning amaliy masalalari va OAVdan
ta’lim jarayonida foydalanish masalalariga
to‘xtaladi. Ushbu tadgiqotchilarning
ishlarida ayniqsa, turli fanlarni o‘qitishda
integratsiyalashgan media yondashuvining
rivojlanish jarayoni tahlil qilinadi. Bunda media
savodxonlik ta’limi elementlarini qo‘llash
nafagat mazkur fanni o‘rganish magqsadlariga
erishishga, balki axborot-kommunikatsiya
kompetentligini rivojlantirishga ham yordam
berishi ko‘rsatib o‘tiladi.

S.S.  Beknazarova tomonidan o‘quv
jarayoniga media ta’lim  elementlarini
joriy etish analitik tadqiq etilgan. Muallif
media savodxonlik ta’limi komponentlarini
zamonaviy darslar tarkibiga integratsiya qilish
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imkoniyatlarini tahlil qiladi. Beknazarova
ta’kidlashicha, media savodxonlik
elementlarini dars jarayoniga qo‘shish quyidagi
asosity omillarni yaxshilaydi: o‘quvchilarning
fanga bo‘lgan qiziqishini oshirish, ularning
turli bosqichlarda faoliyatini optimallashtirish

hamda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirish.
Masalan, fizika  fanini  o‘qitishda

integratsiyalashgan dastur doirasida pedagogik
kontekstda media ta’lim yondashuvlari tahlil
gilinadi va media savodxonlik bo‘yicha ilg‘or
mahalliy va xorijiy tajribalar o‘rganiladi.
Bunda asosiy e’tibor o‘quvchilarning media
axborot bilan ishlashda analitik ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qaratiladi.

Integratsiyalashgan mediata’lim darslarida
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv doirasida
o‘quvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish
muhim ahamiyat kasb etadi: media ta’lim
samarali bo‘lishi — ya’ni uning maqsadlariga
erishish hamda zamonaviy media jamiyatda
hayot kechirishga yangi avlodni tayyorlash
uchun avvalo uning qulay va ommabop bo‘lishi
zarur. Bu professional hamda noan’anaviy
yo‘nalishlar uchun birdek taalluqlidir.

K. Izmailova fikriga ko‘ra, O‘zbekistonda
media ta’limning asosiy magsadlari aholini,
aynigsa yoshlik davridagi auditoriyani
axborot bilan ishlash, OAV bilan o‘zaro
alogada bo‘lish, media mahsulotlarni tanqidiy
idrok etish va shu orqali tomoshabinlarning
(yoki kitobxonlarning) media madaniyatini
rivojlantirishga qaratilgan. Izmailova
quyidagilarni media ta’limi rivojining ijobiy
tomonlari sifatida ta’kidlash mumkinligini
aytadi:

* Mamlakat jamoatchiligi tomonidan
media savodxonlik ta’limi ahamiyatining
asta-sekin anglanishi va uni zamonaviy ta’lim
yo‘nalishi sifatida qabul qilish;

» Davlat idoralari va jamoat tashkilotlari
o‘rtasidagi hamkorlikning kengayishi, media
savodxonlik ta’limining maqomini ko‘tarishga
intilish;

¢ Media savodxonlik ta’limi bo‘yicha



=[]}

ilg‘or xalgaro tajribani (rivojlangan davlatlar
modellarini) o‘rganish;

* Hududiy va milliy xususiyatlarni
inobatga olgan holda media ta’lim faoliyati

shakllari hamda yondashuvlar doirasining
kengayishi,
* Media savodxonlik ta’limining

ommaviy va professional tashabbuskorlari va
ishqibozlari sonining ortishi.

E.E. Ablazov rivojlanayotgan davlatlar,
shu jumladan Markaziy Osiyo davlatlaridagi
media savodxonlik ta’limi rivojlanishida
xuddi shunday tendensiyalarni gayd -etadi.
Ta’lim tizimi va madaniy muhitdagi
modernizatsiya  jarayonlarini  zamonaviy
axborot makonidan chetda ko‘rib chiqish
mumkin emas. Shu sababli, muallif nazarida
ushbu davlatlar media savodxonlik ta’limi
oldida turgan asosiy muammolar zamonaviy
jamiyatning media maydonini kengaytirish,
yosh avlod media xavfsizligini kuchaytirish
bilan bog‘liq. E.E. Ablazov quyidagilarni
asosiy yo‘nalishlar sifatida ajratib ko‘rsatadi:
ommaviy kutubxonalar, muzeylar va arxivlarni
kompyuterlashtirish; gumanitar va ijtimoiy
fanlar bo‘yicha ochiq bazalar yaratish;
madaniy va axborot markazlari tarmoqlarini
rivojlantirish; internetning milliy segmentlarini
shakllantirish; shaxs, jamiyat va davlatning
axborot xavfsizligini ta’minlash.

So‘nggi  o‘n yilliklarda UNESCO
ko‘magida Markaziy Osiyo davlatlarida media
savodxonlik ta’limi bo‘yicha bir qator yirik
loyihalar amalga oshirildi. Ularda olingan
natijalar darsliklar, dissertatsiyalar va ilmiy
maqolalarda o‘z aksini topgan. Masalan,
O‘zbekistonda media va axborot savodxonligi
demokratiya vositasisifatidako‘rib chiqiladigan
“O‘zbekiston media ta’lim rivojlanish yo‘lida”
nomli qo‘llanma ana shular jumlasidandir.

Media va axborot savodxonligining
eng muhim omillardan biri media axborotni
baholash wusullaridir. Ushbu qo‘llanma bir
nechta o‘quv modullarini o‘z ichiga oladi:
asosiy tushunchalar; yoshlar va media o‘zaro
ta’siri; media axborotni qadriyat sifatida

qabul qilish; media-tahlilga yondashuvlar
hamda media va axborot savodxonligining
hamkorlikdagi  kommunikatsiyada  tutgan
o‘rni. Har bir modul nazariy mashg‘ulotlar
bilan bir qatorda matbuot, televideniye, radio,
internet kabi turli media ta’lim masalalariga
bag‘ishlangan amaliy seminar-treninglar bilan
boyitilgan.

O‘zbekistondagi ayrim oliy ta’lim
muassasalari media savodxonlik ta’limiga oid
veb-resurslar yaratgan. Masalan, 2011-yildan
boshlab Toshkent axborot texnologiyalari
universiteti “Media ta’lim portali” (http://
mediaedu.uz) loyihasini yo‘lga qo‘ygan. Ushbu
portalning yaratilishi OAV elementlaridan
foydalanib, mustaqil, tanqidiy fikrlovchi,
jjodkor shaxsni shakllantirish ehtiyoji bilan
bog‘liq. Portalda tagdim etilayotgan materiallar
nafaqgat jurnalistlar kabi media mutaxassislarga,
balki keng ommaning media savodxonligini
oshirishga ham xizmat qiladi.

Postsovet davrida Osiyoning MDH
tarkibidagi davlatlarida media savodxonlik
ta’limi asosan yangi axborot oqimlarining
rivojlanishi bilan bog‘liq edi. Bu jarayon
dunyoda media texnologiyalarning jadal
rivojlanishi natijasida yuzaga keldi. Oxirgi
yigirma yilda Qirg‘izistonda media savodxonlik
ta’limi juda faol rivojlanish bosqichini boshdan
kechirdi. Masalan, 2012-yil  boshlarida
yosh avlodning media savodxonligi holatini
o‘rganishga bag‘ishlangan dastlabki yirik
tadqgiqot loyihasi amalga oshirildi. “Media
Literacy” loyihasi ko‘proq o‘quvchi va talabalar
media savodxonligi asoslarini egallashga
yo‘naltirilgan bir qator mashg‘ulotlarni o‘z
ichiga oldi.

Qirg‘izistonda hozirda “media va maktab”
harakati jadal rivojlanmoqda. Professional
operatorlar, rejissyorlar, jurnalistlar
tayyorlanadigan media maktablari ham mavjud.
Masalan, 2019-yil aprel oyida “Kloop” media
maktabi ishga tushirildi. Unda videotasvirga
olish va mavzuli videolar tayyorlash hamda
ularni montaj qilish bo‘yicha nazariy hamda
amaliy mashg‘ulotlar o‘tkaziladi. Yangi
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videolarmedianashrlarining onlaynresurslarida
joylashtiriladi. Shuningdek, ushbu maktabda
tahsil oluvchilar zamonaviy videotasvirga olish
texnologiyalari, video janrlari, audiovizual
montaj, zamonaviy kompyuter dasturlari bilan
tanishish imkoniga ega.

Qirg‘izistondagi  yana  bir  amaliy
yo‘naltirilgan media maktab — “Fotografiya
ustaxonasi”’, u ham havaskorlar va endigina
suratga  olishni  o‘rganuvchilar  uchun
mo‘ljallangan. Bu maktabda ham nazariy
darslar fototasvir asoslariga bag‘ishlanadi,
so‘ngra turli amaliy topshiriglar bajariladi.
Videotasvir, fotografiya, jurnalistika, reportaj
va shu kabi sohalarga oid media maktablarni
tamomlagan eng yaxshi bitiruvchilarga
Qirg‘izistondagi OAV tahririyatlarida malaka
oshirish imkoniyati beriladi.

Shu bilan birga, Qirg‘izistonda amaliy
yo‘naltirilgan media savodxonlik ta’limi
rivojlanayotgan bo‘lsa-da, keng ko‘lamli
ommaviy media ta’limi faoliyati, oliy
va o‘rta maxsus ta’lim muassasalarining
o‘quv dasturlariga media savodxonlikning
to‘liq integratsiya qilinishi kabi masalalar
hamon dolzarb. Buni 2017-yilda “Media
Policy Institute” jamoat fondi tomonidan
o‘tkazilgan so‘rovnomada aniglangan natijalar
tasdiglaydi. So‘rovnoma natijalari baholash,
tahlil, kirish, media mazmunni yaratish va
tarqatish ko‘nikmalariga oid sifat va miqdoriy
ma’lumotlarni 0°z ichiga oladi.

Tadqiqot tavsiyalarida davlat idoralari,
fuqarolik jamiyati, donor tashkilotlari va
xalqaro tashkilotlarning vakolatxonalariga
murojaat qilinib, Qirg‘iziston aholisi zamonaviy
axborot jamiyatiga moslashishi uchun zarur
bo‘lgan  kompetensiyalarni  shakllantirish
masalasi dolzarbligi ta’kidlanadi. Xususan, bu
axborotni izlash, tahlil qilish, baholash, undan
samarali foydalanish, uni yaratish va tarqatish,
bu jarayonda huquqiy va axloqiy normalarga
rioya qilish, inson huquglarini hurmat qilish

kabi bilim, ko‘nikma va munosabatlar
jamlanmasidir.
Turkmanistonda  media  savodxonlik
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rivojlanishi ~ Qirg‘izistonga yaqin  bo‘lib,
amaliy media resurslarni  shakllantirish
masalalariga ustuvor ahamiyat qaratilgan.
Turkman Davlat madaniyat institutida kino,
televideniye va radio rivoji bilan bog‘liq
tadqiqotlar olib boriladi. So‘nggi yillarda ilm-
fan va innovatsion texnologiyalar yutuqlariga
bag‘ishlangan ko‘plab ko‘rgazma hamda
ilmiy konferensiyalar o‘tkazilmogda. Biroq,
Turkmanistonda media savodxonlik ta’limi
boshga Markaziy Osiyo davlatlariga garaganda
kamroq rivojlanish kuzatiladi.

4. Natijalar

O‘zbekiston, Qirg‘iziston va
Turkmanistonda media savodxonlik ta’limi
rivojlanishi bo‘yicha so‘nggi ilmiy manbalar
tahlili shuni ko‘rsatadiki, media ta’lim
tobora ommalashmoqda, chunki sobiq Ittifoq
respublikalari aholisi, turli yosh va ijtimoiy
guruh vakillari media bilan chambarchas
alogada. Yosh avlod media bilan eng ko‘p
alogada bo‘ladigan guruh sifatida alohida
e’tibor qaratishni talab etadi. Boshqa
davlatlarda  bo‘lgani  kabi  O‘zbekiston,
Qirg‘iziston va Turkmanistonda ham media
savodxonlik ta’limi madaniy, pedagogik va
texnologik yondashuvlarni o‘z ichiga oladigan
ko‘p tarmoqli xususiyat kasb etmoqda.

Ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
O‘zbekistonda media savodxonlik ta’limi
nazariy platformasi sifatida deyarli yigirma
yillik davr mobaynida media axborotga tanqidiy
munosabat vaijodiy rivojlanish g‘oyasi ustunlik
qilib kelgan. Qirg‘izistonda esa, asosan, media
vositalaridan ta’lim jarayonida amaliy yordam
sifatida foydalanish amaliyoti keng tarqalgan.

Media  savodxonlikni  rivojlantirish
yo‘lidagi  sa’y-harakatlarni  birlashtirishga
Rossiya va Yevropa media savodxonlik ta’limi
tajribasini  o‘rganish ham yordam beradi.
So‘nggi yillarda Markaziy Osiyo davlatlari
(O‘zbekiston, Qirg‘iziston, Turkmaniston)
media ta’limi yo‘nalishida Moskva Media
Rivojlanish Jamg‘armasi (Media Development
Fund), UNESCO, Almatidagi “MediaNet”
hamda “IREX Europe” tashkilotlari bilan
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yaqindan hamkorlik qilishmoqda. Shuningdek,
media  savodxonlik  rivoji  masalasida
kutubxonachilar assotsiatsiyalari bilan ham
hamkorlik yo‘lga qo‘yilgan.

Ushbu tadqiqotlar natijasida O‘zbekiston,

Qirg‘iziston va  Turkmanistonda media
savodxonlik ta’limini rivojlantirish
zaruriyatining asosly omillari quyidagicha

keltirib o‘tiladi:

* Media zamonaviy jamiyatning siyosiy
va madaniy hayotini shakllantiradi;

* Media qadriyatlar va
modelini vujudga keltiradi;

* Media zamonaviy jamiyatga sezilarli
ta’sir ko‘rsatadi, jumladan, axborot idroki va
tushunish turlarini shakllantiradi;

* Media rivoji nafagat passiv, balki faol
auditoriya ishtirokini ham talab qiladi.

So‘nggi yillarda UNESCO ko‘magida bir
qator so‘rovnomalar va metodik vositalar ishlab
chigishga yo‘naltirilgan media savodxonlik
loyihalari amalga oshirildi. Masalan, IREX
Europe 2017-yildan boshlab Qozog‘iston,
Qirg‘iziston, Tojikiston, Turkmaniston va
O‘zbekistonda media savodxonlikni oshirish,
uydirma xabarlar vadezinformatsiyanianiqlash,
ongli qarorlar gabul qilish va demokratiyada
OAV rolini anglashga bag‘ishlangan loyiha
boshladi.

Mazkur loyihalar asosida bir gqator o‘quv
go‘llanmalar yaratildi. Qo‘llanmalar modular
shaklda tuzilgan bo‘lib, ulardan ayrim
gismlarini yoki butun kursni auditoriyaning
tayyorgarligi va mashg‘ulotlar magqsadlariga
qarab moslashtirish mumkin.

Media savodxonlikka oid mashg‘ulotlar
davomida tinglovchilarga quyidagi modullar
taklif etiladi:

1. asosiy tushunchalar;

. axborot xavfsizligi;

. axborot va propaganda;
. sifat nazorati;

. yangilik fabrikasi;

. kontent yaratish.

Nazariy material media
ta’limi  bo‘yicha ma’ruzalar,
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savodxonlik
munozara-

seminarlar/treninglar orqali taqdim etilib,
amally mashg‘ulotlarda mustahkamlanadi.
Shuningdek, media savodxonlik bo‘yicha
asosly tushunchalar bilan tanishishdan tashqari,
“media urushlar”, “media gigiyena” va “media
iste’mol”, propaganda funksiyasini o‘rganish,
tanqidiy fikrlash asoslari kabi mavzular ham
qamrab olinadi. “Amaliy seminar” bo‘limida
media kompetentlikni rivojlantirishga
qaratilgan turli mashqglar va topshiriglar
keltiriladi. Mashg‘ulotlar texnologiyasi asosan
A.V. Fedorovning kitoblari va magqolalariga
asoslangan.

Qo‘llanmalarda “Media va Axborot
Savodxonligi (MIL)” (108 soat), talabalar
uchun “Media Ekspertiza”, “Media Iste’mol”
va “Media Prodyuserlik” (har biri 72 soat) kabi
integratsiyalashgan yoki maxsus kurslar uchun
mavzular rejalari ham keltirilgan. Shuningdek,
uch kunlik trening dasturi, masofaviy o‘qitish
kurslari (“Media savodxonlikni media yaratish
orqali” — 72 soat) ham o‘rin olgan.

Mazkur qo‘llanmalar soxta xabarlarni
aniqlash, zamonaviy media auditoriyasini
tasniflash mezonlarini ko‘rib chiqish, media
mahsulotlarning sifati, ta’lim jarayonlari uchun
media matnlar tayyorlash, taqdimotlar qilish
kabi amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda
aynigsa muhimdir. Tahlil shuni ko‘rsatadiki,
bu mavzular deyarli barcha media savodxonlik
dasturlarida aks etgan.

Hozirgi bosqichda Markaziy Osiyo
davlatlarida, xususan, kutubxonachilar
uchun media savodxonlik modullari tez
sur’atda rivoj topmoqda. Kutubxonada
ishlovchi mutaxassislar uchun mo‘ljallangan
media savodxonlik kurslari Qirg‘izistonda
amalga oshirilib, ularning maqgsadi — media
kompetentlikni  rivojlantirishdir.  Kurslarda
quyidagi asosiy bo‘limlar kiritilgan: media
funksiyalari bilan tanishish; media axborot
ta’sirini baholash; kutubxonachilarning
professional faoliyatida media vositalaridan
foydalanish; turli janr va shakldagi media
matnlarni tushunish, tahlil qilish va sharhlash.

Kutubxonalarni media sohasiga jalb qilish
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jarayoni boshqa Markaziy Osiyo davlatlariga
ham xosdir. Bu butun dunyoda, shu jumladan,
Yevropa va MDHda media savodxonlikni
kutubxonalar orqali rivojlantirish
ommalashganidan dalolat beradi.

Markaziy  Osiyodagi yetakchi oliy
o‘quv yurtlari, jumladan, Toshkent axborot
texnologiyalari universiteti, Andijon davlat
universiteti va boshqalar media savodxonlik
loyihalariga jalb etilgan. O‘zbekistonda bu
yo‘nalishda bir gator jiddiy loyihalar amalga
oshirildi, bunda mahalliy tadqiqotchilarning
ilmiy ishlari ham asos bo‘lib xizmat qildi.

Umuman olganda, O‘zbekiston,
Qirg‘iziston va  Turkmanistonda media
ta’limni rivojlantirish yosh avlodning axborot
xavfsizligini ta’minlash, media ma’lumotlarni
to‘g‘ri tahlil qilish va sharhlash, mustaqil
fuqarolik pozitsiyasini shakllantirish, tanqidiy,
estetik, 1jodiy va boshqa yondashuvlar nuqtai
nazaridan axborotni baholay olish bilan
chambarchas bog‘liqdir. Media savodxonlikni
shakllantirish  jarayonida talabalar media
vositalardan samarali va xavfsiz foydalanish,
jamiyatdagi real holatni anglash, mustaqil
fuqarolik fikriga ega bo‘lish va fuqarolik
jamiyatini rivojlantirishga hissa qo‘shishga
o‘rganadilar.

Hozirgi kunda eng dolzarb muammolardan
biri — mediadagi yoshlar axborot xavfsizligini
ta’minlashdir. Shu magsadda Markaziy Osiyoda
o‘qituvchilar va ota-onalar uchun maxsus
tavsiyalar ishlab chiqilmogda. Bu tavsiyalar
asosan bolalar va yoshlarni nomagbul media
kontentdan himoya qilish imkoniyatlari bilan
bog‘lig. Tahlil shuni ko‘rsatadiki, bu borada bir
nechta asosiy jihatlar e’tiborga loyiq:

* Yosh avlodning ijtimoiy tarmoqlardan
foydalanishini monitoring qilish;

* Yoshlar uchun xavfsiz, qiziqarli va
foydali media resurslarini tanlash;

» Bolalarga mo‘ljallangan ishonchli veb-
saytlardan foydalanish.

Hozirda “Internews” nohukumat tashkiloti
Yevropa Ittifoqi ko‘magida “Markaziy Osiyoda
barqarorlik va tinchlikni targ‘ib etish: media
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savodxonlikni oshirish, samarali xabarlar
berish va mintaqaviy hamkorlikni kengaytirish”
deb nomlangan loyihani amalga oshirmoqda.
Loyihada Qozog‘iston, Qirg‘iziston, Tojikiston,
O‘zbekiston va Turkmanistonda tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish va ekstremizmga qarshi
kurashishga qaratilgan tashabbuslarga e’tibor
qaratiladi. Loyihaga oliy, o‘rta-maxsus ta’lim
muassasalari o‘qituvchilari, media trenerlar
va Markaziy Osiyodagi media savodxonlik
bo‘yicha ekspertlar jalb etilgan. Loyiha
yakunida jurnalistika bo‘yicha tahsil olayotgan
talabalar, maktab o‘quvchilari, faollar va
ommaviy axborot vositalari xodimlariga
mo‘ljallangan ilg‘or tajribalarni qo‘llab-
quvvatlash va targ‘ib qilish maqsadida bir qator
loyihalar ishlab chiqiladi va amalga oshiriladi.
Bizningcha, ushbu metodik tadbirlar Markaziy
Osiyo davlatlarida media savodxonlik ta’limi
bo‘yicha tajriba almashish va sa’y-harakatlarni
birlashtirishda muhim ahamiyatga ega.

5. Xulosa

Shunday  qilib, 1992-2019-yillarda
O‘zbekiston, Qirg‘iziston va Turkmanistonda
media savodxonlik ta’limi rivojlanishi tahlili
ushbujarayonningikkiasosiy bosqichiniajratish
imkonini beradi. Birinchi bosqich (1992—-1999)
Markaziy Osiyo mustaqil respublikalarida
davlat tuzilishi va jamiyatning yangilanishi
bilan bog‘liq islohotlar, siyosat, iqtisod hamda
madaniyatdagi yangilanishlar jarayoni bilan
xarakterlanadi. Global tendensiyalar bilan
hamohang tarzda aynan shu davrda axborot
texnologiyalari ham rivojlanishni boshlagan.

Ikkinchi bosqich (2000-2019) ommaviy
raqamli  jamiyatning shakllanishi, yangi
ijtimoiy media, global xavf-xatarlar, virtual
dunyoga haddan ziyod bog‘lanish kabilarning
paydo bo‘lishi bilan belgilanadi. Shu bilan
birga, hozirda media savodxonlik ta’limi
jahon hamjamiyatidagi barcha davlatlar uchun
zarur ekani aniq. Media savodxonlik dunyoda
universal xususiyat kasb etib, uning dolzarbligi
tobora ortib bormoqda.

Mazkur tadqiqot natijasida Markaziy
Osiyo davlatlarida media  savodxonlik
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ta’limi uchun xos bo‘lgan asosiy nazariy
platformalar aniqlandi. Ular orasida amaliy,
tanqidiy va ijtimoiy-madaniy yondashuvlar
keng tarqalgan. Qirg‘izistonda, xususan,
media texnologiyalarni amaliy ravishda
ta’lim jarayoniga qo‘llash ustuvor bo‘lsa-da,
so‘nggi yillarda tanqidiy media savodxonlik
konsepsiyasi ham rivojlanmoqda.

Media axborotga tanqidiy munosabat
va mustaqil analitik fikrlashni rivojlantirish
gadamba-qadam ommaviy tus olmoqda.
Aynan yosh avlodga media axborotni sifat
va ishonchlilik nuqtai nazaridan baholash,
uni tanlab iste’mol qilish, zarur paytda bilim
sohalariga integratsiya qilish va har ganday
axborotga tanqidiy yondashish o‘ta muhim.
Bularning barchasi zamonaviy, yetuk shaxs
shakllanishining muhim omili hisoblanadi.

Markaziy Osiyodagi zamonaviy media
savodxonlik ta’limi global tendensiyalar bilan
tobora uyg‘unlashib bormoqda: unda media
axborotni analitik fikrlash asosida o‘zlashtirish
va mustaqil baholash, axborot oqimlariga
nisbatan tanlab yondashish birlamchi vazifa
sifatida belgilanadi. Xususan, O‘zbekiston,
Qirg‘iziston va Turkmanistonda yosh avlodning
media xavfsizligi masalasi dolzarb bo‘lib,

bu sohada noto‘g‘ri yoki haqiqiy bo‘lmagan
axborot tarqalishi, media qaramlik, zo‘ravonlik
singari negavit kontentlarga kirish mumkinligi
kabi xavflarni kamaytirish choralari muhim
o‘rin tutadi.

E.E. Ablazov ta’kidlaganidek, zamonaviy
jamiyatning media oqimidagi ma’lumotlarni
tizimlashtirish ~ va  ularning  metaproekt
alogalarinianiqlashMarkaziy Osiyodavlatlarida
media savodxonlik ta’limining ustuvor vazifasi
hisoblanadi. Bu esa har bir o‘qituvchi oldiga
o‘quvchilarni axborotning cheksiz oqimidan
himoya qilish emas, balki zarur va ogilona
qismini tanlab olib, undan ijodiy foydalanish
yo‘lini o‘rgatish vazifasini qo‘yadi. Natijada,
insonning ijodiy qobiliyatlarini ro‘yobga
chigarish imkoniyati ham kengayadi.

Umuman olganda, O‘zbekiston,
Qirg‘izistonvaTurkmanistondaommaviymedia
savodxonlik ta’limi maqsadi aholi (media bilan
muloqot madaniyati, ijodiy va kommunikativ
salohiyat, analitik fikrlash, media mahsulotlarni
yaratish, ularni tarqatish, izohlash, jamiyatda
OAVning roli va funksiyalarini baholash, har
xil tur va janrdagi media matnlar bilan ishlash)
ning media savodxonlik/media kompetentligini
oshirishdan iboratdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Abdurakhmanov K., Beknazarova, S. (2010). Classification of the learning objectives of the subject
"multimedia education" by integrating elements of media education into the educational process.
Scientific Review: Humanitarian Studies, Ne4: 12-14.

2. Abdurakhmanoy, K., Beknazarova, S. (2011). From the history of media education in Uzbekistan.
Media Education, Ne 2.

3. Ablazov E.E. (2013). Media culture and media education in ensuring the modernization of higher
education in Uzbekistan. Credo News, Ne 4. [Electronic resource]. URL: http://credonew.ru/content/
view/1292/68/

4. Allagulow, P. (2016). Ylym we fotografiya: 6zara bahbitli arabaglanysyk. Miras, Ne (63), pp. 21-34.
5. Beknazarova, S. (2011). Comparative analysis of the introduction of elements of media education
in the educational process. Media Education, Ne 3.

6. Beknazarova, S. (2011). On the creation and operation of media education portal. [Electronic
resource]. URL: http://mediaedu.uz
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KOREYS TILIDA MAMLAKATSHUNOSLIKKA OID
MATNLAR ORQALI TALABALARDA IJTIMOIY-MADANIY
KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI

ERKINOV AHRORBEK TO‘LQINBOY O‘G‘LI
Is’hogxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet
tillari instituti o‘qituvchisi

Abstrakt. Globallashuv sharoitida chet tillarini o'gitishda ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning
ahamiyati tobora oshib bormogda. Ushbu maqola koreys tilida mamlakatshunoslikka oid matnlar orqali
talabalarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirish texnologiyasini lingvokulturologik tahlil
asosida o'rganadi. Tadqgigot natijalarida koreys mamlakatshunoslik matnlarining lingvokulturologik
tahlili, ularning ijtimoiy-madaniy ma'lumotlarni uzatishdagi ahamiyati va xususiyatlari, hamda ushbu
matnlar orgali talabalarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirish texnologiyasi ko'rib chigilgan.
Natijalar koreys madaniyatiga xos bo'lgan lingvokulturologik birliklar, milliy-madaniy qadriyatlar
va urf-odatlarni ifoda etuvchi matnlarning ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirishdagi katta
ahamiyatini ko'rsatadi.

Kalit so'zlar: ijtimoiy-madaniy kompetensiya, koreys tili, mamlakatshunoslik, lingvokulturologik
tahlil, lingvomadaniy birliklar, o'qgitish texnologiyasi, autentik matnlar, madaniyatlararokommunikatsiya.

AGcTpakT. B ycnosusix rmobanunsauumn 3HadeHne COLMOKYNbTYPHON KOMMNETEHLUN B Npenoaa-
BaHWM MHOCTPAHHbIX A3bIKOB CTAHOBUTCS BCe Bonee BaxkHbIM. B gaHHOM cTatbe paccmaTpuBaeTcs
TEXHOMNOMMsi Pa3BUTUSI COLIMOKYNBTYPHOM KOMMNETEHLMN CTYOEHTOB Yepes TEKCTbI N0 CTPaHOBEAEHMIO
Ha KOPENCKOM $i3blke Ha OCHOBE NMHIBOKYMNLTYPONOrM4yeckoro aHanuaa. Pesynsratbl nccnenoBaHus
BKITHOYAIOT JIMHIBOKYMLTYPONOrMYECKUA aHanmM3 KOPemcKMx CTpaHOBEAYEeCKMX TEKCTOB, UX 3Hauve-
HMe n 0cobeHHOCTM B nepeaave COLMOKYNMLTYPHON MHAOPMaLMK, a Takke TEXHOMOIMI0 pa3BuTUS
COLMOKYNBTYPHON KOMMETEHUUM CTYAEeHTOB MOCPEACTBOM 3TUX TEKCTOB. Pe3ynbraTbl nokasbiBatoT
Gonbluoe 3HavyeHWe TEKCTOB, BblPAXaloLMX NUHIBOKYNLTYPONOrMyeckne eamHuLbl, HauuoHasnb-
HO-KYNbTYPHbIE LLEHHOCTU 1 TPaauLuun, XxapakTepHble Anst KOPENCKOW KynbTypbl, B pa3BuTUN COLMO-
KynbTYPHOW KOMMNETEHLNN.

KnioueBble crnoBa: COUMOKYNbTYpHas KOMMETEHLMUS, KOPEWCKUA $A3blK, CTpaHOBedeHue,
NVHIBOKYBLTYPONOrMYECKUA aHanus, NUHIBOKYNbTYPHbIE eAnHULbI, TEXHONOrns obyyeHus, ayTeH-
TUYHbIE TEKCTbI, MEXKYNBTYPHAst KOMMYHUKaLUS.

Kirish. Hozirgi globallashuv sharoitida
chet tillarini o'qitish jarayonida ijtimoiy-
madaniy  kompetensiyani shakllantirish
masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
Bugungi kunda til o'rganish nafaqat lingvistik
bilimlarni egallashni, balki o'rganilayotgan
til egasi bo'lgan xalgqning madaniyati,
qadriyatlari, urf-odatlari va an'analarini ham
o'zlashtirishni talab etadi.[1] Koreys tili
o'qitilishida ham bu masala muhim o'rin tutadi.
Koreys tili o'zbek talabalari uchun nafaqat
lingvistik jihatdan, balki madaniy jihatdan
ham farqli til sanaladi. Shuning uchun koreys
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tilini o'qitish jarayonida talabalarda ijtimoiy-
madaniy kompetensiyani shakllantirish muhim
ahamiyatga ega.nUshbu maqolada koreys
tilida mamlakatshunoslikka oid matnlar orqali
talabalarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani
rivojlantirish texnologiyasi lingvokulturologik
tahlil asosida o'rganiladi. Zamonaviy chet
tillarini  o'qitishda  "til-madaniyat-shaxs"
uch komponentli yondashuv asosida o'qitish
masalasi ustuvor hisoblanmogda.[2] Bunda til
madaniyatni ifodalovchi vosita sifatida qaralib,
tilni o'rganish orqali o'sha tilda so'zlashuvchi
xalgning madaniyati ham o'zlashtirilib borilishi
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nazarda tutiladi. Koreys tili ham o'ziga xos
milliy-madaniy xususiyatlarni aks ettiruvchi
til sanaladi va uni o'rganish jarayonida talaba
nafagat lingvistik bilimlarni, balki koreys
xalgining  dunyoqarashi, turmush tarzi,
qadriyatlarini ham o'zlashtiradi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Ijtimoiy-
madaniy kompetensiya va lingvokulturologik
tahlil masalalari bir qator olimlar tomonidan
o'rganilgan. Jumladan, V.V. Safonova ijtimoiy-
madaniy kompetensiyani "madaniy kontekstda
kommunikatsiyajarayonidasamaraliqatnashish
uchun zarur bo'lgan bilimlar, ko'nikmalar va
malakalar majmuasi" sifatida ta'riflaydi va
uning til o'rganishdagi muhim ahamiyatini
ta'kidlaydi.[3] E.I. Passov esa chet til o'qitishda
ijjtimoiy-madaniy = yondashuvni  asoslovchi
"til madaniyatning ko'zgusi" konsepsiyasini
tavsiya etadi.[4] Koreys tilini o'qitish
jarayonida ijtimoiy-madaniy kompetensiyani
shakllantirish masalasiga koreys olimlaridan
Kim Jeongryeol,[5] Pak Songhye[6] va
boshgalar o'z ishlarida keng to'xtalib o'tishgan.

Lingvokulturologik tahlil masalasida V.A.
Maslovalingvokulturologiyani "tilvamadaniyat
kesishuvidagi  fenomenlarni  o'rganuvchi
fan" sifatida belgilaydi va til birliklarini
madaniy kontekstda o'rganishning ahamiyatini
ta'kidlaydi.[7] Koreys mamlakatshunoslik
matnlarini lingvokulturologik tahlil qilish
masalasida Lee Mijin[8] va Park Sungmin[9]
kabi olimlar o'z tadqiqotlarini olib borishgan.
Park Sungmin tadqiqotiga ko'ra, koreys
mamlakatshunoslik  matnlarida eng ko'p
uchraydigan lingvomadaniy birliklar quyidagi
sohalar bilan bog'liq: tarix (43%), an'anaviy
madaniyat  (31%), zamonaviy  jamiyat
(15%), tabiiy geografik xususiyatlar (7%) va
boshqgalar (4%).[9] Bu ma'lumotlar koreys
mamlakatshunoslik  matnlarining  tematik
yo'nalishlarini ko'rsatadi va o'qituvchilarga

matnlarni tanlashda yo'l-yo'riq bo'lishi mumkin.
Kim Jeongryeol ta'kidlashicha,
koreys mamlakatshunoslik matnlarini

lingvokulturologik tahlil qilishda quyidagi
jihatlarga e'tibor qaratish lozim:

1. Matn konteksti - matnning qaysi tarixiy,
1jtimoiy yoki madaniy sharoitda yaratilganligi;

2. Lingvistik xususiyatlar - matndagi
grammatik konstruksiyalar, leksik birliklar va
ularning madaniy yuklamasi;

3. Lingvomadaniy birliklar - matndagi
madaniy ma'lumotlarni tashuvchi til birliklari;

4. Madaniy konseptlar - matndagi koreys
madaniyatiga xos bo'lgan asosiy tushunchalar.
[3]

Lingvokulturologik tahlil natijalaridan
kelib chiqib, koreys mamlakatshunoslik
matnlari orqali talabalarda ijtimoiy-madaniy
bilimlarning keng doirasini shakllantirish
imkoniyatimavjud. Bubilimlarkoreysxalqining
tarixiy-madaniy merosi, jamiyatdagi ijtimoiy
munosabatlar va ierarxiya tizimi, an'anaviy urf-
odatlar, milliy qadriyatlar hamda zamonaviy
Koreya jamiyati haqidagi ma'lumotlarni
o'z ichiga oladi. Safonova ta'kidlaganidek,
bunday ijtimoiy-madaniy bilimlar majmuasi
talabalarning madaniyatlararo kommunikatsiya
jarayonidagi kompetensiyasini shakllantirish
uchun muhim asos bo'lib xizmat qiladi.[3]

Muhokama  va  natijalar.  Koreys
mamlakatshunoslik matnlari asosida talabalarda
ijjtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirish
uchun quyidagi texnologik yondashuvlarni
qo'llash samarali hisoblanadi:

Autentik matnlardan foydalanish — Choi
Eunhi tadqiqotlariga ko'ra, autentik matnlar
talabalarga til egasi bo'lgan xalgning madaniyati
haqida haqiqiy ma'lumotlarni taqgdim etadi va
tillni o'rganishga bo'lgan motivatsiyani oshiradi.
[8] Autentik matnlar sifatida gazetalar, jurnallar,
internet manbalari, badity adabiyot namunalari,
shuningdek, audio va video materiallardan
foydalanish mumkin. Bunda: Koreys tili
o'qitishda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani
rivojlantirish  uchun qo'llaniladigan asosiy
texnologiyalar sifatida autentik matnlardan
foydalanish va lingvokulturologik tahlil
metodikasi alohida ahamiyat kasb etadi. Choi
Eunhi tadqiqotlarida ko'rsatilganidek, autentik
materiallar (gazetalar, jurnallar, badiiy adabiyot,
audio-video manbalar) talabalarga koreys

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025




B [[[ss

madaniyati haqidagi haqiqiy ma'lumotlarni
yetkazish bilan birga, til o'rganishga bo'lgan
motivatsiyani  oshiradi.[§] Bu jarayonda
talabalar darajasiga mos materiallar tanlash,
ularni madaniy kontekst bilan taqdim etish,
matnlardagi lingvomadaniy birliklarni ajratib
ko'rsatish va o'zbek madaniyati bilan qiyosiy
tahlil gilish muhimdir.[4]

Lingvokulturologik  tahlil  metodikasi
esa besh asosiy bosqichni qamrab oladi:
tayyorlov (lingvomadaniy birliklarni aniglash),
tushuntirish (madaniy yuklamani sharhlash),
qiyosiy tahlil (koreys va o'zbek madaniyatlarini
tagqoslash),  kontseptualizatsiya  (koreys
madaniyatiga xos tushunchalar tizimini
anglash) va amaliyot (o'rganilgan birliklarni
nutqiy vaziyatlarda qo'llash).[7] Bu metodlar
bilan birga, madaniyatlararo muloqotni
modellashtirish texnikasi ham muhim bo'lib,
u talabalarda koreys madaniyatiga Xos
muloqot ko'nikmalarini amaliy vaziyatlarda
shakllantirishga yordam beradi. Ijtimoiy-
madaniy  kompetensiyani  rivojlantirishda
madaniyatlararo muloqot, loytha va madaniy
assimilyatorlar metodikalari muhim o'rin tutadi.
Safonova ta'kidlaganidek, madaniyatlararo
muloqot vaziyatlarini yaratish orqali talabalar
koreys madaniyatiga xos muloqot modellarini
real sharoitlarda o'zlashtiradilar.[3] Bu koreys
jamiyatiga xos tanishuv, ziyofat, biznes
uchrashuvi kabi vaziyatlarni modellashtirish,
rolli o'yinlar tashkil etish, verbal va noverbal
muloqot vositalarini o'rgatish hamda til
sohiblari bilan online muloqotlarni yo'lga
qo'yish orqali amalga oshiriladi.[1]

Park Songhye tadqiqotlarida asoslangan
loyiha metodidan foydalanish talabalarga
koreys madaniyatini chuqurroq o'rganish,
individual va guruhli tadqiqotlar o'tkazish,
matnlarni tahlil qilib taqdimotlar tayyorlash,
virtual ekskursiyalar yaratish va ijodiy internet-
loyihalarni amalga oshirish imkoniyatini
beradi.[6,8] Lee Mijin tomonidan ishlab
chiqilgan madaniy assimilyatorlar metodikasi
esa  madaniyatlararo  tushunmovchiliklar
yuzaga kelishi mumkin bo'lgan vaziyatlarni
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o'rganish orqali talabalarni koreys va o'zbek
madaniyatlari o'rtasidagi farqlarni anglashga,
vaziyatlarni  koreys  madaniyati  nuqtai
nazaridan tahlil qilishga va to'g'ri xulg-atvor
modellarini shakllantirishga o'rgatadi.[8,10]
Bu uch metodika birgalikda talabalarning
ijjtimoiy-madaniy kompetensiyasini nazariy
va amaliy jithatdan kompleks rivojlantirishga
xizmat qiladi.

Koreys  mamlakatshunoslik ~ matnlari
orqali  ijtimoiy-madaniy = kompetensiyani
rivojlantirish texnologiyasining afzalliklari va
qiyinchiliklari uni ta'lim jarayonida qo'llashda
muhim ahamiyatga ega. Kim Jeongryeol
tadqiqotlarida ko'rsatilganidek, bu yondashuv
qator ustunliklarga ega: autentik matnlar koreys
madaniyati haqida haqiqiy ma'lumotlar beradi,
lingvokulturologik tahlil til va madaniyat
bog'ligligini  anglashga yordam  beradi,
madaniyatlararo muloqotni modellashtirish
bilimlarni amaliyotda qo'llash  imkonini
yaratadi, loyitha metodi mustaqil izlanishni
rag'batlantiradi, = madaniy  assimilyatorlar
metodikasi esa madaniyatlararo farglarni
anglashga ko'maklashadi.[5] Biroq Park
Songhye ta'kidlaganidek, bu texnologiyani
qo'llashda talabalar darajasiga mos autentik
materiallarni tanlash murakkabligi,
o'qituvchilarning etarli madaniy bilimga ega
bo'lishini talab etilishi, til darajasi pastroq
talabalarga murakkab madaniy tushunchalarni
tushuntirish qiyinligi va til sohiblari bilan
muloqot imkoniyatlarining cheklanganligi kabi
qiyinchiliklarga duch kelish mumkin.[6]

Cho Minji ismli koreys olimi murakkab
madaniy tushunchalarni tushuntirishda yuzaga
keluvchi giyinchiliklarni bartaraf etish yo'llarini
taklif qiladi: talabalar darajasiga mos matnlarni
adaptatsiya qilish, o'qituvchilar uchun maxsus
malaka oshirish kurslarini tashkil etish,
murakkab tushunchalarni vizual materiallar
yordamida tushuntirish va zamonaviy onlayn
platformalardan foydalanib til sohiblari bilan
muloqot imkoniyatlarini kengaytirish — bu
texnologiyani samarali qo'llash uchun muhim
ahamiyat kasb etadi.[10]
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Xulosa.Koreystilidamamlakatshunoslikka
oid matnlar orqali talabalarda ijtimoiy-madaniy
kompetensiyani  rivojlantirish ~ muammosi
zamonaviy til o'qitish metodikasining muhim
yo'nalishlaridan biri hisoblanadi. Tadqiqotimiz

natijalariga  ko'ra, koreys matnlarining
lingvokulturologik tahlili o'zbek talabalarida
nafagat til ko'nikmalarini, balki chuqur

madaniy tushunchalarni ham shakllantirish
imkonini beradi. Koreys madaniyatiga xos
bo'lgan konseptlar, milliy qadriyatlar va urf-
odatlarni ifodalovchi matnlar bilan ishlash
jarayonida talabalar ikki madaniyat o'rtasidagi
farqlarni anglash, koreys jamiyatining mental
xaritasini  tushunish va  madaniyatlararo
kommunikatsiya ko'nikmalarini rivojlantirish
imkoniyatiga ega bo'ladilar. Bizning tajribamiz
ko'rsatishicha, bu jarayonda eng samarali
natijalar autentik matnlardan foydalanish,
loyitha metodini qo'llash va madaniyatlararo
muloqot vaziyatlarini modellashtirish orqali
erishiladi.Ayniqsa, lingvokulturologik tahlil

Foydalanilgan adabiyotlar:

talabalarga til birliklarining chuqur madaniy
ma'nmolarini  anglash, koreys va o'zbek
madaniyatlari  o'rtasidagi  o'xshashlik va
farqlarni tushunish hamda madaniy kontekstga
mos ravishda muloqot qilish ko'nikmalarini
shakllantirish imkonini beradi. Bu esa
kelajakda madaniyatlararo kommunikatsiya
jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo'lgan
tushunmovchiliklarni oldini olishga va samarali
muloqotni ta'minlashga yordam beradi.

Kelajakda ushbu yo'nalishdagi
tadqiqotlarni yanada chuqurlashtirish,
zamonaviy raqamli texnologiyalar asosida
o'quv materiallarini yaratish va koreys-o'zbek
madaniy aloqalarini lingvokulturologik nuqtai
nazardan o'rganish orqali koreys tili o'qitish
metodikasini takomillashtirish mumkin. Bu esa
o'zbek talabalaridakoreystiliga vamadaniyatiga
bo'lgan qiziqishni yanada oshirishi va ularning
madaniyatlararo ~ kompetensiyasini  yuqori
darajada shakllantirishi shubhasizdir.

1. Safonova V.V. Sociocultural approach to teaching foreign languages as a specialty. — Moscow: Higher school,
2020. - P. 125-134.

2. Passov E.I. The concept of communicative foreign language education. — Moscow: Enlightenment, 2019. — P. 89-
95.

3. Kim Jeongryeol. Teaching Korean language through culture. — Seoul: Hankuk Publishing, 2023. — P. 45-67.

4. Park Songhye. Cultural competence in Korean language education. — Seoul: Korean Studies Press, 2023. — P.
112-128.

5. Maslova V.A. Linguoculturology. — Moscow: Academia, 2021. — P. 208-215.

6. Lee Mijin. Linguocultural analysis of Korean texts in foreign language teaching. — Busan: Busan University Press,
2024. - P. 67-85.

7. Park Sungmin. Sociocultural aspects of Korean language teaching. — Seoul: Korea University Press, 2022. — P.
156-173.

8. Choi Eunhi. Teaching materials development in Korean language education. — Seoul: Yonsei University Press,

2024. - P. 89-112.

9. Jeon Hana. Korean traditional culture in language textbooks. — Daegu: Kyungpook National University Press,

2023. - P. 134-152.

10. Cho Minji. Intercultural communication in Korean language teaching. — Seoul: Seoul National University Press, 2022.

— P. 56-78.

11. H. A ABgyxonukoBa »Kamuat axb6opoTtnallyBuHUHT nxobui canbun xycycuatnapm Conferencea, 125, 2022.
12. HA AbgyxonuvkoBa Tanaba ELunapHUHT MHTEPHET KapamiurmH onguHu onvwaa tTabnum Mabpudatu. Oriental
renaissance: Innovative, educational, natural and social sciences 2022.

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025




(INC.

KASBIY TA’LIM TIZIMINI RIVOJLANTIRISHDA
BOSHQARUY STRATEGIYASI

F.T. QODIROVA
Namangan Davlat Universiteti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Maqola kasbiy ta’lim tizimini rivojlantirishda boshqaruv strategiyasi masalalariga
bag’ishlangan. Maqolada kasbiy ta’lim tashkilotlaridagi boshqaruv strategiyasi bo’yicha xorijiy
va mamlakatimiz olimlari ishlarining tahlili va zamonaviy sharoitda kasbiy ta’lim tashkilotlarining
boshgaruv strategiyasi to’g’risida tahliliy-tavsiyaviy materiallar keltirilgan.

Kalit so’zlar: kasbiy ta’lim, strategik menejment, kasbiy ta’limni modernizatsiya qilish, boshgaruv
strategiyasi, boshgarish tamoyillari, boshqarish funktsiyalari, boshgaruv strategiyasi qoidalari,
inversiya utilitar-pragmatik magsadlar

AHHoTauums. CtaTbsa NOCBALLEHa BOMPOCY CTpaTernyeckoro ynpasneHus cuctembl npogeccmno-
HanbHoro obpasoBaHus. B ctaTbe NpeacTaBneHbl aHanMTUYecKo-pekoMeHaaTenbHble MaTepuarbl O
cTpaTerMyeckoro yrnpasneHus npogeccnoHansHoro obpasoBaHnsa U 0 cTpaTernm ynpasneHns npo-
heccrmoHanbHbIX y4pexaeHunii B COBPEMEHHbIX YCIOBUSIX.

KnroueBble cnoBa: npodeccuoHanbHoe obpasoBaHue, CTpaTternyeckuin MEHeLXXMeHT, Mogep-
HM3aumsa NpodeccrMoHanbHOro obpasoBaHuns, cTpaTernsa ynpasneHus, NpUHLUMNbI ynaBneHus, yHK-
LUK ynNpasnHUnS, NpaBunbl CTpaTernn ynpasneHns, MHBEPCUS, YTUNMTapHO-NparMaTuyeckme Lenw.

Annotation. The article is devoted to the issue of strategic management of the professional
education system. The article presents analytical and recommendatory materials on strategic
management of professional education and on the strategy of management of professional institutions
in modern conditions.

Keywords: professional education, strategic management, modernization of professional
education, management strategy, management principles, management functions, rules of
management strategy, inversion, utilitarian-pragmatic goals

Kirish. Respublikamiz  Prezidentining - ushbu sohadagi progressiv va regressiv

“Kasbiy ta’limda malakali kadrlar tayyorlash
tizimini yanada takomillashtirish va xalqaro
ta’lim dasturlarini joriy qilish chora-tadbirlari
to’g’risida”gi Farmonida “... kasbiy ta’lim
sohasida zamonaviy boshqaruv tizimini joriy
qilish, o’rta bo’g’in kadrlarini tayyorlash
jarayonlariga manfaatdor vazirlik va idoralarni
keng jalb qilish, ularning ta’lim tashkilotlari

bilan hamkorligini kuchaytirish” ko’rsatib
o’tilgan [1].

Strategik menejment sohasidagi
yetakchi olimlar 0’z asarlarida ta’limni

zamonaviy sharoitda strategik rejalashtirish
va rivojlantirish zarurligini asoslashga katta
e’tibor bermoqdalar. Bu bir qator sabablarga
bog’liq:
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tendentsiyalarni hisobga olgan holda ta’limning
barcha darajalarining real holati to’g’risida
ob’ektivko’p o’lchovli ma’lumotlarni olishning
doimiy zaruratini muhim ahamiyatga egaligi;

- shaxsiy, ijtimoiy va davlat darajasida
ta’lim gadriyatlari va magsadlarini baholash va
tuzatish monitoringini muhimligi;

- ta’limning barcha darajalarini zarur
resurslar (moliyaviy, moddiy-texnik, kadrlar,
ilmiy-uslubiy, axborot) bilan ta’minlashga
qaratilgan magsadli davlat va jamoat harakatlari
ko’rinishidagi vositalar tizimini izlash va
asoslashning dolzarbligi;

- ta’lim sohasidagi ta’lim muammolarini
to’g’ri hal qilishda uni zarur barqarorlikdan
mahrum qiladigan, 0’z-0’zidan paydo bo’lgan,
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yetarli darajada asoslanmagan, mohiyatan
ixtiyorly  tushunchalarni  yengib  o’tishni
zaruratidir.

Mavzu bo’yicha ilmiy ishlarning

tahlili. Kasbiy ta’limni modernizatsiya qilish
va uni rivojlantirish strategiyasini ishlab
chiqishning ijtimoiy-siyosiy jihati inson
kapitalini  shakllantirishni  jadallashtirish
bilan bog’liq. Mabhalliy va xorijiy I[.Ansoff
[2], B.S.Gershunskiy [3], A.T.Zub [4],
S.S.G’ulomov [5], R.SH.SHamuratov [6]
kabi tadqiqotchilarning fikricha, insonning
jamiyatdagi ijtimoiy mavqeini belgilovchi eng
muhim omil uning tabagasi emas, balki uning
shaxsiy fazilatlari — kasbiy malakasi, sog’lig’i,
bag’rikengligi va boshqalar bo’lishligi talab
etiladi. SHu sababli ijtimoiy modernizatsiya
ierarxik va vertikal bo’ysunish munosabatlarini
o’zaro manfaatlari asosida qurilgan teng
huquqli ijtimoiy sherikchilik munosabatlariga
almashtirish sifatida qaraladi.

Kasbiy ta’lim tizimini modernizatsiya
qilish bo’yicha boshqaruv strategiyasini ishlab
chiqishning zaruriy shartlari quyidagilardan
iborat: a) falsafiy va metodologik -
rivojlanishning yuqori bosqichlariga o’tish
yo’nalishi va dialektikasi bilan bog’liq; b)
jjtimoiy-iqtisodiy - kasbiy ta’lim sohasiga

bozor iqtisodiyoti qonuniyatlarining kirib
borishi  natijasida  shakllanganligi  bilan
bog’lig; v) innovatsion - ta’lim siyosati

sub’ektlari o’rtasida boshqaruv ob’ektlarini
diversifikatsiya qilish bilan bog’liq; d) amaliy -
ta’lim ehtiyojlarini aniqlash bo’yicha tashkiliy-
metodik tavsiyalarni ishlab chiqish zarurati
bilan bog’liq.

Muammoni nazariy va empirik tadqiq
qilish natijalari kasbiy ta’limni rivojlantirish
va uni modernizatsiya qilishni boshgarish
strategiyasining tamoyillari va funktsiyalarini
shakllantirish imkonini berdi. Boshqarish
tamoyillariga: tizimli qayta aloga, buyruqlar
birligi, vakolatlarni topshirish, boshqaruv
sub’ektlarining vakolatlari va javobgarligi
tengligi, moslashuvchanlik tamoyillari kiradi.
Boshqarish ~ funktsiyalariga: ~ maqsadlarni

belgilashni muvofiqlashtirish, 1jtimoiy-
professional tartibni bashoratlash, resurslar
bilan ta’minlashni rejalashtirish, boshqaruv
qarorlarini gabul qilish, tashkiliy boshgaruv
tuzilmalarini modellashtirish, motivatsiya,
nazorat va 0’z-0’zini rivojlantirish funktsiyalari
kiradi [3,7,8,9].

Kasbiy ta’limni rivojlantirishda boshgaruv
strategiyasi quyidagi qoidalarga asoslanadi:

- iqtisodiyotning barcha tarmogqlarini
kadrlar bilan ta’minlash sharti sifatida faoliyat
turini tanlash asosida shaxsning kasbiy
mobilligini ta’minlaydigan uzluksiz kasbiy
ta’lim tarmog’ini, o’qitish va ishlab chiqarish
infratuzilmasini qayta qurish asosida kasbiy
ta’limni ustuvor rivojlantirish to’g’risida;

- yetakchi ijtimoiy institutlar: davlat,
ish  beruvchilar, kasaba  uyushmalari,
ta’lim muassasalari o’rtasida mas’uliyatni
diversifikatsiya qilish mexanizmi sifatida
kasbiy ta’lim hammuassisi haqida;

- kasbiy ta’lim muassasasini mahalliy
(ichki) boshqgarishning tegishli tuzilmalarining
buyruq shaklida ifodalangan tashqi
standartlarga muvofiqligi, bu tizim tomonidan
ta’minlanadi: ta’lim xizmatlari iste’molchilari
bilan munosabatlar; ta’lim muassasasida
tarbiyaviy ishlar; mahalliy boshqaruvni axborot
va uslubiy ta’minlash.

Kasbiy ta’lim muassasalarining hududiy
tarmog’ini qayta qurish quyidagi asosiy
magqsadlarni ko’zlaydi:

- ta’lim muassasalarini tabaqalashtirish,
shuningdek, ta’lim xizmatlarining xilma-
xilligi va sifatini oshirishga qaratilgan
ularni integratsiyalashuvi orqali tarmoqning
murakkabligi va xilma-xilligini oshirish;

- butun ta’lim tizimining barqarorligini
oshirish va fuqarolarning ta’lim olish
huqugqlarining davlat kafolatlarini maksimal
darajada amalga oshirish uchun ta’lim
muassasalari  tarmog’ining  barqarorligini
oshirish;

- ta’limning umumiy sifatining
o’sish sur’atlariga erishish uchun tarmoq
samaradorligini oshirish, uni ishlatish va
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rivojlantirish (ya’ni tizimli samaraga erishish);

- tarmoqgning tashqi muhit (jamiyat,
igtisodiyot, texnologiya, siyosat, axborot
ogimlari, mehnat bozorlari va boshqalar)
o’zgarishlariga moslashuvchanligini oshirish.

Bu magsadlarning barchasini yagona natija
— professional ta’lim muassasalarining hududiy
tarmog’ini mintaqaviy jamiyat talablariga
va o’zgargan global faoliyat sharoitlariga
moslashtirish istagi birlashtiradi.

Muallif V.G.Kinelev tomonidan ilgari
surilgan talimini isloh qilish strategiyasi oliy
ta’lim bilan chambarchas bog’liq bo’lganligi
sababli kasbiy ta’limni ham o’z ichiga
oladi. Muallifning fikricha, mutaxassislarini
tayyorlashga, professional ta’lim negizida
shaxsning  ta’limni  chuqurlashtirish ~ va
kengaytirishgabo’lganehtiyojlariniqondirishga
qaratilgan. Tegishli profildagi kasbiy ta’limga
ega bo’lgan fuqarolar qisqartirilgan dasturlar
bo’yicha kasbiy ta’lim oladilar.

Bunday ta’limni kasbiy ta’lim
muassasalarida (texnikumlarda) yoki oliy
ta’lim muassasalarining birinchi bosqichida
olish mumkin [10].

Kasbiy ta’limni gayta qurishning asosiy
muammolarining dolzarbligi munosabati bilan
pedagogikanazariyasiningustuvoryo’nalishlari
sezilarli darajada o’zgarib bormoqda, bu
nafagat o’quv jarayonining mavjud amaliyotini
aks ettirishi, balki ilmiy tahlil qilish orqali
shakllantirilishini talab qilmoqda.

Kasbiy ta’limni rivojlantirishda
boshgaruv strategiyasini ishlab chiqish va
uni modernizatsiya qilishni boshgarishda
postindustrial ~ jamiyatni  shakllantirishning
yagona yo’li bu evolyutsion takomillashtirish,
0’z-0’zidan yuzaga keladigan yangilanish, deb
ataladigan postulatdan kelib chiqish imkonini
beradi. Uning eng muhim komponenti — bu
fugarolarning shaxsiy va kasbiy salohiyatini
ochib berish hisoblanadi. SHunday qilib,
axborot va kasbiy ta’lim to’g’ridan-to’g’ri
ishlab chigaruvchi kuchga aylangan sharoitda,
ilgari ma’lum bo’lmagan sifat va xususiyatlar
bilan ajralib turadigan monopol resurs paydo
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bo’ladi.

Yuqoridagilardan kelib chigqan holda,
quyidagi fikr 0’z o’rnida adolatli va to’g’ri
ko’rinadi: ta’limning yangi paradigmasi ishlab
chigarish faoliyatini muvaffagiyatli amalga
oshirish uchun bilim, ko’nikma va malakalar
yig’indisi sifatida ta’limning utilitar-pragmatik
magqsadlaridan o’tishni nazarda tutadi. Bunday
inversiya (lotinchadan inversion-qayta
aylantirish, gayta qo’yish) utilitar-pragmatik
magqsadlarni vositalarga aylantiradi va yangi
magqsadni belgilaydi, bu bilan esa ta’limning
magqsadi qayta shakllantiriladi. Ushbu magsadni
amalga oshirish nafagat insoniyatning ijtimoiy-
madaniy  tajribasini  o’zlashtirish,  balki
shaxsning o’zini 0’zi shakllantirish jarayoni,
tajriba ishlab chiqarish orqali o’zini 0’zi
anglash ikki tomonlama xususiyatga ega -
insoniyatning individual-shaxsiy va ijtimoiy-
madaniy tajribasi kabi boshqa mexanizmlarni
0’z ichiga oladi.

Xulosa. SHunday qilib, ta’limning
gumanistik  paradigmasi ta’limda  ijodiy
faoliyatga bo’lgan mulohazali munosabatni
o’zgartirishni nazarda tutadi va ta’limning
magqsadi nafaqat kasbiy qobiliyatni
shakllantirish bo’lib qolmasdan, balki shaxsni
rivojlantirish ham hisoblanadi.

Ushbu soha bo’yicha qgilingan tadqiqotlar
tahlili shuni ko’rsatadiki, hozirgi bosqichda
kasbiy ta’lim va iqtisodiy faoliyat sub’ektlari

o’rtasidagi  o’zaro  bog’liglik  tizimini
ta’minlaydigan yangi professional ta’lim
infratuzilmasi  jadal shakllantirilmoqda.

Infratuzilmaning asosiy iqtisodiy xususiyati
shundan iboratki, mehnat natijasi infratuzilma
faoliyatining samaraliligida namoyon bo’lib,
bu ta’lim va ishlab chiqarish faoliyati sifatini
oshirishda ifodalanadi.

Ko’rinib  turibdiki, kasbiy ta’limni
rivojlantirishning to’g’ri tuzilgan strategiyasi
iqtisodiy rivojlanishning zamonaviy sharoitida
ijjtimoiy soha faoliyatining nazariy asoslariga
tayanadi. Bugungi kunda iqtisodiy samaradorlik
va ijtimoily adolatning o’zaro maqgbul
uyg’unligi tamoyiliga asoslangan aralash
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igtisodiyot mavjud. Bu holat ijtimoiy sohadagi va jamiyatning ijtimoiy sohaga ta’sir ko’rsatish
boshgaruv ~ mexanizmi  ijtimoiy-iqtisodiy shakllari, metodlari va vositalari tizimining
mexanizmning birligi, ijtimoiy adolat va tartibliligiga asoslanganligini belgilaydi.
iqtisodiy samaradorlik mutanosibligini davlat
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FAOL TA'LIM USULLARI VA ULARDAN FOYDALANISH

ABDULLAYEYV XOLX0OJA BURXANOVICH
Jizzax davlat pedagogika universiteti, boshlang’ich ta’lim nazariyasi va
amaliyoti kafedrasi o’qituvchisi

Annotatsiya: ushbu maqgolada faol o’qgitish usullari va ularning afzalliklari hagida so’z boradi.

Kalit so’zlar: faol o'qgitish usullari, kognitiv faoliyat, dialog, muammoli ma'ruza, faol ta'lim usullarini
go'llash mezonlari, onglilik, muammoli vaziyatlar, ilmiy-tadqgiqot ishi, keys texnologiya.

AHHOTaUuA: B JaHHOW CTaTbe pedb MAET 06 aKTUBHbIX MeETOA4AaxX 0Oy4YEeHMS U UX NPEUMYLLLECTBAX.

KnioyeBble croBa: akTMBHbIE METOAblI 00y4YeHMs1, NOo3HaBaTeNbHas AeATENbHOCTb, AMarnor, npo-
BnemMHas nekums, KpUTepMM UCNosNb30BaHNA aKTUBHbLIX METOA0B 00YYEeHNSA, OCO3HAHHOCTb, MPOGNEeMHbIe
cuTyaumu, nccriegoBaTternbckast pabota, Kelc-TEXHOMOruS.

Abstract: This article discusses active learning methods and their benefits.

Key words: active learning methods, cognitive activity, dialogue, problem lecture, criteria for using
active learning methods, awareness, problem situations, research work, case technology.

Faol o'qitish usullari - bu o'quvchilarning
o'quv va kognitiv faoliyatini faollashtirish,
ularni materialni o'zlashtirish jarayonida aqliy
va amaliy faoliyatda faollikka undash usullari,
bunda nafagat o'qituvchi, balki o'quvchilar
ham faol ishtirok etadi. O'gituvchi tayyor
materiallarni berishi va ularning o'quvchilar
tomonidan qaytarilishi ustidan nazoratga
e'tibor qaratib qolmasligi kerak. O’ qituvchining
vazifasi faol kognitiv faoliyat jarayonida
o' quvchilarning bilimlarni mustaqil egallashiga
yordam berishdir. Faol metodlar o’qituvchi va
o’quvchilar, hamda o'zaro talabalar o’rtasidagi
dialogga asoslanadi. Dialog jarayonida
kommunikativ  qobiliyatlar, muammolarni
jamoaviy hal qilish qobiliyati, hamda talabalar
nutqi rivojlanadi.

Faol ta'lim usullari o'quvchilarni mustagqil
kognitiv faoliyatga jalb qilishga qaratilgan
bo’lib, har ganday kognitiv muammolarni hal
qilishga qiziqish, talabalar tomonidan olingan
bilimlarni qo'llash imkoniyatini hosil giladi.

Faol ta'lim usullaridan ta'lim jarayonining
turli bosqichlarida foydalanish mumkin:

1 bosqich - bilimlarni dastlabki egallash.
Bu muammoli ma'ruza, evristik suhbat, o'quv
munozarasi va boshqalar bo'lishi mumkin.
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2 bosqich - bilimlarni nazorat qilish
(mustahkamlash), bunda jamoaviy fikrlash
faoliyati, testsinovi kabiusullar vaboshgalardan
foydalanish mumkin.

3 bosqich - bilimga asoslangan holda
kasbiy malaka va ko'nikmalarni shakllantirish,
hamda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish,
modellashtirishga asoslangan, o'yin va o'yindan
tashqari usullardan foydalanish mumkin.

Faol wusullar quyidagi xususiyatlar bilan
tavsiflanadi: odamlar bilan muvaffaqiyatli
muloqot qilish va kasbiy faoliyat uchun zarur
bo'lgan rasmiyatchiliksizlik, emotsionallik,
namoyishkorlik, onglilik, amaliy ko'nikmalarni
shakllantirish samaradorligi.

Quyidagi faol ta'lim wusullarini qo'llash
mezonlarini ajratish mumkin:

- usullarning  o‘qitish  tamoyillariga
muvofiqligi;

- ofqitishning maqgsad va vazifalariga
muvofiqligi;

- berilgan mavzu mazmuniga muvofiqligi;

-ta'limoluvchilarning o’qishimkoniyatlariga
muvofiqligi: yosh, psixologik, tayyorgarlik
darajasiga (ma’lumoti, tarbiyalanganligi va
rivojlanishi);

- mavjud sharoitlarga va o’qitish uchun



ajratilgan vaqtga muvofigligi;

- yordamchi o0'qitish vositalari
imkoniyatlariga muvofigligi;
- o'qituvchilarning o'z imkoniyatlariga

muvofigligi - imkoniyatlar ularning oldingi
tajribasi, qat'iyatlilik darajasi, pedagogik
qobiliyatlari,  shuningdek, o'qgituvchining
shaxsiy fazilatlari bilan belgilanadi.

Faol ta'lim wusullarining shartli
mavjud: taqlid qilmaslik va taqlid qilish.

Taqlid qilib o'qitish usullari yordamida
kasbiy faoliyat konteksti qayta ko’rib chiqiladi,
bu pedagogik muammolarni yoki muammoli
vaziyatlarni yanada muvaftaqiyatli hal qilishga
yordam beradi.

Imitatsiya mashg’ulotlari, albatta, tanlangan
sohada individual va jamoaviy faoliyatga taqlid
qilishni, ob'ekt, jarayon yoki faoliyatning
imitatsion modelining mavjudligini o'z ichiga
oladi.

Imitatsion bo'lmagan mashg’ulotlar bunday
modelni talab qilmaydi va bu erda faollashtirish
talabalar va o'qituvchilar o'rtasidagi faollik
to'g'ridan-to'g'ri va qayta aloqalar tizimi bilan
ta'minlanadi.

Ko'pgina ta'lim muassasalarida ma'ruza
o'qitishning asosiy usuli hisoblanadi. Ushbu
turdagi ma'ruza kirish ma'ruzasi deb ataladi.
Ma'ruzalarda o'qitishni faollashtirish o'qituvchi
va talabalar o'rtasidagi doimiy ishlaydigan
bevosita va qayta aloqalardan foydalanish
natijasida amalga oshiriladi.

Bir necha turdagi ma'ruzalar mavjud:
muammoli ma'ruza, ma'ruza-anjuman,
ikki  kishilik ma'ruza (binar ma'ruza),
oldindan rejalashtirilgan  xatolar mavjud
ma'ruza (ma'ruza-provokatsiya), ma'ruza-
vizuallashtirish, ma'ruza-dialog, interaktiv
ma'ruza, ma'ruza-konsultatsiya.

Seminar - bu nazariya, albatta, amaliyotga
asoslanadigan o'qitish shakllaridan biri. Seminar
metodologiyasining mohiyati quyidagilardan
iborat: ma'ruzachi hozir bo'lganlarni ma'ruza
materialini tinglashga taklif qiladi, shuningdek,

tasnifi

filmlar, illyustratsiyalar va slaydlar namoyish
etiladi. Keyin eshitilgan va ko'rilgan hamma
narsa muhokama qilinadi.

Seminarningasosiy vazifalariquyidagilardan
iborat:

1. Guruhda ishonchli muhit yaratish, guruh
ichidagi munosabatlarni rivojlantirish  va
tinglovchilarni erkin harakat qilishiga sharoit
yaratish;

2. Ishtirokchilarga o‘z fikrlarini bildirish,
bilim yoki tajribasi bilan o‘rtoqlashish,
xulosalar chigarish va ularni sinab ko‘rish,
yangi g‘oyalarni ifodalash, ayrim qarorlar
qabul qilish imkoniyatini berish;

3. Rasmiy bosqichlar yoki o’quv tadbitlari
o'rtasidagi tanaffus.

Munozara - bu o'qituvchi va o'quvchilar
o'rtasida maktab va sinfda rejalashtirilgan
tadbirlar va turli xil muammolarni teng ravishda
muhokama qilish. Bu ishtirokchilar oldida
turgan savolga yagona javob bo'lmaganda
yuzaga keladi. Uning davomida ishtirokchilar
Berilgan  savolga  barcha  tomonlarni
qoniqtiradigan yangi javobni tanlaydilar.

Munozara — har bir ishtirokchining fikrini
shakllantirish yoki haqiqatni izlash maqgsadida
guruhda fikr, mulohazalar va fikrlarning
magsadli va tartibli almashishidir.

Munozara belgilari:

- odatda boshlovchi va ishtirokchilar
vazifasini bajaruvchi bir guruh shaxslarning
ishi;

- ish joyi va vaqtini to‘g‘ri tashkil etish;

- aloga jarayoni ishtirokchilarning o‘zaro
ta’siri sifatida yuzaga keladi,

- o'zaro ta'sir nutqni, tinglashni va noverbal
ifoda vositalaridan foydalanishni o'z ichiga
oladi;

- ta’lim magqsadlariga erishishga
yo naltirilganlik.
Munozara turlari: tematik munozara,

guruh muhokamasi, progressiv muhokama,
"savol-javob usuli", "past ovozda muhokama"

protsedurasi, "labirint" usuli, "estafeta" usuli,
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munozara-musobaqa, davra suhbati va h.

Konsultatsiya - bu o'quv shakli bo'lib, unda
talaba aniq savollarga javob oladi yoki mustaqil
ravishda tushunish giyin bo'lgan muammolarni
tushuntiradi.

Konsultatsiyalar individual bo'lishi mumkin
(masalan, qachon kurs loyihasini talaba
tomonidan tayyorlash) yoki modulli test,
kredit yoki imtihon oldidan o'tkaziladigan
guruh ishi. To'g'ri tashkil etilgan konsultatsiya
talabalarga konsultatsiya talab qilinadigan
materialini mustaqil ravishda ishlab chiqgishda
yuzaga keladigan qiyinchiliklarni engishga
yordam beradi. Konsultatsiya muvaffaqgiyatli
o'qiyotgan, lekin bilimini chuqurlashtirish va
kengaytirish niyatida bo'lgan talabalar uchun
ham juda foydali. Bunda o'qituvchi ganday
ilmiy adabiyotlardan foydalanish kerakligi,
uni qanday qilib eng yaxshi gayta ishlash va
foydalanish kerakligi va hokazolarni maslahat
berishi kerak.

Mashq - zarur komikma va malakalarni
shakllantirish, mustahkamlash va
takomillashtirish maqgsadida aqliy va amaliy
harakatlarning ko'p marta, ongli ravishda
takrorlanishini 0'z ichiga olgan o'qitish usuli.

Tizimli mashqglar - muvaffaqgiyatli va
samarali mehnatning tasdiglangan va ishonchli
usuli. Uning qadr-qimmati shundaki, u malaka
va ko'mikmalarning samarali shakllanishini

ta'minlaydi.
Tadqiqot natijalari hamda o'quv loyihasi
ishlanmasining  taqdimoti  faol  o'qitish

usullarining eng keng tarqalgan turi bo'lib,
u talabalar tomonidan taqdim etiladigan
quyidagilarni o'z ichiga oladi: ishlab chigilgan
slaydlar (PowerPoint), sinfda yoki darsdan
tashqari mustagqil ish jarayonida tayyorlangan
tarqatma materiallar, illyustrativ materiallar,
axborotni taqdim etishning boshqa shakllari,.
Olimpiada, agar talabalarni ularga tayyorlash
mustaqilligini nazorat qilinsa va kafolatlansa,
faol o'rganish usuli sifatida gavdalanadi,
ishning 0'zi esa tadqiqot xarakteriga ega.
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Konferentsiya ilmiy faoliyatni tashkil
etish shaklidir, unda tadqiqotchilar (olim yoki
talabalar shart emas) o'z ishlarini taqdim etadilar
va muhokama qiladilar. Konferensiyalarning
an’anaviy seminar va treninglarga nisbatan
bir qator afzalliklari bor. Ulardan eng muhimi,
ishtirokchilarning o‘xshash mavzudagi
tagdimotlari masalani bir necha tomondan
ko‘rib chiqish imkonini beradi, bir o‘qituvchi
tomonidan dars berishga xos bo‘lgan
biryoqlamalik yo‘qoladi. Konferentsiyalar bir
xil muammoni hal qilishda turli yondashuvlar
haqida eshitish imkonini beradi.

Keys texnologiya — amaliy vazifalarni
hal qilish uchun nazariy bilimlarni qo’llash
imkonini beruvchi metod hisoblanadi. Ushbu
texnologiya o‘quvchilarda mustaqil fikrlash,
tinglash va muqobil nuqtai nazarlarni hisobga
olish, o‘z fikrini asosli tarzda ifoda etish
qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi.
Ushbu usul yordamida talabalar o'zlarining
tahliliy va baholash qobiliyatlarini namoyish
qilish va takomillashtirish, jamoada ishlashni
o'rganish, muammoning eng oqilona echimini
toppish imkoniyatiga ega bo’ladilar.

Inson faoliyatining eng "mukammal" shakli,
buo'quvvakognitiv faoliyatni faollashtirishning
yuqoridagi  barcha tamoyillarini  o'zida
mujassam etgan o'yindir. O'yin davomida faol
pozitsiyani tinglovchilarga yetkazish - o'yin
ishtirokchisi rolidan o'yinning hammuallifiga
aylanish tufayli mavzuni jadal egallash sodir
bo'ladi.

Faol ta'lim wusullarining sanab o'tilgan
turlarining har biri ma'lum xususiyatlarga ega,
0'z magsadi va oqilona qo'llash sohasiga ega.
Zamonaviy sharoitda faol o'qitish usullarining
ko'plab  turlari  axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari asosida muvaffaqiyatli
qo'llanilmoqgda. Eng katta samaraga o'qituvchi
0'z oldiga qo'ygan vazifalarga muvofiq turli xil
o'qitish usullarini tanlashga tizimli yondashish
orqali erishiladi.

Yuqori malakali mutaxassislarga ehtiyojni



gondirishni kadrlarni kasbiy tayyorlash tizimini
jiddiy qayta qurishsiz amalga oshirib bo'lmaydi.
Shu  munosabat bilan  o‘quvchilarning
jjodiy qobiliyatlarini rivojlantiruvchi,
o‘quv materialini o°zlashtirishga bo‘lgan
qiziqishini oshiradigan zamonaviy o‘qitish
texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish
zarurati shubhasizdir. Bizning fikrimizcha,
o'quv jarayoni qiziqarli va samarali bo'lishi,

Foydalanilgan adabiyotlar :

yani Dbelgilangan maqsadlarga maksimal
darajada erishishga garatilgan bo'lishi kerak.

Amaliyot shuni ko'rsatadiki, o'qitishning
faol wusullaridan foydalanish nafagat o'quv
jarayonining  yakuniy  natijasi  bo'lgan
talabalarning kasbiy tayyorgarlik darajasini
oshirish, balki bu jarayonni yanada qiziqarli va
samarali gilish imkonini beradi.

1. AHawkuHa, WN.B. AKTMBHbIE U MHTEpaKTMBHbIE OPMbl 00y4eHust [TEKCT]: METOANYECKNE PEKO-
meHgauumn / .B. AnawkmHa. — Tambos: N3g-8o OO0 OpwuoH, 2011.

2. M.U. Dexkanova, K.l. Axmetova. Ta’lim texnologiyalari . -T.: 2020.

3. Interfaol ta’lim usullari: o‘quv go‘llanma/ Sh.K. Shayakubov, R.X. Ayupov ; 0 ‘zbekiston Respublikasi
Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi. — T.: «Tafakkur-Bo'stoni», 2012-yil.

4. MNopnacein W.IM. lMNMeparoruka 1-2 1. -M.: Bnagoc, 1999.

5. To'raqulov X.A. "Pedagogik tadqigotlarda axborot tizimlari va texnologiyalari" . Toshkent: Fan,

2006.
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TALABALARNING NAZARIY BILIMLARINI INTERAKTIV
VOSITALAR VA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR
INTEGRATSIYASI ORQALI RIVOJLANTIRISHNING
NAZARIY ASOSLARI

AZ1Z0OVA XILOLA EGAMBERGANOVNA
Urganch davlat pedagogika instituti “San’atshunoslik” kafedrasi
o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbuilmiy magola oliy ta’limda talabalarning asosiy nazariy bilimlarini rivojlantirish
masalasini ko‘rib chiqadi. Magsad interaktiv o‘qitish vositalari va pedagogik texnologiyalarni
birlashtirish orqali talabalarning bilim olish gobiliyatini yaxshilashning nazariy asoslarini aniglashdir.
Magolada nazariy bilimlarning o‘rni, interaktiv vositalar va texnologiyalarning ta’siri tahlil gilingan.
Talabalarning nazariy bilimlarini rivojlantirish uchun o‘gitish tamoyillari ishlab chigilgan va bu

jarayonning psixologik asoslari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar: kontekst, interaktiv, simulyatsiya, virtual, kognitiv, korrelyatsion, konsepsiya,
komparativ, differensial, sinergetik, implementatsiya, validatsiyasi.

Kirish
Bugungi kunda jahon miqyosida
kechayotgan globallashuv jarayonlari va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
misli ko‘rilmagan darajada rivojlanishi, ta’lim
tizimiga fundamental o‘zgarishlar kiritish
zaruratini  keltirib  chigarmoqda. Yigirma
birinchi asrning dinamik talablari bilimga
asoslangan igtisodiyotni shakllantirish,
raqobatbardosh  kadrlarni  tayyorlash va
jamiyatning intellektual salohiyatini oshirishni
dolzarb vazifa sifatida kun tartibiga qo‘ymoqda.
Bu kontekstda, oliy ta’lim muassasalarining
asosiy vazifalaridan biri bo‘lgan talabalarning
chuqur nazariy bilimlarni egallashi va ularni
amaliy faoliyatda samarali qo‘llay olish
ko‘nikmalarini rivojlantirish alohida ahamiyat

kasb etadi.

So‘nggi yillarda O‘zbekiston
Respublikasida ham ta’lim sifatini oshirish,
o‘quv jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni
joriy etish vatalabalarning bilim olishga bo‘lgan
motivatsiyasini kuchaytirishga garatilgan keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
Interaktiv ta’lim vositalari va pedagogik
texnologiyalarning ta’lim amaliyotiga faol
integratsiyalashuvi o‘quv  jarayonining
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samaradorligini oshirish, talabalarning kognitiv
faolligini rag‘batlantirish va ularning mustaqil
ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantirishda
muhim rol o‘ynamoqda. Interaktiv ta’lim
vositalariga, xususan, virtual laboratoriyalar,
simulyatsiyalar, multimedia taqdimotlari va
o‘yinlashtirilganta’limelementlarikiradi. Ushbu
vositalar nazariy materialni vizuallashtirish,
abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish va
o‘quvchilarni faol muhokamaga jalb qilish
orqali bilim o‘zlashtirish sifatini oshirishga
yordam beradi. Pedagogik texnologiyalar esa,
loyihalar asosidagi ta’lim, muammoli ta’lim va
hamkorlikda o‘qitish kabi usullar orqali nazariy
bilimlarni amaliyot bilan bog‘lash, tanqidiy
fikrlashni  rivojlantirish va o‘quvchilarda
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishga
ko‘maklashadi.

Biroq, O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv
ta’lim vositalari va pedagogik texnologiyalar
integratsiyasi orqali rivojlantirishning
nazariy-metodologik  asoslari  hali  ham
takomillashtirishni ~ talab  etadi.  Ushbu
integratsiyaning didaktik prinsiplari, metodik
yondashuvlari va uni amalga oshirishning
psixologik-pedagogik shart-sharoitlari chuqur
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ilmiy tahlilni talab etadi. Xususan, turli fan
sohalari bo‘yicha nazariy bilimlarning o‘ziga
xo0s xususiyatlarini hisobga olgan holda,
interaktiv ta’lim vositalari va pedagogik
texnologiyalarni  optimal tarzda qo‘llash
mexanizmlarini ishlab chiqish muhim ahamiyat
kasb etadi.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi

zamonaviy ta’limning talablariga javob
beradigan, talabalarning nazariy bilimlarini
chuqurlashtirish ~ va  ularni  amaliyotga

tatbiq etish ko‘nikmalarini shakllantirishga
yo‘naltirilgan, interaktiv ta’lim vositalari va
pedagogik texnologiyalar integratsiyasining
nazariy asoslarini ishlab chiqish zarurati bilan
belgilanadi.

Tadqiqotning magqsadi talabalarning
nazariy bilimlarini interaktiv ta’lim vositalari
va pedagogik texnologiyalar integratsiyasi
orqali rivojlantirishning nazariy asoslarini
aniqlash, tizimlashtirish va ilmiy jihatdan
asoslashdan iborat.

Ushbu magsadga erishish uchun quyidagi
tadqiqot vazifalarini amalga oshirish ko‘zda
tutiladi:

1. Ta’lim jarayonida nazariy bilimlarning
mohiyati, tuzilishi va funksiyalarini aniqlash,
zamonaviy ta’limning nazariy bilimlarga
qo‘yadigan talablarini belgilash.

2. Interaktiv ta’lim vositalari va pedagogik
texnologiyalarning ta’limdagi o‘rni, turlari va
nazariy bilimlarni rivojlantirishdagi didaktik
imkoniyatlarini tahlil qilish.

3. Talabalarning  nazariy  bilimlarini
rivojlantirishda interaktiv ta’lim
vositalari va pedagogik texnologiyalarni
integratsiyalashning pedagogik prinsiplarini
(faollik, onglilik, ko‘rgazmalilik,
individualizatsiya, hamkorlik, amaliylik va
boshqalar) ishlab chiqish.

4. Interaktiv ~ ta’lim  vositalari  va
pedagogik texnologiyalar integratsiyasining
o‘quvchilarning kognitiv jarayonlariga (diqqat,
xotira, tafakkur, tushunish) ta’sirini o‘rganish
va uning psixologik-pedagogik asoslarini
aniqlash.

5. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida
talabalarningnazariybilimlarinirivojlantirishda
interaktiv ta’lim vositalari va pedagogik
texnologiyalarni qo‘llashning hozirgi holatini
tahlil qilish va istigbollarini belgilash.

Ushbu tadqiqot natijalari O‘zbekiston
oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini
modernizatsiya qilish, talabalarning bilim
sifatini oshirish va ularni kelajakdagi kasbiy
faoliyatga tayyorlashda muhim nazariy va
amaliy ahamiyatga ega bo‘lishi kutiladi.

Adabiyotlar tahlili

Talabalarning nazariy bilimlarini
rivojlantirish muammosi pedagogika,
psixologiya va axborot texnologiyalari
sohalarida ko‘plab tadqiqotlarning markazida
bo‘lib  kelgan. Zamonaviy ta’limning
tendensiyalari, xususan, axborotlashuv
jarayoni va interaktiv texnologiyalarning
keng qo‘llanilishi bu masalaga yangicha
yondashuvlarni talab etmoqda.

Nazariy bilimlarning o‘rni va ahamiyati:
Pedagogik adabiyotlarda nazariy bilimlar o‘quv
jarayonining asosi sifatida qaraladi. J.Piajening
kognitiv rivojlanish nazariyasi', L.S.Vigotskiy?
ning sotsiokultural nazariyasi va D.Ausubel®
ning mazmunli o‘rganish nazariyasi** kabi
klassik asarlar nazariy bilimlarning talabalar
dunyoqarashini shakllantirish, ularning
tushunchalarini  rivojlantirish  va  keyingi
o‘rganishlari uchun zamin yaratishdagi muhim
rolini ta’kidlaydi. Zamonaviy tadqiqotlar
esa nazariy bilimlarning tanqidiy fikrlash,
muammolarni yechish va ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirishdagi o‘rnini alohida qayd etadi
(masalan, B.Bloom* taksonomiyasi).

1 Piaget, J. (1936). La naissance de
l'intelligence chez I'enfant [The origins of
intelligence in children]. Delachaux et Niestlé.

2 Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society:
The development of higher psychological
processes. Harvard University Press.

3 Ausubel, D. P. (1963). The psychology of
meaningful verbal learning. Grune & Stratton.

4 Bloom, B. S. (Ed.), Engelhart, M. D.,
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Interaktiv ta’lim vositalarining didaktik
imkoniyatlari: Interaktiv ta’lim vositalari
(ITV) ta’lim jarayonida talabalarning faolligini
oshirish, ularning o‘quv materialiga bo‘lgan
qiziqishini  kuchaytirish va bilim olish
samaradorligini oshirishda muhim rol o‘ynaydi.
R.Mayerning multimedia o‘rganish nazariyasi®
, D.Jonassenning konstruktivistik o‘rganish
mubhitlari konsepsiyasi va M.Prenskyning
“raqamli avlod” haqidagi g‘oyalari ITVning
vizualizatsiya, simulyatsiya, o‘yinlashtirish
va hamkorlik kabi imkoniyatlarini ochib
beradi. Ushbu tadqiqotlar ITVning abstrakt
tushunchalarni konkretlashtirish, talabalarni
faol muhokamaga jalb qilish va o‘zlashtirishni
individualizatsiya  qilishdagi  afzalliklarini
ko‘rsatadi.

Pedagogik texnologiyalarning
ta’limdagi o‘rni: Pedagogik texnologiyalar
o‘qitish wusullarini optimallashtirish, o‘quv
jarayonini tashkil etishning yangi shakllarini
yaratish va talabalarning mustaqil ta’lim
olish ko‘nikmalarini rivojlantirishga
qaratilgan. Loyihalar asosidagi ta’lim (PBL),
muammoli ta’lim  (PBL), hamkorlikda
o‘qitish (Collaborative Learning) va “teskari
sinf” (Flipped Classroom) kabi pedagogik
texnologiyalar nazariy bilimlarni amaliyot
bilan bog‘lash, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
va talabalarda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
shakllantirishga  yordam beradi. Ushbu
yondashuvlarning nazariy asoslariJ.Deweyning
amaliy ta’lim konsepsiyasi , K.Lewinning
harakat tadqiqoti nazariyasi va S.Papertning
konstruksionizm g‘oyalari bilan bog‘liq.

Interaktiv vositalar va pedagogik
texnologiyalar integratsiyasi: So‘nggi yillarda
ITV va PTni integratsiyalash orqali ta’lim
samaradorliginioshirishgaqaratilgantadqiqotlar

Furst, E. J., Hill, W. H., & Krathwohl, D. R.
(1956). Taxonomy of educational objectives: The
classification of educational goals. Handbook 1:
Cognitive domain. David McKay Company.

5 Mayer, R. E. (2001). Multimedia learning.
Cambridge University Press.
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soni ortib bormoqda. Ushbu tadqiqotlar
integratsiyalashgan  o‘quv  muhitlarining
talabalarning nazariy bilimlarini chuqurroq
o‘zlashtirish, ularning motivatsiyasini oshirish
va amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi
sinergetik ta’sirini o ‘rganadi. Kognitiv yuklama
nazariyasi (Cognitive Load Theory) ITV va
PTni loyihalashda talabalarning kognitiv
imkoniyatlarini hisobga olishning muhimligini
ta’kidlaydi. Shuningdek, texnologik
pedagogik bilim mazmuni (TPACK) modeli
o‘qituvchilarning fan mazmuni, pedagogika

va  texnologiya  bo‘yicha  bilimlarini
integratsiyalashning ahamiyatini ko‘rsatadi.
Metodologiya

Mazkur fundamental tadqiqot
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv
vositalar va  pedagogik  texnologiyalar
integratsiyasi orqali rivojlantirishning nazariy
asoslarini chuqur va har tomonlama o‘rganishga
yo‘naltirilgan bo‘lib, o‘zining metodologik
arxitekturasi ~ bilan  nazariy-metodologik
tadqgiqotlar  sirasiga kiradi. Tadqiqotning
asosly magqsadi talabalarning bilim olish
jarayonida interaktivlik va texnologiyalarning
o‘zaro ta’sirini tahlil qilish orqali nazariy
bilimlarni mustahkamlash va rivojlantirishning
optimal yo‘llarini aniqlashdan iboratdir.
Ushbu magsaddan kelib chiqib, tadqiqot
jarayonida ilmiy bilishning turli metodologik
yondashuvlari va usullari kompleks tarzda
qo‘llanildi.

Umumiy metodologik yondashuvlar:
Tadqiqotning metodologik asosi sifatida
tizimli yondashuv ustuvor ahamiyatga ega.
Mazkur yondashuv ta’lim tizimini o‘zaro
bog‘liq va ta’sir etuvchi komponentlar
(o‘quvchi subyekt, o‘qituvchi agent, o‘quv
kontenti, interaktiv ta’lim resurslari, pedagogik
texnologik  instrumentlar, o‘quv  mubhiti)
yig‘indisi sifatida tahlil qilish imkonini beradi.
Bundan tashqari, tadqiqotda komparativ
tahlil metodi ham faol qo‘llanildi. Bu metod
turli nazarity konsepsiyalarni, interaktiv
ta’lim vositalarining klassifikatsiyalarini va
pedagogik texnologiyalarning tipologiyalarini



([}

qiyosiy o‘rganish orqali ularning o‘ziga xos
xususiyatlarini, afzalliklari va kamchiliklarini
aniqlashga yordam berdi.

Nazariy tahlil metodlari:

 Keng qgamrovli bibliografik tahlil:
Tadqiqot mavzusiga bevosita va bilvosita
alogador bo‘lgan fundamental va amaliy
ilmiy adabiyotlar (nufuzli ilmiy jurnallardagi
maqolalar, monografiyalar, dissertatsiyalar,
xalqaro va respublika miqyosidagi ilmiy
konferensiyalar materiallari) chuqur
analitik o‘rganildi. Tahlil davomida nazariy
bilimlarining epistemologik mobhiyati,
ularning ta’limiy faoliyatdagi funksiyalari,
interaktiv  ta’lim  vositalarining  didaktik
imkoniyatlari va pedagogik texnologiyalarning
o‘quv jarayonidagi roli kabi masalalar
diqqat markazida bo‘ldi. Shuningdek, ushbu
elementlarni integratsiyalashning nazariy va
metodik aspektlari ham tahlil qilindi.

* Mantiqiy tahlil va nazariy sintez:
Olingan nazarty ma’lumotlar mantiqly
izchillikda tahlil qilindi, turli tushunchalar
o‘rtasidagi sabab-oqibat va korrelyatsion
alogalar aniqlandi. Tahlil natijasida ajratib
olingan g‘oyalar va prinsiplar yangi nazariy
konstruksiyalarni yaratish va mavjudlarini
takomillashtirish magsadida sintez qilindi.

» Abstraktlashtirish va ideallashtirish:
Murakkabpedagogikjarayonlarning mohiyatini
ochib berish va ularning asosiy tendensiyalarini
anigqlash maqsadida abstraktlashtirish usuli
qo‘llanildi. Ideal pedagogik modellar yaratish
orqali tadqiqot obyekti va predmetining
fundamental xususiyatlari aniqlashtirildi.

* Nazariy modellashtirish: Tadqiqotning
asosiy g‘oyalarini vizual shaklda ifodalash,
o‘zgaruvchilar o‘rtasidagi bog‘liglikni
ko‘rsatish va tadqgiqot savollariga javob
topishga yordam beradigan nazariy modellar
ishlab chiqildi.

Empirik-nazariy metodlar:

» O‘zbekiston Respublikasining ta’lim
sohasidagi  normativ-huquqiy  hujjatlarini
tahlil qilish: Ta’lim siyosatini belgilovchi
gonunlar, Davlat ta’lim standartlari, oliy

ta’lim muassasalarining o‘quv rejalari va fan
dasturlari kabi hujjatlar interaktiv vositalar
va pedagogik texnologiyalarni joriy etish va
go‘llashning me’yoriy asoslari nuqtai nazaridan
tahlil qilindi.

* Oliy ta’lim tizimida ilg‘or pedagogik

tajribalarni  o‘rganish va umumlashtirish:
Respublika  va  xorijiy  oliy ta’lim
muassasalarida talabalarning nazariy

bilimlarini rivojlantirishda interaktiv vositalar
va pedagogik texnologiyalarni muvaffaqiyatli
qo‘llashning innovatsion tajribalari o‘rganildi
vaularning samarali tomonlari umumlashtirildi.
Tadqiqotning asosiy bosqichlari:

1. Propedevtik bosqich: Tadqiqot
mavzusini tanlash va asoslash, tadqiqotning
magqsadini, vazifalarini va gipotezalarini
shakllantirish, mavjud ilmiy adabiyotlarni
dastlabki o‘rganish  va  tadqiqotning
metodologik apparatini loyihalashtirish.

2. Nazariy ma’lumotlarni sistemalashtirish
va tahlil qilish bosqichi: Pedagogika,
psixologiya, axborot texnologiyalari va ta’lim
metodikasi sohalaridagi fundamental va amaliy
tadqgiqotlarni chuqur o‘rganish, ularni tematik
guruhlash, qiyosiy tahlil qilish va umumiy
nazariy xulosalar chigarish.

3. Nazariy konstruksiyalarni ishlab chiqish
bosqichi: Olingan nazariy xulosalar asosida
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv
vositalar va  pedagogik  texnologiyalar
integratsiyasi orqali rivojlantirishning
nazariy modelini yaratish va uning asosiy
komponentlarini belgilash.

4. Tadqgiqot natijalarini interpretatsiya
qilishvaxulosalashbosqichi: Tadqiqotdavomida
olingan barcha natijalarni umumlashtirish,
ularning ilmiy va amaliy ahamiyatini baholash,
tadqiqotning  cheklovlarini  aniqlash  va
kelgusidagi tadqiqot yo‘nalishlarini belgilash.

Qo‘llanilgan ushbu metodologik
yondashuvlar va ilmiy tadqiqot usullari
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv
vositalar va  pedagogik  texnologiyalar
integratsiyasi orqali rivojlantirishning nazariy
asoslarini kompleks, chuqur va ilmiy jihatdan

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025




(N

asoslangan tarzda tadqiq etish imkonini berdi.
Natijalar

Mazkur tadqiqot talabalarning
fundamental nazariy bilimlarini interaktiv
ta’lim  vositalari (ITV) va pedagogik
texnologiyalarning (PT) didaktik potensialini
sinergetik integratsiyalash orqali intellektual
rivojlantirishning nazariy-metodologik
asoslarini aniqlashga bag‘ishlangan bo‘lib,
o‘tkazilgan kompleks nazariy tahlil natijasida
quyidagi muhim ilmiy xulosalar va empirik
generalizatsiyalarga erishildi:

1. Nazariy bilimlarning kognitiv
arxitekturadagi fundamental roli tasdiglandi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, nazariy
bilimlar  talabalarning  fan  sohasidagi
konseptual ramkalarni shakllantirish, faktlar,
gonuniyatlar va prinsiplar o‘rtasidagi mantiqiy-
semantik aloqalarni anglash, shuningdek,
muammolarni hal qilish va tanqidiy fikrlash
kabi yuqori tartibli kognitiv funksiyalarni
rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan mustahkam
kognitiv substratni tashkil etadi. Zamonaviy
epistemologik tendensiyalar nazariy bilimlarni
mexanik tarzda reproduksiya qilishdan ko‘ra,
ularni faol konstruksiyalash, interpretatsiya
qilish va amaliy kontekstlarda qo‘llashning
muhimligini ta’kidlaydi.

2.ITV va PTning nazariy bilimlarni
intellektual rivojlantirishdagi transformativ
imkoniyatlari ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan
asoslandi. Tahlil jarayonida aniqlandiki,
ITV  (virtual laboratoriyalar,  kognitiv
trenajyorlar, multimedia simulyatsiyalari,
gamifikatsiyalashgan o‘quv mubhitlari) va
PT (konstruktivistik o‘qitish strategiyalari,
kollaborativ loyihalar, muammoga asoslangan
o‘qitish, flipped classroom) talabalarning o‘quv
materialiga nisbatan ichki motivatsiyasini
oshirish, ularning epistemik qiziquvchanligini
rag‘batlantirish, sensor-perseptiv kanallarni
diversifikatsiya qilish orqali axborotni gayta
ishlash samaradorligini optimallashtirish va
abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish orqali
nazariy bilimlarning chuqur va anglangan
tarzda o‘zlashtirilishiga signifikan ta’sir
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ko‘rsatadi.

3. Nazariy bilimlarni intellektual
rivojlantirishdalTVvaPTniintegratsiyalashning
didaktik prinsiplari aniqlandi va ilmiy-metodik
jihatdan validatsiya qilindi. Tadgiqot natijasida
quyidagi fundamental didaktik prinsiplar
shakllantirildi:

o Subyekt-faoliyatli yondashuv prinsipi:
Talabalarning o‘quv-biluv faoliyatida proaktiv
pozitsiyani egallashi va oz bilimlarini mustaqil
konstruksiyalash jarayonida faol ishtirok etishi.

o Vizualizatsiya va kognitiv yuklamani
optimallashtirish prinsipi: Murakkab nazariy
materialni vizual, interaktiv formatlarda taqgdim
etish orqgali kognitiv resurslarni samarali
tagsimlash va ortiqcha kognitiv yuklamaning
oldini olish.

o Individual trayektoriya va
differensiallash prinsipi: Talabalarning kognitiv
stillari, o‘quv tezligi va qiziqishlarini inobatga
olgan holda moslashuvchan o‘quv muhitini
yaratish.

o Avtonomiya va o0°z-0‘zini tartibga
solishni rivojlantirish prinsipi: Talabalarning
mustaqil o‘quv magsadlarini belgilash, o‘z-
o‘zini baholash va o‘z o‘quv faoliyatini
monitoring qilish ko‘nikmalarini shakllantirish.

o Kontekstuallik va autentiklik prinsipi:
Nazariy bilimlarni real professional va hayotiy
kontekstlar bilan bog‘lash orqali ularning
amaliy ahamiyatini oshirish.

o Refleksiya va metakognitiv
ko‘nikmalarnirivojlantirishprinsipi: Talabalarni
0‘z o‘quv jarayonlari haqida o‘ylashga
undash va wularning bilish strategiyalarini
takomillashtirishga ko‘maklashish.

4. Nazariy bilimlarni intellektual
rivojlantirishda ITV va PT integratsiyasining
psixologik-pedagogik mexanizmlari

aniqlandi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, ITV va
PTning sinergetik qo‘llanilishi talabalarning
diggatni jamlash, ishchi xotirada axborotni
saglash va qayta ishlash, mantiqiy fikrlash,
abstrakt tushunchalarni tushunish va o‘quv
motivatsiyasini kuchaytirish orqali nazariy
bilimlarni yanada samarali va chuqur
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o‘zlashtirishga ijobiy ta’sir  ko‘rsatadi.
Ushbu integratsiya kognitiv jarayonlarning
faollashuviga, o‘quvchilarning o‘zini-o‘zi
samarali boshqarish va mustaqil bilim olish
kompetensiyalarining progressiv shakllanishiga
muhim hissa qo‘shadi.

5. O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida
talabalarning nazariy bilimlarini intellektual
rivojlantirishda ITV va PTni implementatsiya
qilishning  istigbolli ~ yo‘nalishlari  va
strategiyalari aniqlandi. Tadqiqot natijalari
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalarida
interaktiv raqamli o‘quv resurslarini yaratish
va amaliyotga joriy etishni jadallashtirish,
professor-o‘qituvchilarning ragamli pedagogik
kompetensiyalarini tizimli ravishda oshirish,
o‘quv jarayonida faol o‘qitish metodlarini
keng qo‘llash va innovatsion pedagogik
texnologiyalarni strategik integratsiyalashning
dolzarbligini ko‘rsatdi.

Ushbu tadqiqot natijalari talabalarning
fundamental nazariy bilimlarini intellektual
rivojlantirishning mustahkam nazariy-
metodologik platformasini yaratadi va oliy
ta’lim tizimida o‘quv-tarbiya jarayonini
modernizatsiya qilish, o‘qitish sifatini oshirish
va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash bo‘yicha
amaliy tavsiyalar ishlab chiqish uchun
fundamental zamin yaratadi.

Natijalar tahlili

Taqdim etilgan tadqiqot natijalari
talabalarning fundamental nazariy
bilimlarini interaktiv ta’lim vositalari (ITV)
va pedagogik texnologiyalarning (PT)
sinergetik integratsiyasi orqali intellektual
rivojlantirishning nazariy-metodologik
asoslarini aniqlashga qaratilgan muhim ilmiy
yutuglarni aks ettiradi. Tadqiqot jarayonida
erishilgan asosiy xulosalar zamonaviy ta’lim
tizimida nazariy bilimlarni o‘zlashtirish va
rivojlantirishning yangi istigbollarini ochib
beradi.

Birinchidan, tadqiqot nazariy
bilimlarning kognitiv arxitekturadagi
fundamental rolini tasdigladi. Bu xulosa,
nazariy bilimlar talabalarning fan sohasidagi

konseptual asoslarini shakllantirish, turli faktlar
va qonuniyatlar o‘rtasidagi mantiqiy alogalarni
tushunish, shuningdek, yuqori darajadagi
kognitiv funksiyalarni rivojlantirish uchun
zarur bo‘lgan mustahkam poydevor ekanligini
ko‘rsatadi. Zamonaviy epistemologik qarashlar
nazariy bilimlarni faol konstruksiyalash
va amaliyotda qo‘llashning muhimligini
ta’kidlashi, ushbu tadqiqotning dolzarbligini
yanada oshiradi.

Ikkinchidan, ITV va PTning nazariy
bilimlarni  intellektual  rivojlantirishdagi
transformativ imkoniyatlari ilmiy jihatdan
asoslandi. Tadqgiqotda aniglanganidek, ITV va
PT talabalarning o‘quv materialiga bo‘lgan
ichki  motivatsiyasini  oshirish,  bilishga
qiziqishini rag‘batlantirish, axborotni gayta
ishlash samaradorligini optimallashtirish va
abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish orqali
nazariy bilimlarning chuqur o‘zlashtirilishiga
sezilarli  ta’sir ko‘rsatadi. Bu xulosa,
konstruktivizm nazariyasi va faol o‘qitish
usullarining amaliyotdagi ifodasidir.

Uchinchidan, tadqiqot nazariy bilimlarni
intellektual rivojlantirishda ITV va PTni
integratsiyalashning fundamental didaktik
prinsiplarini ishlab chiqdi va ularning ilmiy-
metodik asoslarini validatsiya qildi. Subyekt-
faoliyatli yondashuv, vizualizatsiya va kognitiv
yuklamani optimallashtirish, individual
trayektoriya va differensiallash, avtonomiya
va 0‘z-0‘zini tartibga solishni rivojlantirish,
kontekstuallik va autentiklik, refleksiya va
metakognitiv ko‘nikmalarni rivojlantirish kabi
prinsiplar o‘quv jarayonini tashkil etishda
muhim metodologik yo‘nalishlarni belgilab
beradi. Ushbu prinsiplar didaktika nazariyasi va
o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyalari
bilan uyg‘unlashadi.

To‘rtinchidan, tadqiqot ITV va PT
integratsiyasining psixologik-pedagogik
mexanizmlarini aniqladi. ITV va PTning
sinergetik go‘llanilishi talabalarning
diqgatini jamlash, xotirani mustahkamlash,
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish va o‘quv
motivatsiyasini kuchaytirish orqali nazariy
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bilimlarni samarali o‘zlashtirishga ijobiy
ta’sir ko‘rsatishi aniglandi. Bu mexanizmlar
kognitiv psixologiya va o°‘z-o‘zini tartibga
solish nazariyasi kabi ilmiy yo‘nalishlar bilan
asoslanadi.

Beshinchidan, tadqiqot O‘zbekiston
oliy ta’lim tizimida talabalarning nazariy
bilimlarini intellektual rivojlantirishda ITV
va PTni implementatsiya qilishning istigbolli
yo‘nalishlari va strategiyalarini belgilab berdi.
Interaktiv raqamli o‘quv resurslarini yaratishni
jadallashtirish, professor-o‘qituvchilarning
raqamli pedagogik kompetensiyalarini
oshirish, faol o‘qitish metodlarini keng qo‘llash
va innovatsion pedagogik texnologiyalarni
strategik integratsiyalash zarurligi ta’kidlandi.
Bu yo‘nalishlar O‘zbekiston ta’lim tizimini

modernizatsiya qilish va raqobatbardosh
kadrlar tayyorlash strategiyasining muhim
qismini tashkil etadi.

Mazkur tadqiqot natijalari talabalarning
fundamental nazariy bilimlarini intellektual
rivojlantirishning mustahkam nazariy-
metodologik platformasini yaratadi. Olingan
xulosalar oliy ta’lim muassasalarida o‘quv-
tarbiya jarayonini takomillashtirish, o‘qitish
sifatini oshirish va raqobatbardosh kadrlar
tayyorlash bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab
chigish uchun muhim zamin yaratadi.
Tadqiqotda aniqlangan didaktik prinsiplar
va psixologik-pedagogik mexanizmlar
o‘qituvchilarga o°‘z faoliyatida interaktiv
vositalar va pedagogik texnologiyalardan
yanada samarali foydalanishga yordam beradi.

1-jadval. Asosiy natijalarni yanada tizimli va vizual tarzda taqdim etishga yordam

beradi.
Tadqiqot natijasi Tavsif Ilmiy asos Ta’siri
Nazariy bilimlar
.. | talabalaning konseptual | . Chugur bilim olish,
Nazariy bilimlarning ramkalari, mantiqiy Epistemologiya, tanaidiv fikrlash
fundamental roli alogalarni tushunishi va Kognitiv oqbiliyatinin
tasdiglandi. yugqori darajadagi kognitiv psixologiya qrivo'lya nishig
funksiyalari uchun ) ’
asosdir.
Interaktiv vositalar va
pedagogik texnologiyalar
ITV va PThing mot}yatmyary .os.hlra.dl, Konst‘ruk‘tlwzm o
. bilishga qiziqishni nazariyasi, Faol Bilimning chuqur va
transformativ L .
. . . rag‘batlantiradi, axborotni | o‘qitish usullari, anglangan tarzda
imkoniyatlari . . R
asoslandi qayta ishlashni Motivatsiya o‘zlashtirilishi.
’ optimallashtiradi va nazariyasi
tushunchalarni
konkretlashtiradi.
Subyekt-faohyath . Didakfika
R— yondashuv, vizualizatsiya, - . . - .
Integratsiyaning individualizatsiva nazariyasi, O‘quv jarayonini tashkil
didaktik prinsiplari avtonomiva yas O‘quvchiga etishning metodologik
ishlab chiqildi. Kontekstuallik r}é fieksiya yo‘naltirilgan asoslari.
> e
kabi prinsiplar aniqlandi. ta'lim
ITa\:n\l/:sETxilt(ilgiim Bilimni samarali
Integratsiyaning musgahkaml;sh mantiai Kognitiv o‘zlashtirish, o‘zini
psixologik-pedagogik fikelashni rivo'lén tirishquz; psixologiya, O‘z- || boshgarish va mustaqil
mexanizmlari ashni rvo) . o‘zini tartibga bilim olish
. . motivatsiyani kuchaytirish . Lo . -
aniqlandi. orqali bilim olishni solish nazariyasi | kompetensiyalarining
yaxshilaydi. rivojlanishi.
Ragamli resurslarni
yaratish, o‘qituvchilarning
Kom :tlglil:ilhalarini Ta’lim siyosati, O‘quv jarayonini
Implementatsiyaning oshirirs)h faoly oaitish Ta’limni takomillashtirish, ta’lim
istigbolli yo‘nalishlari P 4 modernizatsiya sifatini oshirish,
. R metodlarini qo‘llash va -
belgilandi. ‘nnovatsion qilish raqobatbardosh kadrlar
texnologiyalarni strategiyalari tayyorlash.
integratsiyalash zarurligi
ko‘rsatildi.
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Muhokama

Bugungi globallashuv va texnologik
taraqqiyot davrida oliy ta’lim oldida turgan
muhim vazifalardan bir1 — talabalarning
fundamental nazariy bilimlarini zamonaviy
yondashuvlar orqali samarali rivojlantirishdir.
Mazkur tadqiqot bu dolzarb masalaga
bag‘ishlanib, interaktiv ta’lim  vositalari
(ITV) va pedagogik texnologiyalarning (PT)
integratsiyasi orqali intellektual rivojlanishning
nazariy-metodologik asoslarini aniqlashga
intiladi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
nazariy bilimlar talabalarning fan sohasidagi
chuqur tushunchalarini shakllantirish, mantiqiy
alogalarni anglash va fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim o‘rin tutadi. Ushbu fikr
konstruktivizm nazariyasining asosiy g‘oyalari
bilan hamohang bo‘lib, talabalarning bilimni
faol o‘zlashtirish jarayonida nazariy asoslar
muhim rol o‘ynaydi. ITV va PTning nazariy
bilimlarni intellektual rivojlantirishdagi katta
imkoniyatlari zamonaviy o‘quv jarayonini
boyitishning  muhim  omilidir. ~ Virtual
laboratoriyalar, simulyatsiyalar va faol o‘qitish

metodlari talabalarning o‘quv jarayoniga
qiziqishini oshiradi va ularning mustaqil
fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga

ko‘maklashadi. Bundan tashqgari, ITV va
PTning axborotni turli usullar bilan taqdim
etishi va abstrakt tushunchalarni yanada
tushunarli qilishi kognitiv yuklama nazariyasi
nuqtai nazaridan o‘zlashtirish samaradorligini
oshirishga yordam beradi.

Tadqiqotda ishlab chiqilgan didaktik
prinsiplar  (subyekt-faoliyatlilik, vizuallik,
individuallashuv, avtonomiya, kontekstuallik,
refleksiya) o‘quv jarayonini tashkil etishda
muhim metodik yo‘nalishlarni belgilaydi.
Ushbu prinsiplarga amal qilish orqali
talabalarning o‘quv faolligini rag‘batlantirish,
ularning shaxsiy xususiyatlarini  hisobga
olish va mustaqil ta’lim olish ko‘nikmalarini
shakllantirish mumkin. Bu differensial ta’lim
va o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim kabi
zamonaviy  pedagogik  yondashuvlarning

amaliyotdagi ifodasidir.

Tadqiqot natijalari ITV va PT
integratsiyasining  talabalarning  kognitiv
jarayonlariga  ijobiy ta’sir  ko‘rsatishini
tasdiglaydi. Diqgatni  jamlash, xotirani
mustahkamlash, mantiqiy fikrlashni
rivojlantirish  va o‘quv  motivatsiyasini
oshirish kabi ta’sirlar kognitiv psixologiya va
motivatsiya nazariyasining asosiy tamoyillari
bilan uyg‘unlashadi. Bu esa talabalarning
nazariy bilimlarni yanada chuqur va sifatli
o‘zlashtirishiga zamin yaratadi.

O‘zbekiston oliy ta’lim tizimida ITV
va PTni joriy etishning istigbolli yo‘nalishlarini
aniqlash respublikada ta’lim sifatini oshirishga
qaratilgan sa’y-harakatlarning muhim
qismidir. Ragamli o‘quv resurslarini yaratish,
o‘qituvchilarning zamonaviy texnologiyalar
bilan ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
va faol o‘qitish metodlarini keng qo‘llash
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
ta’limdagi imkoniyatlaridan samarali
foydalanishga yo‘naltirilgan. Mazkur tadqiqot
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv
vositalar va  pedagogik  texnologiyalar
integratsiyasi orqali rivojlantirishning muhim
nazariy asoslarini ochib berdi. Olingan
natijalar oliy ta’lim tizimida o‘quv jarayonini
takomillashtirish, o‘qitish sifatini oshirish va
zamonaviy bilimli kadrlar tayyorlash bo‘yicha
keyingi tadqiqotlar va amaliy gadamlar uchun
mustahkam zamin yaratadi.

Xulosa

Mazkur fundamental tadqiqot
talabalarning fundamental nazariy bilimlarini
intellektual rivojlantirishning nazariy-
metodologik  asoslarini  shakllantirishga
yo‘naltirilib, interaktiv ta’lim vositalari (ITV)
va pedagogik texnologiyalarning (PT) didaktik
potensialini  sinergetik integratsiyalashning
epistemologik va kognitiv imperativlarini tahlil
etadi. Tadqgiqot natijasida nazariy bilimlarning
talabalarning  kognitiv  arxitekturasidagi
fundamental ahamiyati, xususan, konseptual
ramkalarni shakllantirish, mantiqiy-semantik
alogalarni anglash va yuqori tartibli kognitiv
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funksiyalarni rivojlantirishdagi hal qiluvchi
roli empirik va nazariy jihatdan tasdiglandi.
ITV  (virtual laboratoriyalar,  kognitiv
trenajyorlar, multimedia simulyatsiyalari,
gamifikatsiyalashgan o‘quv mubhitlari) va
PT (konstruktivistik o‘qitish strategiyalari,
kollaborativ loyihalar, muammoga asoslangan
o‘qitish, flipped classroom)ning nazariy
bilimlarni  intellektual  rivojlantirishdagi
transformativ imkoniyatlari, xususan,
ichki  motivatsiyani  oshirish,  epistemik
qiziquvchanlikni  rag‘batlantirish,  sensor-
perseptiv modalitetlarni diversifikatsiya qilish
orgali axborotni qayta ishlash samaradorligini
optimallashtirish va abstraktlashuv darajasini
moderatsiya qilish orqali bilimning chuqur
o‘zlashtirilishiga signifikan ta’sir ko‘rsatishi
ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan validatsiya
qilindi.

Tadqiqot doirasida nazariy bilimlarni
intellektual rivojlantirishda ITV va PTni

integratsiyalashning fundamental didaktik
prinsiplari  (subyekt-faoliyatli ~ yondashuv,
vizualizatsiya ~ va  kognitiv  yuklamani

optimallashtirish, individual trayektoriya va

tartibga solishni rivojlantirish, kontekstuallik
va autentiklik, refleksiya va metakognitiv
ko‘nikmalarni rivojlantirish) ishlab chiqilib,
ularning metodologik konstruktlari aniqlandi.
Ushbu prinsiplar o‘quv jarayonining subyekt-
subyekt =~ munosabatlariga  asoslanganligi,
kognitiv  ergonomikasi, individual o‘quv
tracktoriyalarini ta’minlash, 0°zini-0°z1
boshgarishni rag‘batlantirish, bilimni
autentik kontekstlarda qo‘llash va reflektiv
amaliyotni  rivojlantirish ~ kabi ~ muhim
didaktik imperativlarni aks ettiradi. ITV va
PT integratsiyasining talabalarning kognitiv
jarayonlariga (digqat, ishchi xotira, tafakkur,
tushunish) ta’sirining psixologik-pedagogik
mexanizmlari, jumladan, kognitiv resurslarni
optimallashtirish, ishchi xotiraning samarali
ishlashini ta’minlash, mantiqiy va abstrakt

fikrlashni  faollashtirish ~ hamda  o‘quv
motivatsiyasini kuchaytirish orqali nazariy
bilimlarning samarali o‘zlashtirilishiga

ko‘maklashishi aniglandi. Ushbu mexanizmlar
kognitiv arxitekturaning funksional birliklari va
0°‘z-0°‘zini samarali boshqarishning psixologik
konstruktlari bilan interaktiv alogada ekanligi

avtonomiya va o0°‘z-0‘zini tasdiglandi.
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BOSHLANG‘ICH TAYYORLOYV BOSQICHIDAGI
DZYUDOCHILARNING JISMONIY TAYYORGARLIGINI
OSHIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

XUDOYQULOVA GAVHAR TO‘RAYEVNA
Zarmed universiteti Ijtimoiy-iqtisodiyot va muhandislik fakulteti
Ijtimoiy fanlar kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada dzyudo sport turida jismoniy holatlarni rivojlantirish, jismoniy
tarbiyaning inson salomatligiga foydasi haqida bir gancha fikrlar ilgari surilgan. Bundan tashqari
dzyudochilarning o‘quv mashg‘ulotlari oldidan yuklamalarni tashkil etishni rejalashtirish usullari
hamda faoliyat samaradorligini yaxshilash borasida atroflicha fikrlar aytilgan.

Kalit so‘zlar: dzyudo, mashq, texnika, jismoniy madaniyat, tezkorlik, progressiv ta’limot.

Annotation. This article presents several ideas about the development of physical conditions
in judo, the benefits of physical education for human health. In addition, detailed ideas are given
on the methods of planning the organization of loads for judo players before training sessions and

improving the effectiveness of their activities.

Keywords: judo, exercise, technique, physical culture, agility, progressive training.

AHHOTaTUumMA. B cTatbe npencraBneHo HECKONbLKO naen o pasButum ousan4eckon NoLroToBKM
B O31040 U nonb3e hu3n4ecKkoro BOCNUTaHUS ONs 340poBbs YernoBeka. Kpome Toro, 6uinn gaHbl
noapobHble NpeacTaBneHns 0 METOAMKE NITAHMPOBAHNA OpraHn3aLnmn Harpy3ok nepes TPeHNpPOBOY-
HbIMW 3aHATUAMM AN A31040UCTOB U NOBbIEHNSA 3MEKTUBHOCTN UX AEATENBHOCTH.

KniouyeBble cnoBa: 431040, yIpaXXHEHUS, TEXHMKA, uandeckas Kynetypa, NoBKOCTb, Nporpec-

CUBHasi TPEHMPOBKa.

Mamlakatimizda jismoniy tarbiya va
sportni ommalashtirish, aholi, aynigsa,
yoshlar o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini
targ‘ib qilish uchun zarur shart-sharoitlar
va infratuzilmani yaratish, mamlakatning
xalgaro  sport maydonlarida  munosib
ishtirok etishini ta’minlash borasida izchil
chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Shu
bilan birga, jismoniy tarbiya va sportni
tashkil etishda qator tizimli muammolar va
kamchiliklarni bartaraf qilish va ushbu sohada
davlat siyosatini samarali olib borishga va
mamlakatning mavjud sport salohiyatidan
to‘liq foydalanishni ta’minlash borasida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2018-yil 5-martdagi “Jismoniy tarbiya va
sport sohasida davlat boshqaruvi tizimini
tubdan takomillashtirish  chora-tadbirlari

to‘g‘risida”’gi PF-5368-son Farmoni qabul
qilindi.

Dzyudochilarning jismoniy
tayyorgarligining rivojlanishi va takomillashi
uchun quyidagilar asosiy manba hisoblanadi:

- mamlakatimizda jismoniy madaniyat
va sportni yuksaltirishning yo‘llari va hozirgi
paytdagi ahvoli haqidagi hukumat garorlari,
qonunlari;

- jamiyatning rivojlanishi davomida
insonni har tomonlama kamol toptirish
haqidagi  progressiv  ta’limotlar.  Bu
ta’limotlar  insonning har tomonlama
rivojlanishi huquginigina ovoza qilish bilan
kifoyalanmay, uning mazmunini ochishga
urinish hamda shu g‘oyalarni amalga oshirish

yo‘llarini nazariy, amaliy jihatdan
asoslashdan iboratdir;
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- dzyudochilarning jismoniy
tayyorgarligining rivojlanishisohasi bo‘yicha
olib borilgan va olib borilayotgan ilmiy
izlanishlar va boshqga aralash fanlarning
jismoniy tarbiyaga oid to‘plagan nazariy,
amaliy bilimlari tizimi;

- ijtimoiy turmush tarzi uning hayotiy
amaliyoti tajribasi, jamiyatning yuqori
jismoniy  tayyorgarlikka ega  bo‘lgan
kishilarga bo‘lgan talabini qondirish bo‘yicha
to‘plangan amaliy tajribalar;

-jamiyat a’zolarini dzyudo
qonuniyatlarini bilishi va shu asosda inson
jismoniy kamoloti tizimini tuzish va uni
boshqarishga oid bilimlar;

-mavjud jamiyat ma’naviyatining bir
bo‘lagi hisoblangan dzyudo tizimiga jismoniy
madaniyat konsepsiyalari;

- dzyudo praktikasi — manba sifatida
nazariy qoidalarning hayotiyligini tekshiradi,
amaliyotdagi tug‘ilgan original g‘oyalardan
foydalanadi va wular esa bir qancha
nazariyalarni boyitadi;

- arxiv materiallari, shaxsiy kuzatish
natijalari  (kundaliklar, sportchilar va
ularning murabbiylarining rejalari, musobaqa
bayonnomalari, konspektlar, ma’ruza
matnlari va h.k.lar) dzyudo nazariyasini
boyitadi va unga manba bo‘lib xizmat qiladi;

- sog‘lom turmush tarzi nazariyasi va
amaliyoti tajribalarining nazariy

bilimlari, odam ekologiyasi.

Sportning  bir  yo‘nalishi  bo‘lgan
dzyudoning vazifasi shunday muvaffaqiyatli
hal qilinadiki, shug‘ullanuvchilar jismoniy
mashqlarni ongli ravishda tushunib bajarsalar
yoki wular sport mashg‘ulotlariga qiziqib,

tashabbus ko‘rsatib 1jodiy yondashsalar,
organizmda harakat malakalarini to‘g‘ri
shakllanishi,  funksional  qobiliyatlarini

rivojlanishi uchun umumiy maxsus bilimlarga
tayanishlari lozim bo‘ladi. Dzyudo sport
turida  talantni ochish shug‘ullanuvchida
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umumiy  jismoniy  rivojlanganlik  va
tayyorlanganlik hamda soha bo‘yicha chuqur
malakaviy bilimlarga ega bo‘lish, bosh miya,
muskullar faoliyatidan foydalanish ko‘r-
ko‘ronalikka yo‘l qo‘ymaslikni talab giladi.
Mashg‘ulotga ongli munosabatda bo‘lmaslik
talantni so‘nishiga sabab bo‘ladi. Eng xavflisi
shug‘ullanuvchida  bir  tomonlamalilik,
faqat sport bilan shug‘ullanishgagina odat
shakllanadi. Dzyudo trenirovkasi sirlariga
sho‘ng‘ish, uni tushunish, shug‘ullanuvchi
mahoratini oshishiga olib keladi. Bunga
fagat har tomonlamalilik orqaligina erishish
mumkin. Jahon rekordlarini o‘rnatish,
chempionlik lavozimlari uchun kurashish,
sportchidan yuqori saviya, chuqur bilim
va jismoniy qobiliyatni talab qiladi. Bunga
erishish uchun esa mashaqqatli mehnat,
kuchli iroda sohibi bo‘lishlik talab gilinadi.
Insonning harakatlari murakkab bir
butimlikni tashkil etadi. Harakat aktining
bir butunligi bu akt tashkil topadigan
harakatlarning o‘zaro bog‘ligligida va o‘zaro
ta'sir etishida namoyon bo‘ladi; harakat
detalliaridan birining o°zgarishi natijasida
fazoda, boshga bir qator detallaming
vaqt jihatidan o‘zgarishi ro‘y beradi.
Jismoniy tarbiya nazariyasi va amaliyotida
harakatlarning tuzilishi haqida gapiriladi.
Harakatning tuzilishi - wuning yagona
bir butunlik sifatidagi barcha tarkibiy
gismlarining o‘zaro qonuniy bog‘lanishidir.
Dzyudo sport turida tezkorlik sifatini bir
mashqdan ikkinchi mashqqa “ko‘chirish”
qoidada kuzatilmagan. Uning ko‘chishi
mashqlarni bir-biriga koordinatsiya nuqtayi
nazaridan yaqin o‘xshashligi bo‘lsagina
namoyon bo‘lgan, qolaversa individning
mashqglanganligi (shug‘ullanganligi) qancha
yuqgori bo‘lsa, bu ko‘chish shunchalik past
darajada bo‘ladi [N.G. Ozolin, 1949; V.M.
Zatsiorskiy, 1961]. Shunga ko‘ra, tezkorlik
sifatihaqida gapirganda, bu sifatni, tarbiyalash



haqida gapirmay, inson harakatidagi aniq
tezkorlik xususiyatlarini rivojlantirish haqida
gapirish lozim.

Har taraflama umumiy jismoniy
tayyorgarlik talablari inson kamolotining
asosly qonuniyatlaridan biriga - tizim va
organlaming o‘zaro chambarchas aloqasiga
tayanadi. Insonning kuchi, chidamliligi,
tezligi, epchilligi qancha yuksak darajada
kamol topsa, harakat ko‘nikmalarining
zahirasi qancha boy bo‘lsa va kishining
salomatligi qancha mustahkam bo‘lsa,
uning maxsus tayyorgarligini, shu jumladan,
sport  tayyorgarligini amalga  oshirish
shu qadar yuksak bo‘ladi. Rang-barang
jismoniy  tayyorgarlikning  mustahkam
poydevoriga qurilgan sportning muayyan
turiga ixtisoslashtirish har taraflama jismoniy
tarbiya sifatini yaxshilashning eng muhim
vositalaridan biri bo‘lib qoladi.

Yoshga xoslik va ko‘p yillilik nuqtayi
nazaridan  jismoniy tarbiya jarayonini
tuzishdagi ketma-ketlik: jismoniy
tayyorgarlikning umumiy poydevoridan
ancha chuqur va tor (maxsuslashgan)
tayyorgarlik tendensiyasidan iborat.
Mashg‘ulotlar (dars) miqyosida jismoniy
tarbiya vazifalarining ketma-ket hal etilishi
jismoniy mashq turlari bajarilganidan so‘ng
qoladigan “iz” bilan aniqlanadi (masalan,
tezlik mashgqlarini mashg‘ulotning boshiga,
chidamlilikka qaratilgan mashqlami uning
oxiriga kiritish magsadga muvofiq).

Turli  jismoniy tayyorgarlikka ega
bo‘lgan ko‘p miqdordagi o‘quvchilarning
bir vaqtda  shug‘ullanishi  yuklamani
mutanosiblashtirishni qiyinlashtiradi.
Mashg‘ulotnio‘rtachajismoniytayyorgarlikka
ega bo‘lgan o‘quvchilarga mo‘ljallash
kerak, jismonan kuchliroq o‘quvchilarga esa
individual (qo‘shimcha) topshiriglar berish
lozim. Darsda jismoniy tarbiya yuklamasini
mutanosiblashtirish uchun

quyidagi usullardan foydalaniladi:

- o‘yinlar va mashglar miqdorini
o‘zgartirish;

- mashqglami turlicha miqdorda takrorlash;

- mashq bajarishga ajratilgan vaqtni
ko“paytirish yoki ozaytirish;

- mashqgning  bajarish
o‘zgartirish;

- harakatlar amplitudasini ko‘paytirish
yoki ozaytirish;

- mashq bajarishni murakkablashtirish
yoki soddalashtirish;

- mashq bajarishda turli predmetlami
qo‘llash.

Mamlakatimizda jismoniy tarbiya -
sog‘lomlashtirish lagerlarida yoshlaming dam
olishi keng tarqalgan. Hozirgi kunda bunday
lagerlarning bir nechta turlari mavjud bo‘lib,
ulaming hammasida ishlash mazmunining
asosini jismoniy tarbiya va sport tashkil giladi.
Bu yerda ertalabki gimnastika, chiniqtirish
bo‘yicha tadbirlar, o‘quv-mashg‘ulot darslari,
harakatli va sport o‘yinlari, umumjismoniy
tayyorgarlik, sog‘lomlashtirish guruhlaridagi,
har xil sport turlari bo‘yicha seksiyalardagi
mashg‘ulotlar, musobagqalar, sport bayramlari
hamda ko‘p kunli yurishlarda ishtirok etish
mumkin.

Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki,
Jismoniy madaniyat darslarida reaksiya qilish
vaqtini oldindan shartlashilgan turli-tuman
signallarga reaksiya qilishni talab qiluvchi
(masalan, to‘xtalishlar bilan bajariladigan
erkin yugurishlar yoki o‘qituvchi signali,

sur’atini

buyrug‘i  bilan  yugurish  yo‘nalishini
o‘zgartirish) mashqlarni yordamida
rivojlantiriladi.  Sport o‘yinlari reaksiya

qila olish va uni tarbiyalaydigan eng yaxshi
vositadir.

Jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish
mashg‘ulotlarning boshqa tipik formalari
o‘zining davriyligi, tizimli emasligi, faqat
bir marotabaliligi, individualligi bilan
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darslardan tubdan farqlanadi. Ko‘pincha rol o‘ynaydi. Lekin ular aholini dzyudo
mashg‘ulotlarning yuqorida gayd qilingan bo‘yicha ma’lum darajadagi talablarni to‘la
shakllari darsni to‘ldiradi va uni xususiy va qondirib mustaqil ahamiyat kasb etadi.
umumiy vazifalarini to‘ldirishda qo‘shimcha
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BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING
TRANSVERSAL KOMPETENSIYALARINI LOYIHAVIY
TA’LIM ASOSIDA RIVOJLANTIRISH METODIKASI

MUXIDOVA OLIMA NURILLOYEVNA
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch
doktoranti

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy ta’lim tizimida ragamli texnologiyalar asosida bo'yicha
bo‘lajak texnologiya fani o‘gituvchilarning transversal kompetensiyalarini rivojlantirishning innovatsion
metodlari yoritilgan. Aynigsa, “Ayollar ko‘ylagi asos chizmasini konstruksiyalash” mavzusi misolida
loyiha asosida ta’lim (Project-Based Learning) yondashuvi orqali talabalarda tanqidiy fikrlash, ijodiy
yondashuyv, ragamli savodxonlik, mulogot va jamoaviy ish ko‘nikmalarini shakllantirish mexanizmlari
izchil bayon qilingan. Har bir bosqich: loyiha mavzusini aniglash, rollarni tagsimlash, amaliy faoliyat,
chizmalarni bajarish, tagdimot, baholash hamda refleksiya — ketma-ket tahlil gilinib, ularning ta’limiy
samaradorligi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: transversal kompetensiyalar, Loyihaviy ta’lim (Project-Based Learning) metodi,
texnologiya fani, dizayn, konstruktsiyalash, raqamli savodxonlik, tanqidiy fikrlash, CLO 3D, AutoCAD,
kompetensiyaviy yondashuyv, innovatsion metodlar.

AHHOTaums. B cTtatbe ocBelaloTCsd MHHOBAUMOHHbIE METOAbl Pa3BUTUS TpaHCBepCarbHbIX
KOMMeTeHUM ByayLmnx yymtenen TeXHONOrMm B YCroBuAX COBPEMEHHOINO obpasoBaTenbHOro npo-
uecca Ha ocHoBe UundpoBbIx TexHorormn. Ocoboe BHMMaHue yaeneHo NpMMEHEHUI0 NPOEKTHOro
nogxopna (Project-Based Learning) Ha npumepe TemMbl «KOHCTpynpoBaHue xeHckoro nnatbsi». lo-
cnefoBaTenbHO M3MOXEeHbl MexaHW3Mbl (POPMUPOBAHUSA Yy CTYAEHTOB KPUTUYECKOrO MbILLNIEHUS,
TBOpPYECKOro nogxoda, LUMgpoBOM rpamoTHOCTM, HaBbIKOB KOMMYHUKAUUW U KOMaHAHOW paboTbl.
Kaxgblh aTan — onpegeneHne Tembl NpoekTa, pacnpegerneHne poren, npaktndeckas gesdrtenb-
HOCTb, BbINOMHEHNE YepTexen, npe3eHTauns, oueHka 1 pedrekcms — npoaHanu3npoBaH C TOYKK
3peHus ero negarornyeckon apeKkTMBHOCTMU.

KnioueBble crnoBa: TpaHCcBepcarnbHble KOMNETEHUMN, METOA NpoekTHoro obyyveHuns (Project-
Based Learning), y4ebHbI NnpeaMeT TeXHOMNOrus, An3anH, KOHCTpPynpoBaHue, undposas rpamoT-
HOCTb, KpuTndeckoe moiwneHune, CLO 3D, AutoCAD, KOMNETEHTHOCTHbIV NOAX04, MHHOBALMOHHbIE
MeToapbl.

Zamonaviy ta’lim tizimida raqamli
texnologiyalarning jadal rivojlanishi bo‘lajak

o‘qituvchilarning  kasbiy  tayyorgarligiga
yangicha yondashuvlarni talab etmoqda.
Xususan, texnologiya fani o‘qituvchilari

nafaqat o‘z sohasiga oid chuqur mutaxassislik
bilimlariga, balki umumiy, ko‘p sohalarda
qo‘llanishi  mumkin bo‘lgan transversal
kompetensiyalarga ham ega bo‘lishi lozim.
Transversal kompetensiyalar — bu aniq
kasb yoki fan doirasidan tashqarida qo‘llanilishi
mumkin bo‘lgan, turli hayotiy va professional
holatlarda samarali faoliyat yuritishga xizmat
qiluvchi bilim, ko‘nikma va kompetensiyalar

majmuasidir. Bunday kompetensiyalar tanqidiy
va innovatsion fikrlash, ragamli savodxonlik,
muammoli vaziyatlarda mustaqil yechim
topish, ekologik ong va global fuqarolik
mas’uliyatini 0‘z ichiga oladi.

Bugungi kunda o‘qituvchining pedagogik
mahorati nafaqat kasbiy bilimlar va metodik
yondashuvlarga, balki aynan transversal
kompetensiyalar darajasiga ham bevosita
bog‘lig. Bu kompetensiyalar o‘qituvchining
shaxsiy va professional o‘sishida, shuningdek,
mehnat bozorida raqobatbardosh bo‘lishida
muhim o°‘rin tutadi.

Transversal kompetensiyalarni
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shakllantirishda an’anaviy ta’lim metodlari
yetarli samaradorlik bermaydi. Shu sababli,
ta’lim jarayonida innovatsion, interaktiv va
amaliy faoliyatga asoslangan metodlardan

foydalanish dolzarb hisoblanadi. Aynigsa,
bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini
tayyorlashda o°‘quv  mazmuni an’anaviy

yondashuvlardan tubdan farq qilgan holda,

amaliyotga  yo‘naltirilgan  va  ragamli
texnologiyalar ~ bilan  integratsiyalashgan
bo‘lishi zarur.

Ta’lim samaradorligi, avvalo,
o‘qituvchining o‘quv resurslarini to‘g‘ri
tanlashi, interaktiv strategiyalarni ishlab

chiqishi va talabalarni individual yondashuv
asosida yo‘naltira olishiga bog‘liq. Shu
munosabat  bilan  quyidagi  innovatsion
metodlar keng qo‘llaniladi: loyiha asosida
ta’lim (Project-Based Learning), gamifikatsiya,
STEAM yondashuvi, mentorlik, hamda
tajriba almashish. Bu metodlar talabalarda
real muammolarni hal qilishga yo‘naltirilgan
amaliy fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Quyida “Texnik jjodkorlik va
konstruksiyalash” fanidan “Ayollar ko‘ylagi
asos chizmasini konstruksiyalash” mavzusini
o‘qitishda Loyihaviy ta’lim (Project-Based
Learning) metodidan foydalanishning
samaradorlik jihatlari yoritiladi.

Loyihaviy ta’lim (Project-Based Learning)
metodi talabalarni amaliy va ijodiy ishlarga
jalb qilish, wularning mustaqil fikrlashini
rivojlantirish, hamkorlikda ishlash va natijaga
yo‘naltirilgan faoliyat olib borishga o‘rgatish
uchun juda samarali hisoblanadi. Ushbu
yondashuv orqali talabalar real hayotdagi
muammolar asosida ishlaydigan loyihalar
ustida ishlaydilar, masalan, ayollar ko‘ylagining
ma’lum bir holatga mo‘ljallangan dizayni,
zamonaviy modaga moslashtirilgan chizma
yoki o‘z ehtiyojlariga moslashtirilgan model
yaratish kabi topshiriglarni bajaradilar.

Ushbu metodni quyidagi bosqichlarda
amalga oshiriladi:

1. Loyiha mavzusini belgilash. Talabalarga
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loyihaning asosiy mavzusi va maqsadi beriladi.
Masalan: “Ayollar ko’ylagi asos chizmasini
konstruksiyalash”

2. Guruhlarga  bo‘lish  va  rollarni
tagsimlash bosqichi — dars jarayonini samarali
tashkil etishning muhim tarkibiy qismidir. Bu
bosqichda talabalar kichik guruhlarga ajratiladi
va har bir a’zoga aniq mas’uliyatlar yuklatilgan
rollar belgilanadi.

- Dizayner — ko‘ylak modelining umumiy
g‘oyasini ishlab chiqadi, konseptual eskizni
yaratadi va estetik jihatlarni hisobga olgan
holda dizayn yondashuvini shakllantiradi.

- Konstruktor — texnik chizma uchun
zarur  bo‘lgan  o‘lchamlarni  aniqlaydi,
konstruktsiyaning asosiy chizmasini bajaradi,
andaza tayyorlaydi va texnologik xaritani
ishlab chiqadi.

- Model’er — bozor tendensiyalari va
mijoz ehtiyojlarini tahlil qiladi, tayyorlangan
konstruktsiyani texnik jihatdan modellashtiradi
hamda funksional talablarga moslashtiradi.

- Texnolog — tayyor andazalarga asoslanib
materialni bichadi, mahsulotning maketini
tayyorlaydi va texnologik jarayonlarni nazorat
qiladi.

- Prezentator — guruh nomidan chiqish
qiladi, loyihaning yakuniy natijalarini sinf
oldida taqdim etadi, asosiy g‘oyani, ishlatilgan
metodologiyani va yondashuvni tushuntiradi.

3. Loyiha rejasi va magsadlarini ishlab
chiqish — o‘quv faoliyatini tizimli tashkil
etishning muhim bosqichidir. Har bir guruh
0°‘z loyihasini muvaffaqiyatli amalga oshirish
uchun bosqichma-bosqich harakat rejasini
ishlab chiqadi va belgilangan maqsadlarga
erishish yo‘llarini aniglaydi.

4. Amaliy faoliyatni tashkil etish —
talabalarning nazariy bilimlarini real ish
jarayonida qo‘llashga yo‘naltirilgan bosqich
bo‘lib, bunda har bir guruh a’zolari o‘ziga
biriktirilgan rol doirasida mustaqil va jamoaviy
faoliyat olib boradilar.

- Dizaynerlar guruhining vazifasi —
ko‘ylakning kreativ dizaynini ishlab chiqishdan
iborat. Ular mahsulotning umumiy tashqi
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ko‘rinishi, uslubi, rang uyg‘unligi va bezak
elementlarini belgilaydilar. Shu bilan birga,
dizaynda milliy nagshlardan foydalanish
imkoniyatlarini tahlil qilib, ularning joylashuvi,
hajmi va estetik ta’sirini aniqlaydilar. Bu
bosqich ijodiy tafakkur va madaniy merosga
hurmat asosida olib boriladi.

- Konstruktorlar — ko‘ylak chizmasi ustida
ishlaydi. Ular texnik chizmalarni yaratishdaaniq
proporsiyalar, geometrik moslik va o‘lchamlar
o‘rtasidagi muvozanatga e’tibor qaratadilar.
Detallarning joylashuvi, tikuv chiziglari va
texnologik  ketma-ketlik  konstruksiyaning
ergonomik va funksional jihatdan mukammal
bo‘lishini ta’minlaydi.

- Texnologlar — dizayn va konstruktsiyaga
asoslanib, nagsh va boshqga bezak elementlarini
ko‘ylakning qaysi qismlariga texnik jihatdan
to‘g‘ri joylashtirish mumkinligini aniglaydilar.
Ular tikuv texnologiyalari, matoning xossalari,
naqshlarni tikish yoki bosma usulda qo‘llash
imkoniyatlarini o‘rganadilar hamda texnik
shart-sharoitlar asosida optimal yechimlarni
ishlab chiqadilar.

Mazkur amaliy bosqich talabalarda
kasbiy yondashuv, ijodiy fikrlash, muammoni
texnik tahlil qilish va jamoaviy muvofiqlik
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

5. Loyihani amalga oshirish bosqichi
— talabalarning nazariy reja asosida amaliy
natijaga erishish jarayonidir. Bu bosqichda har
bir guruh o‘z chizmalarini texnik va estetik
talablar asosida mukammal shakllantiradi.

Ko‘ylakning asosiy qismlari — old va orqa
bo‘laklari, yeng hamda yoga — alohida-alohida
chizilib, keyinchalik yagona konstruktsiyaga
birlashtiriladi. Chizmalarni bajarishda
proporsiyalar, simmetriya, ergonomika va
estetik dizayn tamoyillariga qat’ily amal
qilinadi.

Jarayon davomida o‘qituvchi kuzatuvchi
va yo‘naltiruvchi rolini bajaradi: guruhlarning
faoliyatini baholab boradi, aniqlangan xatolarni
bartaraf etishga yordam beradi hamda zarur
maslahat va ko‘rsatmalarni taqdim etadi.

Chizmalarni tayyorlash uchun zamonaviy

raqamli dizayn vositalari — masalan, AutoCAD
yoki CLO 3D kabi dasturlardan foydalanish
mumkin. Shu bilan birga, chizmalarni an’anaviy
tarzda — qo‘lda bajarish ham mumkin, bu esa
talabalarning individual yondashuvi va kasbiy
mahoratiga mos ravishda tanlanadi.

Ushbu bosqich talabalarning texnik
savodxonligi, dizayn tafakkuri va amaliyot
bilan nazariyani uyg‘unlashtirish qobiliyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

6. Taqdimot va baholash bosqichi —
loyihaning yakuniy natijalarini ommaviy taqdim
etish va baholash jarayonidir. Bu bosqichda har
bir guruh o‘z ishlab chiqqan loyihasini sinf
oldida himoya qiladi va erishilgan natijalar
haqida batafsil ma’lumot beradi.

Tagdimot davomida talabalar
foydalanilgan metodlar, texnik yechimlar,
dizayn konsepsiyasi va loyihaning estetik
jihatlari haqida izoh beradi. Ular chizmalar,
texnologik xaritalar, materiallar tanlovi va
dizayn asoslarini asoslab, o‘z ishlanmasining
afzalliklarini namoyon etadilar.

Boshqa guruhlar taqdimotdan so‘ng
savollar berish, fikr bildirish va tahliliy
mulohazalar orqali bahs-munozarada ishtirok
etadilar. Bu esa tanqidiy fikrlash va konstruktiv
muloqot  ko‘nikmalarini  shakllantirishga
xizmat qiladi.

Loyihalarni baholash quyidagi mezonlar
asosida amalga oshiriladi:

» Texnik aniqlik —chizmalar va texnologik
hujjatlarning belgilangan texnik talablarga
muvofiqligi;

* [jodiy yondashuv —dizayn g‘oyalarining
yangiligi, estetik qiymati va innovatsion
yechimlar mavjudligi;

» Jamoaviy ish—guruh a’zolari o‘rtasidagi
hamkorlik, vazifalarning to‘g‘ri tagsimoti va
birgalikdagi natija;

* Muloqot ko‘nikmalari - loyiha
tagdimotini ifodali, mantiqiy va ishonarli tarzda
bayon qila olish qobiliyati;

* Raqamli savodxonlik — loyihada
raqamli vositalardan (AutoCAD, CLO 3D va
boshgqalar) foydalanganlik darajasi.
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Ushbu baholash mezonlari nafaqat
yakuniy natijani, balki butun loyihaviy faoliyat
jarayonini har tomonlama baholash imkonini
beradi.

7. Refleksiya va muhokama bosqichi
— bu loyiha yakunida talabalar tomonidan
o°‘z faoliyati, tajribasi va erishilgan natijalar
yuzasidan tahliliy mulohazalar yuritiladigan
muhim pedagogik jarayondir. Ushbu bosqichda
har bir guruh loyiha davomida egallagan bilim
va ko‘nikmalar, duch kelgan muammolar
hamda ularni bartaraf etish yo‘llari haqida fikr
bildiradi.

Talabalar loyihaning qaysi bosqichlari
ular uchun murakkab kechgani, aynigsa texnik
chizmalarni tuzishda o‘lchamlarning aniqligini
ta'minlash, andazalar tayyorlash yoki dizayn
g‘oyasini aniq shaklga keltirishda duch kelgan
muammolarni atroflicha tahlil qiladilar. Ular
ushbu qiyinchiliklarni qanday strategiyalar
yoki wusullar orqali bartaraf etganliklarini
izohlaydilar.

Shuningdek, guruh a’zolari o‘z ish
faoliyatining kuchli va zaif jihatlarini aniglaydi.
Muhokama davomida har bir ishtirokchi
loyihadagi shaxsiy hissasini baholaydi, guruh
ichidagi hamkorlik darajasini tahlil giladi va

Foydalanilgan adabiyotlar:

kelgusidagi loyihalarda qanday takomillashish
kerakligi bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab
chigadi.

Bu reflektiv jarayon nafaqat o°z-o‘zini
baholash va tajriba almashishga imkon
yaratadi, balki talabalar tomonidan transversal
kompetensiyalar—tanqidiy fikrlash, muammoli
vaziyatlarni tahlil qilish, ijodiy yondashuv
va jamoaviy muloqot ko‘nikmalarining
shakllanishiga xizmat qiladi.

Shu tariqa, refleksiya bosqichi o‘quv
jarayonining yakunlovchi, ammo pedagogik
ahamiyati jihatidan nihoyatda muhim bosqichi
hisoblanadi. U talabalarni o‘z ta’limiy
faoliyatini chuqur anglashga, xatolardan saboq
olishga va kelgusida yanada samaraliroq
faoliyat yuritishga tayyorlaydi.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki,
an’anaviy metodlardan farqli ravishda, bu
yondashuv o‘quvchini markazga qo‘ygan, faol
va kompetensiyaviy ta’lim muhiti yaratadi.
Shuningdek, bu model bo’lajak texnologiya
fani o’qituvchilarga zamonaviy ta’lim talablari
asosida yuqori sifatli darslarni tashkil etish
imkonini beradi.
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BOSHLANG‘ICH TA’LIM O‘QITUVCHILARINING
PEDAGOGIK FAOLIYATIDA RAQAMLI
SAVODXONLIKNING AHAMIYATI

G.S.IBROXIMOVA
Qo‘qon universiteti tayanch doktoranti

Annotatsiya: Maqolada O‘zbekiston ta’lim tizimining ragamli transformatsiyasi sharoitida
boshlang‘ich ta’lim o‘gituvchilarining pedagogik faoliyatida ragamli savodxonlikning ahamiyati ko'rib
chigiladi. Ragamli savodxonlikning asosiy tarkibiy gismlari - ragamli kontentdan foydalanish, ragamli
kompetensiyalarni shakllantirish va ragamli xavfsizlikni ta’minlash masalalari yoritiladi. Pedagogning
innovatsion texnologiyalarni tatbig etuvchi va o‘quvchilarda ragamli madaniyatni shakllantiruvchi
shaxs sifatidagi roli alohida ta’kidlanadi.

Kalit so‘zlar: ragamli savodxonlik, pedagogik faoliyat, boshlang‘ich ta’lim,
kompetensiyalar, axborot xavfsizligi, raqamli madaniyat, ta’lim texnologiyalari.

AHHOTauumsA. B cTatbe paccmaTpuBaeTcs 3Ha4YeHne LnMdpoBOM rpaMoOTHOCTM B Negarormyeckom
OeATeNbHOCTM ydYnTenen HavanbHoro obpasoBaHms B yCrnoBusax undposon TpaHchopmauum obpa-
30BaTenbHON cucTeMbl Y3bekncrtaHa. OcBeLLatoTCa KoyYeBble KOMMOHEHTbI LMAPOBOM rPaMoTHO-
CTW - NCNONb30BaHNEe LMEPPOBOro KOHTEHTA, OPMUPOBaHME LUNPPOBLIX KOMNETEHLMI N obecne-
yeHne umdposon 6esonacHocTn. Ocoboe BHMMaHME yOensieTca ponuv negarora Kak NpoBOAHMKA
WHHOBALMOHHbIX TEXHOMOIMI U BOCMUTATENS LM(POBOW KyrnbTypbl y 0By4atoLmnxcs.

KnroueBble cnoBa: ungpoBas rpamoTHOCTb, Negarorndyeckas AesTenbHOCTb, HavarnbHoe 06-
pasoBaHue, unpoBble KoMneTeHumn, MHpopMaLmoHHas 6e3onacHoCcTb, undposBas Kynstypa, 06-
pasoBaTerbHble TEXHONOMMN.

Abstract. The article discusses the importance of digital literacy in the pedagogical activities
of primary education teachers in the context of digital transformation of the educational system
of Uzbekistan. Key components of digital literacy are highlighted - the use of digital content, the
formation of digital competencies and ensuring digital security. Particular attention is paid to the
role of the teacher as a conductor of innovative technologies and educator of digital culture among
students.

Keywords: digital literacy, pedagogical activity, primary education, digital competencies,
information security, digital culture, educational technologies.

raqamli

Kirish. Bugungi ta’lim tizimi tez sur’atlar
bilan ragamli transformatsiyalanib borayotgan
davrda, pedagogik faoliyatning mazmuni,

asoslangan shakllarini joriy etish orqali
o‘quvchilarning raqobatbardosh va ijodiy
fikrlovchi shaxs sifatida shakllanishiga xizmat

shakli va metodlariga yangicha yondashuvlar

zarur bo‘lib, aynigsa, boshlang‘ich
ta’lim  bosqichida faoliyat yuritayotgan
o‘qituvchilardan raqamli savodxonlik,

axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
samarali foydalanish ko‘nikmalari, raqamli
xavfsizlik va media madaniyatga oid bilimlar
majmuasiga ega bo‘lish talab etiladi. Bu esa
0‘z navbatida, ta’lim jarayonining interaktiv,
multimodal va individual yondashuvga

qiladi. Shu nuqtayi nazardan, ushbu maqolada
boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchisining pedagogik
faoliyatida ragamli savodxonlikning o‘rni va
ahamiyati, uning kasbiy metakompetensiya
sifatidagi xususiyatlari hamda zamonaviy
ta’lim muhitidagi zaruriyati tahlil etiladi.
Asosiy qism. O‘zbekiston
Respublikasining ta’lim  tizimi  raqamli
transformatsiya bosqichiga o‘tishi bilan birga,
pedagog kadrlarga qo‘yilayotgan talablar
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sezilarli darajada yangilandi. Zamonaviy
o‘qituvchi umumiy madaniy va kasbiy bilimlar
bilan bir gqatorda ragamli texnologiyalar
va axborot-kommunikatsiya  vositalaridan
foydalanish bo‘yicha puxta tayyorgarlikka ega
bo‘lishi zarur. Ragamli vositalarning barcha
sohalar, jumladan, ta’limga kirib kelishi o‘quv
jarayonining mazmuni, shakli va metodikasida
sifat jihatidan yangi yondashuvlarni talab
qiladi.
Ta’limjarayonidainteraktivplatformalar,
elektron darsliklar, onlayn test tizimlari,
raqamli laboratoriyalar kabi innovatsion
vositalarning  qo‘llanishi  ta’lim  sifatini
oshirishga xizmat qiladi. Pedagog tomonidan
raqamli resurslardan magqsadli foydalanish
orqali individual yondashuvga asoslangan
ta’lim tashkil etiladi, o‘quvchilarning faolligi
ortadi, natijadorlik yuqori darajaga chiqadi.
Pedagogik faoliyatda raqamli
kompetensiyalarning mavjudligi o‘quvchilar
bilan samarali muloqotni ta’minlash, ta’limiy
ma’lumotlarni tahlil qilish, ularni tizimlashtirish
vataqdim etish imkonini beradi. O‘qituvchining
asosiy vazifalaridan biri sifatida o‘quvchilarda
raqamli madaniyatni shakllantirish, axborot
xavfsizligi, media savodxonlik, tanqidiy
fikrlash va ragamli etikaga oid ko‘nikmalarni
rivojlantirish zarurati vujudga keladi.
O‘zbekiston ta’lim tizimida faoliyat
yuritayotgan  pedagog har  tomonlama
raqamli savodxonlikka ega bo‘lishi, o‘z
kasbiy mahoratini zamon talablari asosida
takomillashtirib borishi, innovatsion
texnologiyalarni  ta’limga  integratsiyalash
orqali o‘quvchilarning raqobatbardosh shaxs
sifatida shakllanishiga zamin yaratishi lozim.
Shu tariga, zamonaviy o‘qituvchi nafaqat
bilim beruvchi mutaxassis, balki ta’lim
islohotlarining faol ishtirokchisi va ragamli
taraqqiyot yetakchisiga aylanishi kerak.
Bugungi kunda umumta’lim
maktabiga  ko‘p  funksiyali  ijtimoiy-
madaniy institut sifatida qaraladi. U nafaqat
ta’limiy, balki tarbiyaviy, madaniy-ma’rifiy
va ijtimoiy-pedagogik funksiyalarni ham
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birlashtiradi. Ta’lim  tizimining raqamli
transformatsiyalanishi va maktab oldidagi
ijjtimoiy talablarning o‘zgarishi sharoitida
maktabbilimberishmakonibilancheklanmaydi,
balki o‘quvchilarda asosiy kompetensiyalarni,
qadriyatga yo‘naltirilgan qarashlarni hamda
raqamli madaniyatni shakllantirish maydoniga
aylanadi. Umumta’lim muassasalari
faoliyatining ustuvor yo‘nalishlari sifatida
o‘quvchilarning erta kasbga yo‘naltirilishi,
igtidorli va ijtimoiy jihatdan himoyaga muhtoj
toifadagi bolalarni qo‘llab-quvvatlash, ularning
jjodiy va intellektual salohiyatini rivojlantirish
hamda pedagogik kadrlarning uzluksiz kasbiy
rivojlanishini  ta’minlash masalalari ilgari
suriladi. Hozirgi davrda o‘qituvchining axborot
savodxonligi darajasi alohida dolzarb ahamiyat
kasb etadi vauuning kasbiy kompetensiyasining
ajralmas qismi hisoblanadi. O‘qituvchining
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
egallagan bo‘lishi hamda ularni ta’lim-tarbiya
jarayoniga samarali integratsiyalashga qodirligi
ta’lim sifatini ta’minlashning muhim sharti
bo‘lib xizmat qiladi. Pedagog faqgat texnik
vositalardan foydalanishni bilibgina qolmay,
balki ularni o‘quvchilarning yoshi va individual
xususiyatlari, darsning didaktik maqsadlari
va ta’lim standartlari talablariga mos ravishda
onglivametodologik yondashuv asosidaqo‘llay
olishi lozim. Ragamli pedagogik madaniyatning
rivojlanishi o‘qituvchining kasbiy vositalar
doirasini  kengaytiradi, moslashuvchanlik
va innovatsion o‘zgarishlarga tayyorlikni
shakllantiradi. ~ Shunday  qilib,  axborot
savodxonligi  yuqori, texnologik jihatdan
malakali pedagog nafaqat bilim beruvchi
mutaxassis, balki ragamli jamiyat sharoitida
yashash va faoliyat yuritishga tayyor o‘quvchi
shaxsini shakllantirishga xizmat qiluvchi faol
ta’lim sub’yektiga aylanadi.

Zamonaviy jamiyat hayotining
barcha sohalarida raqamlashtirish jarayoni
keskin sur’atlar bilan rivojlanib, ijtimoiy,
iqtisodiy, madaniy va ta’lim muhitining asosiy
mexanizmlarini tubdan o°zgartirib yubordi.
Ragamli texnologiyalarning keng ko‘lamda
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joriy etilishi, masofaviy hamda onlayn ta’lim
shakllarining rivojlanishi, virtual muloqot
formatlarining kengayishi, shuningdek, ta’lim
vama’rifat amaliyotida geymifikatsiya (o‘yinga
asoslangan yondashuv) usullarining faol
tatbiq etilishi yangi axborot-kommunikatsiya
asosidagi ijtimoiy haqiqatning shakllanishini
ta’minladi.

Ragamli jamiyat sharoitida faqat
ta’lim infratuzilmasining texnik yangilanishi
emas, balki pedagogik faoliyatning magsadi,
mazmuni va metodlariga doir yondashuvlar
ham qayta ko‘rib chiqilishga ehtiyoj sezdi.
Yangi avlod ragamli platformalari va interaktiv
vizualizatsiya vositalari orqali o‘quvchilarning
individual o‘quv yo‘llarini shakllantirish,
ta’limiy kontentni interaktiv va multimodal
shakldataqdim etish imkoniyati yaratildi. Buesa
o‘quv jarayoniga bo‘lgan motivatsiya, kognitiv

faollik va muvaffaqiyatlilik darajasining
oshishiga xizmat qildi.
Ragamlashtirish ~ zamonaviy ta’lim

modelini shakllantiruvchi tizimli omil sifatida
e’tirof etildi. Ushbu model moslashuvchanlik,
shaxsga  yo‘naltirilganlik,  ochiqlik  va
texnologik integratsiya tamoyillariga tayangan
holda postindustrial ta’lim tizimiga o‘tish
uchun zamin yaratdi. Bunday sharoitda ta’lim
jarayonining barcha ishtirokchilarida ragamli
kompetensiyalarni  shakllantirish, tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish, moslashuvchanlikni
ta’minlash hamda tez o‘zgaruvchan ragamli
mubhitda uzluksiz kasbiy rivojlanishga tayyorlik
darajasini oshirish zarurati dolzarb ahamiyat
kasb etdi.

“Ragamli savodxonlik” tushunchasi
birinchi marta  1997-yilda  amerikalik
tadqiqotchi, yozuvchi va jurnalist Pol Gilster
tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan bo‘lib,
uning kontseptual yondashuvlari raqamli
jamiyatning jadal rivojlanishi sharoitida
keyingi pedagogik va axborot tadqiqotlariga
asos solgan. U o‘zining tadqiqotlarida ragamli
savodxonlikni ~ kompyuter  qurilmalaridan
foydalanishdagi texnik mahorat sifatidagina
emas, balki turli ragamli formatlarda va keng

manbalardan olingan ma’lumotlarni mazmunli
idrok etish, tanqidiy tahlil qilish va undan
samarali foydalanishning keng qamrovli
qobiliyati sifatida belgilab berdi. Olimning
so‘zlariga ko‘ra, raqamli savodxonlik nafaqat
operativ  ko‘nikmalarni,  balki  axborot
bilan ishlashning kognitiv mexanizmlarini,
shuningdek, gipermatn va multimedia muhitida
harakatlanish qobiliyatini ham gamrab oladi.

Gilster foydalanuvchining raqamli
makonda, ayniqsa Internet muhitida doimiy
bo‘lishi an’anaviy fikrlash, xatti-harakatlar
va kommunikativ o‘zaro ta’sir modellarini
o‘zgartirishga olib kelishini alohida ta’kidladi.
Axborotni izlash, filtrlash va izohlashning
yangi usullari, shuningdek, ijtimoiy-madaniy
faoliyatning  maxsus  shakllari  vujudga
kelmoqda. Natijada, yuqori darajadagi axborot
va aloga faolligi, ko‘p ma’noli aloqalar va
polisemantik tarkibni idrok etishga tayyorlik
bilan ajralib turadigan tarmoq tafakkuri
rivojlanadi. Zamonaviy tarmoq tafakkuri
insondan nafaqat texnologik malakani, balki
ishlab chiqilgan metakognitiv strategiyalarni,
tanqidiy fikrlashni, ragamli muhitda axloqiy
xulg-atvorni  va  axborot  oqimlarining
manipulyatsiya  ta’sirini ajrata  olish
qobiliyatini ham talab qiladi. Shunday qilib,
Pol Gilster talgin gilgan ragamli savodxonlik
axborot madaniyati, tanqidiy fikrlash, ragamli
etika va global ragamlashtirish kontekstida
barqaror moslashish qobiliyati chorrahasida
shakllanadigan integral meta-kompetentlik
vazifasini bajaradi.

Ragamli savodxonlik bu o‘zaro bog‘liq
tarkibiy qismlarni o‘z ichiga olgan murakkab
kategoriya bo‘lib, uning asosiy komponentlari
quyidagilardan iborat: ragqamli kontentdan
foydalanish, raqamli kompetensiyalar,
shuningdek, ragamli xavfsizlik ko‘nikmalarini
0°z ichiga oladi. (1-rasm)

Birinchi komponent ragamli kontentdan
foydalanish bu internet-resurslar va ragamli
platformalardankundalik hayotda foydalanishni
anglatadi. Bunga bulutli texnologiyalar, ragamli
OAV, ijtimoiy tarmogqlar va boshqga axborot,
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Ragamli savodxonlik

Raqamli kontentdan foydalanish- ya'ni raqamli

resurslardan ongli va tanqidiy asoslangan tarzdaj

foydalanish
Raqamli kompetensiyalar-ya’ni axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarini egallash darajasi

hamda ragamli muhitda samarali o‘zaro aloqada bo‘lish|
qobiliyati

Raqamli xavfsizlik-ya'ni shaxsiy ma’lumotlarni himoyal

“—qilish tamoyillarini bilish, axloqiy normalarga rioya qilish

va kiberxavflarning oldini olish ko‘nikmalari

1-rasm. Ragamli savodxonlikning tarkibiy tuzilmasi

muloqot va ta’lim imkoniyatlarini ta’minlovchi
vositalar ~ kiradi. Ragamli  kontentdan
foydalanish  darajasi  shaxsning raqamli
jamiyatga qo‘shilganlik darajasini va ragamli
ko‘nikmalarni rivojlantirishga tayyorligini aks
ettiruvchi ko‘rsatkich bo‘lib xizmat qiladi.
Ikkinchi  komponent - raqamli
kompetensiyalar - bu ragamli texnologiyalar
bilan samarali muloqot qilish uchun zarur
bo‘lgan kognitiv, instrumental va operatsion
ko‘nikmalar majmuasini ifodalaydi. Bunga
internetda ma’lumot izlash, tahlil qilish va
tanqidiy baholash ko‘nikmalari, media kontent
yaratish, raqamli qurilmalar bilan ishlash,
onlayn to‘lovlar va ragamli muloqotdagi faol
ishtirok kiradi. Zamonaviy kompetensiyaviy
yondashuv nuqtayi nazaridan bu ko‘nikmalar

o‘quvchi  hamda pedagogning ragamli
subyektligini shakllantirishning asosi
hisoblanadi.

Uchinchi komponent -raqamli xavfsizlik
- raqamli muhitda shaxsiy va professional
xavfsizlikni ta’minlashga oid bilim va amaliy
ko‘nikmalarni gamrab oladi. Bu yerda shaxsiy
ma’lumotlarni himoya qilish, raqamli etikani
shakllantirish, huquqiy savodxonlik, internetda
odob-axloq madaniyati, ma’lumotlarni saqlash
va zaxira nusxalarini yaratish bo‘yicha
ko‘nikmalar muhim rol o‘ynaydi. Raqamli
makonda xavfsiz harakatlana olish qobiliyati
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axborot jamiyatida shaxsning barqaror faoliyati
uchun zarur shartlardan biri hisoblanadi.

Ta’lim muhitining transformatsiyasi
sharoitida raqamli savodxonlik pedagogning
ustuvor  kasbiy = metakompetensiyalaridan
biri sifatida garalmoqda. U shaxsning
raqamlashtirilgan jamiyat va ta’lim tizimi
sharoitida samarali faoliyat  yuritish
qobiliyatini ta’minlovchi kognitiv, operatsion
hamda gadriy-motivatsion komponentlarning
integrativ. majmuasi sifatida talqin qilinadi.
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining
ta’lim amaliyotiga jadal kirib kelishi fonida
raqamli  savodxonlik endilikda ixtiyoriy
ko‘nikma emas, balki o‘qituvchining kasbiy
kompetensiyasining  strukturaviy = asosiy
elementi sifatida namoyon bo‘lmoqda.

E.V. Yakovleva ragamli savodxonlikni
pedagogning ragamli kompetentligining asosiy
tarkibiy qismi sifatida ko‘radi va uni nafaqat
texnik ko‘nikmalar, balki bilim, motivatsiya va
refleksiya qilish qobiliyatini o‘z ichiga olgan
murakkab tushuncha sifatida talqin qiladi.
Uning fikricha, ragamli savodxonlik - bu
ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalardan
tanqidiy va xavfsiz foydalanish, shuningdek,
pedagogning o‘z raqamli amaliyotini tahlil
qilish va uzluksiz rivojlantirishga tayyorligi
bilan namoyon bo‘ladi. Shunday ekan, u
zamonaviy ragamli ta’lim muhitida samarali



faoliyat yuritish uchun zarur bo‘lgan muhim
metakompetensiya hisoblanadi.

Ragamli vositalar va platformalarni
puxta egallash, ta’limiy kontentni raqamli
muhit talablariga moslashtirish, interaktiv
va multimodal ta’lim jarayonini tashkil etish
- bularning barchasi shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvni amalga oshirish va metafan
natijalarga erishishning zaruriy shartlari
hisoblanadi. Shunday qilib, pedagogning
ragqamli savodxonligi nafagat texnologik
moslashuvchanlik  va  metodik  jihatdan
o‘zgaruvchanlikni ta’minlaydi, balki XXI asr
ta’lim paradigmasi doirasida innovatsion va
ilmiy-izlanish faoliyatiga tayyorlik darajasining

Xulosa. Tahlillar asosida xulosa qilish
mumkinki, ragamli savodxonlik boshlang‘ich
ta’lim o‘qituvchisining zamonaviy pedagogik
faoliyatida asosiy kasbiy metakompetensiya
sifatida namoyon bo‘lib, u nafaqat texnik
vositalarni egallash, balki tanqidiy tafakkur,
axborot xavfsizligi, raqamli etika va ragamli
madaniyatni shakllantirishga  qaratilgan
kompleks yondashuvni talab etadi. Raqamli
ta’lim mubhiti sharoitida pedagog o‘z faoliyatini
reflektiv, motivatsion va innovatsion yondashuv
asosida tashkil etishi orqali nafaqat ta’lim sifati
va samaradorligini oshiradi, balki raqamli
jamiyatga moslashgan, raqobatbardosh shaxsni
tarbiyalash imkonini beradi.

indikatoriga aylanishi bilan ham ahamiyatlidir.
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BOSHLANG‘ICH DZYUDO MASHG‘ULOTLARI ORQALI
6-7 YOSHLI O°‘QUVCHILARNI AXLOQIY VA IRODALILIK
JIHATLARINI TARBIYALASH METODI

RUSTAMOYV ELNOR BAXTIYOROVICH
Zarmed universiteti Ijtimoiy - iqtisodiyot va muhandislik fakulteti Ijtimoiy
fanlarkafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada dzyudo sport turi hagida keng fikrlar bayon etilgan bo‘lib, bu
mashqlar orqali sportchilarda ganday jismoniy va ma’naviy sifatlarni rivojlantirish kerakligi aytib
o‘tilgan.Bundan tashqari sportchilarning mashgqlarni bajarish jarayonidagi axloqgiy sifatlari qanday
bo'lishi hagida fiklar ham muhokama gilingan. Inson jismoniy va ma’naviy kamolotining yagonaligi
tufayli jismoniy tarbiya jarayonida aqliy, axlogiy va estetik tarbiya vazifalarini hal etish uchun juda
katta imkoniyatlarga egaligi va bu vazifalami hal etish shaxsni har taraflama kamol toptirish omili
sifatida jismoniy tarbiyaning rolini kengaytiribgina golmay, balki bevosita jismoniy tarbiyaning o'z
muvaffagiyatini ta'minlashi haqgida bir gancha fikr- mulohazalar ifodalangan.

Kalit so‘zlar: dzyudo, halollik, sabr, texnik mashg‘ulotlar, yengil yurish, sakrash.

Annotation. This article provides a broad overview of the sport of judo, and tells how physical
and spiritual qualities should be developed in athletes through these exercises.Opinions have also
been discussed about what the moral qualities of athletes in the process of performing exercises
will be. Due to the uniqueness of physical and spiritual maturation, a person has a huge potential for
solving the tasks of mental, moral and aesthetic education in the process of physical education, and
the solution of this task is expressed not only in expanding the role of physical education as a factor
for the development of an individual in all respects, but also a number of aspects

Keywords: judo, honesty, patience, technical training, light walking, jumping

AHHoOTauua. B aTon cTatbe nanaraetcs LWMPOKMA CAEKTP MHEHUI O Buae cnopTa 4340, a Tak-
e pacckasblBaeTcs, Kakme ouandeckne u OyxoBHble KayecTBa HeobOXoaMmo pasBuBaTb CMoOpTCMe-
HaMm C MOMOLLbI0 3TUX yNpaxkHeHUn.Kpome Toro, o6cyXgannucb MHEHUSA O TOM, KakMMU OOMKHbI ObITb
MOpasbHble KayecTBa CMOPTCMEHOB B MPOLIECCE BbIMOMHEHMS YNpaXKHEHW. BbiCkadaHO HECKOMbKO
MHEHU O TOM, YTO Briarogaps eguMHCTBY (OM3NYECKOro U AyXOBHOIO CO3peBaHMs YenoBek obnagaet
OFPOMHBIMW BO3MOXHOCTSIMU AN peLleHns 3a4ad NCUXMYecKoro, HpaBCTBEHHOMO M 3CTETUYECKOTO
BOCMMTaHNSA B npoLiecce r3nN4eCKoro BOCNUTAHUS, U YTO peLleHne 3TOM 3a4a4m He TONbKO paclumpsi-
€T ponb hU3NYECKOro BOCMMTAHNSA Kak (hakTopa BCECTOPOHHENO COBEPLUEHCTBOBAHMS NINYHOCTU, HO U
HenoCcpeaCTBEHHO obecnevmBaeT COOCTBEHHLIN ycnex hn3nYecKoro BOCNUTaHUS.

KnroueBble cnoBa: O3t040, YECTHOCTb, TEPNEHNe, TEXHUYEeCKasi NOAroToBKa, nerkas xoapoa,
NPbRKKN

Dzyudo sport turi - yapon jang san’atlariga
asoslangan, butun dunyoda mashhur bo‘lgan
sport turi bo‘lib, “yumshoq yo‘l” degan ma’noni
anglatadi. Bu sport turi, nafagat kurashish
usullarini, balki insonning jismoniy va ruhiy
tarbiyasini ham o‘z ichiga oladi. Dzyudo
mashg‘ulotlari esa sportchining mahoratini
oshirish, bardamligini mustahkamlash va halollik,
sabr-toqat kabi fazilatlarni shakllantirishga
xizmat qiladi.  Dzyudo mashg‘ulotlari bir
nechta asosiy bosqichlardan iborat. Dastlabki
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bosqich - bu isinish mashgqlari. Sportchilar yengil
yugurish, sakrash va harakatli mashqlar orqali
tanani jangga tayyor holga keltiradilar. Keyingi
bosqich — texnik mashg‘ulotlar bo‘lib, bunda
sportchilar uloqtirish (nage-waza), ushlash,
zararsiz tushish (ukemi) va yerda kurashish (ne-
waza) kabi uslublarni mukammallashtiradilar.
Juftlikda ishlash orqali har bir sportchi o‘zining
harakatlarini takomillashtiradi. Mahg‘ulotlarning
eng muhim qismlaridan biri — bu randori, ya’ni
erkin jangdir. Randori davomida sportchilar
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o‘zaro to‘qnash kelib, amaliyotda o‘rgangan
texnikalarini  sinab  ko‘radilar.  Yakuniy
bosqichda esa sovuq tushirish mashqlari
bajariladi - bu organizmni tiklash va mushaklarni
bo‘shashtirishga yordam beradi.

Axloqiy, irodaviy va estetik sifatlami
tarbiyalash darsning hamma qismlarida hal
etiladi. o‘qituvchi o‘rgatish bilan bir vaqtda
tarbiyalaydi ham. U darsning har bir daqiqasida
o‘quvchilar  faoliyatiga kerakli  yo‘nalish
beradi, ularning o‘quv jarayoniga va bir-biriga
bo‘lgan munosabatini va boshga holatlarni izga
soladi. Jumladan, o‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti I.A.Karimovning fikricha: “Jamiyat
taraqqiyotining asosi, uni muqarrar halokatdan
qutgarib goladigan yagona kuch - ma’rifatdir”.
“Aql - zakovatli, yuksak ma’naviyatli kishilami
tarbiyalay  olsakkina, oldimizga qo‘ygan
magsadlarga erisha olamiz, yurtimizda farovonlik
va taraqqiyot qaror topadi”, degan fikrlari bejizga
emas.

Jismoniy tarbiyaning xalqchilligi,
birinchidan, uning maqsadlari xalgning hayotiy
manfaatlariga, mehnatga va Vatan mudofaasiga
tayyorgarlik manfaatlariga mos kelishidan,
ikkinchidan, bolalami yoshligidan boshlab
gimnastika hamda dzyudo mashg‘ulotlariga,
o‘yinlarga, sportga, turizmga muntazam ravishda
izchillik bilan ommaviy jalb etishdan; jismoniy
madaniyat va sportning har bir kishi turmushiga
singib  borishidan;  uchinchidan, jismoniy
mashqlarning ko‘pchilik orasida keng tarqalgan,
xalg-milliy sport turlari va o‘yinlari bilan bir
qatorda jismoniy tarbiya vositalaridan keng
foydalanishidan iboratdir.

Dzyudo mashg‘ulotlari sportchilarni fagat
kuchli emas, balki odobli, bardam, irodali va
hurmatli inson sifatida kamol toptirishni maqgsad
qiladi. Mashg‘ulotlar davomida qat’iy tartib,
ustozlarga bo‘lgan hurmat va o‘zaro do‘stlik
muhitini yaratish muhim sanaladi. Aynan shu
fazilatlari bilan dzyudo yoshlar tarbiyasida o‘ta
muhim rol o‘ynaydi.

Dzyudo mashg‘ulotlari sportchi uchun
fagat jang texnikasini o‘rganish emas, balki o‘z
ustida ishlash, iroda va sabr-toqatni shakllantirish

maktabidir. Bu sport turi orqali yoshlar sog‘lom,
faol va ma’naviy yetuk bo‘lib voyaga yetadilar.
Shu boisdan dzyudo bilan shug‘ullanish - har
tomonlama yetuk inson bo‘lish sari qo‘yilgan
muhim qadamdir.

O‘yinlar,  jismoniy = mashqglar  bilan
shug‘ullanish axloqiy tarbiya vazifalarini yechish
uchun sharoit yaratadi. Muayyan qoidalar
mavjudligiga qaramasdan, o‘yinda har doim har
xil vaziyatlar paydo bo‘ladi, ular misolida “bunisi
yaxshi, bunisi yomonligi”’ni ko‘rsatish mumkin.
Jismoniy tarbiya va sportga qiziqish uyg‘otish
vazifasini  boshlang‘ich  ta'limda  yechish
kerak.Chunki bolalikda o‘rganilgan odat juda
mustahkamdir. Bolalarda jismoniy mashqlarga
turg‘un qiziqishni fagat ularga quvonch olib
kelgan mashg‘ulotlardagina orttirish mumkin.

Dzyudo sport turida jismoniy qobiliyatlarni
tarbiyalash: kuch, tezlik, chidamlilik,
moslashuvchanlik o‘quv jarayonining asosiy
vazifalaridan biridir. Umuman o‘sib borayotgan
organizm rivojlanishining ajralmas qismi bo‘lgan
jismoniy qobiliyatlarning tabiiy yoshga bog‘liq
rivojlanish qonuniyatlari shuni ko‘rsatadiki,
kuch, tezlik, chidamlilik, moslashuvchanlik va
epchillikning faol shakllanish davrlari barqarorlik
davrlari, rivojlanish sur'atlarining pasayishi
bilan almashtiriladi. Jismoniy qobiliyatlarni
rivojlantirishning  heteroxronligi  aniqlandi.
Jismoniy qobiliyatlarning jadal rivojlanish
davrlari sezgir, ya'ni sezgir davrlar deb ataladi.
Ushbu davrlarda jismoniy qobiliyatlarning
rivojlanishini rag‘batlantiradigan ta'sir katta
ahamiyatga ega. Jismoniy tarbiya va sport
vositalari bilan birgalikda jismoniy qobiliyatlarni
takomillashtirish uchun ta’sir samaradorligi
nazariya va amaliyot bilan bir necha bor
isbotlangan.

Har ganday jamiyat azal-azaldan o‘zining
axloq normalari va ularning talablari bilan
biri-biridan ajralib turgan, ayrim holda keskin
farglangan. Butalablarvanormalardanjamiyatning
mavqei, o‘rni, darajasini belgilash, baholashda
foydalanilgan. Axloqiy tarbiya ularga jamiyat
a’zolari rioya qilishidek zarur muammolarni hal
qilishda jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish
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mashg‘ulotlari, sport trenirovkalari, turli xil
musobagalar va ko‘ngil ochish tadbirlari axloq
normalarini shakllanishi, tarbiyalanishida vosita
rolini hozirgi kunda ham o‘ynab kelmoqda.
O‘zaro munosabat, muloqot, umuminsoniy
qadriyatlar, millati, xalqi, davlati, shoni-shuhrati
uchun qayg‘urish hissiyoti jismoniy tarbiya
jarayonida to‘g‘ridan to‘g‘ri  tarbiyalangan.
Mamlakat sportchisining axloqi — bu, millat
vakili, mavjud jamiyat kishisining axloqidir.
O‘zbek sportchisining axloq normalari maxsus,
alohida emas. Ular ham mazkur jamiyatning oddiy
a’zosining axloqiy normalaridan farq qilmaydi.
“Sportchining axloqi” degan axlogni tuzatish.
Onglilik - bu insonning ob’ektiv qonuniyatlami
to‘g‘ri tushunish, ulami tahlil qgila olish va
shunga muvofiq o‘z faoliyatini amalga oshirish
gobiliyatidir. o‘z faoliyati natijalarini oldindan
ko‘ra olish va aniq vazifalami oldinga qo‘yish
onglilikning asosi hisoblanadi. Onglilik o‘qishga
tarbiyaviy xususiyat bag‘ishlaydi va kop jihatdan
shaxsning yuksak axloqiy-psixologik hamda
kasbiy sifatlarining shakllanishiga yordam beradi.
Jismoniy tarbiya jarayonida, birinchi navbatda,
umuman jismoniy mashgqlar bilan shug‘ullanishga
ongli munosabatni ta’minlash lozim. Shundagina
shug‘ullanuvchilarda ulami yillar davomida
mashg‘ulotlarga vaqt ajratishga hamda ularga
0‘z quvvatlarini safarbar qilishga undovchi
kuchli hamda mustahkam rag‘bat hosil gilinadi.
Shug‘ullanuvchilaming tanlagan jismoniy tarbiya
yo‘nalishiga yoki turiga bo‘lgan barqaror va
sog‘lom qiziqishlarini rag‘batlantiruvchi xohish-
istaklar hamda yuksakmagsadlami hosil qilish
ko‘p jihatdan jismoniy tarbiya o‘qituvchisiga va
sport turi bo‘yicha murabbiyga bo g‘liq urinish
sharq xalqlari axloq normalaridan uzoqlashishga
olib keladi.

Biz qisqa fikrli, tor o‘ylaydigan faqat sport
bilan shug‘ullanadigan baquvvat, yaxshi hazm
qilish organlariga ega bo‘lganlarni emas, fikrlar
doirasi keng, ma’naviy boy, kirishuvchan,
tashkilotchilik qobiliyati yaxshibo‘lgan individni
tarbiyalashni nazarda tutmog‘imiz lozim. Bu
sifatlar ko‘proq navqiron mamlakatimiz yoshlari
uchun taalluglidir.
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Dzyudo bo‘yicha ixtisoslashtirilgan
kafedralar mavjud bo‘lmagan mamlakatlarda
sportchilarni tayyorlash, murabbiylarni

tayyorlashasosan fundamentalilmiytadqiqotlarga
asoslangan, fanning amaliy yo‘nalishi, xususan,
o‘qitish metodikasi nazariyasi etarli darajada
rivojlanmagan, dzyudo bo‘yicha maxsus-
nazariy kurs qamrab olingan masalalarning
kengligi va rivojlanish chuqurligi jihatidan juda
kambag‘al, dzyudo bo‘yicha o‘quv kitoblarining
mazmuni u faqat yoshlarni darslarga jalb qilishni
ta'minlaydigan va dzyudoni o‘qitishning ilmiy-
uslubiy muammolarini kam yoritadigan elementar
masalalarning tor doirasini ochib beradi.
Sportchi ~ va  fizkulturachilar  axloqiy
tarbiyasining asosiy xususiyatlari, uni jismoniy

tarbiya jarayonini yo‘lga qo‘yilishi quyidagi
yo‘nalishda va shaklda bo‘lishiga e’tibor
qaratilmoqda:

1.  Jamoatchilik  burchiga  ijtimoiy

munosabatda bo‘lish, jamiyat ishini 0‘z shaxsiy
ishi bilan teng qo‘yish, jamiyat va davlat
ishini darajasini pasaytirmaslik. O‘zining jismi
tarbiyasiga ongli munosabatda bo‘lish, davlat
mudofaasiga doimo tayyorlik har bir jamiyat
a’zosining umumiy burchiga aylangan bo‘lishligi
sporthayotidagi magsadningbirligivaumumiyligi
barcha uchun yagona qonuniy ahamiyatga ega
bo‘lishligi, uni jamoa faoliyatida gavdalanishi,
jamiyati jismoniy madaniyati tarixi, an’analari,
millatining shoni uchun jamoaning kuchini
umumlashtira bilishlik xususiyati. Mamlakat
sportchisi xalgaro maydondagi g‘alabalarning
hal qiluvchi omili ekanligi, o‘z xalqi oldidagi
javobgarlik burchini his qila bilishlik xususiyati.

2. Jamoat mulkiga (sport inshooti, undagi
jihoz va anjomlarga) ijtimoiy munosabatni sport
maydonlarini jihozlash va qayta jihozlash ishida
ishtirok etish.

3. Jamiyat a’zolarining axloq normalarini
eng asosly mehnatga ijtimoiy munosabatda
bo‘lishlikdir. ~ Jismoniy = mashqglar  bilan
shug‘ullanish shug‘ullanuvchi mehnatda, ishlab
chiqarish jarayonida har tomonlama garmonik
rivojlanishini amalga oshirish imkoniyatini
yuzaga keltiradi. Sportchini sport natijasiga
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erishishi mashaqqatli bo‘lib, chidamli mehnatni
talab qgiladi. U rekordlarnigina yangilash bilan
mehnat jarayoni uchun iroda, intizom, mehnat
qilishga odatni shakllantiradi, mehnatni
qadrlashga o‘rgatadi.
4.Jismoniymadaniyatjamiyatqonunchiligiga
bo‘ysunishga of‘rgatadi. Gimnastika, o‘yinlar,
sport, turizm va boshqga jismoniy mashgqlar bilan
shug‘ullanish tarbiyalanuvchilardan belgilangan

qoidaga, tartibga qat’ily rioya qilish talabini
qo‘yadi. Ularga bo‘ysunmaslik sportchini
yoki tarbiyalanuvchini umumiy maqgsaddan

uzoqlashtiradi. Sport faoliyati sportchi hayotini
xavf ostida qoldirishi - masalan, to‘p uchun
kurashayotganda o‘yinchilar bir-biri  bilan
to‘qnashib ketdi. Kimdir aybdor. Qo‘pollikka
javob qilgingiz keladi. Lekin sportchi axloq
normalari, o‘zini qo‘lga olish va nizoli holatni
tinch yo‘l bilan hal qilish uchun lozim bo‘lgan
axlogqly normalar, talablarni ustun kelishi
Xususiyati.

5. Gumanizm, insonni hurmat qilish, kelajak
uchun, tinchlik uchun  kurashishga zamin,
bir-birini qo‘llash, yordam berish, aynigsa,
musobaqalar davomida o°zaro o‘rtoqlik yordami
0‘z raqiblariga nisbatan hurmat ruhida turkiy
xalglarda o‘ta yuqori bo‘lganligi, mustahkam
salomatlik va jisman tayyorgarlik jamiyat

a’zosining axloq normalari, irodasi va boshqa
xususiyatlarni

tarbiyalash xususiyatlarini

Foydalanilgan adabiyotlar:

shakllantiradi.

Xulosa o‘rnidashuniaytish kerakki,dzyudo
sport turi endi rivojlanayotgan soha hisoblanib,
nafaqat mamlakatimiz, balki jahon miqyosida
ham o‘zining munosib o‘rnini egallashga harakat
gilmogda. Jumladan, bugungi kunda butun yer
yuzida 30 milliondan ziyod kishi dzyudo bilan
professional tarzda shug‘ullanadi. Ulardan 9
millionga yaqini dzyudo vatani - Yaponiyada
istiqomat qiladi. Ikki yuzga yaqin davlat Xalgaro
dzyudo federatsiyasi (IJF)ning to‘laqonli a’zosi.
Bundan tashqari, shu narsa muhimki, mashq va
dam olish doimiy almashinib turishi magsadga
muvofiq. Sabab shuki, katta yuklamalardan
keyin sportchi organizmi tiklanishga erishishi
kerak. Shu sababdan ham mashq va tiklanishni
nazarda tutuvchi haftalik mikrotsikllar taklif
etiladi.daniyatining bir qismi sifatida,kishilaming
jamiyat qurilishida faol ishtirok etishi, uning
talablarini qondiruvchi jismoniy qobiliyatlarini
har tomonlama rivojlantirishning obyektiv
zarurati bo‘lib hisoblanadi. Jismoniy
madaniyatning shu maqgsadi respublikada
jismoniy madaniyatni amalga oshiradigan
barcha muassasalar va tashkilotlarga tegishlidir.
Bu magsadni amalga oshirishda shaxsni har
tomonlama kamol toptirish tamoyilining amaliy
va sog‘lomlashtirish yo‘nalishi muhim ahamiyat
kasb etadi.
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“MABHABUN JYHEKAPAIII” TYIIYHUACUHUHI MOXMU-
ATU BA MASMYHU

PAKAIIOB BAXOBKOH TYPAJKAHOBUY
TAITY OuprHYM NPOpPeKTOPH

Makonaga mabHaBuin AyHEKapaLl TYLYHYACUHUHT MOXUSTM Ba MasMyHU MHCOHHWHT xaéTuaaru
MabHaBWUN, pyxui Ba AUHUI XnxaTtnapra oynraH myHocabatnapu éputunraH. LyHuHraek, myannnd
MabHaBUN AyHEKapaLl MHCOHHMHI Tabuat, onam Ba yHra Termwnun 6owwka maexygotnap 6unaH mab-
HaBWUI anoKacuHW, PyXUn TapakkMET Ba OVUHUIN TaxkpubanapHUHI axaMUSaTUHKN KypcaTub yTraH.

KanuTt cy3snap. MabHaBuin gyHEkapall TywyH4Yacu, MOXWAT, OMHUIA UOPOK 3TULL, WKTUMO-
nn-cpancadpun mogen, UmMBMNn3auus, MabHaBuin Taxkpmnba, rmobannawys, MHOMBMAYAT.

B cTaTbe ocBeLLanTCsa CYLLHOCTb U COAEPXKaHNe NOHATUSA OYXOBHOE MUPOBO33pEHME OTHOLLE-
HWUS YeroBeKa K OYXOBHbIM, AYXOBHbIM U PENIUIMO3HBbIM acnekTam ero Xu3Hu. Takke aBTop OyXOB-
HOr0 MMPOBO33PEHUSA yKasan Ha AyXOBHYK CBA3b YernoBeka ¢ npupogon, BceneHHown u gpyrumu
CBSA3aHHbIMU C HEW CyLLEeCTBaMu, Ha BaXXHOCTb AYXOBHOIO pasBUTUS U PENUIMO3HOIO ONbITa.

KnroueBble cnoBa. [1oHSATME QyXOBHOMO MMPOBO33PEHUSA, CYLLUHOCTb, PENIMrMo3Hoe BOCMPUS-
TMe, coumanbHo-unocodckas Mogenb, UMBUIM3auns, yXOBHbIA OnbIT, rnobanusauuns, NHanBu-

AyanbHOCTb.

The article covers the essence and content of the concept of a spiritual worldview and the
relationship of a person to spiritual, spiritual and religious aspects of his life. The author also noted
that the spiritual worldview shows the spiritual connection of man with nature, the universe and other
related beings, the importance of spiritual progress and religious experiences.

Key words. The concept of spiritual worldview, essence, religious perception, socio-philosophical
model, civilization, spiritual experience, globalization, individual.

Byryuru kyHzaa “mabHaBUAT CY3U Kyaa
KYIl Ba Typiu Japaxajiapia KyJUIaHWJIaIu.
bynpait namwmnap, myOxacus, »bTHOOp Ba
KU3HUKHILTA JIOWUKIUDP, YYHKH MabHABUW Ma-
cajlaJJapHUHI Ha3apuil Ba amMajaui aapaxka-
Jary axaMusiTi uryoxacusaup. bupok, mMab-
HABUAT coxacujaru Qancauil Ba3uar xyaa
3UIAATINA. YOy Tabpu(HUHT Ma3MyHHU
Oyiinua KOHCEHCYCHHMHI MYKJIUTH KOHIIEI-
HUSHUHT WYKA ACOCHMHUHT XUPaIAIIUIINATA
onu0 KeJaau Ba YHUHT MabHOCHU Ba MaBXKY/I-
JMK HaKIUIapu ToOOpa HOAaHWK OYmuO Oopa-
nu. TagkukoTuuiap “mMabHaBHAT TOU(ACH-
HU y3UTa XOC Tap3/Aa TaJKUH Kujaauiap Ba
aKLIEHTIIApHU CyOBbEKTUB UMTHE3IapUra My-
BOUK KOWITAIITHPATIIIAP.

CyHITH YH WWJUIMKIIAp acapiapuaa Ke-
TUPWITAH VpraHwiaéTraH KOHICHIUSHUHT
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TabpU(IaApUHU KUECUN TaxJINIT KHIIUII MaH-
TUKAH acocliaHaju. MabHaBUATHUHT 3K3U-
CTCHCHAJ derapajapuHW aHWKJIAIl, YHHHT
WYKA Ma3MYHH Ba (DYHKIIMOHAI Ma3MyHHHH
OYMII, OHTOJIOTHK TAaOMHUU XyCYCHUSTIApUHU
AHUKJIAIITHPUII Kepak. TaxJ i KuinHa&Trad
ToU(aHWHT KOHTCHT CATTOXUSATUHU OCTTUIai-
JUTaH Y3 HyKTau Ha3apUMHU3HU OWIITUpaMHu3.

OnuMiap MabHABHATHU HWHCOH Y3WHH
V31 OCNTHIANTHUHT WYKU coxacu cudaruga
Genrunaiing. Y3uHuHr aTpubyTHB TabHaTHUra
sra OyIMaras Xonja, y Y3uHH Y3UHHUHT Jab-
BO Ba Oaxoyanr JyHECHHU KypHII Ba XaéT Ba
WHCOH KaJIp-KUMMAaTH WICAIIAPUHUA TYIITY-
HUIITa MYBO(HK axJIOKWH, TCHUXOJIOTUK Ba
WHTEIUICKTYall CATIOXHST OPKAJIA XaKHUKATHH
Y3mamTupuIn KoOmmuaTu cudaTuia HaMoEH
KHJIAIH.



byHnnan Tamkapu, UHCOH CyOBEKTHBIIHU-
TUHUHT MYXUM ‘‘XaKuKaTh HU H(oaaroBun
MabHABUAT IIAXC Ba WHIUBUIYAJUIMK, SIBHU
IIAXCHUHT y3WUaa UAeal Ba XaKUKUI MaBKy-
JIOT ypTacuaaru JOMMHM 3UIIUAT YUYH JUHA-
MUK HIApOUTIAPHHU sipaTtaau. Yily Tabpudaa
MabHABUAT Y3UHUHI MYKH MYXHUM XyCYCHST-
Japyu OpKajdu KypuO YUKHUIIAAW, MabHAaBUSIT
CaJIOXUSATUHUHI aBTOHOMMS Ba MHAMBUAYa-
JaiyB yIymiuHU Oenrwial, “aTuHaMuk Oeln-
TWJIOBYMJIAPHU™ y3 NUUTA OJIaU.

TaaKUKOTYMHUHT Cy31apura Kypa, Mab-
HAaBUATHU SHAJa TYJIMKPOK AaHMUKJIAII YUYyH
WHCOHHUHI MabHAaBHM Y3UHHU Y3U TaAKOMMJI-
JAIITHPUII XAKUAArd Haeall TabJIUMOT CH-
(datuna MabHaBUN (AMHMI) AHTPOIOJIOTHUS
KOUajlapura TassHAII Kepak. YHAa ymly To-
nda roKopu cyObeKTIap Ba uaeauaap HyKTau
Ha3zapHJiaH TaKJIuM STHIAIN Ba 0axoJiaHaIH.
S"3H11aH KOHMKMaraH Ba TYJIUK OYyiMaraH
ofaMm, “pyX OunaH TYFpUIAH-TYFPH ¥3apo
TabCHUP KWINILI KYpUHUIIAJIATH MYTIaK Ka-
IpusTiap OuiiaH y3apo OOFIUK X0Jaa KaIpH-
ATIap BEPTUKAINIa HXTUEK CE3a/Iu.

Ymyman onranga, Oy MabHaBUSTHHHT
MOXMSITUHHM TMHUW WIAPOK 3TULI OYINO, My-
ammud yHU WKTUMOUi-(ancapuit mMonenra
KUpUTAIU, MabHABUATHU WHCOHHHUHI BOKe-
JUKHUHT HJeal Kuxariapu OWIaH MyTaHO-
CUONUTH YIIYOBH, IIAKIH, KYPCATKUYH, yIap-
HUHT CyOBEKTHUHI KHIMAaT HepapXusicuaa
ndomananumm cudaruga OSITUIANIN.

Onumiiap THCOHHUHI MabHAaBUN TaKpH-
OaCMHMHT MyXUM Ma3MyHUHU Oup OyTyH cH-
¢daruga ypranuwO, ‘“mabHaBUAT  TOMdacura
Tabpud Oepaau. YHUHT QUKpUYA, MAbHABU-
AT Ujealra, MyTJIakra acociaHaau, Oy MHCOH
y4yH MabHOJIAPHUHI KUWMaT HepapXusicu-
Hu Oenrunaiinu. Uy Ttydaiinu, ukkuHYMCH
WKTUMOUN Ba XA€TUW TYpMYIIJaH XaKUKHiI1
MabHAaBUI SPKUHIIMKKA 3ra 0ynmo, ¥3 cab-
H-XapakaTiapuHi KaXOH TapaKKUETUHUHT
OHI IOKOpH Japakacura myHairrupand. My-
ad WOeaTHUHT WIOXUN KeNMuO YMKUIIH
XaKujaa yinamra Moiui 6yau0, 60pIuKHUHT
JTUHUN MOACIUHY ad3all Kypasu.

TagKUKOTYMIIAPHUHT FOSICU MUJUIMN OH-
THUHT WXTUMOWW-MAJIaHU T€HE3UCH JUHa-
MUKACH/1a TONMUITaH (HaoausiTra acociaHTraH
WKOAMM TMPUHIUIHU  aKTyaUIalITHPUILITA
acocnanrad. Myamnug dancaduii Ba 6anuunit
1IaKJuiapia HaMo€H OyiaauraH MUUIMNA Ma-
JAQHUN Ba TAPUXUU OHTHUHI aKJIUH XYyCYCHU-
ATIApUHU Ha3apja TyTaau Ba KypuO yuKaau.
MabHaBUAT, yHUHT (PUKpHYA, AKCHOJIOTHK Ba
MadKypaBuil HyHanunuiapaa TONWIraH Y3u-
ra Xo¢ MaIaHuii MabHOJIAPHUHT siAPOCH OY-
M0, YHUHT OJIUW MaKcaaud Ba ME30HH XyI0
6ymm6 xonamu. llly HykTan HazapaaH, MuUI-
JIMA OHTHUHI aCOCHM CEMaHTHK XYCYCHUATH
TEOCEHTpHU3M OuiiaH udoaaraHaIu.

Nnvuit nyHEBUI THI Yerapajapura puos
kuiaran xonga, P.b. CaOexus mMabHaBUII Ba
WJIOXUMHHUHT y3apo OOFIUKJIUTUTa OEBOCH-
Ta MypOXKaaT Kwiaau. XyI0 TyIIyHYacCHUHH
(MyTnak) kampal oJlyBUM YMYMUN KaTeropus
cudaruaa, MabHaBUATHUHT OyTyH CEMaHTHK
JoupacuHu (MOTEHIMAINHH) Y3 UUUra oJiraH
TaJKUKOTYM MabHABUATHU MHCOHAArU XyJl0
rosicu cudaTuaa Kypcaraim.

OnMMaHMHT TaJAKUKOTIApHaa MabHaBU-
AT “WYKM Ba TalKW TyHEra HUcOaraH cudar
KUXATUJIaH aHUKJIAHTaH y3-Y3WHHU aHIviall,
KYT YJI4OBIM TapkuO OwiaH axxpaniud Typa-
JUTraH Ba WHCOH MAaBXYUIMTMHUHT MYXHM
aCOCHMHM MMMAaHEHT paBullIa mwapmiam’” 1ed
xucobnanagu. Myammug ymly XOAuCaHUHT
JUHAMUK TaOWaTH Ba YHUHT W)KTUMOUMN-Ma-
JaHUN BOKEIWK OWJIaH y3BUU OOFIMKIIWTH,
TabJIMUM COXacuJa MabHAaBUATHU PUBOXKIIAH-
TUPULI Ba KYNAWTUPHUIL IMIAPTIIApUTA DBTHU-
0op Kaparaju.

W3nanyBuninap MHCOH MabHAaBUM JyHE-
CUHUHI WKKUTA TAapKUOWNW KUCMHUHU — OHT
Ba aKynii Xa€THU aHUKIaiau. Ymoy xabap
acocuaa ynap opacuaard ajokajapHu Oa-
TaCUII TaxJInI KWInO, Myaiug MabHABHUST
TabpUPUHU MIAKIUIAHTUPAINA. YHUHT QUKPU-
ya, aXJIOKUM TyWFyjgap Ba aXJIOKUM OHTHHUHT
OMpINTY WHCOH PYXMHHMHT SHT IOKOPH IlIaK-
M OyNraH MabHABHUAT XOJUCACHHU TALIKWII
sTaau. Xuccuil Taxpudanap Ba axJIOKUN OH-
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THHUHT ¥3apo OOFMUKINIU (PyX — TakpuOa —
TYLIYHUIII — OHI') MabHABUSATHUHI IIAKJJIa-
HUIIIN Ba MaBXYUIUTH MEXaHU3MH cudaruia
Kapajaaau.

TagkuKOTYM TOMOHMJAH MIUTA0 YUKHII-
raH Tabpu(p MabHABUSITHUHI MYKH MapKaszu
cudarua MaxCHUHT UYKU YITYOBH Ba abauit
ujean, axJOKUM KUXaTAaH MIAPTIA FOKOPH
XaKUKaT cudaruga MaBKyIJTUKHUHT TallKd
TPAHCCEHACHT YITYOBUHUHT ¥3ap0 OOFIUKIHU-
TUra acocyIaHau.

TagKMKOTYUM WHCOHHWHI IIaXCUU WKO-
Ouii MaBXKylIoTHJAa TyHEHUHT OHTOJIOTHK
XWIMa-XWITUTHHUHT HAMOEH OYJIMIINHU aKcC
STTUPHIL FOACUTA acCOCIaHUO, MHCOH MabHa-
BUATU XAKUKATUHUHT OHTOJIOTMK TOMOHHMHHU
TaxJIWI Kuiaau. by HykKran Ha3ap MabHaBU-
STHUHT OyTYH MOKTUMOUN-MaJaHUi MaBxKy/I-
JUTUAa TyMaHUTap acoc cudaruia WHAUBU-
Jyajl IaKJIJIaHUIIMHYA Ha3apJa TyTaiu.

N.A. bokayeB MabHaBUATHHHI YCHII
HYKTaCMHU OolllKaya Kypaau. YHUHI TMO3H-
LUSICU/Ia MAbHABUAT OOPIMKHUHT MXKTUMOUN
(haONIMATUHUHT SHT IOKOPH Ak cudaTuaa
TaKIUM STHiIaau, Oy yHIamMeHTand KaJIpu-
ATap IAKIUAa MIAXCHUHT MabHAaBUM JyHE-
cuzaa akc sraau. Myammd Xo3upru MabHa-
BUN-aXJIOKUH MHKUPO3 YUYH KaBOOTapIUKHU
JIaBJIaT Ba )KamoaT MHCTUTYTJIApH 3UMMacura
FOKJIAINTa UIIOHY XOCHIT KWJIa U Ba )KAMUSIT
Ba IIAXCIIAPHUHI MabHAaBUN HYyHaJIUIUIAPU-
HU MaKcaJiIi OOMIKApHIL AACTYPUHH TAKIU]
KHWJIau.

OnuMHMHT (UKpUYa, MABHABUST MXKTHU-
MOUI-MaJ@aHUH{  JBOJIIOLMOH  IPOTPECCUB
PUBOKJIAHUIIIHUHT  MYXUM  3JIE€MEHTHAUP.
WHCOHHMHT pyXUH 3BOJIOLUSACUHHUHI aCOCU
YHUHT OOpPJIMKHUHT IOKOPH TaMONWIIapu
OunaH Oupriamum OuiaH TAabMUHIIAHAIH Ba
(daonuaT MabHaBUN aHbaHAJIAPHU CaKJalll Ba
y3aruira Kapartwirad. dakar Typad Maja-
HUSATIAP Ba [UBUIM3ALUSIIAPHUHT HHCOHUST
KaMOAJTAPUHUHT MabHABUHA TaxpubacuHU
OUpHAIITUPHUII KepaK. YMHUJA KWK Kepak-
KM, MyaJsiud MabHABUSATHU >KAMUSTHUHT
pean xaérura XOpUW ITHII Y4YyH TaHJIaraH
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iyn rmoOaanryB sMac, O0alkyd UHIUBUAYAI
ATHO—MAaJIaHU} [IAKJUIAaHUIIJIAPHU ypTaya Ba
HIaXCUMNAIITUPAAUTAaH  TPAHCTYMaHU3aLUs
nynuaup. TaakKUKOTYM MabHABUAT XOAMCA-
CUHHM ypraHuiura Maganuii ¢ancaduii Enna-
LIYBHH HT MakOyn 1e0 xucoonanu.
TaIKUKOTUMHUHI MabHABHUAT TaXJIUIU
XypMarra JOMUKIWP. YHUHI TyIIyHYacHu-
ra Kypa, MabHaBUST — Oy MHCOHHMHT YCTYH
OynuIn KOOWUJMATUTA aCOCJIAHTaH IaXCHUST
cudary, yHUHT MaKOHHU/IA y Y3UHUHT aXXpaJ-
Mac, siIr0Ha MYKH TyHECUHHU sIpaTau.
TamkapugaH ONMHraH MabllyMOTJIIApHU
OollIJTaH KSUUPHIII Ba KaiTa uniaii, 0y Xakaa
Yitnani, TYIIUpUIl OpKalii y axJIOKUil Tabu-
arra sra YMyMHHCOHUHN KaJpUsTIapra MyHoO-
cabarna OynraH Xonja Y3WHM SXIIAJIANIN.
H.A. HekpacoBa MabHaBUSAT XOAUCACHHUHT
MOXMUATUHUHI Y3UI'a XOC MOIEIUHU YpHa-
Taau. DHI KUCKA IIaKJIJa YHU Kylujgaruya
udonanam MyMKUH: pyXUd KeunHMalap Ba
TallKA JYHENAH OJMHIAH MabIyMOTIApHU
KaiiTa WIUIAII MakKiIuga HaMoEH OYimanuraH,
WHCOHHM pyX OujiaH OoflaliuraH Ba eTa-
KJIAWJIUTaH PyX.
bus “Buptyan nyné ned aranaauraH KOH-
KpEeT MaBXyJ0TJa HAMOEH OYJIHII IIAKIU CH-
(datuaa, spHU YHUBEpPCall OObEKTUBIMK YUYH
KaOyn KwinHran nae0 TalKuH KUJIUHUIIHA
MYMKHH OYJraH MabHaBUSATHUHI yHIOy »Ka-
OXacHHM Hazap/a TYTMOKJIaMu3.
MeTo0510TK HyKTau Ha3apaaH, OyHaan
OMWJI MYXHMM: MabIyM OHUp OOBEKTHH OHT
OuslaH Y3JallTUPUIL, WHCOH YHHUHT PAacMHU
MOXUSITUHH IMac, OAJIKH FOSHU, Ul MOXH-
ATHU, TACABBYP KWJIMLIHU, OOBEKTHUHT ¥3
MOJCIIMHMA TYJIJIAPUIIHU Y3jamTtupagu. by
napajjien XakuKaTHU sparaau, OOFJaHTaH
Ba OOBEKTHHHI Y3UJAaH Kenud 4YMKalau, Je-
KMH y XaM y3 ynuamura sra. byHnai maH-
TUKUHA omepamnus — UAPOK ATHIL, MyJoXas3a
IOPUTHUII, TAXMUH KUJIUII — MAbHABUATHUHT
ujear MAKOHMHUHT Maiao Oynuimra, y3ura
X0C, YyKyp Moaudukanusicura oiaubd xenaau.
bynu 6M3 MabHAaBUATHUHI BUPTyall Maig0-
HU cudaTuaa TylyHaMu3, O0IIKa TOMOH/IaH,



IIAXCHUHT ¥3U CyObEKTUBIUTY OWJIaH IIapT-
JIaHTaH.

bu3HMHT HyKTau Ha3apuMH3/1aH, MabHa-
BUAT — Oy BUPTyasl XaKUKaTHUHT MabJIyM OUp
TOMOHMHU OWJIUPYBYM IMKTUMOUM-(aica-
¢buit kareropus 0ynub, y CyObeKTHUHI Mab-
JTyM MUKIOpJIAru WXTHUMOUHN (asuiariapu-
HU: UHCOHUIINK, XaJOJUIUK, BUXKIOHIMIUK,
ajonat, Tapba Ba OOIIKAaJapHU OWpIIALITH-
pamu Ba siparaau. by daswnarnap, y éku Oy
nyHEKapamra Kypa, WKTHUMOMM jKamoaliap
TOMOHMJIAH y3rapMac Mebépiap, Kouaaaap,
TAKUKJIAp Ba MHCOHUSAT >KaMUSATUHHU KypHIL
y4yH pyxcaTHoMaJap cudaruia npyuHIMILIAP
Ba ampuap cudaruia KyIaHUIaIu.

“Jlyn€kapanr” aTaMacld WHCOHHHUHI Y-
HEra KapalulapuHUHT MYypakka® TU3HUMHMHU
aHINaTaad, YHU YHHUHT WKTHUMOHWH TypyXu
ap3ojapu  (aBIoJ, Mamiakar, WKTUMOUHN
cuH(, auHUN >kamoa Ba Oormikanap) OGaxam
kypumanu. Jlynékapam mypakkad TyHEKa-
parl, UIyHUHIJTIEK, OJaMJIapHUHT aTpoduaru
XaKUKaTra MabliyM Oup MyHocabaruaa ugo-
JanaHrad 0axoJOBYM KOMIIOHEHTHUHI MaB-
KYIUTUTY OusiaH TaBCcU(IIaHaIM.

WHCOHHUHT MyHEKAapalmy YHWHT WKTH-
MOMJIAIIYBU Ba JKaMUAT ab30CH CU(aATH-
na Qaon xaétu skapaCHUAA PUBOXKIIAHAIIU.
VOKTUMOMMITAIITUPUIT  IIAXCHUHT  MabJIyM
Oup ManaHuATAa KaOyn KUIIMHTAH KaJIpHsT-
Jap Ba WXTHUMOMM MEBEpIApHU Y3JIALLTH-
pUIIM Ba ylapra acocjlaHraH WHIUBUIYall
KaIpuaTIap TH3UMH Ba XYJIK-aTBOP CTaH-
JNapTIApUHU PUBOXKIAHTUPUIIHM §3 HUYUTa
ojaau. Ynap MHCOHHMHI BOKEIMKHU UAPOK
STHINM, AHIVIAIM Ba TYIIYHUIIA YYyH SHT
MyxXuM ¢uiTpra ainanaau. Ymly WHAMBH-
Iyall KaJpusiTiiap Ba HOpMajlap TU3UMHU Xap
KaHJail o0beKTIap, Xonucanap, xapa¢Hiuap-
HU UAPOK 3Tulll Kypcarknuuaup. Uy Ounan
Oupra, HHCOHHUHI MHIUBUAYal TaXpuodacu,
Xa€Tugaru €pKMH MyXUM BOKealap MaBKyJ
UAPOK (pUITpIapura Ty3aTuluiap KUPUTUIIN
MYyMKHH.

Jynékapamr — Oy WHCOHHUHI JayHEra
Oynran MyHocaOaTUHU Ba YHUHT KaJpHT-

Jap TU3UMHUHM U(POJATOBUN TyHETa HHCOHUM
Kapaunuiap Ttuumu. JlyHEkapain akpaiamac
TabJIUMAND, IIYHUHT YUyH YHUHT TapKuOU
KHCMJIApUHU OOFJIAIIHUHT Y3UTa XOC XyCy-
cusATIapu MyXuM poi yhHauau. JlyHékapam
NYHEHU Ba MHCOHHU KyHHUJaru sjieMeHTIap-
JaH TaIKWJI TONTaH CyOBEKTHUB-OOBEKTUB
THU3UMIa OOFJIaliIu:

- OXTUEKIIAP — LyHENA UHCOHHUHT Y3UHU
y3u Oenruiiai 3apypary;

- KU3uKuI — Oy sxtuéxinapHu udona-
Jall IaKiId, cyObEeKTHUHT O0OBbEeKTra iyHai-
TUPUIITAHJINTH;

- OuntuM — Oy YHUHT aTpoduaaru 1yHE Ba
WHCOHHUHT y3U XaKUJaru MabJIyMOT;

- KaipusiTiiap — Oy MHCOH Y4yH BOKEJIHK-
HUHI MyalsiH XOAUCAJIApUHUHT MEBEPUN Ta-
CaBBypJap wakiuga udoaanaHrad MaaaHui
Ba MOKTUMOUI aXaMUSITH,

- rostap — Oy CyOBEKT Ba OOBEKTHH
OoFnmaiiiuran KaJpusTiap TU3UMU OPKAIU
yTaauran ounumiap.

JlyHEKapallHUHT  acocuil  TapKuOUi
KHCMJIapy OMJTMM Ba KapusiTiiapaup. bunum-
Jap TU3UMH TyLIIyHYaJap Ba TyLIyHYasap-
na udonanaHanau. bumum ayHEKapalHUHT
acocuup. bupok, Ounnm ayHEKapamIHUHT
TapkuOuii KucMu cudaruna pakat bTUKOI-
ra aijaHrasHga, WHCOH OWJIMM XaKHUKAaTUTa
UIIOHY XOCHJI KWITaHJa Ba yHTra MYBO(UK
XapakaT KWJIMILITa Ba Xapakar KWINIIra Tai-
€p Oynranaa Kypuod YMKWINIIN MYMKUH. O'b-
TUKOJUIap OMIIMMHUHT cu(daT XyCyCHSITHIUD.
bunum — Oy ogamra xaénuit 1e6 Kapanuinu
MYMKHH OYJiran Hapcamapra HucOatan V3
KapalulapuHi OKWJIOHA acoCalll UMKOHUHU
OepyBuYHM BOCHUTA.

Kanpustnap ayHEKapalllHUHT MYyXUM
TapKUOUNH KUCMUAMP. AXJIOKUHA Ba ICTETUK
ujeaniap Kaapusar oHruaa maxsianaau. Ka-
apusTiap ¥3 nhonacuHu MHCOH (paonusTura
MabHO Ba MakcaJl Oepaauran uaeauaapaa To-
naau. Mneamtap HHCOH Xaétuaaru MabHaBHUM
JMKKATra ca3oBOp KOWIapAup, YyHKH yiap
WHCOHHUHT XAKHUKAT, SIXIIWINK, IY3aJUIMK Ba
aJ10J1aTHU aHIVIAIIMHU aKC ATTUPAIN.
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Kuiimar nyHanuiuiapu TU3UMUA UHCOHTa
MabHaBUM, MaJlaHUM, HKTUMOUMU-MKTUMOUH,
unuad yMKapuil, WIMHE coxajapia JaBoM
aTaéTran >kapaHyiapHUd OaxoJjalira WMKOH
Oepanyu. YMyMHMHCOHMH KaJpusTiap KaMmH-
ATJA IAKJUTAHAIM Ba KaMUAT TyHEKapalua
YHUHT TAPUXHUI PUBOXIJIAHUIIUHUHT MablIyM
Ooup 6ocknunIa HaMOEH OYnanu

Nmnab ynkapui, hax, MagaHusT Ba 60-
IIKa OMWJUIAPHUHT PUBOXKJIAHUII J1apakacH
Ty(haim KamMHUIT PUBOKIAHUIINHUHT Y3UTa
X0C XyCycusTiapura MypokaaT KUJIUII J1y-
HEKApAITHUHT TapKUOUH KUCMIIApDUHU KYPHO
YUKWLITA BA YIAPHUHT TYpJIH AaBpiiap *KaMu-
ATIapHU XaETU TapKUOUIa ¥3 aKCHHU TOTHILTA
WMKOH Oepaau: uOTUIOUM TaBp, aHTHK JIaBp,
YpTa acpnap, yHroHMII 1aBpH Ba OomIKaiap.

Hynékapamga nyHE XaKuaaru OWINM-
Jap, UIYHUHIZEK, HUMa OYnaéTraHMHU Ba
MHCOH Ba AyHE ypracuaaru OOFIMKIMK KaH-
Jail amajira OIUMPWIMIIMHYU, UHCOH IyHEna
KaHJal YpuH srajutaiHu 0axoJiail MaBxKy/l.
WHcoH oHTM QyHEHUW aKc ATTUpAIH, 11y Ou-
JaH OWpra OJIMHraH MabJIyMOTIAPHUHI CH-
HUIIN YyKypJUTH Ba UHAUBUYaJUIUTUHU Y3~
rapTUPHIL MyMKHH.

IllyHra kypa, TU3UM y4Ta JapakaHu y3
WYHUra ojau:

1. JlyHéBuil TyWify — IyHEKapallHUHT
XUCCHI Ba MCUXONOruK acocuaup. by na-
pakaJja MHCOH OHTH OOpJIMKHMHI HaMOEH
OYIUIIMHYA XOoAMcaIap TyHECUHUHI aloXH-
1a, KynuH4a Oup-Ooupunan ¢apk Kuiaguran
Talky Oynaknapu cudaruia Oearuaanam.

2. lyn€ uapoku — 6y MHCOHHUHT XUCCUH
paHIIM XMCTap, UHBUKOCIAp Ba TacBUpJAp
KYPUHUIIMJATH TyHEHU MACCUB TapaKKypH.
VYmly napakana >kapa€Hiap Ba XoAucaaap-
HUHT ¥3apo OOFTUKIUTH 0aéH KWIMHAIU Ba
yJAQpPHUHT Y3UTa XOCIUTH Ba (hapkiapu Xuc-
cuii Taxpuba épramuaa YpHaTHIAIH.

3. JdyHéBnii TynryH4a — TyHEKAPAIIHUHT
MHTEJUIEKTyall, KOHCENTyall >kuxaru. by na-
pakazla MHCOH TyIIyHUYajap TU3UMHJIA 1Yy-
HEHM OMIagu, YHH OKWJIOHA TYIIYHTHPAJIH.
Qancada QyHEHM TYUIYHHII JTapakacUIuUp.
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Qarncada myHEKApAIIHUHT HT IOKOPH Jlapa-
YKACUJIMP Ba Ha3apui )KUXAT/IaH IIaKJJIaHTaH,
TU3UMJIM OKWJIOHA TyHEKapail cudaruia Ha-
MO€EH Oynamu. JlynékapamHunr Oy 1apaxacu
Hazapuil paCMUATYWINK Ba TU3UMIIM PATCHO-
HaJTMK OuniaH TaBcudiaHagu, Oy Aapakana
SIXJUTIUK, MAPTIWINK Ba aHUKJIUK Toudana-
pHY KYJUTaHUIAIU.

MabHaBuil AyHEKapall WHCOHHHUHI 3a-
MOHABHIUIMK pyXH OWJaH YyKyp O3HUKJIa-
HUIIM Ba MUJUIATUMU3, TUIUMU3, TUHUMU3,
ypd-oaatiapumMu3 Ba KaIUMHUIl aHbaHAJIApHU-
MH3ra acoCJIaHUIIN KepakK. AHA IIyH/1ail OHT
Ba Kapaluiapra acocjlaHraH MabHAaBUATTHHA
XaJIKAMU3ra, MUUIATUMHU3ra WIFOP >KaXOH
XaMKaMUSITHAa MYHOCHO VpuWH srajuialira
UMKOH Oepajiu.

3epo, MabHaBUW AyHEKapall, (UKpIam
neraijia, aBBajo, KyHuJarwiapHU Haszapja
TyTaMu3:

* Xap OMp MHCOHHU ¥3 CAIOXUATH, UCTEh-
O/, KOOWJIMSITH Ba MXKOJUN KOOMITUSATIIApH-
HU MakcuMaJj Japakajla WIUIaTHIL, HaMOW-
WII THII Ba PUBOXKIJIAHTUPHUILTA YHIAWTUTaH
MEXHAaT Ba WUIIa0 YMKAPUII MAJTAHUSITH,

* ©6030p MyHOcabaTIapu, KHHHH paKkooat
IAPOUTHUJIA TYFPU XYJIK-aTBOPHUHI UKTHUCO-
M MaJaHUsITH,

* MOIIMN Ba MabHAaBUU MCTEHMOJIHUHT
IOKOPH JapaKaCHHUHT MYXHUM KYpCaTKU4u
Xa€T MaJlaHUATUIND;

* umm xoMuaa, KaMusITAa Ba y3apo &p-
J1aM, XaMKOPIIMK, paxM-IadKaT Ba HHCOHTA
XypMaT kabu MyxuM (asunatiapHu Tanad
KWJIQJUTaH ofjamiiap ypracuaara MyHocabar-
Jap MaJaHUsTHU.;

* bapua coxayiap/ia 3TyTUKHUHT aXJTOKHIA
MaJIaHUSITH;

* Xap OUp MHCOH ¥3 XYKYK Ba MaxOypH-
ATIapUHU pyEOra YMKapuill, ylapHU y3u Ba
Oomkanap MaH(daaTH ydyH aMajjia KyJiarl,
cuécuii MaJaHUAT Ba XOKA30JIAPHUHT >KU]I-
JIMA OMUIIH.

Oxopuna alTunranmapHUHT Oapyacu-
JaH MabJIyM OYIaauKy, Ha MabHABHHA [y-
HEKapalll, Ha OHT ¥3 WYKU UMKOHUSITIIApUIaH
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KeInO YMKKAH XO0J1a ¥3 POJMHHU OaykapuIlra
KOIUp AMac. Ynap ¢akar TErHILIA UKTHCO-
Ui, WKTUMOMI Ba cuécuil coxanap OwiaH
Oupranukaa ¥3 Makcajjapura SpUIINII YUyH
KyWIN BOCUTara aijlaHuII MyMKHH.

MarbHaBuAT, OyHEKapall, OHI €KH FOs
KaHYaJIMK MyXUM OYJIMacuH, yjaap OXHp-OKH-
Oar onamiap Ba JKaMUAT KaHAal siaéTraHu-
HU, YJIAPHUHT XaJl KWIYBYM TabCUPHU OCTUAA
sSmaéTraHuHY, IIYHUHTIEK, MaHOanapu (a-
OJIUATUIA TAbCUP KWIMIIMHU aKC 3TTUPAIM.
Ymly Tabcup Aapa’kacu 3HI MYXUM OMUII
— YMp KYpHII JaBOMUIUINTH, XaéTtra Oyiran
Tanab OunaH xam OeJIrHIaHaIH.

MabHaBUil TyHEKAPALIHA PUBOKIIAHTHU-
puin xaéTUMU31a KaHYaIuK MyXuM Oyima-
CUH, OM3 YHU KaHYaJuK (aoi Taprud Kui-
MalJIMK, ofamiiapia Oup XUl I0KCaK OWiInM,
aKya Ba wxoauil ¢ukpmam Oynmaiinu. Bynu
OyTyH MHCOHMST Tapuxu kypcataau. Kaaum
3aMOHJIap/iaH OepH, KaHuya JOHO FOsJiap Ba
KUMMaTIM TabIUMOTIAp KWIMHraH Oyica
Xam, yJlap Xajau Xam TYJIHK aMajira OuIupuII-
Maras.

SHru nyHEKApallHUHT 3HI MYXUM Xy-
CYCHUATH IIYHAAKHU, (PUKp Ba KapalulapHUHT
XUJIMa-XWJUTUTUHY TaH OJIUII OujlaH Oupra, y
JKJIEKTHK 3Mac. Y XaKHKaTra WiIMHUH, palu-
OHAJINCTUK EHJAIYBra aCOCIAHUIIM KEpak.
Wppanumonan, AMHUN Ba MHUCTHK Kaparuiap
Xap OMp MHCOH €KUM AMHUN XaMOAHUHT Xed
KaHJai 4eKJIOB Ba TAKUKJIAPCH3 IAXCUI UIIN
OyMIIN Kepax.

“MabpHaBuil IQyHEKapamr’ TyLIyHYacu
MHCOHHUHI MYKU Xa€TH, KaJpusTiap, akuaa
Ba MabHaBUH Taakkyp OuiaH OornukK. Mab-
HaBUW JAyHEKapall WHCOHHUHI MaBXyIOTH
Ba Xa€THUHT MaKcaau XaKkuaaru Gukpiapaa
nbopar 0ynub, y nun, ¢dancada, caHbar Ba
maxcui Taxxpuobanap opKajiv HIaKJJIaHa i,

MabHaBuil nyHEKapal acocaH KyWuiaa-
I'Y )KUXATIAPHU Y3 UUNTa OJIAJIN:

Kanpuarnap Ba axkupanap: VHCOHHMHT
xa€Th/1a MyXyUM XMCOOJIaHaIUTaH acOCUM Ka-
apusTiap (MacaiaH, anojiar, MEXpHUOOHIIUK,
POCTTVINIMK) Ba yJapHUHI MabHaBUW aco-

clapu.

XaétHuHr makcaau: HCOHHUHT XaETu-
JlaT¥ MakcaJ Ba MabHO M3Jalll, XaéTHUHT HU-
MaJIUTy Ba YHUHT MabHaBUH KUXATIAPH.

Pyxuii Tapakku€r: WNHCOHHHUHI W4YKH
OJJAMUHU PHUBOXJIAHTUPUI, PYyXUH MOKIUK
Ba MabHABUI OaaHIIMKKA WHTHITHUILL

Tabuar Ba onam OwiaH anoka: MHcoH-
HUHT TaOuaTt, ojlaM Ba YHIa TeTUIUIN OOIIKa
MaBXy/n0Tiap OuiaH MabHABUM alOKacH.

Juanii  Taxkpuba: MabHaBUHIMKHUHT
YyKyp TaxkpuOanapu, MeIuTauus, Ayo EKU
Oormika amanuéTiap OpKaJd pyxuil Ba TUHUN
TAPAKKHET.

MabHaBuil IyHEKAapall WHCOHHUHI Xa-
€Tuaa TYNIMPYBYMINK Ba MAbHO U3JTATHUHT
MYXUM KUCMU OYnHO, y Typiau auuiap, dain-
caduii oxkumIap Ba MIAXCUU Taxpubdanap
opkaiu udonananay.

“MapHaBuil QyHEKapamr’ TyIIyHYacH-
HUHI MOXMSTH Ba Ma3MyHU MWHCOHHUHI Xa-
€TuJIaru MabHaBUM, pyXUH Ba JUHUN KUXAT-
napra O6ynraH MyHocabatuHU HoganIanIu.
By TymyHya WHCOHHHUHI MYKH OJaMHUHH,
YHUHT KaJIpUsTIapH, akujaiapy, Xa€THUHT
Makcaad Ba MabHOCH XaKujaard Qpukpiapu-
HU y3 uuura onaau. MabHaBuUM TyHEKapall
WHCOHHUHI Ta0uar, oJaM Ba YyHra Teru-
U OOIIKa MaBXKyloTiaap OWiiaH MabHAaBUN
aJOKACUHM, IIYHUHTACK, PYXUH TapakKUET
Ba JMHUN TaXpUOATAPHUHT axXaMHUSITHHU
Kypcaraau.

MabHaBUll [IyHEKAPAIIHUHI Ma3MyHU
KyluaaruiapjaH uoopar:

JlvH Ba nuHUM akuaanap: MapHaBui 1y-
HEKapalll Ky xoJulapja JWH Ba JTUHUN aKu-
nanap Ounan Oofnuk Oynanu. MHCOHHUHT
MHMOHM, MOONaTIapy Ba MabHaBUW amMalu-
€miapy YHUHI NYHEKApallWHU IIaKJUIaHTH-
paau.

dancada Ba tadakkyp: MabHaBuill ay-
HEKapaul (ancaduil TapakKypHUHT HaTHXkKa-
cu Oynumy MyMKuH. THCOHHUHT XaéT, oam
Ba ¥3M XaKuJaru (puKpiIapyu yHUHT MabHaBUH
OYHEKApAIIMHU IIAKIUIAHTUPAIH.

[Maxcuit Taxkpnba Ba pyxuil TapaKKUET:
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Xap Oup MHCOHHUHI LIAXCUI Takxpubanmapu
Ba pyXHMM TapaKKMETH YHUHI MabHaBUU 1y-
HEKapaluHU aKIaHTHpaau. by Taxpuba-
Jap OpKaju MHCOH Y3WHUHT WYKU OJIAMHHU
PUBOXKIIAHTHPAIN Ba MabHAaBUW OayaH]IMK-
Ka UHTUJIA/IH.

Xynoca kuiaub aifTranna, MabHaBUM 1Ty-

HEKapall MHCOHHUHI XAETHUJaru MabHABUM,
pyXuil Ba AUHUN KUXATIAPHU AHIJIATaId Ba
YHUHI Xa€THUHI MAaKCaJIH, KaJpUATIapyu Ba
akujanapu OwiaH O6ornukaup. by TyuryHua
WHCOHHUHT MYKHU OJJAMUHU PUBOKIIAHTUPHUILL
Ba MAabHABUN OaJaHIINKKAa WHTWIAIIAHA
TabMUHJIANUIU.
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GRAFIK TA’LIMDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VA BIM
MUHITINING INTEGRATSIYASI: TAJRIBA VA NATIJALAR

DOTSENT, N.B.KURBANOVA
Toshkent arxitektura-qurilish universiteti

Annotatsiya: Maqgolada grafik ta’lim jarayoniga ragamli texnologiyalar, xususan, Building
Information Modeling (BIM) texnologiyalarini integratsiyalash orqali talabalarda bino va inshootlarni
loyihalash bo‘yicha kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish masalasi yoritilgan. Ragamli muhitda
loyihalashga yo‘naltirilgan o‘quv tajribasi asosida talabalarning loyihaviy fikrlashi, modellashtirish
ko‘nikmalari va muhandislik yondashuvi shakllangani tahlil gilingan. Magolada tajriba asosida olingan
natijalar, tahlillar va amaliy tavsiyalar bayon etilib, BIM texnologiyalarining grafik ta’limdagi o‘rni va
samaradorligi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: grafik ta’lim, BIM texnologiyasi, ragamli muhit, loyihalash kompetensiyasi, Revit,
muhandislik grafikasi, innovatsion ta’lim, 3D modellashtirish.

Annotation: This article explores the integration of digital technologies, particularly Building
Information Modeling (BIM), into the process of graphical education to enhance students’ professional
competencies in designing buildings and structures. The study analyzes an educational experiment
aimed at project-based learning in a digital environment, focusing on the development of students’
design thinking, modeling skills, and engineering approach. The article presents the outcomes of the
experiment, analytical findings, and practical recommendations, substantiating the effectiveness and
significance of BIM technologies in graphic education.

Keywords: graphic education, BIM technology, digital environment, design competence, Revit,
engineering graphics, innovative education, 3D modeling.

AHHoOTauua: B ctaTbe paccmarpusaeTca MHTerpaums UMd@poBbIX TEXHONOMMW, B YaCTHOCTH
TEeXHONOrmM NHPOpPMaLMOHHOro MoaenupoBaHus 3ganui (BIM), B npouecc rpadunyeckoro obyveHuns
C Lenbio pasBUTUs NpodeccuoHanbHbIX KOMNETEHUNA CTYAEHTOB B 06nacTn NpoekTMpoBaHns 3na-
HUIM 1 COOpYXeHM. Ha ocHoBe y4ebHOro akcnepmmeHTa, OpUEHTUPOBAHHOIO Ha NPOEKTHOE 0by4ye-
HWe B LMdpoBON cpeae, NpoaHann3npoBaHo (doOpMUPOBaHUE Yy CTYAEHTOB NPOEKTHOMO MbILUNEHNS,
HaBbIKOB MOOENMPOBaHNS U HXEHePHOro nogxoaa. B ctaTbe npeacTtasneHbl pesynsratbl aKkcnepu-
MEeHTa, aHanuMTU4eckme BbIBOAblI U NPaKTU4eckue pekomeHgaumm, obocHoBaHa a(peKTUBHOCTL U
3Ha4umocTb TexHonornn BIM B rpacmyeckom obpasoBaHuu.

KnioueBble cnoBa: rpaduyeckoe obyyeHue, TexHonorus BIM, undposas cpena, npoekTHas
KOMNETEHTHOCTb, Revit, nHxxeHepHas rpadumka, MHHOBaLMOHHOE 00yyeHune, 3D-mogenupoBaHume.

Kirish:

Bugungi kunda oliy texnik ta’lim
tizimi jadal raqamlashtirilmoqda. Ushbu
jarayon nafagat ta’limning tashkiliy-
uslubiy tomonlarini, balki o‘quv fanlarining
mazmun-mohiyatini ham tubdan
o‘zgartirmoqda. Ayniqsa, grafik ta’lim
yo‘nalishida ragamli  texnologiyalarni,
jumladan, zamonaviy loyihalash va
modellashtirish vositalarini joriy etish bu

sohaning metodikasini qayta ko‘rib chiqish
zaruratini yuzaga keltirmoqda. Muhandislik
loyihalash, arxitektura va qurilish kabi
yo‘nalishlarda binolar va inshootlarni
yaratish jarayonida Building Information
Modeling (BIM) texnologiyasining
qo‘llanilishi ~ global  tendensiyalardan
biri bo‘lib, bu texnologiya yordamida
loyitha ob’ektining barcha bosqichlari
raqamli muhitda, aniq algoritmlar asosida
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boshqgarilishi mumkin bo‘lmoqda. BIM

texnologiyasi 3D  modellashtirishdan
tashqari, loyiha ob’ektining vaqt (4D),
xarajat  (5D), energetik samaradorlik

(6D) va ekspluatatsion xususiyatlar (7D)
kabi ko‘rsatkichlarini ham nazorat qilish
imkonini beradi. Bu esa talabalarda
keng qamrovli muhandislik tafakkurini
shakllantirish, kompleks  yondashuv
asosida qaror gabul qilish, ragamli loyiha
muhitida mustaqil ishlash va zamonaviy
axborot-kommunikatsiya vositalaridan
foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish
imkonini beradi. Grafik fanlarni o‘qitish
jarayoniga BIM muhitini integratsiyalash
orqali nafagat nazariy bilimlarni egallash,
balki amaliy va kasbiy kompetensiyalarni
ham chuqurlashtirishga erishiladi. Aynigsa,
loyihaviy fikrlash, vizual tafakkur, texnik
chizmalarni zamonaviy platformalarda
ishlab chiqish, konstruktsiyalarni analiz
qilish va real qurilish jarayonlariga
tayyorlash kabi jihatlar talabalarning
ragamli savodxonligini oshirishda muhim
o‘rin tutadi.

Ushbu maqolada aynan  grafik
ta’limga BIM texnologiyalarini
integratsiyalash orqali talabalarda

loyihaviy fikrlash, modellashtirish va
dizayn kompetensiyalarini shakllantirishga
qaratilgan amaliy tajriba yoritiladi. Tajriba
asosida olib borilgan kuzatishlar, tahlillar va
natijalaryordamidaBIMtexnologiyalarining
ta’limdagi samaradorligi, ularning
o‘quvchilar motivatsiyasi, ijodkorligi va
muammoli vaziyatlarda mustaqil yechim
topish  qobiliyatiga ko‘rsatgan ijobiy
ta’siri chuqur o‘rganiladi. Shu bilan birga,
magqolada grafik ta’limni ragamli muhitda
tashkil qilish bo‘yicha tavsiyalar va
kelgusidagi takomillashtirish yo‘nalishlari
ham asoslab beriladi.1. Grafik ta’lim va
raqamli texnologiyalar: zamonaviy talablar
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Grafik ta’lim bu talabalarga
muhandislik, arxitektura va  qurilish
sohalarida zarur bo‘lgan fazoviy tasavvur,
texnik fikrlash va loyihalash ko‘nikmalarini
shakllantirishga  yo‘naltirilgan  fanlar
majmuasidir.An’anaviyuslubdachizmalarni
qo‘lda bajarish, geometrik shakllarni tahlil
qilish va konstruktsiyalarni loyihalash ko‘p
hollarda nazariy yondashuv bilan cheklanib
qolardi.  Ragamli  texnologiyalarning,
ayniqsa, AutoCAD, SketchUp, Revit,
ArchiCAD kabi platformalarning ta’limga
kirib kelishi grafik fanlarning o‘qitish
uslubiyatiga tub o‘zgarishlar olib keldi.
So‘nggi yillarda grafik ta’lim tizimida
ragqamli  texnologiyalarni  joriy  etish
masalasi ilmiy-pedagogik tadqiqotlarning
markazly mavzularidan biriga aylangan.
An’anaviy grafik ta’lim usullari ko‘proq
nazarlty yondashuvga asoslangan bo‘lib,
talabalarda fazoviy tasavvur va texnik
fikrlashni rivojlantirishda yetarli darajada
samarali  bo‘lmagan.  Shu  sababli,
zamonaviy axborot-kommunikatsiya
vositalari, xususan, kompyuter grafikasi va
3D modellashtirish dasturlari bu muammoni
hal gilishda muhim vosita sifatida namoyon
bo‘lmoqda.

Xorjjiy va mahalliy tadqiqotchilar
tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, AutoCAD dasturi texnik
chizmalarni aniq, tez va standartlarga
muvofiq tarzda yaratish imkonini beradi
(Mypamosa  3.I1I., 2020). U grafik
fanlarda geometrik shakllar, proyeksiyalar
va  konstruktsiyalarni  vizual tarzda
tushuntirishda didaktik vosita sifatida keng
go‘llanilmogda. SketchUp dasturi esa 3D
maketlar yaratish orqali arxitektura va
dizayn yo‘nalishidagi talabalarda fazoviy
tasavvurni kuchaytirish, abstrakt shakllarni
aniqtasavvur qilish vaularni modellashtirish
ko‘nikmasini shakllantirishda juda
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samarali hisoblanadi (James, 2019). Bu
dastur o‘zining intuitiv interfeysi va oddiy
vositalari bilan boshlang‘ich bosqichdagi
talabalarning ham mustaqil ishlashiga
imkon beradi. Revit va ArchiCAD dasturlari
BIM (Building Information Modeling)
texnologiyasining asosiy  platformalari
bo‘lib, wular nafaqat grafik loyihani
yaratish, balki butun loyiha hayotiy siklini
— ya’ni loyiha, qurilish, ekspluatatsiya va
ta’mirlash bosqichlarini raqamli muhitda
modellashtirish imkonini beradi (Khemlani,
2018; Erkinov A.S., 2022). Revit dasturi
yordamida talabalar loyihaning strukturaviy,
konstruktiv, muhandislik tizimlarini yagona
model asosida ishlab chiqishga o‘rgatiladi.
O‘zbekiston tajribasida ham grafik ta’limga
ragamli vositalarni joriy etish bo‘yicha
jjobiy natijalar kuzatilmoqda. Jumladan,
Mamatqulov Sh.M. (2021) o‘z tadqiqotida
AutoCAD va  Revit dasturlarining
muhandislik grafikasi faniga integratsiyasi
orqali talabalarda amaliy loyihalash
kompetensiyalarining shakllanishini ilmiy
asoslab bergan.

Shuningdek, ragamli texnologiyalar
yordamida o‘qitish jarayonini
vizuallashtirish, =~ masofaviy  ta’limga
moslashtirish va talabalarni interaktiv

o‘qitish kabi afzalliklar grafik fanlarda
zamonaviy yondashuvlarni shakllantirishga
xizmat qilmoqda (Anexkcanapor W.B.,
2020; Gulomova N.R., 2023).

Ragamli texnologiyalar grafik
ko‘nikmalarni rivojlantirishda interaktivlik,
aniqlik, vizuallik va avtomatlashtirish kabi
imkoniyatlarni yaratdi. Bu esa o‘z navbatida
talabalarning qiziqishini oshirish, ularni
real mehnat bozoriga yaqinlashtirish va
zamonaviy qurilish muhitiga tayyorlashga
xizmat qiladi.

BIM texnologiyalari: mohiyati va o‘quv
jarayoniga integratsiya zarurati:

BIM (Building Information Modeling)
— bu binolar va inshootlarni loyihalash,
qurish, ekspluatatsiya qilish va ularni
texnik xizmat ko‘rsatish jarayonlarini
boshgarishda qo‘llaniladigan zamonaviy
ragamli  texnologiyalarga  asoslangan
integrallashgantizimdir. Mazkurtexnologiya
binoning butun hayotiy siklini yagona
ragamli model orqali boshgarishga imkon
beradi. BIM an’anaviy 2D va 3D chizma
va modellarni yaratish bilan cheklanmay,
balki binoning to‘lig ragamli axborot
modelini shakllantiradi. Ushbu modelda
inshootning geometrik xususiyatlari bilan
birga, funksional, konstruktiv, muhandislik,
ekologik va iqtisodiy parametrlari ham aks
ettiriladi.

BIM texnologiyasi ko‘p gatlamli
(ko‘p o‘Ichamli) axborot modellashtirish
tamoyiliga asoslanadi:

3D (uch o‘lchamli modellashtirish)
— binoning geometrik shaklini yaratish,
konstruktiv ~ elementlarni  joylashtirish,
vizual ko‘rinishini aniglash imkonini
beradi;

4D (vaqt o‘lchami) qurilish
jarayonining vaqt grafigini loyihalash,
qurilish bosqichlarini rejalashtirish va
nazorat qilish imkonini beradi;

5D (xarajatlar o‘lchami) — loyiha
qiymatini aniqlash, byudjetlashtirish, narx
tahlili va xarajatlarni monitoring qilishni
o‘z ichiga oladi;

6D (energiyasamaradorligi)—binoning
energiya iste’moli, resurslardan foydalanish
darajasi va ekologik barqarorligini baholash
imkonini beradi;

7D (ekspluatatsiya va texnik xizmat
ko‘rsatish) — binodan foydalanish davrida
texnik xizmat ko‘rsatish, monitoring va
texnik xavfsizlikni boshqarish tizimlarini
raqamli tarzda olib borish imkonini beradi.

BIM texnologiyasining asosiy ustunligi
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loyiha ishtirokchilari (arxitektorlar,
muhandislar,  quruvchilar, investorlar,
ekspluatatsiya xodimlari) o‘rtasida yagona
axborot maydonini yaratishdir. Bu esa
loyihalash jarayonida yuzaga keladigan
xatoliklarni kamaytirish, vaqt va mablag’
tejalishini ta’minlash, sifatni oshirish hamda
loyiha boshqaruvini soddalashtirishga olib
keladi.

Bugungi kunda Revit, ArchiCAD,
Navisworks, Tekla Structures kabi dasturiy
ta’minotlar BIM texnologiyasi asosida
ishlab chiqilgan bo‘lib, ular turli sohalarda
(arxitektura, qurilish, muhandislik tizimlar1)
keng qo‘llanilmogda. BIM (Building
Information  Modeling)  texnologiyasi
so‘nggi yillarda arxitektura, muhandislik va
qurilish (AEC — Architecture, Engineering,
Construction) sohalarida keng qo‘llanila
boshladi. Ilk marotaba 1970-80-yillarda
shakllangan bu yondashuv hozirgi kunda
binolar va inshootlarni ragamli asosda
modellashtirish, ularning hayotiy siklini
samarali boshqarish va ekspluatatsiya
qilishda muhim texnologik inqilob sifatida
e’tirof etilmoqda (Eastman et al., 2011).

Tadqiqotchilar ta’kidlashicha, BIM
texnologiyasi an’anaviy 2D chizmalar
asosidagi loyihalashga qaraganda

ko‘proq afzalliklarga ega. Jumladan, u
3D (geometriya), 4D (vaqt), 5D (xarajat),
6D (energetik samaradorlik) va 7D
(ekspluatatsiya va xizmat) o‘lchamlaridagi
axborotlarni  o‘zida  mujassamlashtira
oladi (Khemlani, 2018; Azhar, 2011).
O‘zbekiston tajribasida  ham so‘nggi
yillarda BIM texnologiyasining o‘quv
jarayoniga integratsiyasi bo‘yicha
izlanishlar ~ kuchaymoqda.  Jumladan,
Erkinov A.S. (2022) tomonidan olib
borilgan tadqiqotlarda Revit dasturiy
mahsuloti asosida talabalarning loyiha
kompetensiyalarini rivojlantirish tajribalari
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tahlil qilinadi. Muallifning fikricha, grafik
ta’limga BIM asosida modellashtirish
yondashuvi integratsiyalansa, talabalarda
fazoviy tasavvur, tizimli fikrlash va
raqamli  dizayn ko‘nikmalari yanada
mustahkamlanadi. Gulomova N.R. (2023)
esa BIM texnologiyalarining muhandislik
grafikasi  faniga integratsiyasi orqali
talabalarda kasbiy tayyorgarlik darajasi
oshishini qayd etgan. U o‘z ishida Revit
va Navisworks dasturlari asosida amalga
oshirilgan loyihaviy mashg‘ulotlar, ular
natijasida shakllangan kompetensiyalarni
tahlil  qiladi.  Xalgaro  tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, BIM texnologiyasi
o‘qitish jarayonida innovatsion muhit
yaratish, talabalarni real loyiha mubhiti
bilan tanishtirish va ragamli tafakkurni
shakllantirishda juda muhim o‘rin egallaydi
(Succar, 2009; Barison & Santos, 2010).
Aynigsa, amally muammolarni ragamli
muhitda modellashtirish orqali hal qilish,
guruhiy ishlarda hamkorlikda ishlash, qaror
gabul qilish va loyihaning turli bosqichlarini
bir-biri bilan bog‘liq holda tahlil qilish
ko‘nikmalari  shakllanadi.  Shuningdek,
BIM texnologiyasini ta’limga joriy etishda
o‘qituvchilarning  texnik tayyorgarligi,
metodik qo‘llanmalarning mavjudligi va
dasturiy ta’minotga erkin kirish imkoniyati
ham muhim ahamiyatga ega ekani ko‘plab
manbalarda alohida gayd etilgan (Sacks et
al., 2013; Wang et al., 2014).

Shunday qilib, BIM — bu shunchaki
loyitha vositasi emas, balki butun
qurilish sohasini raqamlashtirish,
zamonaviylashtirish va integratsiyalashgan
boshqaruvga  o‘tkazishning  samarali
yechimidir.Grafik fanlarga BIM
texnologiyasini  integratsiyalash  orqali
quyidagi yutuglarga erishish mumkin:

- Loyihaviy fikrlashni chuqurlashtirish;

- Interdisiplinar ko‘nikmalarni



o[ {| ]}

rivojlantirish;

- Kasbiy
shakllantirish;

- Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’limni
ta’minlash;

- Xatoliklarni tahlil qilish va tuzatish
ko‘nikmasini rivojlantirish.

O‘quv tajribasi: BIM integratsiyasiga
asoslangan tajriba loyihasi”

2023-2024 o‘quv  yilida  grafik
ta’lim  yo‘nalishida tahsil olayotgan
talabalarga mo‘ljallangan maxsus tajriba
kursi ishlab chiqildi va muvaffaqiyatli
amalga oshirildi. Ushbu kurs Toshkent
arxitektura-qurilish universitetining
“Muhandislik grafikasi” fani doirasida
integratsiyalashgan shaklda olib borildi.
Kursning asosiy magsadi — talabalarga
zamonaviy ragamli texnologiyalar,
xususan, Building Information Modeling
(BIM) texnologiyasining markaziy dasturi
hisoblangan Revit dasturini amaliyotda
o‘rgatish orgali ularning bino va inshootlarni
loyihalash sohasidagi kompetensiyalarini
shakllantirish va rivojlantirishdan iborat
edi.

Kurs dasturi bir nechta
yo‘nalishlarni o‘z ichiga oldi:

Binoning arxitektura elementlarini 3D
modellashtirish: Talabalar Revit dasturida
binoning asosiy arxitektura qismlarini,
jumladan devorlar, qoplamalar, derazalar
va eshiklarni uch oflchamli formatda
loyihalashtirish va vizualizatsiya qilish
ko‘nikmalarini egalladilar. Bu yo‘nalish
fazoviy tasavvurni kuchaytirishga,
ob’ektlarni chuqurroq anglashga yordam
berdi.

Qurilish elementlarini loyihalash: Kurs
davomida talabalar binoning konstruktiv
elementlarini, masalan, poydevor, tom va
boshqa yirik qurilish gismlarini texnik va
muhandislik talablariga muvofiq yaratishni

kompetensiyalarni

asosiy

o‘rgandilar. Ushbu bosqichda nafaqat vizual
modellashtirish, balki materiallar va texnik
parametrlarni to‘g‘ri tanlash ham o‘rgatildi.

Jarayonlarni texnik va konstruktiv
jihatdan aniqlash: Talabalar loyihalash
jarayonida har bir elementning texnik
xususiyatlari va konstruktiv bog‘ligliklarini
aniqlashga alohida e’tibor qaratdilar. Bu
nafaqat loyiha sifatini oshirish, balki qurilish
jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan
muammolarni oldini olishga xizmat qildi.

Chizmalarni avtomatik hosil qilish va
eksport qilish: Revit dasturining asosiy
afzalliklaridan biri sifatida, talabalar 3D
model asosida avtomatik tarzda ishlab
chigilgan 2D  chizmalarni yaratishni
o‘rgandilar. Bu, loyihani tez wva sifatli
hujjatlashtirishda samaradorlikni oshirdi
hamda eksport qilish imkoniyatlari
orgali boshga dasturlarga osonlik bilan
integratsiyalash imkonini berdi.

Tajribada jami 60 nafar talaba ishtirok
etdi va ular uchta guruhga ajratildi:

Ikkita eksperimental guruh: Ushbu
guruhlarga Revit dasturi asosida amaliy
mashg‘ulotlar olib borildi. Bu guruhlar
BIM texnologiyalarini qo‘llash orqali
o‘qitildi va ularning natijalari keyinchalik
an’anaviy usulda o‘qitilgan talabalar bilan
solishtirildi.

Bir nazorat guruhi: Ushbu guruh
an’anaviy, ya’ni qog‘oz va qo‘lda
chizish asosida o‘qitildi. Bu guruhning
vazifasi — yangi texnologiyalarni qo‘llash
samaradorligini baholash uchun nazorat
sifatida xizmat qilish edi.

Tajriba natijalari
Revit  dasturi  yordamida
eksperimental guruhlarning
tayyorlash, modellashtirish va
hujjatlashtirish ~ ko‘nikmalari  sezilarli
darajada  yaxshilangan. Ular fazoviy
tasavvur, tizimli fikrlash va zamonaviy

ko‘rsatdiki,

o‘qitilgan
loyiha
texnik
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texnologiyalarni amaliy qo‘llashda yuqori
natijalarga erishganlar. Shu bilan birga,
an’anaviy usulda o‘qitilgan talabalar bilan
solishtirganda,  eksperimental  guruhlar
amaliyotga tayyorlik va loyihani boshqarish
bo‘yicha  ko‘proq  kompetensiyalarni
egallagani aniqlangan.

Ushbu tajriba kursi grafik ta’limda
ragamli texnologiyalarni joriy etishning

samaradorligini isbotlab, o‘quv jarayonini
innovatsiyalash va zamonaviylashtirishda
muhim qadam bo‘ldi. Natijalar asosida
kelajakda BIM texnologiyalariga
asoslangan  kurslarni  kengaytirish va
boshqga yo‘nalishlarda ham integratsiyalash
imkoniyatlari ko‘rib chigilmoqda.
Tahlil va natijalar:

Tajribaviy darslar natijasi quyidagi asosiy ko‘rsatkichlar asosida baholandi:

Ko‘rsatkich

Eksperimental guruh

Nazorat guruhi

(%) (%)

Chizma aniqligi va sifat

88% 65%

Loyihalash tezligi

91% 70%

Amaliy topshiriglarni bajarish

darajasi

86% 60%

Kompyuter grafikasi bilan
ishlash ko‘nikmasi

93% 62%

Mustagqil ishlash faolligi

89% 66%

Yuqoridagi natijalar grafik fanlar
o‘qitilishida BIM texnologiyalarini joriy
etish o‘quv sifatini sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatadi. Talabalarda mustaqil
qaror gabul qilish, loyihani vizuallashtirish,
qurilish materiallari va hajmlarini aniqlash,
shuningdek, texnik hujjatlarni tayyorlash
ko‘nikmalari shakllandi.

5. Xulosa va takliflar

Grafik ta’limda BIM texnologiyalarini
integratsiyalashnafaqatpedagogikjarayonni
zamonaviy va innovatsion asosda tashkil
qilish imkonini beradi, balki talabalarni
mehnat bozorining hozirgi va kelajakdagi
real ehtiyojlariga tayyorlashda ham muhim
ahamiyat kasb etadi. BIM (Building
Information = Modeling)  texnologiyasi
yordamida olib borilgan ta’lim jarayoni
talabalarda loyiha va qurilish faoliyati uchun
zarur bo‘lgan kompetensiyalarni yanada
samarali shakllantirishga yordam beradi.
Tajribalar va tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
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BIM texnologiyalarining grafik ta’limga

integratsiyasi quyidagi muhim ijobiy
natijalarni beradi:
Loyihalash kompetensiyalarining

rivojlanishi: BIM texnologiyalaritalabalarga
an’anaviy ikki o‘lchamli chizmalar o‘rniga
3D modellashtirish, vaqt (4D) va xarajatlarni
(5D) boshgarish imkonini beruvchi keng
gamrovli loyihalashtirish ko‘nikmalarini
o‘rgatadi. Bu o0°‘z navbatida, talabalar
murakkab arxitektura va muhandislik
tizimlarini yanada to‘liq va aniq anglab,
real loyihalar ustida ishlashga tayyorlanadi.

O‘quv  motivatsiyasining  oshishi:
Zamonaviy, interaktiv va amaliy dasturlar
asosida o‘quv jarayoni tashkil etilganda
talabalar faol ishtirok etadi, o‘zlashtirish
jarayoni qiziqarli va samarali bo‘ladi. BIM
dasturlari talabalarni loyiha yaratishda o‘z
g‘oyalari va ijodkorligini amalga oshirishga
undaydi, bu esa o‘quv motivatsiyasini
sezilarli darajada oshiradi.
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Aniq fanlar va texnik fanlar o‘rtasida
integratsiyaning  ta’minlanishi: BIM
texnologiyalari grafik ta’lim jarayonida
arxitektura,  konstruktsiya, = mexanika,
materialshunoslik va boshqa texnik fanlarni
o‘zaro bog‘lash imkonini yaratadi. Bu esa
talabalarda tizimli vakompleks yondashuvni

grafik ta’limga joriy etish nafaqat ta’lim
jarayonining  sifatini  oshiradi, balki
talabalarni zamonaviy qurilish sohasining
talablariga mos ravishda tayyorlaydi. Bu esa
0°‘z navbatida, oliy ta’lim muassasalarining
ta’limsifatiniyangibosqichgaolibchiqishga,
talabalar uchun kasbiy raqobatbardoshlikni

rivojlantirishga, fanlararo integratsiyani oshirishga xizmat qiladi.
chuqurlashtirishga xizmat qiladi. Takliflar:

Mubhandislik fikrlashni 1. Grafik fanlar dasturiga BIM asosidagi
chuqurlashtirish: BIM asosida ishlash modullarni kiritish.
talabalarni muammolarni tizimli ravishda 2. Revit, ArchiCAD, Navisworks
hal qilish, konstruktiv yechimlarni topish, kabi dasturlar bo‘yicha o‘quv-uslubiy

turli muhandislik tizimlarini birlashtirish
va optimallashtirish ko*‘nikmalarini
shakllantirishga yo‘naltiradi. Bu o‘quv
jarayoni talabalarni haqiqiy muhandislik
fikrlash darajasiga olib chigadi, ular
mustaqil ravishda murakkab loyihalar
ustida ishlashga tayyorlanadi.

Shunday qilib, BIM texnologiyalarini

qo‘llanmalarni ishlab chiqish.

3. BIM texnologiyalari asosida loyiha
ishlarini  tashkil etish orqali yakuniy
baholash tizimini takomillashtirish.

4. O‘qituvchilaruchun BIM dasturlarida
ishlash bo‘yicha malaka oshirish kurslarini
joriy etish.
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MAJMUAVIY YONDASHUYV TA’LIM JARAYONINI
RIVOJLANTIRISHNING MUHIM OMILI SIFATIDA

ALIEV ISLAMBEK TURSINBAEVICH,
pedagogika fanlari nomzodi, dotsent, Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy
pedagogika universiteti (DSc) mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Maqgolada majmuaviy yondashuvning ta’lim jarayonidagi o‘rni, uning nazariy
va metodik asoslari, ta’lim jarayonidagi ahamiyati, amaliyotdagi go‘llanish holatlari hamda ushbu
yondashuvni joriy etish borasidagi yutug va muammolar, ta’lim tizimida joriy etish imkoniyatlari
hamda samaradorligini oshirishga garatilgan tavsiyalar tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: yondashuy, ta’lim, natija, jarayon, omil, nazariya, amaliyot, muammo, tavsiya,
talqin, ahamiyat, ijod, intellekt, sifat, rivojlanish.

Annotation. The article analyzes the role of the integrated approach in the educational process,
its theoretical and methodological foundations, its importance in the educational process, cases
of application in practice and achievements and problems in the implementation of this approach,
recommendations aimed at improving the possibilities and effectiveness of its implementation in the

educational system.

Key words: approach, education, outcome, process, Factor, Theory, Practice, problem,
recommendation, interpretation, significance, creativity, intelligence, quality, development.

Kirish. Jahon tajribasi ta’lim tizimini
rivojlantirishda integratsiyalashgan va
majmuaviy yondashuvlarning samaradorligini
ko‘rsatmoqda. Ta’lim jarayonini
takomillashtirishda, aynigsa, multidissiplinar
yondashuv, nazariya va amaliyot uyg‘unligi,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
keng foydalanish orqali erishish mumkin.
Majmuaviy yondashuv ta’lim mazmunini
to‘ligroq gqamrab oladi, talabalarning fikrlash
qobiliyatini  rivojlantiradi  va  fanlararo
bog‘liglikni ta’minlaydi. Ta’lim tizimining
rivojlanishi  jamiyat taraqqiyotining asosiy
ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi. Zamonaviy
ta’limda fanlar o‘rtasidagi  chegaralarni
yo‘qotish, integratsiyalashgan yondashuvlarni
qo‘llash va ta’lim jarayonini majmuaviy
ravishda tashkil etish muhim ahamiyatga
ega. Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonini
samarali tashkil etish, talabalarning ijodiy
va intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish,
shuningdek, pedagogik jarayonlarni
modernizatsiya qilishda muhim rol o‘ynaydi.
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Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonini
rivojlantirishning muhim omili sifatida nafaqat
bilim sifatiga, balki talabalarning shaxsiy
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bu
yondashuv ta’limni hayot bilan uyg‘unlashtirib,
inson kapitali sifatini oshirishda hal qiluvchi
rol o‘ynaydi. Shu boisdan, ta’limda majmuaviy
yondashuvni tizimli ravishda joriy etish —
dolzarb vazifalardan biri sanaladi.

Asosiy qism. Majmuaviy yondashuv
— bu o‘quv jarayonida fanlar, metodlar,
yondashuvlar va texnologiyalarni bir-biri bilan
bog‘lig holda qo‘llashga asoslangan ta’lim
konsepsiyasidir. Ushbu yondashuv ta’limning
axborot, psixologik, metodik va texnolog‘ik
jihatlarini  birlashtiradi. Bu  jarayonda
o‘qituvchi va talabaning o‘zaro faoliyati faqat
ma’lumot yetkazish bilan chegaralanmay, balki
mustaqil fikrlash, tahlil qilish, ijodkorlikni
rivojlantirishga qaratilgan bo‘ladi.

Majmuaviy — bu so‘z arabcha “majmu’”
(jamlangan, to‘plangan)so‘zidanolinganbo‘lib,
“umumiylashgan”, “bir butunga keltirilgan”,
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“kompleks” degan ma’nolarni anglatadi.
Yondashuv — biror narsaga, muammoga,
masalaga nisbatan yondashish usuli, qarash,
uslub bo‘lib, “majmuaviy yondashuv” — bu
bir masalaga bir nechta tarafdan, to‘liq, keng
qamrovli, o‘zaro bog‘liq va uyg‘unlashgan
usulda yondashish degan ma’noni bildiradi [9].

Majmuaviy yondashuv — ta’lim, fan yoki
boshga sohada biror muammoni hal etishda bir
nechta fan, usul, texnologiya va nazariyalarni
bir vaqtda, o‘zaro bog‘liq holda qo‘llashga
asoslangan yondashuv turidir [16].

Majmuaviy yondashuv orqali quyidagi
natijalarga erishish mumkin [11]:

- fanlararo bog‘liglik: biologiya, kimyo
va ekologiya kabi fanlarni birgalikda o‘qitish
orqali mukammal bilim shakllanadi.

- 1jodiy fikrlash: turli fanlarni integratsiya

qilish natijasida talabalar yangi g‘oyalar
yaratishga moyil bo‘ladi.

- hayotga  yagqinlashtirish: nazariy
bilimlarni hayotiy misollar bilan

uyg‘unlashtirish orqali bilim mustahkamlanadi.

- muammolarni hal qilish ko‘nikmalari:
Kompleks yondashuv talabalarda masalani
har tomonlama ko‘ra bilish qobiliyatini
shakllantiradi.

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonida
fanlar, metodlar, texnologiyalar va pedagogik
usullarni birlashtirishga asoslangan.
Ushbu yondashuvning asosiy tamoyillari
quyidagilardan iborat:

- talabaga yo‘naltirilgan ta’lim:
talabalarning qiziqishlari va ehtiyojlariga
asoslangan ta’lim jarayonini tashkil etish.

- innovatsion pedagogik
texnologiyalardan foydalanish: zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va
pedagogik usullarni qo‘llash.

- ta’lim jarayonini monitoring qilish va
baholash: ta’lim jarayonining samaradorligini
baholash va tahlil gilish.

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonida
quyidagi yo‘nalishlarda samaradorlikni
oshirishga xizmat qiladi [12]: ijodiy va
intellektual ~ qobiliyatlarni  rivojlantirish:

talabalarning 1ijodiy fikrlash qobiliyatlarini
rivojlantirishga yordam beradi; pedagogik
jarayonlarni modernizatsiya qilish: ta’lim
jarayonini zamonaviy talablarga moslashtirish;
talabalarning mustagqil ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirish: talabalarning mustaqil ishlash
va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini
rivojlantirish;  ta’lim  mazmunini  hayotga
yaqinlashtirish: ta’lim mazmunini hayotdagi
vogealar va muammolar bilan bog‘lash.

O‘zbekistonda majmuaviy yondashuvni
ta’lim jarayoniga joriy etish bo‘yicha qator
ishlar amalga oshirilmoqda. O‘zluksiz ta’lim
tizimida fan dasturlarining mazmun mohiyati,
mavzularning mantiqiy ketma-ketligi va
uzviyligini ta’minlashga qaratilgan ishlar
olib borilmoqda. Innovatsion pedagogika:
Innovatsion  pedagogika asosida ta’lim
jarayonini  takomillashtirish ~ va  yangi
pedagogik texnologiyalarni joriy etish ishlari
amalga oshirilmogqda. Ta’lim muassasasi
xodimlarining uzluksiz malaka oshirish tizimi:
Ta’lim muassasasi xodimlarining malakasini
oshirish va ularning professional salohiyatini
rivojlantirishga qaratilgan innovatsion
yondashuvlar ishlab chiqilgan.

Zamonaviy ta’lim tizimi jamiyatning
tezkor rivojlanishi, fan-texnika taraqqiyoti
va mehnat bozorida yuzaga kelayotgan yangi
talablar asosida tubdan yangilanmoqda [1].
Bunday sharoitda an’anaviy pedagogik
yondashuvlar o‘rnini innovatsion, fanlararo
va integratsiyalashgan yondashuvlar
egallamoqda. Xususan, majmuaviy yondashuv
— ta’lim jarayonida turli fanlar, metodlar
va ta’lim texnologiyalarini bir-biri bilan
uyg‘unlashtirgan  holda  qo‘llash  orqali
talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini
chuqurroq shakllantirishni magsad qiladi.

Natijalar va muhokamalar. Majmuaviy
yondashuv ~ nafagat  bilimlar  tizimini
mustahkamlash, balki talabalarda mustaqil
fikrlash, tahlil qilish, ijodiy yondashish va
muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul
qilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishda ham
muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu yondashuv
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ta’lim jarayonining barcha bosqichlarida —
maktabgacha ta’limdan tortib oliy ta’limgacha
— keng qo‘llanilishi mumkin bo‘lib, o‘quv
dasturlari, dars jarayoni va baholash tizimida
integratsiyani talab etadi.

Jahonda kechayotgan global o‘zgarishlar,
raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi,
bilim iqtisodiyotiga o‘tish jarayonlari ta’lim
tizimi oldiga yangi vazifalarni qo‘ymoqda [15].
Hozirgi kunda jamiyat uchun yetarli bilimga
ega, mustaqil fikrlay oladigan, fanlararo
bog‘liglikda muammolarni hal etadigan, ijodiy
yondashuvga ega mutaxassislar kerak. Bu esa
ta’lim jarayonida majmuaviy yondashuvni joriy
etishning dolzarbligini yanada oshirmoqda.

Majmuaviy yondashuv — bu ta’limda bir
necha fan va yo‘nalishlarni birlashtirgan holda,
o‘zaro bog‘liq ravishda o‘qitish va talabalarning
bilim olish jarayonini hayotga yaqinlashtirishga
qaratilgan tizimli yondashuvdir. Unda o‘quv
faoliyati fagat bitta fan bilan cheklanmaydi,
aksincha, bir nechta fan va bilim sohalarining

birgalikdagi integratsiyasi orqali amalga
oshiriladi.  Bunday  yondashuv  ta’lim
mazmunining chuqurroq o‘zlashtirilishiga,

talabalarda murakkab muammolarni yechish,
tanqidiy va tizimli fikrlash, ijodkorlik
qobiliyatlarini rivojlantirishga olib keladi [14].

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonida
to‘laqgonli bilim berishdan tashqari, talabani
har tomonlama rivojlantirish, uning shaxsiy
salohiyatini  yuzaga  chiqarishga  ham
xizmat qiladi. Bu yondashuv orqali ta’lim
beruvchi nafaqat o‘quv dasturlarini fanlararo
uyg‘unlashtirishga, balki o‘qitishning barcha
bosqichlarini — rejalashtirish, amalga oshirish
va baholashni ham integratsiyalangan shaklda
tashkil etadi.

O‘zbekiston Respublikasida ham
ta’limni modernizatsiya qilish, uni xalqaro
standartlarga moslashtirish, fanlararo
bog‘liglikka asoslangan integratsiyalashgan
o‘quv dasturlarini joriy etish orqali majmuaviy
yondashuvga  keng  yo‘l  ochilmoqda.
O‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi hamkorlik,
faol pedagogik usullardan foydalanish, axborot
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texnologiyalarini darslarda samarali qo‘llash
bu jarayonni yanada jonlantirmoqda.

Majmuaviy yondashuv — bu ta’limni
kompleks va tizimli asosda tashkil etishga
qaratilgan yondashuv bo‘lib, u turli fan va bilim
sohalari o‘rtasidagi integratsiyani ta’minlashni
ko‘zlaydi. Bu yondashuvda ta’lim jarayoni
fanlararo munosabatlar asosida shakllantiriladi,
ya’ni ma’lumotlar birgalikda tahlil qilinadi,
o‘zaro bog‘liq holda tushuntiriladi va
qo‘llaniladi [13].

Majmuaviy yondashuv: konstruktivizm
nazariyasiga asoslanadi (talaba bilimni mustaqil
yaratadi);  salohiyatli  (kompetensiyaviy)
yondashuvni talab qiladi (nafaqgat bilim, balki
amaliy qo‘llash, munosabat va ko‘nikmalar ham
rivojlantiriladi); ta’lim mazmunida fanlararo va
multidissiplinar yondashuvni tatbiq etadi.

Majmuaviy yondashuvning ilmiy asoslari
pedagogik psixologiya, kognitiv fanlar, ta’lim
nazariyasi va metodikasi kabi sohalar bilan
bog‘ligdir. Xususan:

- Jon Dyuining “ta’lim - hayotga
tayyorgarlik emas, balki hayotning 0‘zi” degan
qarashi bu yondashuvning falsafiy asosini
tashkil giladi [8];

- Jerom Bruner [5] va Lev Veigotskiyning
[7] kognitiv rivojlanish nazariyalari majmuaviy
yondashuvning metodik platformasini
shakllantirgan;

- Bloom taksonomiyasi ham fanlararo
yondashuvda bilim va ko‘nikmalarning
murakkablashuv bosqichlarini nazarda tutadi
[6];

- PBL(ProjectBased Learning): Loyihalar
asosida o‘qitish —real hayot muammosi atrofida
fanlarni integratsiya qilish [10];

- Case-study: Hayotiy misollar asosida
fanlararo tahlil qilish.

Majmuaviy  yondashuvda  o‘qituvchi
klassik ma’lumot yetkazuvchidan ko‘ra [4]:

- mulogot va hamkorlik tashabbuskori;

- ta’lim jarayonini yo‘naltiruvchi
tashkil qiluvchi;

- fanlararo aloqalarni yaratishga mas’ul
metodist sifatida namoyon bo‘ladi.

va
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Majmuaviy yondashuv talaba faolligini
oshirishga xizmat qiladi [3]:

- mustaqil izlanishlar;

- guruhda ishlash ko‘nikmalari;

- tanqidiy va jjodiy
rivojlantirish;

- turli ma’lumot manbalari bilan ishlash
ko‘nikmalari shakllanadi.

So‘nggi yillarda O*zbekiston
Respublikasida ta’lim tizimidagi islohotlar
doirasida quyidagi tadbirlar amalga oshirildi
[2]: oliy ta’lim muassasalarida fanlararo
dasturlar joriy etildi; STEAM ta’limni
maktablarga bosqichma-bosqich joriy etish
bo‘yicha davlat dasturlari gabul qilindi; ta’lim
sohasidagi raqamlashtirish ishlari, ya’ni
elektron platformalarda integratsiyalashgan

fikrlashni

o‘quv kurslarini joriy etish; o‘qituvchilarning
majmuaviy yondashuv metodikasini yaxshi
bilmasligi; fanlararo dasturlar uchun moddiy-
texnik baza yetarli emasligi; oliy ta’limda
fanlar orasida hamkorlikning yetishmasligi.
Xulosa.

Majmuaviy yondashuv ta’lim

Foydalanilgan adabiyotlar:

mazmuni va shakllarini modernizatsiya
qilishning  muhim  yo‘nalishlaridan  biri
hisoblanadi. U talabalarning  bilimlarini
chuqurlashtirish, fanlararo bog‘liglikni
shakllantirish, tahlil va ijjodkorlik qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.
O‘zbekiston ta’lim tizimida bu yondashuvni
tizimli va bosqichma-bosqich joriy etish,
uning metodik, moddiy va inson resurslarini
shakllantirish orqali majmuaviy yondashuvning
samarasini oshirish mumkin.

Majmuaviy yondashuv ta’lim
jarayonini rivojlantirishning muhim omili
sifatida ta’lim tizimining samaradorligini
oshirish, talabalarning ijodiy va intellektual
qobiliyatlarini  rivojlantirish,  shuningdek,
pedagogik jarayonlarni zamonaviy talablarga
moslashtirishda muhim ahamiyatga ega.
O‘zbekistonda majmuaviy yondashuvni joriy
etish bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar
ta’lim tizimining rivojlanishiga o‘z hissasini
go‘shmoqda.
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ANJAKTUYECKHUE MEXAHU3MBbI PABBUTHUS IIEJATOI'MTYE-
CKHX OCHOB BOBJIEYEHUS YUAIIIUXCSI B CHOPTUBHBIN
KPYKOK HA OCHOBE TEXHOJIOT'UH CMEIIAHHOTO OBY-

YEHUA

M.C. PAMA3OHOBA: CTAPIINHA NPEMOJABATEJIb KOKAHICKO-
I'O YHUBEPCUTETA

AHHOTauus: B cTtaTbe aHanM3npyeTcsi CyLLHOCTb TEXHONMOMIA CMELLaHHOro 0ByyYeHus, x porb
B NPMBEYEHUN CTYAEHTOB B CMOPTUBHbIE CEKLMMU, a Takke BONPOChl 3h(PeKTUBHON opraHu3aunm
3TOro nmpouecca NocpeacTBOM ANAAKTUYECKMX MEXaHW3MOB. TEXHOMOrMM CMeLLaHHOro oby4veHus
ABMNSATCA BaXKHbIM (0AaKTOPOM NOBLILLEHMS MOTMBALMM K 3aHATUSAM CMOPTOM 1 (DOPMUPOBaHUA 30,0-
posoro obpa3sa xu3Hu. MiccneqoBaHune packpbiBaeT CnOCOObl MOBbILEHUST aKTUBHOCTU CTYOEHTOB
nyTeM WMHTErpaLmm COBPEMEHHbIX LNPOBbLIX TEXHONOM B A4EATENBbHOCTb CMOPTUBHbIX KIybOB.

KnioueBble cnoBa: cMmellaHHoe obyyeHre, CNOpTMBHbIE CEKLMW, Negarornyeckne OCHOBbI, AN-
OAKTUYECKME MEXaHU3MbI, CTYAEHTbl, UHTEPAKTUBHbIE METOAbI, 300POBbIN 06pa3 XU3HW.

Abstract: This article analyzes the essence of blended learning technologies, their role in
attracting students to sports clubs, as well as the issues of effective organization of this process
through didactic mechanisms. Blended learning technologies are an important factor in increasing
motivation for sports and forming a healthy lifestyle. The study reveals ways to activate student

participation by integrating modern digital technologies into the activities of sports clubs.
Key words: mixed education, sports section, pedagogical basics, didactic mechanisms,

students, interactive methods, healthy image.

Bsenenue

CerogHs BHEApPEHHUE COBPEMEHHBIX TEX-
HOJIOTUI B 00pa30BaTeNIbHbBIN IPOLIECC CTAJIO
BaXHOW T€aroru4eckoil morpedHocThio. B
YaCTHOCTH, TEXHOJIOTMM CMELIaHHOTO 00Yy-
YEeHHUS TIOBBIIIAIOT HHTEPAKTUBHOCTh 00yyde-
HUs, aKTUBU3UPYIOT JEATEIbHOCTD yUallluX-
csi, MOOYXIal0T MX K CAMOCTOSITEIbHOMY
MIOJIYYEHUIO 3HaHUW. BpeMms mokas3bIBaer,
YTO 3TH TEXHOJIOTUM HEOOXOTUMO HCIIOJNb-
30BaTh HE TOJIBKO B TEOPETUUYECKUX HAyKaX,
HO U B MPAKTUYECKUX O0JIACTAX, BKIIOYAs
buskyneTypy U cnopt. [Ipomaranga 3nopo-
BOT'0 00pasa JKU3HU CPENIU CTYIEHTOB, TOBBI-
HIeHHe (PU3NYECKOM AKTUBHOCTH, IMpHUBJIE-
YEHUE BHUMAHUSA K CIIOPTUBHBIM CEKLIUSIM
ABIISIIOTCA OJHUMHU M3 aKTyaJbHBIX 3a]ad,
CTOSIIIMX TEpPe] BHICIIUMH yUY€OHBIMH 3aBe-
JneHusaMu. OgHaKo TPaJWLIMOHHBIE METO/bI
HE MOTYT MOJHOCTBIO PEIIUTH ATy Mpoliie-
Mmy. [losTOMy BO3HHMKaeT HEOOXOAMMOCTH
aKTyaJIM3allX [Ee1arornyecKkoro Mmoaxona K
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opraHu3aluy padoThl CIIOPTUBHBIX CEKIIMM
U 3(p(PEKTUBHOTO HCIIOIB30BAHHUS BO3MOX-
HOCTeW HU(POBBIX TEXHOJOTHH M CMEIaH-
HOro oOyuenus. lcmonb3oBaHue TEXHOIO-
Ml CMENIaHHOTO OOy4YeHHs] B CLIOPTUBHOM
00pa30BaHUU B HACTOSILEE BPEMS SABIIAETCS
OJTHUM U3 HauOoJiee aKTyaJIbHbIX BOIIPOCOB.
OTa MOJIETb MOKET MOBBICUTH UHTEPEC yUa-
HIUXCS K CIOPTY U 3 (PEKTUBHO BOBIIEUD UX
B (PM3UYECKYIO AKTUBHOCTD. [2]

B n1aHHOI cTarbe Ha OCHOBE UCCIIENOBA-
HUM, NMPOBOJUMBIX B 3TOM HalpaBIEHUH,
OyIeT MpoaHaTM3UPOBAHO COCTOSIHUE MHTE-
rpaluy TEXHOJIOTUH CMEIIaHHOTO O0y4YeHuUs
CO CIOPTHUBHBIMHU KiyOamu, uX 3¢ ¢deKTuB-
HOCTb M IUJJAKTUYECKHE MEXAHU3MBI B 3TOM
npouecce. Takke Ipu aKTUBHOM BOBJIEYE-
HUU CTYJCHTOB B CIIOPTUBHBII KpPY’KOK pac-
KPBIBAIOTCSl HAYYHO-TEOPETUUECKUE OCHOBBI
HOBBIX CTHJICH.

Llenn: pa3paboTka MeIaroru4ecKux Oc-
HOB U JTUJAKTUYECKUX MEXaHHU3MOB TEXHO-
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JIOTHH CMEIIaHHOTO 00YYEeHHS B TOBBILIICHUN
3¢ (EeKTUBHOCTU MPUBJICUCHUS YYaIIUXCS B
CIIOPTHUBHBIE KPY>KKH.

3ajauu: OIpPEACIICHUE COAEpKaHUs TEX-
HOJIOTHI CMEIIaHHOTO 00yUYeHMS;

AHanu3  JIeATENbHOCTH  CHIOPTHUBHBIX
KPYXKKOB;

BrlsiBIIeHNE TIearorn4ecKux MmoIxoa0B K
BOBJICUCHUIO yUaIIUXCS;

[Ipennoxuth 3¢deKTUBHBIE NTUIAKTHYE-
CKHE€ MEXaHU3MBI.

CerogHsi TEXHOJOTUS CMEUIAaHHOTO 00-
YYEHUS! MPUMEHSETCS BO MHOTHX BBICIIMX
y4ueOHbIX 3aBeleHusx Y30Oekucrana. Ha-
npumMep, B CamMapKaHJICKOM TOCYIapCTBEH-
HOM YHUBEPCHUTETE H3ydYaJlCh pPa3BUTHE,
BUJIbI, IPEUMYIIECTBA U HEOCTAaTKU METO-
JIOB CMENIaHHOTO 0o0ydeHus. Takyke MHHO-
BaI[MOHHBIE ()OPMBI CMEIIAHHOTO O0y4eHHUs
U3y4JaIOTCs B paMKaxX JUCIHILIHHBI « TexHO-
JIOTHYECKHE 00pa30BaTeIbHbIE METOIMKN
JI>KA3aKCKOTO TOCYAapCTBEHHOTO TeAaroru-
YECKOTO YHUBEPCUTETA.

VYyensle Hamel crpansl W. [xab6apos,
1O. Ixxymabaes, X. 3uees, /. Kenmxaena, K.
Hamxmunnunosa, K. Hazapos, /1. Paxumo60-
esa, M. Xaiipyinaes, M. Xonmarosa, P. Xy-
noitbeprenona, X. lllanxosa, 3. FOcypos, H.
XonMeToBa U JPyrue U3ydaau JyXOBHOCTD,
KyJBTYpY JIMYHOCTH, POJIb TYXOBHOM KYIb-
TYpHI B MOBBIILIECHUH €€ COLMATbHONU aKTHB-
HOCTH, pa3pabOTKy MEeNarorndecKux OCHOB
MPUBJICYEHUS CTY/ICHTOB B CHOPTHBHBIE CEK-
1uu U ee punocodcekue acnekTsl. [11]

Buenpenne cmemannoit Gopmbl  00y-
YeHUs B 00pa30BaTENbHYI0 CHUCTEMY O ‘TIO-
MOraeT ciejarh Impouecc obyueHus: donee
s dextuBHBIM U THOKUM. OJIHAKO AJI €ro
YCIEUIHOTO NMPUMEHEHUs HEeoOXomumo 3¢-
(EKTUBHOE HCIIONB30BaHUE TU(PPOBBIX HH-
CTPYMEHTOB YUMTEISIMH U Yy4YCHUKAMH, a
TaK)Ke COOTBETCTBYIOIIAasi MH(PACTPyKTypa
Y METOJIMYECKUE PeKOMEeHaauu. [12]

TexHomorHss CMEMIAHHOTO  OOyYeHUs
CUMTACTCsl O4eHb d(PPEKTUBHON HE TOJIBKO
JUISE TEOPETUYECKUX IUCIUTUINH, HO W IS

IIPAKTUYECKUX 3aHATHI, B TOM YHCIIE CIIOp-
TUBHBIX KPYXKKOB. DTO IOCTUTAETCS 3a CUET
MOJX0/1a.

- CTYIEHTBl MOTYT MOJy4yaTb TE€OpEeTHYE-
CKHE 3HaHMS O CIIOPTE OHJIANH, a MpaKkTuye-
CKHE€ YIPaKHEHHUS MOTYT YKpenuTh (u3u-
YecKue HaBbIKA. Hampumep: oHIIaliH-ypoK
0o0ydJaeT 3710pOoBOMY 00pa3zy KHU3HH, Ipa-
BUJIHBIM METOJIaM YIIPAKHEHUI U 310pPOBO-
My MHUTAHUIO, B TO BPEMs KaK IMPAKTUYECKOE
3aHATHE 3aKPEIUISIET 3TU 3HAHUS C TIOMOIBIO
pEaTbHBIX IEUCTBHIA.

TexHonorun cMenaHHoOro OOy4YeHHs Ha-
YyaJau pa3BUBAThCS BO BceM mupe ¢ 1990-x
rozioB. Bo3pacraeT 3HaueHue 3Toro noaxoaa
U B cucTeme oOpa3zoBaHus Y30ekucrana. Ha-
npumep, B 2024 rony Amtamosa Illoxucra
IpoBeJia HAyuyHY0 paboTy Ha TeMy COBEp-
IICHCTBOBAHUSA CHUCTEMbl O0pa3oBaHMs Ha
OCHOBE IIU(POBBIX TEXHOIOTHI B YCIOBUIX
cMeIaHHoro oopaszoBanus. Pazsurue nexa-
TOTMYECKUX OCHOB BOBJICUCHMS YYalllMXCS
B CIIOPTHBHBIE KPYKKH HAa OCHOBE TEXHO-
JIOTUU CMEIIAHHOTO 00y4YeHusi HeoOX0IUMO
JUTSL TOTO, YTOOBI OyIyIINNA CHEIUANINCT CH-
CTEMaTU4YeCKH OCO3HaBall BaXXHOCTh (HU3H-
YEeCKOW KYJIBTYpBI M CIIOPTA B CTYIEHYECKHE
roJibl, OB HE TOJIBKO CITEI[UAJIICTOM CBOETO
7iena, HO M 4eJIOBeKOM, OOJIaarouM pas-
JUYHBIMU YMEHUSMHM U HaBbIKAMU BOCCTa-
HOBJIEHHSI OpraHu3Ma I0CJe TAKEIO0ro Tpy-
na. B cBsi3u ¢ 3THM O0JbIII0€ 3HAYEHUE UMEET
U3yueHue paccMmarpuBaemMonnpobiemsl. B
uccinenoBanun T.M. McaeBoil OblIM BBISIB-
JIEHBI COJEP’KAaHUE BOBJIEYEHUS CTYIECHTOB
B CIIOPTUBHBIE CEKIIMM HA OCHOBE TEXHOJIO-
UM CMEIIaHHOTO O0Y4YeHHUsI, TEXHOJIOTUU MX
M3YYEHHUS U COMPOBOXKACHUS, YCTAHOBIIEHBI
CTPYKTYPHO-(YHKLIMOHAIBHBIE CBS3H CO-
JiepkaHns o0pa3oBaHus, a TAKKE BBISIBICHbI
pa3nuyHble CpeAcTBa (HOPMUPOBAHHS 3]10-
pOBOTO 00pasa KU3HH CTYJEHTOB Ha OCHOBE
TEXHOJIOTUU CMELIAaHHOTO 00y4eHUsI.

Ommua O.B. IIpoBeneHHoe aBTOpoM
JUCCEPTALIMOHHOE  MCCIIEAOBAaHUE  IOKa-
3bIBAET, YTO €CJM IMOJrOTOBKA CTyIAEHTa K
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KPYKKOBBIM 3aHATHSM B 00pa30BaTeIbHOM
npolecce By3a CTPOUTCS Ha aKMEOoJoruye-
CKOM TMOJXOJE, eciau (HhOPMUPOBAHUE SMO-
IUH OCYIECTBIAETCS C HCIOJIb30BAHUEM
BHYTPEHHMX M BHEIIHUX MOTHUBOB, €CIIH
CTUMYJIMPYIOTCSI MEXaHU3MbI pe(IeKCUU U
CaMOOIIPENIETIEHUS, TO PEAIU3YETCS aAKMEO-
JIOTUYECKUNA KOH(IUKT. yCHEIHO CPOopMu-
POBaH.

B wmemsix comeicTBUsi pPEIIEHUIO MPO-
Onembl pa3pabOTKM TMEJaroru4ecKux oc-
HOB TIPUBJICYCHUSI CTY[ACHTOB K 3aHSTHUSIM B
CHIOPTUBHBIX CEKIMSAX HAa OCHOBE TEXHOJIO-
MM CMEIIAaHHOTO 00y4eHUs pa3paboTaHbl U
anpoOMpOBaHbl B HCCIEA0BATEIBCKOM IIO-
psAIKe paluOHANIbHBIE METOABl COYETaAHUS
ayJUTOPHBIX Y BHEAYJUTOPHBIX 3aHATUH IO
bu3nueckoil KyapType C LeNblo pa3paboTKu
[IE€IArOTUYECKUX OCHOB IPUBJICYEHUS CTY-
JICHTOB K 3aHSTUSIM B CHOPTUBHBIX CEKIUAX
U Ppa3BUTHUS O30POBUTEIBHBIX HAIpaBie-
HUU B BBICIINX yY€OHBIX 3aBEICHUIX. [9]

MeTtopgosorus

MeTon010rusi JAHHOTO HAYyYHOIO HCCIe-
JIOBaHUsI HANpaBJiIeHA Ha YIITyOJleHHOE U3Y-
YyeHHe Ipoliecca MPUBJICYEHUS CTYICHTOB
B CIIOPTUBHBIE CEKLUU C HCIIOJIb30BAHUEM
TEXHOJIOTUI cMemaHHoro oOyuyenus. Teope-
TUYECKasi 4aCTh UCCIIEI0BaHMs 110 (OPMHUPO-
BaHUIO, PAa3BUTHUIO U COBEPILIEHCTBOBAHUIO
noTpeOHOCTH B 37I0POBOM 00pase >KU3HU Y
CTY[ICHTOB BBICIIMX Y4Y€OHBIX 3aBeICHUUN
IpelycMarpuBaja TPU dTana — BBISBICHUE,
dbopMupoBaHHE U KOHTPOJb — B XONIE pea-
au3aluu  pa3paboTaHHOM HcciaenoBaTeIeM
MPOrPAMMBI.

[enbio 3Tana uaAeHTU(GUKAIUH SBISIETCS
CO3/1aHK€ Ha4aJIbHbIX YCIOBHUM JIJIS1 UCCIIE0-
BaTeJbCKOM padothl. Llenbio sTama Gpopmu-
pOBaHMs SIBISIETCSA CO3JaHUE KOHTPOJIbHOMN
U SKCIIEPUMEHTAJIBHON TPYIN U anpoodanus
pa3paboTaHHOIN MPOrpaMMbl B SKCTIEPUMEH-
TaJbHOM Tpynne, CO3AaHUe MPaKTUYECKUX
U Teope THUYECKH 00OCHOBaHHBIX pelaKIIH-
OHHBIX YCIIOBUH I €€ peanu3anui. Llensro
KOHTPOJILHOTO 3Tamna SBISETCS BbISBICHHE
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TOTO, KaK MU3MEHUJIACh MOTPEOHOCTh B 3]10-
pOBOM 00pase KU3HU B UCCIIEI0BATENIbCKON
IpynIne B pe3ylbTaTe peanu3aluy Hamen
pOrpaMMbl, CPABHEHUE PE3Y/IbTAaTOB, MOJY-
YEHHBIX B PE3YJIbTaTe HECIOKHOU yueOHOU
paboThl B KOHTPOJIBHOM TpYIIE; CIENaTh
BbIBOAIBI. [Ipoliecc BbIpabOTKM megaroruyie-
CKHMX OCHOB IIPHUBJICUECHHUSI YUAIIUXCS B CTIOP-
TUBHBIM KpPY>KOK Ha OCHOBE TEXHOJIOTUH
CMENIaHHOTO O0y4YeHHUsl y €ro BOCHUTaHHH-
KOB UMEET TAaKHE CYLIECTBEHHBIE CTOPOHBI.
[ToTromy 4YTO 3TOT MpoLIECC CBSI3aH C PE3Yilb-
TaTaMH ¥ TpeOyeT MOCTOSHHOM paboThl Hal
co0oi1, OOHOBJIEHHS U COBEPIICHCTBOBAHUS
pabouero mporuecca. B teopernueckoil ya-
CTH HCCIIEJJOBaHMS MPEACTAaBICHA JIOTHYe-
CKasl IIOCJIEAOBATEIbHOCTh JEHCTBUM, IIO-
3BOJISIIOLIAS  ONpEenenuTh APPEKTUBHOCTD
pa3paboranHOi Hamu mporpammsl. Mccie-
JIOBaHHE MPOBOJIMIIOCH HA OCHOBE CIEIYIO-
X METOJOJOTUYECKHUX TOAXOO0B!

Meton nHabmonenus: CucTeMaTH4ecKu
HaOIIoaNICA MPOIECC TPEHUPOBOYHBIX 3a-
HSITUH, TPOBOJAUMBIX B CIIOPTUBHBIX KITy0ax
Ha OCHOBE CMEIIAaHHOTO 00y4eHus (T.e. Tpa-
JTUIMOHHOTO + nudposoro). B xoxe nabmito-
JeHUs1 OBLIIO OTMEUYEHO CIIeYIONIEe:

* PerynsipHOCTb y4acTus CTyACHTOB;

* YpOoBeHb aKTUBHOCTU B OOYUECHUU;

» BapuaHThl MCNIOJIB30BaHUSI TEXHOJIOTUI
(BHIIEOypOKH, AMCTAHIMOHHOE OOyYeHHE,
YOpaKHEHUs1 4yepe3 MOOUIIbHBIE MPHIIOXKe-
HUS).

Meton ompoca: CrnenuanbHO pa3zpado-
TaHHBbIE AHKEThl OBUIM PacHpOCTpPaHEHBI
Cpelld CTYIEHTOB M CIIOPTUBHBIX TPEHEPOB.
Amnkera OblIa aipecoBaHa:

* MHEHMS U OTHOLIEHUE K HCIIOIb30Ba-
HUIO TEXHOJIOTHI CMEIIaHHOTO 00yUYeHMS;

* [IpyumHBI U IPENATCTBUS JIsl yUaCTHUs B
CHOPTHUBHBIX KITy0ax;

* BiusHMe CHOPTUBHBIX TPEHUPOBOK,
IIPOBOJIMMBIX C HCIIOJNIB30BAHUEM TEXHOJIO-
Ui, Ha MOTHUBAIIHIO.

B pesynbrare Obl1 ompeneseH ypoBEHb
BOCIIPUSTHSL CIIOPTUBHOTO OTHOILUEHUS H



ol {| ]}

1IU(POBBIX MOAXOJOB CPEIU CTYIACHTOB. AH-
KeTa HCCJEeNIOBaHUs BKJIOYajia TpU OJoKa
BOIIPOCOB:

bnok 1 nanpaBieH Ha pa3paboTKy mneza-
TOTHYECKUX OCHOB BOBJICUCHUS CTY/ICHTOB B
CHIOPTUBHBIEC CEKIIMM HA OCHOBE TEXHOJIOTUMN
CMEIIaHHOTO O0Y4EHUS;

bnok 2 nanpaBieH Ha pa3paboTKy mneza-
TOTHYECKUX OCHOB BOBJICUCHUS CTY/ICHTOB B
CHOPTUBHBIEC CEKIIMM HA OCHOBE TEXHOJIOTUMI
CMEIIaHHOTO O0Y4EHUS;

bnox 3 ObL1 mpHU3BaH MPEIOCTaBUTh MH-
dopMmaruto o ponm pa3pabOTKH Teaaro-
IMYECKUX OCHOB BOBJICUCHHMS CTYIECHTOB B
CIIOPTUBHBIEC CEKIIMH HA OCHOBE TEXHOJIOTUN
CMEIIaHHOTO OOyYeHHS.

HNHCcTpyMeHTaMU UCCIIEIOBAHUS SIBIISIFOT-
cs aHKeTHI, cocTosmue u3 3 OgokoB 1mo 30
BOIIPOCOB, U3 KOTOPbIX 60% MpeacTaBaeHbl
B sBHOM BHjie, 30% - B MOJIysIBHOM BHJE, a
Takke ecTh (hopMaT «Ipyroe» BHE CITHCKA
BO3MOJKHBIX OTBETOB, B KOTOPOM CTYICHT
MOXKET Hamucarb COOCTBEHHOE MHEHHE TIO
u3ydyaeMoi npooOieme. Aalld BO3MOMXHOCTb.
OcraBmmecst 10% npencrasisiiu coboit OT-
KPBITBIE BOIPOCHI, MO3BOJSIOUIUE PECIIOH-
JIEHTaM CBOOOJTHO BBIpakaTh CBOC MHEHUE U
OTHOIIIEHHE K KOHKPETHOM mpolieme.

DKcrepuMeHTaIbHbIA MeTo: B kauecTBe
JKCIEpUMEHTa ObUIM CQOPMHUPOBAHBI JIBE
TpyNIbl: DKCIEPUMEHTANIbHAS TPYyIIa Ipo-
BOJIWJIa CIIOPTHUBHbBIE TPEHUPOBKU Ha OCHOBE
TEXHOJIOTHI CMEIaHHOTO oOydeHus (Ha-
npuMep, OHJaliH-3adaHus depe3 Telegram/
Z00om, BUICOYNPAKHEHUS, IJIEMEHTBI T'eil-
MU(UKALINN).

KoHTponbHas rpyrina 3aHuManach TOJIbKO
TPaJAMIIMOHHBIMU MeToAaMH (peryisipHble
TPEHUPOBKH B criopT3aie). B xozae sxcnepu-
MEHTa CPaBHUBAJIHUCH MMOKA3aTeIN aKTUBHO-
CTH, 9aCTOTHI Y4acTHsI U (PU3NIECKOM TIOTO-
TOBJICHHOCTH JABYX TPYIIIL.

[lenpt0 OpraHu3aniu OIMBITHO-IKCIIEPH-
MEHTaJIbHBIX PabOT SIBJISIETCS OMpEEICHHE
crenieHd A(G(HEKTUBHOCTH HUCIOIB30BaHUS
MeIarorTHYecKux YCIOBUH, oOecneunBaro-

X BO3MOXKHOCTh TOATOTOBKU K Tipodec-
CHUOHAJIbHOM JESTeNIbHOCTU JUIsl COBEpIICH-
CTBOBAaHMSI JIUJIAKTHUYECKUX BO3MOXKHOCTEH
pa3paboTKH MeJaroruyeckux OcHoB «BoB-
JICYEHUS] CTYIACHTOB B CIOPTUBHbBIE CEK-
MM HAa OCHOBE TEXHOJOTHUW CMELIaHHOTO
oOyuenus». [lnanumpoBanue, opraHU3aANUS
AKCIIEPUMEHTAIBHON paboThl U 00paboTKa
MOJIYYEHHBIX MaTEPHAIOB OCYIIECTBIISIOT-
Cs Ha OCHOBE PEKOMEHJALMA M yKa3aHW,
MIPUBEJICHHBIX B CIICLUANILHOMN JINTEpaType U
HAy4YHBIX TPYJax MO pelaKIHOHHBIM HCCe-
noanusim (FO.K. baGanckuii, [1.B. Yepnu-
nesckuit, H.A. 3unoBbeB, M.M. ["anpGexoB
u 1p.). [lunoTHbIi poekT ObLT peaan3oBaH
B Tpu 3Tana B nepuoj ¢ 2021 mo 2022 rog.

Ha nepBom stane (Hoa0pb-nexadps 2021
I.) OBLTM TIPOBENCHBI OMPOCHI IO MPOOIIe-
MaM MCCJIENOBAaHUS CPeNU CTyAEHTOB BI'Y,
AHJIIIN u KY Ha ocHOBe mporpamMbl HC-
cienoBaHus. AHKETUPOBAHUE MTPOBOJUIIOCH
npu coxaeiicteum npenoaasarene bI'Y, AH-
NI, KY, nexanos, 3aBeayrommx kadeapa-
MU, MarucTpoB U JUPEKTOPOB, a TAKKE MO/
BHEIIIHUM PYKOBOACTBOM HAy4YHBIX COTPYII-
HUKOB, BOLIEIIUX B pa0OYyI0 TPYIIITY.

Ha Bropom stane (2020-2021 rr.) npoBo-
JTUJICS aHAJIM3 aHKETHBIX, TECTOBBIX U AKCIIe-
PUMEHTAJIBHBIX MaTEPHUAIIOB.

Ha tperbem sTane ObLI MpPOBENEH CpaB-
HUTEIbHBIN aHaNIW3 JaHHBIX, IOJYYEHHBIX B
2022-2023 rogax.

DKCTepUMEHTabHAs arpodaIus U OIeH-
ka 3(Q¢eKTUBHOCTH pa3pabOTKK TMeaaro-
TUYECKUX OCHOB BOBJICUEHUSI CTYJICHTOB B
CIIOPTUBHBIE CEKLMU Ha OCHOBE pa3pado-
TaHHBIX TEXHOJIOTUH CMEIIAHHOTO 00y YCHUS
MIPOBOIMITUCH B 00Pa30BaTENIbHBIX IPOTPAM-
max BI'Y AHAIIN, KY no nanpaieHu-
aM «TypusM (CIOPTUBHO-0310POBUTEIb-
HBI TypusMm)» U «CIIOPTUBHO-IIOJBUKHBIE
urpel». B Xone skcnepuMeHTanbHOU pabo-
ThI OBLITN BBISIBJICHBI: MOTHUBAIIUS CTY/ICHTOB
K y4eOHOM JIeATEeNbHOCTH;, MPUOOPETCHHUE
CTy/ICHTaMU 3HaHUI ¥ HaBBIKOB 110 TIpodec-
CHOHAJIbHBIM  JIUCUMIUIMHAM; MPUMEHATH
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3HAHUS U HaBBIKH, MOJy4YeHHBIE B Mpodec-
CHUOHAJIbHBIX JUCUUIUIMHAX; OCTAaTOYHbIC
3HaHUS 10 NMPo(hecCHOHATBHBIM AUCLIUTUIN-
HaM; OnpeneseHo OTHOUIEHUE CTYAEHTOB K
po¢eCcCHOHATBHBIM IPEAMETaM.

Pe3ynbrarel

OnBITHO-3KCIEPUMEHTAIIBHOE HU3y4YEHUE
npo(eCcCUOHANBHBIX JUCUUIUIMH B TpyMIe
MIPOBOJMIIOCH IO Pa3pabOTaHHONW METOAMKE.
[Ipu cTpyKTypHpOBaHUU Y4eOHOro Marepu-
aja M NPUMEHEHMM IEelaroruyeckor Tex-
HOJIOTUM OCHOBHOE€ BHHUMAaHHUE YIEJSIOChH
BBITTOJIHEHUIO MPAKTHUECKUX PaloT, SIBIISIO-
HIUXCS 3JIEMEHTaMH MPOEKTHOU ESITENbHO-
CTH, PEUICHHIO OOOOIIEHHBIX 00pa3LOBBIX
3aJlad U TBOPUYECKUX MPOEKTOB.

CdhopmynrpyeM creayronye ABe TUIoTe-
3b1; HO - HYJIEBYIO TUTIOTE3Y (00 OTCYTCTBUH
paznuuuii), Hl-anerepHatuBHy0 THUNoTe3y
(o 3Hauenuu paznuunii) HO): ypoBEHb yBEIH-
YEeHMs] MPOLEHTA MOJOKHUTEIbHBIX OTBETOB
oOyyarommxcs dKCIEePUMEHTAIbHO-TECTO-
BOH I'pyNIbl, U3YYAIOLIUX KypC 10 METOIUKE
MOJrOTOBKH K IPO(eCCHOHATIbHOM e TeNb-
HOCTH, TPaJULMOHHO HE NPEBBILIAET YpO-
BEHb YBEJIMYEHHUS MPOLEHTA MOJOKUTEb-
HBIX OTBETOB OOYYaIOUIMXCSl KOHTPOJIbHOU
rpyMIbl, TOTyYaroluX 00pa3oBaHue.

HI1: ypoBeHp yBean4eHHs NPOLEHTA IO-
JIOKUTENIbHBIX OTBETOB OOYyYaroluXcs IKC-
NEPUMEHTAIIBHO-TECTOBOM  IpyNIbl, U3Y-
YaronMX Kypc MO0 METOJUKE MOATOTOBKH K
npo¢eCcCUOHATIBLHON AEATEeIbHOCTH, TPAIH-
[MOHHO BBIII€, YEM YPOBEHb YBEIMYCHUS
MPOLICHTA MOJIOKHUTEIBHBIX OTBETOB 00y4a-
IOLUXCA KOHTPOJBHOW TPYMIIbI, MOJTydaro-
IMX 00pa3oBaHUeE.

Hcnonb3yst Tabnuily, Mbl CHauyaja CpaB-
HUBAaEM KOJIMYECTBO IPABWIBHBIX OTBETOB
KOHTPOJIBHOM M DKCIIEPUMEHTAIBHOU IPYIIIL.

CreneHp yBENMYEHUS IOJIOKHUTEIbHBIX
OTBETOB CTYJEHTOB, U3Yy4alOIINX CBOM IPO-
(eccruoHaIbHbIE AUCHUIUIMHBI 10 METOIUKE
MOJrOTOBKH K IPO(EeCCUOHATILHOM e TeNb-
HOCTH, OyJeT BbIIIE, YeM CTENEHb YBEIH-
YEeHHs MPOLEHTA MOJOKHUTEIbHBIX OTBETOB
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CTYIEHTOB, HM3YYalollUX KypC TPaJULMOH-
HBIM CIIOCOOOM.

CrnenoBarenbHO, MO)KHO CUMTaTh, YTO B
pe3ynbTare NPUMEHEHHUS METOJUKH TOJ-
TOTOBKM IIE€JaroroB K MpoeccuoHaIbHON
NEeSITETFHOCTH B TIPETIOIaBaHUH TIPOQECcCH-
OHAJIBHBIX JUCLHUIUIMH Oyayiiee npodeccu-
OHaJIbHOE 00pa3oBaHUE CTAHOBUTCS Oolee
3¢ (deKTUBHBIM B TIOATOTOBKE MEIAaroroB K
npodeccronansHOM nestenbHocTH. [lena-
TOrMYECKUN HKCTIEPUMEHT TOATBEPAUI TH-
note3y ucciuenoanus. [10]

3akioueHue

W3 nmpyrux menarormdeckux MPEeArocChl-
JIOK COBEPIICHCTBOBAHUS JAMJIAKTUUYECKHX
BO3MOKHOCTEH pa3BUTHUS TEJaroruvecKux
OCHOB IPHBIICUEHUS yUYAIIUXCS B CIOPTUB-
HBI KPYXXOK Ha OCHOBE TEXHOJOTHH CMe-
[IAHHOTO OOy4YeHUS! IEHHOCTHBIE MOJIXOIBI.
B mensx akTHBHOTO OCBOEHHUSI OCHOBHBIX
acIIeKTOB 3/10pOBOro oOpa3a >KU3HU Ha 3a-
HSTHSX UCTIONH30BATINCH CIOKETHO-POJICBBIC
UTPBI, TEMAaTHUYECKHE UCCIICAOBAHUS, TPYII-
noBoe 00CyKJI€HHE, MO3TOBOM IITYpM, BH-
JIe0aHaIN3, BHUICOPOJIUKU, JAEMOHCTpPUpYE-
MBIE TPEHEPOM IO IpeIokeHHOM Teme. Ha
sTane (OPMHUPOBAHUS HCCIEIOBATEIHLCKON
paboThl MoOATanHas peanu3alusi aBTOPCKOM
IporpamMMbl HampasjieHa Ha (OPMHpPOBAHHE
MOTPeOHOCTH B 370POBOM 00pa3e KU3HHU
yepe3 CIOPTHUBHBIE UIPHI, pa3paboTaHHbIE
HaMM, B YaCTHOCTH, BOJICHOON U Apyrue
BUIbI CIIOPTA. 3TO MO3BOJIMIO MPOTECTUPO-
BaTh 1IEJICHANPABIEHHYIO TIOCJIEA0BATEb-
HOCTbH JEUCTBUM.

[IporpaMma COBEpIIEHCTBOBAHUS  IIO-
TpeOHOCTH B Pa3pabOTKEe IMEJaroruvyeckux
OCHOB TIPHUBIICUYCHUS yUAIIUXCS B CIIOPTUB-
HBI KPY’KOK Ha OCHOBE TE€XHOJIOTMH CMe-
IIAHHOTO OOYYEHHUSI MOXKET BBICTYINaTh B
KaueCTBE MaTPHIIbl U MO3BOJISIET IPUMEHSTh
€€ B YCIOBHUSX JII0OOT0 00pa3oBaTeIbLHOTO
YUPEKICHHsI, HE3aBUCUMO OT reorpaduye-
CKOTO TOJIOKEHUS.

[Ipennoxenus

Ha ocHOBaHWM BBINIEU3TI0KEHHBIX BBIBO-
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JIOB M PE3YJIbTaTOB UCCIICOBAHUS MIPEICTAB-
JIEHBI CJeyIOUIe PEKOMEH 1Al u:

1. BHeapenne WHHOBALMOHHBIX METO/IOB
oOydeHHs] Ha OCHOBE MOOWJIBHOCTH Yuel-
HO-METOANYECKOTr0o 00ecreueHus Ipu pa3pa-
OOTKe MeJarornaecKiuX OCHOB MPHUBIICUCHUS
yYalIUXCsl B CIIOPTUBHBIN KPYKOK Ha OCHO-
BE€ TEXHOJIOTMI CMEIIaHHOTO 00y4eHHUS;

2. Pa3pa®oTka MeEXaHU3MOB CO3/aHUs
muddepeHIUpPOBAHHBIX AEKTPOHHBIX MPO-
rpaMM U Be0-CaliTOB AMJIAKTUYECKHX BO3-

Mcnonb3oBaHHOM NUTepaTypbl:

MOYXHOCTEH pa3BUTHUS MEIArOTUICCKUX OC-
HOB BOBJICUCHHUS YYAIUXCS B CIIOPTHUBHBIN
KPYKOK Ha OCHOBE TEXHOJIOTHI CMEIIaHHO-
ro 00yYeHHUs Pa3IMYHBIX CIIOEB HACCIICHUS;

3. 310poBBIil 00pa3 KU3HU y JIONCH C
OTPaHUYCHHBIMH BO3MOXHOCTSIMH  37I0PO-
Bbs, B (DOPMUPOBAHUM KU3HCHHBIX HABBI-
KOB, BBISBJICHHM W BHEIPEHUU B MPAKTHUKY
TOAXOISIINX JIIT HUX BUOB CIIOPTA-03]10-
POBJICHUSI.
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BOSHQARUYV KOMPETENTLIGINI BAHOLASHDA GENDER
YONDASHUVDAN FOYDALANISH XUSUSIYATLARI

YUNUSOVA XOLIDAXON TO‘LQINJON QIZI
A.Avloniy nomidagi pedagogik mahorat
milliy instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Gender masalasi bugungi kunda jahon miqgyosida eng dolzarb masalalardan
biri hisoblanadi. Ushbu maqolada boshqgaruv kompetentligini baholashda gender yondashuvning
o‘rni va ulardan foydalanish imkoniyatlari tahlil gilingan. Rahbarlarning boshgaruv kompetentligini
baholashda gender yondashuvning ahamiyati hagida bahs boradi. Zamonaviy ilmiy adabiyotlar,
xalgaro va milliy tajribalar tahlili orqali boshgaruvda baholash tizimlarining nazariy asoslari va gender
yondashuvning amaliy go'llanilishi ko‘rib chigilgan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, gender yondashuv
boshqaruv samaradorligini baholashda muhim rol o‘ynasa-da, ularning qo‘llanilishi ma’lum
metodologik va madaniy xususiyatlarni hisobga olishni talab qiladi.

Kalit so‘zlar: boshqaruv kompetentligi, gender yondashuv, boshqaruv kompetentligini baholash,
gender tenglik, tranzaksion rahbarlik, transformatsion rahbarlik

AHHOTaums. Bonpoc reHaepa cerogHs ABMSeTCs O4HOW U3 caMblX akTyarbHbIX Npobnem B Mu-
poBoM mMaclwTabe. B gaHHoM cTaTbe NpoaHanuanpoBaHa posb reHAepHOro NoAxoaAa U BO3MOXHOCTU
ero npUMeHeHNst NP OLEHKe ynpaBfeHYecKkon KOMMEeTeHTHOCTU. PaccmaTpmBaeTcsi 3HAYMMOCTb
reH4epHOro nNoaxoa B OLIEHKe ynpaBieHYeCKNX KOMMNeTeHUMn pykoBoauTenen. Ha ocHoBe aHanmsa
COBPEMEHHbIX Hay4HbIX TPYAOB, MEXAYHAPOAHOIO U HaLMOHaNbHOIo OMnbiTa paCCMOTPEHbI TEOPETU-
YeCKMe OCHOBbI CUCTEM OLIEHKWN YrpaBreHYeCKnX KOMMNeTeHLMN N NpakTUYecKoe NpuMeHeHue rex-
AepHoro nogxofa. Pe3ynbraTbl MOKa3biBatoT, YTO reHAepPHbIN MOAXOA UTPAET BaXKHYIO POrib B OLIEHKE
3PPEKTUBHOCTM yNpaBreHns, OAHAKO ero NpuMeHeHne TpebyeT yuyéTta onpeaenéHHbIX MeTogomno-
MMYECKUX N KyNbTYPHbIX OCOBEHHOCTEN.

KnroueBble cnoBa: ynpasneH4yeckas KOMNeTEeHTHOCTb, FeHAEePHbIV NOAXOA, OLEeHKa ynpaBneH-
YeCKMX KOMMEeTEeHLUMIN, reHaepHoe paBeHCTBO, TPaH3aKLMOHHOEe NAepCTBO, TpaHCHOpMaLMOHHOe
nMaepcTBo.

KIRISH

Bugungi iqgtisodiy va ijtimoiy globallashuv
sharoitida maktab boshqaruv faoliyatining
samaradorligi va barqaror rivoji boshqaruv
tizimining sifatiga bog‘liqdir. Boshqaruv
kompetentligi — bu har bir maktab rahbarining
maktabni samarali boshqarish uchun egallashi
lozim bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar
majmuasidir. Ushbu  kompetentlikning
baholanishi tashkilotda rahbarlarning kasbiy
va shaxsiy ko‘nikma, bilim va qobiliyatlarini
aniqlash, rivojlantirish hamda  samarali
boshqaruv  muhitini  yaratishda ~ muhim
omil hisoblanadi. Kompetentlik rahbarlar
tashkilot resurslarini samarali boshqarish,
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strategik maqsadlarga erishish, xodimlar bilan
muvaffaqiyatli muloqot va ularning salohiyatini
oshirishda asosiy rolni o‘ynaydi.

So‘nggi o‘n yilliklarda gender
yondashuvlar ~ boshgaruv  nazariyasi va
amaliyotida ishtirok etmoqda. Gender mezonlar
boshgaruv kompetentligini baholashda va
yetakchilik jarayonlarida qaror qabul qilish,
jamoani boshgarish, muammolarni hal qilish
kabi ko‘plab ko‘rsatkichlarda sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Bu esa o‘z navbatida tashkilotlarda
samarali boshqaruv tizimini shakllantirish
uchun genderni hisobga olgan kompleks
baholash tizimlarini joriy etish zaruratini
keltirib chigqarmoqda.
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Xalgaro miqyosda ko‘plab izlanishlar va
tadqiqotlar ayollar va erkaklarning boshqgaruv
kompetentligida farq, yetakchilik uslublari va
samaradorlikdagi o‘ziga xosliklarni aniqlashga
qaratilgan. Xususan, ayollar transformatsion
yetakchilikda ko‘proq faol ekanliklari,
tranzaksion uslub esa erkaklar orasida ko‘proq
tarqalganligi haqida ilmiy dalillar mavjud.
Katalist gender stereotiplari va madaniy
omillar boshqaruvdagi gender tafovutlarini
kuchaytirishini ta’kidlagan[1].

Tranzaksion rahbarlik — bu rahbar
va xodimlar  of‘rtasidagi  “berish-olish”
munosabatlariga asoslangan boshqaruv uslubi.
Bu uslub “motiv qiluvchi” va “mukofotlash
usuli” bo‘lib, qat’iy tartib va intizomlarga
asoslanadi. Bunda rahbar “Sen topshirigni
bajarsang — mukofotlayman” yoki “Sen xatoga
yo‘l qo‘ysang — jazo olasan” qabilida xodimlar
bilan boshqaruv  munosabatida  bo‘ladi.

Bernard Bass tranzaksion rahbarlikni mukofot
va jazolarni tagsimlash sifatida ta’riflagan,
bu har qanday boshqgaruvning markaziy qism
ekanligini ta’kidlagan[2]. Burns esa bu uslubni
“o0°zaro manfaatli, ammo yuzaki munosabatlar”
deb ta’riflagan va transformatsion rahbarlik
bilan mutlaqo qarama-qarshi deb hisoblagan|3].

Transformatsion rahbarlik — bu rahbar
va xodimlarni yuqori motivatsiya va axloqiy
darajaga ko‘taradigan, tashkilotda chuqur
o‘zgarishlarni amalga oshiradigan boshqaruv
uslubi. Rossiyalik olim V.A. Spivak o‘z
tadqiqotlarida ta’kidlaydi: “Transformatsion
rahbarlik zamonaviy tashkilotlar uchun eng
samarali uslub bo‘lib, u nafaqat natijaga
erishishni, balki  xodimlarning  shaxsiy
rivojlanishini ham ta’minlaydi[4]. Bu ikki
boshgaruv uslubi bir-biridan bir qancha ajartib
turuvchi farqlarga ega:

Xususiyat

Asosiy maqsad
Motivatsiya usuli
Vaqt istigboli
Xodimlar bilan
munosabat

Tashkiliy ta’sir

Qaror qabul qilish

MDH mamlakatlari, xususan, Rossiya,
Ukraina, Qozog‘iston kabi davlatlarda ham
boshgaruv kompetentligini gender yondashuv
asosida baholashga qiziqish ortib bormoqda.
McKinsey = kompaniyasining  2024-yilgi
tadqiqoti shuni ko‘rsatdiki, ayollarning ishlab
chigarishdagi o‘rni bo‘yicha eng katta tadqiqot
gender balans mavjud bo‘lgan kompaniyalar
yugori moliyaviy natijalarni ko‘rsatmoqda. Bu
holat boshqaruv kompetentligini baholashda

gender mezonlaridan foydalanishning
dolzarbligini tasdiglaydi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA
METODLAR

Tranziksion rahbarlik

Mavjud holni saqlash
Mukofot va jazo
Qisqa muddatli
Shartli kelishuv

Yugqoridan pastga

Transformatsion

rahbarlik

Oc‘zgarishlar yaratish
IThom va vizyon
Uzoq muddatli

Shaxsiy rivojlanish

Samaradorlikni saqlash Innovatsiya va o‘zgarish

Hamkorlikda

Boshqaruv ~ kompetentligini  baholash
sohasidagitadqiqotlarkattailmiyo‘rinegallagan
bo‘lib, ularning asosiy yo‘nalishlaridan biri
— gender mezonlarni hisobga olgan holda
yetakchilik va boshqaruv samaradorligini tahlil
qilishdir.

Boyatzisning klassik  asari “The
Competent Manager” — boshgaruv
kompetentligini tushunish va baholashda

asosly nazariy poydevor vazifasini bajaradi. U
boshqaruv kompetentligini faqat texnik bilimlar
yoki shaxsiy fazilatlarning yig‘indisi sifatida
emas, balki murakkab xulg-atvor modeli deb
hisoblaydi. Boyatzis kompetentlikni bilim,
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ko‘nikma, qobiliyat va shaxsiy xususiyatlar
majmuasi deb tariflab, ularni baholash orqali
rahbarlarning samaradorligini oshirish
mumkinligini ta’kidladi. Shu bilan birga, u
gender mezonlarni o‘zmodeli tarkibida bevosita
ko‘rmagan, bu esa keyingi tadqiqotlarga olimlar
o‘rganishii uchun yo‘l ochib berdi.

Alisa H.Eagli va Linda L.Karli boshqgaruv
sohasida gender yondashuvni chuqur tahlil
qilib, ayollar va erkaklarning boshgaruv
uslublarida farqlar mavjudligini isbotladi.
Ularning tadqiqotlariga ko‘ra, ayollar ko‘proq
transformatsion yetakchilik uslubidan
foydalanadi, ya’ni ular motivatsiya qilish,
ilhomlantirish va o‘zgarishlarni boshqarishda
yugqorinatijalar ko‘rsatadi. Erkaklar esa ko‘proq
tranzaksion uslubga, ya’ni an’anaviy boshqaruv
va nazoratga tayanishi haqidagi nazariyalarni
ilgari surishgan[5]. Bu tadqiqotlar boshqaruv
kompetentligini baholashda gender mezonlarni
hisobga olish zarur ekanligini isbotlab
berdi, chunki har ikki boshqaruv uslubi ham
tashkilotning sharoitlari va vazifalarida turlicha
samara berishi mumkin. Ular o‘zining asarida
(Through the Labyrinth: The Truth About
How Women Become Leaders) ayollarning
rahbarlik faoliyatida duch keladigan murakkab
to‘siglarni “labirint”ga o‘xshatishadi.
Mualliflar ta’kidlaydilarki: “Ayollar rahbarlik
lavozimlariga erishish yo‘lida bir qator
murakkab va ko‘rinmas to‘siqlarga duch keladi,
bu to‘siqlar aniq va to‘g‘ri chiziqli emas,
balki murakkab labirint kabi”. Eagli va Karli
gender stereotiplarining rahbarlik baholashiga
ta’sirini o‘rganib, ayol rahbarlarning erkak
hamkasblariga nisbatan qattiqroq mezonlar
bilan baholanishini aniqlaydilar. Ularning
tadqgiqoti shuni ko‘rsatadiki, transformatsion
rahbarlik  stilida ayollar erkaklar bilan
solishtirganda yuqori natijalar ko‘rsatadilar,
ammo bu afzallik baholash jarayonida yetarli
darajada hisobga olinmaydi.

Suzan Madsen  “Global Women’s
Leadership Research” nomli tadqiqotida
gender va rahbarlik samaradorligi o‘rtasidagi
munosabatlarni chuqur tahlil giladi. Madsen
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“Gender xilma-xillik rahbarlik jamoalarining
qaror qabul qilish sifatini 73% gacha yaxshilaydi
va moliyaviy ko‘rsatkichlarni 15% oshirishi
mumkinligi  haqida” ta’kidlaydi. Uning
tadqiqoti 67 mamlakat bo‘yicha olib borilgan
bo‘lib, gender balansi mavjud tashkilotlarning
innovatsion faollik darajasi sezilarli darajada
yugqori ekanligini isbotlaydi[6].

Daniyel Golmen, Richard Boyatzis va
Enni MakKi “Primal Leadership: Realizing
the Power of Emotional Intelligence” asarida
emotsional intellektning rahbarlik faoliyatiga
ta’sirini o‘rganib, gender omillarining muhim
ahamiyatini e’tirof etadi. Mualliflar o‘ztadqiqoti
natijasida quyidagi fikrni ilgari surishadi:
“Hissiy intellektning to‘rtta asosiy komponenti
— 0°‘z-0‘zini anglash, o0‘z-0°‘zini boshqarish,
ijtimoiy anglash va munosabatlarni boshqarish
— gender xususiyatlari bilan chambarchas
bog‘liq”. Tadqiqotga ko‘ra, ayollar odatda
empatiya va ijtimoiy anglash ko‘nikmalarida
ustunlik qilsalar, erkaklar stressli vaziyatlarda
hissiy barqarorlikni saqlashda yaxshi natijalar
ko‘rsatadilar.

MDH mamlakatlarida gender va boshqaruv
kompetentligini baholash masalalari o°ziga
xosliklarga ega. Petrov va Sidorov Rossiya va
qo‘shni davlatlarda olib borgan tadqiqotlarida
gender mezonlarni baholashda mahalliy
madaniyat va ijtimoiy stereotiplarning katta
rol o‘ynashini ta’kidlashdi. Ularning fikricha,
MDHda gender tengligi konsepsiyasi xorijiy
standartlardan farq qiladi va mahalliy sharoitga
moslashtirilgan yondashuvlarni ishlab chiqish
talab etiladi. Shu sababli, MDH mamlakatlarida
gender mezonlarni boshqaruv kompetentligiga
kiritishda kontekstga mos metodologiyalarni
yaratish muhim ekanligini qayd etishadi.

Vladimir A.Spivak “Ympasienue mepco-
HaJIOM: TeHJEpHBIA acnekT’ monografiyasida
Rossiya  korperativ  sektorida  gender
yondashuvning qo‘llanilishini keng gqamrovli
tahlil qiladi. Spivak Rossiya tashkilotlarida
gender balansi mavjud rahbarlik jamoalari
an’anaviy erkak rahbarlar ustun jamoalarga
nisbatan 23% yuqori samaradorlik ko‘rsatishini
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aniqlagan. Muallif 2018-2020 yillar oralig‘ida
500 dan ortiq tashkilotda olib borilgan
tadqiqot natijalarini taqdim etib, gender xilma-
xilligining ijobiy ta’sirini isbotlab berdi.

Ainur K. Sagyndykova “Tennepnbie
aCTeKTHl YIPABICHYECKON JIEATEILHOCTH B
ycnoBusix Kazaxcrana” maqolasida Markaziy
Osiyo sharoitida gender mezonlarining
qo‘llanilish  xususiyatlarini ~ tahlil  qiladi.
Sagyndykova Qozog‘iston kabi ko‘p millatli
va ko‘p madaniyatli jamiyatlar mavjud bo‘lgan
davlatda gender mezonlarini qo‘llash milliy
an’analar va zamonaviy talab o‘rtasidagi
muvozanatni ushlashga yordam berishini
ta’kidlagan. Uning tadqiqoti Olmota va Nur-
Sulton shaharlaridagi 120 ta tashkilotni gamrab
olgan bo‘lib, an’anaviy gender rollariga bo‘lgan
qarashlar bilan zamonaviy boshqaruv talablari
o‘rtasidagi ziddiyatlarni ko‘rsatadi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Ushbu tadqiqot asosida olib borilgan
adabiyotlarni tahlil qilishdan ko‘rinib turibdiki,
boshgaruv kompetentligini baholashda gender
yondashuvning o‘rni global va mintaqaviy
miqyosda tobora oshib bormoqda. Xorijiy
ilmiy tadqiqotlar boshqaruvda ayollar va
erkaklar o‘rtasidagi yetakchilik uslublari va
kompetensiyalar farqliligini aniq ko‘rsatgan,
bu esa gender mezonlarni baholash tizimlariga
kiritishni taqozo etadi.

Kompetentlikni ~ aniqlashda  maxsus
gender masalalariga bag‘ishlangan tadqiqotlar
nisbatan kam. Biroq, boshqaruv sohasida
gender farqlari keng o‘rganilgan. Gregory
tadqiqot dalillarini ko‘rib chiqib, boshqaruvda
muvaffaqiyatga erishishda erkak va ayollar
o‘rtasidaa farq yo‘qligini, ammo, bu natijalar
asosan, ayollar ko‘pchilik erkaklardan iborat
muhitda (masalan, fagat 6% ayol boshqaruvchi
bo‘lgan tashkilotlarda) boshqgaruvga bo‘lgan
motivatsiyasi va 0‘z-0°‘zini qadrlashi erkaklarga
nisbatan  pastroq  bo‘lishi  aniqlangan.
Aksincha, ayollar boshqaruvchilarning 19%
ni tashkil etadigan tashkilotlarda gender farqi
kuzatilmagan[7].

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ayol rahbarlar

erkaklardek ko‘p jinsiy stereotiplarga duch
keladi: ular “ham juda erkaklarcha, ham juda
ayollarcha bo‘lmaslik” uchun nozik chiziqda
yurishi talab etiladi.

Menejment sohasida erkak va ayollarni
solishtirgan ko‘plab tadqiqotlarda ular orasida
sezilarli farqlar ko‘p emasligini aniglangan.
Shu sababli, gender differenslik haqida olib
borilgan tadqiqotlar shuni ko ‘rsatadiki, erkaklar
va ayollar egalik giladigan kompetensiyalarda
katta farq bo‘Imasligi mumkin.

Schein ~ AQSh, Buyuk  Britaniya,
Germaniya, Xitoy va Ispaniyada faoliyat
yuritayotgan rahbarlar hamda AQShdagi biznes
boshgaruvi talabalari o‘rtasida o‘tkazilgan
oltita xalqaro tadqiqot natijalarini solishtirgan.
Ushbu tadqiqotlarda erkaklar va ayollar
tomonidan muvaffaqiyatli rahbar sifatida eng
xarakterli deb topilgan 15 ta xislat e’tirof
etilgan. Oltita tadqiqotdan barcha ro‘yxatlarda
yoki beshtasida mavjud bo‘lgan xislatlar
xalqaro miqyosdagi boshgaruvchilarga xos
stereotipni tashkil etdi. Schein aniqladiki,
turli mamlakatlardan bo‘lgan rahbarlarning
javoblarida kam farglarni sezgan, garchi ular
beshta turli davlatda so‘rovdan o‘tkazilgan
bo‘lsa ham.

Eng sezilarli farq shundaki, ayollar
o‘zlarining yuqori xislatlari gatorida “o‘ziga
ishonch”ni ham kiritgan. Demak, erkak va
ayol rahbarlar solishtirilganda ham, erkaklar
ayollarni yetakchilik qobiliyati bo‘yicha pastroq
baholashda davom etmoqda. Schein xulosasiga
ko‘ra, boshqaruvda gender stereotiplash
so‘nggi 15 yil ichida o‘zgarmagan([8].

Yurtimiz O‘zbekiston siyosatida ham
gender masalalari yetakchi o‘rinni egallagan.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasi
konstitutsiyasida ham bu masalalar kafolatlab
qo‘yilgan. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra,
bugun mamlakatimiz  hayotiga daxldor
bo‘lgan qarorlarni qabul qilish jarayonida
xotin-qizlarning ishtiroki sezilarli darajada
ortib bormoqda. Natijada ularning boshgaruv
sohalaridagi ulushi 33 foizga, tadbirkorlik
sohasida 35 foizga, siyosiy partiyalarda 44
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foizga, oliy ta’limda 46 foizga yetdi.

Sh.Otamurodova 0z tadqiqotida
ayollarning boshqaruv pozitsiyalarida ishtiroki
dinamikasini tahlil giladi. Otamurodova 2018-
2022 vyillar oralig‘ida O‘zbekistonda rahbarlik
lavozimlaridagi ayollar ulushi 18% dan 24%
gacha oshganligini, bu ijobiy tendensiya
hisoblanadi, ammo hali ham yetarli emasligini
ta’kidlagan

XULOSA. Xorijiy tadqiqotlar gender
mezonlarni boshgaruv kompetentligini
baholashda keng va chuqur tadqiq etilganini
ko‘rsatadi. Boyatzisning modelidan boshlab,
Eagli va Karli tomonidan aniqlangan gender
asosidagi boshqgaruv uslublari boshqaruv
kompetentligini baholashda turli o‘lchovlarni
taklif etadi. MDH mamlakatlarida esa gender
mezonlarni ~ baholash  ko‘proq  mabhalliy
madaniyat, ijtimoiy stereotiplarga asoslangan
bo‘lib, bu yondashuvlarning xalqaro tajriba
bilan uyg‘unlashuvi qiyinroq kechmoqda.
O‘zbekistonda esa gender mezonlarni
boshgaruv kompetentligiga integratsiya qilish
borasida dastlabki ilmiy ishlar olib borilmoqda,
biroq kengroq metodologik asos va amaliy
tadqiqotlarga ehtiyoj mavjud.

Boshqaruv kompetentligini baholashda
gender mezonlardan foydalanish zamonaviy
tashkilot boshqaruvining muhim elementi
hisoblanadi:

Birinchidan, gender xilma-xilligi tashkiliy

Foydalanilgan adabiyotlar:

samaradorlikni  oshiradi va  innovatsion
rivojlanishga yordam beradi. Ayollar yanada
samarali rahbarlik xususiyatlarini namoyon
qilishlari isbotlangan holda, gender balansli
rahbariyat jamoalarining ustunliklari
aniqlanadi.

Ikkinchidan, gendermezonlariniqo‘llashda
madaniy va milliy xususiyatlarni hisobga
olish zarur. O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan
mamlakatlar uchun bosqichli va ehtiyotkor
yondashuv eng samarali strategiya hisoblanadi.

Uchinchidan, gender-sezgir  baholash
tizimi professional metodologiyaga asoslanishi
va stereotiplar bilan kurashishi kerak. Bu
maqsadda ko‘p mezonli, shaffof va ob’ektiv
baholash tizimlari ishlab chiqish zarur.

To‘rtinchidan, muvaffaqiyatli amalga
oshirish uchun barcha darajadagi rahbarlar
va xodimlarni tayyorlash, me’yoriy-huquqiy
bazani yaratish va doimiy monitoring tizimini
joriy etish talab etiladi.

Shunday qilib, gender mezonlardan
foydalanishda xalqaro, MDH va O°‘zbekiston
tajribalarini  uyg‘unlashtirish va mabhalliy

sharoitga moslashtirish zarurati mavjud. Ushbu
o‘ziga xosliklar kelajakdagi tadqiqotlarning
yo‘nalishlarini belgilab beradi va boshqaruv
kompetentligini baholashda yangi innovatsion
chiqishga

yondashuvlarni  ishlab imkon

yaratadi.
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MUTAXASSISLIK FANLARINING XORIJIY TILLARDA
O’QITILISHI BUGUNGI KUNNING INNOVATSION TA'LIM
USULLARIDAN BIRIDIR

HAMDAMOVA MUQADDAS XAMIDOVNA
Samarqand tibbiyot Universiteti xorijiy tillar kafedrasining o’qituvchisi

Annotatsiya: Bu maqgolada mutaxassislik fanlarini xorijiy tillarda o’rgatuvchi

o’qituvchilar

institut hamda universtitet talabalariga xorijiy tillarda muloqotni xususan, og’zaki va yozma nutqda
oson hamda qulay ishlata olishni o’rgatishlari uchun kichik metodik ishlanma hisoblanadi. Bu yerda
keltirilgan ma’lumotlar orgali yugoridagi bu komponentlar xorijiy tillarni o’rgatishda o’z tinglovchilariga
ganday usullardan samarali foydalanish mumkinligini tushuntirishga harakat gilingan.

Kalit so’zlar: Xorijiy til, leksik minimum, fonetika, grammatika, morfologik, fragmentlar, “zig-
zag’”, “aqliy hujum”, innovatsiya, metodik usullar, savol, dars, pedagogik texnologiya, interfaol usul,

tinglovchi.

Kirish: Innovation pedagogik texnologiya
bu - texnikaviy va insoniy manbalarni va
ularning o°‘zaro bog‘ligligini inobatga olib,
0°‘z oldiga ta’lim shakllarini maqgbullashtirish
vazifasini qo‘yadigan, butun o‘qitish va bilim
olish jarayonini, yaratish, qo‘llash va aniqlash
bo‘yicha tizimli qarashdir. Bugungi kunda
pedagogika sohasida yangi ilmiy yo‘nalish -
pedagogik innovatsiya va ta’lim jarayonini
yangilash  g‘oyalarining paydo bo‘lishi
natijasida pedagogning pedagogik faoliyatida
ham yangi yo‘nalish «pedagogning innovatsion
faoliyati» tushunchasi paydo bo‘ldi.

Asosiy qism: Bizga ma’lumki XXI asr
dunyo ilm-fan taraqqiyotida texnologiyalar asri
ekanligi jamiyatimizning turli jabhalarida o’z
aksini  topmoqda. Olamning turli  xil
chekkalarida inson hayotida, ularning turmush
tarzini yengillashtirish uchun mo‘ljallangan
texnologik mashinalar ixtiro qilinmoqda.
Shuningdek, texnologiyalar bilan birgalikda
bir-biridan qiziqgarli va foydali dasturlar ham
yaratilmoqda. Bularga misol qilib kundalik
turmushda ishlatiladigan kompyuter va mobil
aloqalarni ham olishimiz mumkin. Shu
dasturlarimizning ko‘pchiligi xorijiy tillarda
ishlashi bizga ma’lum. Chunki, xozirgi kunda
xorijiy tillarga ham katta e’tibor garatilgan.

Xalgimizda «Til bilgan el bilar» degan naql
bor. Donishmand xalqimizning bunday ibratli
fikrlari necha yuz yillar o’tsada hali hanuz o’z
giymatini yo’qotgani yo’q. Shuningdek hozirgi
kunda jamiyatimizdagi har bir kasb egasi 0’z
mutaxassisligini mukammal bilishi bilan bir
qatorda birorta xorijiy tilni bilishi, uning kasbiy
faoliyatidagi muvaffagiyat kalitlaridan biri
hisoblanadi. Dunyo hamjamiyatida shunday
yetuk salohiyatli kadrlarga bo’lgan ehtiyoj
barcha sohalarda bugungi kunning eng dolzarb
talablaridan biri hisoblanadi. Davlatimizning
ko‘pchilik oliygohlarida mutaxasisilik fanlari,
xorijiy (rus, ingliz, fransuz, koreys, Italian...... )
tillarda o‘rgatilmoqda, hamda ularni o‘rgatish
uchun maxsus metodikalar ham, amalda
go‘llanilmoqda. Bu turdagi metodikalarda
aynigsa kompyuter texnologiyalari
(kompyuterlar, elektron kitoblar, va boshqalar)
ko‘p ishlatiladi. Innovatsion metodlarga ko‘ra
tinglovchilar yangi ma’lumotni yaxshiroq eslab
qolishlari uchun ular orasida shu mavzuga oid
turli xil interaktiv o‘yinlar, mantiqiy treninglar
va shunga o‘xshash qiziqarli mashg‘ulotlarni
muntazam ravishda olib borishlari lozim .
Bunday qiziqarli o‘yinlar vaqtida talabalar bir-
biridan o‘zish uchun, odatdagiga nisbatan
ko‘proq ma’lumot olishga va uni raqib jamoaga
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nisbatan qo‘llashga intiladilar. Tinglovchilar
ma’lumotlarni bunday yo‘l bilan bilib olganda
ko‘proq va uzoq vaqtgacha eslab qoladi.
Fanlardagi o‘zaro bog‘liglikni tashkil etish
uchun esa aynan shu jarayon juda qo‘l keladi.
Masalan, tibbiyot sohasiga oid klinik fanlarni
oladigan bo‘lsak. Fanga doir ma’lumotlar va
terminlarni ifoda etishda dars jarayonida ingliz,
nemis, fransuz tillaridan foydalanilsa, talaba
jarayon davomiyligida ganday ma’lumotlar
berilayotganiligini bilish uchun ham izlanishga
tushadi. Shu asnoda birdaniga ikki va uchta
fanlararo bog‘liglikni yuzaga keltirish mumbkin.
Birinchidan, fanga doir video xarakat qo‘yilsa,
ikkinchidan uni talaba e’tiboriga xavola etish
uchun AKTdan foydalaniladi. Uchinchidan
esa, tasvirni ta’riflashda chet tilidan
foydalanilsa, dars qizigarli bo‘lib oz maqsadiga
erishadi. Xorijiy tilda muloqot, bilish, axborot
olish va to‘plash vositasi hisoblangan xorijiy
tilida munosabatlar shartlari nutq faoliyati
barcha turlarini bilish zarurligini belgilab
beradi. Yangi metodlar boshqa yaqin va aralash
fanlar xususan, tilshunoslik, psixolingvistika,
psixogigiyena  tajriba  va  bilimlaridan
foydalanadilar. Internet materiallarida
so‘zlashish ko‘nikmalarini amalga oshirilishi
sharti sifatida so‘z boyligiga, til materiallari
hajmiga unchalik katta talablar qo‘yilmaydi.
Biroq so‘zlashish muloqot jarayonida shaxs
sifatida  to‘laqonli ishtirok etishi uchun
foydalanuvchi egallab olishi kerak bo‘lgan so‘z
va umuman, til materiallari hajmi zarur
minimumini belgilaydi. Talabalarni kasbiy
yo‘naltirish maqgsadida o‘qituvchi avvalo
pedagogik faoliyat ko‘rsatayotgan ta’lim
muassasasining tayyorlaydigan ixtisosligini
e’tiborga olgan integratsiyalashgan differensial
o‘qitishni amalga oshirish lozim . O°‘qitish
mazmunini  kasbga yo‘naltirish deganda,
tinglovchi  tomonidan  o‘zlashtirilayotgan
bilimlarni uning kelgusi faoliyatida tutgan
o‘rni, nazariy va amaliy ahamiyati, ta’lim
tarbiyaning uzviyligini amalga oshirish orqali
shaxsning barkamolligini ta’minlash
tushuniladi. Shu maqgsadlarni ko‘zlab xorijiy til
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o‘qituvchisi o‘qitish jarayonida zamonaviy
metodlar va  axborot texnologiyalardan
foydalanib, o‘quv muammolariga asoslangan

vaziyatlarni vujudga keltirishi va amaliy
mashg‘ulot, baxs munozara, suhbat,
konferensiya, muammoli darslarida ularni

muvafaqiyatli hal etishini ta’minlashi talab
etiladi. Pedagogik texnologiyalarning darsning
texnologik xaritasi, interfaollik vositalari,
interfaol dars ishlanmasining sxemasi, kichik
guruhlarda ishlash, interfaol texnologiyalardan
namunalar, aqliy Xujum, bumerang
texnologiyasi va uni o‘tkazish bosqichlari, blis
so‘rov texnologiyasi, blis o‘yin texnologiyasi
va o‘tkazish bosqichlari, bir kishi hamma

uchun, hamma bir kishi uchun metodi,
talabalarning mustaqil tayyorgarligidan
keyingi leksiya, talabalarning mustaqil

tayyorgarligidan keyingi leksiya, dumaloq stol
metodi, munozara metodi, zig-zag metodi, keys
stadi texnologiyasi kabi turli xil metodlar va
texnologiyalar mavjud bo‘lib, ulardan darslarda
foydalanish ~ darsning saviyasini  oshirib,
talabaning yodida tez hamda uzoq muddatga
saqglanib qolishiga xizmat qiladi. Interfaol usul
bularga xonadagi yozuv va boshqa tasvirlar,
kitoblardagi yozuv va tasvirlar, tarqatma
materialllar, o‘quv plakatlari foto suratlar,
tasvirly san’at asarlari, video tasvirlar,
jonivorlar, o‘simliklar, tabiat obyektlari, turli
buyumlar va boshqalar kiradi. Ko‘rgazmali
vositalari chet tili faniga oid pedagogik
texnologiyada qo‘llanilishi talabalarga o‘rgatish
kerak bo‘lgan axborotga tegishli mazmunni
turli shakl va usullarda ko‘rsatish orqali tez,
aniq va to‘g‘ri tushuntirish imkonini beradi.
Audio vositalar eshitish orqali axborotni
o‘rganish, o‘zlashtirish imkoniyatini beradi.
Hozirda ko‘proq audiovizual vositalar, ya’ni
bir vaqtda eshitish va ko‘rishga xizmat qiluvchi
vositalar sifatida ~ video tasvirlardan
foydalaniladi. Aslida esa amaliyotda mavjud
sharoit va vaziyatdan kelib chiqqan xolda,
jjodiy yondashuv asosida mavjud vositalardan
kompleks foydalanish eng yaxshi samara
berishi  mumkin. Ta’lim  amaliyotida
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qo‘llaniladigan amaliy o‘yinlar o‘z-o‘zidan
didaktik xususiyat kasb etadi, shu sababli ular
ko‘p holatlarda “didaktik o‘yinlar” deb
yuritiladi.  O‘yin  shaxsning tarbiyalash,
rivojlantirish, unga ta’lim berish xususiyatlariga
ega. Mavjud xususiyatlari tufayli o‘yinlar
gadim-qadimdan  xalq  pedagogikasining
muhim asoslaridan biri bo‘lib kelmoqgda.
Bevosita o‘yinlar bolalarda idrok, sezgi, xotira,
tafakkur, nutqni rivojlantirishga yordam berish
orqali ularni ma’naviy-axloqiy, aqliy, jismoniy
va estetik jihatdan tarbiyalashga xizmat qiladi.
O‘yin faoliyatida o°‘qish va mehnatga
tayyorlanadi. Yosh ulg‘aygan sari o‘yinning
roli biroz kamayib boradi. O‘yinlarning
tarbiyaviy ahamiyati bolaning butun hayoti
davomida saqlanib qoladi” . Agarda jismoniy
xatti-harakatlarni ~ rivojlantirishga  xizmat
giladigan o‘yinlar bolalarda chaqqonlik,
epchillik, chidamlilik, gat’iylikni tarbiyalasa,
intellektual, konstruksiyali o‘yinlar ularni
o‘ylashga, fikrlashga, mantiqiy tafakkur
yuritishga o‘rgatadi. Lotin tilini o’qitishda
qgo’llaniladigan interaktiv «What/How/Why
outlines», «Plase mand», «Baliq skeleti»
metodlari orqali erishiladigan yutuklar “O‘yin
inson hayotining hayotining har bir davri uchun
uning ruhiy rivojlanishini belgilovchi yetakchi
faoliyat turi hisoblanadi. Fagat o‘yinda va o‘yin
orqgali bola vogelikni, shu jumladan, kishilar
ijtimoly munosabatlarini, hulqini, xatti-
harakatlarini bilib oladi”. Tarixiy taraqqiyot
jarayonida o‘yin nafaqat bolalar, balki kattalar
hayotidan ham alohida o‘rin egallashga
muvaffaq bo‘lindi. Zamonaviy sharoitda
intellektual, kompyuter, iqtisodiy, harbiy,
kasbiy, sport va maishiy hodiq chiqarishga
ko‘maklashadigan o‘yin modellari ham kattalar
orasida keng ommalashgan. Zamonaviy
pedagogikada o‘yinlar ta’lim jarayonining
samaradorligini oshirish, ta’lim oluvchilarning
o‘quv-bilish faolligini kuchaytirish maqsadida
quyidagi tarzda qo‘llaniladi. O‘yinning
mohiyati va tuzilishi ma’lum ko ‘nikma, malaka,
qobiliyat va sifatlarning har bir ishtirokchida
butun o‘yin  davomida  shakllanishini

ta’minlaydi.  Ta’lim  jarayonda  o‘yin
texnologiyalaridan foydalanishda o‘qituvchi
pedagogik vazifalarini ssenariyda aniq ifodalay
olishi zarur.

O‘yin faoliyatining psixologik
mexanizmlari shaxsning o‘zini namoyon qilish,
o‘zining hayotda o‘rnini belgilash, o‘zini
o‘zi boshqarish, o‘z imkoniyatlarini amalga
oshirishan iborat asosiy ehtiyojlarni qondirish
imkoniyatiniyaratadi. O ‘yinijtimoiy tajribalarni
o‘zlashtirish va gayta yaratishga yo‘nalgan
vaziyatlarda, faoliyat turi sifatida belgilanadi
hamda o‘yin jarayonida shaxsning o‘z xulqini
boshqarishi shakllanadi va takomillashadi.
O‘quv faoliyatining asosiy motivi — bu o‘quv-
bilish motivi bo‘lsa, o‘quv faoliyatining
eng muhim motivatsiyasi esa talabada o°‘zi
tanlangan va asoslarini o‘zlashtirayotgan
kasbga bo‘lgan qiziqishi sanaladi. Talaba o‘quv
jarayonidagi egallagan bilimlaridan, kasbiy
malakalari va ko‘nikmalaridan hissiy jihatdan
goniqga olishi lozim. Bu vazifani hal qilishda
o‘qitish jarayonida o‘yinli texnologiyalardan
foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi.
O‘yinli texnologiyalari, shuningdek, tibbiyot
oliygoxlari talabalarining ijodiy qobiliyati
va kreativ tafakkurini o‘stiradi. Pedagogik
magqsadda foydalanilayotgan o‘yinlar
o‘yin texnologiyalari deb nomlanadi.O‘yin
texnologiyalari ta’lim oluvchilarni muayyan
jarayonga tayyorlash, ularda ma’lum hayotiy
vogelik, hodisalar jarayonida bevosita ishtirok
etish uchun dastlabki ko‘nikma, malakalarni
hosil qilishga xizmat qiladi. Ta’lim jarayoni

ishtirokchilari (m: ta’lim oluvchilar, ota-
onalar, pedagogik jamoa a’zolari, ta’lim
muassasalarining  rahbarlari, jamoatchilik

tashkilotlarining vakili va b.) sifatida turli
rollarni  bajarish ~ talaba  (o‘quvchi)larga
pedagogik faoliyat mazmuni bilan yaqindan
tanishish  imkoniyatini  yaratish  asosida
ma’lum faoliyatni samarali tashkil etishga
nazariy, amaliy va ruhiy tayyorgarlikka
erishish nuqtayi nazaridan yordam beradi.
O‘quv mashg‘ulotlaridan o‘yinlar va o‘yinli
vaziyatlarni  qo‘llash  quyidagi  asosiy
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yo‘nalishlarda amalga oshiriladi: O°‘quv
jarayonida o‘yin texnologiyalarining o‘rni, roli,
shuningdek, o‘yin elementlari hamdata’limning
o‘zaro uyg‘unligi ko‘p jihatdan o‘qituvchi
tomonidan pedagogik o‘yinlar mohiyati,
funksiyasi va turlarining qanchalik tushunilishi
bilan belgilanadi. Aksariyat pedagogik o‘yinlar
o‘zida quyidagi belgilarni namoyon qiladi. Har
gqanday o‘yinlar kabi pedagogik jarayonlarda
foydalaniladigan o‘yinlar ham o‘zining aniq
maqsadi va natijasiga ega bo‘ladi. Tibbiyot
ta’lim muassasalarida ko‘p holatlarda rolli
va kasbiy xarakterga ega ishbilarmonlik
o‘yinlarian foydalaniladi. Muhimi pedagogik
magqsadlarda qo‘llaniladigan o‘yinli
texnologiyalarining asosini tibbiyot oliygoxlari
talabalariningfaollik va tezkorlikka asoslangan
faoliyati tashkil etadi. Pedagogik o‘yinlar yangi

o°‘quv materialini o‘zlashtirish, mustahkamlash,
talabaning 1jodiy qobiliyatini rivojlantirish,
umumiy kasbiy tayyorgarlik ko‘nikma,
malakalarini shakllantirish kabi masalalarni
yechishga garatiladi. Ular yordamida talabalar
turli holatlardan o‘quv materialini tushunish,
uning negizida ma’lum ko‘nikma, malaka va
sifatni o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Xulosa qilib shuni ta’kidlash mumkinki,
jamiyatimizda bugungi kunda xorijiy tillarda
0’z kasbiy faoliyatini olib boradigan bilimli
yetuk kadrlarga bo’lgan talab, dunyoning
rivojlangan gigant davlatlari qatori bizning
davlatimizda ham ehtiyoj borgan sari ortib
bormoqda. Shuningdek, bunday kadrlar
yurtimizni har tamonlama ravnaq topishida,
dunyo hamjamiyati bilan raqobatbardosh bo’la
olishida 0’z hissalarini qo’sha oladi.
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JISMONIY TARBIYA VA SPORT FAOLIYATIDA JISMONIY
SIFATLARNI TARBIYALASHNING NAZARIY ASOSLARI

SAFAROV DILMUROD ZOIROVICH
Zarmed universiteti Ijtimoiy - iqtisodiyot va muhandislik fakulteti Ijtimoiy fanlar
kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbumaqgolada bugungikundajismoniy tarbiya hamda sportbilan shug‘ullanuvchi
shaxslarning jismoniy sifatlarini rivojlantirish va uni tartibga solish hagida bir gancha fikrlar ilgari
surilgan. Hozirgi vaqgtda sport ijtimoiy ahamiyat kasb etayotganligini inobatga olib, bunga binoan
birinchi darajali vazifa bolalar va o ‘smirlarni doimiy sport mashg‘ulotlariga jalb qilish, ularda kuch,
tezlik, chidamlilik, chaqqonlik va boshga jismoniy sifatlarni rivojlantirish ekanligi nazariy ma’lumotlar
orgali isbotlangan.

Kalit so‘zlar: epchillik, chagqonlik, tezkorlik, jismoniy sifat, egiluvchanlik, jismoniy bilim, mashq,
organizm, jismoniy tarbiya, pedagogik jarayon.

Annotation. This article puts forward a number of ideas about the development and regulation
of physical qualities of individuals involved in physical education and sports today. Taking into account
the fact that sports are currently gaining social importance, it is proved through theoretical data that
the primary task is to involve children and adolescents in regular sports activities, develop strength,
speed, endurance, agility and other physical qualities in them.

Keywords: agility, agility, speed, physical quality, flexibility, physical knowledge, exercise,
organism, physical education, pedagogical process.

AGCTpakTHbIN. B cTaTbe npeacTaBneHO HECKONMbKO Maen O pa3BuUTUMK K perynauum dusunde-
CKMX KayecCTB v, 3aHUMMaloLLMXCA PU3NYECKON KYNbTYPON U CMOPTOM B HalUM OHW. Y4yuTbiBag,
YTO CMOPT B HacTosiLLee Bpems npuobpeTaeT Bce GOMbLUyo coumanbHyo 3Ha4MMocTb,llepBooye-
penHas 3agjava — noolupeHne AeTen 1 NOAPOCTKOB K PErynsipHbIM 3aHATUAM CMOPTOM. Y4acTue B
TPEeHUpPOBKaX, KOTOPbIE pasBMBatoOT CUMY, CKOPOCTb, BIHOCIIMBOCTb, NTOBKOCTb 1 Apyrne ousnyeckue
KayecTBa Oblnn NOATBEPXKAEHBI TEOPETUHECKUMU AAHHBIMMN.

KniouyeBble cnoBa: noBKoCTb, ObICTPOTa, BbICTPOTA, hM3nyeckoe KavyecTBo, rMHBKOCTb, PU3n-
YecKue 3HaHWs, yrpaXHEeHWs, opraHnam, pusanyeckoe BoCnuTaHue, neaarornyeckuin npouecc.

Jamiyat  rivojlanishining  hozirgi mahoratini, ular bilan bog‘liq bo‘lgan bilimlarni
zamon bosqichida insonni tarbiyalash, shakllantirish va yaxshilashga qaratilgan.
uning jismoniy sifatlarini rivojlantirish, Mana shu ta’rifda jismoniy tarbiyaning insonni

salomatliginimustahkamlash, ish qobiliyatini
oshirish, jamoalarda qulay ruhiy mubhitni
Yaratishning keng qirrali jarayonida jismoniy
tarbiya va sportning ahamiyati ortib
borayotganligi kuzatilmoqda beradigan sport
kurashining har xil turlari jismoniy tarbiya
tizimida muhim o‘rin egallaydi.

Jismoniy tarbiya — pedagogik jarayon
bo‘lib, inson organizmini morfologik va
funksional jihatdan takomillashtirishga, uning
hayotiuchun

muhim bo‘lgan asosiy harakat malakasini,

tarbiyalashning mustaqil turi sifatidagi o‘ziga
xosligi ta’kidlab o‘tilgan.Jismoniy tarbiyaga
oid bo‘lgan bu o‘ziga xoslikning tarkibida
ikkita alohida ma’noga ega bo‘lgan “jismoniy
bilim” va “jismoniy sifatlarni rivojlantirish”
deb atalgan tushuncha yotadi.

Jismoniy sifatlarni tarbiyalash jismoniy
tarbiya jarayoni deb qaraladi. Bu tushuncha
kuch, tezkorlik chidamlilik, egiluvchanlik va
chagqonlik

sifatlarini rivojlantirishni oz ichiga oladi.
Bir butun jarayonning shu tomonlari bir-
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biri bilan mustahkam bog‘langan. Masalan,
agarda o‘quvchilar yugurish mashqlarini ko‘p
marotabalab, uning bajarilish texnikasini
o‘zlashtirish magsadida takrorlayversalar, shu
vaqtning o‘zida ham kuch, ham chidamlilik
va ayrim hollarda tezkorlik ham tarbiyalanadi.
Boshqga tomondan, o‘sha yugurish mashqlarni
katta tezlik bilan takrorlansa (tezkorlikni
tarbiyalash uchun), u holda mashq texnikasi
mustahkamlanadi va takomillashadi, shu
vaqtningo‘zidaesata’lim,bilimberish vazifalari
ham hal qilinadi.Jismoniy mashqlarni bajarish
jarayonida, hattoki shug‘ullanuvchilarning
ruhiy holatiga, ularning emotsiyasiga (his
tuyg‘usig‘a), irodasiga, axlogining namoyon
bo‘lishiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Ana shular
hisobiga tarbiyaviy vazifalarning hal qilinishi
uchun kerak bo‘lgan sharoit yuzaga keldi.
Jismoniy tarbiya jarayonida hamisha ham
tarbiyaviy, ham ta’limiy elementlarning
mavjudligi uni bir butun pedagogik jarayon
deb karashga olib keladi. Qayd qilingan
elementlar qo‘yilgan vazifaga qarab, har
biri alohida ko‘rinishda namoyon bo‘ladi.
Jismoniy tarbiyada jismoniy rivojlanish
gonunlari ham, jismoniy tarbiyaning ijtimoiy
gonunlari ham aks etadi. Jismoniy tarbiyaning
sotsial qonunlaridan foydalanishi, xarakteri va
usuli aslida jamiyatning iqtisodiy va siyosiy
tuzumidan kelib chigadi. Bu jismoniy tarbiyaga
ijtimoiy xarakter beradi, sinfiy jamiyatda esa
tarbiya hukmron sinflarning manfaatlariga
bo‘ysundirildi. Jismoniy tarbiya — abadiy
kategoriyadir, shu ma’nodaki tarbiyaning
bu yo‘nalishi jamiyat paydo bo‘lgandan beri
mavjud bo‘lib, bunday tuzum ham ijtimoiy
ishlab chiqarishning va inson hayotining zaruriy
shartlaridan biri sifatida davom etaveradi.
Ma’lumki, mavjud jamiyatda yashaydigan
har bir shaxs har tomonlamarivojlangan bo‘lishi
lozim, chunki, kishilar ruhiy, ma’naviy va
jismoniysifatlarni o‘zida mujassamlashtirgan
holda tug‘ilmaydilar.Bu sifatlarni kamol
topishi, o‘sha ijtimoiy sharoitga va mavjud
tarbiya tizimiga bog‘liq. Jismoniy tarbiya
esa tarbiyaning boshqa tomonlari ichida
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muhimlaridan biridir. [jtimoiy muhit har
tomonlama garmonik rivojlanishni, har doim
va har yerda inson organlari va sistemalarining
biologik rivojlanishining ichki talabi tarzida
qo‘yadi.

Yosh sportchilarning umumiy jismoniy
tayyorgarligi (UJT) yuksak natijalarga erishish
uchun poydevor, zarur asos hisoblanadi. U
quyidagi vazifalarni hal etishga qaratilgan:

1) yosh sportchilar  organizmidagi
funktsional imkoniyatlarini
oshirish;

2) jismoniy sifatlar - kuch, tezkorlik,
chidamkorlik, epchillik va

egiluvchanlikni rivojlantirish;

3) yosh sportchilar organizmdagi jismoniy
rivojlanishidagi nugsonlami yo‘q qilish.

Inson sifat jihatidan bir-biridan farq
qiluvchi  turli-tuman  qobiliyatlar  egasi
bo‘lishi mumkin. Aynan shu turli jismoniy
qobiliyatlarning o°zig

xosligi uning jismoniy sifatlari to‘g‘risida
guvohlik beradi. Turmushda, jismoniy tarbiya
va sportda inson qobiliyatlarining sifatiga xos
xususiyatlar “kuchli”, “tezkor”, ‘“chaqqon”,
“egiluvchan” degan iboralarda o‘z aksini
topgan. Bu sifatlarning hayotdagi ahamiyati
ularni

ayirib ko‘rsatish mezoni
Aslida, jismoniy sifatlar alohida

jismoniy  qobiliyatlarning
darajasi, ularning aniqligi, o‘ziga

xosligi, ahamiyati ifodasi sanaladi.
Masalan, insonning kuch qobiliyatlarini olaylik.
Tezlik-kuch qobiliyatlari mushaklaming jiddiy
zo‘riqishi va ularning yuqori qisqarish tezligini
tahlil  etuvchi mashqlarda yuzaga chiqadi.
Tezlik - kuch qobiliyatlarining rivojlanishi,
eng avvalo , “portlovchi” kuch deb ataladigan
sifatda aks etadi.

Jismoniy qobiliyatlami rivojlantirish
jarayonida ko‘proq tanlab ta’sir qiluvchi va
majmuali tavsifdagi, har xil - katta, o‘rta va
kichik yuklamalardan foydalanish mumkin.
Birinchi tilga olingan yuklamalar

asosan alohida qobiliyatlami, masalan,

hisoblangan.

erishilgan
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tezkorlik va kuch qobiliyatlarini, keyingilari esa
turli faoliyat chog‘ida tezkorlik va chidamlilik
imkoniyatlarini izchil yoki muvoziy tarzda
(ayni bir vaqtda) takomillashtirishni ko‘zda
tutadi.

Ma’lumki, tezkorlik xususiyatiga ega
bo‘lgan yuklamalar chidamlilikning ko‘proq
namoyon etilishini talab qiladigan yuklamalar
uchun qulay fiziologik sharoit yaratadi. Ular
esa o‘zidan keyin bir necha soat mobaynida
(agar jiddiy o‘sish yuz bergan bo‘lsa), tezkorlik
mashqlarining  bajarilishiga salbiy ta’sir
ko‘rsatadigan “iz” qoldirib ketadi. Yana shu
ham aniqlanganki, tezkorlik yuklamalari kuch
xususiyatlariga ega bo‘lgan taassurotlar bilan
yaxshi uyg‘unlashadi, bunda ijobiy davomli
ta’sir ma’lum sharoitda, ya’ni kuch mashgqlari
tezkorlik mashqlaridan oldin bajarilgandagi
holatda ham, ulaming teskari ketma-ketligi
holatida ham amal qilishi mumkin. Shuning
uchun majmuali mashg‘ulotlarda yuklamaning
eng magbul ketma-ketligini tanlashda ulaming
asosiy yo‘nalishiga garab quyidagi tartibda
go‘llash mumkin:

KUCH => TEZLIK => CHIDAMLILIK
yoki TEZLIK => KUCH => CHIDAMLILIK

Bu tartib alohida mashg‘ulot ichidagi

mashqglar ketma-ketligiuchun ham, haftalik

yoki unga davomiyligi jihatidan yaqin
davrlardagi  mashg‘ulotlar  ketma-ketligi
uchun ham to‘g‘ri hisoblanadi. Albatta,
ko‘rsatilgan  tartib jismoniy tarbiya va

sport amaliyotida yagona emas. Bir gqator
omillarga (shug‘ullanuvchilaming tayyorligi,
go‘llanilayotgan  yuklamalaming kattaligi
va  o‘sib-o‘zgarishlari, = mashg‘ulotlaming
umumiy yo‘nalishi va h.k.) bog‘liq ravishda
uyg‘unlashtirishning boshqacha tartiblari ham
uchrashi mumkin.

Tezlik, chaqqonlik, egiluvchanlik,
chidamlilik, kuch va shu kabi jismoniy sifatlar
hech gachon alohida ajratib rivojlantirilmaydi.
Madaniyatning boshqa turlari - aqliy, axloqiy,
ruhiy, mehnat va boshqalarni tarbiyalash
jismoniy  mashqglar bilan  shug‘ullanish
mashg ‘ulotlarida osonroq kuchadi va madaniyat

jarayonining samaradorligini oshiradi.
Bolalik va o‘smirlik yoshlarida umumiy
chidamlilikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan
jism oniy mashqglarga qo‘yiladigan asosiy
talab- yuqori hissiy ko‘tarinkilik zaminida
mashg‘ulotlarning yumshoq, ehtiyotlovchi
rejimini yaratishdir. Bu talabning bajarilishi
yosh sportchiiarda mashg‘ulotlarga bo‘lgan
qiziqishni qo‘llab-quvvatlash hamda keyingi
ixtisoslashuv ~ uchun  sharoitni  yuzaga
keltirishning ~ zarur  sharti  hisoblanadi.
O‘smirlik davrigacha maktab sport to‘garaklari
sharoitida maxsus chidamlilikni tarbiyalash
uchun fiziologik poydevor paydo bo‘ladi.
Chidamlilikni o‘stirishga garatilgan jismoniy
yuklamalarga o‘rtacha jismoniy rivojlanish
darajasiga ega bo‘lgan bolalar va o‘smirlar
tezroq moslashadilar. Jismoniy rivojlanish
darajasi yuqori bo‘lgan maktab o‘quvchilarida
tezlik va tezkorlik-kuch mashqlarini bajarish
chog‘idagi ishchanlik ularning jismoniy
rivojlanish darajasi o‘rtacha yoki past bo‘lgan
tengdoshlaridagiga nisbatan yuqoriroq bo‘ladi.
Jismoniy  rivojlanish  ko‘rsatkichlari
past bo‘lgan bolalar va o‘smirlar umumiy
chidamlilikda bo‘lganidek, maxsus chidamlilik
jihatidan ham tengdoshlaridan ancha orqada
bo‘ladilar. Jismoniy ishchanlik qobiliyatining
eng maqgbul ko‘rsatkichlari nuqtai nazaridan
Jismoniy rivoji o‘rtacha bo‘lgan bolalar ajralib
turadilar. Jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlari
past yoki undan yuqori bo‘lganlarda yurak-qon
tomir tizimi, tayanch-harakat apparatiga xos
funktsional nosozliklar ko‘proq uchraydi. Sport
bilan muntazam shug‘ullanishning alohida jism
oniy rivojlanish ko‘rsatkichlariga ta’siri doim
ham bir xil emas. Lekin, shubhasiz, jismoniy
mashgqlar organizmning shakllari va faoliyatini
takomillashtirishga yordam beradi.
Egiluvchanlik — harakat-tayanch
apparatining majmuaviymorfologik
xususiyati bo‘lib, inson gavdasining alohida
bo‘g‘imlaridagi bir-biriga nisbatan bo‘lgan
harakatdir.“Egiluvchanlik” atamasini gavdani
yoki umumiy harakat zanjirini ulovchi deb
tavsiflashga maqgsadga muvofiqdir. Masalan,
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umurtqa  pog‘onasi  harakatini  ba’zan
egiluvchan deb atashadi. Alohida bo‘g‘imlar
haqida gap ketganda, ularning harakatchanligi
ustida gapirib o‘tish kerak (yelka bo‘g‘imlari,
tizza bo‘g‘imlari harakatchanligi). Rivojlanish
darajasining ko‘rsatkichlariga ko‘ra harakat
amplitudasi juda keng. U burchak darajasi
goniometri vositasida yoki santimetr chizgMch
yordamida o‘lchanadi. Amplitudaning turli
harakatlardagi ma’lumotlarini aniq olish uchun
turli optik usullar: kinoga olish, video yozuv,
stereotsiklografiya, rentgen - televizor yoki
ultratovushli lokatsiyalar qo‘llaniladi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki,
tezlik mashgqlarini bajarishdan oldin yaxshilab
badan qizdirish va mashg‘ulotlarga ham
shaklan, ham mazmunan tegishli bo‘lgan

harakatlarni  bajarish kerak. Tayyorgarlik
mashqlarini  bajarishning  samaradorligini
oshirishda ularni asta-sekin ko‘paytirib borish
kerak. Aynan yuqori sifatli badan qizdirish
jarohatdan qochishga va tezlik mashqlarini
bajarishdagi  yutuglarni egallashga sabab
bo‘ladi. Ammo shuni esda tutish kerakki,
mashg‘ulot vazifalari hajmining

bir xilligi MATga salbiy ta’sir qiladi,
yurak faoliyati va qon aylanish tizimidagi
tartib buziladi. Bu asosan, bolalar va
o‘smirlarga tegishli. Ushbu holatdan qutulish
uchun mashg‘ulotlarni turli-tuman qilish,
ya’ni darslarni manzarali joylarda o‘tkazish,
mashg‘ulot trassalarini o‘zgartirish va o‘yin
usullaridan foydalanish kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Abdullaev A., Xonkeldiev Sh.X. Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati. -Toshkent, 2005. 194-b.
2.Arslonov Sh.A., Tangriyev A.J. - Sport pedagogik mahoratini oshirish (Dzyudo). Darslik.-Toshkent
“O'zbekiston faylasuflari milliy jamiyati” 2017 y. 188-b.

3. D.Z.Safarov, B.X.Xamroev. Oliy ta'limda gimnastika darslarini innovatsion ta’lim texnologiyalar
asosida o'qitishi samaradorligi // Scientific progress, 2021.T. 1. Ne 6.

4. Islomov E.Yu., Xamroev B.X., Safarov D.Z.U. Upravlenie vospitaniem yunogo sportsmena vo
vremya zanyatiy fizicheskimi uprajneniyami i na trenirovke // Voprosbl nauki i obrazovaniya, 2020. Ne
20 (104).

5. D.Z.Safarov, BX Xamroev, MM Mavlonov. Ispolzovanie pedagogicheskix texnologiy v protsesse
obucheniya gimnastike - Voprosbl nauki i obrazovaniya Ne 14 (139), 2021

6. Safarov D.Z.0O"., Xamroev B.X. Oliy ta’'limda gimnastika darslarini innovatsion ta’lim texnologiyalar
asosida o‘qitishi samaradorligi // Scientific progress, 2021. T. 1. Ne 6.
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BO’LAJAK O’QITUVCHI SHAXSINI KASBIY RIVOJLANTIRISH
OMILLARI

JUMAEV AXMAMAT SHERMAMATOVICH - O‘ZDJTU DOTSENTI

Abstract. The professional, spiritual, moral, economic, and political relationships of the teacher
to the evolution of society as a factor of social action are explored in this article, which focuses on
approaches to the professional training of aspiring teachers. In-depth analysis is done on pedagogical
ideas such freedom, individual ambitions, interest, knowledge, need, purpose, and action as a factor
of social development of the personality of the future teacher.

Rezyume. Ushbu magqgolada bo‘lajak o'gituvchi shaxsini kasbiy rivojlantirishga qaratilgan
yondashuvlarga e’tibor qaratilgan bo‘lib, o‘gituvchi shaxsining jamiyat tarqgiyotiga bo‘lgan kasbiy,
ma’naviy, axloqiy, igtisodiy va siyosiy munosabatlari ijtimoiy faollik omili sifatida o‘rganilgan.
Shuningdek, erkinlik, shaxs intiluvchanligi, gizigish, bilimdonlik, ehtiyoj, motiv, faollik kabi pedagogik

tushunchalar bo‘lajak o‘qituvchi shaxsini ijtimoiy rivojlantirish omili sifatida atroflicha tahlil etilgan.
Tayanch tushunchalar: shaxs, yoshlar, pedagog, shaxs erkinligi, gizigish, mustagqil fmkrlash,
ehtiyoj, motiv, zamonaviylik, pedagogik jarayon, bo‘lajak mutaxassis, kasbiy shakllanish, muloqot,

ijtimoiy faollik.

Bugungi kunning dolzarb vazifalari
anchagina:1.«Barcha narsa inson uchun,
uning manfaati uchun», shiorini amaliyotga
tatbiq etish. 2.«Yaratish, va yana yaratish,
ijod va bunyodkorlik» gabilida ish yuritishni
kundalik odat va tartib-qoidaga aylantirish.
3.Qadriyatlarga hurmat va e’zoz, insonning
o‘zini oliy qadriyat tarzida tan olinishini
ajdodlardan avlodlarga bekamu ko ‘st yetkazish.
4.Inson fenomenida mavjud bo‘lgan botiniy
illatlardan qutilish yo‘lini qidirib topish va yo‘l
go‘yilgan xato hamda kamchiliklardan ijobiy
saboq chiqarish. 5.Inson omilining barcha
tamoyillardan ustuvorligini amalda isbot etish
va undan bugungi kun uchun dasturilamal
tarzida samarali foydalanish. 6.Kechagi kun
va ertangi istigbol uchun mavjud vaziyatdan
oqilona ish tutish orqali saboq olish va kelgusi

faoliyat maqsadida metodologik mo‘ljal
sifatida foydalanish.
Ta’lim tizimida islohotlar  shiddatli

davom etib turgan hozirgi davrda ta’lim va
tarbiya jarayonini shaklan va mazmunan

takomillashtirish zarurati kun tartibidagi asosiy
va bosh masala bo‘lmog‘i hamda o‘qituvchi va
o‘quvchi hamkorligi yanada kuchaytirilmog*i
lozimdir. Umuman, ta’lim va tarbiyada
inson omili juda muhim komponent bo‘lib,
matkura poligonlarida bo‘shliq bo‘lmasligini
ta’minlaydigan qudratli kuch sifatida maydonga
chiqishi zarur.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“2022-2026-yillarga  mo‘ljallangan  Yangi
O‘zbekistonning  taraqqiyot  strategiyasini
“Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili”’da amalga
oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida’gi
farmoni qabul qilinib, bu yilgi davlat dasturi
tasdiglandi. Davlat dasturining har bir bandi
mamlakatimiz rivoji uchun ustuvor yo‘nalish
hisoblanadi.

Mazmunan  demokratik  va
insonparvarlikasosigaqurilayotganjamiyatning
har tomonlama taraqqiyoti shaxsning shu
taraqqiyot talablariga moslik darajasi, uning
aql-idrokiga,  jismoniy kuch-quvvatiga,
ijtimoiy-siyosiy vogelikni anglashiga, ijtimoiy
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va kasbiy faolligiga bevosita bog‘liqdir.

Zamonaviy sharoitda ta’lim
jarayonining barcha imkoniyatlariga ko‘ra
shaxsni rivojlantirish, ijtimoiylashtirish va
jjtimoiy faolligini ta’minlashga qaratilgan va
shaxs o‘zida ana shu qobiliyatlarni namoyon
eta olgan ta’lim shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
ham deb ataladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar
kasbiy faolligini rivojlantirishga qaratilgan
omillar ham — turli xil moddiy va ma’naviy
ehtiyojlarga javob beruvchi, magsadlarning
yagona majmuasiga buysundirilgan, bir-biri
bilan o‘zaro hamkorlik qiluvchi, o‘zida bir-
butun ta’limni ko‘zda tutuvchi ijtimoiy ta’sir
majmui bo‘lmog*‘i kerak. Har bir shaxs ijtimoiy
hayotda tutgan o‘rni, ehtiyoji va mavqega qarab
turli xil munosabat va muloqgatlar doirasida faol
harakatda bo‘ladi.

1-jadval

Ehtiyoj — insonning tirik organizm
va shaxs sifatidagi faoliyati uchun moddiy,
madaniy (faktorlarga) omillarga zaruratni
ifodalovchi shaxs ruhiyatining ma’lum bir
holati. Ehtiyojlar insonda faollikni uyg‘otadi
va hayotiy faoliyat dasturi sifatida namoyon
bo‘lib, uni ma’lum qadriyatlarni egallashga
yo‘naltiradi. ~ “Albatta,  tug‘ilishdan  to
o‘limgacha bizning boshqalar bilan o‘zaro
ta’sirga kirishishimiz bizning shaxsiyatimiz,
hayotiy qadriyatlarimiz va xulg-atvorimizni
belgilaydi. Biroq ijtimoiylashuv jarayonida
har bir shaxs o‘zini anglash, mustaqil fikrlash
va harakat qilishga layoqat orttiradi” . Buning
uchun mazkur omillarni oydinlashtirish,
amalga oshirish, nazorat va tahlil qilish kabi ish
harakatlari ketma-ketligidan iborat quyidagi
texnologik chizmaga asoslanishni talab etadi:

Shaxs faolligini ta’min etish orqali bo’lajak pedagoglarni kasbiy

rivojlantirishning yaxlit tizimi

| Kasbiy omillarning rivojlanishi |

| Pedagogik va kasbiy gonuniyatlar uyg‘unligi |

Tashabbuskorlik

A 4

A 4

Erkinlik — |
| Intiluvchanlik | Pe— Kasbiy faollik |
A 4 A 4
| Qizigish L:’l Motivatsiya |
A 4 A 4
| Bilimdonlik — 0z-0'zini tahlil eta olish |
A
| Zukkolik L:’l Anig magsadni ko‘zlash |
| Hozirjavoblik L:’l Vazifani belgilash |

Kasbiy mahorat va kasbiy tajriba

litimoiy hayotdagi faollik va ijtimoiy

tajriba

—

| Ragobatbardoshlik |
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I-jadvaldan ko‘rinadiki, ta’limni shaxsga
yo‘naltirilgan ushbu tizimida talaba maqsadni
ko‘zlashi uchun unga erkinlik berish zarur.
Erkinlik harakatga, intilishga olib keladi.
Albatta bu o‘rinda talabaning bilimdon bo‘lishi
zarur sifatlardan biri hisoblanadi. Talabaning
bilimi sayoz bo‘lsa, undagi topqirlik,
hozirjavoblik, qiziqish ko‘zga tashlanmaydi.
O‘z-o‘zidan talaba tashabbusni qo‘lga kirita
olmaydi. Demak, talaba ta’limiy jihatdan
faollikni qo‘lga kirita olmaydi. Qiziqish —
insonning bilish jarayoni bilan bog‘liq bo‘lgan
ehtiyojlarning hissiy namoyon bo‘lishidir.
Bizda qiziqish tug‘dirgan narsa tezroq va
mustahkamroq esda qoladi. Aynan mana shu
“qiziqish” tushunchasi ganday rivojlanadi?
degan savolning yechimini topib olish lozim.
Chunki, qiziqish va magqgsad, ehtiyoj hamda
motiv  bir biri bilan chambarchas bog‘lanib
keladi. Talabadagi kasbiy layoqat, qobiliyat
va moyilliklarni o‘z vaqtida payqash, keyin
unda qiziqishni rivojlantirish va ushbu qiziqish
asosida talabadagi kasbiy iqtidorni yuzaga
chiqarish pedagog, psixolog ustozlarimizning
kasbiy mahorati va magsadiga bog‘liq bo‘lgan
jarayon hisoblanadi.

Magsadni ko‘zlash bosqichida —
ijtimoiy vaziyatni baholash, o‘zining ta’limiy
faoliyatini asosiy maqgsadga buysundirish,
kelajakdagi  muayyan  ta’limiy-tarbiyaviy
ta’sirlarni qabul qilishga tayyorlik darajasiga
tashxis qo‘yishdan iboratdir. Shuningdek,
yuqoridagi tahlillardan kelib chigqan holda,
ehtiyoj va motivni bir biri bilan bog‘lanib keladi
dedik. Demak, ehtiyojning qondirilishi bilan
bog‘liq bo‘lgan faoliyatga undovchi va uning
yo‘nalishini belgilovchi sabablar motivlar deb
ataladi.

Motiv  esa
qilinganda, undovchi
ma’noni bildiradi.

Motivatsiya—motivlarningharakatlanish
jarayoni, insonni asosiy faoliyatga undovchi
motivlar yig‘indisidir.

Bo‘lajak

fransuzchadan
kuch,

tarjima
sabab degan

o‘qgituvchi  shaxsi

faoliyatida egallanishi lozim bo‘lgan kasbiy-
madaniy fazilatlarni olib qaraydigan bo‘lsak,
bular: mehribonlik, g‘amxo‘rlik, bolajonlik,
bilimdonlik, = zukkolik, = muloqatga  va
munosabatga kirishuvchanlik, kasbiy o°z-
o‘zini tarbiyalash, o°‘z-o‘ziga talabchanlik,
mas’uliyatlilik, qiziquvchanlik, mustaqil fikr,
tashkilotchilik,  tadbirkorlik,  qat’iyatlilik,
kamtarlik, pedagogik madaniyat va kabilardan
iborat. Bufazilatlardanbirontasiyetishmaydigan
bo‘lsa, talabada pedagogik mahoratning
shakllanishida muayyan muammoli vaziyatlar
kelib chigishi mumkinligi aniqlandi. Buning
uchun:

Magsadni  aniq  qo‘yilishi
maqsadga erishish jarayoni kafolatli natija
hal giluvchi ahamiyat kasb etadi. [jtimoiy faol
va raqobatbardosh o‘qituvchi shaxsi mehnat
bozorida o‘zining kasb mahorati, qobiliyati,
jodkorligi,  insoniylik  qirralari  hamda
vatanparvarlik tuyg‘usi bilan ajralib turadi.
Tadqiqot ko‘rsatuviga muvofiq, bu jarayonda
pedagogik mahoratning to‘rtta elementiga
asosiy e’tibor qaratilishi lozimligi aniqlandi.
Bular: insonparvarlik, kasbiy bilimdonlik,
kasbiy qobiliyat va pedagogik texnika.

O‘qituvchi  shaxsi  hamisha
ijjtimoly munosabatlar qurshovida yashaydi.
Zamonaviy o‘qituvchi esa munosabatlar
muvozanatini ko‘ra bilishga, uni rivojlanish
sari unday olishga qodir bo‘lmog‘i lozim.
Zamonaviylik har doim yangicha pedagogik
— psixologik idrokni talab etadi. Pedagogika
va psixologiya fani shaxsni shakllantirishdek
jjtimoiy buyurtmani bajarish asosida jamiyat

taraqqiyotini  ta’minlashga alohida hissa
qo‘shadi. Shunga muvofiq, zamonaviy
o‘qituvchi shaxsining kasbiy va ijtimoly

faolligi jamiyatni ijtimoiy sog‘lomlashtirish va
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Bo‘lajak mutaxassis shaxsining kasbiy
va 1jtimoiy faolligini ilmiy tadqiq etishni
uning jamiyat taraqqiyoti qonunlariga muvofiq
rivojlanishini  ifodalashdan boshlamog‘imiz
lozim.
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Amaliyot va wuzoq yillar davomida
olib borilayotgan kuzatuvlar shuni
ko‘rsatayaptiki, shaxslarning ko‘p qirrali
faoliyati murakkab va qarama-qarshilikdan
iborat bo‘lganligi uchun aholi o‘rtasidagi
munosabatlari, fikr- mulohazalari, baholash
mezonlari bir tekisda rivojlanib bormaydi.
Shaxsning qalbi, ruhiyatida kechadigan har
bir yangilanish, o‘zgarish uning hayotga
bo‘lgan qarashini, munosabatlarini, kelajak
rejalarini ham muayyan ma’noda o‘zgartiradi.
Demalk, jamiyatda o‘zgarmaydigan
munosabatlar va qarashlar bo‘lishi mumkin
emas. Ta’lim-tarbiya tizimida o‘qituvchining
kasbiy tayyorgarligi muammosi zamonaviy
talablar doirasida o‘rganib chiqilishi asosida
bugungi kun o‘qituvchisining kasbiy, shaxsiy
tayyorgarligiga nisbatan qator talablar tizimi
shakllantirilgan. Zamonaviylik o‘z navbatida
keng ma’noga ega bo‘lgan tushuncha bo‘lib,
o‘gituvchi shaxsining jamiyat tarqqiyotiga
bo‘lgan kasbiy, ma’naviy, axloqiy, iqtisodiy
va siyosly munosabatlari hamda fuqgarolik
mas’uliyatini belgilovchi o‘lchov hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Demak, zamonaviy pedagogik texnologiya
ham  yuqorida  keltirilgan  shartlarning
barcha talablariga javob beradigan ta’limiy
tadbir va bo‘lajak pedagok shaxsini kasbiy
rivojlantiradigan omil hisoblanadi. Bugungi
kunda zamonaviy ta’lim talablaridan biri
ta’lim jarayonida yangi pedagogik va axborot

texnologiyalarini qo‘llash, tayyorgarlikning
modul tizimidan foydalangan holda ta’lim
oluvchilarni o‘qitishni jadallashtirish

vazifasi dolzarb sanaladi. Respublikamizda
ta’lim jarayonida pedagogik va axborot
texnologiyalarini qo‘llashga doirkengko‘lamda
ish olib borilmogda. Ushbu muammoning
ilmiy-nazariy asoslari, har bir pedagogik
texnologiyaning o‘ziga xos jihatlari ishlab
chiqilib, yetarli darajada tajribalar to‘plandi.
Ta’lim muassasalarida faoliyat yuritayotgan
pedagog va tarbiyachilarning salohiyati,
kuchli kasbiy bilimi va mahorati ko*p narsani
belgilaydi. Ularning zimmasiga ulkan va zarur
ijtimoiy missiya yuklangandir.

1. O'zbekiston Respublikasining yangi tahrirdagi konstitutsiyasi.

2. Giddens E. Sotsiologiya: oliy o‘quv yurtlari uchun o‘quv qo‘llanma. Tarjimonlar N. Mamatov va J Boymatov. — T.:
Sharq, 2002. — 848 b.

3. A.Sh. Jumaev. Pedagogik faoliyatda shaxs xususiyatlari va kasbiy sifatlar o‘rtasidagi psixologik uyg‘unlik // O'zMU
xabarlari Ne V2, 2015, 142-145 b.

4, M.Quronov, Z.Qurbaniyazova. ljtimoiy pedagogika. — T.: 2003.-48 b.

5. Utanov U., Qo‘shatov T. Bo'lajak ogituvchi shaxsi ma’naviyatini shakllantirishda tarbiyaviy tadbirlarni tashkil etish
shakl, metod va vositalari // O'zMU xabarlari — Toshkent, 2015. - Ne1/2. — B. 158.

6. Xodjaev B.X. Umumta’lim maktabi o‘quvchilarining mustaqil fikrlashini shakllantirishning didaktik asoslari (5-7 sinf

tarix darslari misolida): Pedagogika fanlari nomzodi. ... diss. — T., 2009. — B. 36.
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INTERAKTIV METODLARNING TA’LIM JARAYONINI
TEXNOLOGIYALASHTIRISHDA TUTGAN O‘RNI

EGAMBERDIYEVA YULDUZ URINBOYEVNA —FarDU Pedagogika fanlari
bo'yicha falsafa doktori (PhD)
TO‘LQINOVA NURXONOY AHADJON QIZI — FarDU talabasi

Annotatsiya: Maqolada interaktiv metodlar va texnologiyalarni o‘gitishning yangi usullari sifatida
go‘llashning samaradorligi tahlil gilinadi. Shuningdek, interaktiv metodlar yordamida o‘quvchilarning
o‘zaro hamkorlikda ishlash qobiliyatlari, guruhli muhokamalarda fikr almashish, onlayn resurslar va
ragamli platformalarni qgo‘llashning pedagogik jihatlari ko‘rib chigiladi. Ta’limda texnologiyalashuv
va interaktiv metodlarni uyg‘unlashtirish o‘quvchilarning qizigishini oshiradi, o‘qitish samaradorligini
yaxshilaydi va o‘quvchilarni mustaqil o‘rganish jarayoniga jalb etadi.

Kalit so‘zlar: interaktiv metodlar, ta’lim jarayoni, texnologiyalashuv, pedagogik yondashuy,
o‘quvchi faolligi, tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, ragamli platformalar, guruhli ish, onlayn resurslar, ta’lim

innovatsiyalari, o‘gitish samaradorligi.

Zamonaviy ta’lim tizimi globalizatsiya va
raqamli texnologiyalar rivojlanishi bilan yangi
bosqichga o‘tmoqda. Shu bois, o‘quvchilarga
zamonaviy bilimlarni berishda interaktiv
metodlar va texnologiyalarni qo‘llash ta’lim
jarayonining  samaradorligini  oshirishda
muhim omil bo‘lib qolmoqda. O°zbekiston
Respublikasi Prezidenti tomonidan
2022-2026-yillarga mo‘ljallangan ““Ta’limni
rivojlantirish  konsepsiyasi” va 2023-yilda
tasdiglangan  “Ta’limni  raqamlashtirishni
jadallashtirish va interaktiv texnologiyalarni
keng qo‘llash to‘g‘risida”gi farmonlar ta’lim
tizimining raqgamli transformatsiyasi jarayonini
yanada kuchaytirmoqda. Ushbu hujjatlar
ta’limda innovatsion metodlarni, jumladan
interaktiv usullarni qo‘llashni rag‘batlantirishni
0°z oldiga asosiy vazifa sifatida qo‘yadi.

Interaktiv.  metodlar  o‘quvchilarning
faol ishtirokini ta’minlab, ularda o‘rganilgan
materiallarni yanada samarali o‘zlashtirishga
yordam beradi. Bugungikunda, o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash va muammolarni hal qilish
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun interaktiv
texnologiyalarni ~ qo‘llashning  pedagogik
jihatlari alohida e’tibor qaratilmoqda. Bunda

interaktiv  doskalar, onlayn platformalar,
multimedia vositalari va raqamli ilovalar
ta’lim jarayonini yangilashda samarali vosita
sifatida  ko‘riladi. O‘quvchilarni  axborot
texnologiyalaridan foydalanishga o‘rgatish,
ularni raqamli jamiyatda faol ishtirokchi qilish,
0°‘z bilimlarini mustaqil ravishda yangilashga
undash magsadida interaktiv metodlarning
ta’lim  jarayonida  qo‘llanilishi ~ muhim
hisoblanadi.

Ushbu tadqiqotda interaktiv metodlarning
ta’lim jarayonini texnologiyalashuvda tutgan
o‘rni tahlil qilinadi, shuningdek, so‘nggi
yillarda ta’limda texnologiyalarni kengaytirish
va  innovatsion  pedagogik  metodlarni
qo‘llashning  ahamiyati ko‘rib  chiqiladi.
Interaktiv. metodlar va texnologiyalarni
qo‘llash, o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, ijjodkorlikni oshirish va mustaqil
o‘rganish  qobiliyatlarini  shakllantirishda
samarali usul bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek,
bu jarayonning ta’lim tizimining sifatini
oshirishga, o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy
qadriyatlarini shakllantirishga bo‘lgan ta’siri
ham alohida e’tiborga olinadi.

Zamonaviy  ta’lim

tizimi  global
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o‘zgarishlarga yuz tutgan bir davrda rivojlanib
bormoqda.Aynigsa,axborottexnologiyalarining
rivojlanishi va ragamli vositalarning keng
qo‘llanilishi  ta’lim  jarayonining sifatini
yangi bosqichga olib chigmoqda. Interaktiv
metodlar ta’limning samaradorligini oshirishda
muhim vosita sifatida ajralib turadi. Interaktiv
metodlar — bu o‘quvchilarning faol ishtirokini
ta’minlaydigan pedagogik usullar bo‘lib, ular
o‘quvchilarni fagat ma’lumot qabul qiluvchi
emas, balki o‘quv jarayonida faol qatnashuvchi
subyektga aylantiradi. Ta’lim jarayonini
texnologiyalashuvda interaktiv metodlarning
o‘rni beqiyosdir, chunki ular o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash, ijjodkorlik va muammolarni
hal qilish qobiliyatlarini  rivojlantirishga
yordam beradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
“Ta’limni  raqamlashtirishni  jadallashtirish
va interaktiv texnologiyalarni keng qo‘llash
to‘g‘risida”gi farmoni (2023) ta’lim jarayonini
zamonaviy texnologiyalar bilan boyitish,
o‘quvchilarda interaktiv o‘qitish wusullarini
rivojlantirishni oz oldiga asosiy magsad qilib
qo‘yadi. Bu esa pedagogik yondashuvlarda
innovatsion metodlarni keng qo‘llashni talab
qiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda
interaktiv. metodlar va texnologiyalarning
roli juda muhimdir. O‘quvchilarning yosh
xususiyatlariga mos ravishda, ularni ta’lim
jarayonida faol ishtirok etishga undovchi
metodlar qo‘llanilishi kerak. Interaktiv metodlar
nafagat o°‘quvchilarni faollashtiradi, balki
ularning ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida boshlang‘ich
sinf darsliklarida interaktiv metodlarning
qo‘llanilishi katta ahamiyatga ega.
O‘quvchilarga ta’lim jarayonida mustaqil
fikrlash va 1jodkorlikni rivojlantirish uchun
innovatsion yondashuvlar zarur. Darsliklar
nafaqgat bilim berishga, balki o‘quvchilarni o‘z
fikrlarini erkin ifodalashga, guruhli ishlarda
ishtirok etishga va axloqiy qadriyatlarni
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shakllantirishga yo‘naltirilgan.

Boshlang‘ich sinf darsliklarida interaktiv
metodlarning qo‘llanilishi ko‘plab mashqlar
va faoliyatlarni o‘z ichiga oladi. Misol uchun,
“O‘qish” darsligi (2022) va ‘“Matematika”
darsligi (2021) boshlang‘ich sinfda interaktiv
metodlarni qo‘llashning yaxshi namunasidir.

Bu darslikda o‘quvchilar uchun interaktiv
mashqlar ko‘p. Masalan, o‘quvchilar bir-
birlariga savollar berish, vogealarni tahlil qilish
va ularga o°z fikrlarini bildirishni talab giluvchi
mashglar mavjud. Bu metod o‘quvchilarda
fikr yuritish, nutq madaniyati va ijtimoiy
qobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi.
Shuningdek, darslikda muhokama va rol
o‘yinlari kabi interaktiv faoliyatlar qo‘llaniladi,
bu esa o‘quvchilarga o‘rganilayotgan materialni
amaliyotda qo‘llashga imkon beradi.

Matematika darsligida esa masalalarni
guruhli ishlash, interaktiv doska orqali
muammolarni hal qilish kabi metodlar mavjud.
Bu metodlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlash,
muammolarni hal qilish va o‘zaro hamkorlikda
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
qiladi. Darslikda ragamli ilovalar yordamida
masalalarni yechish, animatsiyalar va interaktiv
platformalar orqali matematik tushunchalarni
o‘rgatish ham keng qo‘llaniladi.

Boshlang‘ich sinfda ta’lim jarayonini
yanada samarali qilish uchun zamonaviy
interaktiv metodlar qo‘llanishi kerak. Masalan,
guruhli ish, rol o‘yinlari, onlayn platformalar,
interaktiv doskalar kabi metodlar o‘quvchilarga
yangi bilimlarni o‘rganishda yordam beradi.

Guruhli ish - bu metod o‘quvchilarning
birgalikda ishlashini rag‘batlantiradi.
Boshlang‘ich sinfda guruhli ish metodini
qo‘llash, o‘quvchilarning jamoaviy fikrlash,
muloqot qilish va muammolarni yechishda
hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. Masalan, matematika darsida
o‘quvchilar guruhlar bo‘lib, masalalarni hal
qilishda bir-birlariga yordam berishadi.

Rolli ofyinlari - boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun juda foydali metod
hisoblanadi. O‘quvchilar voqealarni o‘zlari
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yaratgan rollarda ifodalashadi, bu esa ularning
ijtimoiy ko‘nikmalarini va fikrni aniq ifodalash
qobiliyatini oshiradi. O‘qish darsida o‘quvchilar
vogealarni tahlil qilib, rol o‘ynab, o‘rganilgan
materialni mustahkamlashadi.

Onlayn platformalar - Internet resurslari va
raqamli ilovalar o‘quvchilarning faol ishtirokini
ta’minlaydi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
uchun maxsus tayyorlangan onlayn platformalar
orqali  o‘quvchilar o‘qilgan  materialni
takrorlash, o‘z bilimlarini mustahkamlash va
yangi mavzularni o‘rganishda qatnashishlari
mumkin.

Interaktiv doskalar - bu texnologiya
orqali o‘qituvchilar o‘quvchilarga matn, rasm
va videolarni ko‘rsatish orqali darsni yanada
qiziqarli va samarali qilishadi. O‘quvchilar
interaktiv  doskada masalalarni  yechish,
matnlarni tahrir qilish va o‘z fikrlarini yozish
orqali faol ishtirok etishadi.

Interaktiv mashg‘ulot — o’qituvchi va
o’quvchilar o’zaro faol ishtirok etadigan
mashg’ulot jarayon hamkorlikda kechadi.

Interaktiv metodlar o‘zining quyidagi
o°ziga xos jihatlari bilan izohlanadi:

l.Interfaol metodlar o’qituvchi bilan
o’quvchining faol munosabati,bir — biri bilan
to’liq tushuntirishga asoslanadi.

2. Interfaol metodlarni o’quv jarayoniga
joriy etishning tub magsadi- dars qaysi shaklda
bo’lmasin, qayerda o’tkazilmasin darsda
o’qituvchi bilan o’quvchining hamkorlikda
ishlashini va natijada o’zlashtirishlarini
ta’minlanishi lozim.

3. Bunda o’qituvchi faqat fasilitator (yo’l —
yo’riq ko’rsatuvchi, kuzatuvchi, xulosalovchi,)
vazifasini bajaradi.

4. Ushbu metodlar orqali o’quvchilarning
mustaqil fikrlash qobiliyatlari rivojlantirilib,
ularda erkin fikrlash, mjustaqil qaror gabul
qilish, hissiyotlarni boshgara olish, tanqidiy
va ijodiy fikr yuritishning rivojlanishiga zamin

tayyorlanadi.

Interfaol metodlarda o‘qitishning mohiyati
quyidagicha:

- o‘rgatuvchi ham o‘rganuvchi ham

ma’lumotlar bilan faol ishlashi;

- o‘quvchilarni  mustaqil
undashi va o‘rgatishi;

- o‘qituvchiga «o‘quvchilarni fikrlashga
o‘rgatish uchun» xizmat qilsa, o‘quvchilarga
esa, «fikrlashni o‘rganishlari uchun» xizmat
qilishi;

Interfaol usullardan foydalanish shakllari:

1. Individuallashtirish;

2. Kichik guruhlarga ajratish;

3. Tabaqalashtirish:

4. O‘rgatish va o‘rganish jarayonida
demokratik, do‘stona muhitni yaratish;

O‘zaro muloqot, hamkorlikni tashkil
etishBoshlang‘ich sinf darsliklarida interaktiv
metodlarni qo‘llash o‘quvchilarning o‘rganish
jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu
metodlar o‘quvchilarning fikrni tahlil qilish,
jjodkorlik va mustaqil ishlash ko‘nikmalarini
rivojlantirishga yordam beradi. Darsliklarda
interaktiv. mashqlar yordamida o‘quvchilar
nafagat o°‘qish, yozish va hisoblashni
o‘rganishadi, balki ular o‘zaro muloqot qilishni,
guruhli ishlashni va fikrlarini erkin ifodalashni
o‘rganadilar.

Interaktiv metodlarning ta’lim jarayonida
qo‘llanilishi o‘quvchilarga o‘z bilimlarini
amaliyotda qo‘llashga yordam beradi va o‘qish
jarayonini yanada qiziqgarli va samarali qiladi.
Shuningdek, ragamli texnologiyalar yordamida
o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan qiziqishi

fikrlashga

ortadi va o‘qituvchilarga o‘quvchilarning
o‘rganish jarayonini nazorat qilishda qulaylik
yaratadi.

Xulosa qilin  shuni aytish  joizki
boshlang‘ich sinf darsliklarida interaktiv
metodlarning  qo‘llanilishi  o‘quvchilarning

ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga, mustaqil
fikrlash va ijodkorlikni oshirishga Kkatta
hissa  qo‘shadi.  Darsliklarda  interaktiv
metodlar yordamida o‘quvchilarga yangi
bilimlar berilishi bilan birga, ularning o‘zaro
hamkorlikda ishlash, axloqiy qadriyatlarni
shakllantirish va zamonaviy texnologiyalarni
qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirish
imkoniyati yaratiladi.
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O‘quvchilarni  mustaqil ~ o‘rganishga jarayonida faolligini oshiradi va o‘qishning
rag‘batlantiradigan interaktiv metodlar va samaradorligini yaxshilaydi.
texnologiyalar, shuningdek, ularning ta’lim

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O‘qish darsligi. Toshkent: O‘gituvchi. (2022).

2. Matematika darsligi. Toshkent: Ma’rifat. (2021).

3. Boshlang‘ich sinf uchun innovatsion metodlar. Toshkent: O‘gituvchi. (2020).

4. Karimov, A. U. Pedagogik metodlar va ta’lim texnologiyalari. Toshkent: Fan. (2018).

5. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ta’limni ragamlashtirishni jadallashtirish va interaktiv
texnologiyalarni keng qo‘llash to‘g‘risida”gi farmoni (2023).
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HAYOTIY KO'NIKMALARNI SHAKLLANTIRISHDA ADABIY
TA'LIMNING ROLI

BOYSINOYV SOXIBJON SOBIROVICH,
Jizzax davlat pedagogika universiteti,
katta o‘qituvchi

Annotatsiya: Ushbu magqgolada hayotiy ko'nikmalarning ta'lim jarayonidagi ahamiyati va
ularni rivojlantirishning zamonaviy usullari ko'rib chiqiladi. Hayotiy ko'nikmalar, shuningdek,
emotsional intellekt (EQ) va ijodiy tafakkur bilan bog'liq jihatlar ta'kidlanadi. Ta'lim muassasalarida
ushbu ko'nikmalarni o'z ichiga oluvchi dasturlarni joriy etish zarurligi muhokama qilinadi. Maqola,
shuningdek, hayotiy ko'nikmalarni rivojlantirish uchun amaliy tajribalar va strategiyalarni taklif etadi.

Kalit so'zlar: hayotiy ko'nikmalar, ta'lim jarayoni, emotsional intellekt, ijodiy tafakkur, oliy ta'lim,

amaliy tajribalar.

Umumta’lim maktablarida adabiyot
fanini o‘qitish va o‘zlashtirish natijasida
o‘quvchilar filolog, shoir va yozuvchi,
adabiyotshunos olim, tanqidchi bo‘Imasligi
mumkin, ammo XXI asr ko‘nikmalari bilan
qurollanishi adabiy ta’limning bosh magsadi
sifatida belgilanishi kerak. Zamonaviy
ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijodiy
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, ularni
kreativ, kritik, kommunikativ va korporativ
ko‘nikmalarga ega bo‘lishga tayyorlash
muhimahamiyatgaega. Xalqaroandozalarda
darslik tayyorlashda o‘quvchining ijtimoiy
va iqtisodiy chidamliligini oshirish bilan
bir qatorda, zamon talablariga mos ravishda
hayotiy  ko‘nikmalarni  shakllantirishga
e’tibor qaratilmoqda. Bugungi zamonaviy
tendensiyalar ~ adabiyot  darsliklarida
o‘quvchilarda  hayotiy  ko‘nikmalarni
shakllantirishga va shaxs sifatida namoyon
bo‘lishiga, ularning qobiliyatlarini ochishga
qaratilgan. Adabiyot darsliklari zamonaviy
shaxsni tarbiyalashda didaktik vosita va
pedagogik imkoniyat vazifasini bajaradi.
Zamonaviy shaxsni tarbiyalashda dunyo
tajribasida keng qo‘l urilayotgan “hard
skills” va “soft skills” tushunchalari tahliliga
to‘xtalib o‘tmoqchimiz. Qattiq ko‘nikmalar
(hard skills) —kasbiy, texnik ko‘nikmalardir.

Har bir kasb egasi muayyan ko‘nikmalarga
ega bo‘ladi. Ularni namoyish qilish,
tekshirish va baholash oson. Tarjimon
uchun tillarni bilish, haydovchi uchun
mashinani boshqara olish, sartarosh uchun
soch va soqolni ola bilish qattiq ko‘nikmalar
hisoblanadi. Inson qaysi jamoa yoki
kompaniyada ishlamasin, bu ko‘nikmalar
o‘zgarishsiz qolaveradi. Soft skills esa
shaxsning 1jtimoiy ko‘nikmalari, ya’ni
muloqgot, jamoada ishlash, muammolarni
hal qilish kabi qobiliyatlarni o‘z ichiga
oladi. Ushbu ko‘nikmalar zamonaviy ish
bozorida muvaffaqiyatli faoliyat yuritish
uchun zarurdir.

Adabiyot fanini o‘qitishda har ikkala
ko‘nikma turini rivojlantirishga e’tibor
berish, o°‘quvchilarning nafagat bilim
olishini, balki hayotda muvaffaqiyatli
bo‘lishini ta’minlaydi. Shunday qilib,
adabiyot darsliklari zamonaviy ta’lim
jarayonida o‘quvchilarning shaxs sifatida
rivojlanishiga xizmat qiladi va ularni
kelajakda raqobatbardosh mutaxassislar
sifatida tayyorlaydi.

Yumshoq ko‘nikmalar (soft skills)
insonning  hayotdagi  muvaffaqiyatini
belgilovchi muhim ijtimoiy-psixologik
ko‘nikmalardir. Ular kasbga bog‘liq
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bo‘lmagan, Ilekin har ganday sohada
muvaffaqiyatga erishishda zarur
hisoblanadi. Odamlar bilan muloqot

qilish madaniyati, nizolarni hal qilish
qobiliyati, odamlarni ishontirish mahorati,
moslashuvchanlik, mas’uliyatlilik, puxtalik,
har ishni o‘z vaqtida bajarish, tanqidiy
fikrlash va kreativlik kabi xususiyatlar
yumshoq ko‘nikmalarga misol bo‘ladi.
Bunday ko‘nikmalar nafagat ishda, balki
hayotning barcha jabhalarida zarur bo‘ladi.
Qattiq ko*nikmalarni fagat aniq belgilangan
ko‘rsatmalar yordamida egallash mumkin
bo‘lsa, yumshoq ko‘nikmalar esa insonda
yoki tug‘ma bo‘ladi, yoki hayotiy tajriba
orqalirivojlanadi. Softskillstushunchasining
kelib chiqishi AQShda 1959-yilda harbiy
sohani rivojlantirish doirasidagi masalalar
bilan bog‘liq holda ta’kidlanadi. O°‘sha
paytdaharbiy xizmatchilarkompetensiyalari
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijasida
ko‘nikmalarni ikki turga ajratish maqgsadga
muvofiq deb topilgan: kasbiy ko‘nikmalar
(hard skills) va shaxsiy sifatlar (soft skills).
Buning sababi, urushdagi muvaffagiyatning
ko‘p qismini jangdagi askarlarni ganday
boshqarishga bog‘liq ekanligini aniglashdir.
O‘quv dasturlarida esa buni amalga oshirish
uchun o‘rgatilmagan. O‘sha davrda fizik
jismlar bilan bog‘liq ishlash ko‘nikmalari
shakllantirilgan edi, inson tafakkurida
mavjud bo‘lgan o‘lchash esa murakkab
bo‘lib, mohiyati tushunarli emas — soft
skillsga borib taqalgan. Shunday qilib,
yumshoq ko‘nikmalar zamonaviy jamiyatda
muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun zarur
bo‘lgan muhim omil hisoblanadi va ularni
rivojlantirish har bir inson uchun dolzarb
vazifa sifatida qolmoqda.

Soft skills bu inson hayoti va faoliyatida
kerak bo‘ladigan universal ko‘nikmalar
jamlanmasi  bo‘lib, u  insonlarning
ijtimoly va professional muvaffaqiyatini
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belgilovchi muhim omil hisoblanadi.
Ushbu ko‘nikmalar orasida insonlarni
to‘g‘ri muloqot qilish, jamoaviy ishlash
va emotsiyalarni boshqarish qobiliyatlari
0°‘z o‘rniga ega. Muloqot qilish ko‘nikmasi
insonning boshgalar bilan samarali alogalar
o‘rnatishiga yordam beradi, bu esa jamoada
ishlash jarayonida muhim ahamiyatga ega.
Jamoaviy ish esa, o‘z navbatida, har bir
a’zo o‘z vazifasini bajarish bilan birga,
umumiy maqsadga erishishda birgalikda
harakat qilishni talab etadi. Emotsiyalarni
boshqgarish va stressni yengish qobiliyati
esa, insonning ruhiy holatini saglab qolishga
va qiyin vaziyatlarda to‘g‘ri qarorlar qabul
qilishiga yordam beradi. Liderlik qobiliyati
ham soft skillsning ajralmas qismi bo‘lib,
bu boshqalarni ilhomlantirish, yo‘l-yo‘riq
ko‘rsatish va jamoani muvaffaqiyatga
yetaklash imkonini beradi.

Taym menedjmenti ko‘nikmasi
insonning vaqtni samarali boshgarishiga
yordam beradi, bu esa ish jarayonida
unumdorlikni oshiradi. Tizimli va strategik
fikrlash qobiliyati esa muammolarni hal
qilishda va kelajakni rejalashtirishda
muhim rol o‘ynaydi. Muzokara olib borish
ko‘nikmasi insonlarga turli vaziyatlarda
o‘z manfaatlarini himoya qilish va
kelishuvlarga erishish imkonini beradi.
Konstruktiv tanqidiy fikr olish qobiliyati
esa, fikrlarni baholash va yaxshilashda
muhimdir. Muammolarni hal qilish va
kreativlik ko‘nikmalari esa yangi g‘oyalarni
ishlab chiqgishga va innovatsion yechimlar
topishga yordam beradi. Nihoyat, qaror
qabul qilish gobiliyati insonning hayotidagi
har qanday vaziyatda to‘g‘ri tanlov
qilishiga yordam beradi. Shunday qilib,
soft skills har bir inson uchun zarur bo‘lgan
ko‘nikmalar bo‘lib, ularni rivojlantirish
har bir shaxsning professional va shaxsiy
hayotida muvaffaqiyatga erishishida muhim
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ahamiyatga ega.

Maktab  o'quvchilarida tayanch
kompetensiyalar bilan bir qatorda universal
kompetensiyalar, ya'ni zamonaviy nuqtayi
nazar bilan aytganda soft skills — hayotiy
va moslashuvchanlik ko'nikmalariga ega
bo'lishlik, asosan, adabiyot darslarida
beriladigan bilimlar natijasida paydo bo'ladi.
Shuma'noda,adabiyotdarsliklaridagiasarlar
estetik zavq berish bilan birga, o'quvchilarda
hayotiy va moslashuvchanlik ko'nikmalarini
shakllantirishga qaratilganligi bilan
ahamiyatlidir. Zamonaviy shaxsni
tarbiyalashni o'z oldiga maqgsad qilgan
zamonaviy adabiyot darsliklari, bizningcha,
o'quvchilarning  hayotiy va  ijtimoiy
moslashuvchanligini  oshirishi  uchun
quyidagi tamoyillarga amal qilgan holda
yaratilishi kerak: o'quvchi yashayotgan
mamlakatdagi  ijtimoly  vaziyatlarning
aks etishi, xorijdagi tengdoshining
imkoniyatlari va muammolarini tanishtirish,
hayotiy vogeliklar aks etgan asarlar
berilishi, vizual, audio, video formatdagi
ma'lumotlarning bo'lishi, adaptiv
ko'nikmalarni  shakllantirish,  variativ,
muqobil hamda SMART darslik bo'lishi.
Ushbu tamoyillar orgali o'quvchilar nafaqat
adabiyot sohasida, balki hayotning turli
jabhalarida ham muvaffaqiyatli bo'lishlari
uchun zarur ko'nikmalarni egallashlari
mumkin. Bunday yondashuv o'quvchilarni
nafaqat bilim olishga, balki ularni
amaliyotda qo'llashga ham tayyorlaydi.
Natijada, zamonaviy adabiyot darsliklari
o'quvchilarning individual rivojlanishiga
xizmat qilishi bilan birga, ularning ijtimoiy
va professional hayotida muvaffaqiyatga
erishishlariga ham yordam beradi. Shunday
qilib, adabiyot darslarida beriladigan
bilimlar o'quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy
moslashuvchanligini  oshirishda muhim
rol o'ynaydi va ularni zamonaviy hayot

sharoitlariga tayyorlaydi.

Zamonaviy adabiyot darsliklari
o'quvchilarning ijtimoiylashuviga yordam
beradigan pedagogik vosita bo'lishi kerak.
Zamonaviy  pedagogik  yondashuvlar
asosida yaratilgan darsliklar va shu
darslik mazmunidan kelib chiqib tashkil
etiladigan adabiyot darslarida o'quvchilarda
universal, adaptiv va hayotiy ko'nikmalar
shakllanish zarurati tobora ortmoqda.
XXI asr ko'nikmalarini rivojlantirish
magsadida tashkil etiladigan adabiyot
darslari o'quvchilarning zamonaviy
hayot sharoitlariga moslashuvini
ta'minlaydi. Ushbu ko'nikmalarni shartli
ravishda uch guruhga bo'lish mumkin:
universal, adaptiv va hayotiy ko'nikmalar.
Universal ko'nikmalarga o'qish, tinglash,
gapirish, fikrlash va tasavvur qilish kabi
ko'nikmalarni misol keltirishimiz mumkin.
Bu ko'nikmalar o'quvchilarning bilim
olish jarayonida muhim ahamiyatga ega
bo'lib, ularni yanada rivojlantirish uchun
zarurdir. Adaptiv ko'nikmalarga esa har bir
o'quvchining shaxsiy sifatlari misol bo'lishi
mumkin. Masalan, o'z his-tuyg'ularini
boshqara olish, o0'zini 0'zi nazorat qilish,
maqgsad qo'yish va uni amalga oshirish
kabi ko'nikmalar o'quvchilarning ijtimoiy
va professional hayotida muvaffaqgiyatga
erishishlariga yordam beradi. Hayotiy
ko'nikmalar esa o'quvchilarning real
hayotdagi muammolarni hal qilishda,
qarorlar gabul qilishda va turli vaziyatlarga
moslashishda yordam beradi. Shu sababli,
zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil
etiladigan adabiyot darslari o'quvchilarning
individual rivojlanishiga xizmat qilishi bilan
birga, ularning ijtimoly va professional
hayotida muvaffaqiyatga erishishlariga
ham yordam beradi. Natijada, zamonaviy
adabiyot darsliklari orqali o'quvchilar
nafaqat bilim olishadi, balki ularni
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amaliyotda qo'llashga ham tayyorlanadilar.
Shunday qilib, zamonaviy adabiyot
darslari o'quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy
moslashuvchanligini  oshirishda muhim
rol o'ynaydi va ularni zamonaviy hayot
sharoitlariga tayyorlaydi.

Hayotiy ko'nikmalar bugungi kunda
ta'lim jarayonida muhim o'rin tutadi
va ularni rivojlantirish o'quvchilarning
shaxsiy = va  professional  hayotida
muvaffaqiyatga erishishlari uchun zarurdir.
Milliy o'quv dasturiga kiritilgan 20 ta
eng muhim hayotiy ko'nikmalar, ta'lim
mazmuni va yangi o'quv metodikalari
orqali o'quvchilarda vatanparvarlik, faol

fuqarolik, tashabbuskorlik, ijodkorlik,
tanqidiy fikrlash, kommunikatsiya
ko'nikmalari, IT va mediasavodxonlik,
jamoada ishlash, hayot xavfsizligi,

bag'rikenglik va xayrixohlik, tadbirkorlik
va moliyaviy savodxonlik, mehnatsevarlik
va liderlik, ekologik madaniyat kabi
qobiliyatlarni rivojlantirishga xizmat qiladi.
Bu ko'nikmalar o'quvchilarni zamonaviy
hayot sharoitlariga tayyorlashda muhim
ahamiyatga ega. Hayotiy ko'nikmalarga
bir vaqtning o'zida ega bo'lish imkoni
yo'qligi sababli, ularni o'lchash va baholash
jarayonida qiyinchiliklar yuzaga kelishi
mumkin. Hayotiy ko'nikmalar shaxsiy
sifatlar natijasida shakllanadi va ularning
rivojlanishi  uchun  nazariy  bilimlar
bilan bir qatorda amaliy tajribalar ham
zarur. Adabiyot darslarida tahlil qilingan
asar qahramonlarining fazilatlari va
kamchiliklarini diagnostika qilish orqali
o'quvchilar o'z hayoti va tajribalariga
ko'chirish imkoniyatiga ega bo'lishadi.
Bu jarayonda adabiy asarlarda prototip
tarzida berilgan qahramonlarning shaxsiy
sifatlaridan foydalanish magsadga
muvofiqdir.  Kirishimlilik,  vazminlik,
kreativlik, vaziyatni xolis baholay olish,
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tez moslashish, nostandart vaziyatlarda
o'zini yo'qotmaslik, o'zini nazorat qilish
va mustaqil qaror qabul qilish kabi sifatlar
o'quvchilarning hayotiy konikmalarini
rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi.
Shunday qilib, adabiyot darslari nafaqat
bilim berish, balki o'quvchilarning shaxsiy
vaijtimoiy rivojlanishiga ham xizmat qiladi.

Hayotiy ko'nikmalar insonning shaxsiy
va professional rivojlanishida muhim
ahamiyatga ega. Ushbu ko'nikmalarni
rivojlantirish jarayonida miyaning o'ng
katta yarim sharlarining (ijodiy) faoliyatini
faollashtirish, shuningdek, yuqori
darajadagi emotsional intellekt (EQ)ga
ega bo'lish muhimdir. Hayotiy konikmalar
kasbiy bilimlardan ko'ra hayotiy bilimlar
sifatida  ifodalanadi. Bu  tushuncha
nontakassus faoliyat shakli bilan bog'liq
ko'nikmalar majmuini o'z ichiga oladi va
kasbga oid sifatlar bilan birgalikda ko'rib
chigiladi. Hayotiy ko'nikmalar to'g'ridan-
to'g'ri ish faoliyatiga taallugli bo'lmasa-
da, ular insonning o'z kasbida yuqori
mahsuldorlikka erishishiga va o'z oldiga
qo'ygan  vazifalarni  muvaffaqiyatliroq
bajarishiga yordam beradi. Ish beruvchilar
bunday moslashuvchan ko'nikmalarga
ega bo'lgan kadrlarni ishga qabul qilishda
yuqori qiziqish bildiradilar. Biroq, hozirgi
kunga qadar har bir oliy ta'lim muassasasida,
aynigsa, bizning mamlakatimizda, ushbu
ko'nikmalar ongsizravishda talabalar ongiga
singdirilmaydi. Shuningdek,moslashuvchan
yoki hayotiy ko'nikmalarning umumiy
tasnifi mavjud emas, chunki ushbu
ko'nikmalar ta'rifi doirasida mos keluvchi
sifat va ko'nikmalarning aniq miqdori qayd
etilmagan. Ushbu ko'nikmalar tafakkurning
o'ziga xos xususiyatlari, masalan, tezlik,
kreativlik, moslashuvchanlik va tizimlilik
kabi jihatlar bilan to'ldiriladi. Shunday
qilib, hayotiy komikmalarni rivojlantirish
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jarayoni nafagat ilmiy bilimlarni, balki muassasalari ushbu ko'nikmalarni o'z
amaliy tajribalarni ham talab etadi, bu dasturlariga kiritish orqali talabalarni
esa o'quvchilarning shaxsiy va ijtimoly zamonaviy ish bozoriga tayyorlashda
rivojlanishiga xizmat qiladi. Oliy ta'lim muhim rol o'ynashi kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar :
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2018-yil 14-avgustdagi “Yoshlarni ma’naviy-
axlogiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta'lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatdan yangi bosgichga
ko'tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3907-son Qarori.

2. Prezidentimiz Sh.Mirziyoyev. Jismoniy va ma’naviy barkamol yoshlar — bugungi va ertangi kunimizning
hal qiluvchi kuchidir. “Kamolot” yoshlar ijtimoiy harakatining IV quriltoyida so‘zlangan nutgi. 2017-yil 30-iyun.

3. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “lim-fanni 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasini tasdiglash
to'g‘risida’gi PF-6097-sonli Farmoni. Toshkent sh., 2020-yil 29-oktabr (www.lex.uz ).

4. Abdukarimov H. Kasbiy pedagogik faoliyat. —T.: O‘gituvchi, 2010. —160-b.

5. Suvonov O. Aksiologik yondashuvlar asosida bo‘lajak o‘gituvchilarni kasbiy tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash.
“Xalqg ta’limi” ilmiy-metodik jurnali, —Ne3. 2021. —18-20-b.

6. M.F.Qurbonova. Individual ta’lim — innovatsion o‘qitish usuli. Academic Research in Educational Sciences.
Volume 4, Issue 3, 2023. —394-399 b.

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025




B[

BAXKHOCTbH UCITOJIB3OBAHUSA METOJA SMART IIPHU OBY-
YEHUU CBOUX CTYJIEHTOB MOAYJIIO "HEUPOIIEJATOT' U-
KA"

3APUITIOBA IUJTHO3A AHBAPOBHA
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi TATU dosenti, p.f.f.d.

AHHOTaums - B gaHHon ctaTtbe npeacTaBneHo 3HadeHne ucnonb3oBanunsa “SMART metoga” B npe-
nogasaHum moayns “Henponegarorvka” ons passuTus MHHOBALWOHHOW AEeATENbHOCTU CTYAEHTOB BbIC-
LWKMX y4ebHbIX 3aBegeHUn B MHHOPMALMOHHBIX YCITOBUSX.

Annotatsiya - ushbu maqolada oliy o‘quv yurtlari talabalarining axborot sharoitida innovatsion
faoliyatini rivojlantirish uchun “Neyropedagogika” modulini o’gitishda “Aqliy usul” dan foydalanish
muhimligi keltirilgan.

Abstract - This article emphasizes the importance of using the “Mental method” in teaching the
module “Neyropedagogy” for the development of innovative activities of students of higher educational
institutions in an informed environment.

KnioueBble cnoBa — uHHoBaumm B obnactn KT, SMART ob6pa3oBaHusi, MHHOBALMOHHOE Mnpe-
nogasaHue, Henmporneagarormka, akTMBHoe obydeHne, anNeKTpoHHOe 0ByYeHne, KOMMNbTEPU3NPOBAHHOE
0o0y4yeHue.

Kalit so‘zlar-AKT innovatsiyalari, SMART ta’lim, innovatsion o’qitish, faol o’qitish, elektron ta’lim,
kompyuterlashtirilgan ta’lim.

Keywords — innovations in the field of ICT, SMART education, innovative teaching, active learning,
e-learning, computerized learning.

B rporecce uHpopmaTuzauuu MUHHCTEPCTBO,
oOpa3oBaHMsi B MHUpPE MNPOPECCHOHATLHOE W  OpTaHHU3AINH,

TOCYJJlapCTBEHHBIE  OpPraHbI
MIPOEKTHBIE  UHCTUTYTHI,

o0pa3zoBaHue SIBISICTCSI aKTyaIbHOU 3ajaueii B
HaIPaBJICHUN WHHOBAIIMOHHOMN AESTEIbHOCTH
MeAaroru4ecKux KaJ[poB, BHEJPEHUS
WHHOBAIIMOHHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX u
MHPOPMALMOHHO-KOMMYHHKAaIIMOHHBIX
TEXHOJIOTHA B 00pa3oBaTeNbHBIN MpPOIECC
B BBICIIMX y4eOHBIX 3aBe/ICHUSX,
OCBOCHHS IIEPEI0BOTO 3apy0exKHOro
OMbITa U IIEJICHAIPABIEHHON OpUEHTAIUU
B MOJEPHM3AIlMA CHCTEMbl OOpa30BaHMUI.
CHUCTeMa BBICIIETO O0pa30BaHHUA B O0JACTH
ME€1arOTMY€CKON HAyKHU.
[Tocranosnenunel1d-5847"O0yTBepxaeHUN
KOHLIEMIIMM  PAa3BUTUSA CHUCTEMBI  BBICILEIO
oOpa3zoBanus Pecniy6nuku Y3oekucran 10 2030
roma" ot 19 depans 2018 roga I1d-5349 "O
Mepax M0 JajibHEHIIeMY COBEPILICHCTBOBAHUIO
chepsl MHPOPMAIIMOHHBIX TEXHOJIIOTHHA U
KOMMYHHMKalUi'" B KaueCTBE KOHCYJIbTaHTOB
B paMKax  peaau3aluu  I[IOCTaBICHHBIX
3a7ad = W (YHKOUH, BO3JIOKEHHBIX  Ha
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HaIPaBJICHO Ha MPHUBJICYCHUE CICIUATMCTOB
BEIAYIUX MEXKIyHAPOIHBIX U 3apyOeHBIX
KOMIaHu B oOmacTd  MHQPOPMAIMOHHO-
KOMMYHUKAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUHA, U B HEM
AQHAJTM3UPYIOTCS MHOTHE 3a]1a4u.

Ot0o, B CBOIWO ouepenb, GopMupyer
MOTPEeOHOCTD B COBEPIICHCTBOBAHHUH
CoIepIKaHuUs y4e0HO-METOTNYECKON
NCATCIIBHOCTH  CTYJACHTOB  HArmpaBJICHUS
npodeccruoHaIbHOTO oOpa3oBaHUs B
BBICIITUX YYEOHBIX 3aBEJCHUSAX, NMOTPEOHOCTH
B HMHHOBAIlMOHHBIX ¢dopMax © METomax

MpPENoJIaBaHus, I[IUPOKOM BHEJAPCHUH B
MPAKTUKy COBPEMEHHBIX HWH(OPMAIMOHHO-
KOMMYHHMKAlIMOHHBIX  TEXHOJIOTMH. BaxHo
TaKk)ke  CTUMYJIUPOBaTh  MHHOBALIMOHHYIO
NEeSTeNIbHOCTh,  co37aBarb  A((EKTUBHbBIE
MEXaHU3MBI BHEJIPEHUS Hay4YHBIX Hu
HOBaTOPCKHX pa3padOTOK

BHEIPATHh JIOCTMIXKEHUS HAa  MPAKTHKE,

CO3aBaTb HAYYHBIC W OKCIICPHMCHTAJBbHBIC
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n1abopaTopuu, LEHTPHI BBICOKMX TEXHOJIOTHN

W TEXHONApKH IMpU HAIMYUM  BBICHIUX
y4eOHBIX  3aBeleHUN.  BrlmeynomsHyThie
KEUChl MPEJCTaBISIOT CcOO0M  HMHHOBAIUIO

CTY[CHTOB HaNpaBJIeHUs NMPO(eCcCHOHATBEHOTO
o0Opa3oBaHMsl B YCIOBHUSX HHGOpMaTH3AIUU
CHCTEMBI BBICHIETO 00pa30BaHMs, HHHOBAIIUIO
€€ CTYIEHTOB, pacCMaTpUBAIOLIUX  CBOIO
MIOJTOTOBKY K JEATENIbHOCTH KaK HOBBII
KpuTepHil IpoeccruoHaNbHO-TIe1arornueckoi
KOMIIETEHTHOCTH TAaKOW IOATOTOBKU ITyTEM

COBEPILECHCTBOBAHUS TEOPETUYECKUX
U IPAKTUYECKUX OCHOB IIOATOTOBKH K
NEeATEIbHOCTU npobiema pa3paboTKu
YCOBEPILICHCTBOBAHHOM METOANYECKOU

CHUCTCMBI ITOKA3bIBACT CBOIO AKTYaJIbHOCTD.

Mertonomorns. JloMuHMpYyOmMUM
HAlpaBJICHUEM B PAa3BUTUU COBPEMEHHOM
o0Opa3oBaTeIbHOM CHCTEMBI SIBJISICTCS
uH(popMaTu3alus oOpa3oBaHuUsl, 3TO

HaNpaBJICHUE XapaKTEPU3YeTCs CIEAYIOMINMU
MHHOBAIIMOHHBIMH MPOIIECCaMU:

- BHE/IPCHHE UH(POPMHUPOBAHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX yCIIyT HA OCHOBE TEXHOJIOT Ui
ANIEKTPOHHOTO ¥ JUCTAHLIMOHHOTO 00yUYCHHUS;

- pa3paboTka OTKpPHITOrO  IU(POBOrO
00pa30BaTeIbHOTO KOHTEHTa W MPOrPaMMHO-

METOAUYECKOTO0 OOCSCIICUCHUSI Ha OCHOBE
WHTEPAKTUBHBIX u MYJIBTUMEANINHBIX
TEXHOJIOTUH;

-CO3/IaHue TEJIEKOMMYHHKAITMOHHBIX

CTPYKTYp (MHGOPMAIIMOHHO-00pa3oBaTeIbHas
cpena, oOpa3oBaTenbHbIe MOpTajbl). B Takux
YCIIOBHSIX BO3HUKACT MOTPEOHOCTH B YUUTEIISX,
TOTOBBIX K MHHOBAI[MOHHOW JEATEIbHOCTH B
COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMH COBPEMEHHOTO
WH(OPMHUPOBAHHOTO OOIIIECTBA ITPH IIOATOTOBKE
Melarorop  BoepBble B SlmoHMM  OBLIO
WCIIOJIb30BaHO TMOHATHE "WH(HOPMUPOBAHHOE
oOmrecTBo", KOTOpO€e OMHCHIBACTCS
ClIenyommuM  o0Opa3oM: HHPOPMUPOBAHHOE
00IIEeCTBO BBHIpaXKaeT OOMIECTBO, B KOTOPOM
BBICOKU- npeobnagaer KaueCTBEHHAs
uHpOpMaIKs, a XpaHEHHE, PACIPOCTPAHCHUE U
HCIOJIb30BaHUE HHPOPMAIIUH OCYILIECTBISIECTCS
C HCIOJH30BAHHUEM COBPEMEHHBIX CpE/ICTB,

OCHOBAHHBIX Ha KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTHSX.

OauH U3 OCHOBOIOJIO)KHUKOB — TEOpUU
nHpopmupoBarHoro odbmecta D.Todhdaep o
XapaKTepU30Bal MPUCYIIHE TAKOMY OOIIECTBY
TpaHd MO Ha3BaHWEM 'TpeTbsi BOJHA"
CIIEIYIOIIMM O0pa3oM: BBICOKHMH YpPOBEHb
WHHOBAIIUM BO BCEX ACTEKTaX IMOJUTHYECKON U
AKOHOMMYECKOMU )KU3HU; XapaKTep OPUCHTAIINH
TPyZla, MEXKINYHOCTHBIX OTHOIICHWH Ha
TICUXOJIOTUYECKYIO, COIIMAIbHBIE U ATHYECKUE
1IeH; BIUSHUE M30BITOYHONH HMH(OpMAIMH Ha
KyJBTYPY Y€JIOBEKa; OPUCHTAIUS KYJIBTYPhl U
oOmiecTna

Axanemuk A.ILEpmoB [8], onuceiBas
nH(OpMaTH3allMI0O  KaK  KOMIUIGKC  Mep,
HaIpaBJICHHBIX Ha O0OECleYeHHE HaJeKHOrO,
MOJTHOTO ¥ CBOEBPEMEHHOTO HCTOJIh30BaAHUS
3HAaHMHA BO BCEX COIMAJIBHO 3HAYUMBIX BHJIAX
NESTEIIbHOCTA ~ YeJIOBEKa,  IMOKaszal,  dYTO
nH(popmaTu3zanus 00pa3oBaHus - 3TO CPEACTBO
pEIICHHS TIEIarorHIecKuX 3a7ad ¢ MOMOIIBIO
HCIIOJIb30BaHUs HOBOM uH(popManuu
TEXHOJIOTHH B BHJE pblYara, MO3BOJISIOIIETO
peanu3oBaTh 3Ty M0, CTaJIM OCHOBOW st
COBPEMEHHOM MHTEPIPETAIIMH ITOTO TTOHSTHS.

Takum 00pa3oM, aHaTU3UPYsl COBPEMEHHbBIE
HamnpaBJICHUS B Pa3BUTHH WHGOpMATH3AIUN
MH(OPMUPOBAHHOTO OOIIECTBA M 00pa30BaHUs,
MPeyCMaTPUBAETCS, YTO HWHTEIUICKTYyaJIbHOE
obpazoBanne (SMART education) - 510
"mpuoOpereHne THOKOTO O00pa3oBaHUs B
MHTEPAKTUBHOM 00yUarolei cpesie ¢ MOMOIIbIO
CcBOOOTHO JOCTYITHOTO, 00IIIEMUPOBOTO
koHTeHTa". Texuomorust SMART education
MO3BOJISIET memaroraM  o0o0O0mIaTh  HOBBIE
3Hanus u GopmupoBath Y MHOI'O yenoseka,
Onmaromapsi 4emy TaKOH YelIOBEK CMOXET B
COBEpIICHCTBE UCIIOIB30BaTh UH(OPMAITMOHHO-
KOMMYHUKAIIMOHHBIC TEXHOJIOTHH IS TTOMCKA
nH(OpMaIMH, aHAJIN3a U CO3J[aHUs] MHHOBAITUI
[9].

Teopernueckuit AHAJIN3 100aIbHBIX
W3MEHEHUM, MPOUCXOASIIIUX B ITOM CUCTEME
B YCIOBHUSX HH(pOpMaTH3aluu 00pa3oBaHus,
BBISIBUJI CIICAYIONINE TIPOTHBOPEUNS:

- TPOTHUBOPEUHME MEX]TY MEHSIOIUMUCS
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LEJIEBBIMH OPUEHTHUPAMU UHPOPMUPOBAHHOTO
olmiectBa U ux COOTBETCTBYIOIIUM
OTpa’keHHEM B 00pa30BaTeNbHON CPEIe;

- TIPOTHBOPEYHSI MEXKTy NOHUMAHHEM HMH
CBOMX 3aJlad B 00pa3oBaTeJIbHOM MpoIiecce ¢
MEHSIOMIMMUCSL TPEOOBAaHUSMH K IIEAaroram,
ctpemsieHueM  copmmpoBath B cele
KauecTBa, KOTOPHIX TpeOyeT COBpEeMEHHOE
MH()OPMHUPOBAHHOE OOIIECTBO.

WNuHoBanmoHHas JeSITeTbHOCTh
CYIIECTBEHHO  TOBJMsUJIa Ha  MHPOBOE
cOO0IIIECTBO BO BceX cepax 4YeroBeueCcKoi
KHU3HH U e TeIbHOCTH, BKJII0Yast 00pa30BaHHe,
MpHUBEIs K HOBBIM M 0OJIee BBICOKHM dTaram
pa3BUTHSL.

Bcepennne XX BekacoBpeMEHHOE 00IIECTBO
XapaKTepu30BaJIOCh Kak HH(OpMAIMOHHOE
0011eCcTBO. DTO CBUETEIHCTBYET O TOBBIIIICHUT
poinu  MHGOPMAIIMOHHBIX  IMPOLIECCOB  BO
BCeX cdepax YeIOBEUYECKOW JeATEIbHOCTH,
BO3pacTaeT MOTPEOHOCTh B  HWHGPOpPMAITUU
U WHPOPMALMOHHBIX HWHCTPYMEHTaX IS

pa3paboTku,  0OpabdOTKH, XpaHEHUS U
UCIOJIb30BaHUs MH(OPMALIUU.
Teopernueckuit aHaJIn3 JIUTEPaTypbl

II03BOJINJI IPOBECTU CPABHEHHE, IIPOSICHAIOLIEE
pa3nu4us B TPAIULMOHHON M MHHOBAaIMOHHOM
cuctemMax oOpa3zoBaHUsI.

- O6cyxnenue. TalKeHTCKUN YHUBEPCUTET

WHPOPMAIIMOHHBIX ~ TEXHOJIOTUH UMCHH
Myxammana ab-Xope3MH, kadempa
"UnpopmanmonHsle U1 oOpa3oBareibHbIC

TEXHOJIOTHH'" B y4eOHOU TIporpaMMe peaMeTa
"Heliponenaroruka" Ha 6 KpeaUTOB.

1. M HHOBaIIMOHHO-a/1al TAllAOHHBIM
sranoM. B 1-m u 2-M ceMecTpax HayajabHOIO
yueOHOro roja ydvaliuecs HaxomaTcs B
mpolecce ajantaudd K HOBOM  cucreme
BBICIIETO 00pa30BaHUSI.

2. 3-4-5-6 ceMecTpOB M Ha3bIBAETCS
"MHHOBAIUA — MOab30Barenb'". Ha »toM nrame
Ha OCHOBE JUCIHUIUIUH OCYILIECTBISETCS
MOHUTOPUHI HWHHOBAIMOHHOW uH(pOpManuu
U  UHPOPMAIMOHHBIX PECYpCOB U MOUCK
WHHOBAIIMM; MCIOJIb30BAHHE COBPEMEHHBIX
AJIEKTPOHHBIX 00pa30BaTENbHBIX TEXHOJIOTUI
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¢dbopmHpyeT 3HaHMS, HABBIKK U KOMIIETECHIUH.

3. 7  ceMecTpoB M Ha3bIBaeTCs
MHHOBAIIMOHHO—HCCIIEI0BATEIbCKUM  ATAIOM.
CTyaeHT OCO3HaeT, 4YT0 €My HeoOXOIUMO
AKTUBHO Y4YacTBOBaTb B HCCIIEJOBaHUAX U
pa3paboTKax, pa3BHUBaTh CBOM TBOPYECKUE
HaBBIKK M CTarb KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIM
TuAepoM, Oyaydd rOTOBBIM K MHHOBAallMOHHON
NESTEIBHOCTH.

4. IlpoBoauTcsl B TeUEeHHUE 8 CEMECTPOB U
HA3bIBa€TCS MHHOBALMOHHO-HeueTkud. Ha
9TOM 3Talle CTYAEHTHl 0oJiee OpraHM30BAHHO
BBITMOJIHAIOT CaMOCTOSITeNbHYI0 pabory. Ha
BTOPOM 3Tare CTyJAeHTaM OyayT pa3bsICHEHbI
CIICAYIOUINE PYKOBOJSIIWE TMPUHLUUIBL  /
PEKOMEHIAINH:

*  BHuMarenbHO U3y4aroT 3aJJaHus;

*  BrmonHsIOT 3a1aH1E (3aI0MUHAIOT);

. Ha noaroroBky ortBomutcst no 10-15
MUHYT, B 3aBUCUMOCTH OT 00bEeMa TEKCTa,

VYuurenes JOMKEH CIEIUTh 3a KaXAbIM
YUYEHHUKOM Yepe3 JIOKATbHYIO CETh WIH CUCTEMY
OHJIAaH-MOHHUTOPYHTIA.

[Ipennaraercsa I1UIaHHpOBaHHE YypoKa C
WCIIOJIb30BAaHUEM “YMHBIX METOOB” U “Menom
U pa3roBopom’ .

B  koHne TpeHumHra - mpenojaBaTellb
OLICHUBAET yCIeBaeMOCTb y4danmxcs,
BBICKa3bIBae€T CBOE MHEHHME M oOpaiaercs K
HUM CO CJIEIYIOUIMMH BOIIPOCAMHU:

UYTo BBI y3HAIU U3 CETOHALIHETO YpOKa?

Uemy Bbl HAy4YHUIIUCH?

UYro ObLI0 AJ1s1 BAC HOBBIM?

Uro emie BbI X0TeNH ObI y3HATH?

Kak Tompko Kaxaplii ywammiics HaOeper
Oayibl  (OLIGHKH), ydeOHOe 3aHsATue OyneT

3aBEPILECHO.

B 3aKJII0UCHHE, OopraHu3anus
ypoka C  HCHOJb30BAHMEM  TEXHOJIOTHI
“HHTEIUIEKTYaJIbHBIX METONO0B” U “‘Menom

W pasroBOpoM”. TIOMOTaeT  00eCTIeYyuTh
PETYISPHYIO YMCTBEHHYO AKTUBHOCTh
y4aIUXCs.

Tembl  NpPakTUYECKHX  3aHATHA 1O
€CTECTBEHHBIM HAayKaM:

| .luHOBaMOoHHAs NEeATEIIbHOCTD
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IpernoaBaress B OpraHu3aluu
00pa30BaTeIbHOIO MPOLECCca, €€ COAEpIKaHue
Y 3HAYUMOCTB;

2. Wndopmaruzanuss oOpazoBaHUs U €€
MHHOBAIlMOHHBIE 0COOCHHOCTH;

3. VnHOoBauuoHHBIE  OOpa3oBaTEIbHBIC
TEXHOJIOTHH;

4 BHeapeHue TEXHOJOTHMM  MOIYJIBHOTO
oOydueHusi, OCHOBAaHHOM Ha COBPEMEHHBIX

UKT;

5. Texnonoruu Smart education TEXHOIOTHHI
CMEIIAHHOTO 00Pa30BaHUS

6. Hcmonp3oBaHWE HMHTEIUICKTYaJIbHOTO
METOJa HHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH B
Mpolecce ynpaBieHUs: 00pa3oBaHKEM;

MeTomoaorus COo34aHus M HMCIIOJIb30BaHUS
AIIEKTPOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX PECYpPCOB Ha
OCHOBE MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHH.

B pamkax 3THX TeM MBI y4UM CTYJACHTOB
paborarb ¢ OONBIIMMH JAaHHBIMH U CO37aBaTh

Mcnonb3oBaHHas nuteparypa:

MTOHSTHBIC BU3YyaIbHBIC TpapuecKie OObEKTHI.
Ha «kypcax moBbIIICHHS —KBaJdU(HUKAIUN
yuuTeNeld Mbl pa3BUBAaEM HAaBBIKM CO3JaHMS
y4eOHBIX MaTepPHAaJIOB C UCTIOIB30BAHUEM ITHX
CalTOB.

- 3akmouenue. Ha ocHoBe aHanuza
U pe3ylIbTaroB  HAy4YHO-TIEJAroruuecKkoro
UCCIICIOBAaHMsI OBLIM CACNAHBl CIIEAYIOINe
BBIBOJIBI:

Co3nana METOJIUKA pa3BUTHA
WHHOBAIMOHHOW  JIEATENBHOCTH  CTYJICHTOB
B cdepe mnpodeccroHaILHOTO 00pa3oBaHMs
B YCIOBHSX HH(popMaru3anuu o0pa3oBaHUS
MyTEM COBEPIIEHCTBOBAHUS (OPM, METOIOB
U UHCTpYMEHTapus, oOoramieHus 3HaHUN
CTYICHTOB B  OOJIACTH  MHHOBAIIMOHHOM
opraHu3anuy 00pa3oBaTelIbHOIO Ipoliecca,
UCTIOJIh30BaHUs 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOIOTHIA
SMART portfolio, metoma SMART.
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SPORT MAKTABLARIDA KIMYO DARSLARINI OLIB
BORISHDA O‘YIN TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH
USULLARI

TO‘XTANIYOZOVA FARIDA ORTIQOVNA, mustaqil tadqiqotchi,
KOMILOV QAMARIDDIN O‘RINOVICH, T.F.N., dotsent
Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Annotatsiya. Ushbu maqgolada maktab kimyo darslarida o'yin texnologiyalaridan foydalanish
usullari tahlil gilinadi. O‘yin texnologiyalarining didaktik, rolli, interaktiv va STEM asosidagi shakllari ko‘rib
chiqilgan. Tajriba asosida dars samaradorligi, o‘quvchilarning faolligi va bilimni egallash ko‘rsatkichlari
o‘rganildi. Natijalar o'yin texnologiyalari yordamida kimyo darslarini qizigarli, samarali va zamonaviy
uslubda o'tkazish imkonini berishini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: kimyo, maktab, o‘yin texnologiyalari, didaktik o'yin, STEM, interfaol ta’lim, dars
samaradorligi.

AHHOTaums. B gaHHOM cTaThe paccmMaTpmBaloTCA METOAbI MCMOMNb30BaHWS UIPOBbLIX TEXHOMOMNIA Ha
ypokax xumum B wkorne. OceelleHbl AngakTuyeckme, ponesble, nHTepaktueHble n STEM-oprneHTMpoBaH-
Hble hopMbI Urp. Ha OCHOBE Nefarornyeckoro aKkCnepuMeHTa nsydeHa aHeKTUBHOCTb 3aHATUI, aKTUB-
HOCTb YYaLLMXCSs U YPOBEHb YCBOEHUS 3HAHWUI. Pe3yrnbTaThbl NoKasbiBatoT, YTO NMPUMEHEHNE UrPOBbIX TeX-
HOMOrMIM NO3BONSET cAeNaTb YPOKN XUMUM Gonee MHTepecHbIMU, 3PGEKTUBHBIMU U COOTBETCTBYHOLLUMU
COBpeMeHHbIM 0bpa3soBaTenbHbIM TPeOOBaHUSAM.

KnroueBble crnoBa: XxMmusi, LLKOMa, UrPOBble TEXHOMOrMKU, Anaaktudeckas urpa, STEM, uHtepak-
TMBHOE 0by4YeHne, ahPeKTMBHOCTb ypoKa.

Abstract. This article explores the application methods of game-based technologies in school
chemistry lessons. Didactic, role-playing, interactive, and STEM-based game formats are analyzed. Based
on experimental data, the effectiveness of lessons, student engagement, and knowledge retention were
evaluated. The findings indicate that game technologies significantly enhance the interest, interactivity,
and efficiency of chemistry education in schools.

Keywords: chemistry, school, game technologies, didactic games, STEM, interactive learning,
lesson efficiency.

bilimga nisbatan ijobiy munosabat va ijodiy

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida fikrlashni shakllantiruvchi metoddir [1]. Ular

o‘quvchilarning bilimga bo‘lgan qiziqishini
uyg‘otish, ularni faol va 1jodiy fikrlovchi
shaxs sifatida shakllantirish muhim vazifa
hisoblanadi. Xususan, o‘rta maktablarda
o‘tiladigan kimyo fanining nazariy va murakkab
xarakteri ko‘plab o‘quvchilarda qiyinchiliklar
tug‘diradi. Shu bois, pedagogika amaliyotida
yangi, innovatsion yondashuvlar, jumladan
0‘yin texnologiyalaridan foydalanish orqali bu
muammoni bartaraf etish mumkinligi ko‘plab
tadqiqotlar bilan isbotlangan.

O‘yin texnologiyalari — bu o‘qitish
jarayonida o‘yin elementlarini joriy qilish
orgali o‘quvchilarda mustahkam motivatsiya,
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o‘quvchilarning darsda faol ishtirok etishini
ta’minlaydi, tanqidiy fikrlash va guruhda
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
Vygotskiy L.S. o‘zining tadqiqotlarida
0‘yin faoliyatining rivojlantiruvchi ahamiyatini
alohida ta’kidlab, o‘yin orqali bola real
hayotdagivaziyatlarnimodellashvatushunishga
o‘rganishini  ta’kidlaydi [2]. Pedagogika
nazariyasiga ko‘ra, o‘yin texnologiyalarining
diggat markazida o‘quvchining emotsional
va ijtimoiy faolligini oshirish, shuningdek,
bilimlarni mustahkamlash turadi [3].
O*“zbekiston Respublikasi
konsepsiyasida ham ta’limda

Ta’lim
zamonaviy
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texnologiyalar, jumladan interfaol o‘yin
yondashuvlarini joriy qilish orqali fanlarni
chuqur o‘zlashtirishga alohida urg‘u berilgan
[4].

So‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlar
(Muhamedova, 2021; Jalolov, 2020) shuni
ko‘rsatmoqdaki, kimyo fanida o‘yin asosidagi
darslar:

- o‘quvchilarningmustaqil izlanuvchanlik
darajasini oshiradi;

- mavzuni eslab qolish va tushunish
darajasini yaxshilaydi,

- 1jtimoiy-emotsional
qulaylashtiradi;

- fanlararo integratsiyaga xizmat qiladi
(STEM yondashuvi asosida).

Masalan, didaktik o‘yinlar yordamida
o‘quvchilar kimyoviy elementlar, formulalar,
reaksiyalar va laboratoriya usullarini interfaol
vaesda qolarli tarzda o‘rganadilar. Rolli o‘yinlar
orqali esa o‘quvchilar laboratoriya xodimi,
muhandis yoki olim obrazlarida harakat qilib,
kimyo fanini real hayotga bog‘lash imkoniga
ega bo‘ladilar.

Shuningdek, ragamli o‘yin platformalari
(Kahoot, Quizizz, Chem Collective) dars
jarayonida nazorat va baholash imkoniyatlarini
interaktiv va qiziqarli tarzda amalga oshirish
imkonini beradi [5,6].

Shu asosda mazkur maqolada maktab

muhitni

kimyo darslarida o‘yin texnologiyalaridan
foydalanishning samaradorligini  baholash,
o‘quvchilarning motivatsiyasiga ta’siri, bilim
o‘zlashtirish darajasiga bo‘lgan ta’siri va
metodik yondashuvlar tahlil gilinadi.

Mazkurmaqoladao‘yintexnologiyalarining
turlari, ularni kimyo darslariga qo‘llash usullari,
tajriba asosidagi natijalar, va pedagogik
samaradorligi tahlil qgilingan.

Materiallar va usullar. Ushbu tadqiqotda
maktab kimyodarslaridao‘yintexnologiyalarini

tatbiq etishning samaradorligi o‘rganildi.
Tadqiqot quyidagi bosqichlarda amalga
oshirildi:

Tadqiqot obyektlari. Tajriba Surxondaryo
viloyati Termiz shahri “Termiz olimpiya va
paraolimpiyada sport turlariga tayyorlash”
Markazining 8-9-sinf o‘quvchilari ishtirokida
o‘tkazildi[8].

* Har bir sinf ikki guruhga bo‘lindi:

o Nazorat guruhi — an’anaviy o‘qitish
usuli bilan.

o Tajriba guruhi — o‘yin texnologiyalari
asosida o‘qitildi.

* Har bir guruhda 25-28 nafar o‘quvchi
qatnashdi.

Tadqiqotda
texnologiyalari

Tajriba guruhi darslarida quyidagi o‘yin
metodlari qo‘llanildi:

qo‘llanilgan 0‘yin

0°‘yini

O ‘yin turi Tavsifi Amaliy qo ‘llanilishi
Maxsus savollar, kartochkalar, Mavzu mustahkamlash
\Didaktik o ‘yinlar | domino, kimyoviy elementlar

(elementlar, reaksiyalar)

Rolli o ‘yinlar

“Olim va tajribachi”, “Kimyo
laboratoriyasi” sahnalashtirish

Reaksiyalarni tajriba
ko rinishida tushuntirish

STEM-loyihalar | - = o yechish

Guruhli o‘yinlar, eksperimentlar,

Mavzularni hayot bilan
bog‘lash

Raqamli o ‘yinlar

Kahoot, ChemCollective,
Quizizz platformalari

Nazorat, test va dars
oxiri takrorlash

Krossvord va
viktorinalar

Kimyo terminlari asosida

Yangi so‘z va
formulalarni yodlash
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O‘quv dasturi va dars mavzulari.

Quyidagi kimyo mavzulari asosida o‘yin
texnologiyalari integratsiya qilindi:
7-sinf:  “Kimyoviy elementlar va
ularning belgilanmasi”, “Modda va uning
holatlari”
8-sinf:  “Kimyoviy bog‘lanishlar”,
“Formulalar va reaksiya tenglamalari”

* 9-sinf: “Kimyoviy reaksiya turlari”,
“Moddalarning fizik-kimyoviy xossalari”

Har bir mavzuga mos ravishda dars
ssenariysi ishlab chiqildi va o‘yin vositalari
tayyorlandi.

Baholash va tahlil metodlari

Tadqiqot natijalari quyidagi usullar asosida
baholandi:

* Pre- va post-testlar — dars oldi va
darsdan keyingi bilim darajasi solishtirildi.

* So‘rovnoma — o‘quvchilarning darsdan
qoniqish va o‘zini baholash darajasi aniqlash.

» Kuzatuv jurnali — o‘qituvchi tomonidan

o‘quvchilar faolligi va ishtiroki qayd etildi.
 Statistik tahlil — test natijalari o‘rtacha
va foiz ko‘rinishida tahlil qilindi.
Asosiy texnik vositalar
* Multimedia proyektorlar
Planshet yoki kompyuter
o‘yinlar uchun)
* Kimyoviy tajriba to‘plamlari
Interaktiv doskalar
* QR-kodlar va QR-test kartalar

(ragamli

Natijalar. Tadqgiqot davomida maktab
kimyo darslariga o‘yin texnologiyalarini
qo‘llash  orqali  o‘quvchilarning  bilim

o‘zlashtirish darajasi, darsga qiziqishi va faol
ishtiroki sezilarli darajada oshgani kuzatildi.
Quyida nazorat guruhi (an’anaviy metodlar
asosida) va tajriba guruhi (o‘yin texnologiyalari
bilan) natijalari taqqoslanadi.

Test natijalari taqqoslash

Guruh || Dars oldi test o‘rtacha bali| Darsdan keyingi test | O‘sish foizi
nomi (30 balldan) o‘rtacha bali (%)

Nazorat 142 18,1 274 %
guruhi

Tajriba 14,4 253 75,7 %
guruhi

Izoh: Tajriba guruhida bilim o‘zlashtirish darajasida sezilarli oshish kuzatildi, bu o‘yin

texnologiyalarining samarali bo‘lganini ko rsatadi.

O ‘quvchilarning darsga bo‘lgan motivatsiyasi.

O‘quvchilar orasida

o‘tkazilgan anonim so‘rovnoma asosida quyidagi natijalar qayd etildi (100 nafar

o‘quvchidan):

Savollar Ha (ta]r.lba Ha (nazqrat
guruhi) guruhi)
Dars sizga qiziqarlimi? 89 % 53%
. O‘yinli .da.rs sizni faolroq ishtirok 91 % 4%
etishga undaydimi?
o ylnl} .metodlar sizga tushunishga 86 % 38 9%
yordam berdimi?

O ‘quvchilarning darsdagi faolligi

Har bir dars davomida kuzatuv jurnali asosida o‘quvchilarning ishtiroki

baholandi:
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Faoliyat turi Nazorat guruhi (%)| Tajriba guruhi (%)
Savollarga javob berganlar 44 % 83 %
Guruh bilan ishlaganlar 39% 79 %
Mustaqil misol yechganlar 46 % 81 %
STEM-loyihalarning  natijasi.  O‘yinli

yondashuv doirasida tashkil etilgan kichik
loyiha ishlari (mini-STEM) natijalariga ko‘ra:

* O‘quvchilar  kimyoviy tajribalarni
mustaqil izohlashga harakat qilishdi.

* “Suvni tozalash”, “Kundalik hayotdagi
kimyo” kabi o‘yinli laboratoriyalar orqali
fanning real hayotga bog‘liqligi tushuntirildi.

» Ko‘pchilik o‘quvchilar fan bo‘yicha
jjobiy emotsional taassurotga ega bo‘ldi.

Diagramma va vizual natijalar. Diagramma
1. Test ballarining o‘sishi:

30 — e Tajriba guruhi
°
[ J

°

15—
Dars oldi  Darsdan keyin
Diagramma. Motivatsiya so‘rovnomasi
(foizda)

 Tajriba guruhi: 89%

* Nazorat guruhi: 53%

Tajriba  guruhi  o‘quvchilarining  test
natijalari 1,4 barobarga oshgan. O‘yin
metodlari yordamida o‘quvchilar mavzuni
mustaqil tushunishga harakat gilgan. Darsdagi
ishtirok va ijtimoiy faoliyat ancha kuchaygan.
STEM asosidagi o‘yinli loyihalar fanga ijobiy
munosabatni shakllantirgan.

Tahlil va muhokama. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, maktab kimyo darslarida
o‘yin texnologiyalaridan foydalanish nafaqat
o‘quvchilarning bilim o‘zlashtirish darajasini
oshiradi, balki wularning motivatsiyasiga,
darsdagi ishtirokiga va ijtimoiy-emotsional
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.
Quyida bu jihatlar batafsil tahlil gilinadi.

Bilim o‘zlashtirish darajasining o°sishi.
Tajriba guruhidagi o‘quvchilar darsdan keyingi
test natijalarida o‘rtacha 25,3 ball to‘plagan
bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich 18,1 ball
bo‘ldi. Bu esa 75,7% gacha bilim darajasining
oshishini ko‘rsatadi. Ushbu holat o‘yin
texnologiyalarining o‘quvchilarda bilimni faol
o‘zlashtirish, tushunchalarni mustahkamlash
va ulardan amalda foydalanish ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat gilganini tasdiglaydi.

Didaktik o‘yinlar, masalan, “Kimyoviy
elementlar domino o‘yini” yoki “Reaksiya
tenglamasi  krossvordi” orqali murakkab
tushunchalar ~ soddalashtirilgan  va  ular
o‘quvchilar tomonidan osonroq gabul gilingan.
Bu holat Jalolov J.J. (2020) tomonidan
bildirilgan fikrni tasdiqlaydi — ya’ni “o‘yinlar
bilimni mustahkamlovchi tabiiy vosita” sifatida
xizmat qiladi [1].

Motivatsiya va  psixologik  faollik.
So‘rovnoma  natijalariga  ko‘ra,  tajriba
guruhidagi o‘quvchilarning 91% qismi o‘yinli
darsda faolroq ishtirok etganini bildirgan. Shu
bilan birga, 89% o‘quvchi darsni qizigarli
deb baholagan. Bu ko‘rsatkichlar Vygotskiy
L.S. tomonidan ilgari surilgan “faoliyat orqali
rivojlanish” nazariyasiga to‘la mos keladi [2].

O‘yinli  darslar o‘quvchilarda ichki
motivatsiyani  kuchaytiradi.  Chunki  bu
jarayonlarda o‘quvchi nafagat bilim oladi, balki
0°‘z qiziqishini namoyon qilishga, g‘oliblikka
intilish va ijtimoty rollarni bajarish orqali o‘z-
o‘zini ifoda etishga intiladi [7].

[jodiy va tanqidiy fikrlash rivoji. Rolli
o‘yinlar valaboratoriya sahnalashtirishlar orqali
o‘quvchilar kimyoviy tajribalarni mustagqil
fikrlab bajarishga, sabab-ogibat bog‘liglarini
aniqlashga intilgan. Bu esa ularning analitik
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tafakkuri, ijodkorlik, va qaror qgabul qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirgan.

Masalan, “Olimlar laboratoriyasi” rolli
o‘yini jarayonida o‘quvchilar o‘zaro bahs
yuritib, biror reaksiya natijasini oldindan
taxmin qilishga va tajriba orqali tekshirishga
harakat qilishdi.

Fanlararointegratsiya(STEM yondashuvi).
O‘yin texnologiyalari, aynigsa STEM loyihalar
asosida tashkil etilganda, o‘quvchilarning
kimyoni texnologiya, matematika va biologiya
bilan bog‘lashga bo‘lgan qiziqishini oshirdi.
Bu holat o‘quvchilarning kimyo faniga reallik
hissi bilan garashini kuchaytirdi.

Masalan, “Kundalik hayotdagi kimyo”
loyihasi doirasida o‘quvchilar sovun tayyorlash
texnologiyasini  o‘rganib, muhitga zarar
yetkazmaydigan yondashuvlar ishlab chiqdilar.

Ijtimoiy-emotsional o‘sish va muloqot.
O‘yinli  darslar o‘quvchilarning jamoada

ishlash, fikr almashish, rollarni bajarish va
bahs-munozarada qatnashish kabi yumshoq
ko‘nikmalarini
O‘yinlar

rivojlantirgan.
munosabatlar

(soft
orqali

skills)
1jtimoiy

mustahkamlangan va o‘quvchilarda ishonch,
faollik, tashabbuskorlik ko‘paygan.

Bu jihatlar bo‘yicha ham tajriba guruhi
o‘quvchilari kuzatuv jurnali asosida yuqori
baholangan (81% o‘quvchi mustaqil ishlagan,
83% savollarga javob bergan).

An’anaviy usullarga nisbatan afzallik.
An’anaviy darslarda o‘quvchilar asosan
o‘qituvchiga qaram bo‘lib qoladi va passiv
eshituvchirolini bajaradi. O‘yin texnologiyalari
esa ularni markaziy subyektga aylantiradi — bu
esa ta’lim sifatining oshishiga olib keladi.

Gubaidullina  E.S. (2019) shuni
ta’kidlaydiki, “o‘yin o‘quvchini fagat tinglovchi
emas, balki faol ishtirokchi va muammolar
yechuvchisiga aylantiradi” [3].

O‘yin texnologiyalari kimyo fanining
murakkab nazariyasini soddalashtiradi,
o‘quvchilarni  rag‘batlantiradi va  ularni
mustaqil bilim olishga undaydi. Shu bilan
birga, bu yondashuv o‘quvchilarni fanlararo
integratsiyaga olib boradi va zamonaviy
kompetensiyalarga ega bo‘lgan shaxsni
shakllantiradi.
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SHARQ MUTAFAKKIRLARI MEROSI ASOSIDA
O‘QUVCHILARNING KOGNITIV FAOLIYATINI
RIVOJLANTIRISH

SIDIKOVA ZULFIYA MURODJON QIZI - FarDU, o‘qituvchi
XOLDAROVA IRODA VALIJONOVNA - FarDU, professor

Annotatsiya. Bu magqola, ta’lim jarayonida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy
sifatlarini rivojlantirishning pedagogik-psixologik imkoniyatlari tahlil qilindi. Xususan, rossiyalik va
mamlakatimiz olimlarning tarbiya nazariyasiga oid ta’riflari keltirildi. Ular tomonidan ta’lim oluvchilarni
milliy an’analar, boy tarixiy o‘tmish, insoniylik, ezgulik. odillik g‘oyalari asosida ma’naviy takomillashtirish
masalalari tadqiq gilingan. Ular ma’naviy madaniyat, milliy gadriyatlardan foydalanish boshlang’‘ich sinf
o‘quvchisining rivojlanishida muhim ahamiyat kasb etishini ta’kidlagan. Ta’lim, odob-axlog va shu kabi
shakllarni o‘rgatib, singdirib, insonni voyaga yetkazish, ulg‘aytirish, o‘stirishdir. Shuningdek, insonda
ish-hunar, odob-axlogni shakllantirish, rivojlantirishga, uning jamiyatda yashashi uchun kerak bo‘lgan
xislatlarga ega bo‘lishini ta’'minlashga qaratilgan ish-amallar majmui va shu yo'l bilan singdirilgan odob-
axloq, xislat, fazilat kabilar tushuniladi. Ta’lim so‘zi ham arab tilidan olingan bo'lib, o‘rgatish, o‘qitish, ilm
berish, ma’lumot berish ma’nolarida go‘llaniladi. Yana bilim berish, malaka va ko‘nikmalar hosil qilish
jarayoni, kishini hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasidir. Shuningdek, ilm-fan yoki kasb-
hunar sohalari bo‘yicha egallanadigan, olinadigan ma’lumot va ko ‘nikmalar majmui va xulosalar haqgida
fikrlar berilgan.

Kalit so‘zlar: ta’lim jarayoni, ta’lim dasturi, rivojlanish, boshlang’ich ta’lim, pedagogik-psixologik,
gadriyat, tarbiya nazariyasi, ta’lim jarayoni, ma’naviy takomillashtirish, jamiyat taraqgiyoti, axborotlashgan
jamiyat, modernizatsiya, rivojlantirish omili

Mamlakatimizda

ta’lim tizimiga
berilayotgan e’tibor, Prezidentimiz
tomonidan ko‘rsatilayotgan g‘amxo‘rlik,
yoshlarimizni bilim olishlari uchun yaratilgan
shart- sharoitlar tahsinga sazovor. Aynan bu
jarayonda yoshlar bilimini oshirish, mustaqil
fikrlovchi shaxslarni tarbiyalash, ta’lim
oldida turgan asosiy vazifalardan biridir. Bu
borada oliy ta’lim sohasida xorijiy tajribalar
integratsiyalashuvi rivojlantirishning
ahamiyati va o‘rni kattadir.

Globallashuv - insoniyatning ongu-shuuri
va tafakkuri samarasi sifatida vujudga kelgan
jahonmiqyosidagiumumiy jarayon. U chegara
va hududlarni bilmaydigan, tuzumlarni tan
olmaydigan, uzluksiz kuchayib va rivojlanib
borayotgan, axborotlashgan jamiyatga o‘tish
jarayonidir. Bunday jamiyatda fagat inson
tafakkuri yetakchi o‘rin egallaydi.

Tafakkur -  jamiyat  taraqqiyoti
darajasini ko‘rsatuvchi oyna. Bu oynada

muvaffaqiyatlar ham, kamchiliklar ham ayon
ko‘rinadi. Sir emaski, insonning nechog‘lik
mukarramligi, komilligi fikrlash darajasi,
tafakkuri bilan belgilanadi. Axborotlar
inson tafakkuri va fikrlash qobiliyatini
qay darajada shakllanishiga ta’sir etuvchi
asosity omildir. Shu sababli zamonaviy
sivilizatsiyalashgan  jamiyatning hozirgi
davrdagi rivoji axborotlashtirish jarayoni
bilan xarakterlanadi.
ADABIYOTLAR
METODLAR
“Mamlakatni barqaror taraqqiy ettirish
va modernizatsiya qilishning eng muhim
sharti” mavzusidagi 2012-yil 16-17-fevral
kunlari Toshkent shahrida o‘tkazilgan xalqaro
konferensiyada so‘zlagan nutqida XXI asrga
shunday ta’rif beradi: “Biz yashayotgan XXI
asr - intellektual boylik hukmron qiladigan
asr. Kimki bu haqiqatni o‘z vaqtida anglab
olmasa, intellektual bilim, intellektual

TAHLILI VA
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boylikka intilish har qaysi millat va xalq
kundalik hayot mazmuniga aylanmasa,
bunday davlat jahon taraqqiyoti yo‘lidan
chetda qolib ketishi muqarrar”. Intellektual
boylik va salohiyat manbasi, uni rivojlantirish
omili ta’lim-tarbiya jarayonining sifati
hisoblanadi. Yuqoridagi fikrlardan ta’lim
sifati insoniyatning barcha hayotiy-muhim
faoliyatlariga ta’sir etadi.

Birinchidan, insoniyat sivilizatsiyasi
barcha sohalarda, jumladan, ta’lim tizimida
ham global o‘zaro bog‘liqlik darajasigacha
erishdi. Hozirgi kunda bitta davlat yoki
millatning muammosi butun jahon rivojiga
katta ta’sir etishi mumkin. Yuzaga kelgan
ekologik, iqtisodiy, siyosiy muammolar
va inqirozlarning  yechimi  faqatgina
insoniyatdan kelajakda aqliy va ma’naviy
rivojlanishni talab etadi. Bunga esa faqatgina
to‘g‘ri va sifatli ta’lim tizimini yo‘lga qo‘yish
orqaligina erishish mumkin.

Ikkinchidan, ta’limning asosiy yo‘nalishi
tarbiyaga borib taqaladi. Tarbiya o‘ta muhim,
o‘ta murakkab va o‘ta dolzarb masala bo‘lib
kelgan va bo‘lib qoladi. Abdulla Avloniyning
“Turkiy Guliston yoxud axloq” kitobidagi
“Tarbiyaning zamoni” bobida shunday
jumlalar bor. “Emdi ochiq ma’lum bo‘ldiki,
tarbiyani tug‘ilgan kundan boshlamak,
vujudimizni  quvvatlandurmak, fikrimizni
nurlandurmak, axloqimizni go‘zallandurmak,
zehnimizni ravshanlandurmak lozim ekan.
Tarbiyani kimlar qilur, qayda qilinur? -
degan savol keladur. Bu savolga “birinchi-
uy tarbiyasi. Bu ona vazifasidur. Ikkinchi-
maktab va madrasa tarbiyasi, bu ota, muallim,
mudarris va hukumat vazifasidur’- deb javob
bersak.

Aynan ana shu maktab va madrasa
tarbiyasini avval ham, hozir ham muallim-
pedagoglar amalga oshirib  kelishgan.
Bizningcha, tarbiyada atrof-muhit ta’siri
ham yetakchi o‘rinni egallamoqda. Bolalar
ko‘proq eshitganini yoki o‘qiganini emas,
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balki ko‘rganini qilishga harakat qilishadi.
Demak, bir soz bilan aytish mumkinki, ta’lim
-tarbiya sifatli bo‘lishi uchun biz o‘zimiz
(pedagoglar) sifatli ta’lim berishga munosib
bo‘lishimiz zarurdir.

Uchinchidan, insoniyatning  barcha
hayotly muhim munosabatlari (siyosat,
iqtisodiyot, 1ijtimoiy va b.) - insonlar

o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik va o‘zaro ta’sirga
bog‘liq holda shakllanadi hamda rivojlanadi.
Ta’lim sifatiga bog‘liq holda wushbu
munosabatlar darajasi va albatta siyosiy-
iqtisodiy munosabatlar ham o‘zgaradi.

NATIJA VA MUHOKAMA

Yuqorida keltirilganlardan xulosalash
mumkinki, bugungi kunda dunyoda yuzaga
kelayotgan barcha muammolar ildizi ta’lim-
tarbiya tizimidagi sifat nuqsonlari natijasi
desak xato bo‘lmaydi.

Barcha muammolarni faqatgina yuksak
darajadagi ong, to‘g‘ri tafakkur va beqiyos
bilim, yuksak ma’naviyat va ma’rifat yo‘li
bilangina hal etish mumkin. Bunga ta’lim-
tarbiyaga e’tiborni yanada oshirish, bu sohaga
yanada ko‘proq mablag® ajratish orqali ta’lim
sifatini yuksaltirish orqali erishish mumkin.

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan

islohotlar, ayniqgsa O‘zbekiston
Respublikasining  “Ta’lim  to‘g‘risida”gi
Qonunida bayon etilgan ko‘rsatmalarni
amalga oshirish va tayyorlanayotgan
mutaxassislar sifatini jahon ta’limi andozalari
talablariga mos  bo‘lishini  ta’minlash

bugungi kunda ta’lim tizimi oldidagi eng
dolzarb masalalardan hisoblanadi. O°‘z
o‘rnida mazkur masala va muammolar
yechimi yo‘lida yurtimizda keng ko‘lamdagi
ta’lim islohotlarini amalga oshirish, ta’lim
jarayoniga axborot va zamonaviy, ilg‘or
pedagogik texnologiyalarni joriy qilish,
ta’lim va tarbiya sifatini tubdan yaxshilash
kabi vazifalarni amalga oshirish ta’limga
yangicha yondashuvni talab etadi.

Zotan, ta’lim va tarbiyaning hayot
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talablari va bugungi taraqqiyotimizning
muhim muammolari bilan birga o‘rganish,
uni yanada boyitish, takomillashtirish va
tushuntirish, targ‘ib etish muhim ahamiyat
kasb etadi. Shuning uchun, “Tarbiya* fanining
asosly vazifasi o‘quvchilarda yangicha
dunyoqarash va mafkuraviy immunitet
asoslarini, mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirish, yosh avlod qalbida g‘oyaviy
bo‘shliq vujudga kelishiga yo‘l qo‘ymaslik,
ularni  ajdodlarning  shonli  kechmishi,
fidokorligi va qahramonona hayoti ruhida
tarbiyalashga qaratilgan.

Ayniqsa, axborot va globallashuv asri
deb atalayotgan bugungi kunda wushbu
magqsadga erishish uchun o‘quv-tarbiyaviy
jarayonni 1ilg‘or pedagogik texnologiyalar
bilan ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi.

“Of‘zbek tilining izohli lug‘ati’ning
uchinchi jildida tarbiya so‘ziga quyidagi
ta’rif berilgan. Tarbiya so‘zi arab tilidan
olingan bo‘lib, rivojlantirish, o‘stirish,
o‘rgatish, ilm berish ma’nolarini bildiradi.
Ta’lim, odob-axloq va shu kabi shakllarni
o‘rgatib, singdirib, insonni voyaga yetkazish,
ulg‘aytirish, o‘stirishdir. Shuningdek, insonda
ish-hunar,  odob-axlogni  shakllantirish,
rivojlantirishga, uning jamiyatda yashashi
uchun kerak bo‘lgan xislatlarga ega bo‘lishini
ta’minlashga qaratilgan ish-amallar majmui
va shu yo‘l bilan singdirilgan odob-axloq,
xislat, fazilat kabilar tushuniladi.

Ta’lim so‘zi ham arab tilidan olingan
bo‘lib, o‘rgatish, o‘qitish, ilm berish,
ma’lumot berish ma’nolarida qo‘llaniladi.
Yana bilim berish, malaka va ko‘nikmalar
hosil qilish jarayoni, kishini hayotga va
mehnatga tayyorlashning asosiy vositasidir.
Shuningdek, ilm-fan yoki kasb-hunar sohalari
bo‘yicha egallanadigan, olinadigan ma’lumot
va ko ‘nikmalar majmui hisoblanadi.

Metodika - pedagogika fani sohasida
ma’lum o‘quv fanini o‘qitish qonuniyatlarini
tadqiqqiladi. Fannio‘qitishmetodikasi-ta’lim

tizimida ushbu o‘quv fanining ahamiyati va
o‘rnini belgilaydi, uning vazifalari, o‘qitish
mazmuni va hajmini aniqlaydi, ushbu fan
bo‘yicha qo‘llanilayotgan wusul, shakl va
vositalarini o‘z ichiga oladi.

“Tarbiya” fanini o‘qitish metodikasi ilmiy
pedagogik fan bo‘lib, o‘qitish jarayonining
samaradorligi  va  sifatini  oshirishga
yo‘naltirilib, u o‘quvchilarga ushbu fandan
puxta bilim berish, ularni milliy g‘oya ruhida
tarbiyalash va kamol toptirishda tarbiya
kursining magsadi, ta’lim-tarbiya vazifalari,
mazmuni, metod va usullarini hamda tarbiya
fanini o‘qitishning eng muhim vositalarini
belgilab beradi. “Tarbiya” fanini o‘qitish
metodikasini asosiy fan sifatida o‘rganishdan
ko‘zda tutilgan maqsad, tarbiya o‘qitishning
ilmiy asoslari bilan qurollantirishdan iborat.

Xalq ta’limi tizimida ham sifatli ta’limni
jorly etish magsadida, barcha o‘qituvchilar
tushunadigan sodda va aniq tilda “Dars
muqgaddas”, “O‘rgan - o‘rgat”, “Sog‘lom
muhit - sog‘lom jamoa”, “Uzluksiz va uzviy”
kabi innovatsiyalar amaliyotga joriy qilindi.
Mazkur innovatsiyalarning mantiqiy davomi
sifatida “Yaxshi muallim - sifatli ta’lim”
deb nomlangan tashkiliy metodik tadbirlar
kompleksi tavsiya etilmoqda.

Yuqoridagi fikrlardan kelib
holda:

- bugungi kunda o‘quvchi yoshlarning
aqliy kamoloti rivojlanib borayotganligi,
ularning ilm o‘rganishga chanqoqligi,
mustaqil fikrlashi va ilmiy-ijodiy izlanishlari,
yangiliklar va kashfiyotlarga nisbatan cheksiz
qiziqishi va ta’lim mazmuniga talabchanligi
tabiiyki, har bir o‘qituvchini o‘z ustida
ishlashga, malakasini oshirishga, ongi va
salohiyatini  rivojlantirishga,  tizimidagi
barcha yangiliklardan boxabar bo‘lib borishga
undaydi;

- bugungi kunda  shiddat bilan
kechayotgan jarayonlar yangi pedagogik
texnologiyalar, innovatsiyalar, yangi

chigqgqan
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pedagogik-psixologik tushunchalar, interfaol
metodlarning mazmun va mohiyati, o‘ziga
X0s xususiyati va dars jarayonlarida qo‘llash
usullarini chuqurroq o‘rganish, tadqiq etish
lozimligini anglatmoqda.

Barkamol avlodni tarbiyalash uchun
ularning  ijodiy = qobiliyatini  o‘stirish,
mustaqil fikrlash malakalarini rivojlantirish
zarur bo‘lganidek, o‘z o‘rnida pedagoglarda
ham ta’lim-tarbiya jarayonini to‘g‘ri va
muvaffaqiyatli tashkil etish mahoratini
oshirish lozimligini hayotning o‘zi taqozo
etmoqda. Shu bois bugungi kunda “Tarbiya”
fanini o‘qitish da quyidagi eng muhim talablar
qo‘yilmoqda:

- har bir darsda tanlanadigan mavzuning
ilmiy  asoslanganligi, ya’ni  darsdan
ko‘zlangan maqsad hamda o‘quvchilar
imkoniyatini hisobga olgan holda mavzu
hajmini belgilash, uning murakkabligini
aniqlash, o‘tgan darsdagi o‘tilgan mavzu bilan
bog‘lash, o‘quvchilarga beriladigan topshiriq
va mustaqil ishlarning ketma-ketligini
aniqlash, darsda kerak bo‘ladigan jihozlarni
belgilash va qo‘shimcha ko‘rgazmali qurollar
bilan boyitish, axborot texnologiyalaridan

foydalangan holda darsda muammoli
vaziyatni yaratish;
- -“Tarbiya” fanini (1-4-sinflar),

(5-6-sinflar), (7-8-9-sinflar), (10-11-sinflar)
o‘qitish bo‘yicha interfaol usullarni qo‘llash,
amalda qo‘llanilayotgan va yangi o‘quv
qo‘llanmalarning mazmunini o‘rganish va
tahlil etish;

- dars mavzularini bayon etishda
tarbiyaviy = ahamiyatga ega  bo‘lgan
mugaddas manbalarimizdan, ertak, rivoyat,
hikoya, maqol va hikmatlardan, buyuk
ajdodlarimizning boy meroslaridan, hozirgi
zamon bolalar shoiri va yozuvchilarining
asarlaridan qiziqarli tarzda tashkil etiladigan
darslar orqali unumli foydalanish;

- fanlararo uzviylikka e’tibor berish,
amaliy, ijodiy mashg‘ulotlarni ko‘proq
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kiritish, buborada mahoratli o‘qituvchilarning
jjodiy ish tajribalaridan keng foydalanish.

“Tarbiya” fanini o‘qitish jarayonida har
bir pedagog ta’lim muassasasining spetsifik
xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik
faoliyatini o‘quvchilar jamoasining umumiy
tayyorgarliklariga individual va differensial
yondashgan holda tashkil etmog‘i va amalga
oshirib bormog‘i lozim.

XULOSA

Jamiyat, madaniyat va  ta’lim
rivojlanayotgan, globallashuv tobora keng
avj olayotgan bugungi kunda milliy g‘oya
va ma’naviyat turkumiga kiruvchi fanlarni
o‘qitishda ta’limiy innovatsiyalar tatbiqini
yaxshilash, ulardan foydalanish metodikasini
ishlab  chiqish, innovatsion faoliyatni
rivojlantirish ~ hamda  o‘qituvchilarning
pedagogik faoliyatini innovatsion
yo‘naltirishning zarurligini quyidagi holatlar
belgilaydi:

- birinchidan, ijtimoiy-iqtisodiy
yangilanishlar ta’lim sifatini yangi, yanada
yuqori  bosqichga ko‘tarish zarurligini
taqozo etadi. Bunda pedagogik yangiliklarni
yaratish, o‘zlashtirish, foydalanish va
ta’lim jarayoniga tatbiq etishni o‘z ichiga
olgan o‘qituvchilar pedagogik faoliyatining
innovatsion yo‘nalganligi ta’lim siyosatini
yangilash vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.

- ikkinchidan, ta’lim mazmunining
insonparvarlashuvi, o‘quv predmetlari hajmi
va tarkibining o‘zgarishi ta’limning yangi
tashkiliy shakl va texnologiyalarini ta’lim
jarayoniga tatbiq etilishini talab etadi.

- uchinchidan, o‘qituvchilarning
pedagogik yangiliklarni ta’lim jarayoniga
tatbiq etishga bo‘lgan munosabatlari o‘zgarib
bormoqda. Avval innovatsion pedagogik
faoliyat, asosan yuqoridan taklif etilgan
yangiliklarni ta’lim jarayoniga joriy etish
bilan cheklangan bo‘lsa, hozir u tanlanadigan
tadqiqot xarakteriga ega bo‘lib bormogqda.
Shuning  uchun, ta’limni  boshqgarish
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tashkilotlari faoliyatida o‘qituvchilar baholash, ularni ishlab chiqish va tatbiq etish
tomonidan ta’lim amaliyotiga kiritilayotgan uchun qulay ta’limiy sharoit yaratish muhim
pedagogik innovatsiyalarni tahlil qilish va yo‘nalishga aylanmoqda.
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O‘QITUVCHILARNING METODIK KOMPETENTLIGINI
OSHIRISH FUNKSIYALARI

NOSIROV NODIRBEK VALIJONOVICH
Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti assistenti

Annotatsiya: Ushbu maqolada texnologiyalar yordamida o‘qituvchilarning metodik kompetentligini
oshirish funksiyalari, o‘quv jarayonini yanada samarali tashkil etish, o‘gituvchilarning innovatsion fikrlash
gobiliyatini shakllantirish, amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlash masalalari tahlil etilgan. O‘gituvchilarni
tayyorlashda loyihaviy yondashuvli yangi pedagogik usullarniishlab chigishga, ijodiy va tahliliy qobiliyatlarni
rivojlantirishga, shuningdek, talabalar bilan samarali mulogot qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga
yordam beradi. Maqolada o‘qituvchilarning metodik kompetentligini oshirish funksiyalaridan foydalanish

bosqichlari yoritilgan.
Kalit so‘zlar: kasbiy mahorat,
texnologiyasidan foydalanish.

o'qituvchilar,

kasbiy mahorat, malaka, ofqitish, loyihalash

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2023-yil 11-sentyabrdagi “O°‘zbekiston-2030”
strategiyasi to‘g‘risidagi PF-158-sonli Farmoni,
“O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish  konsepsiyasi”
to‘g‘risidagi PF-5847-sonli Farmonlari, 2017-
yil 20-apreldagi “Oliy ta‘lim tizimini yanada
rivojlantirish  chora-tadbirlari  to‘g‘risida”gi
PQ-2909-sonli, 2017-yil 27-iyuldagi “Oliy
ma‘lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini
oshirishdaiqtisodiyotsohalarivatarmoqlarining
ishtirokini yanada kengaytirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi PQ-3151-sonli, 2018-yil
S-iyundagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga
oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol
ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlari  to‘g‘risida”gi  PQ-3775-
sonli Qarorlari hamda mazkur faoliyatga
tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda
belgilangan vazifalarni amalga oshirishda
xizmat qiladi. Ta’lim mazmunini sifat
jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, ijtimoiy
soha va iqtisodiyot tarmoqlarini barqaror
rivojlantirishga munosib hissa qo‘sha oladigan,
mehnatda o‘z o‘rnini topa oladigan yuqori
malakali kadrlar tayyorlash sifatini oshirish
bugungi kunning asosiy talabidir.

O‘qituvchining o‘quv  va  metodik
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faoliyatini ko‘rib chiqishda, izoh tariqasida,
“metodik kompetentlik” atamasi mualliflik
atamasining izohi berilib o‘tiladi. Deyarli
barcha mualliflar N.A.Muslimov, O‘Q.
Tolipov,  Sh.S.Sharipov, = T.N.Gushchina,
N.V.Teltevskaya, V.D.Simonenkolar metodik
kompetentlik insonning o‘z kasbiy ma’lumot
darajasi, tajribasi va individual qobiliyatlari,
uning doimiy o‘zini 0°‘zi tarbiyalash va o‘zini
takomillashtirishga intilishi, faoliyatga ijodiy
va mas‘uliyatli munosabati bilan belgilanadi
degan fikrni beradilar.

O‘qituvchisining metodik kompetentligi -
bu faqat bilimlarni o‘rgatishga yo‘naltirilgan
emas, balki ularning amaliy ko‘nikma va
kompetensiyalarni ~ shakllantirish,  ijodiy
tafakkurini rivojlantirish va o‘quvchilarning
texnologik faoliyatga qiziqgishini uyg‘otishga
qaratilgan kompleks jarayondir. O‘qituvchi
0‘z o‘quv faoliyatida zamonaviy pedagogik
va metodologik yondashuvlar va didaktik
prinsiplardan, innovasion ta’lim texnologiyalari
va zamonaviy axborot texnologiyalari
vositasidan ~ foydalangan  holda  yuqori
samaradorlikka erishishi tushuniladi.

O‘qituvchisining metodik kompetentligi -
bu mutaxassisning shaxsiy sifatlari (mustaqil
qaror gabul qilish, o‘zini-o‘zi takomillashtirish
va boshqa) hamda pedagogik va amaliy
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faoliyatini tashkil etish uchun zarur bo‘lgan
bilim, ko‘nikma va malakalar yig‘indisidir.
O‘qituvchi o‘z faoliyatini metodik jihatdan
to‘g‘ri va samarali tashkil etish uchun bir qator
tayyorgarlikka ega bo‘lishi kerak: - birinchisi
pedagogik tayyorgarlik bunda o‘qituvchi
pedagogika, psixologiya va ta’lim metodikasini
yaxshi o‘zlashtirishi lozim. Buning uchun
u ta’limning asosiy prinsiplarini, o‘qitish
usullarini, o‘quv jarayonidagi o‘quvchilarni
individual-psixologik xususiyatlarini bilishi
zarur; - ikkinchisi metodik tayyorgarlik
bunda o‘qituvchi fanini o‘rgatish usullarini,
o‘quv materiallarini tanlash, shunday tarzda
ishlashni o‘z ichiga oladiki, o‘quvchilarning
qiziqishini qozonish, ularga yangi bilimlarni
samarali o‘zlashtirish imkoniyat yaratishda
iborat. O‘qituvchi faqat fanni o‘rgatib qo‘yish
bilan cheklanmaydi, balki o°‘quvchilarning
konstruktorlik-  texnologik  ko‘nikmalarini
shakllantirishga ham mas’uldir. Ularning
funksional vazifalari konstruktorlik-texnologik
ishlanmalarni tayyorlash, ularni amalga oshirish
uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni
o‘rgatishdan iborat. Shu bilan birga o‘quv-
bilish metodlarini to‘g‘ri tanlash, mustaqil
ishlash, guruhda ishlash, amaliy mashg‘ulotlar,
keys-stadiylar, modellashtirish va boshqga
innovasion o‘qitish metodlaridan foydalanishi
lozim. Ushbu metodlar o‘quvchilarning
nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalarga
aylantirishga yordam beradi; - uchunchisi
amaliyotga yo‘naltirilgan tayyorgarlik, bunda
ta’limning muhim jihatlaridan biri amaliy
mashg‘ulotlarga e’tibor qaratishida ko‘rinadi,
ushbu amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar
o‘zlarining nazariy bilimlarini amaliyotda
qo‘llashni  o‘rganadilar. ~ O‘qituvchi  bu
jarayonda o‘quvchilarga yangi texnik vositalar
va materiallar bilan ishlashni o‘rgatish, ishlab
chigarish jarayonini kuzatish va texnologik
tajribalarni o‘rganishga yo‘naltirish maqgsadga
muvofiq; - to‘rtinchisi ijodiy va tahlil qilish
kompetensiyalarini amaliyotda qo‘llay
olish qobiliyati, bunda o‘qituvchi yangi
texnologiyalarvametodikalardan foydalanishga

tayyor bo‘lishi, yangi ishlanmalarni tahlil
qilish va ularga yangicha yondashuvlar ishlab
chiqishi zarur. Ushbu qobiliyat o‘quvchiga
yangi bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni
samarali o‘rgatishda muhim rol o‘ynaydi;
- beshinchisi innovasion texnologiyalardan
foydalanish, ushbu yo‘nalishda ta’limning
zamonaviy tendensiyalariga muvofiq ravishda
axborot-kommunikasiya texnologiyalari,
internet resurslari, virtual laboratoriyalar va
boshqga interaktiv vositalardan foydalanish va
amaliyotga joriy etish muhim ahamiyatga ega.
O‘qituvchi zamonaviy dasturiy ta’minot va
texnik vositalardan foydalanishni o‘rganishi
maqsadga muvofiq; - oltinchisi ta’limni tashkil
etish va o‘quvchilar bilimini baholash usullari
bilishida ko‘rinadi, bu yani o‘qituvchining
metodik kompetentligining yana bir muhim
qismi - bu ta’lim jarayonini samarali baholash
usullarini  ishlab  chiqishdir.  O‘qituvchi
o‘quvchilarning bilimini tekshirish, amaliy ish
natijalarini baholash va ularning ishlanmasiga
baho berishda samarali usullarni qo‘llash lozim.

Metodik kompetentlikni  shakllantirish
va amaliyotga tatbiq etish metodikasi hozirgi
paytda ta’lim tizimida ro‘y berayotgan,
ijjtimoiy-iqtisodiy =~ va  siyosiy  hayotdagi
yangicha voqealar bilan bog‘liq o‘zgarishlar,
jahon ta’lim makoniga intilish, yangi axborot
texnologiyalari paydo bo‘lishi o‘qituvchi
tayyorlashning an’anaviy doiralaridan
chiqishning yangi yo‘llari haqida o‘ylanishga,
ta’lim jarayoniga yangicha yondashuvlar izlab
topishga majbur gilmoqda.

Metodik kompetentlikni tuzilishini ko‘rib
chiqishdan oldin, uning takomillashtirish
talabaning OTM bosqichining dastlabki
bosqichlaridan  boshlanishi  kerak  degan
fikrga to‘xtalamiz. O‘qituvchining metodik

kompetentligini  shakllanishida ~ umumiy
kasbiy tayyorgarlik fanlari muhim rol
o‘ynaydi. Metodik kompetenlik tarkibida

olimlar quyidagi tarkibiy qismlarni ajratadilar:
shaxsiy, faoliyatli, intelektual va boshqalar.
O‘qituvchilarning metodik kompetentligini
takomillashtirishtamoyillari: o‘qituvchilarining
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metodik kompetentligini takomillashtirishning
integrativ tamoyili; o‘qituvchilarning metodik
kompetentligini takomillashtirishning
elementar mexanizmlaridan ongli ravishda
boshgariladigan va o°‘z-o°‘zini boshqgaradigan
jarayonga o‘tish tamoyili; o‘qituvchilarning
metodik  kompetentligini  takomillashtirish
jarayonida  pedagogik  baholash, o‘zini
o‘zi  baholash va refleksiv  tamoyili,
pedagogik (didaktik) jarayonni loyihalash;
o‘qituvchilarning metodik kompetentligini
takomillashtirishning  individual  harakat
yo‘nalish  tamoyillari;  o‘qituvchilarning
metodik kompetentligini bosqichma-bosqich
takomillashtirish tamoyili.

O‘qgituvchining metodik kompetentlik
tushunchasini shakllantirish, kasbiy
kompetentlik tushunchasiga murojat qilishni
talab qiladi. Ushbu shaxsiy xususiyatning
taniqli ta’riflarining keng doirasi fagat yuqorida
keltirilgan umumiy kompetentlikni tushunish
bilan bog‘liq bo‘lgan talqinlarni tahlil qilishga

qaratilgan.
O‘qituvchining metodik kompetentligining
funksiyalari: metodologik yondashuv;

kommunikatuv yondashuv; individual talablar;
malaka talablar; xususiy holati. O‘gituvchining
metodik  kompetentligining  funksiyalari
jamoada va undan tashqarida turli darajadagi
munosabatlarni  o‘rnatish uchun metodik
faoliyatning muhimligini anglaydi: talaba-
talaba, talaba-o‘qituvchi, talaba-texnika va
boshgqalar.

O‘qituvchining metodik kompetentligini

mavjud: didaktik vositalar (munozaralar,
dialoglar, pedagogik vaziyatlar, loyihaviy
suhbat), o‘qituvchining o‘quv va ishlab
chigarish faoliyatida munosabatlarni
o‘rnatishga tayyorligini takomillashtirishga va
pedagogik ishning ahamiyatini tushunishga
yordam beradigan motivatsion komponentni
shakllantirish uchun muhim ahamiyatga ega;

innovatsion  vositalar  (keys-metodi,
proyeksion faoliyat, testlar), operatsion-faoliyat
komponentini takomillashtirishda samarali
o‘quv va ta’lim texnologiyalarini ishlab
chiqish va amalga oshirishga imkon yaratadi;
taglid qilish (imitatsion) (ishbilarmonlik
o‘yinlari:  immitatsion, rolli  o‘yinlar),
o‘qituvchining o‘quv va ishlab chiqarish
rollarini o‘ynashga qaratilgan kommunikativ
va refleksiv komponentlarni takomillashtirish
uchun  ahamiyatli; analitik  vositalar
(pedagogik muammoli vaziyatlar, seminarlar),
o‘qituvchining  metodik  kompetentligini
kognitiv tarkibiy qismini shakllantirishda hal
qiluvchiahamiyatgaegabo‘lgan texnologiyalar,
uning mazmuni o‘qituvchi va talabalar
o‘rtasidagi o‘quv va ishlab chiqarish ishlarida
o‘zaro munosabatlarni ishlab chiqishdir.

Qobiliyat —  insonning individual
salohiyati, imkoniyatlari. Qobiliyat bilimdan
keskin farqlanadi, bilim mutolaa natijasi
hisoblanadi, qobiliyat shaxsning psixologik
va fiziologik tuzilishining xususiyati sanaladi.
Qobiliyat ko‘nikma, malakadan farq qiladi.
O‘qituvchisining metodik kompetentligining
tarkibiy tuzilmasi aniglandi (1-rasm).

takomillashtirishning  to‘rtta quyi tizimi
[ Metodik kompetentlik ]
[ Tayanch kompetentlik Maxsus kompetentlik ]
Axborot kompetentlik Texnologik kompetentlik ]
[ Kommunikativ kompetentlik Kreativ kompetentlik ]

1-rasm. Metodik kompetentlikning tarkibiy tuzilmasi.
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Maxsus kompetentlik —  kasbiy-
pedagogik  faoliyatni  tashkil etishga
tayyorlanish, kasbiy-pedagogik vazifalarni
oqilona hal qilish, faoliyati natijalarini real
baholash, bilim, ko‘nikma va malakalarni
izchil rivojlantirib borish bo‘lib, ushbu
kompetentlik negizida psixalogik,
metodik, informatsion, kreativ, innovatsion
va komunikativ kompetentlik ko‘zga
tashlanadi.

Tayanch va kasbiy kompetensiya
— bu talabaning OTM bosqichida ega
bo‘lgan kompetentliklar majmui sanaladi.
U quyidagi tayanch  kompetentliklarni
0‘z ichiga oladi: axborotlar bilan ishlash,
kommunikativ, mustagqil, ijodiy, ijtimoiy.

Axborot bilan ishlash kompetensiyasi
- bu muammolarni hal qilish uchun
ma’lumotlarni  qidirish, tahlil  qilish,
o‘zgartirish va qo‘llash qobiliyati.

Kreativ kompetensiya - o‘qituvchi
kasbining ijtimoly ahamiyatini anglash
ko‘rsatkichidir. Bu axloqiy madaniyatni,
ideallarnt, ma’naviy qadriyatlarni
tavsiflaydi; asosiy kompetensiya — bu
talaba OTM da (uning kasbiy bilimlari,
ko‘nikmalari va qobiliyatlari va pedagogik
faoliyatida  dastlabki  tajribaga  ega
bo‘lganda) shakllanadigan kompetensiya
hisoblanadi. U quyidagi asosiy (maxsus)
kompetentliklarnio‘zichigaoladi: magsadli,
tashkiliy, tarkibiy, loyihalash, monitoring.

Texnologik kompetentlik - talabalarni
ta’lim yo‘nalishiga oid fanlarni bilishning
aniq usuli sifatida tanishtirish, sohaga oid
innovatsion texnologiyalar va voqelikni
dialektik o‘zaro bog‘ligligini tushunishini
shakllantirish bo‘lajak texnologik ta’lim
o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatida uchrashi
mumkin bo‘lgan muammolarga tayyorlash
imkoniyatlarini tavsiflaydi.

Kommunikativ kompetensiya - bu
boshga insonlar bilan samarali muloqot qila

olish qobiliyati; mustaqil kompetensiya
- bu of‘rganishga mustaqil ravishda
yondashish, magsadlarni belgilash,
natijalarni rejalashtirish qobiliyati. [jodiy
kompetensiya - bu ijod qila olish, mustaqil

izlanish gobiliyati.

Keltirilgan kompetentsiyalar
o‘qituvchining metodik tayyorgarligida
namoyon bo‘ladi.

O‘qituvchilarning metodik
kompetentligini ~ oshirish ~ funksiyalari
bugungi zamonaviy ta’lim jarayonida
katta ahamiyatga egadir. Talabalarni

jahon talablariga javob beradigan bilim va
ko‘nikmalarni egallash uchun o‘qituvchilar
doimo o°sib borishi, o‘z ustida ishlashi zarur.
Shu magsadda oliy ta’lim tizimida loyiha
texnologiyalaridan keng foydalanilmoqda.

Loyiha texnologiyalari - talabalar
va o‘qituvchilar tomonidan muayyan
muammoni hal qilish yoki maqgsadga

erishish uchun loyihalar ustida ishlash
orqali amalga  oshiriladigan ta’lim
jarayonidir. Bu yondashuvda ta’lim jarayoni
an’anaviy metodlarga emas, balki amaliy
va mustaqil ta’lim usullariga asoslanadi.
Loyihaga asoslangan texnologiyalar orqali
o‘qituvchilar va talabalar mavzu yoki
muammo ustida birgalikda ishlaydi va
natijaga erishish uchun aniq qadamlarni

bajaradi.

O‘qituvchilarning metodik
kompetentligini  oshirishda  loyihalash
texnologiyalarining ahamiyati
quyidagilardan iborat:

Mustaqil fikrlashni rivojlantirish:

loyihalar wustida ishlash o‘qituvchilarga
muammolarni hal qilish, mustaqil fikrlash
va fikr yuritish kabi ko‘nikmalarni
rivojlantirishga imkon beradi. Bu ularning
o‘quv jarayonida yanada samarali ishlashiga
yordam beradi;

[jodkorlik va innovatsion yondashuv:
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Loyihaviy yondashuv ijodkorlikni talab
giladi, bu esa o‘qgituvchilarga darslarini
qiziqarli va samarali o‘tkazish uchun turli
yangiliklarni amalga oshirish imkonini
beradi. O‘qituvchilar rivojlanish jarayonida
loyihalarni amalga oshiradilar, ular yangi
g‘oyalar yaratish, muammolarni hal
qilishda innovatsion usullardan foydalanish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar;

Hamkorlik ko‘nikmalarini
rivojlantirish: loyihaga asoslangan
texnologiyalar jamoaviy ishlashga yordam
beradi, chunki loyihalarda ko‘pincha bir
nechta o‘qituvchilar birgalikda ishlaydi. Bu
ularga bir-birining tajribasidan o‘rganish,

samarali muloqot va jamoada ishlash
ko‘nikmalarini  rivojlantirish ~ imkonini
beradi;

Texnologiyalarni qabul qilish:

zamonaviy ta’limda turli texnologiyalardan
foydalanish juda muhimdir. Loyihalar
ustida ishlash o‘qituvchilarga zamonaviy
texnologiyalarni o‘rganish, ulardan
ta’lim jarayonida samarali foydalanishni
o‘zlashtirish imkonini beradi.

Loyiha texnologiyalari
o‘qituvchilarning malakasini oshirishga
xizmat qiladi:

Amaliy tajribani oshiradi: Loyihalar

amaliy tajribani  oshirishning  ajoyib
usuli. Loyihalarda  ishtirok  etish
orqali o‘qituvchilar o‘zlarining kasbiy

mahoratlarini amalda mustahkamlaydilar,
o‘zlariga yangi ko‘nikmalar qo‘shadilar;

O‘qitishning yangi usullaridan
foydalanishni rag‘batlantiradi: Loyihalar
o‘qituvchilarni o‘z  darslarida  yangi
pedagogik  va  didaktik  usullardan
foydalanishga undaydi. Masalan, analitik va
tanqidiyfikrlashgayo‘naltirilgantopshiriglar
bilan tanishtirish, o‘quvchilarning muloqot
ko‘nikmalarini rivojlantirish va ular bilan
muntazam muloqot qilish;
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Ofzaro tajriba almashish: Loyiha
texnologiyalaridan foydalanish
o‘qituvchilarni tajriba almashishga undaydi.
Masalan, loyiha davomida o‘qituvchilar o‘z
hamkasblari bilan o‘qitish usullari, didaktik
materiallar va boshga qo‘shimcha manbalar
bilan bo‘lishishlari mumkin;

Kasbiy malaka oshirish kurslari va
seminarlari: Loyiha texnologiyalaridan
foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish
uchun o‘qituvchilar turli o‘quv kurslari va
seminarlarga jalb etilishi mumkin. Ushbu
tadbirlarda o‘qituvchilar loyiha yaratish
va ulardan foydalanish, amaliy usullarni
o‘rganmoqda;

Baholash va o0°‘z-o‘zini  baholash
ko‘nikmalarini rivojlantiradi: Loyihalarda
ishtirok etish orqali o‘qituvchilar nafaqat
o‘zlarining, balki boshqga o‘qituvchilarning
ishini ham baholash imkoniyatiga ega. Bu
ularni mustaqil ravishda 0°z-o°zini baholash
va rivojlanish jarayonlarini tahlil qilishga
o‘rgatadi.

Tavsiyalar. O‘qituvchilarning metodik
kompetentligini oshirish va ularning jarayon
yo‘nalishi va muammoni qo‘yish bilan
muvofiqligi asosida tavsiyalar tayyorlanadi,
bunday innovatsion texnologiyadan amaliy
foydalanish bo‘yicha ko‘rsatmalar beriladi.
Funksiyalardan =~ samarali ~ foydalanish
o‘qituvchilarga o‘z malakalarini oshirish
shuningdek, o‘quv jarayonini yanada
qizigarli va samarali qilish imkoniyatini
beradi.

Xulosa. Zamonaviy ta’lim tizimida
o‘qituvchilarning metodik kompetentligini
oshirish funksiyalari va loyiha
texnologiyalari katta rol o‘ynaydi. Bu
texnologiyalar o‘qituvchilarning o‘z ustida
ishlashlari, yangi pedagogik va texnik
ko‘nikmalarni o‘zlashtirishlari, ijodkorlik
qobiliyatini  oshirishlari  va jamoaviy
ish faoliyatini rivojlantirishlari uchun
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imkoniyat yaratadi. O‘qituvchilar metodik va ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularning
kompetentligini oshirib, ta’lim sifatini 1jtimoly va kasbiy hayotida muvaffaqiyat
yangi bosqichga olib chiqgishlari mumkin. qozonishi uchun zamin yaratadi.

Bu, o°‘z navbatida, o‘qituvchilarning bilim
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XUSUSIY OLIY TA’LIM MUASSASALARI BOSHQARUVIDA
ILG‘OR XALQARO TAJRIBANI JORIY ETISH
STRATEGIYALARI VA YO‘L XARITALARI

HAMDAMOYV G’IYOSBEK ABDUVALIYEVICH,
University of Business and Science nodavlat oliy ta’lim muassasasi o’qituvchisi

Annotatsiya. Xususiy oliy ta’'lim muassasalarini boshqgarish globallashuv, texnologik taraqgiyot
va rivojlanayotgan jamiyat ehtiyojlari sharoitida tobora murakkablashib bormogda. Eng yaxshi xalgaro
tajribalarni joriy etish boshqaruvni, akademik sifatni va operatsion samaradorlikni oshirish uchun keng
gamrovli asos yaratadi. Ushbu maqolada yetakchilik, sifat kafolati, o‘quv dasturlariinnovatsiyasi, professor-
o‘qituvchilarni rivojlantirish, texnologiya integratsiyasi, moliyaviy barqarorlik, xalgarolashtirish, manfaatdor
tomonlarning ishtiroki va doimiy takomillashtirishga urg‘u berib, ushbu amaliyotlarni qo‘llash bo‘yicha
asosiy strategiyalar va yo'l xaritalari o‘rganiladi. Global ekspertlarning fikrlari va muvaffagiyatli amaliy
tadgiqotlarga tayangan holda, ushbu maqola Xususiy oliy ta’'lim muassasalarning raqobatbardoshligi va
bargarorligini oshirish uchun amaliy tavsiyalar beradi.

Kalit so'zlar. Xususiy oliy ta’lim, xalgaro ilg‘or tajribalar, boshqaruv strategiyalari, sifatni ta’minlash,
o‘quv dasturlari innovatsiyasi, o‘qgituvchilar tarkibini rivojlantirish.

AGcCTpaKTHbIA. YNpaBneHne YacTHbIMY BbICLUMMK y4eOHbIMK 3aBegeHuamn (UBO) ctaHoBuTcs Bce
Gornee CNoXxHbIM B yCroBusxX rnmobanunsaumm, TEXHUYECKOro nporpecca u notpebHocTen passusatoLLe-
rocst obwecTtea. BHegpeHne nepeqoBoro MexayHapoaHOoro onbita obecrnevmBaeT KOMMMEKCHYH OCHOBY
AN yNydleHns ynpasneHus, akagemMmnyeckoro kayectsa 1 onepaunoHHon acpdektmHocTu. B aTtom cTa-
Thbe U3MOXEHbI KMOYEBbIE CTpaTernm peanusaumm 3TMx NpakTuk ¢ yrnopoM Ha NMaepcTBo, obecneveHne
KayecTBa, UHHOBaLMM B y4ebHbIX Mporpammax, passuTtve npenogaBartenen, MHTerpauuio TEXHOMOMNM,
(PUHAHCOBYH YCTOMYMBOCTb, MHTEPHALMOHANM3auuo, B3aMMO4ENCTBNE C 3aUHTEPECOBAHHLIMU CTOPO-
HaMn 1 MNOCTOSIHHOE COBEPLLUEHCTBOBaHWE, a Takke U3y4alTca AOPOXHbIE KapTbl. Ha ocHoBe MHeHWi
MUPOBbIX 3KCMEPTOB M YCMNELUHbIX MPUMEPOB U3 NPaKTUKM B AAHHOW CTaTbe NpeaCcTaBrneHbl NpakTu4eckue
peKoMeHgaumnmn No NOBbILLIEHMIO KOHKYPEHTOCNOCOBHOCTM 1 ycTonumBocTM YY3.

KnroueBble cnoBa. YacTtHoe BbiclLee 06pa3oBaHMe, nyyline MexayHapoaHble NpakTuku, cTpaTe-
rn ynpaeneHusi, obecneyeHne kavyecTsa, MHHOBaUuUK B y4ebHbIX NporpaMmmax, passutme npenogasare-
nen.

Kirish. Xususiy oliy ta'lim muassasalarini
boshqarish murakkab va dinamik jarayon
bo'lib, sifatli ta'limni moliyaviy barqarorlik
bilan muvozanatlash uchun nozik yondashuvni
talab qiladi. Menejment sohasida ilg‘or
xalqaro tajribalarni qabul qilish tobora
kuchayib borayotgan global ta’lim bozorida
muvaffaqiyatga erishish uchun yo‘l xaritasini
tagdim etadi. Ushbu hujjat ushbu ilg'or
tajribalarni amalga oshirish strategiyalari va
yo'l xaritalarini o'rganadi, ekspert xulosalari
va dunyo bo'ylab muvaffaqiyatli institutlarning
amaliy tadqiqotlariga asoslanadi.

Strategik qarash va yetakchilik. Eng
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ilg‘or xalgaro tajribalarni joriy etishning
asosiy qadamlaridan biri samarali rahbariyat
tomonidan  qo‘llab-quvvatlanadigan  aniq
strategik qarashlarni shakllantirishdir. Oksford
universiteti professori Saymon Marginsonning
so'zlariga ko'ra, "Mustahkam strategik asos
muassasalarga mahalliy ehtiyojlarni qondirish
bilan birga 0'z maqsadlarini global standartlarga
moslashtirish imkonini beradi".! Xususiy oliy
ta’lim muassasalari rahbariyati innovatsiyalar
va mukammallik madaniyatini rivojlantirish

1 Marginson, Simon. "Higher education
and public good." Higher education quarterly
65.4 (2011): 411-433.
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uchun shaffoflik, inklyuzivlik va mas'uliyatni
birinchi o'ringa qo'yishi kerak. Asosiy
harakatlar bu missiyaga asoslangan strategiyani
ishlab chiqish. Bunda tashkilotning missiyasi,
qarashlari va qadriyatlarini aniq belgilab,
xalqaro sifat mezonlariga muvofiqligini
ta'minlash  nazarda tutiladi.  Yetakchilik
guruhlarinikuchaytirishdama'murlarnisamarali
boshgarish ko'nikmalari bilan jihozlash uchun
ularni professional rivojlantirish dasturlariga
sarmoya kiritish kerak. Boshqaruv tuzilmalarini
yaratish esa strategik nazoratni ta'minlash va
mas'uliyatni ta'minlash uchun turli xil tajribaga
ega kengashlar yoki kengashlarni yaratish
hisoblanadi.?

Sifatni ta'minlash mexanizmlari. Sifat
kafolati (QA) xalgaro e'tirof va ishonchni
qozonish uchun muhim ahamiyatga ega. Oliy
ta’lim bo‘yicha yetakchi maslahatchi doktor
Stamenka Uvalich-Trumbi¢ kabi ekspertlar
“Xususiy oliy ta’lim muassasalari ham ichki,
ham tashqi baholash jarayonlarini o‘z ichiga
oluvchi keng qamrovli QA tizimlarini gabul
qilishlari kerak”, deb ta’kidlaydilar.? Asosiy
harakatlar sifatida akkreditatsiya standartlarini

gabul qiling. Qolaversa, ta'lim sifatini
tasdiglash uchun nufuzli milliy va xalqaro
agentliklardan =~ akkreditatsiyadan  o'ting.

Ishlash ko'rsatkichlarini amalga oshirishda
taraqqiyotni kuzatish uchun bitiruv stavkalari,
bandlik natijalari va talabalarning qoniqish
so'rovlari kabi o'lchanadigan ko'rsatkichlardan

2 Hénard F, Diamond L., Roseveare D.
Approaches to internationalisation and their
implications for strategic management and
institutional practice //IMHE Institutional
Management in Higher Education. - 2012. - T.
11.-Ne.12. - C. 2013.

3 Daniel, John, Asha Kanwar, and
Stamenka Uvali¢-Trumbi¢. "Breaking higher
education's iron triangle: Access, cost, and
quality." Change: The Magazine of Higher
Learning 41.2 (2009): 30-35.

foydalaning. Benchmarking yaxshilash uchun
sohalarni aniqglash uchun muntazam ravishda
global tengdoshlar bilan institutsional ish
faoliyatini solishtirish imkonini beradi.

O‘quv  dasturlari  innovatsiyasi  va
global ahamiyati. Raqobatbardosh bo'lish
uchun xususiy oliy ta’lim muassasalari
ham innovatsion, ham xalgaro mehnat
bozori talablariga mos keladigan o'quv
dasturlarini taklif qilishlari kerak. Boston
kollejidan doktor Filipp Altbax ta'kidlaydi:
"Global kompetensiyalarni o'z dasturlariga
integratsiyalashgan institutlar  talabalarni
globallashgan dunyoda rivojlanish ko'nikmalari
bilan  jihozlaydi".* Asosity  harakatlar
rivojlanayotgan maydonlarni qo'shing: Sun'iy
intellekt, qayta tiklanadigan energiya va global
sog'ligni saqlash kabi yuqori talab gilinadigan
sohalarda dasturlarni joriy qiling. Fanlararo
tadqiqotlarni rag'batlantirish uchun talabalarga
bir nechta fanlarni o'rganish imkonini beruvchi
moslashuvchan o'quv  dasturlarini ishlab
chiqing. Sanoat hamkorliklarini rivojlantirishda
stajirovkalar, hamkorlik dasturlari va real
loyihalarni taqdim etish uchun sanoat bilan
hamkorlik qiling.

Fakultetni rivojlantirish va jalb qilish.
Fakultet ta'limdagi mukammallikning
markazidir. Ularning kasbiy o'sishiga sarmoya
kiritish eng yaxshi amaliyotdir. Doktor Marina
Leon-Gonsales, professor-o‘qituvchilar
malakasini  oshirish bo‘yicha mutaxassis
ta’kidlaganidek, “Doimiy kasbiy rivojlanish
o‘qituvchilarning yuqori sifatli ta’lim berish
va o‘zgaruvchan pedagogik tendentsiyalarga
moslashish uchun jihozlanishini ta’minlaydi”.
Asosiy harakatlar ta'lim  imkoniyatlarini
tagdim etish uchun zamonaviy o'qitish usullari,
jumladan, onlayn va gibrid modellar bo'yicha

4 Altbach, Philip G. "Globalisation and
the university: Myths and realities in an unequal
world." Tertiary Education & Management 10.1
(2004): 3-25.
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seminarlar va sertifikatlarni taklif qiling.
Tadqiqotlar va nashrlarni rag'batlantirishda

professor-o'qituvchilarni tadqiqot bilan
shug'ullanish, xalgaro  konferentsiyalarda
qatnashish va nufuzli jurnallarda nashr
etish uchun rag'batlantirishni  yarating.

Mentorlik dasturlarini yo'lga qo'yish uchun
esa bilim almashish va martaba rivojlanishini
rag'batlantirish uchun kichik o'gituvchilarni
tajribali murabbiylar bilan bog'lang.

Texnologiyalar integratsiyasi.
Texnologiyalar  integratsiyasi ~ zamonaviy
oliy ta'lim boshqaruvining asosidir. Ragamli
ta’lim bo‘yicha yetakchi organ doktor Toni
Beytsning so‘zlariga ko‘ra, “Texnologiyadan
foydalanish nafaqat operatsion samaradorlikni
oshiradi, balki talabalarning ta’lim natijalarini
ham yaxshilaydi” . Asosiy harakatlar ta'limni
boshgarish tizimlarini (LMS) joriy qilishda
Onlayn ta'lim va ma'muriy vazifalarni
osonlashtirish uchun Moodle yoki Blackboard
kabi platformalardan foydalaning. Ma'lumotlar
tahlilini qabul qilib talabalar faoliyatini kuzatish
va xavf ostida bo'lgan talabalarni bashorat
qilish uchun tahlil vositalaridan foydalaning.
AT infratuzilmasini yaxshilashda talabalar va
xodimlar uchun mustahkam internet alogasi
va zamonaviy qurilmalardan foydalanish
imkoniyatini ta'minlang.

Moliyaviy barqarorlik. Moliyaviy
barqarorlikni  ta'minlash ~ Xususiy  oliy
ta’lim muassasalari uchun muhim
muammo hisoblanadi. Oliy ta’lim siyosati
bo‘yicha  ekspert, doktor Frans van
Vught “Uzoq muddatli bargarorlik uchun
diversifikatsiyalangan daromad oqimlari va
ogilona moliyaviy menejment zarur”, deb
ta’kidlaydi.  Asosiy harakatlar Endowment
fondlarini rivojlantirishda stipendiyalar va
infratuzilma loyihalarini moliyalashtirishni
ta'minlash uchun jamg'armalarni tashkil eting.
Xalqaro talabalarni jalb qilishni kengaytirish
uchun xalqaro talabalarni jalb qilish madaniy
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xilma-xillikni oshirish bilan birga daromadni
oshirishi mumkin. Bitiruvchilarni jalb gilishda
xayriyalar yaratish va institutsional g'ururni
oshirish uchun kuchli bitiruvchilar tarmogqlarini
yarating.

Xalqarolashuv.  Xalgqaro  miqyosdagi
institutlarning o'ziga xos belgisidir. Xalqgaro
ta'lim sohasida kashshof bo'lgan doktor Jeyn
Nayt shunday tushuntiradi: "Global miqyosda
bog'langan kampus yaratish talabalarga foyda
keltiradi va institutsional obro'sini oshiradi" .
Asosiy harakatlar Global hamkorlikni yo'lga
qo'ying:qo'shmadasturlar,tadqiqottashabbuslari
va almashinuv imkoniyatlari uchun xalqaro
universitetlar bilan hamkorlik qiling. Chet elda
o'qish dasturlarini rag'batlantirishda talabalarni
xalgaro almashinuv dasturlarida ishtirok
etishga undash. O'quv mubhitini boyitish uchun
turli madaniy va ilmiy kelib chiqishi bo'lgan
o'qituvchilarni yollash.

Manfaatdor tomonlarni jalb  qilish.
Talabalar, ota-onalar, bitiruvchilar va sanoat
hamkorlarini o‘z ichiga olgan manfaatdor
tomonlarni jalb qilish ilg‘or xalqaro tajribalarni
joriy etish uchun juda muhimdir. Reytinglar
va oliy ta’lim siyosati bo‘yicha ekspert
doktor Ellen Hazelkornning so‘zlariga ko‘ra,
“Manfaatdor tomonlar bilan mustahkam
alogalar o‘rnatish ishonchni mustahkamlaydi
va institutsional obro‘-e’tiborni oshiradi”.
Asosiy harakatlar muntazam ravishda fikr-
mulohaza so'rovlarini o'tkazish ya’ni, qaror
qabul qilishda rahbarlik qilish uchun talabalar
va  professor-o'qituvchilarning  fikrlarini
to'plang. Hamjamiyat tadbirlarini mezbonlik
qilish. Mabhalliy jamoalar bilan aloqgalarni
mustahkamlash uchun ochiq eshiklar kuni,
seminarlar va madaniy dasturlarni tashkil
qiling. Ish beruvchilar bilan hamkorlik qilib
o'quv dasturlarini ishchi kuchi ehtiyojlariga
moslashtirish va bandlik natijalarini yaxshilash
uchun sohalar bilan ishlang.

Monitoring va uzluksiz takomillashtirish.
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Va nihoyat, Xususiy oliy ta’lim muassasalari
doimiy takomillashtirish madaniyatini o'z
ichiga olishi kerak. Builg'or xalqaro tajribalarga
moslashish uchun strategiyalarni muntazam
ravishda ko'rib chiqish va takomillashtirishni
0'z ichiga oladi. Asosiy harakatlar tekshiruv
go'mitalarini tuzing: taraqqiyotni baholash
va o'zgarishlarni  tavsiya qilish  uchun
maxsus guruhlarni yarating. Innovatsiyalarni
rag'batlantirishda professor-o'qituvchilar
va talabalar uchun yangi g'oyalarni taklif
qilish va sinab ko'rish uchun platformalarni
tagdim eting. Muvaffaqiyatlarni nishonlab
doimiy mukammallikni rag'batlantirish uchun

Xulosa. Xususiy oliy ta’lim muassasalarini
boshqarishda ilg‘or xalqaro tajribalarni joriy
etish strategik va yaxlit yondashuvni talab
qiladi. Vizyonli etakchilikni rivojlantirishdan
tortib  texnologiyani integratsiyalash va
moliyaviy  barqarorlikni  ta'minlashgacha
bo'lgan har bir qadam jahon darajasidagi
institutlarni ~ shakllantirishda hal qiluvchi
rol o'ynaydi. Global ekspertlardan o'rganish
va strategiyalarni mabhalliy  sharoitlarga
moslashtirish orqali xususiy oliy ta’lim
muassasalarini  mukammallikka erishishlari
va global ta'lim landshaftiga katta hissa
go'shishlari mumkin.

yutuglarni tan oling va mukofotlang.
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INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARI UCHUN MEDIA
SAVODXONLIKKA ASOSLANGAN TANQIDIY FIKRLASH
METODIKASINI RIVOJLANTIRISH

TOJIBOYEVA SHOHISTAXON KOMILJONOVNA
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti Fakultetlararo chet tili kafedrasi dotsenti
v.b., Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd)

Annotatsiya: Mazkur maqola ingliz tili o‘gituvchilari uchun media savodxonlikka asoslangan
tanqgidiy fikrlash metodikasini rivojlantirish zaruratini ilmiy-metodik nuqtayi nazardan sharhlaydi.
Bugungi globallashuv davrida axborot ogimining keskin ortishi natijasida soxta xabarlar, manipulyativ
materiallar va noto‘g‘ri ma’lumotlar o‘quv jarayoniga tahdid solmoqda. Shu sababli, bo‘lajak yoki faol
ingliz tili o‘qituvchilari mustahkam media savodxonlik ko‘nikmalarini egallashi, shuningdek, tanqidiy
fikr yuritish imkoniyatlarini chuqurlashtirishi dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: Media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, metodika, rivojlantirish, pedagogika, axborot
oqgimi, fact-checking, interfaol, lingvistik, kompetensiya, metodologiya, globallashuv, analitik,
madaniyat.

Annotation: in the modern age of information, the flow of news is growing rapidly, with numerous
posts on various topics published daily on social networks, blogs and various media platforms. False
(“fake”) posts, directed at manipulation or distorting information, also occur among these messages.
It is for this reason that it is important for future English teachers to develop critical thinking and

information literacy.

Keywords: Fake messages, manipulation, critical thinking, methodology, media, analysis,
communication, debate, interactive, immunity, fact-checking. reflection, globalization.

Kirish: Zamonaviy davrda ingliz tili
global kommunikatsiya vositasi sifatida
keng qo‘llanilib, fan, texnologiya, siyosat,
madaniyat singari ijtimoiy hayotning turli
jabhalarida dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.
Ta’lim sohasida xorijiy tilni puxta egallash
nafaqat lingvistik bilimlar, balki keng gamrovli
madaniy va ijtimoiy kontekstlarni ham
tushunishni talab qiladi. Shu bois, bo‘lajak
ingliz tili o‘qituvchilari media savodxonlikni
shakllantirish va tanqidiy fikr yondashuvlariga
ega bo‘lish orqali nafaqat til, balki axborot
bilan ishlash madaniyatini ham mukammal
o‘zlashtirishi lozim. Chunki shiddat bilan o°sib
borayotgan raqamli axborot oqimi turli soxta
xabarlar, manipulyativ kontent va noto‘g‘ri
ma’lumotlar tarqalishiga olib kelmoqda.
Media savodxonlik — bu zamonaviy sharoitda
turli manbalardan olingan axborotni tanqidiy
baholash, qaysi xabarning ishonchli yoki
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shubhali ekanini aniqlash, manipulyatsiya
usullarini tushunish va ularga qarshi immunitet
hosil qilish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi.
Tanqidiy fikrlash esa ushbu jarayonning asosi
bo‘lib, tahlil, solishtirish, xulosa chiqarish va
dalillarni tekshirish bosqichlarini talab etadi.
Ingliz tili o‘qituvchilari to‘g‘ridan-to‘g‘ri
turli xalqaro manbalar bilan ishlashlari, ilmiy
maqolalar, onlayn platformalar, ijtimoiy
tarmoqlarni kuzatishlari, xorijiy yangiliklarni
o‘rganishlari sababli media savodxonlikni
egallashlari yanada dolzarb bo‘lmoqda.

Global axborot makonida soxta xabarlar
butun dunyoda jiddiy muammoga aylangan.
Bunday xabarlarijtimoiy tarmoglar, bloglaryoki
onlayn nashrlar orqali tezkor tarqalishi, ba’zan
odamlarning siyosiy yoki ijtimoiy qarashlarini
manipulyatsiya qilishi mumkin. Shuning uchun
bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari fake xabarlarga
qarshi kurashish, turli manbalardan kelayotgan
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ma’lumotlarni xolis, adolatli va ilmiy metodlar
asosida tekshirish bo‘yicha etarli malakaga
ega bo‘lishi kerak. Zero, ular keyinchalik
maktab yoki oliy ta’lim dargohlarida
avlodga xalgaro standartlarga mos ta’lim
berishda ushbu ko‘nikmalarni o‘quvchilarga
ham singdirishlari lozim bo‘ladi. Media
savodxonlikka asoslangan tanqidiy fikrlash
metodikasi insonning eng dastlabki intellektual
ehtiyojlaridan biri — axborotni qayta ishlash
va haqiqatni izlash xususiyatlariga tayangan
holda yaratiladi. Pedagogika, psixologiya va
lingvistika fanlarining kesishmasida joylashgan
ushbu metodika har bir ta’lim bosqichida keng
qo‘llanish imkoniga ega. Aynigsa, ingliz tili
kabi dunyo miqyosida faol ishlatiluvchi tilni
egallash jarayonida talabalar turli regional,
global ijtimoiy-siyosiy, madaniy va iqtisodiy
vogeliklarga oid matnlarni kuzatishga majbur
bo‘ladi[1]. Ushbu majburiyatning samarali
natija berishi uchun esa tanqidiy fikrlash
usullarini  yaxshi bilish muhim omilga
aylanishi shubhasizdir. Media ma’lumotlarning
xususiyati shuki, uko‘pincha emotsional quvvat
bilan taqdim etiladi, saralash hamda filtr qilish
mexanizmi esa har doim ham oson kechmaydi.
Agar bo‘lajak o‘qituvchi dalillarga asoslangan,
materialni mustaqil o‘rganish va ilg‘ab olish
usullarini chuqur bilsa, unda mediamuhitda
uchraydigan soxta xabarlar, noto‘g‘ri talqinlar
va manipulyativ usullarni erta bosqichda
payqash imkoniyati ortadi. Natijada, u o‘zi dars
o‘tayotgan talabalarga yoki o‘quvchilarga ham
shunday ko‘nikmalarni singdirishga muvaffaq
bo‘ladi. Bu, o°‘z navbatida, ilmiy-nazariy
sifatni yuksaltirish hamda innovatsion ta’limni
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiya:
Media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, xorijiy til
ta’limi hamda pedagogik metodikalarni uzviy
ravishda o‘rganish hozirgi ilmiy izlanishlar
markazida turibdi. John Dewey, Jean Piaget,
Jlee Bwurorckii kabi ilmiy arboblarning

taraqqiyot, kognitiv rivojlanish va o‘qitish
uslublariga oid asarlari tanqidiy tafakkurning
shakllanishida  poydevor  bo‘lib  xizmat
qiladi[2]. Dewey reflektsiya va tajriba asosida
o‘rganish konsepsiyasini rivojlantirgan bo‘lsa,
Piaget esa kognitiv rivojlanish bosqichlarini
ko‘rsatib berdi. Bwurorckii esa shaxsning
jjtimoiy-madaniy  taraqqiyotini,  jamiyat
bilan o‘zaro aloqadagi o‘qitish jarayonini
asoslaydi[3]. Ushbu nazariy ishlanmalar
media savodxonlikni va tanqidiy fikrlashni
integratsiya qilishga zamin yaratadi. Chet tili
ta’limi metodistlari, xususan, Jeremy Harmer,
Douglas Brown kabi olimlar a’lo darajadagi
lingvistik ~ kompetensiyani  rivojlantirish
jarayonida faqat lug‘at va grammatikaga
e’tibor berish bilan cheklanmay, ijtimoiy-
kognitiv, madaniy va interfaol omillarni ham
hisobga olish zarurligini ta’kidlashadi. Brown
nazariyasida “student-centered approach” —
ya’ni, talaba faoliyatiga asoslangan yondashuv
ustuvor o‘rin tutadi. Bunda o‘qituvchi
ma’lumot beruvchi emas, balki maslahatchi,
yo‘naltiruvchi sifatida maydonga chiqadi.
Media savodxonlik bo‘yicha esa G.Kovach
va T.Rosenstiel jurnalistika va xabarlarning
haqqoniyligi haqida fikr yuritib, har bir
xabarning dalillarga, ishonchli manbalarga
asoslanishi muhimligini uqtiradi[4]. So‘nggi
yillarda fake xabarlar fenomeni tobora keng
tarqalishi bilan “fact-checking” tushunchasi
muhim ahamiyat kasb etib bormoqda. Fact-
checking vositalari orqali turli ma’lumotlarning
asosliligi tekshiriladi, rasmiy ragqamlar yoki
ekspert xulosalari bilan solishtiriladi. Xususan,
Snopes.com yoki FactCheck.org kabi saytlarda
shubhali xabarlarni tahlil qilish mumkin.
Ushbu uslubni ingliz tili o‘qitish jarayonida
qo‘llash, o‘quvchilarda media savodxonlikni
mustahkamlash bilan birga, lug‘at boyligi
va matn ustida ishlash ko‘nikmalarini ham
rivojlantirishi mumkin. Bunday yondashuv
Bloom taksonomiyasida “tahlil”, “baholash”
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kabi yuqori pog‘onalarni ifodalaydi.

Mediata’lim  yo‘nalishidagi  mahalliy
tadqgiqotlarga nazar solsak, O‘zbekistonda
ham so‘nggi paytlarda media savodxonlik va
tanqidiy fikrlash masalalari bo‘yicha qator
ilmiy magqolalar va metodik qo‘llanmalar
yaratilmoqda. Ushbu izlanishlarning barchasi
bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari uchun maxsus
dasturlar, treninglar, mashg‘ulotlar ishlab
chiqish zarurligini ta’kidlashadi. Bu dasturlar
media matnlarni lingvistik-tahliliy usulda
o‘rganish, xabarlarning haqiqiy va soxta ekanini
farqlash, dalillarni ilg‘ash kabi tadbirlarni o‘z
ichiga oladi. Metodologik nuqtayi nazardan,
media savodxonlikning ajralmas qismi bo‘lgan
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun bir qator uslublar tavsiya etiladi. Misol
uchun, integratsiyalashgan darslar chet tili
o‘qitish jarayonida turli fanlararo masalalarni
bog‘lash imkonini beradi. Muammoli vaziyatlar
(problem-based  learning)  o‘quvchilarni
mustaqil tahlil qilishga undasa, bahs-munozara
(debate) texnologiyalari turli nuqtayi nazarlarni
tushunish, dalillarni himoya qilish va rad
etish imkoniyatini yaratadi. Shuningdek, key-
study, infotahlil, roliklarni tomosha qilish va
ularni sharhlash, turli davlatlardagi yangiliklar
yoritilishini o‘zaro solishtirish kabi strategiyalar
tanqidiy fikr yuritishni chuqurlashtiradi.

Ushbu maqola orqali taklif etilayotgan
metodik model ingliz tili o‘qituvchilari
tayyorgarligida quyidagi bosqichlarni nazarda
tutadi:

1. Media manbalarni tanlash: eng avvalo,
mavzuga doir, dolzarb, a’lo darajadagi onlayn
resurslar, xususan, xalqaro yangiliklar,
ilmiy-ommabop magqolalar, bloglar, ijtimoiy
tarmogqlardagi xabarlar saralanadi.

2. Lisoniy tahlil: o‘qituvchi yoki talaba
matndagi kalit so‘zlar, terminlar, so‘z
birikmalarini o‘rganadi, lug‘atdan foydalanadi,
uslub xususiyatlarini  tushunishga harakat
qiladi[5].
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3. Tanqidiy = baholash:  xabar  yoki
magolaning magqsadli auditoriyasi, muallif
pozitsiyasi, faktlar va fikrlar farqi, ishonchli
manbalar mavjudligi aniglanadi.

4. Bahs-munozara va natija: maxsus
mashqlar yoki to‘garak mashg‘ulotlarida
talabalar topilgan muammo haqida bahs
yuritishadi, xulosa chiqarishadi.

Shuningdek, metodika samarali bo‘lishi
uchun rasmiy baholash mezonlari ham
ishlab chiqilishi kerak. Talabalarning analitik
fikrlashi, manbalar bilan mustaqil ishlashi,
dalillarni himoya qilishi va soxta xabarlarni
fosh etishdagi muvaffaqiyati reyting vositalari
orqali nazorat qilinadi. Shunday mezonlar
talabalarga ham aniq yo‘nalish beradi: ular
bilishadiki, fikrlarini shaklan to‘g‘ri ifodalash,
ishonchli dalil keltirish, jamoaviy munozarada
faol qatnashish, xabarning manipulyativ
elementlarini aniqlash kabilar baholanadi.
Natijada, tanqidiy tafakkurning nafaqat
tilshunoslik, balki ijtimoiy-ma’naviy o‘lchami
ham paydo bo‘ladi.

Pedagogik tadqiqotlarda CLIL (Content
and Language Integrated Learning)[6] kabi
yondashuvlarning ommalashishi ham bejiz
emas. Ushbu wuslubda chet tili of‘rgatish
jarayonida boshga fanlar mazmuni ham
integratsiya qilinadi. Media savodxonlikka
asoslangan tanqidiy fikrlash metodikasi ham
CLIL prinsiplarini muvaffaqiyatli qo‘llashi
mumbkin. Masalan, siyosat, iqtisod, sotsiologiya
fanlaridan ~ dolzarb  yangiliklar  ingliz
tilidagi manbalardan olinib, dars jarayonida
muhokama qilinadi. Shu tariqa, o‘quvchilar bir
tomondan, chet tilini faol o‘rganishadi, boshqa
tomondan, global jarayonlar hagida tanqidiy
munosabat shakllantirishadi. Bu yondashuv
ilmiy-tadqiqot faoliyatini ham rag‘batlantiradi.
Metodika doirasida yana bir muhim narsa —
turli darajadagi talabalarga moslashuvchan
yondashuvdir. Mashg‘ulotlar izchil o‘tkazilib,
talabalarning  “fact-checking”  seskilligi,
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manbalarni  solishtirish, muallif mavgeini
baholash ko‘nikmalari oshib boradi. Shu
tarzda bosqichma-bosqich sistemali rivojlanish
ta’minlanadi.

Xulosa:  Keltirilgan ~ ma’lumotlarni
umumlashtirib  aytganda, “Ingliz  tili
o‘qituvchilari uchun media savodxonlikka
asoslangan tanqidiy fikrlash metodikasini
rivojlantirish” masalasi zamonaviy ta’limning
eng dolzarb yo‘nalishlaridan biridir. Avvalo,
global miqyosda xabarlar oqimining shiddat
bilan o‘sishi, ijtimoiy tarmoqlarda turli
ma’lumotlarning tez tarqalishi, boshqgalarga
ta’sir o‘tkazish maqgsadida ishlab chiqiladigan
manipulyatsion materiallar shaxsning
mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini zaiflashtirishi
mumkin. Shu sababli bo‘lajak ingliz tili
o‘qituvchilarining shunday axborot bosimlariga
tayyor bo‘lishi, daliliy asoslarga suyanadigan
tahliliy yondashuvni puxta egallashi, xabarning
ishonchlilik darajasini erta bosqichda aniglay
olishi muhim. pedagogik tomondan qaraganda,
o‘qituvchi endilikda faqat informatsiyaviy
vositachi emas, balki murabbiy, yo‘naltiruvchi,
bahs yurituvchi bo‘lib, talabalarning mustagqil
fikr yuritishini harakatga keltiradi. Lingvistik

Foydalanilgan adabiyotlar:

nuqtayi nazardan, media matnlardagi turli
kontekstlarni tushunish, lug‘aviy birikmalarni
o‘rganish, ifoda wuslublarini kashf etish
kabi jarayonlar chet tilini boy imkoniyatlar
makoniga aylantiradi[7]. Psixologik jihatdan
esa o‘quvchilar yuritayotgan bahslar ularda
ishonch hissini tarbiyalaydi, tanqidiy nazar
bilan narsa-hodisalarga yondashish odati
shakllanadi.

Xulosa o‘rnida shuni ham aytish
mumkinki, bugun jamiyatimizga nafaqat
til biladigan, balki xalqaro darajada fikrlay
oladigan, turli manbalardan olingan axborotni
puxta tahlil qiladigan, o‘quvchilarda ham
shunday  ko‘nikmalarni  rivojlantiradigan
ustozlar zarur. Media savodxonlik va tanqidiy
fikr shu ma’noda ta’limda fundamental o‘ringa
egabo‘libbormoqda. Hozirgi kunda o‘quvchilar
turlimanbalardan o‘zlari mustagqil ta’lim olishga
harakat qiladilar. Agar ularning o‘qituvchisi
aynan shu jarayonda yo‘naltiruvchi, saralash,
farqlash, hujjatlashtirish, xulosa chigarishning
mantiqiy yo‘llarini ko‘rsatib bera olsa, dars
sifatt ham, yodda qolish darajasi ham o‘ta
yugori bo‘ladi.
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BO’LAJAK PROFESSIONAL TA’LIM O’QITUVCHILARINI
PEDAGOGIK FAOLIYATGA TAYYORLASH BOSQICHLARI

P.M.MAXSUDOY — Namangan Davlat texnika universiteti
“Mexanika” kafedrasi dotsenti, pedagogika fanlari doktori

Annotatsiya. Maqola bo’lajak professional ta’lim o’gituvchisining pedagogik faoliyati masalasiga
bag’ishlangan. Maqgolada o’qituvchining pedagogik faoliyati va OTMIlarning professional ta’lim
yo’nalishi talabalarida uni shakllantirish bosqichlari to’g’risida tahliliy materiallar keltirilgan.

Kalit so’zlar: professional ta’lim, kompetentsiya, kompetentlik, pedagogik faoliyat, kasb ta’limi
metodikasi, yo’naltiruvchi bosgich, shakllantiruvchi bosqich, faoliyatni barqarorlashtiruvchi bosqich,

shaxs sifatida gayta tuzdiruvchi bosgich,

AHHoTauums. CTtaTbs noce4LleHa Bonpocy negarorM4eckon OesTenbHOCTH I'IpO(*)eCCVIOHaJ'IbHO-
ro O6y‘-IeHVI$'-I. B ctaTtbe npenctaBJieHbl aHaAIlIMTUYECKMNE MaTepuarbl O negarorm4yeckon aesTenbHo-
CTn negarora n o atanax ero d)OpI/IpOBaHI/IFI o6yqa+ou_|,|4x CTyAeHTOB B HanpaslieHUU npocbeccwo-

HalibHOro O6PGSOBaHVIFI By3ax.

KnioueBble crioBa: npogeccrmoHanbHoe o6pasoBaHue, KOMMNEeTeHUMs!, KOMNETETHOCTb, METO-
Avika npodeccroHanbHOro 0by4eHusl, HanpasnsALMI 3Tan, PopMUPYOLLNIA 3Tar, CTabUNUPYOLLMIA

aTan, aran nepeo6pa3OBaHMﬂ KaK JINYHOCTb.

Annotation. The article is devoted to the issue of pedagogical activity of a teacher of
vocational training. The article presents analytical materials on the pedagogical activity of a teacher
and on the periods of its formation of students teaching in the direction of vocational education of

universities.

Keywords: professional education, competence, competency, methodology of professional
training, guiding period, formative period, stabilizing period, period of re-formation as a person.

Kirish. Recpublikamizda “uzluksiz ta’lim
tizimini yanada takomillashtirish yo’lini davom
ettirish, sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini
oshirish, mehnat bozorining zamonaviy
ehtiyojlariga muvofiq yuqori malakali kadrlarni
tayyorlash”, ish beruvchilarning talab va
ehtiyojlariga mos mutaxaccicliklar bo’yicha
pedagog kadrlar tayyorlash hamda professional
ta’lim tizimida pedagogik faoliyatning cifati
va camaradorligini oshirish bo’yicha keng
ko’lamli ishlar olib borilmogda. Kasbiy
kompetentlikni  shakllantirish oliy ta’lim
muassasalarida mutaxassislar tayyorlashning
asosiy talablaridan biriga  aylanmoqda.
Ta’lim tizimi oldiga shunday mutaxassislarni
tayyorlash vazifasi qo’yilmoqdaki, bunda
bilim, ko’nikma va malakalar kasbiy sohada
zarur bo’lgan ma’lum bir kompetentsiyaga
aylanadi.

Hozirgi kunda oliy ta’lim muassasalarining
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professional ta’lim yo’nalishida bo’lajak
o’qituvchilarni tayyorlash jarayoni,
shuningdek, ularni pedagogik faoliyat bo’yicha
tayyorgarligiga qo’yilayotgan zamonaviy
talablar mohiyatini o’rganish natijalari bu
borada ilmiy izlanishlarni olib borilishi
lozimligini taqozo etmoqda.

Mavzu bo’yicha ilmiy ishlarning tahlili.
Professional ta’lim o’qituvchilarini tayyorlash
darajasi va sifatini oshirish, uni mehnat
mazmunidagi  o’zgarishlarning  bashorat
qilingan  dinamikasiga  muvofiqlashtirish
zarurati tamoyiliy jihatdan yangi, samarali
tizimlar va o’qitish texnologiyalarini yaratish
zaruriyatini keltirib chiqaradi.

Muammoni rivojlantirishning eng dolzarb
yo’nalishlari kasbiy pedagogik ta’lim umumiy
tizimining komponenti sifatida metodik
tayyorgarlik tizimini qurishni asoslashdir.

Bugungi kunga qadar pedagogika fanida
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magqsadlarni shakllantirishning nazariy
jihatlari, professional ta’lim tizimining tashqi,
rasmiy belgilariga asoslangan tuzilishi va
mazmuni — ta’lim muassasasining turi, ta’lim
tizimining bosqichi va boshqalar o’rganilib,
asoslab berilgan [1].

ZM.Bolshakova va  N.N.Tulkiboeva
[2] tizimli-mazmunli tahlil va faoliyatli
yondashuv asosida kasbiy pedagogik faoliyatni
shakllantirishning  quyidagi  bosqichlarini
belgilab bergan.

Kasbga moslashish. Ushbu bosqgichda
kasbiy faoliyat va muloqotning asosiy qoidalari,
me’yorlari haqida tushunchalar paydo bo’ladi.

Kasbiy faoliyatda talabaning o’zini 0’zi
anglashi. SHaxsning ko’p qirrali qobiliyatlari
o’qituvchilik kasbida o’zini 0’zi anglashi,
0’zini 0’zi amalga oshirishga qaratilgan.

Kasbiy pedagogik faoliyatni shakllantirish.
Pedagogik bilimlarni, pedagogik nazariyalarni,
yondashuvlarni, texnologiyalarni ongliravishda
rivojlantirish jarayonida ularni tekshirish va
ta’lim amaliyotida mustahkamlash.

Ijodiy pedagogik faoliyatning barcha
elementlarini bajarish zarurligini anglashni
nazarda tutuvchi shaxsni qayta tuzdirish
bosqichi.  O’zini  o’qituvchi  sifatidagi
qobiliyatini rivojlantirish va qayta tuzdirish.

Asosiy qism. Hozirgi vaqtda tizim sifatida
pedagogik faoliyatning asosiy qismi bo’lgan
metodik tayyorgarlik g’oyasi allagachon
mavjud. Professional ta’lim o’qituvchisining
metodik  tayyorgarligi uning pedagogik
faoliyatga tayyorgarligini yakunlaydi;
o’qitishning ijtimoiy-gumanitar, umumkasbiy
va sohaviy bloklarini birlashtiradi, talabalarni
kasbiy faoliyatning umumlashtirilgan metodlari
bilan qurollantiradi

Masalan, 60112400 —  Professional
ta’lim (60800100 — Qishloq xo’jalgini
mexaniizatsiyalashtirish) yo’nalishida bo’lajak
professional ta’lim o’qituvchilarini pedagogik
faoliyatga tayyorlash amaldagi o’quv rejalariga
ko’ra mutaxassislikka kirish, yosh davrlari
fiziologiyasi va gigienasi, kasbiy psixologiya,
kasbiy pedagogika, ta’lim texnologiyalari, kasb
ta’limi metodikasi, maxsus fanlarni o’qitish

metodikasi, tarbiyaviy ishlar metodikasi kabi
fanlarni o’zlashtirish, kasbiy pedagogika, kasb
ta’limi metodikasi, maxsus fanlarni o’qitish
metodiksi fanlaridan kurs ish (loyiha)lari,
mustaqil ishllarni bajarish, pedagogik va BMI
oldi amaliyotlarini o’tash shuningdek, bitiruv
malakaviy ishlarini bajarish jarayonlarida
erishiladi.

Bizning tadqiqotimizda pedagogik faoliyat
tarkibidagi metodik tayyorgarlikni tashkil
etishning samarali tizimi va texnologiyasini
ishlab chiqish kasbiy faoliyatni bosqichma-
bosqich o’zlashtirishni modellashtirish
g’oyasiga asoslanildi.

Quyida uzluksiz metodik tayyorgarlikning
qabul qilingan modeliga muvofiq pedagogik
faoliyatni ~ shakllantirish ~ bosqichlarining
umumlashtirilgan tavsifi keltirilgan.

Birinchi bosqich - pedagogik faoliyatni
yo’naltiruvchi asoslarini o’zlashtirish
(algoritm, tuzilma va boshqalar), faoliyatni
bajarish shartlari orqali uni amalga oshirish
texnologiyasi bilan tanishishni 0’z ichiga oladi.

Ikkinchi bosqich - pedagogik faoliyatni
bosqichma-bosqich o’zlashtirishni 0’z ichiga
oladi. Faoliyatni amalga oshirish jarayonini
hayoliy modellashtirish. Algoritmlar,
sxemalar, texnologik xaritalar, metodik
ishlanmalar, rejalar va boshqalarni ishlab
chigish. Tashqi ko’rsatmalar, texnologik
xaritalar, yo’rignomalar, metodik ishlanmalar
va boshqalarga asoslangan faoliyatni amalga
oshirish bajariladi.

Uchinchi bosqich — pedagogik faoliyatni
amalga oshirish, ularni batafsil ko’rsatmalarga
tayanmasdan, balki tashqi  ko’rsatmalar
asosida amalga oshirishni takomillashtirishga
qaratiladi.

To’rtinchi  bosqich - ko’rsatmalarga,
xaritalarga, diagrammalarga tayanmasdan,
tashqi ko’rsatmalarsiz pedagogik faoliyatni
amalga oshirishni ta’minlaydi. Faoliyat
mustaqil va ijodiy amalga oshiriladi.

Bosqichlarning ketma-ketligi va aniq
mazmunlari shartli bo’lib, haqiqiy metodik
tayyorgarlik jarayonida ular o’zaro bog’langan
bo’ladi va bir-birini to’ldirib boradi. Biroq,
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umumiy algoritm va ularning rivojlanish
sxemasi qonuniy hisoblanadi.

Pedagogik faoliyatga tayyorgarlik tizimining bosqichlari sifatida biz quyidagi

bosqichlarni aniqladik (1-rasm):

T T

g .
Faoliyatni Shaxs sifatida
bargarorlashti- qayta tuzdirish \
ruvehi bosgich bosgichi /
(3-kurs). (4-kurs) 4

N

/

. \ [ Integratsiyalashgan
fazi?tgg]‘; faoliyatli Loyihalash,
mzﬂil’ e ag Metodik harakatlar || shakllantirish - tashqi || texnologik. tahliliy
alooritmini elementlarini yetakchilik asosida harakatlarni
gort g shakllantirish. amalga oshiriladigan mustaqil, jjodiy
nazarty ast_)s_lanm faoliyatning asosiy amalga oshirish.
SRR funksional birliklari, /
Pedagogik faoliyatga tayyorgarlik maqsadlarga aylantirish, uning qonunlari va

tizimini ishlab chiqish va joriy etish bilan
bog’liq ko’rsatilgan muammoni keyingi hal
qilish shaxsiy-faoliyatli yondashuv asosida
uning ilmiy va pedagogik asoslarini izlashni
davom ettirishni talab qiladi. Metodik tizim
bosqichlarining tashkiliy-moddiy tavsiflari ham
yanada rivojlantirilishi lozim. O’qitish tizimlari
va texnologiyalarining turli xil variantlarini
(jumladan, kredit-modulli, muammoli, dual
ta’lim va b.) izlash va asoslashni davom ettirish
kerak.

1-bosqich pedagogik faoliyat texnologiyasi
bilan tanishish, uning nazariy asoslarini
(tuzilishi, algoritmi va boshqalar) o’zlashtirish,
shuningdek, kelgusi faoliyatni amalga oshirish
uchun zarur motivatsiyani shakllantirishni 0’z
ichiga oladi.

Bu faoliyatga "Mutaxassislikka kirish",
"Yosh davrlari fiziologiyasi va gigienasi"
kabi fanlarni o’rganish shuningdek o’quv-
tanishuv  amaliyoti jarayonida erishiladi.
Ularning mazmunining har bir elementi ushbu
bosqichning yakuniy natijalariga ham, butun
jarayonga ham aniq yo’naltirilgan bo’lishi
kerak.

2-bosqichga shaxs va jamoani o’rganish,
tashxis qo’yish va o’quvchilarning individual
xususiyatlarini hisobga olish bilan bog’liq
harakatlar majmuasi kiradi; ta’lim jarayonining
umumiy  strategik  maqsadlarini  ishchi
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tamoyillarini  belgilash. Ushbu harakatlar
keyingi bosqich uchun indikativ asos bo’lib
xizmat qiladi.

Ushbu bosqichda ilgari qabul
gilingan yondashuvlarga ko’ra — metodik
tayyorgarlikning  mohiyatini  aniglaydigan

metodik harakatlar elementlarini shakllantirish
boshlanadi.

Bu, birinchi  navbatda,  bo’lajak
professional ta’lim o’qituvchisi pedagogik
faoliyatining ajralmas komponenti bo’lgan
ta’lim jarayonini loyihalash bo’yicha harakatlar
majmui shakllantiriladi.

Loyihaviy harakatlarni shakllantirishning
indikativ va axboriy-nazariy asosi, birinchi
navbatda, o’rganishning qonuniyatlari va
tamoyillari, o’quv jarayonining mohiyati va
tuzilishi, o’quv jarayonida shakllangan o’qitish
tizimlari, shakllari, usullari va vositalarini
bilishdir. Loyihaviy harakatlar tarkibiga
prognostik ko nikmalar (o’rta va uzoq muddatli
prognozlar) kiradi.

Murakkab loyihalash  harakatlarining
tuzilishiga integrtsaiyalashgan ko’ nikmalar
yangi vaziyatlarda yanada rivojlanish va
takomillashtirish uchun turtki bo’ladi.

SHunday qilib, loyihalash harakatlari
majmuasi quyidagilar: 1) magsad va vazifalarni;
2) o’qitish mazmunini loyihalash; 3) optimal
ta’lim texnologiyasini loyihalash, shu jumladan
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o’qituvchi va talabalar o’rtasidagi o’zaro
munosabatlar shakllarini, o’qitish usullarini,
go’llaniladigan didaktik vositalarni ishlab
chiqishlarni 0’z ichiga oladi.

Yuqoridagiharakatlar*“Kasbiypedagogika”
va “Kasbiy psixologiya” fanlaridagi amaliy
mashg’ulotlarda shakllantiriladi va ketma-
ketlik yakuniga ko’ra tashqi ko’rsatmalar
asosida mustaqil bajarish darajasiga yetkaziladi.

Ushbu daraja metodik tayyorgarlikning
uchinchi  bosqichiga o’tish uchun zarur
bo’lib, u yanada murakkab birlashtirilgan
shakllanishlarni - metodik  harakatlarni
shakllantirish uchun ishonchli asos yaratadi.

3-bosqichda faoliyatni bajarish
batafsil ko’rsatmalarsiz  baarilsada, lekin
baribir tashqi ko’rsatmaga tayanadi. Bu
bosqichda harakatlarning ayrim elementlari
qisqartirilib, avtomatlashtirila boshlaydi va
umumlashtiriladi.

Masalan, ta’lim texnologiyasini
loyihalashda o’qitish usullarining
xususiyatlarini ma’lum o’ziga xos shartlar
bilan taqqoslash kabi jarayonni bajarish vaqti
kamayadi; talaba operatsiyalarni tezroq bajara
boshlaydi.

Uchinchi bosqichning mazmun sohasini
“Ta’lim texnologiyalari”, “Kasb ta’limi
metodikasi” (1-qism), fanlari va birinchi
pedagogik amaliyotlar tashkil etadi. Ushbu
bosqichda ba’zi metodik elementlarni bajarish
vaqti qisqartirila boshlaydi, umumlashtiriladi
va avtomatlashtiriladi.

4-bosqichda faoliyatning  rivojlanishi
mustaqil (tashqi rahbarlikka tayanmasdan)
va ijodiy amalga oshiriladigan darajaga
keltiriladi. Jarayonlar va harakatlarning alohida
elementlari  (aynigsa, texnik xususiyatga
ega) avtomatlashtirilib, mahoratga aylana
boshlaydi. Bu bosqichning mazmunini “Kasb
ta’limi metodikasi” (2-qism xususiy metodika
yoki “Maxsus fanlarni o’qitish metodikasi”),
“Tarbiyaviy  ishlar = metodikasi”  fanlari
shuningdek, yakuniy pedagogik va BMI oldi
amaliyotlari, bitiruv malakaviy ishlari tashkil
etadi.

Pedagogik faoliyatni maqgsadga muvofiq

o’zlashtirishda asosiy tizimlashtiruvchi fan bu
“Kasb ta’limi metodikasi” hisoblanadi. Ushbu
fanning asosiy vazifasi bo’lajak o’qituvchilarda
professional ta’lim muassasalari (kasb hunar
maktabi, kollej va texnikum)da kasbiy fanlardan
nazariy, tajriba, amaliy mashg’ulotlar va
o’quv amaliyotlarini mustaqil amalga oshirish
bilan bog’liq pedagogik faoliyat majmuasini
shakllantirish hisoblanadi.

“Kasbiy psixologiya”, “Kasbiy
pedagogika”, “Ta’lim texnologiyalari”,
“Kasb ta’limi metodikasi”, “Tarbiyaviy

ishlar metodikasi”, “Maxsus fanlarni o’qitish
metodikasi” kabi fanlar bo’yicha amaliy
mashg’ulotlar shuningdek, pedagogik
amaliyotlarpedagogik faoliyatgatayyorlashdagi
to’rt bosqichning har birini ajralmas qismi
sifatida, uzluksiz jarayon davomida nazariya va
amaliyotni uyg’unlashtirishga imkon beruvchi
yakuniy amaliy mashg’ulot tamoyilini amalga
oshirishga yordam beradi.

Ularning magqgsadli shakllanishi kasbiy
psixologiya va kasbiy pedagogika fanlaridan
boshlanadi, bunda talabalar dars maqsadlari
belgilash, darsni loyihalash, muammoli
vaziyatlarni ishlab  chiqish, professional
ta’lim muassasalarining o’quv jarayonida
uchraydigan turli kasbiy vaziyatlar bilan bog’liq
muammolarni hal qilish bo’yicha mashqglarni
bajaradilar. Bundan tashqari, bunday sifatlarni
shakllantirish va rivojlantirish bo’yicha ishlar
talabalarning “Kasb ta’limi  metodikasi”
va “Maxsus fanlarni o’qitish metodikasi”
fanlaridan sinov darslarini o’tkazish va 0’z
o’zini tahlil gilishda davom ettiriladi [3,4].

Magsadlarga  erishish ~ samaradorligi
fanning metodik tayyorgarlik tizimida gqanday
rol o’ynashi, asosiy yoki yordamchi bo’lishiga
bog’liq. Pedagoik faoliyatga tayyorgarlikning
butun tizimi uchun asosiy, yaxlit fan rolini
"Kasb ta’limi metodikasi" fani bajaradi, qolgan
fanlarda esa ta’minlanadi.

Xulosa. SHunday qilib, ko’rib chiqgilgan
bosqichlarning har biri bo’lajak professional
ta’lim o’qituvchisini pedagogik faoliyatini
rivojlantirish bosqichlari hisoblanib, fanning
bir qismini, to’liq fanni shuningdek, mustaqil
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ta’lim va kurs ishlarini bajarish hamda hal gilinadigan muayyan maqgsad va vazifalarga
pedagogik amaliyotlarni o’tash jarayonlarida erishishga yordam beradi.
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CHET EL BOSHLANG’ICH SINF MAKTABLARIDA INGLIZ
TILINI LOYIHAVIY TA’LIM VOSITASIDA O’QITISH USULLARI.

AZIZBEK BAXRIDDINOV XAYRULLO O’G’LI
NamDU tayanch doktoranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada Xitoy va Finylandiyaning boshlang’ich sinf maktablarida loyihaviy
ta’lim usullaridan samarali foydalanish tajribasi hamda sinfxonalardagi ijrosi hagida yortilgan.
Shuningdek, loyihaviy ta’limning afzalliklari xususan, til ko’nikmalari va o’quvchilarda ijodiy va kreativ
fikrlashni rivojlantirishdagi ijobiy natijalar hagida ham ma’lumotlar berilgan.Maqolada loyihaviy
yondashuv yordamida ingliz tilini o‘rgatishda innovatsion strategiyalar va pedagogik texnologiyalar
keltirilib, ularning amaliyotda qo‘llanishi bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar:Loyihaviy ta’lim, kreativ fikrlash, interfaol dars usullariintegrativ yondashuy,
kommunikativ kompetensiya.

Abstract: This article discusses the effective use of project-based learning methods in primary
schools in China and Finland, as well as their implementation in classrooms. It also highlights the
advantages of project-based learning, particularly its positive impact on developing language skills,
creative thinking, and critical thinking among students. The article presents innovative strategies and
pedagogical technologies for teaching English through a project-based approach, offering practical

recommendations for their application.

Keywords: Project-based learning, creative thinking, interactive teaching methods, integrative

approach, communicative competence.

Kirish

Bugungi kunda globallashuv jarayonlari
va xalqaro hamkorlikning kuchayishi natijasida
xorijiy tillarni o‘qitish masalasi dolzarb
ahamiyat kasb etmoqda. Zamonaviy ta’lim
tizimida loyihaviy ta’lim usullari ingliz tilini
o‘gitishda innovatsion yondashuv sifatida
keng qo‘llanilmoqgda.Xitoy va Finlyandiya
boshlang‘ich sinf maktablarida loyihaviy
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish tajribasi
yuqori samaradorlikni ko‘rsatmoqda. Loyihaga
asoslangan o‘qitish nafagat o‘quvchilarning
lingvistik ko‘nikmalarini rivojlantiradi, balki
ularni mustaqil va kreativ fikrlashga o‘rgatadi.
Shuningdek, bu usul til o‘rganish jarayonini
yanada qiziqarli va interfaol qilishga yordam
beradi.Ushbu maqgolada Xitoy va Finlyandiya
boshlang‘ich sinflarida ingliz tilini loyihaviy
ta’lim vositasida o‘qitish wusullari, ularning
sinfxonalardagi ijrosi va amaliyotdagi yutuqlari
tahlil qilinadi.

Adabiyotlar tahlili

Xitoy va Finlyandiya ta’lim tizimida
ingliz tilini loyihaviy ta’lim vositasida
o‘qitish bo’yicha ko’plab xorijiy va mahalliy
izlanuvchilar ilmiy-adabiy manbalarida o’z
qarashlarini keltirib o’tgan. Ular loyihaviy
ta’limning samarasi hamda o’quvchilarda
shaxsiy va til ko’nikmalardagi rivojlanish
haqida yoritib o’tganlar.

Xitoylikpedagog Zeeuw fikricha,loyihaviy
ta’lim o‘quvchilarning jalb qilinishi, madaniy
bilimlari va ingliz tilidagi kommunikativ
ko‘nikmalarini yaxshilash zaruratidan kelib
chiqib, o‘qituvchi tomonidan tashabbus etilgan
amaliy tadqiqot loyihasi sifatida qo‘llanildi.
Shuningdek, Xitoylik tadqiqodchi Juanjuan
Zhao olib borgan suhbat ma’lumotlari va so‘rov
natijalariga ko‘ra, xitoylik boshlang’ich sing
o’quvchilar loyihalar bilan shug‘ullanishdan
zavqlanishlarini bildirdilar. Ular loyihalar
ustida ishlashni muntazam maktab ishlaridan
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qiziqarli tanaffuslarsifatida qabul qilganliklarini
ta’kidladilar. Loyihalar ular uchun qiziqarli va
jjodiy ishlar bilan shug‘ullanish imkoniyatini
yaratadi, bu esa dars shaklini rang-barangroq
qilishga ko’maklashadi. Stoller
Finylandiyata’limidaloyihaviyta’limvositasida
ingliz tilini o’qitish orqali quyidagi me’yorlarni
o’quvchilarda aniqlaydi:ko‘nikmalarni
integratsiyalash,til va mazmunni o‘zlashtirishni
birlashtirish,individual va jamoaviy
o‘qishni  rag‘batlantirish, o‘quvchilarning
0o‘z o‘qishlari uchun mas’uliyat olishlari
va yig‘ilgan ma’lumotlari bo‘yicha hisobot
berishlari,o‘quvchilar va o‘qituvchiga yangi
rollar va mas’uliyatlar berish. Sart ham fin
boshlang’ich sinf o’quvchilarida loyihaviy
ta’limning yordamida “onglilik, kuzatish,
refleksiya va tahlil” kabi ko’nikmalar
shakllanganli bu esa ularning mustaqil fikrlash
qobilyati shakllanganligini aniglagan.
Mahalliy tadqgiqotchilardan
Mirzaeva 0’z maqolasida loyiha faoliyatining
boshlang‘ich ta’limda ijobiy pedagogik
ta’siriga alohida e’tibor qaratgan. Maqolalarda
keltirilgan tajriba natijalari loyihaviy o‘qitish
o‘quvchilarning 1ijtimoiy ko‘nikmalari va
jamoaviy ish malakalarini shakllantirishda
ham muhim ekanligini ko‘rsatadi.Yuqoridagi
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, loyihaviy
ta’limnafaqatnazariy, balkiamaliy jihatdanham
boshlang‘ich ta’limda ingliz tilini o‘qitishda
samarali usul sifatida o‘z o‘rniga ega. Xitoy
va Finlyandiya tajribalari bu yondashuvning
global ta’lim tizimlaridagi ahamiyatini yana bir
bor tasdiqlaydi. Shu sababli, ushbu maqolada
loyihaviy ta’lim vositalari yordamida ingliz
tilini o‘rgatish bo‘yicha taklif va tavsiyalar
beriladi.
Tahlillar va natijalar
Xitoyda Loyihaga asoslanib ingliz
tilini o'qitish bo'yicha tadqiqotlar 2002-yilda
nashrlarda paydo bo'la boshladi. Shundan beri,
loyihaviy ta’lim orqali ingliz tilini o’qitish
pedagogikasi va tadqiqotlari tobora ko'proq
olimlarni jalb qilib kelinmoqgda. Xitoy ta’lim
tizimida ingliz tili 3-sinfdan boshlab majburiy
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fan sifatida o’qitiladi. Xitoydagi boshlang’ich
sinflardaingliztilinio’qitishuchun PEP(people’s
education press) nomli kitobdan foydalaniladi.
Ushbu kitobda har bir unit oxirida loyiha ishiga
asoslangan topshiriqlar mavjud. Boshlang’ich
sinf o’quvchilari uchun ajratilgan loyiha
ishi topshiriglari o’quvchilarning qiziqishi
hamda yoshini inobatga olingan. Misol uchun,
poster tayyorlash va amaliy mashg’ulotlar
kabi loyiha ishi topshiriglari berilgan. Poster
tayyorlash: ajdar kema festivali(dragon boat
festival) nomli loyiha topshirig’ida o’quvchilar
bu festival haqida ma’lumotlar olishadi va
ushbu ma’lumotlar yordamida bolalar kreativ
yondashgan holda ajdar kemasining rasmini
va festivalda ishtirok etadigan odamlarning
suratini 0’z loyiha ishlarida aks ettirishlari
kerak, mening oilam(my family) va xitoycha
yangi yil kabi loyiha ishlari topshiriq sifatida
berilgan. Amaliy mashg’ulotlar uchun esa
obrazli o’yinlar hamda tabiat va ekologiya
nomli loyiha topshirig’ida o’quvchilar maktab
bog’ida o’zlari xoxlagan  o’simliklarini
yetishtirishadi va yil yakunida hosilni yig’ib,
kichik bozor tashkil qilishadi shuningdek,
pishirish(cooking) mavzusida ham loyiha
topshirig’i mavjud bo’lib bunda boshlang’ich
sinf o’quvchilari o’zlari yoqtirgan taom, salad
yoki pishiriq tayyorlashadi va pishirilgan
mahsulotlarini  o’rtoglari  bilan  baham
ko’rishadi. Bu kabi loyiha ishlar o’quvchilarni
real hayotga bog’laydi.Boshlang’ich sinflarda
bahor faslida kartoshka yetishtirish loyiha
ishi ham mavjud bo’lib, bunda bolalar kichik
idishlarga kartoshka urug’larini ekishadi
va ularni parvarish qilishadi. Bu turdagi
mashg’ulotlar o’quvchilarda mustaqil fikrlash,
izlanish va tadqiqot olib borish ko’nikmalarini
shakllantiradi, natijasida haqiqiy hissiy tajriba
orttiradilar va ularning miyyasida men qila
olaman, uddalay olaman degan tushuncha
paydo bo’ladi.Shu bilan birga,o‘rganishning
kontekstini his qiladilar hamda o‘rganishga
ko‘proq  qizigish  bildiradilar.  Xitoylik
izlanuvchilar loyiha ustida amalga oshirgan
tadqiqod ishlari shuni isbotladiki, loyihaviy
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topshiriglar, bilim olishda qiynalayotgan
o‘quvchilarning maktabdagi o‘qishida sezilarli
yutuglarga erishishga ko’maklashadi hamda
ushbu yutuglar bilim egallash, o’rgangan
ma’lumotlarni  chuqurroq anglash, dars
jarayonlarida faol ishtirok etishga undash va
o‘zini anglash qobiliyatining rivojlanishi kabi
sohalarda yaqqol ijobiy natijaga erishilgan.
Xitoy ta’lim tizimida loyihaviy ta’limning
paydo bo’lishi boshqa til 0’qitish metodlaridan
voz kechildi degani emas. Har bir metodning
o’quvchilarda  tilni  shakllantirishda 0’z
ahamiyatiga ega hisoblaniladi.

Finlandiya ta’lim tizimi ingliz tilini
o’qitishda loyihaviy ta’lim  yondashuvini
muvaffaqiyatliqo’llabkelmoqda. Buyondashuv
o’quvchilarning  chuqur  bilim  olishini,
jjodkorlikni rivojlantirishni va real hayotdagi

muammolarni  hal qilish  ko’nikmalarini
shakllantirishni magsad qiladi.
Finlandiyada loyihaviy ta’limning

asosily xususiyatlari: Fanlararo integratsiya:
Finlandiya maktablarida 2016-yildan boshlab
fenomen asosidagi ta’lim (Phenomenon-Based
Learning) joriy etilgan bo’lib, bu yondashuv
turli fanlarni birlashtirib, o’quvchilarga keng
qamrovli mavzularni o’rganish imkonini
beradi. Shuningdek, o’quvchilarning faol
ishtiroki bo’lib, loyihaviy ta’limda o’quvchilar
mustaqil ravishda loyihalar ishlab chigadi, bu
esa ularning tanqidiy fikrlash, muammolarni

Foydalanilgan adabiyotlar:

hal qilish va jamoaviy ishlash ko’nikmalarini
rivojlantiradi. Shu bilan bir qatorda, loyihaviy
ta’lim yondashuvi ingliz tilini o’qitishda yuqori
natijalar bergani aniqlangan. Bu yondashuv
yugqori darajadagi o’quvchilarni rag’batlantirish

va transversal kompetensiyalarni
rivojlantirishda samarali bo’lgan.
Xulosa

Chet el boshlang'ich sinf maktablarida
ingliz tilini loyihaviy ta’lim vositasida o‘qitish
samarali va zamonaviy yondashuvlardan
biridir. Loyihaviy ta’lim o‘quvchilarning
kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirishga,
jjodiy va mustaqil fikrlash qobiliyatlarini
shakllantirishga yordam beradi.Loyihaviy
metod asosida ingliz tilini o‘qitish jarayonida
bolalar jamoaviy hamkorlikda faol ishtirok etib,
til o‘rganishga qiziqish bilan yondashadilar.
Turli loyihalar orqali mavzularni amaliy
jihatdan o‘zlashtirish o‘quvchilarning
nutqiy faolligini oshirib, ularning muloqot
qobiliyatlarini ~ mustahkamlaydi.  Xorijiy
tajribalar shuni ko‘rsatadiki, loyihaviy ta’lim
orqali ingliz tilini o‘qitish nafaqat til o‘rganishni
yengillashtiradi, balki bolalarda muammolarni
hal qilish, jjodkorlik va muloqotga tayyorlik
ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Shu sababli,
loyihaviy metod boshlang'ich ta’lim bosqichida
ingliz tili darslari uchun muhim va zaruriy
yondashuv hisoblanadi.

1. de Zeeuw, G. 2003. Helping others: Projects or research. Journal of Community and .Applied Social Psychology,13(6),

496-503.

2.Juanjuan Zhao. Project-based Chinese as a foreign language instruction- a teacher research approach.2014-yil iyun
3.Stoller, F. 2006. Establishing a theoretical foundation for project-based learning in second and foreign language contexts.

Past, present, and future 19-40 bet

4.Sart, G. 2014. The effects of the development of metacognition on project-based learning.Procedia - Social and Behavioral

Sciences, 152 (2014), 131-136.

5.Sue Wang,Project-based Language Learning in China: ALiterature Review.
Central University of Finance and Economics, Beijing, China.2020 -yil yanvar.

6.Creativechinese.com

7.D.Bo’tabayeva.Pedagogik mahorat o’quv qo’llanma toshkent 202. Science and Innovation nashriyoti.
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OLIY TA'LIMDA INTEGRATIV TIBBIY BILIMLARNI TIZIMLI
TASHKIL ETISH

AKBAROVAD. R. - O’ZBEKISTON MILLIY PEDAGOGIKA
UNIVERSITETI KATTA O’QITUVCHISI

Annotatsiya. Maqolada oliy ta'limda integrativ tibbiy bilimlarni tizimli tashkil etish, integrativ
ta'lim kontsepsiyasining tizimli tashkil etish va tibbiy bilimlarni rivojlantirishda integratsiyaning asosiy
yo‘nalishlari bo’yicha ma’lumotlar batafsil yoritilgan.

Kalit so’zlar: integratsiya, ta’lim, tizim, tibbiy bilimlar, yo’nalish, tamoyillar, kontsepsiya, sport

faoliyati, oliy ta’lim, rivojlantirish.

Integratsiyalashgan ta’lim - bu yaxlit
yondashuvni ta’minlash uchun turli fan bilimlari
va mavzuning jihatlari o‘zlashtiriladigan
tushunchalarning integratsiyasidir.
Integratsiyalashgan ta’lim orqali murakkab
mavzuni soddalashtirish, shuningdek,
konsepsiyani yaxshiroq tushunish uchun
ishlatiladigan ikkita eng muhim integratsiya
modellarini (Fogartiy va Harden) qiyosiy tahlil
qilish bilan integratsiya zarurligini isbotlab
bergan [1].

Tibbiy ta’limdagi fanlar integratsiyasini
Xarden tadqiqotlari natijasida shunday
ta’riflaydi: "Ko‘pincha alohida akademik
kurslar yoki kafedralarda o‘qitiladigan fanlarni
o‘zaro bog‘lash yoki birlashtirish uchun o‘quv
materiyasini tashkil etish zarur". (Xarden va
boshq., 1984) [2].

Biz integratsiyalashgan o‘quv dasturini
gqanday ishlab chiqish, amalga oshirish va
baholashni muhokama qilamiz. Keling,
integratsiyalashgan o‘quv dasturining
ahamiyati va nima uchun zarurligi haqida
tushunchaga ega bo‘lamiz.

Integratsiya bilimlari tashkil etilishi eng
samarali hisoblanib, masalan, talabalarga
turli fanlardan jigar haqgida hech qanday
integratsiyasiz ta’lim berilsa, ularda jigarning
anatomik, fiziologik jigar, patologik jigar va
boshgalar tushunchalarini ishlab chiqishda
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organizm va turli kasalliklar kontekstida yaxlit
tushunchaga egabo‘lish qiyinkechadi. Natijada,
talabalar turli fanlar bo‘yicha o‘qitiladigan
mavzular o‘rtasidagi munosabatlarni tushunish
yoki rivojlantirish bo‘yicha qiyinchiliklar
yuzaga keladi.

Oliy ta'limda integrativ tibbiy bilimlarni
tizimli tashkil etish — bu tibbiyot va jismoniy
tarbiya sohasidagi muammolarni kompleks,
ko'p tarmoqli yondashuv bilan hal qilish uchun
zarur bo'lgan bilimlarni mustahkamlashni
ta'minlovchi  jarayondir [3].  Integrativ
ta'lim kontsepsiyasining tizimli tashkil etish
quyidagilarni o‘z ichiga oladi (1 - rasmga
qarang )

Ushbu prinsiplarni amalga oshirish orqali
oliy ta’lim muassasalari talabalarning kasbiy
tayyorgarligini yaxshilashi, ularni zamonaviy
tibbily muammolarni hal qilish  uchun
tayyorlashi mumkin. Integrativ tibbiy bilimlar
esa soha professionallari uchun muhim manba
hisoblanadi.

Hozirgi bosqichda kasb-hunar ta’limidagi
integratsiya jarayonlarining borishi,
shuningdek, ularning "mutaxassislar tayyorlash
samaradorligini oshirishga" ta’siri ham katta
ahamiyatga ega. Ta’limga integratsiyalashgan
yondashuvlar talabalarning shaxsiy va kasbiy
intilishlarini bog‘lashga yordam beradi; ularga
0‘z-0‘zini hurmat qilish va mutaxassislar
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INTEGRATIV TA'LIM KONTSEPTSIYASINING TIZIMLI TASHKIL
ETISHNING TAMOYILLARI

-

Optimal salomatlik -inson tajribasining jismoniy, ckologik, hissiy, jtimoiy va ma’naviy
jihatlarining eng yuqori darajada ishlashi, natijada farovonlik holatini yaratadi.

.

Bilimlami rivojlantirish- Sport tibbiyotining turli sohalari (tibbiyot, psixologiya, biologiya,
biomexanika va jismoniy tarbiva) o' rlasidagi o'zaro alogalami rivojlantirish, natijada
talabalarda integrative bilimlar rivojlantiriladi.
—

i

L

Individuallik- Talabalarga bilim biva orgali singdirish katta ahamivatga ega, J

-

.

.

natijada talabaning yangi tibbiy bilimlarga ko'nikmasini hosil giladi va jamoaviy ishlash gobilivatlarini
shakllantiradi.

d

Tibbiy bilimlar integratsiyasi- Talabalar bir vagtning o'zida sport va tibbiyotga oid bilimlarni birgalikda
o'rganib borishi, natijada tibbiy bilimlarga ega talaba bo'lib yetishishidir.

N
Hamkorlik- Pedagog va talabaning mashg'ulot yuzasidan olib boriladigan suhbat va munosabatlari, J
~

\
: . =
Kasallikni oldini olish- Talabalarning jismoniy tarbiva mashg ulot larida jarohatni oldini olish, 1-
yvordam ko’rsatish va tibbiy bilimlarni tang ibot qgilish, natijada talaba -yoshlarda turli kasalliklarni
oldini olish holatlar: kuzatiladi.
L. >
Universal talaba- integrativ bilimlar orgali talabalar turli xil bilimlarga ega bo'ladilar.
L
) - \
Tajriba-Nazariyani amaliy tad giqotlar va turli xil sinamalar olishi uchun asosiy e 'tiborni garatish
kerak, natijada talabalar o'z bilimini amalda qo’llash imko niyatiga ega bo’ladilar,

N _
) - ,ﬁ
Strategik rejalashtirish- Oliy ta'lim muassasalarida integrativ tib biy ta’lim dasturlari ishlab chigish va
amalga oshirishda strategik yondashuvlarni go’llash,

\
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tayyorlash sifatini oshirishga yordam beradi
[4].

Sport va tibbiy bilimlarni integratsiyalash,
bu ikki soha o‘rtasidagi  aloqalarni
mustahkamlash va bir-birini to‘ldirish uchun
muhim ahamiyatga ega. Sport faoliyati inson
salomatligi uchun foydali bo‘lib, tibbiy bilimlar

esa sportchilarning salomatligini  saqlash,
travmalardan himoya qilish va muvozanatli
rivojlanishini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi
[5].

Tibbiy bilimlarni rivojlantirishda

integratsiyaning asosiy yo‘nalishlari (2- rasmga
qarang):
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Yugorida ko’rsatilgan tibbiy
bilimlarni  rivojlantirishda integratsiyaning
asosiy  yo‘nalishlari muhim ahamiyatga
ega bo’lib, tibbiyot ta'limida turli fanlarni
birlashtirish orqali talabalar keng qamrovli
bilimga ega bo'lishadi. Bu yondashuv jismoniy

va nazariy bilimlarni birlashtirish imkonini
beradi. Bu integratsion yondoshuvlar tibbiy
bilimlarning rivojlanishini  tezlashtiribgina
qolmay, balki sog‘ligni saqlash sohasidagi
muammolarni hal etishda yangi yechimlarni
taklif etishga ham olib keladi [6].

tarbiya va tibbiyot talabalari uchun klinik

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. JleoHTbeB, A.A. Mup yenoseka 1 mup a3bika / A.A. JleoHTbeB. - M.: [leTckasa nutepatypa, 1984.
- 127 c.
2. XapgeH. P, Wameewn .M. PykoBoacteso AMEE Ne 25. OueHka pesynsratoB 06yyeHus komne-

TEHTHOIMO N MbICNALLErO NPaKTUKytoLwero Bpada. MeavumHckoe obpasoBaHme 1 NpodeccMoHanbHoe
passuTtune. Ne1(23) 2016.

3. Oprnioea H.A. VIHTerpaumst Teopum 1 NpakTyKn

B 06nacTn pmanyeckom Kynstypbl.

4. Paxumos O.[1., O.M.TypfryHoB, K.O.MycTadaes, X.XK.Py3nes. 3amoHaBuin Tabnimm TeXHONOrM-
anapu. TowkeHT-2012.

5. Akbaposa, [1. P. (2016). AganTvB xapakaTtra KenTupyB4M pekpeaunsi Ba peabvnuraums wakn-
napwv. dedektonorusHuHr gonsapb macananapwu, 1(1), 51-53.

6. Akbarova, D. (2023). The importance of types of medical supervision of a doctor in the

development of medical knowledge of future teachers of physical culture. Science and innovation,
2(B4), 402-407.
7. Akbaposa, [1. P. (2022). Cnopt TM66METnaa dyHKUMOHan TeCTnapHUHr axammuati. Unum ax6o-
poTnapu unmun xxypHanu, 1(1), 50-57. 5. Akbéaposa, [1. P. (2022). AHTpONOMETPUS XKUCMOHUIA PUBO-
XKINaHraHIVMKHM TEKLLIMPULI METOAIapu Ba ycynnapu Maxmymn cudpatuga. Minun axéopotnapu unMmmi
XypHanu, 1(7), 47-50.

. Katanomosa J1. J1., Cnoeapb. M.: ipocba, 2007.- 61¢c
9. Shukurov |. B. Jaxon tallim standartlari asosida sog’ligni
takomillashtirishning asosiy omillari. www. oriens. uz.2023.-03(3)-364 -bet
10.  Akbarova, D. R. (2016). Plase of physical exercises in the schedule. International Conference
on European Science and Technology, 86(1), 75-78.
11. Arzikbaev, A., & Akbarova, D. (2016). Features of anatomic and psychophysiological
development of juvenile school students. Influence of knowledge and public practice on the
development of creative potential and personal success in life, 38-38.
12.  Apsaubaes, K. O., & Akbaposa, [I. P. (2016). Npobnema 300poBoro obpasa »u3Hun B uccneno-
BaHusIX. Hayka n Mup, 3(3), 77-78.
13.  AxGaposa, [. P. (2015). Corniom 6ynawn gecanrus. lNeaaror razetacu, 2(951), 1-2.

saglash tizimini tubdan
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MAKTAB FIZIKA LABORATORIYA DARSLARINI
TASHKILLASHTIRISHDA ZAMONAVIY RAQAMLI
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING
AFZALLIKLARI

SALIMOYV SARDOR SAMADOVICH
BuxDPI. Fizika kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Fizika fanini o‘gitishda laboratoriya mashg‘ulotlari asosiy o‘rin tutadi. Eksperimental
faoliyat o‘quvchilarga tabiat qonunlarini chuqurroq anglash, nazariy bilimlarni mustahkamlash
va ilmiy tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Buning uchun tajribalar va
kuzatuvlarni o‘tkazishga imkon beruvchi laboratoriya jihozlar bilan ta’minlash muhim ahamiyatga
ega. Texnologiyalarning rivojlanishi o‘gituvchilar bilimini oshirishda sezilarli darajada imkon berdi.
An’anaviy asbob-uskunalarga zamonaviy ragamli vositalar va simulyatsiyalar qo‘shilmogda. Ushbu
magqolada o‘qgitish sifatini oshirish uchun klassik va zamonaviy laboratoriya vositalaridan ganday

samarali foydalanish mumekinligi yoritiladi.

Kalit so‘zlar: Arduino, Mikrokontroller, Sensor, Interfeys, PhET, Algodoo

Fizika darslarida qo‘llaniladigan an’anaviy
asboblar, masalan, mexanik mayatniklar,
elektrostatik mashinalar, elektromagnitlarning
namoyish modellari va optik qurilmalar
hanuzgacha o‘quv jarayonining muhim
qismidir. Ular o‘quvchilarga fizik hodisalarni
bevosita kuzatish va nazariy qonunlarni amalda
sinab ko‘rish imkonini beradi.

Klassik jihozlarning bir qator afzalliklari
mavjud:

» Ko‘rgazmalilik va realizm. O‘quvchilar
haqiqiy obyektlar va hodisalarni ko‘rishadi, bu
esafizik jarayonlarni tushunishni osonlashtiradi.

* Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish.
Asboblar bilan ishlash o‘Ichov aniqligi,
tajribani rejalashtirish va natijalarni talqin
qilishga o‘rgatadi.

* Ilmiy yondashuvni  shakllantirish.
Klassik qurilmalardan foydalanish orqali
o‘quvchilar gipoteza tuzish, ma’lumot to‘plash
va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini egallaydi.

Shunga qaramay, klassik uskunalarning
ayrim cheklovlari ham mavjud. Masalan, yuqori
xarajatlar va muntazam texnik xizmat ko‘rsatish
zarurati byudjeti cheklangan maktablarda ularni
qo‘llashni qiyinlashtirishi mumkin. Masalan:
temir kukuni, Mis kuporosi va hokazo. Shu
sababli, zamonaviy texnologiyalar an’anaviy
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metodlarni to‘ldirishda muhim rol o‘ynaydi.

Zamonaviy texnologiyalar va ragamli
laboratoriyalar:

Axborot texnologiyalari rivojlanishi bilan
ta’limjarayonigaraqamlilaboratoriyalarvafizik
jarayonlarni modellashtirishga mo‘ljallangan
dasturiy ta’minotlar kirib keldi. Sensorlar va
o‘lchov qurilmalari kabi raqamli vositalarni
kompyuterga ulash orqali real vaqt rejimida
ma’lumotlarni olish va tahlil qilish imkoniyati
yuzaga keldi. Ushbu texnologiyalarning ayrim
namunalari:

* VerniervaPascoraqamlilaboratoriyalari.
Ushbu tizimlar harorat, bosim, kuch, elektr toki
va kuchlanish kabi fizik kattaliklarni o‘lchash
imkonini beradi. Qurilmalar o‘quv jarayoniga
oson integratsiyalashadi, bu esa o‘quvchilarga
mustaqil o‘lchov o‘tkazish va natijalarni tahlil
qilish imkonini beradi.

* Onlayn simulyatsiyalar. PhET va
Algodoo kabi platformalar fizik jarayonlarning
interaktiv modellari orqali real tajribalarga
qo‘shimcha sifatida xizmat qiladi. Ular,
aynigsa, uskunalar yo‘qligida yoki tajriba
xavfsizlik nuqtai nazaridan murakkab bo‘lgan
hollarda foydalidir.

Zamonaviy
foydalanishning afzalliklari:

texnologiyalardan
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Mavjudlik va iqtisodiylik. Ragamli
simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar
gimmat uskunalarni talab qilmaydi va

kompyuter mavjud bo‘lgan har ganday sinfda
foydalanish mumbkin.

Aniqlikning ortishi. Zamonaviy sensorlar
aniqligi yuqori natijalarni olishga imkon
beradi, bu esa xatolar ehtimolini kamaytiradi va
ma’lumotlarni tahlil qilishni yengillashtiradi.

O‘quvchilarni rag‘batlantirish.
Texnologiyalardan  foydalanish  darslarni
interaktiv va qiziqarli qiladi, bu esa fizika
faniga bo‘lgan qiziqishni oshiradi.

Xavfsizlik. Virtual simulyatsiyalar xavfli
yoki murakkab tajribalarni hech ganday xavf-
xatarsiz modellashtirish imkonini beradi.

Klassik va zamonaviy vositalarning
integratsiyasi

Fizika o‘qituvchisi uchun eng samarali
strategiya — bu klassik jihozlar va zamonaviy
texnologiyalarni uyg‘unlashtirishdir. Bunday
yondashuv real uskunalar bilan ishlashdan
keladigan amaliy foydani saqlab qolgan
holda, raqamli texnologiyalarning tahlil va
vizualizatsiya imkoniyatlarini ham o‘quv
jarayoniga qo‘shadi.

Masalan, mexanika darslarida an’anaviy
mayatniklar yoki bloklardan foydalanib Nyuton
gonunlarini  ko‘rsatish mumkin, so‘ngra
harakat va kuch sensorlari yordamida tajriba
natijalarini aniqlik bilan qayd etish mumkin.
Bunday integratsiya ma’lumotlarni tahlil gilish
va talqin qilish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Shuningdek, elektromagnetizmga oid
tajribalarda ham aralash texnologiyalarning
muvaffaqiyatli qo‘llanilishi kuzatiladi. Klassik
g‘altaklar va magnitlardan foydalanish elektr
toki va magnit maydoni o‘zaro ta’sirini
ko‘rgazmali tarzda namoyon qiladi, ragamli
kuchlanish va tok sensorlari esa ushbu
kattaliklarni yuqori aniqlikda o‘Ichash hamda
grafiklar tuzish imkonini beradi.

Ushbu imkoniyatlardan  foydalnishda
gimmat uskunalar xarid qilish evaziga
emas, balki, arzonroq mikrokontrollerlardan
foydalanish mugqobil yechim bo‘lib xizmat

qiladi. Engommalashgan mikrokontrollerlardan
biri Arduino bo‘lib, hozirgi kunda keng
foydalanilmoqda.

Arduino bu ochiq manbali mikrokontroller
bo‘lib,  o‘quvchilarga  elektronika  va
dasturlashni o‘rgatishda keng qo‘llaniladi.
Uning asosiy afzalliklari quyidagilardir:

Oson o‘rganish: Arduino dasturlash
tili o‘zining oddiyligi va intuitivligi bilan
foydalanuvchilar uchun mos keladi.

Arzonlik: Arduinoning narxi nisbatan
arzon va ko‘plab komponentlar bilan mos
keladi.

Keng qo‘llanilish: Arduino yordamida turli
xil fizikaviy hodisalarni o‘Ichash va boshqgarish
mumkin: issiqlik, yorug‘lik, harorat, bosim,
kuchlanish va h.k.

Modullar bilan moslik: Turli xil sensorlar,

aktuatorlar va interfeyslar bilan ishlash
imkoniyatiga ega.

Arduino imkoniyatlaridan to‘liq
foydalanishda yordamchi sensorlar katta

ahamiyatga ega. Ularning ayrimlari bilan
tanishamiz

Maktabda fizika laboratoriyasini
takomillashtirishda Arduino Uno ning roli
katta. Quyidagi yo‘nalishlarda  Arduino
yordamida laboratoriya tajribalarini o‘tkazish
imkoniyatlari mavjud:

Fizika darslarida ko‘plab  tajribalar
o‘lchovlar va natijalarni tahlil qilishga
asoslangan. Arduino Uno yordamida quyidagi
o‘Ichovlar amalga oshirilishi mumkin:

Temperatura: Maktab fizika laboratoriya
ishlarida harorat eng muhim kattalikdir.
Temperaturani o‘Ichashda quyidagi
datchiklardan foydalanish mumkin DS18B20
yoki DHTI11/DHT22 sensorlari yordamida
haroratni o‘lchash va uni displeyda yoki
kompyuterda ko‘rsatish imkoniyati mavjud.

1-rasm: Harorat o‘lchash datchiklari.
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Ushbu qurilmalar haroratni o‘Ichash bilan
bir qatorda havo miqdoridagi namlikni ham
o‘Ichash imkoniyatiga ega. Agar bizdan 800
C dan yuqori haroratlarni o‘lchash talab etilsa,
termoparralardan foydalanishimiz mumkin.

Tok kuchi: Holl effekti yordamida tok
kuchini o‘lchash va natijalarni Arduino orqali
monitoring qilish.

ACS712 — bu Holl effekti asosida
ishlaydigan analog tok sensor bo‘lib, u
to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘zgarmas yoki o‘zgaruvchan
tokni o‘lchash imkonini beradi. Sensor
mikrokontrollerlar bilan ishlaydigan turli
elektron loyihalarda keng qo‘llaniladi.

ACS712 sensorining asosiy ishlash
prinsipi shundan iboratki, u orqali o‘tayotgan
elektr toki magnit maydon hosil giladi. Ushbu
magnit maydon sensor ichida joylashgan
Holl elementi tomonidan aniqlanadi va u
tok miqdoriga proporsional bo‘lgan analog
kuchlanish signaliga aylantiriladi. Bu signalni
mikrokontrollerning analog kiritish  pinlari
orqali o‘qish mumkin.

Sensorning bir nechta turlari mavjud
bo‘lib, tok kuchi giymatiga qarab tanlanadi.

Sensor moduli odatda uchta asosiy pin
orqali ulanadi: VCC (5V quvvat manbai),
GND (yer) va OUT (analog chiqish). Sensor
o‘Ichagan tok miqdoriga garab OUT pinida 0V
dan 5V gacha kuchlanish hosil bo‘ladi.

ACS712 sensorining afzalliklari orasida
uning ixchamligi, AC va DC tokni bir xil
aniqlikda o‘lchay olishi, galvanik ajratma
(optoizolyatsiya) talab qilmasligi va Arduino
kabi mikrokontrollerlar bilan to‘g‘ridan-
to‘g‘ri ishlashi bor. Biroq, bu sensor harorat
o‘zgarishigasezgirbo‘lishi vaba’zidakalibrlash
talab qilinishi mumkin. Aynigsa professional
yoki yuqori aniqlik talab qgilinadigan tizimlarda
foydalanishda bu jihatga e’tibor berish kerak.

ACS712 keng qo‘llaniladigan sohalarga
ega: masalan, quyosh energiyasi tizimlari,
elektr dvigatellar nazorati, akkumulyatorlarni
zaryadlash  qurilmalari, quvvat nazorati
tizimlari va turli Arduino loyihalari.
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2-rasm: ACS712 sensori

Bosim: BMPI180 yoki BME280 kabi
sensorlar yordamida atmosferadagi bosim
o‘Ichovlarini amalga oshirish.

3-rasm: BMP180 yoki BME280 sensorlarni ko‘rinishi.

BMP180 - bosim sensori bo‘lib, atmosfera
darajasini va haroratni o‘lchay oladi. U juda
kichik hajmga ega va kam quvvat sarflaydi,
shu sababli ko‘pchilik mikrokontrollerlar bilan
yaxshi mos keladi

Ushbu sensor 300 kPa dan 1100 kPa
bo'lgan bosimni o‘lchay oladi, bu esa suv
dengiz sathidan 9000 metr pastlikdan 500 metr
balandlikkacha bo‘lgan oraliqgdagi bosimlarni
o‘Ichay oladi. Haroratni esa -40°C dan +85°C
gacha o‘Ichay oladi. Bosimni =1 kPa aniqlikda,

haroratni esa +2°C aniqlikda o‘lchash
imkoniyatiga ega.
BME280 ham bosim sensori bo‘lib

BMP180 ga nisbatan kengroq o‘lchashga
imkon beradi. Bu sensor atmosfera harorati,
harorat va nisbiy namlikni bir vaqtda o‘lchay
oladi. BME280 sensorining chastota diapazoni
300 kPa dan 1100 kPa gacha, harorat diapazoni
-40°C dan +85°C gacha, va nisbiy namlik
diapazoni 0% dan 100% gacha. O'lchov uchun
+1 kPa, harorat uchun £1°C aniqlikda o‘lchash
imkonini beradi.

Xulosa

Fizikadarslaridalaboratoriyauskunalaridan
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foydalanish — o‘quv jarayonining ajralmas
gismi  bo‘lib, o‘quvchilarda chuqur fan
tushunchasini shakllantirish va ilmiy fikrlashni
rivojlantirishga xizmat qiladi. Klassik asbob-
uskunalar va zamonaviy ragamli texnologiyalar
uyg‘unligi o‘quv faoliyatining shakllarini
xilma-xillikka olib keladi, uni qiziqarli va
samarali qiladi. Muhimi, o‘qituvchi har ikki

Foydalanilgan adabiyotlar:

turdagi vositalardan moslashuvchan foydalana
olishi, ularni dars mavzusi va o‘quvchilarning
tayyorgarlik darajasiga moslashtira bilishi
kerak. Faqatgina shunday integratsiyalashgan
yondashuv maktab o‘quvchilarida fizik bilim
va ko‘nikmalarni to‘laqonli rivojlantirishni
ta’minlaydi.

1. Mustafoyev O’.R. 6-sinf "Tabiiy fan" darsligida namoyishli tajribalarning o'rni va roli//lnnovations in technology and

science education 2:17 (2023),p. 253-261.

2. Typaes C. K. lacTypun Bocutanap acocuaa tanabanapHu kacoui haonuatra Tanépnail METOAMKACUHN TakoMMI-

nawTtnpuw. Oucceptauma PhD: 13.00.05. TowkeHT. 2019 1

3. Hasmpoa 3.H., XynanbepreHosa 3.A., CadmynHa H.X. — MexaHvka Ba monekynsp dusukagaH npaktukym. — T.,

YkutyBum, 1979 i.

4. Sardor, S. (2023). QUYOSH KONSENTRATORLARI FOKUSINING YORUG ‘LIKZICHLIGI TAQSIMOTI. Innovations

in Technology and Science Education, 2(15), 61-67.

5. Samadovich, S. S. (2022). FRENEL LINZASIDA YORUG'LIKNING DIAMETIRINI ANIQLASH. Espaswuinckui xyp-

Han akageMu4ecknx uccnegosaHun, 2(2), 383-385.

6. Daminov, M. |., Kakhkhorov, S. K., & Mustafayey, U. R. (2020). STUDYING THE BASIS OF NANOTECHNOLOGY
IN THE SCHOOL PROGRAM PHYSICS. Scnentmc reports of Bukhara State University, 3(4), 320-324.

7. Salimov Sardor Samadovich, & Abdiyxamidova Soniya Jamshid qizi. (2025). MODDIY NUQTANING ERKIN
TUSHISHI HARAKAT QONUNIYATLARINI LAGRANJ FUNKSIYASI ORQALI TEKSHIRISH. https://doi.org/10.5281/

zenodo.15132771
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MUSTAQIL TA’LIM KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHDA
HAMKORLIKDA O‘QITISH TEXNOLOGIYASINING
SAMARADORLIGI

SHAVAZOVA NILUFAR MUSAYEVNA
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti Boshlang‘ich ta’lim kafedrasi
assisenti

Annotatsiya. Ushbu maqolada mustagil ta’lim ko‘nikmalarini rivojlantirishda hamkorlikda
ishlashning samaradorligi tahlil gilinadi. Ta’lim jarayonida interfaol metodlardan foydalanish orqali
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash, izlanish, muammoli vaziyatlarda yechim topish ko‘nikmalarini
shakllantirish imkoniyatlari ochib beriladi. Hamkorlikda o‘gitish texnologiyasining nazariy asoslari,
psixologik-pedagogik omillari va amaliy tatbiglari chuqur o‘rganiladi. Shuningdek, hamkorlikda
o'qitish texnologiyasiga asoslangan dars shakllari (matbuot konferensiyasi, o‘zaro o‘qgitish, guruhli
ish, juftlikda ishlash va boshqalar) ko‘rsatilib, ularning ta’lim jarayonidagi o‘rni va ahamiyati yoritiladi.

Kalit so‘zlar: hamkorlikda o‘qitish, interfaol metodlar, mustaqil ta’lim, o‘quvchilarning fikrlash
faoliyati, ijodkorlik, o‘quv topshiriglari, psixologik-pedagogik yondashuv, dars shakllari, ta’lim

texnologiyalari, muammoli ta’lim.

Bugungi globallashuv va raqobat
kuchaygan davrda ta’lim tizimining asosiy
vazifalaridan biri — o‘quvchilarni mustaqil
fikrlay oladigan, muammoni tahlil qilish
va yechim topish ko‘nikmalariga ega
shaxs sifatida tarbiyalashdan iborat. Bu
esa pedagogik jarayonda innovatsion
yondashuvlarni,  xususan, = hamkorlikda
o‘qitish texnologiyalarini samarali
qo‘llashni  taqozo etadi. Hamkorlikda
o‘qitish o‘quvchilarda nafagat bilimlarni
egallash, balki ularni mustaqil ravishda izlab
topish, tahlil qilish, baholash va qo‘llash
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Interfaol ta’limning asosini interfaol
metodlar asosida darsni olib borish tashkil
etadi. Ta’limning interfaol  metodlari
o‘quvchilarning ulkan ta’limiy qudratidan
foydalanish ~ va  faollashtirish, o‘quv
jarayoniga musobaga elementlarini kiritish
imkonini beradi.

Hamkorlikda ishlash — bu mantiqiy
fikrlash jarayoni (tahlil, umumlashtirish
va boshqga shu kabilar) va o‘quvchilarning
izlanishli faoliyati gonuniyatlarini
(muammoli vaziyat, bilishga qiziqish, ehtiyoj)
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hisobga olib tuzilgan ta’lim va o‘qitishning
ilgari ma’lum bo‘lgan usullarini qo‘llash
qoidalarining yangi tizimidir. Shuning uchun
ham hamkorlikda ishlash ko‘proq o‘quvchi

fikrlash qobiliyatining rivojlanishini,
uning umumiy rivojlanish va e’tiqodining
shakllanishini ta’minlaydi. Didaktikaning

barcha yutuqglarini istisno qilmay, balki
ulardan foydalangan holda muammoli ta’lim
ilmiy bilim va tushunchalarni, dunyoqarashni
shakllantirish, shaxs va uning intellektual
faolligini har tomonlama rivojlantirish
vositasi sifatida rivojlantiruvchi ta’lim bo‘lib
qoladi.

Hamkorlikda ishlash nazariyasi o‘quvchi
intellektual ~ kuchining  rivojlantiruvchi
ta’limni  tashkil qilishning psixologik-
pedagogik yo‘llari va usullarini tushuntiradi.

Hamkorlikda ishlashning ahamiyatini
aniqglash o‘quvchi faol fikrlash faoliyatining
psixologik-pedagogik gonuniyatlarini
izchil ravishda hisobga olish asosida o‘quv
jarayonini qayta qurish g‘oyasiga olib keldi.
Yangi pedagogik faktlarni nazariy jihatdan
mulohaza qilib ko‘rish asosida hamkorlikda
ishlashning asosiy g‘oyasi aniqlanadi:
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muammoli ta’limda bilimning deyarli katta
qismi o‘quvchilarga tayyor holda berilmaydi,
balki o‘quvchilarning tomonidan muammoli
vaziyat sharoitlarida mustaqil bilish faoliyati
jarayonida egallab olinadi.

Hamkorlikda o‘qitish  texnologiyasi
mualliflaridan biri bo‘lgan R.Slavinning
ta’kidlashicha, o‘quvchilarga topshiriglarni
hamkorlikda bajarish uchun ko‘rsatma
berilishi yetarli emas. O‘quvchilar tom
ma’nodagi hamkorlik, har bir o‘quvchining
qo‘lga kiritgan muvafaqqiyatidan quvonish,
bir-biriga sidqidildan yordam berish hissi,
qulay ijtimoiy-psixologik muhit vujudga

kelishi ~ zarur. Mazkur texnologiyada
o‘quvchilarning  bilimlarni  o‘zlashtirish
sifatini aniqlashda ularni bir-biri bilan

emas, balki har bir o‘quvchining kundalik
natijasi avval qo‘lga kiritilgan natija bilan
tagqoslanadi.  Shundagina  o‘quvchilar
o‘zining dars davomida erishgan natijasi
komandaga foyda keltirishini anglagan holda
mas’uliyatni his qilib, ko‘proq izlanishga,
bilim, ko‘nikmavamalakalarnio‘zlashtirishga
intiladi. Hamkorlik pedagogikasida esa
o‘quvchi o‘z o‘quv faoliyatining subyekti
sifatida qaraladi. Bunda o‘qituvchi va
o‘quvchi pedagogik jarayonning subyektlari
sifatida tenglashib, hamkorlik pedagogikasi
jarayoni hosil bo‘ladi. Ular o‘zaro hamkor,
hamdo‘st,  hamijodkor, = hamishtirokchi,

Uch pog‘onali .
intervyu Davra suhbati Ro‘yxat tuzish
Muammnlar_

Bir dagigalik
ishlar

tashkil gilish

Muammeoni

jo'natish

hamdard, = hamboshqaruvchi  bo‘ladilar.
Hamkorlik  munosabatlari  o‘qituvchilar
orasida, ma’muriyat bilan o‘quvchilar va
o‘qituvchilartashkilotlaribilan, rahbarlar, ota-
onalar, jamoatchilik orasida ham o‘rnatiladi.

Hamkorlikda o‘qitish  o‘quvchining
ta’lim-tarbiya olish motivlarini rivojlantirib
borish orqali hamda o‘quv-tarbiya jarayonini
insonparvarlashtirish tamoyillarini amalga

tatbiq qilgan holda yuqori natijalarga
erishishni ta’minlaydi.
Hamkorlikda o‘qitish quyidagi

natijalarga erishish imkonini beradi:
— o‘quvchining o‘rganish jarayonini
boyitadi;

— o‘quvchilarga ular o‘rtasida tagsim
qilinib, o‘zlashtirilgan kognitiv axborotlar
to‘plamini beradi;

— o‘quvchilarda materialni o‘rganishga

ishtiyoq uyg‘otadi;
— o‘quvchilarning o‘z shaxsiy bilim
va dunyoqarashlarini shakllantirish

imkoniyatlarini kengaytiradi;
— axborotlarni ikki tomonlama almashish
samaradorligini oshiradi;

— o‘quvchilarga mustaqil hayotga
tayyorlanishlari uchun zarur bilimlarni
beradi;

— turli xil madaniyat va ijtimoiy-

iqtisodiy guruhlar o‘rtasida ijobiy o‘zaro
munosabatlarni oldinga suradi.

0O'zaro savol
yo'llash
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Hamkorlikda o‘qitish texnologiyasiga
asoslanganmashg‘ulotlarnio‘zigaxosturlarga
ajratish va wularni amalda qo‘llash tizimi
mavjud bo‘lib, quyida shu mahg‘ulotlardan
ayrim namunalarni ko‘rsatib o‘tamiz:

Umuman, hamkorlikda o‘qitish metodlari
quyidagi beshta xususiyatga ega:

1. Ofquvchilar birgalikda, umumiy
topshiriq yoki o‘qitilayotgan faoliyat ustida
ishlashadi, bu guruhiy ish orqali yaxshi
o‘zlashtiriladi.

2.0‘quvchilar2-5a’zodan iborat tarkibda
kichik guruhlarda birgalikda ishlashadi.

3. Of‘quvchilar umumiy vazifalarning
yechimini topishga erishish yoki o‘rganish
faoliyatini amalga oshirish uchun guruh

Matbuot
konferensiya darsi

¢ Quvnoglar, darsi

zukkolar klubi
darsi

e Guruhlarda
ishlash darsi

/

Matbuot konferensiyasi darsi - dars
mavzusini savol javoblar orqali o‘zlashtirish
mashqi.

Quvnogqlar, zukkolar klubi darsi -
qiziqarli savol-ularga javoblar topish orqali
mustaqil fikrlashni o‘rgatish mashqi.

Guruhlardaishlashdarsi-o‘quvchilarning
bir nechta guruhlarga bo‘linib vazifalar
bajarishini tashkil etish orqali bilimlarni
mustahkamlash mashqi.

O‘zaro o‘qitish darsi - o‘quvchilarning
dars mazmuni bo‘yicha matnning ayrim
abzaslari yoki shunga o‘xshash kichik
bo‘laklarini bir-birlariga tushuntirishlarini
tashkil etish orqali mavzuni o‘zlashtirish
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Dialog darsi

e O‘zaro o‘gitish

e O‘quvchilar olib
boradigan dars

/

tomonidan ishlab chiqilgan hamda ijtimoiy
gabul qilingan xulg-atvor mezonlariga rioya
qilishadi.

4. O‘quvchilar ijodiy va mustaqil
bo‘lishadi. Umumiy vazifalarning yechimini
topishga erishish yoki o‘rganish faoliyati
bo‘yichaishlarnitashkil etish, o‘quvchilarning
bir-birlariga ko‘maklashishlari talab etilishini
hisobga olgan holda tuzilgan bo‘ladi.

5. O‘quvchilar oz ishlari natijasiga yoki
boshgacha aytganda, o‘qishga, ta’lim olishga,
shaxsan mas’uliyatli va javobgardir.

Hamkorlikda o‘qitish texnologiyalari
amalga oshadigan ayrim noana’naviy dars
shakllari:

Aylana bo‘ylab
mashq darsi

e Tanlov darsi

e Juftlikda ishlash
(binar) dars

darsi.

O‘quvchilar olib boradigan dars - dars
mavzusini o‘quvchilar tomonidan tushuntirib
berilishini tashkil etish orqali o‘quvchilar
faolligini oshirish mashqi.

Tanlov darsi - sinfdagi o‘quvchilarning
bir yoki bir nechta mavzu bo‘yicha oldindan
tayyorgarlik ko‘rgan holdagi tanlovini tashkil
etish, g‘oliblarni aniqglash darsi.

Juftlikda ishlash (binar) dars -
o‘quvchilarning juft bo‘lib, dars mavzusini
birgalikda o‘zlashtirishi yoki bir-birining
bilimlarini mustahkamlash darsi. Bunda zarur
bo‘lganda juftliklar dars davomida turlicha
o‘zgartirilishi mumkin.

/
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Dialog darsi - o‘quvchilarni mustaqil
fikrlashga o‘rgatish va o‘z fikrlarini
bayon etish ko‘nikmalarini rivojlantirish
magsadida dars mavzusini o‘quvchilar bilan
dialoglar tashkil etish orqali tushuntirish va
mustahkamlash mashgqlaridan iborat.

Aylana bo‘ylab mashq darsi -
o‘quvchilarning navbatma-navbat ishtiroki
asosida yangi mavzuni o‘zlashtirish yoki
o‘tilgan darsni takrorlab, mustahkamlash
mashqlaridan iborat.

Innovasiyalardarsi-o‘quv fanisohasidagi
yoki maktab hayotiga tegishli yangiliklarni
joriy qilish, shuningdek, o‘quvchilarning
jjodiy faoliyatlari natijalarini amalda qo‘llash
bo‘yicha taklif va loyihalar bilan tanishirish
darsi bo‘lib, o‘quvchilarning bilimlarini
oshirish, ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Hamkorlikda o‘qitishning
asosly g‘oyasi o‘quv topshiriglarini nafaqat

birgalikda bajarish, balki hamkorlikda o‘qish

o‘rganishdir.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, hamkorlikda
o‘qitish  texnologiyasidan  foydalanish

o‘quvchilarning mustaqil ta’limga bo‘lgan
qiziqishini oshiradi, ularni faol fikrlashga,
muammolarni yechishga, ijodiy yondashuvga
undaydi. Darsjarayonidainterfaclmetodlardan
foydalanish orqali o‘quvchilar o‘z bilimlarini
chuqurlashtiradi, o‘zaro muloqot va
hamkorlik madaniyati shakllanadi. Tadqiqot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, hamkorlikda
o‘qitish asosida tashkil etilgan ta’lim faoliyati
o‘quvchilarning faolligini oshiradi va ta’lim
sifati hamda samaradorligini ta’minlaydi.
Mazkur texnologiyani ona tili darslarida keng
qo‘llash orqali o‘quvchilarning tafakkurini
rivojlantirish va ularni hayotga tayyorlashda
muhim natijalarga erishish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. b /i\.bdukodirova, M. (2020). Interfaol metodlar asosida darsni tashkil etish usullari. Toshkent: Fan va texnologiya
nashriyoti.
2 Turaev, B. (2019). Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat. Toshkent: O‘zbekiston Respublikasi Oliy va

o'rta maxsus ta’lim vazirligi.

. Jalolov, J. (2012). Ta’lim metodlari nazariyasi va amaliyoti. Toshkent: O‘gituvchi nashriyoti.
g. Mahkamova, D. (2021). “Hamkorlikda o‘gi_itish texnologiyasining samaradorligi”, Xalq ta’limi, Ne1, 45—-49-betlar.

: Vygotsky, L.S. (1978). Mind in Society:
ress.
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10. Johnson, D.W., Johnson, R.T.,

Holubec, E.J. (1
Company.

he Development of

igher Psychological Processes. Harvard University

. Slavin, R.E. (19952). CooBerative Learnin%: Theory, Research, and Practice. Boston: Allyn & Bacon.
003). ogiyalar va pedagogik mahorat. Toshkent: TDPU.
020). “Zamonaviy ta’limda hamkorlik metodlarining o‘rni”, Pedagogik izlanishlar, Ne3, 32—36-betlar.
. Shodmonova, S. (2017). Ta’Iiméarayonida musta(gl ta’limni tashkil etish metodikasi. Toshkent: [Im ziyo nashriyoti.
94). Cooperation in the Classroom. Edina, MN: Interaction Book
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TEXNOLOGIYA FANI MASHG’ULOTLARIDA
O’QUVCHILARDA 1JODIY-IJTIMOIY FAOLLIGINI
OSHIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

MUXITDINOVA JAMILAXON RUSLANOVNA
Namanga davlat pedagogika instituti, pedagogika fanlari bo’yicha falsafa doktori
(PhD), katta o’qituvchi

Annotatsiya: ushbu maqolada mamlakatimizda izchil islohotlar natijasida yurt istigboli uchun
mas‘uliyatni o'z zimmasiga olishga qodir, tashabbuskor va shijoatli yoshlarni tarbiyalash bilan
bir qatorda ularda ijodiy-ijtimoiy faollikni shakillantirishning imkoniyatlarini kengaytirish zarurati
ko'rsatiigan bo’lib, bugungi kunda texnologiya fani mashg‘ulotlarida o‘quvchilar ijodiy-ijtimoiy
faolligining shakllanganlik darajasi, mohiyati va uni magsadli amalga oshirish metod va vositalarini
go‘llashning yetarli emasligi hamda aniglangan kamchiliklarni inobatga olish va korrektsiya gilish
ishlarini olib borish zarurligi ko‘rsatilgan. Mavzu bo‘yicha o‘rganilgan adabiyotlar tahlili asosida
quyidagi fikrni xulosa qilish imkonini berdi: o‘quvchilar ijodiy-ijtimoiy faolligini shakllantirish kabi
pedagogik muammoni muvaffagiyatli hal gilish uchun, avvalom bor, yosh xususiyatlarini hisobga
olgan holda maqgbul pedagogik imkoniyatlarni hamda shart-sharoitlarni tanlashi muhim ahamiyat
kasb etadi.

AHHoTauus: B gaHHoM cTaTbe nokasaHa HeoOXoOAMMOCTb BOCNUTAHUSA MOMOAEXW, CNOCOOHON
B3ATb Ha cebs OTBETCTBEHHOCTb 3a Byayllee CTpaHbl, MHULMATUBHON N 3HEPIUYHOW, a Takke Mno-
TpebHOCTb B paclUMpeHn BO3MOXHOCTEN (POPMUPOBAHUS Y HUX COLManbHO-TBOPYECKOW aKTuB-
HocTWu. Taknm obpasom, B cTaTbe MoKasaH ypoBeHb CHOPMUPOBAHHOCTU COLMAnbHO-TBOPYECKOM
aKTUBHOCTU y4aluxcs npy obyyYeHun TEXHOMOrMK, ee CyLLHOCTb, a Takke BbISBNEHO HeaoCTaTou-
HOe UCrnosib3oBaHMe negarorn4ecknx MeTodoB 1 CpeacTs AN ee LierneHarnpaBneHHon peanmaasmu.
BmecTe ¢ Tem, ykaszaHa HeoBXoANMMOCTb y4yeTa BbISIBNEHHbIX HEAOCTaTKOB U MPOBEAEHUS KOPPEKTU-
pylowmx paboT B AaHHOM HarnpasneHun. Ha ocHoBaHWM aHann3a u3y4YeHHon nutepaTtypbl N0 AaH-
HOW TeMe MOXHO caernaTbh crieaytoLme BbiBoAbl: AN YCNELWHOro peLeHns negarormyeckon 3agadm
dopMMpOBaHUS TBOPYECKOW N COLManbHOW aKTUBHOCTU y4allMXCs, BaXKHO, Npexae Bcero, nogo-
OpaTb COOTBETCTBYIOLLME NeJarornyeckne BO3MOXHOCTM U YCIOBUS C Y4ETOM UX BO3PACTHbLIX OCO-
BGeHHocTeN.

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda
izchil islohotlar natijasida yurt istigboli

va fuqarolik  jamiyatini  rivojlantirish
jarayonida ularning ijtimoiy  faolligini

uchun mas‘uliyatni 0°z zimmasiga olishga
qodir, tashabbuskor va shijoatli yoshlarni
tarbiyalash bilan bir qatorda ularda ijodiy-
1jtimoiy faollikni shakillantirishning
imkoniyatlarini kengaytirish ~ zarurati
mavjud. O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha Taraqqiyot
strategiyasida “Yoshlarni vatanparvarlik,
fugarolik tuyg‘usi, bag‘rikenglik, qonunlarga,
milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat
ruhida, zararli ta‘sirlar va oqimlarga qarshi
tura oladigan, hayotga bo‘lgan qat‘iy ishonch
va qarashlarga ega shaxs sifatida tarbiyalash
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oshirish” kabi vazifalar belgilangan bo‘lib,
bu o‘z navbatida mazkur jarayonni tadqiqiy
va tahliliy yo‘nalishga ega bo‘lgan didaktik
tizim sifatida ko‘rib chiqish zaruratini
izohlaydi [1].

Dunyo ta‘lim tizimida ijodiy-ijtimoiy
faollikning asoslari o‘quvchilarda yoshlikdan
shakllanishi va har bir yosh davrda
o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lishi,
o‘quvchilarning maktabda ta‘lim olish
davri boshlanishi - o‘sib borayotgan inson
hayotidagi alohida yosh davri bo‘lib, u
asosan o‘yin faoliyatidan o‘qish faoliyatiga
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o‘tish bilan bog‘liq ekanligi ma‘lum [2].
Uning tarkibiy asoslarini belgilashlari,
pedagogik imkoniyatlarini ochib berishga
doir gator ilmiy izlanishlar olib borilmoqda.
Shu bilan birga, o‘quvchilar va oliy ta‘lim
talabalarida  ijodiy-ijtimoiy  faollikning
asoslarini rivojlantirish omillari ta‘sirini
baholash, kreativlikka asoslangan ta‘limiy
faoliyatni tashkil etishning metodik tizimini
takomillashtirish, kreativlikka asoslangan
pedagogik texnologiyalarni ishlab chiqish
zaruratini keltirib chigarmoqda. Texnologiya
fani mashg‘ulotlarida o‘quvchilarni ishlab
chiqarish jarayonlariga jalb qilish orqali
ularning  kreativ  fikrlash  ko‘nikmalari,
innovatsion rivojlanishni ta‘minlovchi kasbiy
ko‘nikmalari bilan birgalikda ijodiy-ijtimoiy
faolliklarini takomillashtirishning zamonaviy
usullari va vositalarini joriy etish kabi
istigbolli yo‘nalishlarda ilmiy tadqiqotlar
olib borilmoqda.

Tadqiqotning obyekti sifatida
texnologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilarda
yjodiy-ijjtimoiy  faollikning  shakllanish
jarayoni belgilan. Tadqiqotning predmetini
texnologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilar
jjodiy-ijtimoiy faolligini shakllantirishning
mazmuni, shakl, metod va vositalari tashkil
etadi.

Adabiyotlar sharhi. [lmiy manbalar tahlili
o‘quvchilarining ijodiy-ijtimoiy faolligini
shakllantirishning muayyan masalalari o‘z
aksini topganligini ko‘rsatdi.

Ular orasida mamlakatimizda
o‘quvchilarda ijtimoiy faollik ko‘nikmalarini
rivojlantirish, 1jtimoiy moslashtirish
texnologiyasi va ijtimoiy-pedagogik
tizimni takomillashtirish kabi masalalar
X.M.Tojiboyeva, M.K.Bakiyeva,
G.Z.Yusupova, Z.A.Pulatova, I1.A.Oxunov,
B.A.Xodjayorova, N.G.Gulyamova,
M.F.Ziyayeva kabi olimlar tomonidan tadqiq
etilgan.

Ta‘lim jarayonidagi ijodiy faollikning

psixologik-pedagogik, metodik muammolari

A.R.Xodjabayev, U.SH.Begimqulov,
R.X.Djo‘rayev, J.G*.Yo‘ldosheyv,
R.A.Mavlyanova, N.A.Muslimov,
SH.E.Qurbanov, G.B.Yaxyoyeva,
K.X.Allaberdiyeva, B.A.Supiyeva,

M.S.Achilovalarning ilmiy tadqiqot ishlarida
ayrim jihatlari yoritib o‘tilgan.

MDH davlatlari olimlaridan
quyidagilarni ajratib ko‘rsatish mumkin:
o‘quvchi shaxsini ijodiy faolligi va ijodiy
0‘zini-o‘zi rivojlantirishning o‘ziga xos
xususiyatlari (G.S.Altshuller, V.I.Andreyev,
V.A Kan-Kalik, Ya.A.Ponomoreyv,

C.L.Rubinshteyn, Ye.L.Yakovleva);
o‘quvchi shaxsining ijodiy-ijtimoiy faolligini
rivojlantirish (D.B.Bogoyavlenskaya,

Ye.A.Prudnikova, A.A.Smirnova); ijtimoiy
faollik va shaxs faoliyatining pedagogik
asoslari  (B.G.Ananyev, Ye.A.Anufriyev,
V.F.Bexteryov, L.S.Vigotskiy, T.G.Kiseleva,
V.1.Ovchinnikov, B.C.Rotenberg, V.A.Yadov)
o‘rganilgan.

Xorijiy tadqiqotchilardan — A.Adler,
A.Maslou, T.Parsons, J.Piaje, E.Erikson,
Ye.P.Torrens ijtimoiy faolllk va shaxs
faoliyatning pedagogik va psixologik asoslari
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borishgan.

Yuqorida qayd etilgan olimlarning
ilmiy tadqiqot ishlarida ijodiy-ijtimoiy
faolikning  ayrim  jihatlari  yoritilgan
bo‘lsa-da, bugungi kunda texnologiya

fani mashg‘ulotlarida o‘quvchilar ijodiy-
ijtimoiy faolligining shakllanganlik darajasi,
mohiyati va uni magqgsadli amalga oshirish
metod va vositalarini qo‘llashning yetarli
emasligi ma‘lum bo‘lmoqda. Yuqorida
zikr  etilganlarni  hisobga olgan holda
texnologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilarda
jjodiy-ijtimoiy faollikni shakllantirishning
pedagogik imkoniyatlarini o‘qitish
jarayonlarda samarali qo‘llash uchun amaliy
mashg‘ulotlarni tashkil etishda o‘quvchilarga
amalda foydalanishlari uchun didaktik o‘quv
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vositalari ishlab chiqish va pedagogik tajriba-
sinov ishlarini o‘tkazishning shart-sharoitlari,
magsadi, vazifalarini belgilab, tadqiqot ishini
o‘tkazish, texnologiya fani mashg‘ulotlarida
aniqlangan kamchiliklarni inobatga olish
va korrektsiya qilish ishlarini olib borish
zarurligini ko‘rsatmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi.
jjodkorlik sohasida
muvaffaqiyatlari  darajasini  belgilovchi
asosiy omil uning egallayotgan yoki
shug‘ullanayotgan ijodiy faoliyat turini
to‘g‘ri tanlagani va ayni paytda shaxsning
o°zi ijodiy talablarga qay darajada javob bera
olishi bilan belgilanadi [3].

Demak, texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  1jodiy-ijtimoly  faolligini
shakllantirish bo‘yicha yangicha qarashlarni
va metodikasini  ishlab chiqish, ularning
nazariy ta‘limdan amaliy faoliyatga o‘tish
davridagi dolzarb muammolarni hal qgiluvchi
ahamiyatga ega bo‘ladi.

Ma‘lumki, so‘nggi yillarda mamlakatda
ta‘lim-tarbiya sifati va samaradorligiga
erishish, maktabgacha ta‘limdan to oliy
ta‘limgacha bo‘lgan o°qitish jarayonida
uzluksizlik tamoyili asosida yoshlarni ijodiy
faoliyatga yo‘naltirish, ijtimoiy faollashtirish
hamda zamonaviy bilim va ko‘nikmalarni
egallash borasida  ta‘lim trayektoriyasi
magsadli amalga oshirilmoqda.

Pedagogika va psixologiyaga oid ilmiy
manbalarda ijodkorlik kategoriyasi bevosita
faoliyat turi bilan bog‘ligligi yoritilgan bo‘lib,
san‘at, adabiyot, fan va boshga sohalarda
yangi bosqich masalasining o‘ziga xosligini
ochib beradigan qobiliyat muammosi bilan
uyg‘unlashadi [4].

Turli muallifiar tomonidan e‘tirof etilgan
ijod, ijodkorlik muammolari to‘g‘risidagi
ilmiy maqolalarda ijodiy izlanish eng asosiy
sifatlardan biri ekanligi qayd etiladi. IImiy
tadqgiqotimizda texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilar jjodiy-ijtimoiy faolligini

Shaxsning
erishadigan
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shakllantirish masalasiga
berilgan.

[jodkorlikni rivojlantirish manbalari,
biologik va ijtimoiy, obyektiv va subyektiv,
individual va jamoa o‘rtasidagi o‘zaro
mutanosiblikni bu jarayonlar o‘z ichiga
gamrab oladi.

[jodiy faoliyat - inson yoki jamoaviy fa-
oliyat shakli, ilgari mavjud bo‘lmagan ammo
sifat tomonidan yangicha qarash tushuniladi
[5].

[jodkorlik tushunchasi shaxsning
individual  xususiyatlariga xos bo‘lgan
asosiy psixologik tushuncha bo‘lib, uning
yosh  xususiyatlari hamda rivojlanish
bosqichlariga  bog‘liq holda namoyon
bo‘ladi. Psixologik adabiyotlar tahliliga
ko‘ra, bola rivojlanishining senzitiv davri har
bir yosh davrida o‘ziga xos tarzda namoyon
bo‘ladi. Boshlang‘ich sinf yosh davri bolalik
davrining cho‘qqisi hisoblanadi. Bu yoshda
yashash tarzi va uslubi o‘zgaradi: yangi
talablar, o‘quvchining yangi ijtimoiy roli,
printsipial jihatdan yangi faoliyat turi - ta‘lim
faoliyatiga o‘tadi. Buyoshdagibolalar nafaqat
maktab ta‘limiga moslashish, ta‘lim olish
hamda maktab ta‘lim dasturini o‘zlashtirish
ko‘nikmalarini egallaydilar, balki ularning
yjodiy faolligi rag‘batlantirilishiga, ijodiy
o‘ziga  xosligi, ma‘naviy boyligining
rivojlantirilishiga ehtiyoj seza boshlaydilar
[1].

O‘sib borayotgan o‘quvchining
hayotidagi muhim va shu bilan birga
"burilish nuqtasi" hisoblangan davr uning
beshinchi sinfga o‘tish davri hisoblanadi.
Chunonchi, beshinchi sinfda bolani o‘qitish
va tarbiyalashning eng qiyin davrlaridan
biri hisoblanishi bejiz emas. Beshinchi sinf
o‘quvchisi, bir tomondan, o‘zini ancha
xotirjam va mustaqil his qiladi, ikkinchi
tomondan, o‘zini kuchsiz, hali ham ko‘p
jihatdan yordamsiz va o‘z holiga tashlab
qo‘yilgandek  his qiladi.  O‘smirning

alohida urg‘u
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rivojlanishidagi bu ichki qarama-qarshilik
uning butun hayoti va faoliyatiga ta‘sir qiladi
hamda uning hatti-harakatlarida ham juda
ko‘p garama-qarshiliklar keltirib chiqaradi.
Bu yoshda faollik, ijodiy faollik, 1jtimoiy va
jjodiy faollik kabi sifatlarni shakllantirishga
erishiladi [1].

13 yoshga kelib, bolalar allagachon
emotsional jihatdan ota-onalaridan mustaqil
bo‘lib qoladilar. Bu davrda ularning mantiqiy
va situatsion fikrlash qobiliyati yaxshi
rivojlangan bo‘ladi. Bola uzoq muddatli
rejalar tuzishni, birinchi marotaba kasb
haqida jiddiy fikrlashni boshlaydi. Uning
ichki "Menni allagachon shakllanib bo‘ladi
[1].

Shunday qilib, shaxs faolligi - bu alohida
faoliyat turi yoki o‘ziga xos faoliyat bo‘lib,
uning asosiy belgilarining kuchaytirilishi

(magsadga  yo‘nalganlik,  motivatsiya,
onglilik, harakatusullarivametodlarigaegalik,
emotsional), shuningdek, tashabbuskorlik

kabi fazilatlarning mavjudligi bilan ajralib
turadigan alohida faoliyat turini anglatadi [6].

Shaxs faolligi muammosi zamonaviy
psixologiyaning asosily muammolaridan
biridir: inson faoliyatining barcha turlarini
faollashtirish va samaradorligini oshirish
vazifalari bilan bog‘liq holda so‘nggi yillarda
ushbu muammoga qiziqishning ortishi uni
o‘rganishning yanada tabaqalashtirilgan
yondashuvlarini va tadqiqotning metodik
usullarini ishlab chiqish zaruratini olib keldi.

E.G*.G‘oziyev ichki ehtiyojlar bilan
belgilanadigan faollikni amalga oshiradigan
uchta turini ajratib ko‘rsatdi - aqliy faoliyat,
xarakatli (shu jumladan nutqg-xarakatli) va
1jtimoiy (muloqot) faoliyatlar [7].

[jodiy faollik tushunchasi ham juda
murakkab va ko‘p ma‘noli tushunchadir.
[jodiy faollik obyektiv ma‘noda - mavjud
bo‘lgan narsalar asosida, hali mavjud
bo‘lmagan narsalar yaratishdir. Shu bilan
birga, ijodkorlik nafaqat yangilik bilan

ifodalanadi, balki uning ijtimoiy qiymati bilan
ham mezon belgilari sifatida ifodalanadi.

D.B.Bogoyavlenskaya o‘z ishlarida
o‘quvchilarning jjodiy faolligini
rivojlantirishga yordam beradigan quyidagi
pedagogik shartlarni ajratdi:

* ijjodiy faoliyatga bo‘lgan ehtiyojni va
qiziqishni shakllantirish;

» o‘quvchilarning ijodiy faoliyat olib
borish yo‘llarini o‘zlashtirish, tasavvurlarini,
dialektik va tizimli fikrlashlarinirivojlantirish;

« faoliyatni rejalashtirish, faoliyat
davomida o0‘z-o‘zini nazorat qilish va
o‘zini o‘zi baholay olish ko‘nikmalarini

shakllantirish;
« ta‘lim  jarayoni ishtirokchilari
o‘rtasidagi o‘zaro hurmat va bir-biriga

ishonchga asoslangan munosabatlar [8].

M.G.Davletshin ta‘kidlaganidek, agar
bola ijodkorlik quvonchini his qilsa, uni
“ixtirosi uchun qattiq rag‘batlantirilsa,
keyinchalik u qanday bosimga duchor
bo‘lmasin, hech gachon bu qobiliyatini
yo‘qotmaydi”. Shu bilan birga,
M.G.Davletshinning ta‘kidlashicha, bolalik
davridagi inson uchun ijodiy faoliyatning
obyektivlashtirilgan natijalari emas, balki
jjodiy faolligini atrofdagi "muhim insonlar"
(oila a‘zolari, o‘qituvchilar, tarbiyachilar,
do‘stlar, sinfdoshlar) tomonidan ijodiy
tashabbuskorligini rag‘batlantirish muhim
ahamiyatga egadir. “O‘qituvchilar tomonidan
bolalarning 1jodiy tashabbuskorligi va
mustagqilligini so‘ndirish insonning ijodiy
salohiyatini o‘ldiradi” — deb ta‘kidlaydi
M.G.Davletshin [9].

Shunday qilib, shaxsning ijodiy faolligi
aniq belgilangan 1ijtimoiy xarakterga ega
ekanligini inobatga olib, ijodiy faollik bilan
bir gatorda ijtimoiy faollikni ham ko‘rib
chigish muhim ahamiyatga ega. I[.T.Frolov
tomonidan tahrir qilingan falsafiy lug‘atda
jjtimoiy faollik - bu shaxsning jamiyatdagi
faoliyatini aks ettiruvchi tushuncha bo‘lib,
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qiziqishning harakat omiliga aylanishi, bilish,
magsad qo‘yish vavoqelikni o‘zgartirish bilan
bog‘lig bo‘lib, shaxsning faol tabiati bilan
bog‘liq, mavjudlik shartlari va shaxsning
obyektiv ehtiyojlari o‘rtasidagi qarama-
qarshilik va inson mavjudligi ehtiyojlari
va shartlari o‘rtasidagi nomuvofiqliklarni
bartaraf etishga qaratilgan harakatdir [10].

Zamonaviy jamiyatining bozor
munosabatlariga o‘tishi munosabati bilan
hayotning yangi sharoitlari, jamoat ongi va
munosabatlarida sezilarli o‘zgarishlar ro‘y
berdi. Aksariyat ilmiy tushunchalar ham bu
o‘zgarishlarga duch keldi. Hozirgi davrda
ijtimoiy faollik atamasi yangi mazmun bilan
to‘ldirildi va boyitildi.

Ijtimoiy faollik tushunchasiga ko‘plab
ta‘riflarni keltirish mumkin. Ushbu ta‘riflar
orasida quyidagi umumiy o‘xshashliklar
qayd etilgan: faollik - bu shaxsning faoliyat
subyekti sifatidagi jihatlari, ijtimoiylik esa
uning faoliyatga garatilganligini va uning
1jtimoiy ahamiyatga ega ekanligini ta‘kidlaydi
[11].

O‘quvchilarining ijtimoiy va ijodiy fa-
olligi haqgida ijtimoiy va madaniy ijodiy fa-
oliyat kontekstida gapirish mumkin.

Xulosa qilib aytganda, bu ikkala natija
bir-birini to‘ldiradi, ya‘ni jjodiy-ijtimoiy fa-
ollikni namoyon bo‘lish darajalari sinergetik
yondashuv asosida amalga oshirilsa, yanada
samaraliroq natijaga erishiladi. Shunday
qilib, 1jodiy va ijtimoiy faollikning tuzilishi
va mazmunini ko‘rib chiqib, o‘quvchilarning
jjodiy-ijtimoiy faolligi tushunchasiga
quyidagi  mualliflik tarifini  berishimiz
mumkin:

o‘quvchilarning  ijodiy-ijtimoiy  fa-
olligi — bu ijtimoiy ahamiyatga ega
bo‘lgan shaxs sifatlari bo‘lib, u ijtimoiy
ahamiyatga yo‘naltirilganlik, havaskorlik,
tashabbuskorlik va ijtimoly muammolarni
hal qilishda 1jodkorlik bilan yondashish kabi
sifatlardir.
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O‘quvchilarning  ijodiy-ijtimoiy  fa-
ollikning  namoyon  bo‘lishini  turli
yo‘llar bilan rag‘batlantirish mumkin: fa-
ollikni  shakllantirish, ijodiy faoliyatni
aktuallashtirish,  shaxsning  bilish va
jjodkorlikka bo‘lgan motivatsiyani
rivojlantirish, bolaning emotsional
farovonligini  ta‘minlash,  o‘quvchilarni
umuminsoniy qadriyatlar (axloqiy, oilaviy,
fuqarolik) bilan tanishtirish uchun faol
o‘yin faoliyatiga qo‘shish; o‘quvchilarning
intellektual ~ va  ijodiy  qobiliyatlarini
shakllantirish uchun shart-sharoit yaratish.

Yuqoridagi fikrlarga asoslanib,
o‘quvchilarining ijodiy-ijtimoiy faolligini
aksiologik, kognitiv, faoliyatli va ijodiy
komponentlarining birligidagi ko‘p qirrali
shaxsiy ta‘lim  sifatida  belgilashimiz
mumkin. [jodiy-ijtimoiy faollikning barcha
komponentlari o‘zaro bog‘liq bo‘lib, asosan
jjodiy-ijtimoiy faoliyatni amalga oshirishga
qaratilgan.

Tadqiqot mavzusi bo‘yicha o‘rganilgan
adabiyotlar tahlili asosida quyidagi fikrni
xulosa qilish imkonini berdi: o‘quvchilar
jjodiy-ijtimoiy  faolligini  shakllantirish
kabi pedagogik muammoni muvaffaqiyatli
hal qilish wuchun, avvalom bor, yosh
xususiyatlarini hisobga olgan holda maqbul
pedagogik imkoniyatlarni hamda shart-
sharoitlarni tanlashi muhim ahamiyat kasb
etadi.

Texnologiya fani o‘qitishda o‘quvchilar
jjodiy-ijtimoiy  faollikni  shakllantirish
jarayoni o‘ziga xos psixologik-pedagogik
xususiyatga ega bo‘lib, muammoli vaziyatlar
yaratish, mashg‘ulotlarga magqgsadli va
mazmunli  yondashish,  o‘quvchilarning
qobiliyati, qiziqishi, xohish va istaklarini
hisobga olish, axloqiy-estetik hissiyotini
tarbiyalash, bilimlar tizimi, malaka va
ko‘nikmalarini faoliyatning turli shakl va
usullarini egallab olishga yo‘naltiriladi.

Texnologiya fanini o‘qitishda
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o‘quvchilarda  ijodiy-ijtimoiy  faolligini
shakllantirishda mashg‘ulot samaradorligi
ko‘p omillarga bog‘lig. Ular qatoriga
quyidagilarnikiritish mumkin: o‘quv materiali
mazmuni, mashg‘ulotni o‘tkazish shakli,
o‘qitish metodi, o‘quvchilarda intellektual,
motivatsion va boshqa sohalarning faol
rivojlanish darajasi, o‘qituvchining metodik
mahorat darajasi hamda pedagogik dasturiy
vositalarni tanlash va qo‘llash ko*‘nikmasi.

Bugungi kunda ta‘limning faqat
an‘anaviy usuliga tayanilgan o‘qitish,
illyustrativ-tushuntirish metodlari va
dalillarga asoslangan bilimlarni mexanik
ravishda o‘zlashtirish zamon talablariga
javob bera olmay qoldi. Shuning uchun
ham texnologiya o‘qituvchisini intellektual
rivojlantirishning zaruriy shartlaridan biri
bu — o‘quv jarayonida zamonaviy o‘qitish
metodlaridan keng foydalanish. Bunda
produktiv metodlar, ya‘ni muammoli bayon
etish, evristik, tadqiqotchilik usullarini
qo‘llash orqali o‘quvchilar ijodiy faollikka
o‘rgatiladi. Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  ijodiy-ijtimoiy  faolligini
shakllantirish  ko‘nikmalari quyidagilarda
namoyon bo‘ladi: ma‘lumotlarni tahlil
qilish; muammoli masalalarni echa bilish;
vaziyatlar haqida fikr bildirish; masalani
echishning rasmiy wusulini tushunish va
undan foydalanish. Texnologiya fanini
o‘qitishda o‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy fa-
olligini shakllantirishda o‘quv materiallarini
o‘rgatish jarayonida nafagat o‘quvchilarning
bilimlarni puxta o‘zlashtirishiga, balki amaliy
faollashtirilishiga ham e‘tibor garatish kerak
[12].

Tadqiqot doirasida texnologiya fani
mashg‘ulotlarida  o‘quvchilarning ijodiy-
ijtimoiy  faolligini  shakllantirishning bir
qator pedagogik, psixologik va metodik
xususiyatlarni ajratish imkonini berdi.

Pedagogik tajribalar shuni ko‘rsatadiki,
texnologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilar

jjodiy faolligini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
ta‘lim jarayonida qator ijobiy natijalarga

erishiladi. Jumladan: o‘quv  faoliyatini
takomillashtirish  hisobiga o‘quvchilarda
bilim olishga motivatsiya kuchayadi;

o‘quvchining mantiqiy fikrlashi faollashadi;
o‘quvchilar ijodiy faolligini individual holda
rivojlantira oladilar; bilish jarayonida har
bir o‘quvchining mustaqilligi va faolligi
ortadi; tezkor holda treninglar o‘tkaziladi;
mashg‘ulot natijasini baholash xolisligi
ortadi: shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv
amalga oshiriladi; o‘quvchilarda ijodiy
ishlash, loyihalash, jamoa bo‘lib ishlash
ko‘nikmalari rivojlanadi, o‘quv faniga qizishi
ortadi [13].

Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda jjodiy-ijtimoiy fa-
olligini shakllantirish dolzarb pedagogik
muammolardan  hisoblanadi.  Kuzatishlar
shuni  ko‘rsatadiki, texnologiya fanini
o‘qitishda o‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy fa-
olligini shakllantirish sifat jihatdan mutlaqo
yangi bos—qichga ko‘tariladi. Demak, ushbu
fanni o‘qitishda o‘quvchini ijodiy-ijtimoiy
faolligi rivojlanib borishi ta‘lim jarayonini
ma‘lum darajada optimallashtiradi. Uning
axborot va metodik ta‘minotini yaratishga
xizmat qiladi. Shunday bo‘lsa-da, eng asosiy
maqgsad ta‘lim jarayonida yangi axborot
texnologiyalaridan foydalanish emas, balki
ular vositasida ta‘lim samardorligini oshirish
va aniq natijaga erishishdir [14].

Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  ijodiy-ijtimoiy  faolligini
shakllantirishda amaliy faoliyat uchun zarur
bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar bilan
qurollantiribgina qolmay, balki ularning
dunyoqarashi, irodasi, ijodiy fikrlash,
kreativlik qobiliyatini  rivojlantiradi  va
amaliyotda foydalanish imkoniyatini
kengaytiradi. Shunga ko‘ra texnologiya
mashg‘ulotlari uchun o‘qitishning yangi
texnologiyalarini ishlab chiqish muhim
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ahamiyat kasb etadi [12].

Tahlil va  natijjalar  muhokamasi.
Hozirgi davrda yoshlarning bilim olish
motivatsiyalarini ~ shakllantiruvchi ~ me-

xanizmlarni va o‘qitishning yangi shakl,
noan‘anaviy metodlari orqali ularning
bilish jarayonlarini faollashtirish tizimini
takomillashtirish, ulardagi ijodiy-ijtimoiy
faolligini shakllantirish hamda indikatorlar
tizimi orqali ta‘lim-tarbiya jarayoni sifatini
boshgarish mexanizmlarini ishlab chiqib
amalga joriy etish metodlari mavjud bo‘lib,
aynan mana shular uzluksiz ta‘lim tizimini
mazmunan modernizatsiyalashni, ta‘lim-
tarbiya samaradorligini yangi sifat bosqichiga
ko‘tarishga xizmat qiladigan ta‘sirchan
choralarni ko‘rishni taqozo qiladi.

So‘nggi yillarda yosh tadqiqotchilardan
D.A.Madjidova tabaqalashgan yondashuv
asosida ijtimoiy-pedagogik tizimini
takomillashtirish, G.Q.Mardiyeva -
jjtimoiy =~ moslashtirish ~ texnologiyasini
takomillashtirish, H.X.Hamzayev —
o‘quvchilarda ijtimoiy faollik ko‘nikmalarini
shakllantirish, D.B.Mahmudova -
ijtimoiylashtirishning didaktik  tizimi,
X.M.Tojiboyeva — o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy
faolligini oshirishni tizimlashtirish  kabi
tadqiqotlar olib borilgan [15].

Texnologiya fanini o‘qitishda o‘quvchilar
jjodiy-jjtimoiy  faolligini  shakllantirish
uchta asosiy omilni integratsiyalash orqali
ta‘minlash mumkin:

— texnologiya faniga oid o‘ziga xos

xususiyatlarini  aks ettiradigan tayanch
kompetentsiyalarga mos ravishda tuzilgan
va  didaktik  jihatdan  moslashtirilgan

bilimlar kontseptsiyasiga asoslangan ta‘lim
mazmunini tashkil etishning maqsadga
muvofiqbo‘lishini ta‘minlaydigan modullilik;

— ta‘limning magsadiga mos keladigan
o‘qitish  shakllarini  tanlashni  belgilab
beradigan — ta‘limni faoliyatga ko‘ra tashkil
etish;
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— ta‘lim  olish -  rivojlanishning
uzluksiz jarayonini tashkil etish yo‘li
bilan inson kamolotining  to‘la-to‘kis

bo‘lishini ta‘minlashga qaratilgan — ta‘limni
texnologiyalashtirish.

E.F.Zeer fikriga tayangan holda shuni
ta‘kidlash mumkinki, texnologiya fanini

o‘qitishda  o‘quvchilar  ijodiy-ijtimoiy
faolligini shakllantirishda 0‘z-0‘zini
yo‘naltiruvchi va faollashtiruvchi ta‘lim

texnologiyalari muhim o‘rinni egallaydi,
ularga quyidagilarni kiritish mumkin [16]:

- kognitivlikka yo‘naltirilgan
texnologiyalar: o‘qitishning dialogli
metodlari, seminar-munozaralar, muammoli
o‘qitish, kognitiv yo‘rignomalar, kognitiv
xaritalar, vositali-mantiqiy treninglar, trening-
refleksiyalar va hokazo;

- faoliyatga yo‘naltirilgan texnologiyalar:
loyihalar metodlari, yo‘naltiruvchi matnlar,
kontekstli ta‘lim, tashkiliy-faoliyatli o‘yinlar,
majmuaviy (didaktik) topshiriqlar, texnologik
xaritalar, texnologik jarayonlarni taqlidiy-
o‘yinlar orqali modellashtirish va hokazo;

- shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalar:
interaktiv va taqlidiy o‘yinlar, rivojlantirish
treninglari, rivojlantiruvchi psixodiagnostika
va hokazo [16].

Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  ijodiy-ijtimoiy  faolligini
shakllantirishda innovatsion texnologiyalarni
qo‘llash samarali natija beradi. Jumladan,
“SMART texnologiya”si ayni paytda
texnologiya olamida keng qo‘llaniluvchi
ibora bo‘lib, specific (o‘ziga xos), measuradle
(o‘Ichab bo‘ladigan), attainnable (erishib
bo‘ladigan), relevant result-oriented (tegishli
natijaga yo‘naltirilgan), time framed (aniq
muddatli)  so‘zlarining  qisqartmasidan
olingan. Mazkur texnologiya mashg‘ulotlarni
texnologiya faniga qaratilgan ma‘lumotlar
bazalarini, axborot tizimlarini yaratish,
ulardan foydalanish, xizmatlar ko‘rsatish
hamda boshqa axborot tizimlari bilan
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integratsiyasini amalga oshiradigan
texnologiya sifatida qaraladi.
O‘rganishlarimiz davomida

o‘quvchilarning texnologiya fani amaliy
mashg‘ulotlarini  “SMART texnologiya’si
asosida tashkil etishni quyidagicha tadqiq
qildik (rasm.1):

» specific (o‘ziga xoslik, aniqlik) —
amaliy mashg‘ulotning bo‘lajak o‘qituvchi
kasbiy-pedagogik faoliyati uchun juda muhim
axamiyatga ega ekanligi hamda amaliyot
jarayonida erishiladigan aniq maqsadga
egaligi.  Erishiladigan magqgsad sifatida
o‘quvchilarning olgan nazariy bilimlari va
amaliy ko‘nikmalarini iste‘mol buyumlarini
ishlab chiqarish jarayonida qo‘llay olishi
sinovdan o‘tkaziladi. O‘qituvchining

umumta‘lim  maktablarida  texnologiya
fanidan darsga tayyorgarlik ko‘rishi, tashkil
eta olishi va boshqgara olishi o‘ziga xos
tarzda amalga oshirilishi uchun axborot
tizimiga hamda mexanizmlariga egaligi ilmiy
asoslanadi.

* Measuradle (o‘lchab bo‘ladigan) —
amaliy mashg‘ulot boshlanishidan oldin va
mashg‘ulotdan so‘ng olinadigan natijalarni
mezonlar asosida qiyosiy tahlil qilinadi.
Qo‘yilgan magsadga ya‘ni o‘quvchilarning
jodiy-jjtimoiy  faolligini  shakllanganlik
darajalarining rnivojlanganligi hisobga
olinadi. O‘quvchilarning ijodiy-ijtimoiy fa-
olligini shakllanganlik darajasini aniglovchi
mezonlar asosida natijadorlik tahlil gilinadi
hamda kerakli xulosalar chiqariladi.

Magsad aniq va yo‘naltirilgan
bo‘lishi. Erishiladigan
maqgsadning aniq  belgilanishi
hamda o°ziga xos tarzda amalga
oshirilishi uchun axborot tizimiga
hamda mexanizmlariga egaligi.

Magsadga erishish yo‘lida amalga
oshiriladigan faoliyat jarayoning
aniq muddatlarining berilishi va
vaqtida  bajarilishi  hisoblanadi.
Ushbu texnologiya bo‘yicha ijodiy
mashglar va muammoli topshiriqlar
bajarilishi ~ bo‘yicha  vazifalar
amalga oshirilgan.

T

R
(Relevant
result-oriented)
tegishli natijaga
yo'naltirilgan

(Specific) —
o’ziga hos

(Time M
framed) - (Measurable)
aniq muddatli — 0’Ichab
SMART bo’ladigan
texnologiyasi

Olinadigan natijalarni mezonlar asosida
qiyosiy tahlil qila olinishi. Qo‘yilgan
magqsadga  erishishda  o‘zgaruvchan
natijalarni  hisobga olish. Qo‘yilgan
magqsadning aniq va o‘zgaruvchanligini
hisobga olgan xolda erishilgan natijani
rejaga nisbatan qiyosiy tagqoslash hamda
ko‘rsatgichlarni  axborot bazalaridan
foydalangan holda tahlil qilish.

A
(Attainable) —
erishib
bo’ladigan

Qo‘yilgan magsadning yuqori darajada
ekanligi hamda erishish yo‘lida erkinlikning
ta’minlanganligi. Magsadning dolzarbliligi
o’quvchining  xayotiy intilishlaringizga
mosligi natijadorlikni ta’minlaydi.

Magsad va imkoniyatdan kelib chigqan
holda natijaga erishishni oldindan
bashoratlash. Ichki va tashqi
imkoniyatlardan ~ foydalangan  holda
magqsadga erishishga xarakat qilish.

1-rasm. Texnologiya fani mashg‘ulotlarini tashkil etish va boshqarishda
“SMART texnologiya”si dan foydalanish.
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 Attainnable (erishib bo‘ladigan) —
amaliy mashg‘ulotni belgilangan talablar
asosida vamaqgsadga erishish nuqtai nazaridan
to‘g‘ri tashkil etilishi oldindan bashoratlangan
natijaga erishish imkonini beradi. Amaliy
mashg‘ulotlarni avval passiv va keyinchalik
faol tarzda tashkil etilishi natijalarning
yaxshi bo‘lishiga zamin tayyorlaydi. Xar bir
o‘quvchi o‘zining bo‘lajak tanlagan kasbi
bo‘yicha tegishlicha xulosalar chigarib oladi.

. Relevant  (result-oriented) —
(tegishli natijaga yo‘naltirilgan) — amaliy
mashg‘ulot  jarayonida  o‘quvchilarning
jjodiy-ijtimoiy faolligini shakllantirish, o‘z
kasbiy kompetentlik darajalarini oshirish,
kasbiy akmeologiyaga erishishda mustaqil
va erkin ta‘lim olishlari va o‘z ustilarida

jjodiy ishlashlari kafolatlanadi. Amaliy
mashg‘ulotlarni  muvaffaqiyatli  bajargan
o‘quvchilar o°‘z portfoliolarini  to‘ldirib
borishadi. Oxirgi natijadorlik maqsadga

erishilganlik darajalari ta‘minlanadi.

 Time framed (aniq muddatli)
— amaliy mashg‘ulotlarning tizimli va
izchil tarzda tashkil etilishiga erishiladi.
Mashg‘ulotlar ~ davomida  bajariladigan
ishlarning aniq muddatlari belgilab beriladi.
Xar bir topshirigning oz vaqtida va samarali
bajarilishi “Ustoz-shogird” tizimi bo‘yicha
biriktirilgan ustozlari tomonidan nazorat
qilib boriladi. Reproduktiv va produktiv
mashg‘ulotlar davomida bajarilgan vazifalar
o‘quvchi  portfoliosida  saqlanadi  va
baholashda foydalaniladi.

Mashg‘ulotlar ~ jarayonida  tavsiya
etilayotgan metodlarni integrativ qo‘llanishi
natijasida texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  1jodiy-ijtimoiy  faollikni
shakllantirish, o‘quvchilar dunyoqarashlarini
ilmiy tarzda shakllanib, mustaqil tarzda
turli muammolarga echim topa oladigan
darajadagi zakovatga ega bo‘lib boradilar.

Texnologik  fikrlashni  rivojlantirish
natijasida o‘quvchilar nafaqat iste‘moldagi
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yuqori texnologiya mahsulotlarini ish
tamoyilini idrok etishga, balki ularni o‘zlari
ishlab chiqara oladigan tarzdagi ijodiy-
1jtimoiy salohiyati poydevoriga ega bo‘ladilar.

Ilgari surilgan ilmiy farazni amalga
oshirish va uning to‘g‘riligini tekshirib
ko‘rish uchun pedagogik tajriba-sinov
ishlari o‘tkazildi. Olib borilgan tajriba-sinov
ishlari 2020-2023 o‘quv yillari mobaynida
birinchi navbatda tajriba o‘tkaziladigan va
o‘rganilayotgan pedagogik jarayonto‘g‘risida
har tomonlama ma‘lumotlar to‘plashga
e‘tibor berildi. Bunda avvalo mazkur tajriba
ishlarining holati, uning olib borilishi
va moddiy-texnik sharoitlari aniglandi.
Jumladan, o‘quvchilarining dars jarayonidagi
faoliyati, imkoniyatlari, bilimi, tajribasi,
nazariy darslarni o‘zlashtirishi va amaliy
ishlarni bajara olish, to‘garak ishlaridagi fa-
olligi darajasiga oid tanlab olingan ijodiy-
ijtimoiy faolligini shakllantirish usullarni
qo‘llash yuzasidan so‘rovnoma (anketa)lar
va suhbatlar o‘tkazildi, ish hujjatlarini hamda
o‘quvchilarning bajargan ishlari o‘rganildi
(anketa so‘rovnomalari).

Tajriba-sinov ishlar davomida 6- va
7-sinflardagi holati chuqur tadqiq etildi.
Texnologiya fanida o‘quvchilar uchun amaliy
mashg‘ulotlarda qo‘llanilayotgan an‘anaviy
usullarning samaradorligi yuzasidan anonim
holatda anketa savol-javobi o‘tkazildi. Shu
bilan birga ushbu usullarni aniqlashtirish
va qo‘llash bo‘yicha aniq ishlab chiqilgan
uslubiy ko‘rsatmalar zarurligini ta‘kidladilar.

Yuqorida ko‘rsatilgan har bir obyektdan
ikkitadan parallel sinflarni tanlab olindi va
ulardan birini tajriba guruhiga, ikkinchisini
nazorat guruhiga ajratildi.

Tajriba ishlarini olib borish muddatlarini
aniq belgilab olish muhim ahamiyatga ega.
Agar, tajriba ishlari qisqa vaqt davomida olib
borilsa, olingan natijalar haqqoniy chigmaydi.
Tajriba ishlari uchun ko‘p vaqt sarflansa,
bajarilgan ishlar hajmi ortib ketadi va ishni
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rasmiylashtirishda qiyinchiliklar tug‘diradi.
Yuqoridagi fikrlardan kelib chigqan holda
biz asosiy tajriba ishlarini 2022-2023 o‘quv
yili davomida o‘tkazish rejalashtirildi.
Bunga ko‘ra tajriba-sinov ishlarini o‘tkazish
bo‘yicha o‘quvchilar kontingenti tanlandi.

Tajribani  o‘tkazish  uchun tajriba
jarayonida gatnashuvchi o‘quvchilar soni va
tajribani o‘tkazish muddatlari belgilab olindi.
Tajriba va nazorat guruhlari o‘quvchilarining
boshlang‘ich tayyorgarlik darajalari aniglandi
va olingan natijalar taqqoslandi. Shunga ko‘ra
tajriba guruhida qo‘llaniladigan o‘qitishning
noan‘anaviy  usullari  bo‘yicha ishlab
chigilgan metodik ishlanmalar va uslubiy
tavsiyalar yanada takomillashtirildi. Aniq
magqsadlar belgilab olindi. Natijada tajriba
guruhi o‘quvchilarining bilimi va ijodkorlik
ko‘nikmalari nazorat guruhi o‘quvchilarining
bilimi va ijodkorlik ko‘nikmalaridan sezilarli
darajada yuqori bo‘lganligi aniglandi.

6- va 7- sinf texnologiya fani
mashg‘ulotlarida o‘quvchilarning 1ijodiy-
ijtimoiy faollikni rivojlantirishning ahamiyati
va samaradorligini oshirish, ijodiy-ijtimoiy
faolikni  rivojlantirish ~ klasterli modeli,
tadqiqotda ilgari surilgan ilmiy-nazariy
garashlarimizni amaliyotga tatbiq qilish
magsadida 2020-2023 o‘quv yillarida
uch bosqich (o‘rganuvchi-tahliliy (2020-
2021 o‘quv yili), shakllantiruvchi tajriba
(2021-2022 o‘quv yili), yakunlovchi tajriba
(2022-2023-0‘quv yili))da pedagogik tajriba-
sinov ishlari amalga oshirildi.

Tajriba-sinov ishlarining o‘tkazilishi
jarayonini quyidagicha asoslash mumkin.
Olib borilgan tajriba sinovnatijasida tavsiya

etilgan o‘quvchilardaijodiy-ijtimoiy faolligini
aniqlash masalalari tajribada qo‘llanilganda,
o‘qituvchilar tomonidan belgilangan
vazifalarni,topshiriglarnibajarishdafoydalana
oldilar; hatto berilgan topshiriglarni bajarish
jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchilarda
masalaga yangicha yondashuvlar yuzaga
keldi. Natijada, o‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy
faolligini aniglash masalalarida natijalar
olindi, taqqoslandi, qiyosiy tahlil etildi,
o‘quvchilarning bilim egallashlari, ko‘nikma
va malaka hosil qilish ishlari maqgsadli amalga
oshirildi; o‘quvchilarda egallangan bilim,
malaka, ko‘nikmalar (BKM) elementlarini
jodiylik  elementlardan  iborat  yangi
holatlarda va vaziyatlarda amaliyotga tatbiq
eta olish ko‘nikmalari quyidagi mezonlar
vositasida shakllantirildi.

Baholash mezonlari asosida respondent
o‘quvchilarda  ijtimoiy-ijjodiy  faollikni
rivojlantirishga garatilgan jarayon
samaradorligini bir necha darajalar bo‘yicha
baholash kvalimetrik jihatdan to‘g‘ri deb
topildi hamda samaradorlik ko‘rsatkichlari
“yuqori”, “o‘rta”, “quyi” darajalar bo‘yicha
baholandi.

Tajriba-sinov natijalari tahliliga ko‘ra,
tadqiqot jarayoniga jalb etilgan tajriba
guruhidagi o‘quvchilarning nazorat guruhi
o‘quvchilariga nisbatan bilim, ko‘nikma va
malakalari samarali ekanligi aniglandi. Bu
holatni obyektiv baholash uchun statistik
tahlil amalga oshirildi, aniqlangan xulosagina
tajriba-sinov ishlarining ilmiy, pedagogik,
texnologik va metodik jihatdan to‘g‘ri
samarali olib borilgani tasdiqlandi (jadval-1).

1-jadval

6-7-sinf o°‘quvchilarida ijodiy-ijtimoiy faollikni shakllantirishning ilmiy-metodik
asoslari va texnologiyalari bo‘yicha tajribadan avvalgi (TA) va tajribadan
keyingi (TK) ma‘lumotlar

Tajriba guruhlari Nazorat guruhlari

Tadqiqot |Yuqori [O‘rta Past Yugqori O‘rta Past
Ne ob‘ektlari | TA| TK | TA | TK | TA |[TK|TA| TK | TA | TK | TA | TK
1 6-sinf 18 | 25 | 32 49 56 32|18 | 23 33 |32 57 53
2 7-sinf 15 | 41 47 45 33 9 14 | 15 48 52 29 24
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Yuqoridagi 1-jadvaldagi natijalar tahlil qilinib, sinov va nazorat guruhlari
tagqoslandi (2-jadval).

6-7-sinf o‘quvchilarida ijodiy- ijtimoiy faollikni shakllantirishning ilmiy-

metodik asoslari va texnologiyalari bo‘yicha tajriba va nazorat guruhlaridagi
ma‘lumotlarning solishtirma jadvali

2-jadval

o Tadqiqot ob‘ektlari Yugori O‘rta Past Jami
Tajriba 6-sinf 25 49 32 106
guruhi 7-sinf 41 45 9 95
Tadqiqot ob‘ektlari Yugori O‘rta Past Jami
Nazorat 6-sinf 23 32 53 108
guruhi 7-sinf 15 52 24 91
Tajriba-sinov natijalari tahliliga ko‘ra, ta‘lim beruvchilar tomonidan ishlab

tadqiqot jarayoniga jalb etilgan tajriba
guruhidagi o‘quvchilarning nazorat guruhi
o‘quvchilariga nisbatan bilim, ko‘nikma va
malakalari samarali ekanligi aniglandi.
Xulosa va takliflar. O‘quvchilarda
jjodiy-ijtimoiy  faolllk va uning turli
qirralarini har tomonlama ilmiy o‘rganish
dolzarb vazifalardandir. O‘quvchilar
uchun ijodkorlikni  rivojlantirish ijtimoiy
makon hamda voqelik uchun zarur bo‘lgan
kasbiy yo‘nalishlarni aniq va to‘g‘ri, oz
intilishlariga monand ravishda mos belgilay
olishi mumkin bo‘ladi. Shuningdek, bugungi
kunda o‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy faolligini
shakllantirishning pedagogik imkoniyatlari
jamiyatning innovatsion taraqqiyoti bilan

bog‘liq tarzda ma‘lum o‘zgarishlarni
boshidan kechirmoqda.

Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  ijjodiy-ijtimoiy  faollikni

shakllantirishda innovatsion texnologiyalarni
qo‘llash samarali natija beradi. “SMART”
texnologiyasi mashg‘ulotlarni texnologiya
faniga qaratilgan ma‘lumotlar bazalarini,
axborot  tizimlarini  yaratish, ulardan
foydalanish, xizmatlar ko‘rsatish hamda
boshqa axborot tizimlari bilan integratsiyasini
amalga oshiradigan texnologiya sifatida
foydalanish ijobiy natija berdi.

Ta‘lim tizimida faoliyat olib borayotgan
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chigilayotgan va amalda foydalanilayotgan
ta‘lim texnologiyalari o‘quvchilarda ijodiy-
jjtimoiy faollikni shakllantirishda muhim
tizim ekanligi hamda kelajakda kasbiy
faoliyatni yuqori darajada amalga oshirish
uchun metodik tayyorgarlikniig bosqichma-
bosqich rivojlanishi aniglandi.

Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarda  ijjodiy-ijtimoiy  faollikni
shakllantirishning klasterli modelida ijtimoiy
jjodkorlikni ta‘lim texnologiyalari asosida
samaradorligi mezonlari ishlab chiqildi
hamda texnologiya fanidan bilimlarni egallab,
ularni bo‘lajak kasbiy faoliyatida qo‘llay
olishi, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror
gabul qilish va to‘g‘ri xulosalar chiqarshi
kabi holatlar nazarda tutilgan.

O‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy faollikni
shakllantirish texnologiyalaridan dars va
darsdan tashqari  jarayonlarda qo‘llash
an‘anaviy yondashuvga nisbatan samaraliroq.
Olingan natijalar tajriba-sinov ishlarining
samarali bo‘lganligini tasdiglaydi va tajriba-
sinov ishlarining to‘g‘ri tashkil etilganligi,
shuningdek, tadqiqotning to‘g‘ri amalga
oshirilganligidan dalolat beradi.

Texnologiya fanini o‘qitishda
o‘quvchilarning ijodiy-ijtimoiy faolligini
shakllantirishga doir taklif va tavsiyalar:

O‘quvchilarning jjodiy-ijtimoiy
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faolligini ~ shakllantirishga mo‘ljallangan mustaqil topshiriglariga ijtimoiy-ijodkorlikka
o‘quv qgo‘llanmalar, o‘quv lug‘atlar va oid didaktik materiallarning mazmun-
auditoriyadan tashqari ishlarni bajarishda mohiyati, manbalari, variantlari, muqobillari,
jumladan: mustaqil ishlar, muammoli qo‘llanishiga doir topshiriqlar, test savollari
videotopshiriglar, vazifalarni  bajarishda kiritish hamda ulardan unumli foydalanish
jodiy-ijtimoiy  faollikni  shakllantirishga ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan yaxshi
qaratilgan ijodiy topshiriglar yaratishni samara beradi.
yo‘lga qo‘yish lozim. O‘quvchilarning ijjodiy-ijtimoiy faolligini
Texnologiya fanining barcha turdagi shakllantirishga  yo‘naltirilgan  “O‘zbek
mashg‘ulotlarida o‘quvchilarning ijodiy- ijodkor hunarmandlari’ning ish namunalarini

1jtimoiy faolligini shakllantirishga o‘rganishni texnologiya fani o‘quv rejasiga
yo‘naltirilgan nazariy ma‘lumotlar, kiritish va uni o‘qitishga doir ilmiy-amaliy
tavsiyalar, savol va topshiriglar bilan anjumanlar, davra suhbatlari o‘tkazish, “Yosh
mukammallashtirish lozim. jjodkor hunarmand” to‘garagi faoliyatini

Texnologiya fanining nazorat va yo‘lga qo‘yish kerak.
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AMALIY MASHG‘ULOTLARDA LAZER DASTGOHIDA
BUYUMLAR TAYYORLASH JARAYONIDA BO‘LAJAK
TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARIDA KREATIVLIKNI
SHAKLLANTIRISH

SHUKUROYV SHUHRAT NASIMOVICH
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Aniq va amaliy fanlar fakulteti
Tasviriy san’at va texnologik ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magqgolada talabalarda amaliy mashg‘ulotlarda kreativ qobiliyatlarni
rivojlantirish magsadida foydalanish lozim bo‘lgan yangi texnologiyalar va o‘gituvchi vazifalari
haqidagi kerakli malumotlar va manbalar keltirib otilgan. Magolada berilgan malumotlar asosida
o‘gituvchilar va ota-onalar o‘zilari uchun kerakli tavsiyalarni olishlari mumekin.

Kalit so‘zlar: Lazer texnologiyalari, ta’lim, metodika,amaliy dars, tafakkur, kreativlik, , suvenir

buyumlar, fikrlash, ijodkorlik, fikrlash, erkinlik.

AHHOTaums: B gaHHOM cTaTbe npegcTaBneHa akTyanbHas MHdopmaumst U pecypcbl 06 06s-
3aHHOCTSIX YYMTeNs, KOTopble crieayeT UCMOoNb30BaTh A5 Pa3BUTUSI TBOPYECKNX CNOCOBHOCTEN yya-
wmxes. Onupasce Ha MHGOPMaUM, NMPEACTaBAEHHYO B 9TON CTaTbe, yYUuTensa u poguTtenn mMoryT

nonyynTb HGOGXO}J,VIMyI-O MM KOHCYynbTauuio.

KnioueBble cnoBa: obyyeHune, MeToauka, MbllLNeHWe, nasepHble TEXHOMOrMu, CyBeHUpHasi
NpoayKLMS, TBOPYECTBO, XapakTep, YNpaxXHeHne, MblluneHne, TBOpYeCTBO, MbllUneHne, ceoboaa.

Annotation: This article provides relevant information and resources on teacher responsibilities
that should be used to develop students' creative abilities. Based on the information provided in this
article, teachers and parents can get the advice they need.

Keywords: Laser technologies, teaching, methodology, thinking, creativity, souvenir items,
character, exercise, thinking, creativity, thinking, freedom.

Bizning ezgu magsadimiz bo‘lgan
zamonaviy rivojlangan demokratik davlatlar
qatoriga kirish, iqtisodiyotimizning barqaror
o‘sishini ta’minlash va shu asosda aholimizning
hayot darajasi va sifatini yuksaltirish, jahon
hamjamiyatida munosib o‘rin egallashdek
strategik ~ vazifalami  amalga  oshirishda
Yurtboshimizning bebaho g‘oyalari, siyosiy
merosi biz uchun hamisha dasturilamal bo’lib
xizmat qiladi [1].

Farzandlarimizni mustaqil fikrlaydigan,
zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni chuqur
egallagan, mustahkam hayotiy pozitsiyaga
ega, chinakam vatanparvar insonlar sifatida
tarbiyalash biz uchun hamisha dolzarb masala
hisoblanadi [1. 189-bet].

Zamonaviy ta‘lim texnologiyalari
talabalarning nafaqat nazariy bilimlarini, balki
amaliy ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga
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qaratilgan. Aynigsa, texnik yo‘nalishdagi
mutaxassislarni tayyorlashda lazer
texnologiyalari bilan ishlash katta ahamiyatga
ega. Bunday texnologiyalar yordamida
talabalar o‘z g‘oyalarini real mahsulotlarga
aylantira oladi. Bu esa ularning kreativ fikrlash
gobiliyatini shakllantirishda muhim omil bo‘lib
xizmat qiladi [2].

Kreativlik — bu insonning shaxsiy
Xususiyati bolib, uning 0°‘z-0‘zini
takomillashtirib va rivojlantirib borishi bilan
bog‘lig.

Kreativlik (lot., ing. “create” — yaratish,
“creative” yaratuvchi, ijjodkor) — individning
yangi g‘oyalarni ishlab chiqarishga tayyorlikni
tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida

iqtidorlilikning  tarkibiga kiruvchi ijodiy
qobiliyati.  Shaxsning  kreativligi  uning
tafakkurida, muloqotida, his-tuygularida,
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muayyan faoliyat turlarida namoyon boladi [3].

Quyidagi omillar shaxsda kreativlikni
rivojlantirishga to‘sqinlik qiladi:

1) o‘zini tavakkaldan olib qochish;

2)fikrlash va xatti-harakatlarda qo“pollikka
yo‘l qoyish;

3) shaxs fantaziyasi va tasavvurining
yugqori baholanmasligi;

4) boshqalarga tobe bo‘lish;652

5) har qanday holatda ham fagat yutuqgni
o‘ylash [5. 71-bet].

Kreativ fikrlovchi insonlar odatiy
manzaralardan o°‘zgacharoq tasvirlarni ham
tasavvur qilib, hech kim ilg‘amagan jihatlarni
payqaydi, yangilik yarata oladi.

- Tomas Edison “Kreativlik - gayri
ixtiyoriy jarayon”, deydi. Lekin har kuni
ko‘plab mutaxassislar muammolarga noodatiy
yechim topishga zaruriyat sezadi. Ular mana shu
gfayri ixtiyoriy jarayonni ixtiyoriylashtirishi
mumkinmi? Tabiatda yangi fikrlarni yuzaga
keltiruvchi “sehrli tayoqcha” yo‘q, biroq har
gqanday mutaxassisning kreativ o‘ylashiga
ko‘maklashadigan ko‘plab usullar mavjud.
Buning uchun ijodiy fikrlashga vaqt ajratish,
jjodiy salohiyatni anglash lozim [5. 133-bet].

- Jjodkorlik chegarasini belgilang.
Muammoli masalaga duch kelgan paytingizda
jjodkorlik chegaralarini belgilang. O°zingizdan
“Eng oddiy yechim nimada?”’ deb so‘rang.
Keyin “muammoni hal qilishning aql bovar
qilmas varianti”ni tasavvur qiling. Oddiy va
hayratlanarli yechim o‘rtasida sizga ijodiy
maydon paydo bo‘ldi. Endi yangi g‘oya
mavhum emas, uning chegaralari mavjud.
Bu 1ijod jarayonidagi psixologik bosimni
yengillashtiradi [5. 134-bet].

Tanqidchi “filtr” vazifasini bajaradi.

Kreativlikka ega bo‘lgan bolalarimiz
kattalarning har bir ta’limiy, tarbiyaviy va
kasbiy ta’limotlarini tez ilgab oladilar va tez
o‘zlashtirib, hayotga tatbiq etadilar.

O‘quvchilarni maktab yoshdan kreaktiv
fikrlay oladigan, ijodiy tafakkuri rivojlangan

bolalar, kejajakda buyuk ixtirolar va
kashviyotlar qiladilar, albatta o‘z vatanlari
ravnaqiga o‘z hissalarini qo‘shadilar [5. 135-
bet].

Mustaqil yondashuv — bu shaxsning
biror bir berilgan topshiriqga mustaqil ravishda
yondashuvi.

Mustaqil fikrlash — bu fahmlash, anglash,
fikr yuritish.

Mustaqil o‘rganish—bu intilish, izlanish,
o°‘z ustida mehnat qilish. ~ Mustaqil ta’lim —
o‘quv rejadagi fanlar bo‘yicha mavzu, topshiriq
va vazifalarni mustagqil ravishda o‘zlashtirishi.

Mustaqil ~ ijjodkorlik  —  faollik,
talabchanlik, tashabbuskorlik.

Ta’lim-tarbiyaning  rivojlanishi  va
ko‘lamini kengayib borishi hozirgi davr

o‘qituvchilariga amaliy bilimlarni chuqurroq
singdirilishini taqozo etmoqda. Shu asosda har
bir o‘quvchi muvaffaqiyatga erisha olishi uchun
qulay bo‘lgan o‘quv vaziyatini vujudga keltirish
innovatsion yondashuv orqali ta’minlanadi.
Hozirgi kunda zamonaviy dizayndagi
mahsulotlar tayyorlash va materialga ishlov
berishning eng samarali texnologiya va
texnikalari bilan talabalarni tanishtiribgina
golmay, balki shu texnikalarning biri bilan
amaliymashg‘ilotlardabuyumishlabchiqarishni
talabalarga o‘rgatish orqali ularga kasbiy
bilim, ko‘nikma, malaka va kompitensiyalarni
hosil qilish orqali zamonaviy, har tomonlama
mukammal bilimli kadrlarni tayyorlash, barcha
kasb-hunar ta’lim maskanlari oldidagi muhim
masaladir. Bugungi kunda zamonaviy keng
qo‘llanilayotgan texnologiyalardan biri bu
lazer texnologiyalaridir. Bu texnologiya
rivojlangan  mamlakatlarning  ayniqgsa
hunar o‘quv kurslari, texnikumlari, kasb-hunar
maktablari va oliy ta’lim muassasalaridagi
amaliy mashg‘ulotlarda keng qo‘llaniladi.

Oliy ta’lim maskanlari uchun zamonaviy
lazer  dastgohlarini  o‘quv ~ jarayoniga
integratsiya qilish — bu nafaqat talabalarga
amaliy ko‘nikma berish, balki ularni sanoat va
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dizayn sohalaridagi zamonaviy texnologiyalar
bilan tanishtirishda va zamonaviy ish usullarini
o‘zlashtirishlarida katta ahamiyatga ega.
O‘quvjarayonidalazer texnologiyalarini

qo‘llashning afzalliklari:

1. Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish
— talabalarda ish ko’nikmasi hosil qgilinadi va
lazer dastgohlaridan qanday foydalanishni
o‘rganadi.

2. Ijodkorlikni rivojlantirish — talaba ijodiy
fikirlaydi va o‘z loyihasini o°zi ishlab chiqadi

va tayyorlaydi (masalan, gravirovka, kesish,
naqsh tushirish).

3. Zamonaviy texnika va texnologiyalar
bilan tanishish — hozirgi uslub, bugungi dizayn
vaishlab chiqarish jarayonlarida keng tarqalgan
texnologiya.

4. Kichik biznes g‘oyalari — talabalar
tayyorlagan buyumlari, suviner mahsulotlarini
sotish orqali startap loyihalar boshlashi
mumkin.

Lazer bilan ishlashda amaliy mashg‘ulot bosqichlarini quyidagicha tuzish mumkin:

Bosqich

Faoliyat tavsifi

1. Nazariy kirish qoidalari

Lazer texnologiyasining asoslari bilan tanishish, xavfsizlik

2. Dizayn bosqichi

CorelDRAW , AutoCAD , Illustrator dasturlarida chizma
chizish va dizayn yaratishni o‘rganish

3. Lazer sozlash . .
o‘rganish

Dastgohda kesish va gravirovka parametrlarini belgilashni

4. Ishlab chiqarish o‘rganish

Yog‘ochni kesish, gravirovka qilishni, belgilashni

5. Yakuniy ishlov

Silliglash, bo‘yash, laklash amaliy ishlari

6. Tagdimot

Talaba tayyorlagan mahsulotni tagdim etadi va ta’riflaydi

Yog‘ochni lazer bilan kesish texnologiyasi

Yog‘ochni lazer bilan qayta ishlashda
maxsus ishlab chiqarish joylarini yoki yuqori
malakali mutaxassislarni talab qilmaydi. Asosiy
ishchi vosita lazer stanogi va lazer nuridir. U
ishlov beriladigan sirtda kontaktsiz tarzda
harakat qiladi. Nur sirtga urilganda, uni nuqta
yo‘nalishi bo‘yicha isitadi, bu esa yog‘och
tolalarining kuyib ketishiga olib keladi.

LAZER DASTGOHINING ISHLASH PRINSPI

Nur
rish

ZRUSI Lazer

rezanateri

Fokuslash
galovkasil

I-rasm Laserda kesish prinspi.

Radiatsiya manbayining kuchi va buyum

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025

sirtidan masofasiga qarab, u material kichik
qismini to‘liq kuydirib yuborishi yoki gisman
kuydirib yuborishi mumkin. Birinchi holda,
to‘lakesiladi, ikkinchisida esa sirtga o‘ymahosil
qilinadi. Kuydirish chuqurligi har bir holatda
alohida o‘rnatiladi va bajariladigan ishning
xususiyatlaridan kelib chiqib belgilanadi.
Yog‘ochni lazer bilan kesish afzalligi,
ishning hajmi, turi va ishlov berish galinligidan
qat’i nazar, oddiy va juda tezdir. Ammo,
xavfli tomoni biz yonuvchan materialni
kesib ishlayotganimizni unutmaslik va lazer
dastgohni doim nazorat qilishimiz kerak.
Yong‘inning oldini olish uchun ishlov berish
maydoniga havoning sovutish oqimi beriladi.
Shuningdek, u kesishda hosil bo‘gan kulni
olib yo‘q qiladi va shu bilan toza yuza va toza
kesilgan qisimni hosil qilishni ta’minlaydi.



2-rasm Laser stanogida kesish

Zamonaviy lazer dastgohlarining turlari:

1. CO: lazer dastgohlari — asosan yog‘och,
akril, plastik kabi materiallarga ishlov berishda
ishlatiladi.

2. Fiber (tola) lazerlar — metallarga ishlov
berishda qo’llaniladi va yaxshi natija beradi.

3. Diodli lazerlar — kichik ishlar uchun,
ba’zan yog‘och detal yuzalariga yengil
gravirovka uchun qo‘llaniladi.

Bular ichida keng tarqalgani va odatda
ta’lim muassasalari ustaxonalarida CO: lazer
dastgohi bo’lib, ular — asosan yog‘och, akril,
plastik kabi materiallarga ishlov berishda
qo’llaniladi.

3-rasm. LZ-1310 rusumli Laser stanogi

Lazer uskunalari o‘rnatiladigan xonalar
alohida va maxsus jihozlangan bo‘lishi kerak.
Bunda lazer nuri asosiy o‘tga chidamli devorga
qarab yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Bu devor
va shuningdek xonaning boshga devorlari
ham nur qaytarish koeffitsienti juda oz bo‘lgan
materiallardan bo‘lishi kerak. Jihozlarning ustki
qoplamalari va detallari yarqirash xususiyatiga
ega bo‘lmasligi kerak. Xonaning yoritilishi
maksimal miqdorda bo‘lishi kerak, chunki
bu holda ko‘z qorachig‘i minimal kengaygan
bo‘ladi. Barcha lazer uskunalarini ma’lum
masofadan turib boshgarishni ta’minlash va
avtomatlashtirish yaxshi natija beradi [8. 211-
bet].

Lazerli texnologiyalari asosida yaratilgan
tasvirlar yuqori aniqlik va fototasvir sifatga

ega.

Umuman olganda, talabalar lazerni
kesishi sifatli bo'lishi uchun quyidagi asosiy
parametrlarni hisobga oladilar:

- Old tomondan bn va orqa tomondn b3
kesish kengligi va shuningdek Ab,

- notekis qirralar Rz;

- issiqlik ta'sir giladigan zonaning kengligi
Arh

- old tomoni erish radiusi R,

- chigindilar miqdori (grata) m,

- kesilgan (yoriqchalar) S ichki yuzasining
mikrogeometriyasi,

- kesish kechikishi (orqa yuzadagi kesish
kechikishiga nisbatan old) j.

4-rasm. Lazerlikesishdasifatxususiyatlari:

Lazerli o‘ymakorlarning bu afzalliklari
reklama mahsulotlarini yaratishda,
shuningdek, turli xil suvenir mahsulotlarini
ishlsb chiqaruvchilar va dizaynerlar tomonidan
amalda keng qo‘llaniladi.

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar lazer
dastgohi yordamida yog‘ochdan quyidagi oddiy
suviner buyumlar turlarini yaratishlari mumkin:
Kalitcha ilmogqlari (6pemnok), gravirovkalangan
lavhalar, dekorativ plakatlar yoki rasmli
taxtachalar, yog‘och soatlar, qalamdonlar,
vizitka ushlagichlari, o‘quv esdalik sovg‘alar
yoki sertifikat ramkalari, o‘yma naqgshli
qutichalar va xokazo.

Lazerli dastgoh bilan ishlov berishning
afzalliklari

Yog‘ochni lazer bilan kesish dastgohi bir
qator afzalliklarga ega:

- Sillig va hatto kesuvchi konturga
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erishiladi.

- Yog‘och detallarga kontaktsiz ishlov
berish.

- Lazer uskunalari yordamida yog‘ochda
ishlab chiqarilgan naqsh va rasmlar uchun
estetik jihatdan yoqimli, kontrastli qorong‘u
ko‘rinishga ega bo‘lish.

- Yog‘ochdan yasalgan
yaratishning qulayligi va soddaligi.

- Burchaklarni kesish uchun minimal
yaxlitlash radiusining mavjudligi: 0,1 dan 0,3
mm gacha.

- Jarayonning yugqori tezligi va lazerli
dastgohida yangi yog‘och mahsulot ishlab
chigarishga sozlash uchun minimal vaqt talab
etiladi.

suvenirlarni

- Lazerni kesish jarayonining yuqori
mahsuldorligi.

- Bir vaqgtning o‘zida kesish va o‘yma
hosil qilish.

- Mexanik  ishlov  berish  orqali
erishib  bo‘lmaydigan  yog‘ochni lazerli
o‘ymakorlikning yangi dekorativ

xususiyatlarining mavjudligi.

- Badiiy yog‘och mahsulotlarini qayta
ishlash uchun yangi standartlarning paydo
bo‘lishi va boshqa ijobiy jihatlar bor.

Lazer  dastgohda ishlash  jarayoni
talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish
uchun juda foydali texnik vosita bo‘lib

hisoblanadi. Bu jarayon texnik bilimlar bilan
bir qatorda, ijodiy yondashuvni ham talab
qiladi.

Quyida lazer dastgoh orqali kreativ fikrlash
qanday shakllanishi mumkinligi haqida ba'zi
jihatlarni keltish mumkin:
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1. Ragamli dizayn va tasavvur:

Lazer  dastgohda ishlashdan oldin
talabalar o‘z g‘oyalarini grafik dasturlarda
(masalan, CoreIDRAW, AutoCAD, Illustrator)
yaratishadi. Bu bosqichda ular:

* Grafik dizayn dasturlari orqali lazer
uchun chizmalar tayyorlash talabani estetik
fikrlashga, vizual tafakkurni rivojlantirishga
undaydi. Muammoga turli burchaklardan
yondashishni o‘rganadilar, Estetik va funksional
dizaynni uyg‘unlashtirishga harakat qiladilar,
Amaliyotga tatbiq qilinadigan yangi g‘oyalarni
o‘ylab topadilar.

2. Eksperiment va sinov

Lazer bilan kesish yoki gravirovka qilish
jarayonida talabalar:

* Turli materiallar bilan tajriba qilishadi
(fanera, akril, karton, charm va boshgqalar),

» Xatoliklardan saboq olishadi
dizaynni takomillashtirishadi,

 Har bir loyihani yaxshilash uchun
innovatsion yondashuvlarni sinab ko ‘rishadi.

3. Muammolarni hal qilish qobiliyati

Lazer dastgohda ishlashda ba'zida texnik
nosozliklar yoki materialga oid, chizmagadagi

va

muammolar  bo‘lishi mumkin. Bunday
holatlarda:

* Talabalar muammoni tahlil qilib,
mustaqil yechim topishga harakat qilishadi,

e Turli alternativ  usullarni  ishlab
chiqishadi,

* Har bir muvaffaqiyatsiz urinishni yangi
imkoniyat sifatida ko‘rishadi.

4. Fanlararo bog‘liglik (integratsiya)
yondashuvi

Lazer dastgoh loyihalari ko‘pincha boshqa
fanlar bilan uyg‘unlashadi:

* Dizayn + fizika (nurlar, energiya, elektr
toki),

* Dizayn + matematika (o‘lchamlar,
geometriya, yuza, hajm),

* Dizayn + ekologiya (qayta ishlash,
chiqindisiz texnologiyalar, tejamkorlik).

5. Estetik tafakkur va individual yondashuv
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Har bir talaba o°z shaxsiy didi, madaniyati
va qiziqishlariga asoslangan dizaynlar yaratadi.
Bu esa:

 Shaxsiy kreativlikni rivojlantiradi,

* O‘zigaxos fikrlash tarzini shakllantiradi,

» Estetik va funksional muvozanatni
yaratishga undaydi.

Kritik fikrlash: Lazer dastgoh bilan
ishlashda har bir detal haqida o‘ylash kerak —
dizayn mos keladimi, kesim aniq bo‘ladimi,
material zarar ko‘rmaydimi — bu o‘ylash
jarayoni tanqidiy tafakkurni kuchaytiradi.

Moslashuvchan fikrlash: Loyiha davomida
yuzaga keladigan xatoliklarni hal qilish kreativ

Reference:

yechimlar topishni talab qiladi va talaba
shakillanib boradi.

Xulosa

Lazer dastgohda ishlash nafagat amaliy
ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki talabalarni
jodiy fikrlashga, yangilik izlashga undaydi.
Bu esa ularni zamonaviy kasbga moslashgan,
mustaqil va innovatsion fikrlay oladigan
mutaxassis  bo‘lib  shakllanishiga zamin
yaratadi. Shunday qilib, lazer texnologiyasini
o‘quv jarayoniga joriy qilish orqali ta’lim
sifatini va talabalarning kreativ salohiyatini
oshirish mumkin.

1. Mirziyoyev SH.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalgimiz bilan birga quramiz. - T.: “O,zbekiston”, 2017 yil, 488 bet.
2. Karimov B.I., Rajabov A.S. Zamonaviy pedagogik texnologiyalar. — Toshkent: “Fan va texnologiya”, 2021. — 250 b

3. Pedagogik kompetentlilik va kreativlik asoslari” moduli bo‘yicha o'quv-uslubiy qo‘llanma.— Toshkent 2015,40 bet

4. Davletshin M.G, Do‘stmuhamedova Sh., Mavlanov M., To‘ychiyeva S. Yosh davrlari va pedagogik psixologiya. (O‘quv
metodik go‘llanma). Nizomiy nomidagi TDPU. 2004-yil. 102 b. 46-47 betlar.

5. Ernazarova G. O., Yakubova M., Oblaqulov S.D. Kreativ pedagogika asoslari bo’yicha o‘quv qo‘llanma— Toshkent. 2022-

yil. 162 bet.

6. Jorayev P.X., Raximov B.X., Xomatov SH.F. Yangi pedagogik texnologiyalar. Muammoli ta’limga asoslangan o‘quv-

metodik go‘lanma. —T.: Fan, 2005-yil, 66 b.
7. Aliyev A. O‘quvchilarning ijodkorlik qobiliyati. —Toshkent:
O'qituvchi,1991-yil, 40bet.

8. Hasanova O.T., Zayniddinov V.V. Hayot faoliyati xavfsizligi. Darslik-T.: 2020. - 265 bet.

8. R. Sh. Mamatoyv, A. A. Saidov — “Materialshunoslik va lazer texnologiyalari” 199-yil. 45 bet.
9. William Steen, Jyotirmoy Mazumder — “Laser Material Processing”
10. 3.W. Arees, B.IN. Benko, C.I". TopHein, 'B. OgnHuosa, A.A. MNeTpos -“IlazepHas 06paboTka KOHCTPYKLMOHHbBIX Matepu-
anos” Yauepcuteta UTMO 197101, CankT-INeTtepbypr, KpoHBepkckuii np, 49
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TA’LIMDA MANTIQIY FIKRLASHNI RIVOJLANTIRISHGA OID
TARIXIY VA ZAMONAVIY QARASHLAR

JO’RAYEYV FOZILBEK ABDULXAMID O’G’LI
Namangan davlat universiteti tadqiqotchisi

Abstrakt. Mantigiy tafakkur ko‘p asrlar davomida ta’limning asosi bo'lib, qadimgi falsafiy
an’analardan zamonaviy pedagogik asoslargacha rivojlandi. Ushbu magqgola ta'limda mantiqiy
tafakkurni rivojlantirishning tarixiy va zamonaviy istigbollarini o'rganadi, G'arb va Sharq olimlarining
hissalarini yoritadi. Aristotelning rasmiy mantiqi va hind fikrlashning Nyaya maktabi kabi antik
falsafalar tizimli fikrlash uchun asos solgan. Zamonaviy nuqtai nazarlar, jumladan Piagetning kognitiv
rivojlanish bosqichlari va Bloom taksonomiyasi, asosiy ta'lim maqgsadi sifatida tuzilgan fikrlashni
ta'kidlaydi. Maqolada zamonaviy amaliyotlarni shakllantirishda texnologiya, fanlararo yondashuvlar
va madaniy ta'sirlarning roli ko'rib chigiladi. Tarixiy va zamonaviy g'oyalarni sintez qilish orgali ushbu
magqgola mantigiy fikrlashning tobora murakkablashib borayotgan dunyoda o'quvchilar uchun muhim
mahorat sifatidagi doimiy ahamiyatini ta'kidlaydi.

Kalit so'zlar. Mantiqiy fikrlash, ta'lim, pedagogika, tarixiy istigbollar, zamonaviy yondashuvlar,
tanqidiy fikrlash, kognitiv rivojlanish.

AGCTpaKkTHbIW. JlIornyeckoe MblLLIEHNE Ha NPOTSXKEHUN MHOTUX CTONEeTU 6bino ocHoBOM 06-
pa3oBaH1s U 3BOSIOLMOHMPOBAIIO OT APEBHUX (PUMNOCOMCKUX TPAAULUIN K COBPEMEHHLIM Negaroru-
Yyeckum ocHoBaM. B aTon ctatbe paccmMaTpuBalroTCA UCTOPUYECKME U COBPEMEHHbIE MEPCMNEKTMBDI
pasBUTUSA NOMMYECKOro MbllfeHns B obpa3oBaHuW, nogyepkMsas BKNad 3anagHblX YU BOCTOYHbIX
ydeHbIX. [IpeBHUe domnocodun, Takme Kak oopmarnbHasa normka Apuctotens u LWKona UHANNCKON
MbICIM HbsAsl, 3aM0XWUnM OCHOBY CUCTEMaTUYEeCKOro MbllwneHus. CoBpeMEHHbIE TOYKWU 3peHus, B
TOM 4ucre atanbl KOrHUTUBHOIO pa3suTuna lNuaxe n TakcoHoMmnsa bnyma, nogyepkuBaroT CTPYKTY-
pUpOBaHHOE MbILLIIEHNE Kak OCHOBHYIO obpasoBaTerbHyto Lenb. B ctatbe paccmartpuBaeTcs ponb
TEXHOIOrMn, MeXancUmnnIMHapHbIX NOAX0O0B N KYNbTYPHLIX BINAHUA B (POPMUPOBAHUN COBPEMEH-
HbIX NpakTuK. CUHTE3MPYS UCTOPUYECKME U COBPEMEHHbIE Naen, aTa cTaTbs NoAYEepPKUBAET Henpe-
XOASALLYH BaXXHOCTb JTOMMYECKOro MbILLMIEHUS KaK BaXXHEWLEro HaBblka A1 yYalmxcs Bo Bce bonee
CNOXXHOM MUpe.

KnroueBble cnoBa. Jlornyeckoe mbiwneHne, obpasoBaHve, negarorvka, UCTopudeckme nep-
CMEKTMBbI, COBPEMEHHbIE NoaxoAbl, KOUTUYECKOE MbILLNEHNE, KOTHUTUBHOE pasBuUTHE.

Kirish. Mantiqiy fikrlash samarali G‘arb va Sharq an’analari olimlari mantiqiy

o'rganish va muammolarni hal qilish uchun
zarurdir. Tarix davomida pedagoglar va
faylasuflar fikrlash jarayonlarida ravshanlik,
aniqlik va ratsionallikni  rivojlantirish
uchun wushbu mahoratni rivojlantirishga
urg'u berishgan. Mantiqiy tafakkur azaldan
ta'limning asosi sifatida qaralib, odamlarda
axborotni tahlil qilish, muammolarni hal
qilish va tanqidiy fikrlash qobiliyatini
shakllantiradi. Antik falsafadan tortib to
hozirgi zamon pedagogik nazariyalarigacha
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tafakkur taraqqiyotini tushunishimizga katta
hissa qo‘shgan. Ushbu maqola G'arb va Sharq
olimlarining nuqtai nazarlarini sintez qilib,
ta'limdagi mantiqiy fikrlash haqidagi tarixiy
va zamonaviy qarashlarni o'rganadi.
Mantiqiy fikrlashning tarixiy istigbollari.
Ta'limdagi mantiqiy fikrlashning ildizlarini
falsafavafikrlashintellektualhayotdamarkaziy
orin tutgan qadimgi sivilizatsiyalarga
borib taqaladi. G‘arb qarashlari Qadimgi
Yunonistonda mantiq Aristotel (miloddan
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avvalgi 384-322) kabi faylasuflarning
asarlari orqali rasmiy fan sifatida o‘rnatilgan.
Aristotelning "Organon" asari deduktiv
fikrlash uchun asos yaratib, sillogistik
mantiqni binolardan xulosa chigarish vositasi
sifatida ta'kidladi. Uning ta'kidlashicha, ta'lim
aniq va tizimli fikrlashni rivojlantirish uchun
mantiqiy fikrlash tamoyillarini singdirishi
kerak, bu bugungi kunda ham dolzarb
bo'lib qolmoqda. Ma'rifat davrida Jon Lokk
(1632-1704) kabi olimlar ta'limda ogqilona
izlanishni ta'kidladilar. Lokk o'zining "Inson
tushunchasi to'g'risida" inshosida ta'lim
faqat bilimlarni uzatishdan ko'ra, odamlarga
qanday fikr yuritishni o'rgatish kerak, deb
ta'kidladi. Uning ta'kidlashicha, mantiqiy
fikrlash odamlarga haqiqatni yolg'ondan
ajratishga va hukm qilishda noxolislikdan
qochishga imkon beradi. Sharq qarashlari
Sharqda mantiqiy tafakkur qadimgi Hindiston
va Xitoy falsafasida chuqur ildizlarga ega.
Hind falsafasining Nyaya maktabi (miloddan
avvalgi 6-asr) mantigning qat'ly tizimini
ishlab chiqdi, unda tizimli fikrlash va
munozaralarni haqiqiy bilimga ega bo'lish
quroli sifatida ta'kidladi. Nyaya asoschisi
Gautama Hindistonda asrlar davomida
ta'lim amaliyotiga ta'sir ko'rsatgan fikrlash
va noto'g'ri aniqlash usullarini belgilab
berdi. Xuddi shunday, Konfutsiy (miloddan
avvalgi 551-479) ta'limning ustunlari sifatida
ratsionallik va axloqiy fikrlashni ta'kidladi.
Konfutsiy falsafasi rasmiy mantiqgdan ko‘ra
axloqiy fikrlashni birinchi o‘ringa qo‘ygan
bo‘lsa-da, jamiyat uyg‘unligiga va individual
rivojlanishga  erishishda tizimli fikrlash
muhimligini tan oldi.

Ta'limda mantiqiy fikrlashga zamonaviy
qarashlar. Ta'limdagi mantiqiy fikrlashning
zamonaviy istigbollari psixologiya,
nevrologiya va texnologiya sohasidagi
yutuqlarni aks ettirish uchun rivojlandi.
G'arb va Sharq olimlari zamonaviy ta'lim
ehtiyojlarini  qondirish ~ uchun tarixiy

asoslarni kengaytirdilar. G'arbiy qarashlar
Jan Piaget (1896-1980) bolalarda mantiqiy
fikrlashning rivojlanishini  tushunishdagi
asosiy shaxsdir. Uning kognitiv rivojlanish
nazariyasi bosqichlarni aniqlaydi, masalan,
aniq operatsion bosqich (7-11 yosh), bu erda
bolalar mantiqiy fikrlash bilan shug'ullana
boshlaydilar. Piaget ta'lim ushbu rivojlanish
bosqichlariga mos kelishi, amaliy o'rganish
va muammolarni hal qilish faoliyati orqali
mantiqiy fikrlashni rivojlantirishi kerakligini
ta'kidladi. Benjamin Bloom (1913-1999)
ta'lim maqsadlari  taksonomiyasi bilan
tanqidiy va mantiqiy fikrlashni kognitiv
qobiliyatlar cho'qqgisiga qo'ydi. Bloom
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun
tahlil, sintez va baholashni ta'kidlab,
eslab qolishdan tashqariga chiqadigan
ta'lim amaliyotlarini  qo'llab-quvvatladi.
Zamonaviy G'arb ta'limida tanqidiy fikrlash
asoslari muhim o'rin tutdi. Richard Pol va
Linda Elder (2006) kabi olimlar mantigni
o'qitish amaliyotiga integratsiyalashuviga
urg'u berib, o'quvchilarni taxminlarga shubha
qilish, dalillarni baholash va asosli dalillarni
yaratishga undaydi. Ularning "Tanqidiy
fikrlash asoslari" o'qituvchilar uchun turli
fanlar bo'yicha talabalarda mantiqiy fikrlashni
rivojlantirish uchun amaliy qo'llanma bo'lib
xizmat qiladi. Sharqona qarashlar Sharq
olimlari mantiqiy tafakkurning zamonaviy
yondashuvlariga ham hissa qo‘shgan.
Tsunesaburo Makiguchi (1871-1944),
yapon pedagogi va Soka ta'lim harakatining
asoschisi, tanqidiy va mantiqiy fikrlash orqali
gqiymat yaratishga urg'u berdi. Makiguchi
ta'lim mantiqiy fikrlashni axloqiy mulohazalar
bilan birlashtirgan holda real muammolarni
aniqlash va  hal qilish qobiliyatini
rivojlantirishi kerak, deb hisobladi. Xitoyda
neo-konfutsiy olimi Chju Si (1130-1200)
zamonaviy ta'lim fikrini shakllantirishda
ta'sirchan bo'lib qolmogda. Chju Si
mantiqiy tafakkur va xarakter tarbiyasini

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025




(.

integratsiyalash bo'yicha zamonaviy sa'y-
harakatlar bilan rezonanslashadigan oqilona
tadqiqotni axloqiy tarbiya bilan birlashtirgan
muvozanatli yondashuvni yoqladi. Sharqiy
Osiyoning zamonaviy ta'lim tizimlari
ko'pincha mantiq va axlogning ushbu
sintezini aks ettiradi. Misol uchun, Konfutsiy
tamoyillaridan ilhomlangan Singapur ta'lim
tizimi 0'zining gat'ity o'quv dasturining asosiy
natijalari sifatida muammolarni hal qilish va
mantiqiy fikrlashni birinchi o'ringa qo'yadi.
Ushbu yondashuv talabalarda analitik
va ijodiy fikrlashni rivojlantirish uchun
magqtovga sazovor.

Mantiqiy  fikrlashni  rivojlantirishda
texnologiyaning roli. Ta'limga texnologiya
integratsiyasi mantiqiy fikrlashni o'rgatish
va rivojlantirishni o'zgartirdi. G'arb va Sharq
olimlari fikrlash qobiliyatlarini oshirish
uchun raqamli vositalarning imkoniyatlarini
tan olishadi. Western Perspectives Jonassen
(2000) talabalar murakkab muammolarni
hal qilishda qatnashishi mumkin bo'lgan
haqiqily o'quv muhitini yaratish uchun
texnologiyadan foydalanishni ta'kidlaydi.
Simulyatsiyalar, interaktiv o'yinlar va onlayn
munozara platformalari  kabi  vositalar
talabalarni  stsenariylarni  tahlil  qilish,
natijalarni bashorat qilish va echimlarni ishlab
chigishga undash orqgali mantiqiy fikrlashni
rag'batlantiradi. Sharq nuqtai nazari Sharqda
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish uchun
texnologiya xuddi shunday qo'llaniladi.
Hindistonlik ta'lim tadqiqotchisi Sugata
Mitra  texnologiya bolalarda mustagqil
o'rganish va mantiqly muammolarni hal
qilishda ganday yordam berishini ko'rsatgan
"Devordagi teshik" tajribalari bilan mashhur.
Uning ishi o'quvchilarga raqamli resurslardan
foydalangan holda mustaqil ravishda tadqiq
qilish va fikr yuritish imkoniyatini berish
muhimligini ta'kidlaydi.

Mantiqiy fikrlashni rivojlantirishdagi
muammolar. O'zining muhimligiga qaramay,
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ta'limda mantiqiy fikrlashni rivojlantirish bir
gator muammolarga duch keladi.

Standartlashtirilgan test: Alfie Kohn kabi
g'arb olimlari standartlashtirilgan testlarga
haddantashqarie'tiborberishnitanqidqiladilar,
bu ko'pincha tanqidiy va mantiqiy fikrlashdan
ko'ra eslab o'rganishni birinchi o'ringa
qo'yadi. Xuddi shunday, o‘zining akademik
gat’iyligi bilan mashhur bo‘lgan Sharq ta’lim
tizimlari ham imtihonga tayyorgarlikni
jjodkorlik va mantiqiy fikrlashni rivojlantirish
bilan muvozanatlashda qiyinchiliklarga duch
kelmoqda.

Madaniy tafovutlar: Sharqda jamo-
aviy fikrlashga an'anaviy urg'u G'arbning
tanqidiy fikrlashdagi individualistik
yondashuvlariga zid bo'lishi mumkin. Ushbu
madaniy istigbollarni birlashtirish global
kompetensiyalarni ilgari surish bilan birga,
ta'lim amaliyotlarini mahalliy sharoitlarga
moslashtirishni talab qiladi.

Texnologik ortigcha yuk: Texnologiya
imkoniyatlarni taqdim etsa-da, Nil Selvin
kabi olimlar uni haddan tashqari ishlatishdan
ehtiyot bo'lishadi, bu esa chuqur mantiqiy
fikrlashdan ko'ra yuzaki ishtirok etishga olib
kelishi mumkin.

Kelajakdagi ta'lim amaliyotiga ta'siri.
Ta'limda mantiqly fikrlashni rivojlantirish
XXI asr muammolarini hal qilish uchun
rivojlanishi  kerak.  Olimlar  quyidagi
strategiyalarni qo'llab-quvvatlaydilar:

Fanlararo ta'lim: falsafa, matematika
va texnologiya kabi fanlarni birlashtirish
talabalarga mantiqiy fikrlashni mashq qilish

uchun turli kontekstlarni taqdim etishi
mumkin.
O'qituvchilar ~ malakasini  oshirish:

O'qgituvchilar talabalarda mantiqiy fikrlashni
rivojlantirish uchun ko'nikmalarga ega bo'lishi
kerak. G‘arbiy va Sharqiy yondashuvlar
bu  maqgsadga  erishishda  o‘qituvchi
tayyorlashning muhimligini ta’kidlaydi.
Global hamkorlik: G'arb  tanqidiy
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fikrlash  modellarini ~ Shargning  yaxlit
yondashuvlari bilan birlashtirish mantiqiy
fikrlashni rivojlantirish uchun muvozanatli
asos yaratishi mumkin.

Xulosa. Ta'limda mantiqiy tafakkurning
rivojlanishi G'arb va Sharq an'analarining
boy g'oyalari bilan shakllangan. Aristotel va
Konfutsiydantortib, PiagetvaMakiguchigacha
olimlar shaxsiy va jamiyat taraqqiyotida
tizimli fikrlash muhimligini ta'kidladilar.
Texnologik innovatsiyalar va fanlararo
yondashuvlar bilan boyitilgan zamonaviy
ta’lim ana shu negizlarga tayanishda davom
etmoqda. Dunyo tobora o'zaro bog'langan
bo'lsa, mantiqiy fikrlash bo'yicha turli
nuqtai  nazarlarni  birlashtirish ~ yanada

samarali va inklyuziv ta'lim paradigmasini
yaratish imkoniyatini beradi. G'arb va Sharq
an'analarining kuchli tomonlariga tayanib,
o'qituvchilar

o'quvchilarni ~ zamonaviy

Foydalanilgan adabiyotlar:

dunyoning murakkabliklarida aniqlik, aql
va axloqiy e'tibor bilan harakat qilishga
tayyorlashlari mumkin. Ta'limda mantiqiy
tafakkurning rivojlanishi qadimgi falsafiy
an'analardan hozirgi zamon pedagogik
asoslarigacha  rivojlandi.  Aristotel va
Konfutsiy kabi olimlarning tarixiy hissalari
tizimli fikrlash uchun asos yaratdi, Piaget,
Bloom va Polning zamonaviy nazariyalari
esa ta'limda qo'llanilishini kengaytirdi.
Texnologiyalar, fanlararo  yondashuvlar
va madaniy tushunchalarni birlashtirgan
holda, zamonaviy ta'lim mantiqiy fikrlashni
tobora murakkablashib borayotgan dunyoni
boshgarish uchun muhim mahorat sifatida
rivojlantirishda davom etishi  mumkin.
Tarixiy donolikni zamonaviy innovatsiyalar
bilan bog'lash yanada samarali va inklyuziv
ta'lim amaliyotiga yo'l beradi.
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SU’NIY INTELLEKT ASOSIDA XORIJIY TILLARNI
O'QITISHNING PEDAGOGIK ASOSLARI

MIRSAGATOVA U.Z. TKTI Tillar kafedrasi dotsent v.b.
KOMILOVA SH.A. TKTI Tillar kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqgolada sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining xorijiy tillarni o‘qgitish
jarayoniga jadal integratsiyalashuvi pedagogik nazariya va amaliyotni tubdan yangilayotgani ilmiy
tahlil qilindi. Konstruktivizm, kommunikativ yondashuv va shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim tamoyillari SI
asosidagi adaptiv platformalar, generativ dialog tizimlari va metakognitiv analitika vositalari orqgali
yangi sifat bosqichiga ko‘tarilayotgani dalillar bilan asoslandi. Differensial ta’limni avtomatlashtirish,
multimodal immersiya, real vaqtli polimodal baholash hamda kooperativ o‘rganish muhitlari
o‘quvchilarning motivatsiyasi va natijalariga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi ko‘rsatib berildi. Shu bilan birga,
ma’lumot xavfsizligi, akademik halollik va madaniy sezgirlikni ta’'minlash bo‘yicha falsafiy axloqgiy
muammolar tahlil gilinib, ustozning didaktik dizayner sifatidagi o‘rni aniglashtirildi.

Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, xorijiy til o‘gitish, konstruktivizm, kommunikativ yondashuv, adaptiv
ta’lim, metakognitiv strategiyalar, differensial ta’lim, multimodal immersiya, polimodal baholash,
madaniy kompetensiya.

Abstract. This article analyses how artificial intelligence (Al) technologies are transforming
foreign language education and prompting a fundamental revision of pedagogical theory and
practice. Constructivism, the communicative approach and learner centred pedagogy are shown
to reach a new qualitative level through Al driven adaptive platforms, generative dialogue systems
and metacognitive analytics. Automated differentiation, multimodal immersion, real time polymodal
assessment and collaborative co learning environments demonstrably boost learner motivation and
performance. At the same time, the study addresses the ethical challenges of data security, academic
integrity and cultural sensitivity, and clarifies the teacher’s evolving role as a didactic designer in Al
enhanced classrooms.

Keywords: artificial intelligence, foreign language teaching, constructivism, communicative
approach, adaptive learning, metacognitive strategies, differentiated instruction, multimodal
immersion, polymodal assessment, cultural competence.

Sun’iy intellekt (SI) texnologiyalarining
xorijiy tillarni o‘qitish jarayoniga chuqur

vositalarga aylanmoqda. Bunday sharoitda
pedagognik asoslarni qayta ko‘rib chiqish,

singib borishi XX asr oxirida shakllangan
kompyuter yordamida til o‘qitish (CALL)
an’analarining mantiqly davomidir. Ammo
zamonaviy SI o‘zining neyron tarmoqlar, keng
miqyosli til modellari, nutqni avtomatik tanish
va generativ algoritmlar kabi imkoniyatlari
bilan didaktik muammolarga ancha nozik
yondoshadi. Masalan, o‘quvchining talaffuzini
fonetik darajada tahlil qilib, xatolarni haqiqiy
murabbiydek izchil ko‘rsatish, interaktiv
mulogotda mavhum semantik nozikliklarni his
etish hamda nutq yetukligiga garab dialogni
moslashtirish singari funksiyalar bugun real
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klassik nazariyalar bilan birgalikda yangi
ko‘nikmalarni tizimli ravishda shakllantirish
zarurati paydo bo‘ladi.

Konstruktivistik yondashuvga ko‘ra bilim
o‘quvchining faol kognitiv konstruksiyasi
sifatida yuzaga chiqadi. SI yordamida yaratilgan
adaptiv platformalar ushbu tamoyilni individual
taskilarni ishlab chiqish orqali kengaytiradi.
Har bir o‘quvchining xatolar korpusini tahlil
qilish va natijani darhol moslashtirish o‘z-
o‘zini anglashni tezlashtiradi, chunki tizim
fikrlashning kuchli va zaif bo‘g‘inlarini aniqlab,
ularni eng samarali o‘quv faoliyatiga yo‘naltira
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oladi. Shunday qilib, konstruktivizm nazariy
jihatdan o‘z o‘rnini saqlab qoladi, ammo uning
amaliy 1ijrosi SI algoritmlarining real vaqt
rejimidagi hisob-kitoblariga tayana boshlaydi.

Aloqa nazariyasi (communicative
approach) til o‘rganishning asosi sifatida
muloqotni qo‘yadi. Chatbotlar, multimodal
dialog tizimlari va virtual hamkorlar tilga
immersiv  kirishni ta’minlash orqali shu
modelni mukammallashtirdi. Avvalgi
interaktiv _mashqlar ko‘p vaqtni talab etar,
javoblar asosan skriptlangan bo‘lsa, hozirgi
generativ tizimlar kontekstni hisobga olgan
holda yangi gaplar tuzadi, ijtimoiy-pragmatik
vaziyatni ham o‘quvchining niyatini ham his
qiladi. Bu til o‘rganishni sun’iy muhitdan real
hayotga yaqinlashtiradi, chunki har bir dialog
takrorlanmas va natija o‘quvchining nuqtai
nazariga mos holda shakllanadi.

Metakognitiv strategiyalarni rivojlantirish
SI tizimlarining yana bir kuchli jihatidir.
O‘quvchilarga o‘z natijalarini ko‘rsatadigan
analitik panellar, xatolar trendini chizuvchi
grafiklar va  tavsiyalar  bilimni  faqat
deklarativ emas, balki regulativ darajada ham
mustahkamlaydi. Refleksiyauchun yaratilgan bu
mubhitlar o‘qituvchining monitoring vazifasini
yengillashtiradi va nazariy pedagogika
poydevoriga mos ravishda o‘quvchi 0‘z o‘qish
jarayonining faol subyektiga aylanadi.

Shaxsga yo‘naltirilgan pedagogikaning
markaziy talabi bo‘lgan differensial ta’lim SI
orqali ilgari hech bo‘lmagan darajada aniq va
dinamik ko‘rinish oladi. Masalan, til ogimining
murakkablik darajasi (lexical density, syntactic
complexity) o‘quvchi Bl darajasidan B2
ga o‘tayotgan paytda bosqichma-bosqich
oshirilishi mumkin. Buning zamirida tabiiy
tilni qayta ishlash (NLP) modellari turibdi,
ular matnni avtomatik tahlil qilib, CEFR
parametrlariga mos darajalash imkonini beradi.
Demak, differensial yondashuv endilikda
o‘qituvchi subyektiv bahosiga emas, balki katta
hajmdagi statistik ko‘rsatkichlarga tayanadi.

Sl asosidagi til o‘qitishning falsafiy-axloqiy
mezonlari ham dolzarb. Birinchidan, ma’lumot
xavfsizligi: o‘quvchining nutq namunalari yoki

shaxsiy ma’lumotlari bulutda qay darajada
himoyalangan? Ikkinchidan, akademik
halollik masalasi: generativ tizimlar yozma
topshiriglarni avtomatik tuzib berishi, mustaqil
fikrlashni zaiflashtirishi mumkinmi? Bu savollar
pedagogik nazoratning yangi mexanizmlarini
talab qiladi. Amalga kiritilayotgan LLM-lar
uchun “izohli modullar” (explainability layers)
va plagiatga garshi hybrid algoritmlar ilmiy
tamoyillarni buzmaslikka xizmat qilmoqda,
ammo o°‘qituvchining etik kuzatuvi hanuz zarur.

Xorijiy tillarni o‘qitishdagi til va madaniyat
dialektikasini SI qanday hal giladi? Multimodal
modellarda yagona tilga cheklanish yo‘q,
ularning korpusi ko‘plab madaniy kontekstlarni
qamrab oladi. Bu esa pragmatik kompetensiyani
tabily ravishda kengaytiradi: o‘quvchi shu tilni
ishlatadigan turli jamiyatlar haqida boyroq
tasavvurga ega bo‘ladi. Biroq bunday universal
korpuslar ayrim hollarda madaniy sezgirlikni
pasaytirishi, stereotiplarga olib kelishi mumkin.
Demak, o‘qituvchi SI tizimlarining mazmun
tanlash mexanizmlarini diqqat bilan nazorat
qilishi, regionga xos ijtimoiy-kulturni aks
ettiruvchi materiallarni ham integratsiya qilish
zarur.

Baholash  paradigmasi ham tubdan
o‘zgaradi.  An’anaviy  testlar  o‘rniga
o‘quvchi real vaqtda virtual hamkor bilan
suhbatlashayotganda  sustunning  aniqligi,
intonatsiya, nutq tempi va mazmun relevanti
kabi yuzlab ko‘rsatkichlar yig‘iladi. Mashina
o‘rganish algoritmlari ushbu ko‘rsatkichlarni
CEFR kompetensiyalari bilan korrelyatsiyalab,
summativ ham formatif bahoni generatsiya
qiladi. Shu bilan birga, inson o‘qituvchi yakuniy
bahoni kontekstual tafakkurga, kreativ fikrlash
va madaniy moslikka ganchalik mos kelishiga
qarab to‘ldiradi. Texnika va inson omilining bu
sinergiyasi uzviy ravishda polimodal baholash
kontseptsiyasini yuzaga keltiradi.

O‘qituvchining roli didaktik dizaynerga
aylandi. U resurslar tanlaydi, SI vositalarining
parametrlarini kurs magqsadlariga
muvofiglashtiradi vayangilanishlarni pedagogik
nuqtai nazardan tahlil giladi. Shu jarayonda
mediamadaniyat, raqamli pedagogika,
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ma’lumotlar tahlili kabi ko‘nikmalar asosiy
professional standartga kiradi. Xususan, o‘zbek
ta’lim muhitida SI vositalarini joriy etishda
milliy o‘quv dasturlariga mos integratsiya,
kirill va lotin yozuvlari o‘rtasidagi konversiya
hamda dialektal xususiyatlarni e’tiborga
olish muhimdir. Til of‘rganish resurslari
ko‘pincha ingliz tiliga yo‘naltirilgan bo‘lsa-
da, SI modellari ko‘p tilli korpuslar orqali rus,
fransuz, arab, koreys va boshqa tillar uchun
ham moslashtirilmoqda, bu esa bozor talabiga
javob beradi.

SI platformalari asosida shakllanayotgan
kollektive o‘rganish muhiti (co learning) ham
yangi imkoniyatlar yaratadi. O°quvchilar
onlayn rejimda bir vaqtning o‘zida insho
yozishi, chatbotdan fikr-mulohaza olishi va
gruppeer-reyting tizimida bir-birini baholashi
mumkin. Bu “ko‘p agentlik” (multi agency)
modeli transaksion nazariyaga mos keladi:
har bir ishtirokchi bilim ishlab chigarishda
ham iste’molchiga, ham muallifga aylanadi,
SI esa shu jarayonni logistika va verifikatsiya
bilan  qo‘llab-quvvatlaydi.  Natijada  til
o‘rganish “mahkama sinf” (flipped classroom)
metodikasidan ham bir necha gadam oldin turib,
“flipped ontology” — ya’ni kontentni talaba
0°zi yaratadigan, tizim esa uni tashkil etadigan
bosqichga yaqginlashib bormoqda.

Akademik tadqiqotlar ko‘rsatishicha, SI
yordamida adaptiv til o‘rganish modullari

Foydalanilgan adabiyotlar:

o‘quvchilarning motivatsiyasini 20-30 foizga,
anglash tezligini esa 15 foizgacha oshirishga
qodir. Albatta, natijalar metodika, yosh guruhi,
til darajasi va texnik infratuzilmaga qarab
farqlanadi. Shunga qaramay, texnik indikatorlar
qanchalik ijobiy bo‘lmasin, til o‘rganish ko‘p
qatlamli madaniy va emotsional tajriba bo‘lib
qoladi. Hissiy intellekt va empatiya hali na
biron algoritm, na ovoz sintezi to‘liq egallagan
fazilat. Shuning uchun SI ixtiyoriy mustaqil
o‘qish va darsdan tashqari mashg‘ulotlarda juda
samarali bo‘lsa, sinfda u ustozning ijtimoiy
vositachiligini to‘ldiruvchi komponent bo‘lib
xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt
asosida xorijiy tillarni o‘qitish  didaktik
modelini tizimli ravishda yangilash talab etadi.
Konstruktivizm, kommunikativ yondashuv
va shaxsga yo‘naltirilgan pedagogika SI bilan
birikib, o‘quv jarayonini chuqur individual,
immersiv va analitik bo‘laklarga ajratadi. Bu
esa nafaqat metodik amaliyot, balki falsafiy,
psixologik va axloqiy me’yorlarni ham qayta
talgin qiladi. Kelajakdagi muvaffaqiyat
o‘qituvchi va SI vositalarining hamkorlik
darajasiga, infratuzilmaga investitsiya va
muassasalar darajasida ragamli madaniyatni
rivojlantirishga bog‘liq bo‘lib, aynan shu
jihatlar yangi pedagogik paradigmaga asos
soladi va global raqobat maydonida til o‘rganish
jarayonining samaradorligini oshiradi.

1. Chapelle C. A. Intelligent Computer Assisted Language Learning // Annual Review of Applied Linguistics. — 2020. —
Vol. 40. — P. 27-44.

2. Kukulska Hulme A., Lee H., Norris L. Mobile Language Learning in the Era of Al // Computer Assisted Language
Learning. —2021. — Vol. 34, Ne 7. — P. 934-960.

3. VanLehn K. Intelligent Tutoring Systems for Language Learning // International Journal of Artificial Intelligence in
Education. — 2022. — Vol. 32, Ne 4. — P. 789-812.

4. Dougherty J. Atrtificial Intelligence in Second Language Learning: Emerging Technologies. — London : Routledge,
2023. - 268 p.

5. Richards J. C., Rodgers T. S. Approaches and Methods in Language Teaching. 3rd ed. — Cambridge : Cambridge
University Press, 2014. — 433 p.

6. Brown H. D. Principles of Language Learning and Teaching. 6th ed. — White Plains, NY : Pearson Education, 2014.
— 380 p.

7. Ellis R. Task Based Language Learning and Teaching. — Oxford : Oxford University Press, 2003. — 387 p.

8. Mapkosa O. [I. UHTerpaumsa TexHonorui IV B npenogaBaHve MHOCTpaHHbIX A3bIKOB // BecTHuk Tomckoro rocynap-
CTBEHHOro yHusepcuteta. — 2023. — Ne 12 (492). — C. 112-125.

9. JleByenko A. U., Konomuer, C. A. MeTakorH1TUBHbIE cTpaTerum B UndpoBow cpeae obyyeHus asbikam // MNeparorn-

Ka n ncuxonoruns obpasosanus. — 2021. — T. 13, Ne 3. — C. 76-93.
10. ISO/IEC TR 24028:2020. Information Technology — Atrtificial Intelligence — Overview of Ethical and Societal
Considerations. — Geneva : International Organization for Standardization, 2020. — 35 p.

Kasb-hunar ta’limi N26, 2025




TN

ZAMONAVIY OLIY TA’LIMDA TA’LIM SIFATINI TA’MINLASH:
NAZARIY VA AMALIY ASOSLAR

BEKETOYV NURSEIT ALIJAN O‘G*‘LI
Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Annotatsiya. Magolada zamonaviy oliy ta’lim tizimida ta’lim sifatini ta’'minlashning nazariy va
amaliy jihatlari tahlil gilingan. Ta’lim sifatini oshirishning konseptual asoslari ochib berilib, zamonaviy
universitetlarda ta’lim sifatini ta’minlash mexanizmlari va vositalari ko‘rib chigilgan. Shu bilan birga,
xalqaro tajribalar asosida ta’lim sifatini ta’minlashning samarali strategiyalari va usullari yoritilgan.
Magolada ta’lim sifati mezonlari, monitoring va baholash tizimlari haqgida tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: oliy ta’lim, ta’lim sifati, sifatni ta’'minlash, monitoring, sifat standartlari, xalgaro
tajriba, pedagogik innovatsiyalar.

AHHOTauums. B cTaTbe paccmaTpuBaloTCs TEOpPETUYECKME N NPpaKkTU4eckme OCHOBbI obecneye-
HUs KadyecTBa 0b6pas3oBaHMsA B COBPEMEHHOM BbICLLEM 06pa3oBaHuK. PackpbiBaloTca KOHUeNTyarnb-
Hble NoaxoAbl K NOBbILLEHWIO KaYecTBa 06pa3oBaHWs, aHaNU3NPYTCS MEXaHU3Mbl U UHCTPYMEHTDI
obecneyeHns kayecTBa 00y4YeHNs1 B COBPEMEHHbIX YHUBepcuteTax. [peacrasneHbl adekTnBHbIE
cTpaTterum n metodbl obecneyeHus kayectsa obpasoBaHMS Ha OCHOBE MeEXAYHapoOHOro onbiTa.
PaspaboTtaHbl pekoMmeHgauumn no KputepmusM, MOHUTOPUHTY M OLEHKe KavyecTBa obpa3oBaHus.

KnioueBble cnoBa: Bbicllee oOpa3oBaHMe, kayecTBO obpasoBaHus, obecneyeHne KayecTBa,
MOHWUTOPWHI, CTaHAapTbl Ka4ecTBa, MeXayHapOoaAHbIN OMbIT, Negarormyeckne MHHoBaLuu.

Annotation. The article analyzes the theoretical and practical foundations of quality assurance
in contemporary higher education. It explores conceptual frameworks for improving educational
quality and examines mechanisms and tools for ensuring quality in modern universities. Effective
strategies and methods of quality assurance based on international experience are highlighted.
Recommendations regarding quality criteria, monitoring, and evaluation systems in education are
provided.

Keywords: higher education, quality of education, quality assurance, monitoring, quality
standards, international experience, pedagogical innovations.

Globallashuv ~ va  raqobat  kuchayib
borayotgan zamonaviy dunyoda oliy ta’lim

ma’muriyat, jamiyat) ehtiyojlarini qondira
oladigan darajasi. U o‘quv dasturlarining

sifati har gqachongidan ham muhim ahamiyat
kasb etmoqda. Ta’lim sifati nafaqat talabalarga
yuqori darajadagi bilim va ko‘nikmalar berish,
balki ularni kelajakdagi kasbiy faoliyatiga
tayyorlash, innovatsion fikrlashni rivojlantirish
va jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shishga qodir
insonlarni tarbiyalashni ham nazarda tutadi.
Ushbu maqolada ta’lim sifati tushunchasining
nazariy asoslari, uning ahamiyati va zamonaviy
oliy ta’lim tizimidagi roli, shuningdek, sifatni
ta’minlash jarayonlari va strategiyalari tahlil
qilinadi.

Ta’lim sifati — bu ta’lim jarayonining
barcha ishtirokchilari (talabalar, o‘qituvchilar,

mazmuni, o‘qitish metodlari, o‘quv-moddiy
bazasi, professor-o‘qituvchilarning malakasi,
talabalarning bilim vako‘nikmalari, shuningdek,
ta’lim muhitining umumiy darajasini o‘z ichiga
oladi.

Oliy ta’limda sifatning ahamiyati quyidagi
jihatlarda namoyon bo‘ladi:

Sifatli ta’lim talabalarga chuqur bilim va
ko‘nikmalar berib, ularning mehnat bozoridagi
raqobatbardoshligini  oshiradi va  kasbiy
rivojlanish imkoniyatini yaratadi.

Sifatli ta’lim muassasaning obro‘-e’tiborini
oshiradi, xalqgaro reytinglarda yuqori o‘rinlarni
egallashiga yordam beradi va investitsiyalarni
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jalb qilish imkonini beradi.

Sifatli ta’lim malakali kadrlar tayyorlash
orqali iqtisodiyotning rivojlanishiga, ijtimoiy
muammolarni hal etishga va mamlakatning
umumiy taraqqiyotiga hissa qo‘shadi.

Oliy ta’limda sifatni ta’minlash — bu
uzluksiz va kompleks jarayon bo‘lib, u barcha
manfaatdor tomonlarning birgalikdagi sa’y-
harakatlarini talab qiladi. Yuqorida keltirilgan
jarayonlar va strategiyalarni qo‘llash orqali oliy
ta’lim muassasalari ta’lim sifatini oshirishi,
talabalarni  zamonaviy mehnat bozorida
raqobatbardosh qilishi va jamiyat taraqqiyotiga
munosib hissa qo‘shishi mumkin.

Sifatni ta’minlash jarayonlari o‘quv
dasturlarini loyihalashdan tortib, talabalarni
qabul qilish va baholashgacha bo‘lgan keng
ko‘lamli jarayonlarni o°z ichiga oladi.

Ta’lim sifatini ta’minlash ikki asosiy
yo’nalishda amalga oshiriladi: ichki va tashqi
sifatni ta’minlash.

1. Ichki sifatni ta’minlash: Bu yo'nalish
muassasa ichidagi jarayonlarni boshqarishni
anglatadi. Ichki sifatni ta’minlash jarayonida
0'z-0'zini tahlil qilish, monitoring olib borish,
o'quv rejalari va dasturlarini takomillashtirish,
professor-o'qituvchilar  malakasini  oshirish
kabi chora-tadbirlar muhim ahamiyatga ega.
Bu jarayonlar orqali muassasa o'z faoliyatini
doimiy ravishda baholab, zarur o'zgarishlarni
amalga oshirishi mumkin.

2. Tashqi sifatni ta’minlash: Tashqi sifatni
ta’minlash mustaqil tashkilotlar, akkreditatsiya
agentliklari  va  boshqa  baholovchilar
tomonidan amalga oshiriladi. Tashqi baholash
natijalari muassasa faoliyatining xolis va
obyektiv ko'rinishini beradi hamda rivojlanish
yo'nalishlarini aniqlashga yordam beradi.
Bu jarayonlar muassasa obro'sini oshirish,
talabalar va ish beruvchilar orasida ishonchni
mustahkamlashda muhim rol o'ynaydi.

Sifatni ta'minlashning strategik ahamiyati
ta'lim jarayonining barcha bosqichlarida
namoyon  bo'ladi.  O‘quv  dasturlarini
loyihalashda sifatli ta’lim resurslarini tanlash,
pedagogik  yondashuvlarni  belgilash  va
talabalarning  ehtiyojlarini  inobatga olish
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zarur. Talabalarni gabul qilish jarayonida esa
muassasa 0'zining magsadlariga mos keladigan
talabalarning tanlanishini ta'minlashi lozim.
Bundan tashqari, talabalarning baholash
jarayoni ham sifatni ta'minlashning muhim
qismidir. Baholash tizimi adolatli, shaffof
va ob'ektiv bo'lishi kerak, bu esa talabalar
o'rtasida motivatsiyani oshiradi va ularning
muvaffaqiyatlariga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Ta'lim muassasalari sifatni ta'minlashga
strategik yondashuvni qo'llash orqali o'z
samaradorligini oshirishi, jamiyat ehtiyojlariga
javob beradigan malakali kadrlar tayyorlashi
va raqobatbardosh ta'lim muhiti yaratishi
mumkin. Bu jarayon mamlakatning ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Ta'lim muassasalari zimmasiga malakali
kadrlar tayyorlash, ilm-fanni rivojlantirish va
jamiyatning intellektual salohiyatini oshirish
kabi muhim vazifalar yuklatilgan. Ushbu
vazifalarni samarali bajarish uchun ta'lim
sifatini ta'minlashga strategik yondashuvni
qo'llash  zarur. Ta'lim sifatiga strategik
yondashuv  deganda, ta'lim jarayonining
barcha bosqgichlarida sifatni ta'minlashga
qaratilgan kompleks chora-tadbirlar tizimi
tushuniladi. Bu tizim o'quv dasturlarini ishlab
chiqish, o'gitish metodlari va texnologiyalarini
takomillashtirish, professor-o'qituvchilar
malakasini oshirish, o'quv-moddiy bazasini
mustahkamlash, talabalarni baholash tizimini
takomillashtirish kabi jihatlarni qamrab oladi.
O'quv dasturlarini ishlab chigishda zamonaviy
talablar va me'yorlarga mos keladigan,
amaliyotga  yo'naltirilgan  yondashuvlarni
qo'llash muhimdir. O'gitish metodlari va
texnologiyalarini takomillashtirish esa o'quv
jarayonining  samaradorligini  oshirishga
yordam beradi, bu orqali talabalar nafaqat
nazariy bilimlarga ega bo'lishadi, balki amaliy
ko'nikmalarni ham egallaydilar. Professor-
o'qituvchilar malakasini oshirish, 0'z navbatida,
pedagogik jarayonni yanada sifatli va samarali
o'tkazishga imkon yaratadi. O'quv-moddiy
baza mustahkamlanishi esa ta'lim jarayonining
sifatini oshirishda muhim rol o'ynaydi, chunki
sifatli materiallar va resurslar ta'limning asosiy
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poydevorini tashkil etadi. Talabalarni baholash
tizimini takomillashtirish orqali esa ularning
bilim va ko'nikmalarini ob'ektiv baholash
imkoniyati yaratiladi, bu esa o'z navbatida
ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi.
Shunday qilib, ta'lim muassasalari sifatni
ta'minlashga strategik yondashuvni qo'llash
orqali nafaqat o'z faoliyatlarini yaxshilaydi,
balki jamiyatning ehtiyojlariga mos keladigan
malakali kadrlar tayyorlashda ham muhim rol
o'ynaydi. Bu jarayon mamlakatning ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi
va raqobatbardosh ta'lim muhitini yaratishga
yordam beradi. Natijada, ta'lim muassasalari
0'z obro'sini oshirib, talabalar va ish beruvchilar
orasida ishonchni mustahkamlashi mumkin.
Bularning barchasi sifatli ta'lim nafaqat har bir
talabaning shaxsiy rivojlanishi uchun, balki
butun jamiyat uchun ham muhim ahamiyatga
ega ekanligini ko'rsatadi.

Ta'lim muassasalari sifatni ta'minlashga
strategikyondashuvniamalgaoshirishjarayonida
jamiyat ehtiyojlarini tahlil qilish, innovatsion
texnologiyalarni  joriy  etish,  professor-
o'qituvchilar salohiyatini rivojlantirish,
ilmiy-tadqiqot faoliyatini rag'batlantirish va
xalqaro hamkorlikni kengaytirish kabi muhim
yo'nalishlarga e'tibor qaratish zarur. Birinchi
navbatda, jamiyat ehtiyojlarini tahlil qilish
mehnat bozori talablarini o'rganish va istigbolli
sohalarni aniqlash orqali amalga oshiriladi. Bu
jarayon ta'lim muassasalariga o'quv dasturlarini
zamonaviy talablar va me'yorlarga moslashtirish
imkonini beradi, shuningdek, talabalar uchun
kelajakda  muvaffaqiyatli ish  faoliyatini
ta'minlaydi. Innovatsion texnologiyalarni joriy
etish esa ta'lim jarayonining samaradorligini
oshirishda muhim rol o'ynaydi. Zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan va
interfaol o'qitish usullaridan foydalanish orqali
o'qitish jarayoni yanada qiziqarli va samarali
bo'ladi, bu esa talabalar motivatsiyasini oshiradi
va ularning o'rganish jarayonidagi faolligini
ta'minlaydi. Professor-o'qituvchilar salohiyatini
rivojlantirish ham ta'lim sifatini oshirishda
muhim ahamiyatga ega. Pedagogik mahoratni
oshirishga qaratilgan treninglar, seminarlar va

malaka oshirish kurslarini tashkil etish orqali
o'qituvchilarning professional ko'nikmalarini
rivojlantirish mumkin. Bu o'z navbatida ta'lim
jarayonining sifatini yaxshilaydi va talabalar
bilan ishlashda yanada samarali bo'lishlariga
yordam beradi. Ilmiy-tadqiqot faoliyatini
rag'batlantirish esata'lim muassasalarining ilmiy
salohiyatinioshirishgaxizmatqiladi. Talabalarva
professor-o'qituvchilarning ilmiy izlanishlarini
qo'llab-quvvatlash, ilmiy loyihalarni amalga
oshirish uchun sharoit yaratish orqali ta'lim
muassasalari ilm-fan rivojiga hissa qo'shishi
mumkin. Xalgaro hamkorlikni kengaytirish
esa ta'lim muassasalariga xorijiy tajribalarni
o'rganish va qo'shma ta'lim dasturlarini amalga
oshirish imkonini beradi. Bu jarayon nafaqat
ta'lim muassasalarining obro'sini oshiradi,
balki talabalar uchun global mehnat bozorida
raqobatbardosh bo'lish imkoniyatlarini
kengaytiradi. Ta'lim muassasalari yuqorida
keltirilgan yo'nalishlar bo'yicha faoliyat olib
borishi orqali nafagat o'z samaradorligini
oshiradi, balki jamiyat ehtiyojlariga mos
keladigan malakali kadrlar tayyorlashda ham
muhim rol o'ynaydi. Bu esa mamlakatning
jjtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi va raqobatbardosh ta'lim mubhitini
yaratishga yordam beradi.

Ta'lim sifatini ta'minlashga strategik
yondashuvni qo'llash orqali ta'lim muassasalari
o'zining samaradorligini oshirishi, jamiyat
ehtiyojlariga javob beradigan malakali kadrlar
tayyorlashi va raqobatbardosh ta'lim muhiti
yaratishi mumkin. Bu esa, 0'z navbatida,
mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga,
fan va texnika taraqqiyotiga, madaniyat va
ma'naviyatning yuksalishiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi. Yuqori malakali mutaxassislar milliy
iqtisodiyotning raqobatbardoshligini oshiradi,
innovatsion g'oyalarni amalga oshirishga
ko'maklashadi va mamlakatning jahon
hamjamiyatidagi o'rnini mustahkamlaydi.

Zamonaviyta'limtizimidatalabalargasifatli
ta’lim xizmatlarini ko'rsatish dolzarb masala
bo'lib golmoqgda. Bu borada ta'lim jarayonlarini
talabalar ehtiyojlariga mos ravishda tashkil
etish muhim ahamiyat kasb ctadi. Talabalar
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ehtiyojlariga moslashtirilgan ta'lim individual
yondashuvni, o'quv dasturlarini doimiy ravishda
yangilab borishni va zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni qo'llashni taqozo etadi.

Ta'lim  sifatini  oshirishda talabalar
ehtiyojlarini hisobga olish muhim ahamiyatga
ega. Chickering va Gamson (1987) tomonidan
ishlab chiqilgan "Yetti tamoyil" nazariyasi
bu jarayonning mohiyatini ochib beradi.
Ularning fikricha, talabalarning o'qishga
bo'lgan qiziqishi va motivatsiyasi ularning
ehtiyojlariga qanchalik mos kelishiga bog'liq.
Ushbu tamoyillar talabalarning faol ishtiroki,
o'zaro hamkorlik, tezkor fikr almashinuvi,
o'qishdan zavqlanish, yuqori darajadagi qo'llab-
quvvatlash, o'qish uchun yetarli vaqt ajratish va
turli o'qish uslublarini hisobga olishni 0'z ichiga
oladi. O'quv dasturlarini talabalar ehtiyojlariga
moslashtirish uchun bir qator chora-tadbirlarni
amalga  oshirish mumkin.  Birinchidan,
talabalar bilan doimiy aloga o'rnatish zarur.
So'rovnomalar, intervyular va fokus-guruhlar
orqali  talabalarning  fikr-mulohazalarini
o'rganish va ularning ehtiyojlarini aniqlash
ta'lim jarayonini yanada samarali tashkil
etishga yordam beradi. Ikkinchidan, mehnat
bozori talablarini tahlil qilish muhimdir.
Zamonaviy kasblar va malakalarga bo'lgan
talabni o'rganish va o'quv dasturlarini shunga
mos ravishda yangilash ta'lim muassasalarining
raqobatbardoshligini  oshiradi. Shuningdek,
individual o'qitish traektoriyalarini yaratish
talabalar uchun muhim ahamiyatga ega.
Talabalarning qiziqishlari, qobiliyatlari va
martaba rejalarini hisobga olgan holda, ularga
individual o'quv rejalari tuzib berish ta'lim
jarayonini shaxsiylashtiradi va talabalarni
o'qishgabo'lgan qiziqishini oshiradi. Zamonaviy
pedagogik texnologiyalarni qo'llash ham ta'lim
sifatini oshirishda muhim rol o'ynaydi. Interfaol
o'qitish usullari, masofaviy ta'lim platformalari
va boshga innovatsion texnologiyalar ta'lim
jarayonini yanada samarali tashkil etishga
yordamberadi. O'qituvchilar malakasini oshirish
ham alohida e'tiborga loyiqdir. O'qituvchilarni
talabalar ehtiyojlarini hisobga olgan holda
o'qitish metodlari va texnologiyalaridan
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foydalanishga o'rgatish ta'lim jarayonining
sifatini yaxshilaydi va talabalar bilan ishlashda
yanada samarali bo'lishlariga yordam beradi.
Talabalar ehtiyojlariga moslashtirilgan
ta'lim sifatli ta’lim xizmatlarini ko'rsatishning
muhim shartidir. O'quv jarayonlarini doimiy
ravishda takomillashtirish, zamonaviy
yondashuvlar va texnologiyalarni qo'llash
orqali ta'lim muassasalari talabalarning o'qishga
bo'lgan qiziqishini oshirishi, ularning bilim va
ko'nikmalarini rivojlantirishi va kelajakdagi
muvaffaqiyatlariga zamin yaratishi mumkin.
Ta’lim sohasida sifatni ta’minlash uzluksiz
jarayon bo‘lib, monitoring va baholash
mexanizmlari bu jarayonda muhim rol
o‘ynaydi. Ta’lim muassasalari o‘z faoliyatining
kuchli va zaif tomonlarini aniqlash, shuningdek,
ularni takomillashtirish yo‘llarini topish uchun
monitoring va baholashdan foydalanadilar.
Ushbu jarayonlarning samaradorligi ta’lim
sifatining oshishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Monitoring ta’lim  jarayonini muntazam
kuzatish va ma’lumotlar to‘plash jarayonidir.
Bu jarayon orqali o‘quv dasturlari, o‘qitish
metodlari, talabalarning o‘zlashtirish darajasi,
o‘qituvchilarning  malakasi va  boshqa
ko‘rsatkichlar bo‘yicha ma’lumotlar to‘planadi.
Ushbu ma’lumotlar ta’lim muassasalariga o‘z
faoliyatini tahlil qilish va zarur o‘zgartirishlar
kiritish  imkonini beradi. Baholash esa
monitoring natijalarini tahlil qilish va xulosa
chiqarish jarayonidir. Baholash orqali ta’lim
muassasalari o‘z faoliyatining samaradorligi,
kamchiliklari va rivojlanish istigbollari haqida
ma’lumotga ega bo‘ladi. Baholash natijalari
asosida ta’lim muassasalari o‘z strategiyasini
qayta ko‘rib chiqishi, o‘quv dasturlarini
takomillashtirishi va o‘qitish sifatini oshirish
bo‘yicha chora-tadbirlar ko‘rishi mumkin.
Ta’lim sifatini ta’minlashda monitoring va
baholashning turli modellari qo‘llaniladi.
Ulardan eng keng tarqalgani CIPP modeli
bo‘lib, u kontekst (Context), kirish (Input),
jarayon (Process) va natija (Product) kabi
to‘rtta komponentni o‘z ichiga oladi. Ushbu
model ta’lim jarayonining barcha bosqichlarini
baholash imkonini beradi. Bundan tashqari,
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ta’lim sifatini ~ baholashda  Balanced
Scorecard yondashuvi ham qo‘llaniladi. Bu
yondashuv moliyaviy ko‘rsatkichlar bilan bir
qatorda, mijozlarga yo‘naltirilganlik, ichki
jarayonlarning samaradorligi va o‘qish hamda
rivojlanish kabi no-moliyaviy ko‘rsatkichlarni
ham hisobga oladi. Ta’lim sifatini ta’minlashda
monitoring va baholash jarayonlarini samarali
tashkil etish uchun bir gator omillar muhim
ahamiyatga ega. Birinchidan, aniq magsadlarni
belgilash zarur, chunki monitoring va baholash
jarayonlarining magsadlari aniq va o‘lchovli
bo‘lishi kerak. Ikkinchidan, muntazamlikni
ta'minlash muhimdir; monitoring va baholash
muntazam ravishda amalga oshirilishi lozim.
Shuningdek, xolislik va obyektivlikka rioya

Foydalanilgan adabiyotlar:

qilish zarur, chunki ma’lumotlarni to‘plash
va tahlil qilishda bu omillar juda muhimdir.
Nihoyat, monitoring va baholash natijalari
bo‘yicha barcha manfaatdor tomonlarning fikr-
mulohazalari inobatga olinishi kerak. Xulosa
qilib aytganda, ta’lim sifatini ta’minlashda
monitoring vabaholash mexanizmlarimuhimrol
o‘ynaydi. Ushbu jarayonlarni samarali tashkil
etish orqgali ta’lim muassasalari o‘z faoliyatini
takomillashtirishi va talabalarga sifatli ta’lim
xizmatlarini  ko‘rsatishi mumkin. Sifatni
ta’minlash jarayonida doimiy monitoring va
baholash mexanizmlari muhim ahamiyatga ega
bo‘lib, bu jarayonlar orqali ta’lim muassasalari
o‘z faoliyatlarini yanada takomillashtirishi
mumkin.
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JTEOHTOJOTUS MEIUIIMHCKOTO MEPCOHAJIA: DTH-
KO-MTPO®ECCUOHAJBHBLIE OPUEHTHUPHI B YCJIOBUAX CO-
BPEMEHHOW MEJULMHBI

BABA/I’KAHOBA T'YJIYEXPA
IIpenonsaBaresb kadenapol meaunbiHa Alfraganus University

AHHoTauusa: CTtaTba MOCBSLLEHA PacCMOTPEHUIO OEOHTONOrMYecKkUx NpuHUMNOB B paboTte
MeaMUMHCKOro nepcoHana. BHumMaHve ygensetcs nMctopudeckomMy pasBUTUIO LEOHTONOrMYeckux
HOPM, UX cofepKaTerbHOMY HaroMHEHWIO, a TakkKe COBPEMEHHbLIM BbI30BaM, BNUAIOLLNM Ha peanu-
3auunio NnpodeccnoHanbHOro Aonra MeanUMHCKMX paboTHUKOB. AHanM3mpyeTcs porb AeOHTONornm
B oopMMpOBaHMM NPoeCccnoHaribHOM MAEHTUYHOCTU U Ka4eCTBE OKa3daHNa MeaULMHCKOW MOMOLLIN.
[denaetca akueHT Ha HeobXOAMMOCTb CUCTEMHOW NOArOTOBKU CleumanuMcToB B 06rnactn MeanunH-
CKOW 3TUKM N JeoHTornormun. Takke akTMBHO obcyxaaeTca npobremMa aMoLMOHanNsHOro BbiropaHus,
CBSi3aHHasA ¢ HecobrnogeHnem AeOHTONOrMYeCKNX HOPM BHYTPW KOMMEKTUBa N JaBNEeHUs Ha Meau-
LIMHCKUIW nepcoHarn.

KnroueBble crnoBa: eOHTONOrMs, MeauumnHckas atuka, npodeccroHarnbHas aTuka, MeguuuH-
CKMIA nepcoHan, MoparbHbIN Jonr, 6Mo3TKKa.

Annotatsiya: maqola tibbiyot xodimlarining ishidagi deontologik tamoyillarni ko'rib chigishga
bag'ishlangan. Deontologik me'yorlarning tarixiy rivojlanishiga, ularning mazmunli to'ldirilishiga,
shuningdek tibbiyot xodimlarining kasbiy burchini amalga oshirishga ta'sir ko'rsatadigan zamonaviy
muammolarga e'tibor garatiimoqda. Kasbiy identifikatsiyani shakllantirishda deontologiyaning roli
va tibbiy yordam sifati tahlil gilinadi. Tibbiy etika va deontologiya sohasidagi mutaxassislarni tizimli
tayyorlash zarurligiga e'tibor qaratiimoqgda. Jamoa ichidagi deontologik me'yorlarga rioya gilmaslik va
tibbiyot xodimlariga bosim o'tkazish bilan bog'liq hissiy charchash muammosi ham faol muhokama

gilinmoqda.

Kalit so'zlar: deontologiya, tibbiy etika, kasbiy etika, tibbiyot xodimlari, axlogiy burch, bioetika.

BBenenue: Ha NpOTSKEHUN BCEN UCTOPUHU
MEIUILHUHCKAs 3THUKAa paccMaTpuBajach C pas-
HBIX TOUEK 3peHus. B HacTosIee BpeMs, o-BU-
JMMOMY, HEOCTIOPUMBIM SBJISIETCS MTOHUMAHHUE
MPEBOCXOACTBA HOPMATUBHOM STHUKH KaK TOW,
KOTOpasi HAaWJIY4yIIMM OOpa3oM OTBEYaeT Io-
TPEOHOCTSAM B3aMMOOTHOILIECHUN MEXIY MEIu-
IUHCKUMH paOOTHUKAMU U UX TAlMEHTaMHU.

[londaTne AEOHTONOTMM 3aHUMAET IIEH-
TpaJIbHOE MECTO B 3THUKO-TIPO(HECCHOHATBLHOM
KYJbTYpE MEIUIMHCKOTO TepcoHajga. ITUMO-
JIOTUYECKHU CJIOBO "IEOHTONOTHs" MPOUCXO-
muT oT rpedyeckoro "deon" — monr m "logos"
— ydeHue. B MeaUIMHCKOM KOHTEKCTE OHO
03HAYaeT COBOKYIHOCTh HOPM, PETYIHPYIO-
IIUX MOPaJbHO-3TUYECKUE OTHOLLICHUS MEXKIY
METUITUHCKAMH PaOOTHUKAMH, TIAIUEHTAMU U
KoJuleraMu. B ycloBusiIX TEXHOJIOTHYECKOU pe-
BOJIIOIIMH, POCTa MHPOPMAITMOHHOU OTKPHITO-
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CTH U YCWJICHHSI FOPUJINYECKHUX pPeriIaMEeHTALNM
POJIb JIEOHTOJIOTUH OOpEeTaeT HOBOE 3By4aHHUE,
CTAHOBSICh HE TOJIBKO MOPAJIbHOM, HO U MpaBo-
BOM KaTE€ropuem.

KopHH MenMIMHCKON JEOHTOJOrMU BOC-
xomdat K [pesueit I'penun, rae BnepBbie ObLia
chopmynupoBana "Knstea ['mnmokpara". Uc-
CJIeIOBaHUs MMOKA3bIBAIOT, YTO MPUHLIMUIIBI Je-
OHTOJIOTUU (POPMHUPOBAIUCH BMECTE C MpO-
(dheccroHanu3anuel MEIUIIUHBI. YTIOMUHAHUS
STUYECKUX HOPM MOXKHO HalTH yxke B [[peBHei
I'pernn, B «KiarBe I'unmnokparay», koropas 10
CUX TOp LUUTUPYETCS KaK CHUMBOJ BpauyeOHOM
ITUKH.

B mocnenyromue Beka HOpMBI BpaueOHOM
MOpaiu TpaHC(HOPMUPOBAIUCH IOJA BIUSHU-
€M pelNuruo3HbIX u punocodcekux TeueHuit. B
Cpennue Beka KaTOJIMYECKasi ITUKA OMPEes-
J1a OCHOBHBIE HPABCTBEHHbBIE OPUEHTUPBI MEJIU-
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IMHCKOW TPAaKTUKH, a B 21oxy lIpocsemenns
Ha MEPBBIN IUIaH BBILUIA UAES PALlMOHAIBHOIO
rymaHu3Ma u aBroHomuu mnamuenta. B Cpen-
HUE BeKa U B 310Xy Bo3poxaeHus 3HadeHue
JEOHTOJIOTMYECKUX HOPM BO3PacTallo B CBSI3U C
pa3BUTHEM MEIUITUHCKUX IITKOIM.

JleoHTONOTMS — 3TO pas3nen 3TUKHU, KO-
TOPBIA  paccMaTpuBaeT MPodecCHOHATbHBIC
00513aHHOCTH, HOPMbI M IpaBHjIa INOBEICHUS
MpeacTaBUTeNIe ONpeaeNEHHBIX Mpodeccuil.
B KOHTEKCTE MEIUIIMHBI IEOHTOJIOTHS OXBAThI-
BaeT MOpajbHbIE 0053aTeIbCTBA MEIUIIUHCKO-
ro MepcoHana Mo OTHOUIEHUIO K MalleHTam,
KoJuieram U oouectBy B ueiaoM. C pa3BuTueM
MEIMIMHBI ¥ OOIIECTBEHHBIX OKUIAHWNA BO3-
pactaeT MmoTpeOHOCTh B UYETKOM MOHUMaHUHU
STUYECKHX HOPM M MPHUHIIMIIOB, PETYIHUPYIO-
[IMX MEIULUHCKYIO TIPAKTHUKY.

[Inaton B cBoei kHure "locymapcTtBo"
aHAJIM3UPYET OCHOBBI TOOPOACTETLHON KU3HU
U HCCIIelyeT OCHOBHBIE 2IEMEHTHI (hOpMUPOBa-
Hus rpaxaad. Ounocod NPUXOIUT K BHIBOLY,
YTO YEJIOBEK JOJIKEH OBITh 00y4YeH HE TOJBKO
MOJIUTUKE HO U LEJIOCTHOMY MOAXOAY (TEslO U
JyIna), TO €CTh OH JOJDKEH UMETh 00pa3oBaHue,
OpPUEHTHPOBAHHOE Ha (PU3MUECKOE 310POBbE U
(hopMupOBaHNE HPABCTBEHHOTO CO3HAHU.

[Tnaton OBLT YyOEKACH B CYyIIECTBOBAHHUH
JIBYX BHUJIOB JTUCKypCa: UICTUHHOTO U JIOKHOTO,
Y IMEHHO 7151 00pBOBI CO BTOPHIM OH BBIJIBUTA-
€T UJEI0 O TOM, YTO UICTUHHOE 3HaHHE: ITO 3Ha-
HUe o goope (modpo — 3To cama ucTuHa). Mctu-
Ha, [0 MHEHUIO (Qunocoda, 3TO €ANHCTBEHHAs
cHIla, ciocoOHas M30aBUTH YEJIOBEKA OT OIIH-
OOYHBIX MHEHHH, OT U3BHIIUCTHIX ITyTEH U MPH-
BECTH €ro K MyAPOCTH, K TOMY, YTO OH Ha3bIBaJI
MUPOM HJIeH (BBICIIMM IIJIAHOM).

CnenoBarenbHO, A00pO, SIBISETCS BbIC-
meu ujaeel, JIe)Kalied B OCHOBE IOCTHKHUMOTO
mupa. B smucremonorun Ilnarona mosnanue
MCTUHBI HEN30€KHO OCYIIECTBISIETCS Pa3yMOM.
Ecnu 651 3T0 OBLITO HE TaK, BCE OBLIO OBI IPOCTO
MHeHueM (doxa), MpocTo pUTOPUKOI, KOTOpas
B KOHEYHOM CYeTe MOIIa Obl Jaxke yOemuTh
rpaX</iaH, HO KOTOpas He 00513aTeNbHO MoIpa3y-
MeBaja Obl UCTHHY B YETKO BBIPAXEHHOH CyO-
CTaHIMH (Jioroce).

N Tak MemunnHCKast 0Opa3oBaHUE Tpeciie-
JyeT HPABCTBEHHYIO Li€Jb, KOTOpas COOTBET-
CTByeT HaOOpy 3HAHUI M KOIEKCOB MOBEICHMUS,
KOTOPBIE CITIOCOOCTBYIOT YCTAHOBJICHHIO Heana
CHPABEUIMBOCTU M aJCKBAaTHOCTU IOBEICHUS
(mOCpeacTBOM 37paBOro CMbICIA, YpaBHOBE-
IIEHHOCTH, BO3JE€P’KaHHOCTH, OTBETCTBEHHO-
CTH ¥ Onaropazymus).

310poBbe  ABISIETCS  (YyHIAMEHTAIBHBIM
MIPaBOM, UMEIOIIUM HEIOCTYITHOE COI[MAIbHOE
3HayeHue [3] (Cratps 1. 3akoHOAATENHCTBO 00
oxpaHe 3710poBbs rpaxzaan), (Crares 13. Ilpa-
BO TPaXkJaH Ha OXpaHy 3/10pOBbsi) OT 29 aBry-
cta 1996 r., Ne 265-1 uz Koncturyuumn), TecHO
CBSI3aHHAs C TIPAaBOM Ha KU3Hb, O€30MACHOCTH,
HEMPUKOCHOBEHHOCTh OpPTraHu3Ma M, KOHEYHO
Ke, C peasin3alrel IocTyaara 0 4YeJI0BEYECKOM
noctouHcTBe. [IpaBo Ha 310POBBE OTHOCHUTCS K
TaK Ha3bIBAEMOMY '"9K3UCTEHIIMAIBHOMY MUHHU-
Mymy": HaOOpy TOBApPOB H YCIYT, HEOOXOTUMBIX
JUISl TOCTOWHOW U3HU. B mpuHIune, 3ToT Ha-
00p aKTHBOB U YCIYT JOJDKEH OCYIIECTBISATHCS
rOCyapCTBOM.

Ho napannensHo ¢ uaeeit o tom, yto Co-
[IMATBHOE TOCYIAPCTBO JIOJDKHO 00ecIeunBaTh
BCE, JIEXKHUT YBEPEHHOCTh B TOM, uTo ['ocynap-
CTBO HE MOXET OBITh yHHMBEpCAJIbHBIM CTpa-
XOBIIIMKOM OT BCEX BO3MOXHBIX O€ll TpakaaH
MMEHHO TOTOMY, YTO €Tr0 PeCypChl CKYIHBI, U,
KpOME TOTO, €CTh KOMIIOHEHT, KOTOPBIA CIIETy-
€T paccMaTpuBarh ¢ OOJbIIEH ITUUECKON TOU-
KM 3pEHHS: TOCYAapCTBO HE MOYKET IPEOAOIETh
cebs mepes 4eI0BEKOM, OHO JIOJIKHO OBITh, 11,
BHYTpH Hero [1].

[maBHas 3ama4a COCTOMT B TOM, YTOOBI
MIPOTUBOCTOSITh MPOLECCY pa3pylLIeHUs CO3HA-
HUS, KOTOPBIM 3aTparuBaeT BCE IMBHIIM3AIIN-
OHHbIE YCWIHS 3alaJIHOrO MHUpa Ha IpPOTSLKe-
HHHU 110 MEHBIIEH MEPE YETBIPEX THICITYECIICTUH.
Wnes 3akmodaercs B TOM, YTO HEOOXOAMMO
3a00TUTBCS 00 MHTEIIEKTYaJbHOM DPa3BUTUHU
rpaxaaH, HO He JUIst TOTO, 4TOOBI (HOPMUPOBATH
€ro, a JJIsl TOro, YTOOBI C/IeNIaTh UX J0CTATOUYHO
CIIOCOOHBIMH BECTH ceOsl 00JIee OTBETCTBEHHO,
CIPaBEUINBO U TOOPOAETEIBHO.

Pa3pymienne coBecTu - pe3yiabTar d3TH-
YECKOTO PEJISTHBU3MA M MOPOKOB Pa3BUTHUS B
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cthepe oOpazoBaHHUs, MOAPA3YMEBAET IOTEPIO
UJICHTUIHOCTH M pedepeHTHOH MpONOpIHUH.
KynbTuBupoBanue Mopanu, STUKH U €€ JICOH-
TOJIOTUYECKON  COCTABJISIOIIECH TMPOUCXOIUT
Omarojaps TMOCTOSIHHBIM YCHWJIMSM B TOMCKaxX
€IMHCTBA 3HAHMS, W OTO TOJpPa3yMeBaeT HE
TOJIBLKO 00JIaCTh NMPAKTUYECKUX 3HAHUH, HO, TT0
CYLIECTBY, O0JIACTh YHUBEPCATHHBIX TYXOBHBIX
HEHHOCTEH (TpaaullMOHHAs 3THKA).

BriocnenctBum  MoOHSATHE  ACOHTOJOTHH
CY3WIOCh J0 XapaKTepPUCTUKH mpolieM ue-
JIOBEYECKOTO JIOJITa, PacCMaTpPHBAeMOIo Kak
BHYTPEHHEE TIEPEKUBAHUE MPUHYKIACHUSA, 3a-
JIAIOIIETOCS ATHYSCKUMHU IICHHOCTSAMHU. B Ha-
CTOSIIIIEE BPEMs aKTHBHO Pa3BHBAIOTCS TaKUE
BUIBI (HAIPaBJICHUS) JCOHTOJIOTHH, KaK FOpH-
JgecKasi, earoruueckasi, MeIMLIUHCKas1, BO-
WHCKast U T.1. [2]

CoBpEeMEHHBIC MCCIIEIOBATEIN, TAKUE KaK
B.B. IllaGanos, N.A. ApryHoBa, MOT4E€pPKUBAIOT
HEOOXOMMOCTh ITOCTOSIHHOTO OOHOBIICHUS JIe-
OHTOJIOTUYECKUX CTAaHIApTOB B COOTBETCTBUU
C HOBBIMH PCIUSIMU: Pa3BUTHEM TEXHOJIOTHH,
YBEJIIMYCHUEM KOJIHMYECTBA OMOITUYCCKUX JIH-
JeMM, KOMMEPIHAIN3aluel METUITUHBIL.

JIeoHTONIOTUST MEAMIIMHCKOTO TEepCOHaja
BKJIFOUAET B ceOs ATHUYECKHE U TMpodeccho-
HaJIbHBIC TPUHITUIBI, KOTOPHIE WMEIOT pellia-
IOll[ee 3HAYCHHE B COBPEMEHHON MEAMIIMHE.
OTH NPUHIIMITBI TPU3BAHBI 00ECTICUYUTH, YTOOBI
MEIUIMHCKUE PAOOTHUKU BBITIONHSUIA CBOU
00513aHHOCTH TOOPOCOBECTHO, C YBOKCHUEM U
KOMIIETEHTHOCTBIO, peliasi Kak TpaJuIuOHHbIE,
TaK U BO3HUKAIOUINE STUYECKUE MPOOIEMBI.

CTpeMHTEIBHBIA TMPOTPECC B METUIMH-
CKHUX TEXHOJIOTUSX M TIPAaKTUKE, TaKUX Kak
pENaKTUPOBaHWE TEHOMa U TEJIEMEIHIINHA,
MOPOJMJI HOBBIC ATHYECKHE IUIEMMBI, KOTO-
pbie TpeOYIOT THIATEIBLHOTO PACCMOTPEHHS U
COOMIONEHNST 3TUYECKUX HOpPM. DJTO Tpedyer
BCECTOPOHHETO MOHMUMAHUS THYECKUX MPHUH-
[UIIOB ¥ MX NMPUMEHEHUS B PA3IMYHBIX ME/IH-
IIUHCKUX KOHTEKCTaX.

OTU4ecKue mpooOIeMbl COBPEMEHHOM Me-
JUIHBI CBS3aHO C Pa3BUTHUEM TEXHOTCHHOTO
Mupa. Pa3BuThe HOBBIX MEIUIMHCKUX TeX-
HOJIOTMH, TaKUX KaK PEMpPOIYKTHBHBIE TeEX-
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HOJIOTUU W PEJAKTUPOBAHUE TE€HOMA, CO3/aeT
THYECKUE TPOOJIeMBbl, KOTOpbIE TpPeOyloT OT
MEAMIIMHCKOTO TepPCOHAala OPHEHTHUPOBATHCS
B CIIOKHBIX MOpPaJbHBIX ycioBusx (OpioBa u
AnekcuHa, 2023).

TenemenuimHa 3aTparuBaeT  BOIPOCHI,
CBSI3aHHBIE C KOH(PHICHIIMAIHHOCTHIO MAIlUCH-
TOB ¥ Ka4€CTBOM MEAHMIIMHCKOW TOMOIIH, YTO
TpeOyeT OOHOBIEHHSI 3TUYECKHX MPUHIUIIOB
U1 o0ecrieueHus 10Bepus U 0€30IacHOCTH Ia-
IUEHTOB.

OTUYECKUN KOJEKC POCCUUCKUX MeJce-
CTEep OMpeAemsieT paMKH Mpo(hecCHOHATBHOTO
HIOBE/ICHUSI CECTPUHCKOTO MepCcoHaa, moauep-
KHMBAasi BKHOCTh BHEIIIHETO BU/IA, TOBEICHUS U
oO1IeHust U1l COOTIOAEHUS ITHUECKUX HOPM.

Opranusanus Anti-Racist Healing
Collaborative paspaboraiia THYECKHE PEKO-
MeHJaIuu s 60psObl ¢ pacu3MoM B cdepe
MEIHIHHBI, CIOCOOCTBYS OCBOOOXKICHHIO U
UCIIEJICHUIO, TIPU3HABast IPU ITOM PUCKHU, CBS-
3aHHBIC ¢ paboTOl 1Mo OOopbOe C yrHETCHHEM
[5] ("DTuyeckue pekoMeHmanuu 1Mo O0opnde ¢
pacu3MoM B MEIHMIIMHCKON paboTe: ypoKu op-
raau3anuu Anti-Racist Healing Collaborative",
2023).

OTH PEeKOMEHIAIIN HEOOXOIUMBI JIJISl CO3-
JaHWsI WHKITFO3UBHOW W CTPaBEJINBOI CpEIbI
3PaBOOXPAHEHUS, MPOTUBOJACHCTBHS CHUCTEM-
HOMY pacu3My M MPEBOCXOACTBY O€JOW pachl,
KOTOpblE MOTYT TMOJOPBAaTh MEAUIIUHCKYIO
npakTuky (Legha & Mabeza, 2023) ("Otuue-
CKHE PEeKOMEHJAINu Mo 60pbde ¢ pacu3MoM B
MEIMIMHCKOM padoTe: YPOKH aHTUPACUCTCKOTO
coTpyaHHnYecTBa B obnactu sedenus", 2023).

Hayuno o00ocHOBaHHas METUIIMHA JIOJIKHA
oOecreunBaTh OaTaHC MEXKTY pactpeaeieHuEM
OTpaHUYEHHBIX PECYpPCOB W MpaBaMU IMAIlUCH-
TOB, 0O€CTIeUrBas PAllMOHATN3ANIO MEIUIINH-
CKUX MIPOLEAYP JJIS TIOTYUCHHSI MAKCUMATbHON
MOJIB3bI B YCIIOBUSIX OIOKETHBIX OTpaHUYEHUI
(Frati, 1998). DToT Gasanc MMeeT pemiaroriee
3HAuUEHHE 715 IOAJIEPIKAHUS CTIPABEIIUBOM CH-
CTEMBI 3/[paBOOXPaHEHMsI, KOTOpasi yBaXKaeT aB-
TOHOMMUIO MAIIEHTOB U B TO JK€ BPeMs YJIOBJIET-
BopseT norpedbHoct obmectna (Frati, 1998).

XOTsI ICOHTOJIOTUYECKUE MPHUHIUIIBI 00e-
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CTIICYMBAIOT HAJICKHYIO OCHOBY JUISI STUYECKOM
MEIULUHCKON MPAKTUKHU, OHU JIOJIKHBI [TOCTO-
STHHO COBEPIIEHCTBOBATHCS IS PEIICHUs HO-
BBIX 3a/1a4. IHTErpamnus STHUeCKUX MPUHIIUIIOB
O00pbOBI ¢ pacU3MOM M TIIATEIbHOE YIIpaBiie-
HHUE PaCIpeaesICHUEM PECYPCOB TOTUEPKUBAIOT
JUHAMMYHBIA XapakTep MEIULUHCKON 3TUKH,
rapaHTUPys, YTO 3IPABOOXPAHEHHUE OCTACTCS
3¢ ()EKTUBHBIM U CHIPaBEIJIUBHIM.

Llenpto HACTOAIIETO KOJIEKCAa MPUHATOM
24.03.2022 Pecnybonukoii Y30ekuctana «O0
YTBEPXKJACHUU KOJIEKCA ITUKETa MEIULUHCKOTO
NepCOHaja» ABJSETCS MPEeIOTBPALCHHUE CIyda-
€B HapylICHUs NPaB CO CTOPOHBI METULIUHCKO-
ro MepCcoHaNa, YCTPaHEHUE IPUYUH U YCIOBUI
WX BO3HUKHOBEHUS, O0OECIIEYCHHE YCBOCHUS
PYKOBOAMTEIIEM M MEPCOHATIOM MEIULUHCKOTO
YUpEXKICHUS TyXa CHEIHATIUCTOB C BBICOKUM
YPOBHEM MEIULMHCKOIO CO3HAHMs, 3aKOHOB U
HOPMAaTHBHBIX MPABOBBIX akToB. Ha sTom ke
3aKOHE, CKa3aHO MUHUCTEPCTBO 3/1paBOOX-
panenust PecnyOnuku VY30ekuctan oOnagaer
BBICOYAWITUMHU MOPAJbHBIMUA KadeCTBAMH CO-
TPYAHUKOB, pa0OTAOIIMX BO BCEX OPraHU3AlIN-
SIX CUCTeMbl MHHHCTEPCTBA 3PaBOOXPAHEHUS
PecniyOonuku Y30ekucran, o0naiaeT 4yBCTBOM
OTBETCTBEHHOCTH Iepe]] 00IIeCTBOM, rocynap-
CTBOM M CEMbECH, B TIOJTHOH Mepe TOHUMAeT
BHYTPEHHIOIO M BHEIIHIOK MOJUTHKY rocyaap-
cTBa [4].

B 2.3 pa3znene Konmekc mpenycMmarpubaer,
YTO MEAWIUHCKAS JICOHTOJIOTUS COTPYIHH-
KOB BCEX MEAMIMHCKHMX YUYPEKICHHH cucre-
MBI (JI€4eOHO-TIPOPMIAKTUIECKUX, BBICIIMX U
CPEIHMX CIIeIUATbHBIX YYCOHBIX 3aBEICHUH,
YUPEXKACHUN U TPEANPUATHI) TTOTHOCTBIO CO-
OTBETCTBYET MPOPECCUOHATHFHONU ITHKE U JIO-
OpOCOBECTHO MPUMEHSETCS K HEM.

W Tak MBI 3Ha€M 4TO JEOHTOJIOTUSI — He-
OTACTUMAs 9aCTh METUITUHCKON ITUKH U MOpa-
au. OHa pernaMeHTUpPYET HE TOJIBKO JI€UCTBUS
Bpaya BO BpeMs JICUCHUS, HO U €r0 OTHOIIICHUE
K HaIMeHTy, HeOOXOAUMOCTb COXpaHEHHsI Bpa-
4eOHO TailHbI, MOAACPKAHHS BEICOKOTO YPOB-
HS 1IpOo(eCcCHOHAIBHON KOMIETEHTHOCTH, I0-
CTOSTHHOTO COBEPILIEHCTBOBAHHUS CBOMX 3HAHUU
Y HaBBIKOB.

CoBpeMeHHAss MEIUIIUHCKAS JI€OHTOIOTHS
0asupyercs Ha YETHIPEX KIFOYEBBIX MPHUHIIM-
nax:

[Mpunmun "He HaBpenu" (primum non
nocere)

[TpuHIMT YBa)KEHUST aBTOHOMUH TIAI[UCHTA

[TpuHIIMT CIpaBEeITTUBOCTH

[TpuHIIMT ONIATONESTHIS

OTU TPUHIUIIBI HAXOJAT OTpaXKeHUE B
MEXIYHAPOIHBIX JIOKyMEHTaX, TaKUX Kak
XenbCUHKCKas aeknapauus BecemupHon meau-
[UHCKOU acCOLHAIH.

dopmupoBaHHEe AOOPOKETATEITHHOTO OT-
HOILICHUS MEAMIIMHCKUX paOOTHUKOB (Hanee
— MEIHUIMHCKHE PAOOTHHUKH) JIPYT K JAPYTY, K
rpaxkJaHaM, HYXIAIONIMMCS B MEIUITTHCKON
MOMOIIIM MJTM KOHCYJIBTALlMU M0 BOIIPOCY OXpa-
HBI 37I0POBbS, K POJICTBEHHUKAM ITAIIUEHTOB 51B-
JIIeTCS OCHOBOIIOJIATAIOIIEH 3a/jauell Ka)a0ro
METUITUHCKOTO paOOTHHKA.

OCHOBHbIE  MPUHLHUINBI  MEAUIIMHCKON
STUKU U JCOHTOJOTHH, KOTOPBIE TOJIKHBI BBI-
MOJTHATHCS MEAMIMHCKUMH PAaOOTHUKAMH U
00CTY’>KMBAIOIIMM TIEPCOHAJIOM, CIIEAYIOIINE:
— OJIMHAKOBO YBAaXHUTEIHHOE OTHOIICHHE K
rpakJaHaM, OOpaTUBIIMMCS 3a KOHCYJIbTaIlu-
eil B 00acTu OXpaHbl 30POBbS MU MEIULIMH-
CKOM TIOMOIIBI0; — YBXKHUTEIHHOE OTHOIIICHUE
K CBOMM KOJJIEraM, B T.4. MPU OOCYKJIEHUU C
MalMeHTOM Ha3HAYeHUN W JACHCTBUE (Oe3nei-
CTBUM), KOTOpble OBLIM (HE OBLIM) MPOU3BE-
JICHBl TI0 OTHOUICHWIO K TAIUEHTY APYTUMHU
BpauaMu (MEIUIIMHCKUMH pPaOOTHHKAMU); —
n30erarb OCyKICHHs JeHCTBUI (Oe31eiicTBrA)
MAIMeHTa, CBOMX KOJUIET, JODKHOCTHBIX JIHII,
TOCYIAapCTBEHHBIX CIIYXaIllNX; — HE 00CYX-
natb (B ¢popMe KPUTHKH) C TAIIMEHTOM Jiedel-
HbIC JCUCTBUS MPEABIAYIIEro Bpaya; — HC-
KIIFOUUTh Tpy0oe, HETAKTUYHOE, HEMPUINIHOE
OTHOIIIEHUE K TMAIUEHTaM, UX POJICTBEHHUKAM,
KOJIJIETaM; npu JI0OBIX 00CTOATENHCTBAX
CTPEMUTHCS OBITH JOOPOXKEIIaTEIHbHBIM K TaIlH-
€HTaM, WX POJICTBEHHHKAM, CBOUM KOJIJIETaM;
— MPaKTHUKOBaTh BHUMATEIbHOE, T00poe, pH-
HOCSIIIEE TMCUXOJIOTHYECKYI0 M HHYIO TOJIb3Y,
YBOKHUTEIIBHOE OTHOIICHHE K IMAIMEHTaM, WX
POICTBEHHHMKAM, KOJJIETaM HE3aBHCHUMO OT OT-
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BETHOH peakiMH, — YMETh MPH HE0OXOIUMO-
CTH OTKa3bIBaTh B BEXKJIMBOU (hopme; — MpUHH-
MaTh MAI[MEHTOB, CBOMX KOJIJIET TAKUMU, KaKUE
OHM €CTh; — CTPEMUTHCS TOCTYIATh CMEJIO U
MIPU3HABATh CBOM OIIMOKHN; — YMETh IPU HEOO-
XOAUMOCTHU YCTYIaTh U HE MPUHUMATh BO BHU-
MaHUE TPUYMHEHHOW HECTpPaBEIJIMBOCTH; —
HE JIeNaTh akIeHT Ha ce0e; — MpHu3HaBaTh, 4TO
HET HUYero 0ojiee Ba)KHOT'O, YeM IAI[UCHTH U
KOJUIETH; — B TIEPBYIO OYepelb IOMHUTH O HY-
KJaX CBOMX MALIMEHTOB U KOJUIET; — B MEPBYIO
ouyepellb BBICIYIIMBATh, 3aTE€M MPU HEOOXOIH-
MOCTH OTBeYaTh, M30erarh NPOSBICHUS HeEra-
THUBHBIX DMOIIMHA; — IIEHUTHh TO ITOJOXKHUTEIIb-
HOE, YTO YK€ €CTh; — OCO3HAaBaTh, YTO MHOTHE
MAalKUEHThI cepbe3HO (OyKBaJIbHO) OTHOCATCA K
CJIOBaM Bpaua; — He JIOMYCKaTh HU MPH KaKUX
00CTOSITENIBCTBAX IIYTIIMBOTO OOpAIECHUS C Ta-
[IUEHTAaMU; — OBITh TOTOBBIM HCIIBITHIBATH BPE-

1. WMA. Medical
uploads/2016/11/Ethics_manual_3rd_Nov2015_en.pdf. ISBN 978 92-990079-0-7. Acesso em 24 out. 2022.

2. BotuHoB A. A, TVIMOCbeeBa E. A. [leoHTONorM4eckuii koaekc (KoQekc 4YecTu) neHUTeHUMapHou cnyxobl dpaH-
uun // BegomocTtu YI/IC 2016. Ne10 (173). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/deontologicheskiy-kodeks-kodeks-chesti-
penitentsiarnoy-sluzhby-frantsii (qata obpateHus: 22.05.2025).

Ethics Manual,

Nntepartypa:
32 ed. WMA: Ferney-Voltaire, 2015. Mehttps://www.wma.net/wpcontent/

MEHHBIA TUCKOM(OPT paau MOIbH3bI MAIHEHTA
WIM KOJIJIETH; — HU IPU KAKUX YCIIOBHUAX HE
IpeUIararh MaueHTy WIK €r0 POACTBEHHUKAM
MPEKPAILATh JEYECHUE 11 JOCTUKEHUS JIETAIIb-
HOTO MCXOfa; — MPU BbIOOPE JEKAPCTBEHHOTO
CpPEACTBA PYKOBOACTBOBATHCA.

Hapyienne oOmIEnpuHITHIX HOPM Meu-
LWHCKOW J3THKH M JICOHTOJIOTMM SIBIIAECTCS Ha-
pYLIEHHEM IpaB NalMEeHTa U BIEYeT 3a co0oi
aIMUHHUCTPATUBHYIO, TI'PAXKIAHCKO-IIPABOBYIO
OTBETCTBEHHOCTb.

3aKIO4YeHHE:

Takum 00pa3oM, JAEOHTOJOTHS MEIUIIMH-
CKOI'O IepcoHaia OCTAaETCS aKTyaJlbHOU U BaX-
HOW TEMOM /JIsi METUIIMHCKOTO 00pa3oBaHUs U
npakTuku. CoOBpeMeHHbIE peasinu TPeOyIOT T0-
CTOSTHHOU peQieKCUU HaJl ITHUYECKHUMH aCIeK-
TamMu npodeccun, a TaKKe MOBBIIICHUS KYJIbTY-
pBI Ipo(hecCHOHAIBHOTO MTOBE/ICHUS.

3. https://lex.uz/mact/41329
4. https://tipme.uz/ru/pages/the_documents/ethical_standards/
5. Legha & Mabeza, 2023.
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IJODIY KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISHNI
BAHOLASH KOMPONENTLARI VA ULARNING MEZONLARI

KUBAYEVA MAVLUDA BAXTIYOR QIZI
Navoiy innovatsiyalar universiteti dotsenti p.f.f.d. (PhD)

Annotatsiya. Ushbumaqoladakasbiy ta’lim o‘quvchilarning ijodiy kompetensiyalarnirivojlantirish
borasida o‘tkaziladigan tajriba-sinov ishlarida talabalarning ijodiy qobiliyatlarini baholash uchun bir
gator komponentlar va ularning mezonlari keltirilgan.

Kalit so‘z: ijodiy kompetensiya, komponent, mezonlar, ijodiy fikrlash komponenti, Originallik,
gibkost (moslashuvchanlik), innovatsion yondashuv komponenti, ijtimoiy va kommunikativ gobiliyatlar
komponenti, motivatsiya va ijodiy ishga gizigish komponenti.

Abstract. This article presents a number of components and their criteria for assessing
students' creative abilities in experimental work on the development of creative competencies of

vocational education students.

Keywords: creative competence, component, criteria, creative thinking component,
Originality, flexibility, innovative approach component, social and communicative skills component,
motivation and interest in creative work component.

Bugungi global iqtisodiyot va raqobat
muhitida jjodiy fikrlagan mutaxassislarni
tayyorlash talab etiladi. YUNESKO va
Jahon banki kabi xalqaro tashkilotlar
tomonidan belgilangan ta’lim yo‘nalishlarida

kasbiy ta’limning o‘zgaruvchan muhitga
moslashuvchan bo‘lishi va jjodiy
kompetensiyalarni  rivojlantirish ~ bo‘yicha
talablar kuchaytirilmoqda.

Xalqaro ta’lim muassasalarida
jjodiy  kompetensiyalarni  rivojlantirishga

yo‘naltirilgan dasturlar va ta’lim platformalari
kengtarqalganbo‘lib,ulartalabalarningmustaqil
fikrlash qobiliyatini, ijodiy imkoniyatlarini
oshirishga qaratilgan.

Kompetentlik atamasi talim sohasiga
psixologlarning ilmiy izlanishlari natijasida
kirib keldi. Bu tushuncha noananaviy
vaziyatlarda yoki kutilmagan hollarda ozini
ganday tutish, muloqotga kirishish, raqiblar
bilan o‘zaro munosabatlarda yangi

yo‘l tutish, noaniq vazifalarni bajarishda,
ziddiyatlarga to‘lama’lumotlardan
foydalanishda, hamisha rivojlanib boruvchi
vamurakkab jarayonlarda qanday harakat qilishi
kerakligi to‘g‘risida nazariy bilimlar zarurligini

ko‘rsatadi.

Inglizcha «competence» tushunchasining
lug‘aviy ma’nosi “qobiliyat” demakdir, biroq
kompetensiya atamasi bilim, ko‘nikma, mahorat
va qobiliyatni ifoda etishga xizmat qiladi.

Kompetensiya o°‘z bilimlarini tinmay
boyitib borishni, yangi axborotlarni o‘rganishni,
shu kun va davr talablarini his etishni, yangi
bilimlarni izlab topish mahoratini, ularni
qayta ishlashni hamda o‘z amaliy faoliyatida
go‘llashni talab qiladi. Kompetensiya egasi
bo‘lgan mutaxassis muammolarni yechishda
0°zi o‘zlashtirib olgan, aynan shu sharoitga mos
metod vausullardan foydalanishni yaxshibilishi,
hozirgi vaziyatga munosib bo‘lgan metodlarni
tanlab olib qo‘llashi, to‘g‘ri kelmaydiganlarini
rad etishi, masalaga tanqidiy ko‘z bilan garashi
kabi ko‘nikmalarga ega bo‘ladi.

[jodiy kompetensiyalarni rivojlantirish
borasida o‘tkaziladigan tajriba-sinov
ishlarida talabalarning ijodiy qobiliyatlarini
baholash uchun bir qator komponentlar
va ularning mezonlari belgilanadi. Ushbu
komponentlar o‘quvchilarning ijodiy faoliyati
va kompetensiyasini to‘liq qamrab oladigan
darajada tanlanadi va har bir komponent asosiy
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mezonlarga ega bo‘ladi. Quyida shular haqida
batafsil ma’lumot keltirilgan.

1. Jjodiy fikrlash komponenti

Ijodiy fikrlash — talabalarning mustaqil va
original fikrlay olish qobiliyatini baholaydigan
komponent. Bu komponent ijodiy ishlab
chiqarish, yangicha yondashuvlarni topish,
innovatsion g‘oyalarni yaratish qobiliyatini
aniqlashga yordam beradi.

* Mezonlari:

* Originallik: [jodiy g‘oyalarning
qay darajada o‘zgacha va noyob ekanligi.
Originallik darajasi yuqori bo‘lgan g‘oyalar
jodiy fikrlashning yuqori darajasini bildiradi.

* Fikrlash  chuqurligi: = Talabalarning
muammoni har tomonlama tahlil qilib, uzoq
muddatli, har jihatdan samarali yechim topa
olish qobiliyati.

» Gibkost (Moslashuvchanlik): Talaba
mavjud g‘oyalarga moslashib, ularni har
xil yo‘nalishlarda qo‘llab, yangicha va turli
imkoniyatlarni ko‘ra olish qobiliyati.

2. Jjodiy takliflarni ishlab
komponenti

Bu komponent talabalarning aniq ijodiy
takliflarni ishlab chiqish jarayonidagi faoliyatini
baholaydi. YA’ni, ijodiy g‘oyalarni amaliyotga
tatbiq etish qobiliyati.

Mezonlari:

* Jjodiy yechimning amaliyotga tatbiqi:
Talabaning taklifi amaliyotga tatbiq etishga
qanchalik yaqin yoki muvofigligi.

« Taklifning maqgsadga muvofiqligi:
Taklifning aniq muammoga yechim sifatida
qanday javob bera olishi, uning maqsadga
muvofiqligi.

» Halollik va axloqiy mezonlarga rioya
qilish: Taklifning 1jtimoiy, ekologik va axloqiy
jihatdan to‘g‘ri kelishi.

3. Mustagqil ishlash qobiliyati

Talabalarning ijodiy faoliyatda mustaqil
ishlash, mustaqil izlanish va qaror qabul qilish
qobiliyatlari baholanadi.

Mezonlari:

» Mustaqil qaror gabul qilish: Talabaning
muammolarni 0‘zi mustaqil yecha olishi va oz
qarashlarini mustahkamlash darajasi.

chiqish
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* Mustaqil axborot izlash qobiliyati:
Talabaning o‘z g‘oyasi uchun ma’lumot topa
olish, yangiliklar bilan tanishish va ularni o‘z
g‘oyasida qo‘llay olishi.

* O‘z-0‘zini baholash: Talabaning oz
ishini tanqidiy baholash va kerak bo‘lsa, o‘z
fikrlarini gayta ishlab chiqish qobiliyati.

4. Innovatsion yondashuv komponenti

Innovatsion yondashuv jjodiy
kompetensiyalarni baholashda muhim o‘rin
tutadi. Bu talabalarning yangicha vositalar,
texnologiyalar va yondashuvlardan foydalanish
qobiliyatini baholashga yordam beradi.

Mezonlari:

» Texnologiyalardan samarali foydalanish:
Talabaning yangicha axborot texnologiyalari,
didaktik vositalar va zamonaviy asbob-
uskunalardan samarali foydalanish darajasi.

» Tagqglidchanlikdan chetlashish:
Talabaning yondashuvlari va g‘oyalari boshqa
jjodiy ishlardan qanday farqli ekanligi.

* Masofaviy va interaktiv  o‘qitish
vositalarini joriy etish qobiliyati: Talabaning
onlayn platformalar, interaktiv mashg‘ulotlar
va dasturiy ta’minotlarni foydalangan holda
yangicha bilimlar olish va ularni boshqalarga
yetkazish qobiliyati.

5. Ijtimoiy va kommunikativ qobiliyatlar
komponenti

Ijtimoiy qobiliyatlar talabalarning jamoa
ichida ishlay olish, o‘z g‘oyalarini bayon qilish
va boshqalar bilan muloqot qilish qobiliyatini
o‘Ichashga yordam beradi.

Mezonlari:

» Jamoaviy ish ko‘nikmalari: Jamoa bilan
birgalikda ishlay olish, o‘z vazifasini aniq va
tez bajara olish qobiliyati.

« Kommunikatsiya qobiliyati: Talabaning
0°‘z goyalarini tushunarli, ochiq va ta’sirchan
usulda bayon qilish qobiliyati.

* Muloqot etikasi va meyorlarga rioya
qilish: Muloqotda axloqiy meyorlarga rioya
qilish, tanqidiy fikr bildirishda hurmatni saqlash
qobiliyati.

6. Motivatsiya va ijodiy ishga qiziqish
komponenti

Bu komponent talabalarning ijodiy fa-
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oliyatga bo‘lgan qizigish va motivatsiyasini
baholaydi. Talabaning ijodiy jarayonda o‘zini
ko‘rsatish, izlanishga qiziqish bildirishi va
g‘oyalarni aniqlash qobiliyati tekshiriladi.

Mezonlari:

 Talabaning ijodiy ishga qiziqishi: [jodiy
faoliyatga bo‘lgan qiziqish, ishtiyoq va izlanish
darajasi.

* Energiya va intizomlilik: Talabaning
qiyinchiliklarga qaramasdan, ijodiy jarayonda
bardavom ishlashi.

* Magsadga intilish va o‘ziga ishonch:
[jodiy faoliyatda aniq maqgsad qo‘yish, o‘ziga
ishonch va natijaga erishishdagi intilish.

7. Ljodiy ish natijalarining samaradorligi

Bu komponent ijodiy faoliyat natijasini,
uning amaliyotdagi ahamiyatini va amaliy

Foydalanilgan adabiyotlar:

qo‘llanilishini baholaydi.

Mezonlari:

* Ishning amaliy qo‘llanilishi: Ijodiy
ishning amaliy jarayonda qo‘llanilishi va uning
ahamiyati.

» Natijaning innovatsionligi va unikalligi:
Natijaning zamonaviy talablarga mosligi,
yangilik olib kirish qobiliyati.

« Jamiyatga ta’sir va ijtimoiy foydalilik:
[jodiy ishning jamiyat uchun foydali bo‘lishi va
ijtimoiy ahamiyatga ega ekanligi.

Bu komponentlar va mezonlar ijodiy
kompetensiyalarni rivojlantirish va baholash
jarayonida to‘liq samaradorlikni ta’minlashga
qaratilgan. Ular asosida har bir o‘quvchining
jjodiy salohiyati va qobiliyatini aniqlash,
rivojlantirish va baholash mumkin.
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SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIM ASOSIDA YOSHLARDA
YETAKCHILIK QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH USULLARI

RISVAYEVA CHAROS ZAYDILLA QIZI1
Chirchiq davlat pedagogika universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Annotatsiya.Ushbumagoladazamonaviyta’limjarayonidashaxsgayo‘naltiriigan yondashuvning
yoshlar orasida liderlik sifatlarini shakllantirishdagi roli yoritiigan. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim modeli
orqgali talabalarda yetakchilik, tashabbuskorlik, mustagqil fikrlash, mulogot va jamoaviy ishlash kabi
ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirish usullari ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan tahlil gilingan.
Shuningdek, transformatsion liderlik va ichki motivatsiya o‘rtasidagi o‘zaro bog'liglik tahlil gilinib,
ushbu yondashuv asosida o‘gituvchilarning ham motivatsiyasi va kasbiy faolligi oshishi ko‘rsatilgan.

Kalit so'zlar: Shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, liderlik qobiliyati, transformatsion yetakchilik, ichki
motivatsiya, talaba faolligi, pedagogik texnologiyalar, loyiha asosidagi ta’lim.

AHHOTauusa. B gaHHOW cTaTbe OCBeLLaeTcs pofb MYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO Noaxoda B
coBpeMeHHOM obpasoBaTernbHOM fpouecce B (POPMUPOBAHUN NNOEPCKUX KA4YeCTB Y MOSMOOEXM.
Hay4Ho-TeopeTnyeckn aHanmsmpyrTca 1 NPUMEHSIOTCA MeToAbl Pa3BUTUS Yy CTYOEHTOB TakMX CO-
UnanbHbIX KOMMETEHUMI, KaK NMAepCTBO, MHULMATUBHOCTb, CAMOCTOATENBbHOCTb MbILUIEHUS, KOM-
MYyHUKabenbHOCTb, yMeHre paboTaTb B KOMaHae Yyepes Mogenb JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO 06-
pasoBaHus. Takke aHanuM3npyeTcs B3anMOCBSA3b TPaHCOPMAaLMOHHOIO NMAEPCTBA U BHYTPEHHEN
MOTMBaLUK, 1 NOKA3aHO, YTO AaHHbIN NOAXOA NOBbILIAET MOTMBALMIO U NPOMECCUOHANbHYIO aKTUB-
HOCTb NeJaroros.

KnroueBble cnoBa: JIM4HOCTHO-OpMEHTUPOBaHHOE 0bpasoBaHne, NMMaepCcKMe KayecTsa, TpaHec-
hopmaLmnoHHOE NMAEPCTBO, BHYTPEHHAS MOTMBALUNSA, aKkTUBHOCTb CTYAEHTOB, Nefjarornyeckne Tex-
HOMOrmu, NPOeKTHoe obyyeHue.

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayonida
shaxsgayo‘naltirilganyondashuvyetakchilik,
tashabbuskorlik va mustaqil fikrlash kabi
shaxsiy sifatlarni shakllantirishning muhim
omili sifatida e’tirof etilmoqda. Aynigsa,
yoshlar orasida yetakchilik qobiliyatini
rivojlantirish masalasi global ta’lim tizimida
dolzarb mavzulardan biri bo‘lib, ko‘plab
pedagog va psixologlar tomonidan tadqiq
qilinmoqda. 1

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi.
Olimlardan, M. Jalolov ta’limga shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvni milliy ta’lim
tizimiga moslashtirish masalasini o‘rganib,
bunda yoshlarning individual imkoniyatlari,
jtimoiy tajribasi va liderlikka moyilligi
hisobga olinishi kerakligini ta’kidlaydi.2
Unga ko‘ra, liderlik sifatlarini shakllantirish
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uchun erkin fikrlash, tanqidiy mulohaza
yuritish va muammoni hal qilishga
yo‘naltirilgan amaliy mashg‘ulotlar tashkil
etilishi lozim. S.P. Sysoyeva esa yetakchilik

qobiliyatini rivojlantirishda  refleksiv
metodlar va loyiha asosidagi o‘qitish
texnologiyalarining ahamiyatini  alohida

gqayd etgan. Unga ko‘ra, guruhiy faoliyat,
bahs-munozaralar, rol o‘yinlari orqali
o‘quvchilar 1jtimoiy rollarni amalda sinab
ko‘radilar va bu orqali shaxsiy rivojlanishga
erishadilar .3

Bundan tashqari, UNESCO va boshqga
xalqaro tashkilotlar tomonidan ilgari surilgan
“XXI asr ko‘nikmalari” konsepsiyasida ham
yetakchilik, muloqot, muammolarni hal
qilish va jamoaviy ishlash kompetensiyalari
muhim ijtimoily kompetensiyalar sifatida
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belgilangan . Bu ko‘nikmalar aynan shaxsga
yo‘naltirilgan, faol va ishtirokchilikka
asoslangan ta’lim usullari orqali shakllanadi.
4

Shu  bilan  birga, yetakchilikni
shakllantirishda ~ o‘quvchi  yoshlarning
emotsional intellekti, o‘z-o‘zini anglash,
o°‘zini baholay olish, mugqobil fikrlarni gabul
qilish kabi fazilatlarini rivojlantirish muhim
ahamiyat kasb etadi. Bularning barchasi
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillariga
asoslangan  integrativ  yondashuvlarni
qo‘llash orqali amalga oshiriladi.5

Shuningdek, biz ichki motivatsiya
transformatsion yetakchilik va mehnat
samaradorligi  o‘rtasidagi  bog‘liglikda
muhim vositachi rol egallashini alohida
ta’kidlashimiz zarur. Chunki, yuqori ichki
motivatsiyaga ega o‘qituvchilar, odatda,
faolroq ishtirok etishadi va yuqori ish
natijalarini ko‘rsatishadi.6

Shaxsga yo‘naltirilgan transformatsion
yetakchilik  (ShYTY) o‘qituvchilarning
ichki motivatsiyasini rivojlantirishda muhim
rol o‘ynaydi. Bu yetakchilik uslubi har bir
shaxsningsalohiyativayutuqlarinitanoluvchi
va ularni qo‘llab-quvvatlovchi mubhitni
shakllantiradi. Bunday yetakchilar har bir
o‘qituvchining o‘ziga xos kasbiy va shaxsiy
rivojlanish  ehtiyojlarini  chuqur anglab,
ularni rag‘batlantirishga intiladilar. Natijada,
o‘gituvchilarda o‘z kompetensiyalari va
ishonchi ortadi, bu esa wularning ichki
motivatsiyasini mustahkamlaydi.

Shaxsga  yo‘naltirilgan  yetakchilik
sharoitida o‘qituvchining hissasi qadrlansa,
ichki motivatsiya kuchayadi, bu esa ishga
goniqish va yuqori samaradorlik bilan
namoyon bo‘ladi.7

Aynigsa, ShYTYning muhim elementi
bo‘lgan intellektual rag‘batlantirish
o‘qituvchilarning mustaqil fikrlashi, ijodiy
muammolarni  hal etish ko*‘nikmasini

rivojlantirib, ularning o‘sishiga Xizmat
qiladi.7  Shuningdek, ilhomlantiruvchi
motivatsiya ularning ishiga mazmun kiritadi,
vazifalarga sadoqatni kuchaytiradi va ichki
motivatsiyani oshiradi.9

Ichki motivatsiya — bu insonning
faoliyatni tashqi mukofotlar emas, balki
uning o°‘ziga xos mazmuni va zavqi uchun
bajargan holatidir. Bu turdagi motivatsiya
insonning o‘zini malakali va mustaqil his
qilish ehtiyoji, shuningdek, faoliyatning
o‘ziga xos qadriyatidan kelib chiqadi. Ichki
motivatsiyaga ega shaxslar ish jarayonidan
bevosita mamnunlik va zavq olishadi.10

Pedagogik muhitda bu holat
o‘qituvchilarning faol qatnashuvi va
samaradorligini ta'minlaydi. Tadqiqotchilar
ichki motivatsiyani turli yo‘nalishlarga
bo‘lishgan bo‘lib, Deci va Ryan uning
kognitiv (kompetensiya, mustagqillik) va
affektiv (qiziqish, qoniqish, hayajon) tarkibiy
gismlarini ajratib ko‘rsatganlar.

Muhokama va natijalar. Shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim zamonaviy
pedagogikaning asosiy yo‘nalishlaridan biri
bo‘lib, o‘quvchining shaxsiy xususiyatlari,
ehtiyojlari va qobiliyatlarini inobatga olgan
holda ta’lim jarayonini tashkil etishni
nazarda tutadi. Bu yondashuv yoshlarda
yetakchilik qobiliyatini shakllantirish va
rivojlantirishda aynigsa samaralidir. Chunki
yetakchillk — bu individual tashabbus,
mustaqil fikrlash, kommunikativ ko‘nikmalar
va mas'uliyatlilik kabi sifatlarni o‘z ichiga
oladi. Quyida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
asosida ushbu qobiliyatni rivojlantirishning
samarali usullari keltirilgan:11

1. Loyihaviy ta’lim (Project-based

learning). O‘quvchilar jamoaviy yoki
individual loyihalarda ishtirok etishadi.
Yetakchilik uchun zarur bo‘lgan

tashabbuskorlik, rejalashtirish, qaror gabul
qilish, javobgarlik kabi fazilatlar shakllanadi.
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Har bir loyiha oxirida o‘zaro baholash
va o‘z-o‘zini tahlil qilish orqali liderlik
kompetensiyalari mustahkamlanadi.

2. Rol o‘yinlari va ijtimoiy mashqlar.
“Lider—jamoa”, “Murabbiy—shogird”,
“Muzokarachi—qarshilik ko‘rsatuvchi” kabi
rollarda o‘ynash orqali o‘quvchilar muomala
yuritish, boshqaruv, muammo hal qilish kabi
qobiliyatlarni rivojlantiradilar. Bu metodlar
hissiy-ijtimoiy tafakkur va empatiyani
kuchaytiradi.

3. Muammoli ta’lim (Problem-based
learning). O°‘quvchilarga real hayotga
oild muammolar taqdim etiladi va ular
guruhlarda yechim topishga yo‘naltiriladi.
Yetakchi shaxslar muammoni tahlil qilish,
javobgarlikni o‘z zimmasiga olish, guruhni
boshgqarish jarayonida ajralib chigadi.

4. Trening mashg‘ulotlari. Yetakchilikka
oid  psixologik  treninglar  (masalan,
“Samarali muloqot”, “Tashabbuskorlikni
rivojlantirish”, “O‘zini baholash va o‘zini
tahlil  qilish”) o‘tkaziladi.  Treninglar
yoshlarning o‘ziga ishonchini oshiradi va
liderlikka tayyorlaydi.

5. Reflektiv tahlil usuli. Dars oxirida
“Nima o‘rgandim?”, “Nimani yaxshiroq
bajardim?”, “Qanday yetakchilik qildim?”
kabi savollar orqali o‘quvchilar o°z
harakatlarini tahlil qiladilar. Bu jarayon o‘z-
o‘zini baholashni shakllantiradi va liderlik
fazilatlarining mustahkamlanishiga xizmat
qiladi.

6. Mentorlik va tengdoshlar orqali
o‘rganish. Kuchliroq o‘quvchilar (mentorlar)
boshqgalaruchunrahbarlik qiladi, buesaularni
real yetakchilik rollarida sinash imkonini
beradi. O‘zaro o‘rganish va tajriba almashish
mubhitida yetakchilik tabily shakllanadi.

7. Kreativ topshirigqlar va tanlovlar.
Yozma va og‘zaki nutq mashgqlari, bahslar,
prezentatsiyalar orqali o‘quvchilar o°z fikrini
erkin va asosli ifoda etishni o‘rganadilar.
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Bunday topshiriqlar orqali  oratorlik,
ishontirish, tashabbuskorlik, javobgarlik
kabi liderlik komponentlari rivojlanadi.

Xulosa va takliflar. Bugungi kundagi
jtimoiy-iqtisodiy  sharoitlar  yoshlardan
jjtimoiy ahamiyatga ega masalalarni hal eta
oladigan, davlat va nodavlat tashkilotlarida
ishchi  jamoalarni  boshqara oladigan,
murakkab holatlarda to‘g‘ri qaror gqabul
giladigan, jamoa bilan ishlashda yetakchilik
ko‘nikmalariga ega bo‘lishni talab qilmoqda.
Shu sababli, ta’lim jarayonida liderlikni
shakllantirishga oid innovatsion o‘quv shakl
va metodlarni o‘rganish dolzarb masalaga
aylanmoqda. Bugungi kunda onlayn
ta’lim tez sur’atlar bilan rivojlanmoqda
va liderlikni shakllantirishga oid ko‘plab
kurslar mavjud. Bunday kurslar tarkibiga
videodarslar, onlayn treninglar va masofaviy
o‘quv dasturlari kiradi.

Shunday qilib, shaxsda liderlik sifatlarini
shakllantirish va tarbiyalash jarayoni, avvalo,
o‘quvchilarga qulay va psixologik jihatdan
jjobily muhitda kerakli bilim, ko‘nikma
va malakalarni muvaffaqiyatli egallash
imkonini beruvchi muayyan pedagogik
sharoitlarni yaratishni nazarda tutadi.

Talabalarda liderlik sifatlarini
shakllantirishdagi muhim shartlardan biri —
bu yetakchilik fazilatlarini rivojlantirishga
yo‘naltirilgan tarbiyaviy jarayonni pedagogik
jihatdan to‘g‘ri va puxta loyihalangan
texnologiya asosida tashkil etishdir. Bu
texnologiya quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
faoliyatning konseptual asoslarini belgilash,
chuqur o‘ylangan pedagogik model yaratish

va kompleks magsadli dasturni ishlab
chiqish.12

Zamonaviy oliy ta’limda talabalar
orasida liderlik sifatlarini shakllantirish

dolzarb pedagogik muammo hisoblanib, bu
jarayon talabalarni turli faoliyat turlariga
jalb etish orqali amalga oshiriladi. Ushbu



(|}

faoliyat turlari yosh avlodda quyidagi va hamkorlik qilish qobiliyati, mas’uliyat,
yetakchilik sifatlarini rivojlantirishga xizmat faollik, tashabbuskorlik, tashkilotchilik va
qiladi: magsadlilik, muloqotga kirishish boshqalar.
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“TEMURBEKLAR MAKTABLARI” O‘QUVCHILARINI
TANQIDIY FIKRLASH G‘OYALARINI RIVOJLANTIRISH
PEDAGOGIK MUAMMO SIFATIDA (GEOGRAFIYA TA’LIMI
MISOLIDA)

ISLAMOVA KARIMA TURDIYEVNA
Toshkent “Temurbeklar maktabi” HAL geografiya fani bosh o‘qituvchisi

Annotatsiya: Tangidiy fikrlash o‘quvchilarning intellektual salohiyatini rivojlantirish,
muammolarga mustaqil va chuqur yondashish, to‘g‘ri xulosa chiqarish va qaror qabul qilish
gobiliyatlarini shakllantirishda muhim ofrin tutadi. . Magolada tanqidiy fikrlashning ta’lim jarayoniga
integratsiyasi, o‘quvchilar tomonidan o‘z nuqtai nazarlarini himoya qilish va tahliliy yondashuvlarni
go‘llash bo'yicha yondashuvlar hamda zamonaviy ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
uchun zarurati tahlil gilinadi. Geografiya ta’limida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish va
rivojlantirishning pedagogik asoslari, samarali usullari hamda ularning o‘quv jarayonidagi ahamiyati
yoritilgan, tanqidiy fikrlash haqidagi garashlar mazmuni, tanqidiy fikrlashning bugungi globallashuv

ijtimoiy munosabatlardagi pedagogik faoliyati va ahamiyati, istigbollari hagida fikr yuritilgan.
Kalit so‘zlar: tahlil gilish, taggoslash, baholash, interaktiv vositalar, keyslar tahlili, vizual

materiallar, yangi texnologiyalar,
fikrlash, zamonaviy ta’lim, intellektual salohiyat.

xaritalar, grafiklar, tanqidiy fikrlash, tahliliy yondashuv, mustaqil

“Ta’limni o ‘zgartirmasdan turib, odamni,
jamiyatni o ‘zgartirib bo ‘lmaydi”
Sh.Mirziyoyev

Mamlakatimizning bugungi kundagi
igtimoiy-ijtimoiy  rivojlanish  tamoyillari
dunyoning rivojlangan mamlakatlari
qatoridan munosib o‘rin olish uchun ma’naviy
salohiyatimizni va iqtisodiy qudratimizni
yanada oshirish, ularni XXI asr ilmiy-texnika
taraqqiyoti  talablariga javob  beradigan
darajada gayta qurishni talab qiladi. Buning
uchun ta’lim tizimini modernizatsiya qilish,
o‘quvchi-yoshlarimizning dunyoqarashini
o‘zgartirish, ularning mustaqil va tanqidiy
fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish, ularda
yangiliklarga intilish, yangi g‘oyalar ishlab
chiqish, muammoli vaziyatlardan chiqa olish
ko‘nikmalarini jahon andozalari darajasiga
ko‘tarishni  taqozo qiladi.  O‘zbekiston
Respublikasi  Prezidentining  “2022-2026
yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning
Taraqqiyot strategiyasining “Adolatli ijtimoiy
siyosatyuritish vainsonkapitalinirivojlantirish”
deb nomlangan yo‘nalishida maktablarda
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ta’lim sifatini oshirish, pedagog kadrlarning
bilimi va malakasini xalgaro darajaga olib
chiqish masalalariga katta ahamiyat qaratilgan.
Zero, bugun jamiyat ta’lim tizimi oldiga
o‘quvchilarning kreativ qobiliyatini oshirishni,
ularning mustaqil intellektual faoliyatlarini
maqsadga muvofiq ravishda rivojlantirishni
vazifa qilib qo‘ydi (4).

Zamonaviy ta’limning ustuvor
yo‘nalishlaridan biri — o‘quvchilarda tanqidiy
fikrlash  qobiliyatini rivojlantirishdir. Bu
ko‘nikma insonning atrofdagi voqealarga
nisbatan tahlilchan, mulohazali munosabat
bildirishi, muammolarni chuqur anglab,
yechimlar taklif etishiga xizmat qiladi.
Aynigsa, geografiya fanining hayot bilan uzviy
bog‘ligligi tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda
katta imkoniyatlar yaratadi. Tanqidiy fikrlash
— bu ma’lumotni tahlil qilish, baholash va
asoslangan xulosalar chiqarish qobiliyatidir. Uni
rivojlantirish pedagogikada muhim muammo
sifatida qaraladi, chunki bu o ‘quvchilarning
mustaqil o‘ylashini, muammolarni yechishini
va yangicha qarashlarni shakllantirishini
ta’minlaydi: tanqidiy fikrlash aniq, asoslangan
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qarorlar gqabul gilishda o°z-o0°zini taftish qilishni
nazarda tutadi. Tanqidiy fikrlash jarayonida
fikrlar dalillanishi, turli tomonlardan muammo
kritik jihatdan ko‘rib chiqilishi zarur. Bizning
nazarimizda, tanqidiy fikrlash chuqur bilim
olishga qaratilgan bo‘lib, bu bilimlarni aks
ettirish, idrok etish, nazariy jihatdan ko‘rib
chiqish va amaliy faoliyatda baholashda
o°‘zini namoyon qiladi. Tanqidiy fikrlash tahlil
asosida nazorat qilish, mustaqillik asoslash,
dalillar keltirish, dalillarni mantiqiy ko‘rib
chiqish va maqgsadga yo‘naltirilganlik bilan
tavsiflanadi. Hozirgi vaqtga qadar tanqidiy
fikrlash masalasi MDH va xorij olimlari
tomonidan turli jabxalarda o‘rganilgan va
o‘rganilib kelinmoqda. Xususan, mamlakatimiz
taraqqiyotida Sharq ta’limi mazmunini o‘zida
mujassam etgan ta’lim muassasalarimizda
o‘quvchilarni mustaqil tanqidiy fikrlashga
o‘rgatish zarurligi haqida o‘rta asrlarning buyuk
mutafakkirlari Xorazmiy, Forobiy, Ibn Sinolar
ta’kidlaganidek, ana shu tanqidiy fikrlash
jarayonida, bugungi globallashuv jarayonida
o‘zlashtirilgan bilimlar ma’lum manbadan
olingan bilimlarga nisbatan katta ustunlikka
ega ekanligini ko‘rsatish muhimdir. Tanqidiy
fikrlash — bu axborotni tizimli tahlil qilish,
dalillarning ishonchliligini baholash, qarama-
qarshi fikrlarni tortish va asosli xulosalar
shakllantirishni o°‘z ichiga olgan kognitiv
jarayon. Bu qobiliyat zamonaviy voqelikka
samarali moslashishning ajralmas qismidir (1).

Farobiy “Fozil odamlar shahri ” asarida
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishni juda muhim
deb hisoblaydi. Unga ko‘ra, haqiqiy bilimga
erishish uchun odamlar mustaqil fikrlashlari,
dalillarni sinchiklab tekshirishlari va turli
fikrlarni tahlil qilishlari kerak. Farobiyning
fikricha, ideal jamiyatda har bir fugaro o‘z
fikrini asosli va mantiqan izchil tarzda ifoda eta
olishi zarur. Shuningdek, u insonlarni dogmatik
fikrlashdan voz kechishga, shubhalanish va
izlanishga undaydi. Farobiy tanqidiy fikrlashni
insonning intelektual rivojlanishida asosiy
omil sifatida ko‘radi va bu orqali jamiyatning
umumiy taraqqiyotiga hissa qo‘shishni maqsad

qilgan.

Yana bir kunimiz tadqiqodchilaridan biri
T.B.Nazarov tanqidiy fikrlashga “Tanqidiy
fikrlash bu — XXI asr talablarini muvaffaqiyatli
ro‘yobgachiqarishimizgaimkoniyatyaratuvchi,
o‘rganayotgan va bajarayotgan ishimizni
yanada chuqurroq anglashimizga yordam
beruvchi ijobiy ko‘nikmadir ”-deya ta’riflaydi.
Rossiyaning  bugungi  tadqgiqotchilaridan
M.V.Klarin o‘zining “Pa3BuTHe KpUTHYECKO-
ro ¥ TBopYeckoro MeiuieHus:” deb nomlangan
texnologiyasida shunday deydi: “Biz intuitiv va
analitik fikrlash bir-birini mustahkamlaydi, deb
hisoblaymiz. Inson sezgiga tayanib, tahlilchi
qila olmaydigan ixtiro yoki kashfiyot qilishi
mumkin. Ammo tahlilchi unga tegishli rasmiy
ifodani bera oladi”. Qozoq falsafasida Abay
Qunanbayuli tanqidiy fikrlashning yangi ufqini
ochdi. Abayning hokimiyatga bo‘ysunmaslikni
tarannum etgan, bilim va e’tiqodda oqilona
aniqlik va dalil talab etgan ayrim she’r
va nutqlarini tanqidiy fikrlashning ajoyib
namunasi deyish mumkin. Zamonaviy olimlar
qatorida Jon Dyui, Lyudvig Vitgenshteyn va
Jan Piagetlar ham o‘z hissalarini qo‘shishgan.
Tanqidiy fikrlash qobiliyatlari 1960-yillarda
Robert Ennis tomonidan amalga oshirilgan
ishlar orqali rivojlangan, keyinchalik ular
maktablardao‘qitilganvaishjoyidaqo‘llanilgan.
Ennis tanqidiy fikrlashni orttirilgan iste’dod
sifatida ta’kidladi, undan ko‘rsatmalar va
amaliyot bilan ish joyida foydalanish mumkin.
Turkiyalik olimlar, Ozkaya, O.Mirag; S.Nuriye,
larning fikricha,- tanqidiy fikrlash - bu odamlar
bugungi dunyoda omon qolish va rivojlanish
uchun zarur bo‘lgan mahoratdir.(5)

Rivojlanayotgan dunyoga shaxslarni
tayyorlash uchun har bir fan sohasida tanqidiy
fikrlash ko‘nikmalarini o‘rgatish muhimdir.
Shuning uchun bu ko‘nikmaga o‘rgatish
uchun avvalo bu ko‘nikmaning rivojlanishiga
to‘sqinlik qilishi mumkin bo‘lgan tanqidiy
fikrlash to‘siglarini aniqlash kerak. Tanqidiy
fikrlashga xalaqit beradigan to‘siglarni
bartaraf etish tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
va qo‘llashni osonlashtirishi mumkin
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“Tanqidiy fikrlash - bu o‘z fikrini yaxshilash
uchun fikr yuritayotganda fikrlash haqida
o‘ylashdir.” (V.P.Richard). V.R.Ruggieroning
ta’kidlashicha sinfda “tanqidiy fikrlash” iborasi
o‘qituvchilar tomonidan tez-tez qo‘llaniladi.
Insonning fikrlash qobiliyatini oshirish uchun
tanqidiy fikrlash “fikrlash haqida fikr yuritish
san’ati” deb nomlanadi. Albatta, qiyinchilik
sinf ichida ham, wundan tashqarida ham
tanqidiy fikrlashni rag‘batlantiradigan o‘quv
sharoitlarini loyihalashda. Kattalar tanqidiy
fikrlashni o‘rganish va amaliyotda qo‘llash
orqali o‘z bilimlarini gabul qilish va nazorat
qilish imkoniyatiga ega. Tanqidiy fikrlaydigan
kattalar o‘quv muhitiga boshqacha garashadi.
Tanqidiy fikrlash usullaridan foydalanadigan
o‘quvchilar odatda dars materialiga yanada
aniqroq va  samaraliroq  yondashadilar,
ko‘proq talabchan savollar beradilar va o‘quv
jarayoniga faolroq kirishadilar. Ushbu tanqidiy
fikrlash jarayoni maktabdan keyin ish joyida
davom etadi. R. Ennis ko‘p yillik o‘rganish,
tahlil qilish, ko‘rsatma va amaliyot orqali
tanqidiy fikrlash “nimaga ishonish yoki nima
qilish kerakligini hal gilishga qaratilgan” degan
xulosaga keldi. (4)

Tangqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun
yaxlittexnologiyafaqat90-yillarningo‘rtalarida
paydo bo‘ldi. Ushbu texnologiyani qo‘llab-
quvvatlovchilar juda ko‘p. Shunday qilib,
M.O.Choshanov muammoli modulli ta’lim
texnologiyasini ishlab chiqib, o‘quvchilarda
tanqidiy fikr yuritgandagina samarali bo‘ladi,
degan xulosaga keldi. Tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish texnologiyasi (TFRT) — “tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish uchun o‘qish va
yozish” xalqaro loyihasi mualliflari C. Templ,
K. Meredit, D. Still, S. Valter tomonidan taklif
etilgan ta’lim texnologiyasi. Ushbu o‘qitish
texnologiyasining ~muhim  xususiyatlarini
tushunish uchun tanqidiy fikrlash atamasini
tushunish kerak. TFRT axborot bilan ishlashda
yuqoridagi ko‘nikmalarni shakllantiradigan
yaxlit  tizimdir. Ushbu texnologiyaning
magqsadi talabalarning ta’lim va kundalik
hayotda zarur bo‘lgan fikrlash qobiliyatlarini
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rivojlantirishdir. Ushbu ta'lim texnologiyasi -
bu birinchi navbatda o‘quvchining qiziqishini
uyg'otish, uning izlanish va ijodiy faolligini
uyg'otish, so‘ngra unga materialni tushunish
uchun shart-sharoitlarni ta'minlash va nihoyat,
olingan bilimlarni umumlashtirishga yordam
beradigan strategiya va usullar majmuasidir.
Siz an'anaviy darsning bir qismi sifatida
texnologiyadan foydalanishingiz ~mumbkin.
TFRT ilmiy kontseptual asosga ega bo‘lib,
u axborot qidirishni tashkil etishda ham,
diskret oqimli ma'lumotlarni qayta ishlashda
ham - o‘quv va ilmiy matnlarni o‘qishni
o‘rganishda muhim ahamiyatga ega. Mantiqiy
axborot yondashuvi TFRT ilmiy kontseptual
asosining elementlaridan biridir. D.Xelpern
tanqidiy fikrlash mantiqiy va magsadli
ekanligini ta'kidlaydi. Mantiq qonunlari
ma'lumotlar bilan ishlashga qaratilgan ba'zi
TFRT texnikasi asosida yotadi. TFRT ning
dastlabki  "Challenge" bosqichida asosiy
bilimlar yangilanadi. Guruh savollarga javob
beradigan jamoalarga bo‘lingan. Savollar har
bir jamoaga ketma-ket beriladi. Agar birinchi
jamoa savolga javob bermasa, imkoniyat
keyingi jamoaga o‘tadi. Jamoaga imkon qadar
ko‘proq ball to‘plash imkoniyatini berish va
o‘qituvchining bilim darajasini baholash uchun
jami 30 gayaqin savol bo‘lishi kerak. Tushunish
bosqichida qizigish yangi ma'lumotlar bilan
to‘g'ridan-to‘g'ri ishlashda qoladi, asta-sekin
eski "bilim" dan "yangi" ga o‘tadi. O‘quvchi
tinglaydi, o‘qiydi, ya’ni faol idrok etish
usullaridan foydalangan holda audiovizual
ma'lumotlarni  oladi, yangi ma'lumotlarni
idrok etganda qayd qiladi. O‘rganilayotgan
ma'lumotlarni ijjodiy qayta ishlash, tahlil qilish,
talqgin qilish jadvallar, klasterlarni to‘ldirish,
sabab-oqgibatni aniqlash shaklida ifodalanadi.
Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish texnologiyasi
o‘qituvchiga nafagat mavjud texnika va
usullardan foydalanish, balki ularni mustaqil
ravishda yaratish imkoniyatini beradi.(4)
Tanqidiy  fikrlashni  rivojlantirishdagi
asosiy pedagogik muammolar quyidagilar:
O‘qitish metodlarining yetarli darajada
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takomillashmaganligi — ko‘pincha ta’lim
jarayonida yozma va yoki faktlarni yodlashga
asoslangan yondashuv qo‘llaniladi, bu esa
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga xalaqit
beradi.

O‘qituvchilarning tanqidiy fikrlashni
o‘qitishdagi malakasining pastligi bu
ularning o°zlari ham tanqidiy yondashuvni
to‘liq tushunmasligi va qo‘llay olmasligiga olib
keladi.

Dastur va o‘quv materiallarining
tanqidiy fikrlashni rag‘batlantirmaydiganligi
— ko‘p ta’lim dasturlari fikrlashning murakkab
bosqichlarini  rivojlantirishga kam e’tibor
beradi.

Muhit va madaniyatning ta’siri —
talabalar erkin fikrlash va mulohaza qilish
uchun qo‘llab-quvvatlovchi muhit yo‘qligi.

Tangqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun
pedagoglarga yangi metodlar (muammoga
asoslangan o‘qitish, muhokamalar, keyslar
tahlili), innovatsion o‘quv vositalari va
treninglardan foydalanish tavsiya etiladi.(3)

Qisqasi, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish
pedagogikadagi dolzarb muammo bo‘lib, uni
hal qilish ta’lim sifatini yaxshilashga va kelajak
mutaxassislarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Tanqidiy fikrlash — bu ma’lumotlarni
tahlil qilish, baholash, mantiqiy xulosa
chiqarish va turli nuqtai nazarlardan garab, eng
asosli pozitsiyani tanlash jarayonidir. Ta’lim
jarayonida ushbu ko‘nikmani shakllantirish
o‘quvchining mustaqil fikrlashini,
muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul
qilishini ta’minlaydi. Geografiya darslarida
o’quvchilarning mustaqil va tanqidiy fikrlashini
takomillashtirish uchun muammoli vaziyatlar
asosida dars tashkil etish eng samarali uslubdir.
Demak darsliklarimizda o’quvchi yoshiga mos
shunday metodlarga tayanishimiz kerakki, u
o’quvchiga tanqidiy fikrlashni o’rgatibgina
qolmasdan, o’z ustida ishlashga, loyihalar
tuzishga undasin, bir so’z bilan ijodkor va
faol avlodni tarbiyalasin. Natijada o’quvchilar
geografiyani kundalik hayotimizning ajralmas
bo’lagi ekanligini tushunib, mantiqiy fikrlash

darajalari o’sadi.
Geografiya ta’limida tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish usullari

1. Muammoli vaziyatlardan foydalanish

Darsda haqiqiy hayotdan olingan, yechimi
aniq bo‘lmagan vaziyatlar taqdim etiladi:

Masalan:  “Aholi  zich  joylashgan
hududlarda ganday transport muammolari
yuzaga keladi va ularni qanday hal qilish
mumkin?”.

2. Ochiq savollar va fikr muhokamasi

Savollar orqali o‘quvchilarni mustaqil
izlanishga undash:

“Nega turli mintagalarda iglim shunday
farq qiladi?”, “Agar global isish davom etsa,
mamlakatimizda qanday o‘zgarishlar yuz
beradi?”

3. Tahlil va taqqoslash ko‘nikmalarini
shakllantirish

Xarita, diagramma va  jadvallarni
tahlil qilish orqali ma’lumotlarga tanqidiy
yondashishni rivojlantirish.

4. Loyiha va guruhli ish shakllari

O‘quvchilarni jamoada ishlash va oz
g‘oyasini himoya qilishga o‘rgatish.

5. Interfaol metodlardan foydalanish

Klaster, akvarium, debat, “Agar men
bo‘lsam...” kabi o*qitish usullari orqali o‘quvchi
faolligini  oshirish. Geografiya darslarida
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish pedagogik
muammo sifatida qaralganda, uning bir necha
jihatlari va muammolari alohida e’tiborga
loyiqdir.

Muammolar va sabablar:

Mazmun va metodikaning an’anaviyligi -
ko‘pincha geografiya darslari faktlarni yodlash
va ma’lumotlarni ko‘chirishga asoslanadi. Bu
talabalarning mustagqil tahlil qilish va tanqidiy
fikrlash gobiliyatini rivojlantirmaydi.

Ta’lim mubhiti va vositalarning
cheklanganligi - interaktiv va vizual materiallar
(kartalar, grafiklar, 3D modellar) yetarlicha
go‘llanilmaydi, bu esa o‘quvchilarning
muammoli vaziyatlarni tanqidiy ko‘z bilan
ko‘rishini giyinlashtiradi.

O‘qituvchilarning malakasi va
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tayyorgarligi - barcha o‘qituvchilar tanqidiy
fikrlashni shakllantirish metodlariga
o‘zlashtirilgan emas, ular uchun yangi
pedagogik yondashuvlarni joriy etish muammo
bo‘ladi.

Ta’lim dasturining rejalashtirilishi -
geografiya fanining o‘quv dasturlari tanqidiy
fikrlashni qo‘llab-quvvatlovchi vazifalar va
faoliyatlarni kam o‘zida aks ettiradi.

Pedagogik muammoni hal qilish
uchun darslarda muhokamalar, debatlar,
muammoli  holatlar va  keys-stadilarni
ko‘proq qo‘llash, o‘quvchilarni jamoaviy va
mustaqil izlanishga, tadqiqot ishlariga jalb
etish, geografik ma’lumotlarni tahlil qilish
uchun yangi texnologiyalar va interaktiv
vositalardan foydalanish.o‘qituvchilar uchun
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish  bo‘yicha
malaka oshirish kurslari tashkil etish, ta’lim
dasturlarini qayta ko‘rib chiqish, tanqidiy
fikrlashni rivojlantiruvchi vazifalarni kiritish
muhim hisoblanadi.(3)

Geografiya darslarida dizayn ta’lim
texnologiyalarini ~ kiritish  o‘quvchilarning
faolligini va o‘rganishini oshirishi mumkin.
Interfaol xaritalar, virtual sayohatlar va
GIS dasturiy ta’minotidan  foydalanish
orqali o‘quvchilar landshaftlar, iglim va
madaniyatlarni yanada dinamik va interaktiv
tarzda  o‘rganishlari  mumkin.  Ushbu
texnologiyalar,  shuningdek, hamkorlikda
o‘rganish uchun platforma bo‘lib, talabalarga
real dunyo geografik muammolarni tahlil qilish
va hal qilish uchun birgalikda ishlash imkonini
beradi. Bundan tashqari, videolar, tasvirlar va
simulyatsiyalar kabi multimedia resurslaridan
foydalanish geografik tushunchalarni
chuqurroq tushunishga yordam beradi. Dizayn
ta ‘lim texnologiyalarini integratsiyalashgan
holda, geografiya darslarini 21- asr uchun
muhim bo‘lgan tanqidiy fikrlash, fazoviy
tahlil va raqamli savodxonlik ko‘nikmalarini
rivojlantiruvchi  immersiv = va  boyituvchi
tajribaga aylantirish mumkin. Geografiya
darslariga dizayn ta’lim texnologiyalarini
kiritish o‘quvchilarning faolligini va geografik
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tushunchalarni tushunishini oshirishi mumkin.
Interfaol xaritalar, virtual sayohatlar va
multimedia  tagdimotlaridan ~ foydalangan
holda, talabalar mavzuga singib ketishlari va
atrofdagi dunyoni chuqurroq tushunishlari
mumkin. Dizayn ta’lim texnologiyalarini o‘z
ichiga olgan holda, o‘qituvchilar qiziqarli
va immersiv darslarni yaratishi mumkin.
O‘quvchilarvatalabalar interfaol xaritalarva3D
modellar orqali geografik hodisalarni tasavvur
qilishlari mumkin. Bu ularning fazoviy fikrlash
qobiliyatlarini oshiradi va geografiyaning
bizning dunyomizdagi ahamiyatini chuqurroq
tushunishga yordam beradi. Bundan tashqari,
dizayn ta’lim texnologiyalari geografiya
darslarida hamkorlikda o‘rganishga yordam
beradi. O‘quvchilar va talabalar o‘z g‘oyalarini
almashish va muhokama qilish uchun ragamli
vositalardan foydalangan holda loyihalar ustida
birgalikda ishlashlari mumkin. Bu jamoaviy
ish va muloqgot qobiliyatlarini rivojlantiradi,
o‘quvchilarni hamkorlikni talab qiladigan
kelajak uchun tayyorlaydi. Geografiya
darslarida dizayn ta’lim texnologiyalaridan
foydalanishga garatilgan ragamli vositalar va
interfaol resurslarni o‘z ichiga olgan holda,
o‘qituvchilar o‘quvchilarning geografik
tushunchalarni tushunishlarini kuchaytirishlari
va o‘rganishda faol ishtirok etishlarini
rag‘batlantirishlart mumkin. Geografik axborot
tizimlari (GIS), xaritalash dasturlari va virtual
haqiqat ilovalaridan foydalanish talabalarga
chuqur o‘rganish tajribasini taqdim etishi
mumkin. Bu texnologiyalar o‘quvchilarga real
dunyo geografik ma’lumotlarini o‘rganish va
fazoviy munosabatlarni tahlil qilish imkonini
beradi, natijada geografik tushunchalarni
to‘ligroq  tushunish  imkonini  beradi.
Interfaol loyihalar ustida ishlash va ragamli
vositalardan  foydalanish orqali talabalar
geografik hodisalarni chuqurroq tushunishlari
va o‘z bilimlarini real dunyo ssenariylarida
qo‘llashlari mumkin. Geografiya darslarida
virtual dala sayohatlaridan tortib, interaktiv
xaritalar va ma’lumotlarni vizualizatsiya qilish
vositalari real aloqadorlikni keltirib, o‘rganish
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tajribasini yanada dinamik va immersiv qiladi.
2)

Xulosa

Geografiya darslarida tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish  pedagogik muammo sifatida
o‘rganilishi va yechimi pedagogik jarayonning
sifatini oshirish, o‘quvchilarning mustaqil va
tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirishga xizmat
giladi. Bu esa umumta’lim maqsadlariga
erishishda muhim ahamiyatga ega.

Geografiya ta’limida tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirish — faqat bilim
berish emas, balki o‘quvchini faol shaxs sifatida
tarbiyalash, global va mahalliy muammolarga
nisbatan yechim topa oladigan fuqaro etib
kamol toptirishdir. Yuqoridagilardan kelib
chiqib quyidagicha xulosalarga kelishimiz
mumkin:

1.Tanqidiy fikrlashning ta’lim jarayonidagi
asosity o‘rni sifatida shuni aytish mumkinki,
tanqidiy fikrlash o‘quvchilarning mustaqil
bilim olishlarini, dalillarni sinchiklab tahlil
qilishni va turli xil fikrlarni asosli ravishda

Foydalanilgan adabiyotlar:

baholashni o‘rgatadi. Bunday fikrlash usullari
o‘quvchilarning intelektual rivojlanishida,
aynigsa, o‘z fikrlarini mantigan asoslab bayon
etish va jamiyatda faol fuqarolar sifatida
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Bu esa, 0‘z
navbatida, ta’lim jarayonini samarali va zamon
talablariga mos ravishda olib borishga xizmat
qiladi.

2. Tanqidiy fikrlashning milliy va xalqaro
ahamiyati: O‘rta asr mutafakkirlari Xorazmiy,
Forobiy va Ibn Sino kabi buyuk olimlarning

fikricha, tanqidiy fikrlash o‘quvchilarning
intelektual rivojlanishi va milliy ta’lim
tizimining taraqqiy etishida hal qiluvchi

ahamiyatga ega. Zamonaviy tadqiqotlar ham
tanqidiy fikrlashni XXI asr talablariga javob
bera oladigan va global dunyoda muvaftaqiyatli
raqobatlashish uchun zarur bo‘lgan asosiy
ko‘nikma sifatida e’tirof etadi. Bu esa tanqidiy
fikrlashni nafaqat milliy, balki xalqaro
ta’lim tizimlarida ham muhim o‘rin tutishini
tasdiglaydi.(3)

1. Xasanov, A.J. ” Geografiya ta’limida innovatsion yondashuvlar *. T.- “Fan va texnologiyalar” - 2020.
2. Ostanova D.E. “Geografiya fani darslarida loyihalash ta’lim texnologiyalaridan foydalanish”
3. Ismoiljonov Sh.B. “ Ta'lim jarayonida tanqidiy fikrlashning rivojlanishi va uning ahamiyati’. "Yangi O’zbekistonning umidli

yoshlari’-3(1)-son,2024 yil.

4. Allaxova G. Y. “Geografiya darslarini muammoli ta’lim texnologiyalari asosida tashkil etish”. Kokand University -2024.
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BO‘LAJAK INFORMATIKA FANI O‘QITUVCHILARINI
AXBOROT XAVFSIZLIGINI TA’MINLASHGA
TAYYORLASHNING ZAMONAVIY YONDASHUVLARI VA
ULARGA QO‘YILADIGAN TALABLAR

ABDULLAYEYV ILXOM XUJAYOROVICH
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti
Informatika kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Maqolada bo‘lajak informatika ofqituvchilarini axborot xavfsizligi sohasida
tayyorlashning zamonaviy yondashuvlari va ularga go‘yiladigan talablar tahlil gilingan. Tadqigot
doirasida O‘zbekistonning 5 ta pedagogika universitetida 155 nafar respondent bilan so‘rov
o‘tkazilgan. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, talabalarning 68%i axborot xavfsizligi asoslarini biladi.
Tadgiqotda o‘gituvchilarning texnik, pedagogik va ijtimoiy-axlogiy kompetensiyalarini oz ichiga
olgan kompleks yondashuv taklif etilgan. Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim, loyiha asosidagi o‘qitish va
blended learning yondashuvlari asosiy zamonaviy metodlar sifatida belgilangan. 4 moduldan iborat
ta’lim dasturi va 5 bosgqichli baholash tizimi ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Axborot xavfsizligi, Informatika o‘gituvchilari, Pedagogik kompetensiyalar,
Kiberxavfsizlik, Ragamli ta’lim, Amaliyotga yo‘naltiriigan ta’lim, Blended learning, Professional
tayyorgarlik

Abstract: The article analyzes modern approaches to training future computer science teachers
in the field of information security and the requirements for them. As part of the study, a survey was
conducted with 155 respondents at 5 pedagogical universities of Uzbekistan. The results showed
that 68% of students know the basics of information security. The study proposed a comprehensive
approach that includes technical, pedagogical and socio-ethical competencies of teachers. Practice-
oriented education, project-based learning and blended learning approaches are identified as the
main modern methods. A 4-module educational program and a 5-stage assessment system have
been developed.

Keywords: Information security, Computer science teachers, Pedagogical competencies,
Cybersecurity, Digital education, Practice-oriented education, Blended learning, Professional training

Kirish
Zamonaviy axborot jamiyatining

ko‘rsatkich Oc¢zbekistonda hali ham etarli
darajada emasligini ko‘rsatadi. Shu sababli

shakllanishi va ragamli texnologiyalarning tez
sur’atlar bilan rivojlanishi ta’lim sohasida ham
chuqur o‘zgarishlarni yuzaga keltirmoqda. Bu
jarayonda axborot xavfsizligi masalalari alohida
ahamiyat kasb etib, pedagogik faoliyatning
ajralmas qismiga aylanmoqda. Informatika fani
o‘qituvchilari nafagat o‘z sohalarida chuqur
bilimga ega bo‘lishlari, balki zamonaviy
axborot tahdidlari va ulardan himoyalanish
usullarini ham mukammal egallashlari lozim
[1].

Yevropa Ittifoqining rivojlangan
mamlakatlarida axborot xavfsizligi masalalari
pedagogika yo‘nalishlarida umumiy o‘quv
yuklamaning 5-8% ini tashkil etadi [2]. Bu
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bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini axborot
xavfsizligi sohasida samarali tayyorlash
zamonaviy ta’limning dolzarb vazifalaridan
biri hisoblanadi.

Tadqiqotning magsadi bo‘lajak informatika
fani o‘qituvchilarini axborot

xavfsizligini ta’minlashga tayyorlashning
zamonaviyyondashuvlarinitahlilqgilishvaularga
qo‘yiladigan zamonaviy talablarni aniglashdan
iborat. Tadqiqot vazifalari quyidagilarni o‘z
ichiga oladi: axborot xavfsizligi sohasida
o‘qituvchi kompetensiyalarini tahlil qilish,
zamonaviy ta’lim yondashuvlarini o‘rganish va
amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Adabiyotlar sharhi
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Axborot xavfsizligi masalalari bo‘yicha
o‘qituvchilarni tayyorlash muammosi
ko‘plab xorijiy va mabhalliy tadqiqotchillar
tomonidan o‘rganilgan. Jahon tajribasiga
ko‘ra, informatika o‘qituvchilarining axborot
xavfsizligi  kompetensiyalari uch asosiy
yo‘nalishda shakllanadi: texnik bilimlar,
pedagogik mahorat va axloqiy mas’uliyat [3].

NIST (National Institute of Standards
and Technology) tomonidan ishlab chiqilgan
standartlarga ko‘ra, ta’lim sohasidagi axborot
xavfsizligi quyidagi asosiy komponentlarni
0‘z ichiga oladi: ma’lumotlarni himoyalash,
tizim xavfsizligi, tarmoq muhofazasi va
foydalanuvchi  xabardorligi [4]. Evropa
Ittifoqi davlatlarida esa GDPR (General Data
Protection Regulation) qoidalariga muvofiq
o‘qituvchilardan yuqori darajadagi ma’lumotlar
himoyasi kompetensiyalari talab qilinadi [5].

Mahalliy tadqiqotchilar orasida Karimov
A.B. [6] va Rashidova S.M. [7] tomonidan
olib borilgan ishlar O¢zbekiston ta’lim
tizimida axborot xavfsizligi masalalarining
dolzarbligini ko‘rsatadi. Ularning fikricha,
raqamli texnologiyalarning ta’lim jarayoniga

faol kirib kelishi o‘qituvchilardan yangi
kompetensiyalarni talab qilmoqda.

Metodologiya

Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan
foydalanildi:

1. Adabiyotlar tahlili - mavzu bo‘yicha
mavjud ilmiy ishlar va normativ hujjatlarni
o‘rganish

2. Taqqoslash metodi - xorijiy va mahalliy
tajribalarni solishtirish

3. So‘rov metodi - O‘zbekistonning 5 ta
pedagogikauniversitetida 120 nafar informatika
yo‘nalishi talabalari va 35 nafar o‘qituvchilar
bilan so‘rov o‘tkazish

4. Ekspert baholash - axborot xavfsizligi
sohasidagi 12 nafar ekspert fikrini olish

5. Statistik tahlil - olingan ma’lumotlarni
matematik-statistik usullar orqali qayta ishlash

Natijalar va muhokama

Hozirgi holat tahlili

O‘tkazilgan so‘rov  natijalari  shuni
ko‘rsatdiki, informatika yo‘nalishi talabalari
orasida axborot xavfsizligi bo‘yicha bilim
darajasi quyidagicha tagsimlanadi:

1-jadval.
Talabalarning axborot xavfsizligi b o°‘yicha bilim darajasi
Bilim Talabalar = O‘qituvchilar Tavsif
darajasi (%) (%)
Yugqori 68 P Axborot xavfsizligi asoslarini
daraja yaxshi biladi
O‘rta 25 15 Axborot xavfsizligi b o “yicha
daraja o‘rta bilimga ega
Past daraja 7 3 Axborot Xe{)\{fsizligi b o‘yicha zaif
ilimga era
Jami 100 100 -

So‘rov natijalariga ko‘ra, talabalarning
68% 1 axborot xavfsizligi asoslarini biladi,
25% 1 o‘rta darajada, 7% 1 esa zaif bilimga ega.
O‘qituvchilar orasida esa bu ko‘rsatkichlar mos
ravishda 82%, 15% va 3% ni tashkil etadi [8].

Kompetensiyalar tizimi

Tadqiqot natijalariga asoslanib, bo‘lajak
informatika o‘qituvchilarining axborot
xavfsizligi kompetensiyalari quyidagi tarkibiy
qismlarga bo‘linadi:

1. Bilimlar (Knowledge)

Axborot xavfsizligi nazariy asoslari
Kiberxavfsizlik tamoyillari
Ma’lumotlarni himoyalash qonunlari
* Texnik himoya vositalari
2. Ko‘nikmalar (Skills)
* Axborot tizimlarini
ta’minlash
» Zararli dasturlardan himoyalanish
 Parollar xavfsizligini boshqgarish
» Ta’lim jarayonida xavfsizlik choralarini
qo‘llash

xavfsizligini
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3. Kompetensiyalar

* Of‘quvchilarga  axborot
asoslarini o‘rgatish qobiliyati

* Raqamli fuqarolik
shakllantirish

» Axborot madaniyatini rivojlantirish

* Kiberbulling va boshga onlayn
tahdidlarga qarshi kurashish

Zamonaviy yondashuvlar

Jahon tajribasi asosida quyidagi zamonaviy
yondashuvlar aniglandi:

1. Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim Bu
yondashuv real vaziyatlarda axborot xavfsizligi
masalalarini  hal qilish  ko‘nikmalarini
shakllantirishga qaratilgan. Talabalar
laboratoriya ishlarida turli xil kiberhujumlarni
simulyatsiya qilish va ularga qarshi himoya
choralarini ishlab chiqish bilan shug‘ullanadilar

[9].

xavfsizligi

tamoyillarini

2. Loyiha asosidagi o‘qitish Talabalar
jamoaviy loyihalar doirasida maktab muhiti
uchun axborot xavfsizligi strategiyalarini ishlab
chigadilar. Bu usul nazariy bilimlarni amaliy
faoliyat bilan bog‘lashga yordam beradi [10].

3. Blended learning yondashuvi An’anaviy
dars shakllari bilan onlayn ta’lim elementlarini
birlashtirish orqali talabalar turli xil o‘qitish
vositalaridan foydalanishni o‘rganadilar [11].

Talab qgilinadigan kompetensiyalar

Ekspertlar fikricha, zamonaviy informatika
o‘qituvchisi quyidagi asosiy kompetensiyalarga
ega bo‘lishi kerak:

1. Texnik kompetensiyalar (30%)
Axborot tizimlari xavfsizligi
Tarmoq  protokollari  va

mexanizmlari
Kriptografiya asoslari
2. Pedagogik kompetensiyalar (40%)

himoya

Axborot xavfsizligini o‘qitish
metodikasi

Interaktiv o‘qitish usullari

Baholash va monitoring tizimi

3. [jtimoiy-axloqiy kompetensiyalar

(30%)

Ragamli fuqarolik

Axborot madaniyati

Professional axloq

Bo'lajak informatika o'gituvchilarining axborot xavfsizligi kompetensiyalari modeli

BILIMLAR (Knowledge)
- Axtborot xavfszligi nazany asostar
- Kibereavtsizlik tamoyilri

« Maumotlami himoyatash qonuniari
« Texik himoys vositalar

KO'NIKMALAR (Skills)
- Atborot tizimiarini himoyalash

+ Zarari dastriardsn himoya

- Parollar xawfsizligini boshgarish

- Talimda xavfsiziik choralarini qo'lash

KOMPETENSIYALAR
- Crquuchilargs o'rgatish qobiliyat
- Ragamii fugaroi shakllantirish

- Axborot madaniyatini rivojlantiish
- Kibzrbulling qarshi kurashish

PEDAGOGIK
KOMPETENSIYALAR
40%

AXBOROT

Texnik kompetensiyalar:
- Acbarot tzimlari xaviscligi

- Tarmog protakallar va himaya

- Kriptografiya asoslari

- Zarari dasturiardan himeya

- Parollar xavisiziigi

- Texniik himoya vosialar

XAVFSIZLIGI

Pedagogik kompetensiyalar:
- Axborot xavfsizigini oqitsh

- Interakéiv oigitish usular

- Baholash va monitoring tizimi

- C'quvehilarga o'rgatish qobdiyati
- Amaliyotga yo'natirilgan t=im
- Loyiha asosidagi o'gitish

ljtimoiy-axlogiy kempetensiyalar:
- Raqamii fugarolik tamayilari

- Poxbiorat madaniyatini rivefiantiish

« Professional axog

~ Kiberbuling qarshi kurashish

« Onlsyn t=hdidiarga qarshi himoya

1-rasm. Bo ‘lajak informatika o ‘gituvchilarining axborot xavfsizligi kompetensiyalari

modeli
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Ta’lim dasturi taklifi

Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi
ta’lim dasturi tuzildi:

Dastur 4 asosiy moduldan iborat:

* 1-modul: Axborot xavfsizligi nazariy
asoslari (72 soat)

* 2-modul: Amaliy ko‘nikmalar (96 soat)

* 3-modul: Pedagogik metodika (84 soat)

* 4-modul: Amaliyot va loyiha ishi (108
soat)

Baholash tizimi

Kompetensiyalarni ~ baholash
quyidagi mezonlar ishlab chiqildi:

Baholash 5 bosqichda amalga oshiriladi:

1. Dastlabki diagnostika

2. Joriy nazorat

3. Oraliq baholash

4. Yakuniy attestatsiya

5. Kuzatuv va monitoring

uchun

Axborot xavfsizligi kompetensiyalarini baholash tizimi

1. Dastlabki diagnostika

- Bilim darajasini aniglash
- Boshlangich ke'nikmalar
- Ehtiyojiami belgilash

3. Oralig baholash
= Modullar bo'yicha

= Portiolio bahotash

4. Yakuniy attestatsiya
- Kompleks imtihon
= Amaliy demo
- Sertifikat olish

« Loyiha ishiari

5. Kuzatuv va monitoring

= Dioiimity monitoring
- Qayta baholash
= Takomillashtirish

igap kompetensiya sohalari

Texnik
kompetensiyalar

30%

Tizim xawtaizligh

40%

Crgtish matndkasi

Pedagogik
kompetensiyalar

ljtimoiy-axloqiy
kompetensiyalar

30%

Ragamii taqarcik

Baholash usullari

= Test va so'rovnomalar
= Amaliy boyihalar
» Stsenano tahlili

= Portiolio baholash
= Hamiboorik faolyati
- Refleksiv wahlil

= Ekspert baholash
= O'z-0'zini bahelash
» Simulyatsiya testiari

2-rasm. Axborot xavfsizligi kompetensiyalarini baholash tizimi

Xulosa

Tadqiqot natijalari  shuni ko‘rsatdiki,
bo‘lajak informatika fani o‘qituvchilarini
axborot xavfsizligini ta’minlashga tayyorlash
zamonaviy  ta’limning muhim vazifasi
hisoblanadi. Jahon tajribasi va mahalliy
sharoitlarni hisobga olgan holdaishlab chigilgan
yondashuv quyidagi asosiy xulosalarga olib
keladi:

1. O‘qituvchilarning axborot xavfsizligi
kompetensiyalari texnik, pedagogik va ijtimoiy-

axloqiy komponentlarni oz ichiga olishi kerak.

2. Ta’lim jarayonida amaliyotga
yo‘naltirilgan yondashuvlar ustunlik qilishi
lozim.

3. Kompetensiyalarni rivojlantirish uchun
uzluksiz ta’lim tizimi joriy etilishi zarur.

4. Baholash tizimi kompleks xarakterga
ega bo‘lib, nazariy bilimlar va amaliy
ko‘nikmalarni bir vaqtda qamrab olishi kerak.

5. Xalgaro  standartlar va  mahalliy
ehtiyojlar o‘rtasida muvozanat ta’minlanishi
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muhim. ko‘rish va takomillashtirish yo‘nalishida olib
Kelajakdagi tadqiqotlar ushbu borilishi tavsiya etiladi.
yondashuvning samaradorligini tajribada sinab
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