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MADIYEVA CHAROS DOVUTOVNA
Toshkent amaliy fanlar universiteti

Katta o‘qituvchisi

KOMPYUTER TEXNOLOGIYALARI VA DASTURIY 
VOSITALARNING O‘QUVCHILARDA ALGORITMIK 

FIKRLASH QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISHDA BUGUNGI 
TA’LIM DAVRIGA XOSLIGI

Hozirgi vaqtda butun jahon bo‘ylab tezkor 
sur’atlarda rivojlanish holatlari kuzatilmoqda. 
Shu bilan bir qatorda dunyo bilim iqtisodiyoti 
davriga kirib bormoqda. Mazkur sharoitda yosh 
avlodning fikrlash qobiliyatini rivojlantirish 
nafaqat individual muvaffaqiyat uchun, 
balki jamiyatning umumiy taraqqiyoti uchun 
ham nihoyatda muhimdir. Ayniqsa, maktab 
yoshidagi o‘quvchilarni har tomonlama, ya’ni 
tanqidiy, analitik va ijodiy fikrlashga o‘rgatish 
ularning kelajakdagi hayotida muhim rol 
o‘ynaydi, chunki zamonaviy jamiyatda oddiy 
bilimlarni yod olishdan ko‘ra, muammolarni 
hal qilish, yangi g‘oyalarni ishlab chiqish va 
ularni amaliyotga tadbiq etish ko‘nikmalari 

Annotatsiya: Zamon bilan hamnafas rivojlanayotgan bugungi ta’lim davri va jarayonlarini 
kompyuter texnologiyalari va vositalarisiz tasavvur etib bo‘lmaydi. Shuni anglagan holda, mazkur 
maqolada aynan kompyuter texnologiyalari va dasturiy vositalar yordamida o‘quvchilarda algoritmik 
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, kompyuter texnologiyalari va dasturiy vositalarning o‘quvchilarda 
algoritmik fikrlash qobiliyatini rivojlantirishda bugungi ta’lim davriga xos bo‘lgan jihatlari tahlil qilindi.

Tayanch so‘zlar: algoritmik fikrlash qobiliyati, kompyuter texnologiyalari, dasturiy vositalar, 
fikrlash, algoritmik fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, o‘quvchi, algoritm.

Аннотация: Сегодняшняя образовательная эпоха и процессы, развивающиеся в ногу со 
временем, немыслимы без компьютерных технологий и инструментов. Осознавая это, в дан-
ной статье были проанализированы аспекты развития алгоритмического мышления учащихся 
с помощью компьютерных технологий и программных средств, характерные для сегодняшне-
го периода обучения, когда компьютерные технологии и программные средства развивают у 
учащихся навыки алгоритмического мышления.

Ключевые слова: развитие навыков алгоритмического мышления, компьютерной тех-
ники, программных средств, мышления, алгоритмического мышления, читателя, алгоритма.

Annotation: It is impossible to imagine today's educational period and processes that are 
developing in harmony with the times without computer technologies and tools. Realizing this, this 
article analyzes exactly what is characteristic of today's educational period in the development of 
algorithmic thinking in students with the help of computer technologies and software tools, in the 
development of algorithmic thinking in students of computer technologies and software tools.

KEY WORDS: algorithmic thinking ability, computer technology, software tools, thinking, 
development of algorithmic thinking ability, reader, algorithm.

ko‘proq talab qilinadi. 
Ta’limdagi yangilanish faqat o‘quvchilarga 

yangicha bilim berishni nazarda tutmasdan, 
balki jamiyat, davlat, tabiat va mehnatga 
munosabat tizimini o‘zgartirishni ham 
nazarda tutadi. Yosh avlod vakillarida fikrlash 
qobiliyatini rivojlantirish borliqni, voqelikni 
idrok etish usuli sifatida tafakkur jarayonining 
mahsuli — oliy natijasi demakdir. U faoliyat 
bilan bog‘liq bo‘lib, mustaqil ish jarayonida 
shakllanadi. 

Narsa va hodisalarning mavjudligi 
aloqadorlikdan iboratdir. Aloqadorlik buzilsa, 
mavjudlikda ham o‘zgarish ro‘y berishini 
anglash, isbotlash, tushuntirish, fikrlash 
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shakllanishining tadrijiy bosqichlaridir. 
Fikrlash insonga hayot baxsh etadigan kuch 
ham sanaladi. Ya’ni, inson mustaqil fikrlash 
orqali tirik. Fikrsiz inson yaratish va o‘sishga 
qodir bo‘lmagan o‘lik jussaga aylanadi. 
Ta’limda faqat bilimlarni tarkib toptirishga 
e’tiborni qaratish ta’lim samaradorligining 
past bo‘lishiga olib keladi. Shu sababli 
o‘quvchilarni fikrlashga o‘rgatish juda muhim. 
Va bunga asosli ravishda aytish kerakki,  
fikrlash qobiliyati rivojlangan o‘quvchigina 
bilimlarni mustahkam o‘zlashtiradi.

O‘quvchilarning mustahkam bilimları 
o‘zlashtirishlarida faqatgina ijodiy fikrlash 
turlarigina emas, balkim algoritmik fikrlashlari 
ham juda muhim cihatlardan biridir. Negaki, 
sof nazariy matematika tomondan dastlabki 
bosqichlarda algoritm tushunchasi paydo 
bo‘lgan. Va u algoritmlar nazariyasining 
kuchayishiga asos bo‘lgan ham. Bugunga 
kunga qadar bu tushunchaning matemakani 
o‘rganishda ahamiyati yuqori bo‘lib kelgan. 
Shuningdek, ayni zamonaviy ta’lim davri 
uchun uni va unga xos xususiyatlarni yanada 
shakllantirishning muhim Nihatları namoyon 
bo‘lmoqda. Ayniqsa, buning asosiy sabablaridan 
biri — jamiyatni tobora axborotlashtirish vazifa 
va masalalarining jiddiylashuvidir. 

Bugun jamiyatda «algoritm» tushunchasi 
turli sohalarning markazida bo‘lmoqda. 
Negaki, mavjud jamiyatning turfa jabhalarida 
algoritmik tushunchaga xos ishlar soni ortdi. 
Bu esa algoritm, algoritmik qobiliyat va uni 
rivojlantirish borasida chuqur yondashuvning 
yuzaga chiqishiga turtki bo‘ldi. Ayni shu 
asosda aynan maktab o‘quvchilarida algoritmik 
qobiliyatni rivojlantirishning zamonaviy ta’lim 
davriga xos ekanligini alohida qayd etish joiz. 

Tadqiqotchi  A.I.Gazeikinaning  ta’biricha:  
“Algoritmik  fikrlash  — bu  kattalashtirilgan 
bloklarni o‘ziga xos tafsilotlash va 
optimallashtirish, yakuniy natijaga erishish   
jarayonini   ongli   ravishda   birlashtirish   bilan   
amalga   oshiriladigan   aqliy jarayonlarning  
aniq,  maqsadga  muvofiq  ketma-ketligi  
mavjudligi  bilan  tavsiflangan kognitiv jarayon 

bo‘lib, qabul qilingan semantik va sintaktik 
qoidalarga ega ijrochidir. 

Demak, maktab o‘quvchilarida 
aynan algoritmik fikrlash qobiliyatini 
rivojlantirishning asosiy maqsadi bugun 
jiddiy tusda globallashuv jarayonlarida 
rivojlanayotgan ta’lim davri uchun albatta, 
ijobiy samaradorlikka xizmat qiladi. Chunki 
joriy asr kompyuter texnologiyalari va 
uning vositalarisiz yashab bo‘lmaydigan asr 
darajasiga yetib ulgurdi. Bundan ta’lim sohasi 
ham mustasno emas, albatta. Ayni kelib chiqib 
aytish mumkinki, maktab o‘quvchilarida 
algoritmik qobiliyatni rivojlantirish uchun 
avvalo, o‘quvchida algoritmik qobiliyatni 
rivojlantirishda hissa qo‘shadigan bir necha 
dasturiy vositalarni tahlil qilish hamda ularni 
o‘rganish maqsadida kompyuterni qo‘llash 
sohalarini aniqlash, ushbu yo‘nalaishni 
qo‘llab-quvvatlash uchun biror bir turdagi 
dasturiy vositalar yaratilganligini alohida qayd 
etish darkor. Shu bilan bir qatorda alogoritmik 
qobiliyatni rivojlantirishga qaratilgan dasturiy 
vositalarga qo‘yiladigan asosiy talablarga 
aniqlik kiritish, mavjud dasturiy vositalarni 
xuddi shu talablarga muvofiq ekanligi yuzasidan 
tahlil ishlarini olib borish ham joiz. 

O‘rganishlar shuni ko‘rsatadiki, algoritmik 
qobiliyatni rivojlantirish uchun kompyuterdan 
foydalanishning ta’lim sohasida uch ta asosiy 
yo‘nalishi aniqlangan:

-	 Komputer an’anaviy texnik ta’lim 
vositalari funksiyalarini sintez qiladigan, 
bilimlarning ko‘rinishini yoki nazoratini 
oshirish uchun ishlatiladigan ko‘p funksiyali 
texnik vosita sifatida;

-	 Komputer savodxonligi va axborot 
madaniyatini o‘zlashtirish uchun komputer 
o‘rganish ob’yekti sifatida.

-	 Komputer texnik ta’lim vositalarining 
an’anaviy funksiyalarini o‘qituvchining 
kommunikativ va boshqarish funksiyalari bilan 
birlashtirgan faol intellektual va texnik vosita 
sifatida.

 Demakki, har bir yo‘nalish o‘ziga xos 
dasturiy vositalar to‘plami (DVT) orqali 
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amalga oshiriladi. Bu vositalar o‘quvchilarda 
algoritmik fikrlashni rivojlantirishga 
qaratilgan va o‘quvchilarning bilimlarini 
mustahkamlash uchun muhim rol o‘ynaydi. 
Hamda o‘quvchilarda algoritmik qobiliyatni 
rivojlantirish uchun dasturiy vositalarga 
qo‘yiladigan asosiy talablar — foydalanuvchi 

uchun qulaylik yaratishi, o‘quvchilarning 
yoshiga mos interfeys va vizual taqdimotning 
yuqori darajada bo’lishi, ushbu vositalarning 
mavjudligi o‘quv jarayonining sifatini oshirishi 
va o‘quvchilarning kreativ, algoritmik fikrlash 
qobiliyatlarini rivojlantirishga ko‘maklashadi.

Foydalanilgan adabiyotlar :
1.	 Воронина Л. В. Развитие творческого потенциала дошкольников через формирование у них 
алгоритмических умений // Педагогические системы развития творчества : мат-лы 10-й Междунар. на-
уч.-практ. конф. (Екатеринбург, 13-14 декабря 2011 г.). Екатеринбург, 2011. Ч. 1. С. 135-140.
2.	 Родионова О. Н. Развитие алгоритмической культуры личности дошкольника // Известия Рос.
Гос. пед. ун-та им. А. И. Герцена. 2008. № 69. С 473-476. 
3.	 Цукарь, А.Я. Схематизация и моделирование при решении текстовых задач [Текст] / А.Я. Цукарь 
//  Математика в школе, 2013. – № 5. – 15с.
4.	 Яковлева, Е.И. «Игры в Лого» [Текст] / Е.И. Яковлева // Научно-практический электронный аль-
манах «Вопросы информатизации образования», 2014. – №4. – 23с.
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МЕТОДИКА

PULATOVA DILFUZA AZAMKULOVNA,
Chirchiq davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

ALLAN KORRINGTON G‘ILDIRAGI OLIY 
TA’LIM MUASSASALARIDA ARALASH TA’LIM 

SAMARADORLIGINI OSHIRISH VOSITASI SIFATIDA

So‘nggi yillarda axborot texnologiyalari 
va raqamlashtirish jarayonlari ta’lim sohasida 
sezilarli o‘zgarishlarga olib kelmoqda. 
Ayniqsa, oliy ta’lim muassasalarida 
an’anaviy va masofaviy ta’lim shakllarini 
uyg‘unlashtiruvchi aralash ta’lim modellari 
tobora ommalashmoqda. Bunday sharoitda 
ta’lim jarayonini samarali tashkil etish, 
talabalarning faolligini oshirish va mustaqil 
tafakkurini rivojlantirish maqsadida yangi 
pedagogik yondashuvlarga ehtiyoj ortib 
bormoqda. Shu nuqtai nazardan, amerikalik 
pedagog Allan Korrington tomonidan taklif 
etilgan g‘ildirak modeli (Wheel Model) 
zamonaviy aralash ta’limni tashkil etishda 
muhim vosita sifatida qaraladi.

Allan Korrington tomonidan ishlab 
chiqilgan g‘ildirak modeli (Wheel Model) 
- bu ta’lim jarayonida talabani faol sub’ekt 
sifatida ko‘ruvchi, uni o‘quv jarayonining 
markaziga joylashtiruvchi konstruktiv 
pedagogik model hisoblanadi. Bu model 
ta’limni shaxsga yo‘naltirilgan, integrativ 
va interaktiv usullar bilan boyitishga xizmat 
qiladi.

G‘ildirak modelidagi asosiy metafora 
– bu talaba markazda turishi va uni o‘rab 
turgan faoliyat turlari g‘ildirak spitsalari 
kabi atrofiga joylashishi hisoblanadi. Ya’ni, 

g‘ildirak markazida – talaba shaxsiyati, 
uning bilimlari, salohiyati, qiziqishlari 
va o‘qish tarzi turadi. G‘ildirakning har 
bir “spitsasi” esa ta’limda qo‘llaniladigan 
muayyan usul yoki faoliyat turini anglatadi.

G‘ildirak modelining asosiy tarkibiy 
qismlari:

Markaz - Talaba
        G‘ildirakning markaziy nuqtasi - 

bu talabaning individual ehtiyojlari, o‘quv 
maqsadlari va shaxsiy salohiyatidir. Bu 
yondashuvda har bir ta’limiy faoliyat aynan 
talabani inobatga olgan holda tashkil etiladi. 
Shu bois, model shaxsga yo‘naltirilgan 
ta’lim tamoyilini amalga oshiradi.

Tashqi halqa — Pedagogik muhit
G‘ildirakning tashqarisida esa 

ta’lim muhitini tashkil qiluvchi omillar 
joylashgan: pedagogning roli, ta’lim 
platformalari (Moodle, Teams, Google 
Classroom va h.k.), baholash mezonlari va 
tashkilotchilarning qo‘llab-quvvatlovi. Bu 
muhit samarali ishlashi uchun pedagog va 
talabalar o‘rtasidagi hamkorlik juda muhim.

G‘ildirak modelining nazariy asoslari
Allan Korrington g‘ildirak modelini 

yaratishda konstruktivizm ta’lim 
nazariyasidan ilhom olgan. Bu nazariyaga 
ko‘ra, talabalar bilimni tayyor shaklda 

Annotatsiya. Mazkur maqolada Allan Korrington g‘ildiragi modelining mazmuni, uning ta’lim 
jarayonidagi o‘rni va ahamiyati ko‘rib chiqiladi. Ayniqsa, oliy ta’lim muassasalarida aralash (gibrid) 
ta’limni samarali tashkil etishda ushbu modelning imkoniyatlari tahlil etiladi. Shuningdek, zamonaviy 
pedagogik texnologiyalar bilan integratsiyada g‘ildirak modelining afzalliklari yoritib beriladi.

Kalit so‘zlar. Allan Korrington g‘ildiragi, aralash ta’lim, oliy ta’lim, pedagogik texnologiya, 
samaradorlik, interfaollik.
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qabul qilmaydilar, balki uni faol tarzda o‘z 
tajribalari asosida qurib boradilar. G‘ildirak 
modelining har bir faoliyat turi talabani 
mustaqil fikrlashga, qaror qabul qilishga va 
bilimni amaliyotda qo‘llashga undaydi.

Shu bilan birga, model Govard 
Gardnerning ko‘p intellekt nazariyasi, 
Devid Kolbning tajribaga asoslangan 
o‘qish davri va Blum taksonomiyasi bilan 
uyg‘un tarzda ishlaydi. Masalan, keys-tahlil 
va refleksiya faoliyatlari yuqori darajali 
tafakkur operatsiyalarini talab qiladi.

Aralash ta’limda Allan Korrington 
g‘ildiragi modelini qo‘llash tajribasi va 
samaradorligi

Aralash ta’lim (gibrid ta’lim) — bu 
an’anaviy sinfdagi o‘qitish bilan onlayn 
o‘quv muhitini uyg‘unlashtiruvchi 
yondashuv bo‘lib, unda talabalar va 
o‘qituvchilar o‘rtasidagi muloqotning turli 
shakllari birlashtiriladi. Allan Korrington 
g‘ildiragi modeli aynan mana shu 
formatdagi ta’limni samarali tashkil etishda 
muhim o‘rin tutadi. Sababi, ushbu modelda 
an’anaviy, raqamli va mustaqil o‘quv 
faoliyatlari kompleks ravishda tuzilgan.

1. Platformalar va raqamli muhit 
imkoniyatlari

Allan Korrington g‘ildiragi modelini 
amalga oshirishda zamonaviy ta’lim 
platformalari muhim rol o‘ynaydi. Masalan:

Google Classroom: talabalarga onlayn 
topshiriqlar berish, muhokamalar tashkil 
etish va refleksiyani baholash imkonini 
beradi;

Moodle: o‘quv materiallari, 
testlar, forumlar va mustaqil ishlarni 
markazlashtirilgan holda joylashtirish 
mumkin;

Microsoft Teams: sinxron darslar, 
videokonferensiyalar va guruhli 
muhokamalarni tashkil etishda samaralidir.

G‘ildirak modelining har bir “spitsasi” 

ushbu platformalar orqali qo‘llab-
quvvatlanadi va oliy ta’lim muassasalaridagi 
aralash ta’limda faoliyatlarni diversifikatsiya 
qilishga xizmat qiladi.

2. Ustuvorliklari va samaradorlikka 
ta’siri

G‘ildirak modelini aralash ta’limda 
qo‘llashning bir necha asosiy ustuvorliklari 
mavjud:

Talabalarning faol ishtirokini 
ta’minlaydi: har bir talaba o‘ziga qulay 
formatda o‘rganish imkoniga ega bo‘ladi.

O‘quv motivatsiyasini oshiradi: 
mustaqil ish, refleksiya va loyiha faoliyatlari 
orqali shaxsiy e’tirofga erishish ehtimoli 
yuqori.

Multimodal ta’lim muhitini yaratadi: 
axborot turli formatlarda — video, matn, 
tasvir, interaktiv vazifa sifatida taqdim 
etiladi.

	 Ta’limda individuallashuvni 
ta’minlaydi: har bir talaba o‘z tempida 
harakat qilishi mumkin.

Bir qator tadqiqotlar va amaliyotlar 
shuni ko‘rsatmoqdaki, Allan Korrington 
g‘ildiragi modelini aralash ta’limga 
integratsiya qilish natijasida talabalarning 
quyidagi ko‘rsatkichlari yaxshilangan:

Ta’limga qiziqish darajasi — 30–40% 
ga oshgan;

Mustaqil fikrlash ko‘nikmalari — 25% 
ga yaxshilangan;

Onlayn muhitda ishtirok darajasi — 2 
baravar oshgan;

Ta’lim yakunlari bo‘yicha muvaffaqiyat 
darajasi — o‘rtacha 20% ga o‘sgan.

3. Amaliyotdagi misollar
Ayrim oliy ta’lim muassasalarida 

g‘ildirak modelidan foydalanish quyidagi 
formatlarda amalga oshirilmoqda:

“1 hafta – 1 mavzuda 6 faoliyat”: har bir 
mavzu uchun 6 turdagi faoliyat — ma’ruza, 
video, forum, mustaqil ish, test va refleksiya 
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belgilanadi.
“Interaktiv davracha”: talabalar 4 ta 

guruhga bo‘linib, har biri g‘ildirakning 
muayyan spitsasiga javobgar bo‘ladi va 
keyin o‘zaro ma’lumot almashadi.

“Spitsa asosida baholash”: har bir 
faoliyat uchun alohida baholash mezonlari 
belgilanib, reyting shaklida yig‘iladi.

	 G‘ildirak modelini milliy ta’lim 
tizimiga moslashtirish yo‘nalishlari va 
metodik tavsiyalar

O‘zbekiston Respublikasida oliy ta’lim 
sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar, 
xususan, raqamlashtirish, interfaol o‘qitish 
texnologiyalari va mustaqil ta’limni 
rivojlantirishga qaratilgan strategiyalar, 
Allan Korrington g‘ildiragi modelini 
amaliyotga joriy etish uchun qulay sharoit 
yaratadi. Biroq, har qanday modelni samarali 
tatbiq etish uchun uni mahalliy shart-
sharoit, talabalarning o‘quv madaniyati va 
pedagog kadrlar salohiyatiga moslashtirish 
talab etiladi.

1. Metodik yo‘nalishlar va moslashuv 
jarayoni quyidagi mexanizmlardan iborat

 Modelning modulli formatga 
integratsiyasi

	 G‘ildirak modelini o‘quv fanlarining 
modulli tuzilmasiga moslashtirish kerak. 
Har bir modul doirasida 5–7 ta faoliyat turini 
(ma’ruza, keys-tahlil, onlayn muhokama, 
mustaqil topshiriq, refleksiya) qamrab olish 
samarali hisoblanadi.

Fan dasturlarini qayta ko‘rib chiqish
	 Fan dasturlari, xususan, o‘quv 

maqsadlari va topshiriqlari Blum 
taksonomiyasi asosida qayta ishlanishi 
kerak. Bu talabalarda analiz qilish, 
solishtirish, tanqidiy tahlil qilish va ijodiy 
еchim topish ko‘nikmalarini rivojlantirishga 
xizmat qiladi.

Mazmunni raqamli muhitga 
moslashtirish

	 Mavjud darsliklar va o‘quv 
materiallarini raqamlashtirish va interaktiv 
formatda qayta ishlash talab etiladi. Masalan, 
matnli materiallarga qo‘shimcha ravishda 
podkastlar, videodarslar, infografika va 
testlar joriy etiladi.

2. O‘qituvchilar uchun metodik 
tavsiyalar

Modelni tanishtirish va o‘rgatish
Oliy ta’lim muassasalarida pedagoglar 

uchun maxsus seminarlar, treninglar va 
onlayn kurslar tashkil etish zarur. Ularda 
g‘ildirak modelining nazariy asoslari, 
faoliyat turlari va baholash strategiyalari 
yoritilishi kerak.

Pedagogik hamjamiyat shakllantirish
G‘ildirak modelini qo‘llayotgan 

o‘qituvchilar o‘rtasida tajriba almashuvini 
yo‘lga qo‘yish kerak. Bu maqsadda 
fakultet va kafedralar doirasida “ta’lim 
innovatsiyalari guruhlari” tuzilishi mumkin.

Baholash mezonlarini qayta ko‘rib 
chiqish

Talabalarning har bir faoliyati alohida 
baholanishi lozim. Masalan, muhokamada 
qatnashish — 10 ball, keys-tahlil еchimi 
— 20 ball, refleksiya yozish — 10 ball va 
hokazo. Bu usul talabalarni barcha faoliyat 
turlarida faol ishtirok etishga undaydi.

3. Talabalar uchun yo‘naltiruvchi 
strategiyalar

Faoliyat turlari bo‘yicha yo‘riqnomalar 
taqdim etish (masalan, refleksiya qanday 
yoziladi, forumda qanday qatnashish kerak).

Raqamli platformalardan foydalanish 
bo‘yicha qo‘llanmalar (video yoki 
illyustrativ shaklda).

Modelning umumiy tuzilishi bilan 
talabalarni tanishtirish darsi tashkil etish.

Xulosa qilib aytganda, Allan Korrington 
g‘ildiragi modeli nafaqat zamonaviy ta’lim 
talablariga javob beradi, balki uni milliy 
ta’lim tizimi sharoitida ham samarali joriy 
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etish mumkin. Modelni muvaffaqiyatli 
integratsiya qilish uchun fan dasturlarini 
qayta ko‘rib chiqish, pedagoglar malakasini 
oshirish va raqamli muhitni rivojlantirish 

zarur. Ushbu model orqali talabalarda 
shaxsiy mas’uliyat, mustaqillik va faol 
fuqarolik pozitsiyasi shakllanadi.
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КАСБИЙ ТАЪЛИМ

ABDULLAYEVA ILMIRA BOLTAYEVNA 
Urganch Innovatsion  universisteti o‘qituvchisi

TOHIR MALIK IJODIDA TA’LIM VA TARBIYA G‘OYALARI

Taʼlim va tarbiya gʻoyalari — jamiyatning 
maʼnaviy-axloqiy, ijtimoiy va madaniy 
taraqqiyotini belgilovchi eng muhim 
tushunchalardan biridir. Bu gʻoyalar insonning 
komil shakllanishiga, jamiyatda sogʻlom 
muhit barpo etilishiga xizmat qiladi. Birinchi 
Prezidentimiz  Islom Karimovning "Yuksak 
maʼnaviyat — yengilmas kuch" asarida taʼlim 
va tarbiya masalalari markaziy o‘rinlardan 
birini egallaydi. Muallif taʼkidlaydiki, hech 
qanday taraqqiyot, islohotlar yoki yutuqlar 
sogʻlom maʼnaviy asoslarsiz barqaror bo‘la 
olmaydi. Shu sababli taʼlim va tarbiyada milliy 
qadriyatlar, tarixiy xotira va vatanparvarlikka 
asoslangan maʼnaviyat asos qilib olinishi 
lozim. Kitobda yoshlarni yuksak axloqiy 

mezonlar asosida tarbiyalash, ularda mustaqil 
fikrlash, halollik, vatanparvarlik, odob va 
mehr-oqibat tuyg‘ularini shakllantirish eng 
muhim vazifa sifatida ko‘rsatiladi.

       O‘zbek adabiyotida o‘ziga xos mavqe 
va uslubga ega bo‘lgan adib Tohir Malik ijodi 
milliy ruh, ma’naviyat va axloqiy qadriyatlar 
targ‘iboti bilan ajralib turadi. Uning asarlari 
nafaqat badiiy jihatdan yuksak darajada 
yozilgan, balki jamiyatning muhim ijtimoiy-
madaniy muammolarini ko‘tarib chiqishi 
bilan ham alohida e’tiborga loyiqdir. Xususan, 
Tohir Malik ijodida ta’lim va tarbiya g‘oyalari 
markaziy o‘rin egallaydi. Adib o‘z asarlarida 
yosh avlodni vatanparvarlik, adolat, halollik, 
ezgulik va ilmga intilish ruhida tarbiyalash, 

Annotatsiya: Mazkur maqolada oʻzbek adabiyotining yirik vakili Tohir Malik ijodida taʼlim va tarbiya 
gʻoyalarining ifodalanishi tahlil etilgan. Asarlarida inson maʼnaviyati, axloqiy poklik, vatanparvarlik, 
adolat, ezgulik va ilmga boʻlgan intilish kabi tushunchalarning badiiy talqini oʻrganiladi. Muallifning 
"Shaytanat", "Soʻnggi o‘q", "Tiriklik suvi", “Odamiylik mulki“ kabi romanlarida yosh avlodni tarbiyalash, 
jamiyatdagi axloqiy muammolarni ko‘rsatish orqali ijtimoiy ongni yuksaltirishga qaratilgan g‘oyalarga 
alohida e’tibor qaratiladi. Maqola, shuningdek, yozuvchining pedagogik qarashlari va ularni badiiy 
obrazlar orqali yetkazish uslubini yoritadi.

Kalit so‘zlar: Tohir Malik, taʼlim, tarbiya, maʼnaviyat, axloq, yosh avlod, pedagogik gʻoya, badiiy 
obraz, adabiyot, "Shaytanat", "Soʻnggi o‘q", "Tiriklik suvi",“Odamiylik mulki“.

 Аннотация: В данной статье анализируется отражение идей образования и воспитания 
в творчестве видного представителя узбекской литературы Тахира Малика. Рассматривается 
художественная интерпретация таких понятий, как духовность, нравственная чистота, патри-
отизм, справедливость, доброта и стремление к знанию в его произведениях. Особое внима-
ние уделяется идеям, направленным на воспитание молодого поколения и повышение обще-
ственного сознания через раскрытие моральных проблем общества в романах «Шайтанат», 
«Последняя пуля», «Вода жизни», «Достояние человечности». Также в статье освещаются 
педагогические взгляды писателя и его методы донесения этих идей через художественные 
образы.

Ключевые слова: Тахир Малик, образование, воспитание, духовность, нравственность, 
молодое поколение, педагогическая идея, художественный образ, литература, «Шайтанат», 
«Царство человечности», «Последняя пуля», «Вода жизни»,«Достояние человечности».
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КАСБИЙ ТАЪЛИМ

ularning ongini shakllantirish masalalariga 
alohida urg‘u beradi. Ushbu maqolada Tohir 
Malikning ayrim romanlari tahlili orqali 
uning pedagogik qarashlari, badiiy obrazlar 
vositasida berilgan tarbiyaviy g‘oyalari 
yoritiladi. 

          Tohir Malik – o‘zbek adabiyotining 
zabardast vakillaridan biri bo‘lib, o‘zining 
sermahsul ijodi orqali nafaqat badiiy, balki 
ma’naviy-ma’rifiy jihatdan ham katta iz 
qoldirgan adibdir. Uning asarlarida ko‘tarilgan 
dolzarb mavzular, insoniylik g‘oyalari, adolat, 
vatanparvarlik, axloqiy poklik, ta’lim va 
tarbiya masalalari har doim asosiy o‘rinda 
bo‘lgan. Tohir Malik o‘zining barakali ijodi 
va ibratga to‘la hayotini o‘sib kelayotgan 
yosh avlod ta’lim-tarbiyasi, ularning 
ma’naviy-axloqiy kamolotiga bag‘ishladi. 
Uning asarlarida odob-axloq, mehr-oqibat 
va odamiylik fazilatlari targ‘ib qilingan. 
Yozuvchi ijodidagi g‘oyalar kitobxonni 
jamiyat illatlaridan ogoh bo‘lishga, inson 
ruhiyatidagi ba’zi qusurlardan xalos bo‘lishga 
chorlaydi. Sevimli yozuvchimiz umrining 
so‘nggiga qadar ona Vatanimiz va xalqimizga 
sadoqat bilan xizmat qildi

Tohir Malikning romanlari, hikoyalari va 
qissalarida yosh avlodni tarbiyalash, ularning 
ongiga ezgulik, halollik, vatanparvarlik kabi 
tuyg‘ularni singdirish asosiy maqsadlardan 
biri bo‘lib xizmat qiladi. Jumladan, uning 
“Shaytanat” romanida jamiyatdagi yovuz 
kuchlarga qarshi kurash, yoshlarning to‘g‘ri 
yo‘lni tanlashi va axloqiy barkamollikka 
intilishi aniq tasvirlanadi. Ushbu asarda 
tarbiya va ijtimoiy adolat g‘oyasi markaziy 
o‘rinda turadi.

Adib ko‘pincha o‘z asarlarida 
ma’naviyatning kuchi va insoniy fazilatlarning 
ta’lim orqali shakllanishiga urg‘u beradi. 
“So‘nggi o‘q” kabi asarlarda ham o‘qish, 
bilim olish, mustahkam iymon va axloqiy 
mezonlarga sodiqlik orqali insonning hayoti 
va jamiyatdagi o‘rni belgilanishi kerakligi 
haqida fikr yuritiladi.

Tohir Malikning ijodida tarbiya masalasi 

faqat oilaviy muhit doirasida emas, balki keng 
ijtimoiy kontekstda – maktab, atrof-muhit, 
jamiyat va tarixiy xotira orqali ko‘rsatiladi. 
U yoshlarga faqat kitobiy bilim emas, balki 
hayotiy tajriba, mustaqil fikrlash va iymonli 
yashashni o‘rgatish zarurligini ta’kidlaydi.

“Tohir Malik”ning “Tiriklik suvi” asari 
fantastik-sarguzasht janrida yozilgan bo‘lib, 
unda insoniyatning abadiylikka intilishi, 
ezgulik va yovuzlik o‘rtasidagi kurash 
chuqur falsafiy ma’noda tasvirlanadi. Asar 
orqali muallif jamiyatdagi axloqiy inqiroz, 
ilm-fan va ma’naviyat munosabati, inson 
tabiatining murakkabligi haqida o‘z fikrlarini 
bildiradi. Abadiy hayot g‘oyasi vositasida 
insoniyatning orzu-umidlari, axloqiy tanlovi 
va o‘zgaruvchan tabiati yoritiladi. Asarda 
asosiy g‘oya – ezgulikning yovuzlik ustidan 
g‘alaba qozonishi, ilm-fan va ma’naviyatning 
uyg‘unligi, hamda inson axloqi ustuvor 
bo‘lishi zarurligidir. Muallif hayotni qadrlash, 
uning go‘zalligini tushunish, abadiylik emas – 
mazmunli yashash muhim ekanini uqtiradi.

Tiriklik suvi – faqat ilm bilan emas, 
ma’naviyat bilan topiladi. Bu orqali muallif 
insoniyat taraqqiyoti uchun ikkalasi ham 
zarurligini ko‘rsatadi.Asarda fidoyilik, sabr-
toqat va ishonch katta ahamiyatga ega.Asosiy 
qahramon – ilmli, jasur, va fidoyi inson 
timsoli. U orqali muallif yoshlarni bilimli va 
vatanparvar bo‘lishga undaydi.

Yovuz kuchlar – pul, boylik va abadiy 
hayotni noto‘g‘ri yo‘llar bilan izlovchilar 
orqali tasvirlanadi.Asarda timsollar, ramziy 
obrazlar, ichki monologlar va falsafiy 
tafakkur keng o‘rin olgan. "Tiriklik suvi" – 
bu real modda emas, balki ramziy ma’nodagi 
hayot mazmuni, ma’naviy yuksalishdir.
Tohir Malikning “Tiriklik suvi” asari 
nafaqat sarguzasht, balki chuqur axloqiy va 
falsafiy mazmunga ega bo‘lgan asar bo‘lib, 
unda o‘quvchi o‘zini, jamiyatni va hayot 
mazmunini chuqur anglaydi. Asar yosh avlodni 
haqiqatparvarlik, halollik va ma’naviyatga 
chorlaydi. Qahramonlar hayotiy sinovlardan 
o‘tadi. Ular ezgulikni tanlash bilan jamiyatga 
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xizmat qilish zarurligini anglaydi. 
        Tohir Malik ijodining muhim asarlaridan 

biri bo‘lgan “Odamiylik mulki” – insoniylik, 
axloq, halollik, mehr-oqibat va iymon kabi 
yuksak qadriyatlarni targ‘ib etuvchi asardir. Bu 
asar orqali yozuvchi nafaqat badiiy obrazlar 
yaratadi, balki o‘quvchiga chuqur ma’naviy 
saboq, tarbiyaviy yo‘l-yo‘riq beradi.

Asarda ko‘tarilgan asosiy g‘oyalardan biri 
bu – inson kamoloti ta’lim va tarbiya orqali 
shakllanishidir. Tohir Malik shaxs tarbiyasini 
,avvalo, oila, atrof-muhit va hayotiy tajriba 
orqali ifodalaydi. Asar qahramonlari orqaligina 
emas, muallifning falsafiy qarashlari, ichki 
monologlar orqali ham o‘quvchiga chuqur 
axloqiy saboqlar beriladi.

“Odamiylik mulki”da yozuvchi halollik 
va poklikni insonning eng buyuk mulki deb 
ataydi. Bu yerda “mulkiy boylik” emas, 
balki ruhiy va axloqiy boylik haqida so‘z 
yuritiladi. Asar yosh avlodga – nafaqat qanday 
yashash kerakligini, balki qanday odam 
bo‘lish kerakligini ham o‘rgatadi. Ta’lim bu 

yerda faqat bilim emas, balki insoniylikni 
o‘rgatadigan kuch sifatida tasvirlanadi.

Shuningdek, Tohir Malik bu asarda o‘zbek 
xalqining qadimiy odob-axloq mezonlariga, 
ota-bobolar merosiga suyanadi. Bu orqali u 
milliy tarbiyaning ildizlari, iymon-e’tiqod, 
sabr-toqat va halol mehnatning naqadar 
muhimligini ko‘rsatadi.

Xulosa o‘rnida, “Odamiylik mulki” asari 
Tohir Malik ijodidagi eng chuqur ma’naviy 
va tarbiyaviy asarlardan biri hisoblanadi. 
Unda yoshlar uchun ibratli hayot saboqlari, 
ta’limning haqiqiy ma’nosi, odamiylikning 
yuksak fazilatlari yoritilgan. Asar bugungi 
kunda ham o‘quvchilar uchun muhim 
ma’naviy manba bo‘lib xizmat qilmoqda.

Xulosa qilib aytganda, Tohir Malik 
ijodi o‘zbek adabiyotida ta’lim va tarbiya 
g‘oyalarining yuksak namunasi bo‘lib, bugungi 
kunda ham yoshlar uchun muhim ma’naviy 
manba bo‘lib xizmat qiladi. Uning asarlarini 
o‘qish orqali nafaqat badiiy zavq olish, balki 
hayotiy saboqlarni o‘rganish mumkin.
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Kirish. Bugungi kunda raqamli 
texnologiyalarning rivojlanishi ta’lim jarayonini 
tubdan o‘zgartirib, zamonaviy ta’lim muhitining 
ajralmas qismiga aylanmoqda. Ayniqsa, 
dasturlash ko‘nikmalarini shakllantirish 
jarayonida raqamli ta’lim platformalaridan 
foydalanish o‘quvchilarning bilim va 
amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishga yangi 
imkoniyatlar ochmoqda. Raqamli platformalar 
yordamida ta’lim jarayonini interfaol tashkil 
etish, nazariy bilimlarni amaliy mashg‘ulotlar 
bilan uyg‘unlashtirish va o‘quvchilarning 
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish 
imkoniyati yanada kengaymoqda.

Hozirgi kunda raqamli ta’lim platformalari 
nafaqat o‘qitish vositasi, balki o‘quvchilar 
va talabalar uchun mustaqil bilim olish, 
amaliy topshiriqlarni bajarish, algoritmik 
tafakkur va mantiqiy fikrlash ko‘nikmalarini 
shakllantirishning qulay va samarali muhitini 
yaratmoqda. Ushbu platformalar yordamida 

Annotatsiya. Ushbu maqolada raqamli ta’lim platformalari orqali dasturlash ko‘nikmalarini 
shakllantirish metodikasi yoritilgan. Shuningdek, raqamli vositalar yordamida ta’lim jarayonining 
samaradorligini oshirish va talabalarda mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari 
tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: dasturlash, raqamli ta’lim, platforma, videodars, interaktiv muhit, amaliy ko‘nikma.
Аннотация. В данной статье раскрыта методика формирования навыков программиро-

вания с использованием цифровых образовательных платформ. Также проанализированы 
возможности повышения эффективности учебного процесса и развития у студентов навыков 
самостоятельной работы с помощью цифровых инструментов.

Ключевые слова: программирование, цифровое образование, платформа, видеоурок, 
интерактивная среда, практические навыки.

Abstract. This article describes the methodology for developing programming skills using digital 
educational platforms. It also analyzes the possibilities of increasing the efficiency of the educational 
process and developing students' independent work skills using digital tools.

Keywords: programming, digital education, platform, video lesson, interactive environment, 
practical skills.

RAQAMLI TA’LIM PLATFORMALARI ORQALI DASTURLASH 
KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH METODIKASI

o‘quvchilar istalgan joyda va vaqtda 
dasturlashga oid topshiriqlarni bajarish, o‘z 
bilimlarini mustaqil ravishda baholash va 
takomillashtirish imkoniyatiga ega bo‘lishadi. 
Shuningdek, ular o‘z loyihalarini yaratish orqali 
amaliy bilimlarini chuqurlashtirish va ijodiy 
yondashuv asosida dasturlash ko‘nikmalarini 
mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Shu sababli, raqamli ta’lim platformalaridan 
samarali foydalanish va ularga asoslangan 
o‘qitish metodikasini shakllantirish dasturlash 
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil 
hisoblanadi. Zamonaviy ta’lim jarayonida 
o‘quvchilarni tayyor bilimlarni o‘zlashtirishga 
emas, balki ulardan mustaqil foydalanish 
va real muammolarni algoritmik yechish 
ko‘nikmalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan 
metodik yondashuvlar tobora dolzarb ahamiyat 
kasb etmoqda.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Oliy ta’lim 
muassasalarida dasturlashni o‘rgatishning 
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asosiy maqsadi — talabalarni chuqur bilim, 
mustahkam ko‘nikma va amaliy malakalar 
bilan qurollantirib, ularni tez sur’atlarda 
rivojlanayotgan zamonaviy jamiyatda faol 
ishtirok eta oladigan, tanqidiy va mantiqiy 
fikrlaydigan, mustaqil qaror qabul qila oladigan 
mutaxassis sifatida shakllantirishdan iboratdir. 
Dasturlash fanini o‘zlashtirish jarayonida 
talabalar nafaqat dasturlashning nazariy 
asoslarini mukammal egallashlari, balki bu 
bilimlarni kundalik hayotda amaliy qo‘llash 
ko‘nikmalariga ega bo‘lishlari, algoritmik 
tafakkur va individual ijodiy qobiliyatlarini 
rivojlantirishlari ham muhim hisoblanadi. 
Ushbu jarayonning samaradorligini oshirishda 
esa raqamli texnologiyalar muhim pedagogik 
vosita sifatida xizmat qiladi [7].

Raqamli texnologiyalarni loyihalash, ishlab 
chiqish va ta’lim jarayoniga joriy etishning 
nazariy va amaliy jihatlari L.A.Aleksandrova, 
A.V.Bobilev, N.A.Bogdanova, N.V.Dnepr 
kabi olimlarning ilmiy tadqiqotlarida keng 
yoritilgan. Ularning izlanishlarida raqamli 
texnologiyalar o‘quv jarayonini samarali tashkil 
qilish, ta’lim sifatini oshirish va talabalarning 
mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish 
imkoniyatlarini ta’minlashga qaratilganligi 
ta’kidlab o‘tilgan.

Shuningdek, zamonaviy ta’lim tizimida 
raqamli texnologiyalarni qo‘llash, sun’iy 
intellekt imkoniyatlaridan foydalanish, ta’lim 
sifatini oshirish va raqamli vositalar asosida 
o‘quv jarayonini takomillashtirish masalalari 
S.V.Lapteva, O.O.Chertovskix, O.O.Djioeva, 
O.M.Tandelova, D.V.Chochiti, O.M.Shadrina, 
L.R.Gabdrakipova, D.A.Zikov kabi 
tadqiqotchilarning ilmiy ishlari orqali chuqur 
tahlil etilgan [14].

Xususan, S.V.Lapteva o‘z tadqiqotlarida 
raqamli ta’lim resurslarining imkoniyatlarini 
aniqlab bergan bo‘lsa, O.O.Chertovskix esa 
sun’iy intellekt asosida ta’limni tashkil qilish 
va zamonaviy platformalar yordamida o‘qitish 

usullarini o‘rganib chiqqan. O.O.Djioeva, 
O.M.Tandelova va D.V.Chochiti raqamli 
texnologiyalarni tasniflash, ularning afzallik 
va imkoniyatlarini tahlil qilish bo‘yicha ilmiy 
asoslangan fikrlar bildirgan. O.M.Shadrina 
esa talabalarning mustaqil ishlari jarayonida 
raqamli ta’lim resurslaridan foydalanishning 
samarali metodlarini tadqiq qilgan.

Ilmiy manbalarda qayd etilishicha, raqamli 
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiya 
qilish orqali o‘qituvchi o‘quv materiallarini 
tizimlashtirilgan, optimallashtirilgan va 
vizual jihatdan qulay shaklda taqdim etish 
imkoniga ega bo‘ladi. Bundan tashqari, 
darslarni interaktiv va qiziqarli loyihalash, 
o‘quvchilarning bilim olish faoliyatini nazorat 
qilish, ularni o‘z vaqtida baholash imkoniyatlari 
ham kengayadi. O‘quvchilar esa raqamli ta’lim 
platformalari yordamida mustaqil ravishda 
bilim olish, o‘zini-o‘zi baholash, fanga bo‘lgan 
qiziqishni oshirish, kreativ fikrlash va zarur 
kompetensiyalarni shakllantirish imkoniyatiga 
ega bo‘ladilar.

Shu asosda ta’kidlash joizki, raqamli 
texnologiyalar va platformalar dasturlash 
ko‘nikmalarini shakllantirishda nafaqat ta’lim 
samaradorligini oshirish, balki o‘quvchilarning 
shaxsiy qobiliyatlarini rivojlantirish, zamonaviy 
axborot texnologiyalari sohasidagi bilimlarini 
mustahkamlashda ham muhim vosita bo‘lib 
xizmat qilmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu 
maqolaning metodologik asosi zamonaviy 
pedagogika, axborot texnologiyalari va 
dasturlashni o‘qitish nazariyasi tamoyillariga 
tayangan holda shakllantirilgan bo‘lib, unda 
raqamli texnologiyalar yordamida oliy ta’lim 
muassasalarida dasturlash fanini o‘qitish 
jarayonini takomillashtirishning ilmiy-nazariy 
va amaliy jihatlari chuqur tahlil qilindi.
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Tadqiqotda asosan quyidagi metodlar 
qo‘llanildi:

•	 Ilmiy adabiyotlar tahlili — mavzuga 
doir ilg‘or xorijiy va mahalliy adabiyotlar, 
ilmiy maqolalar, monografiyalar va 
dissertatsiyalar tahlil qilinib, dasturlashni 
raqamli texnologiyalar yordamida o‘qitishning 
nazariy va amaliy asoslari aniqlab chiqildi.

•	 Eksperimental-tajriba metodlari — 
dasturlash fanini o‘qitish jarayonida raqamli 
texnologiyalarni joriy etish samaradorligini 
aniqlash maqsadida nazorat va tajriba guruhlari 
bilan pedagogik tajribalar o‘tkazildi.

•	 So‘rovnoma va intervyu — 
o‘quvchilarning dasturlash faniga bo‘lgan 
qiziqishini, motivatsiyasini va bilim darajasini 
baholash maqsadida strukturalangan 
savolnomalar va suhbatlar tashkil qilindi.

•	 Matematik-statistik tahlil — tajriba-

sinov natijalarini chuqur tahlil qilish, 
talabalarning bilim va ko‘nikmalarida yuzaga 
kelgan o‘zgarishlarni ilmiy asosda baholash 
uchun statistik usullar qo‘llanildi.

Tadqiqot davomida ilmiy asoslangan 
pedagogik modellar va dasturlashni o‘qitishda 
raqamli texnologiyalarni integratsiyalash 
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqildi. Ushbu 
tavsiyalar dasturlashni samarali o‘rgatish, 
talabalarning mustaqil fikrlashini rivojlantirish 
va amaliy malakalarini mustahkamlashga 
xizmat qiladi.

Tahlil va natijalar. Tadqiqot natijalari 
shuni ko‘rsatdiki, raqamli ta’lim platformalari 
dasturlash ko‘nikmalarini shakllantirishda 
ta’lim sifatini oshirish, mustaqil o‘rganish 
faoliyatini rivojlantirish va o‘quvchilarni 
mantiqiy fikrlashga yo‘naltirishda samarali 
vosita hisoblanadi. Xususan, interaktiv 

 

Tadqiqot jarayonida quyidagi ilmiy yondashuvlar asos sifatida qabul 
qilindi: 
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dasturlashni o‘qitish jarayonining barcha tarkibiy qismlarini, ularning 

o‘zaro aloqadorligini va raqamli texnologiyalar yordamida tashkil etish 

mexanizmlarini aniqlash uchun qo‘llanildi. Bu yondashuv talabalarning 

dasturlash kompetensiyalarini bosqichma-bosqich shakllantirishga 

yo‘naltirilgan ta’lim modelini ishlab chiqishga xizmat qildi. 
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talabalar bilimini baholashda faqat nazariy bilimlarni emas, balki amaliy 

ko‘nikma va kasbiy kompetensiyalarni shakllantirishni ta’minlashga 

yo‘naltirildi. Ushbu yondashuv orqali dasturlash jarayonida talabaning 

ijodiy fikrlashi, mustaqil yechim qabul qilish qobiliyati va amaliy 

dasturlash ko‘nikmalari rivojlantirildi. 
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raqamli texnologiyalarning imkoniyatlaridan keng foydalanish orqali 

ta’lim jarayonini yangilash, interaktiv va motivatsion muhit yaratish, 

sun’iy intellekt elementlari, o‘yinlashtirish (gamifikatsiya) va vizual 

dasturlash vositalari asosida dars jarayonlarini takomillashtirish 

yo‘nalishlari tadqiq etildi. 
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dasturlashni boshqa fanlar (matematika, informatika, algoritmika, 

axborot xavfsizligi) bilan uzviy bog‘liq holda o‘rgatish imkoniyatlari 

ko‘rib chiqildi va fanlararo aloqadorlikni kuchaytirish orqali o‘qitish 

samaradorligini oshirish mexanizmlari ishlab chiqildi. 
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dasturlar, videodarslar va onlayn testlar 
talabalarda dasturlashga bo‘lgan qiziqish va 
motivatsiyani oshirishga xizmat qiladi.

A.M.Axmedova va G.Z.Xabibulinalar 
ta’kidlaganidek, videodarslar informatika fanini 
o‘quvchilar uchun qulay va moslashtirilgan 
shaklda taqdim etish imkonini beradi, bu esa 
bilimlarni chuqur va samarali o‘zlashtirishga 
ko‘maklashadi. Mara Saeli va hamkorlarining 
tadqiqotlari esa videodarslar dasturlash fanini 
o‘rganishda nafaqat nazariy bilimlarni, balki 
amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishda yuqori 
natija berishini ko‘rsatadi.

Videodarslardan foydalanish 
o‘quvchilarning mustaqil o‘rganishiga 
qulay sharoit yaratadi, ta’lim jarayonini 
uzluksiz tashkil etadi hamda bilimlarni vizual 
tarzda mustahkamlash imkonini beradi. 

Yakuniy natijalar shuni ko‘rsatdiki, raqamli 
platformalar va videodarslardan samarali 
foydalanish dasturlash fanini o‘qitishda yuqori 
sifat va natijadorlikni ta’minlaydi, talabalarda 
zamonaviy kasbiy kompetensiyalarni 
shakllantirishga yordam beradi.

Xulosa. Shunday qilib, dasturlash tillari 
fanini o‘qitish jarayonida raqamli ta’lim 
platformalari va videodarslardan foydalanish 
talabalarda mavzuni chuqur o‘zlashtirish, 
mustaqil fikrlash, amaliy ko‘nikmalarni 
shakllantirish va o‘z-o‘zini baholash 
imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat qiladi. 
Bunda ta’lim jarayonining interaktiv va vizual 
shaklda tashkil etilishi, o‘quvchilarda mavzuga 
nisbatan qiziqish va motivatsiyani oshirib, 
ularni faol o‘quvchi sifatida shakllanishiga 
zamin yaratadi.
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КАСБИЙ ТАЪЛИМ

NURIDDINOVA MAYSARA IKRAMOVNA-UZFPI Maktabgacha va 
bochlang’ich ta’lim fakul’teti Boshlang’ich ta’lim  kafedrasi    dotsenti 

 FAYZIYEVA DILFUZA TOHIR QIZI – UZFPI magistranti

BOSHLANG’ICH SINFLARDA TABIATNI MUHOFAZA 
ETISH TUSHUNCHALARINI YORITISHDA TABIIY FANLAR  

DARSLARIGA QUYILADIGAN DIDAKTIK TALABLAR  

Respublikamizda amalga oshirilayotgan 
ishtimoiy-iqtisodiy, texnik taraqqiyotning 
bugungi zamonaviy bosqichi ta’lim-tarbiya 
tizimi oldiga demokratik jamiyatda erkin yashay 
oladigan, huquqiy madaniyati shakillangan, 
ishtimoiy munosabatlarga kirishimli, 
umuminsoniy qadryatlarga yo’nalgan ijtimoiy 
faol, ma’naviy jihatdan yetuk yoshlarni 
tarbiyalash vazifasini qo’yadi.

	 Mazkur vazifalar tarbiyaviy ishlar 
jarayonida amalga oshiriladi. Jamiyatda 
kishi mavqeyining ortib, shaxsga e’tiborning 

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinflarda tabiiy fanlar darslarida tabiatni muhofaza 
qilish tushunchalarini shakllantirishda qo‘yiladigan didaktik talablar yoritilgan. Muallif o‘quvchilarda 
ekologik madaniyat va mas’uliyatli munosabatni rivojlantirishda darsning mazmuni, metodikasi 
va ahamiyatini ta’kidlaydi. Shuningdek, dars jarayonida o‘qituvchilar tomonidan qo‘llanilishi lozim 
bo‘lgan metodik yondashuvlar va didaktik materiallar keltirib o‘tilgan. Maqola, boshlang‘ich ta’limda 
ekologik tarbiyani samarali yo‘lga qo‘yish uchun zarur bo‘lgan metodik ko‘rsatmalarga asoslangan.

 Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, tabiiy fanlar, ekologik tarbiya, didaktik talablar, tabiatni 
muhofaza qilish, metodik yondashuv, dars jarayoni.

Аннотация:  В статье рассматриваются дидактические требования к преподаванию есте-
ственнонаучных предметов в начальных классах при формировании представлений о защите 
природы. Автор подчеркивает значение содержания урока, методических подходов и учеб-
ных средств для развития у младших школьников экологической культуры и ответственного 
отношения к окружающей среде. Также представлены методические рекомендации, направ-
ленные на активизацию учебной деятельности учащихся. Статья опирается на эффективные 
методики экологического воспитания в начальной школе.

Ключевые слова:  начальное образование, естественные науки, экологическое воспита-
ние, дидактические требования, охрана природы, методические подходы, учебный процесс.

Abstract: This article discusses the didactic requirements for teaching natural sciences 
in elementary school when introducing the concepts of environmental protection. The author 
emphasizes the importance of lesson content, teaching methods, and instructional tools in fostering 
ecological awareness and responsible attitudes toward nature among young students. The paper 
presents methodological recommendations, activity-based tasks, and didactic materials aimed at 
enhancing students’ engagement. It is based on effective strategies for implementing environmental 
education in primary education.

Keywords:  primary education, natural sciences, environmental education, didactic requirements, 
nature protection, teaching methods, learning process.

kuchayotgan bir davrda ushbu maqsadlarini 
ro’yobga chiqarish ma’naviy-ma’rifiy ishlarga 
yangicha yondoshuvni talab etadi. Shuning 
uchun ham, sungi yillarda ta’lim jarayoni bilan 
birga tarbiyaviy ishlarga ham  innovatsion 
yondoshuvni amalga oshirishga alohida 
ahamiyat berilmoqda.

	 Hozirgi kunda o’quvchilarni zamon 
talabiga mos o’qitish, tarbiyalash, rivojlantirish 
bilan bir qatorda ta’limni ularning individual 
xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil 
etishni taqozo etmoqda. Bu jamiyatga o’z 
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qarashlari shakillangan, keng fikrga ega, 
ijodkor, qobilyatli, egalagan bilimlarini 
hayotga tadbiq eta oladigan, davr talabiga mos 
yashash, mehnat qiladigan, madaniyatli, odob-
ikromli, odamgarchilik xususiyatlariga ega 
bo’lgan, jismoniy jihatdan barkamol yoshlarni 
tarbiyalash talabini qo’ymoqda.

	 Dars ta’lim-tarbiya jarayonining markazi 
hisoblanadi. Shuning uchun ham davr talabiga 
mos kadrlar tayyorlashda maktabning o’rni 
katta ekanligi hammamizga ma’lum. Shu bois 
maktabda darsga alohida ahamiyat qaratiladi 
va o’qituvchining zamon talabiga mos dars 
o’qitishi talab etiladi. Uzoq davrlar mobaynida 
dars jarayonini tashkil etish nazariyasi ishlab 
chiqilgan bo’lsada, uni amalga oshirishda ayrim 
kamchiliklarga yo’l qo’yilmoqda. Masalan, 
o’quvchining o’zi mustaqil ravishda ishlashi, 
bilimlarni o’zi mustaqil egallab olish qobilyati 
hali to’g’ri yo’lga qo’yilmagan, ya’ni, didakt 
olimlar ta’kidlaganidek “Yomon o’qituvchi 
haqiqatni beradi, yaxshi o’qituvchi esa shu 
haqiqatni o’zi egallab olish yo’lini ko’rsatib 
beradi”.

	   Dars ko’proq o’quvchilarning mavjud 
bilimlarni egallashga yo’naltiradi. Tashqaridan 
qaraganda bu yondoshuv to’g’ri bo’lib 
ko’rinsada bu masala atroflicha tahlil qilinganda 
asosan tashqi ko’rinishga e’tibor qaratilib, 
ichki tuzilishida o’quvchilarning bilim olishi, 
o’y-fikrlash qobiliyati hisobga olinmaydi. 
O’quvchi o’zining oldiga qo’ygan maqsadiga 
erishish uchun harakat etadi. O’quvchilarning 
faolligiga etiborga olinadida, biroq amalga 
oshirilmaydi. To’g’ri tashkil etilmagan dars 
o’quvchilarning o’qish-bilim faolligini nazorat 
qilish imkoniyatini yarata olmaydi. Har xil 
metod va usullarni amalda qo’llash imkoniyati 
yo’q darsning borishidagi yo’l qo’yilayotgan 
kamchilkilarni nazarga olib, ko’pchillik 
didaktlar dars borishini mustaqil tuzib, 
o’quvchining faolligi, topqirligi, ijodkorligi 
ta’qiqlamaslik zarur deyishadi. Bu fikrni to’g’ri 
talqin etish lozim: “Ta’qiqlamaslik kerak” 
deganda, darsning borishini xohlagancha 
tashkil etaver, deb tushunmaslik kerak. 

Darsning borishini uning to’riga, maqsadiga, 
mazmuniga, bolalarning imkoniyatiga qarab 
tashkil etilishi shart. 

	 Jamiyatimizda bo’layotgan o’zgarishlar 
o’qish metodikasiga nazariy va amaliy jihatdan 
davr talabiga mos darsni tashkil qilishni talab 
etmoqda. Shuning uchun ham, taniqli olimlar 
bilan metodistlar, ijodkor o’qituvchilar bugungi 
dars qanday bo’lishi kerak, u oldingi o’tilgan 
darsdan nimasi bilan farq qilishi lozim degan 
savolga javob qidirmoqda. Shundan kelib 
chiqib, o’quv-tarbiya jarayonining mazmuni 
ham yangilandi, maktabgacha ta’lim-tarbiya 
jarayonining sifatiga o’quv jarayoninig 
sifatiga, o’quv jarayonini tashkil etishga e’tibor 
kuchaydi. 

         Malumki hozirgi waqtda talim tarbiya 
jarayonida ananayiv metodlardan - suxbat, 
kurgazmali metodlar wa amaliy metodlardan 
tashqari turli yangi metodlardan keng foydalanib 
kelinmoqda. Bu bilan bir qatorda yangi texnik 
wositalaridan keng foydalanish, kompyuter 
texnologiyalarini qullash dars samaradorligini 
yanada oshiradi.  

        SHu bilan bir qatorda ta’lim 
jarayonida yangi pedagogik texnologiyalar, 
ilg’or texnologiyalarning qo’llanishi, 
mashg’ulotlarning rang-barang qiziqarli tarzda 
tashkil etilganligiga olib kelish bilan o’quv 
materiallarini chuqur o’zlashtirishga ham 
keng imkoniyatlar yaratadi. Shunday ekan, 
har bir o’qituvchi o’qitishning ilg’or, samarali 
usullarini izlash yoxud an’anaviy usullardan 
ijodiy foydalanishni taqozo qiladi. 

	 Boshlang’ich sinf tabiiy  fanlar  
darslarida o’quvchilarga jonli va jonsiz tabiat 
to’g’risida aniq bilimlar berish ularning o’zaro 
bog’liqligini ochib berish, odam organizmi 
va uning salomatligini saqlash to’g’risida 
ma’lumotlar berish, tabiatda kuzatishlar 
o’tkazish o’quv va ko’nikmalar bilan 
qurollantirish, tabiatdan oqilona foydalanish 
va uning boyliklarini ko’paytirishga qaratilgan 
insonning mehnat faoliyati bilan tanishtirish, 
jonajon tabiatga muhabbat, uni muhofaza 
qilishga intilishni tarbiyalash kabi masalalar 
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yoritladi. Bunda bolalarga odamlar mehnati 
atrof tabiat bilan chambarchas bog’liq 
ekanligini ko’rsstish g’oyat muhimdir. 

	 Bugungi kunda tdarslarining 
samaradorligini oshirishda fanlararo bog’lanish 
uslublaridan foydalanish davlat ta’lim 
sdandartida alohida ahamiyatga ega bo’lib, 
boshlang’ich sinf tabiiy fanlar darslarida 
integratsion usullardan foydalanishning asosiy 
negizi hisoblanadi.

	 Ma’lumki hozirgi zamonda tabiatni 
muhofaza qilish, ekologik ta’lim va tarbiya 
berish masalalari eng asosiy va dolzarb 
masalalardan biri bo’lib kelmoqda. Asosan 
boshlang’ich sinflarda bu masalalarni qanday 
hal etish, qaysi metodlardan foydalanish, qaysi 
fanlarda bu tushunchalarni bolalarga etkazish 
hozirgacha o’z yechimini topolmay kelyapti.

	 Ushbu muammolarni hal etishda 
fanlar aro bog’lanish muhim rol o’ynaydi. 
Ayniqsa hozirgi kunda uning asosini tabiiy 
fanlar  bo’yicha bilimlar tashkil etib, ularni 
integratsion usullar bilan yoritish maqsadga 
muvoffiq bo’lar edi.

	 Bunday yondoshishda fanga tabiat 
va jamiyatning birligini tushunish uchun 
zarur bo’gan bir qator ijtimoiy – iqtisodiy, 
axloqiy estetik, g’oya va tushunchalarni 
kiritish ko’zda tutilgan. Shu bois, boshlang’ch 
sinf o’quvchilariga tabiatni muhofaza etish 
tushunchalarini rivojlantirishda integrativ 
darslardan foydalanish, ayniqsa fanlararo 
bog’lanish darslari katta ahamiyatga 
ega. Masalan “Tabiiy fanlar” darslarini 
ona tili,o’qish, matematika va boshqa 
darslarga bog’lanib, ko’zatish natijalarini 
umumlashtirish, tabiat hodisalarini va ularning 
mavsumiy o’zgarishlarini mavzuli insho 
tarzida yozdirish mumkin. Bunda o’quvchilar 
tabiat haqidagi tushunchalarni bayon qilish, 
tirik organizmlarga g’amxurlik, ularga yordam 
berish zarurligiga o’zlarining munosabatlarini 
ham yozadilar.

	 Bu bilan bir qatorda tabiiy fanlar 
darslarida didaktik o’yinlardan foydalanish 
ham katta ahamiyatga ega. Ayniqsa 1-2 sinflarda 

“Tabiiy fanlar” fanini o’qitishda to’rli didaktik 
o’yinlardan foydalanish maqsadga muvoffiqdir. 

      Дidaktik o’yinlar orqali o’qituvchilar 
bolalarga tabiat jismlari, tabiat hodisalari haqida 
ma’lumot berib bu bilan birgalikda ularning 
faolligini oshirishadi va fanga nisbatdan 
qiziqishlarini o’yg’otishadi.  

Shunday qilib, o’quv metodik 
adabiyotlarning tahlillari va zamon talablaridan 
kelib chiqqan holda ta’lim-tarbiya jarayonini 
amalga oshirishda quyidagi talablarga amal 
qilinsa maqsadga muafiq bo’lar edi deb 
hisoblashimiz mumkin. Eng avvalo, bu 
sinfda mustaqil (erkin) psixologik muhit, 
o’qituvchilarga hurmat-ehtirom ishonch va 
ijodkorlik qobiliyatini rivojlantirish uchun 
qulay sharoit yaratish lozim. 

	  Ikkinchidan, o’quv faoliyatining oily 
motivini keltirib chiqarish, faqat o’quvchilarga 
o’quv materallarining ahamiyatinigina 
bildiribqolmasdan, ularga bilim olishning 
o’qituvchi tamonidan taklif qilingan 
metodlariga e’tiborni qaratish lozim.

	 Uchnchidan, o’quvchilarni bilim olishni 
kafolatlovchi ishonchli metod va usullar bilan 
tanishtirish (tushuncha, o’zlashtirilgan bilimni 
amalda qo’llay olishga qaratilgan metod va 
usullar bilan tanishtirish). Bu o’quvchilarning 
yaxshi o’qishiga, ta’lim-tarbiya olishda 
faollikka, ijodkorlikka olib boradigan foydali 
yo’nalishlardan biri bo’lib hisoblanadi; 

	 To’rtinchidan, darsni o’quvchilarning 
mustahkam, yaxshi bilim olishga (bilim 
olish bu nazariy olgan bilimlarni hayotda 
qo’llay bilish degan so’z) yo’naltirish. Bu esa 
o’quvchining o’z bilimi va kuchiga ishonchni 
yanada oshirishiga olib keladi;

	 Beshinchidan, barcha o’quvchilarning 
yuqori darajada  bilim olib, (Davlat ta’lim 
standarti asosida) uni yangi sharoitda qo’llay 
olish imkoniyatlariga sharoit yaratish. Darsda 
o’quvchilarning ijodkorlik faoliyatini to’g’ri 
xulosali tashkillashtira olish va ularning o’z 
mehnatining mevasidan qanoatlana oladigan 
sharoitlar yaratish. 

	 Shunday qilib, yuqorida keltirilgan 
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materiallar asosida aytish mumkinki tabiiy 
fanlar darslari orqali o’quvchilar o’zlari 
yashayotgan tevarak atrof, tabiat jisimlari, 
tabiat hodisalari va tabiat qonuniyatlari haqida 

birlamchi tushunchalarga ega bo’lishadi. Ularni 
asrab avaylash, muhofaza etish uchun harakat 
qilishadi. Bu esa ularni vatanparvarlik ro’hida 
tarbiyalashda keng imkoniyat yaratadi.
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ПЕДАГОГИКА

XUDOYQULOV ALIMJON OBLOQULOVICH
Chirchiq davlat pedagogika universiteti tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola yoshlarni harbiy vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, ularni mustaqillik, 
vatansevarlik va harbiy xizmatga muvofiq ruhiy tayyorgarlikni shakllantirishni nazarda tutadi. Nazariy 
va amaliyot jihatidan, harbiy vatanparvarlikni o‘rganish va o‘zlashtirish yoshlarning ko‘nglida milliy 
g‘urur va mas’uliyat hissini mustahkamlashini aks ettiradi.

 	 Kalit so‘zlar: harbiy-vatanparvarlik, Konsepsiya, subyekt, obyekt, usul, shakl, ta’lim, tarbiya, 
ilmiylik, tarixiylik, muntazamlik, faollik, fikr uyg’unligi. 

Annotation: This article implies young people in the spirit of military patriotism, to form mental 
training in accordance with independence, patritation, and military service. In terms of theoretical 
and practice, the study and mastering of military patriotism reflect the strengthening of the sense of 
national pride and responsibility in the hearts of young people.

 Keywords: Military-patrient, concept, literature, object, method, form, education, upbringing, 
scientificacy, history, regularity, activity, opinionatory.

Аннотация: Эта статья подразумевает молодых людей в духе военного патриотизма, что-
бы сформировать умственную подготовку в соответствии с независимостью, патритацией и 
военной службой. С точки зрения теоретической и практики, изучение и освоение военного 
патриотизма отражают укрепление чувства национальной гордости и ответственности в серд-
цах молодых людей.

Ключевые слова: военные, концепцию, литература, объект, метод, форма, образование, 
воспитание, научная наука, история, регулярность, деятельность, управление.

YOSHLARNI HARBIY VATANPARVARLIK RUHIDA 
TARBIYALASHNING MAQSADI VA VAZIFALARI

Bugungi globallashuv va keskin raqobat 
davrida, dunyoning turli burchaklarida, 
jumladan, mintaqamizda yuz berayotgan 
qurolli mojarolar va qarama-qarshiliklar, 
shuningdek, yangi tahdidlar va xavflar 
oldimizga kechiktirib bo‘lmaydigan dolzarb 
vazifalarni qo‘ymoqda. Shunday murakkab 
va o'zgaruvchan sharoitda, mamlakatimiz 
yoshlarini vatanparvarlik, shu jumladan, 
harbiy-vatanparvarlik va yuqori ma’naviy-
ahloqiy qadriyatlar ruhida tarbiyalash 
muhim ahamiyatga ega. Ushbu jarayonda, 
yoshlarga tinchlik va totuvlikni ko‘z 
qorachig‘idek asrab-avaylash zarurligini 
chuqur singdirish hamda “Xalq va armiya 
- bir tanu, bir jondir!” degan ezgu g‘oyani 
amalga oshirish lozim. Bu maqsadlar 
asosida, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2023 yil 29-iyundagi 
267-sonli qarori qabul qilindi [1]. Ushbu 
qaror, 2023-2027 yillarda yoshlarni 
harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash 
Konsepsiyasini ishlab chiqishni nazarda 
tutadi. Mazkur konsepsiya O‘zbekiston 
Respublikasining Konstitutsiyasi, 
“Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi 
Qonuni hamda O‘zbekiston Respublikasi 
Prezidentining farmon va qarorlariga 
asoslanib shakllantirilgan. Konsepsiya 
doirasida yoshlarni harbiy-vatanparvarlik 
ruhida tarbiyalashga qaratilgan kompleks 
dasturlar va choratadbirlar ishlab 
chiqilishi ko‘zda tutilgan. Bu esa, 
nafaqat yosh avlodning harbiy xizmatga 
tayyorgarligini, balki ularning ma'naviy 
barkamolligini ham ta’minlaydi. Shunday 
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qilib, yoshlarning ongida vatanparvarlik 
tushunchasini kuchaytirish bilan birga, 
ularni tinchliksevarlik va jamoatchilikda 
faol ishtirok etishga tayyorlash, jamiyatimiz 
rivoji va xavfsizligini ta'minlash uchun 
muhim vazifalardan hisoblanadi.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida 
tarbiyalashning asosiy maqsadi, mustaqil 
O‘zbekiston Respublikasining harbiy 
sohasidagi faoliyatiga jalb etish, shuningdek, 
jamiyatning turli tarmoqlarida, ayniqsa, 
davlat xizmatlari sohasida faol ishtirok 
etishga tayyorlashdir. Ushbu jarayon, 
yoshlar orasida Konstitutsiya va harbiy 
burchga sadoqatni kuchaytirish, hamda 
ularning o‘z yurti va xalqining taqdiri uchun 
yuksak mas’uliyat va javobgarlik hissini 
mustahkamlashni o‘z ichiga oladi. Bunday 
tarbiya orqali, yoshlar nafaqat harbiy 
xizmatga tayyorlanadilar, balki ularning 
shaxsiy qadr-qimmati, ma’naviy ahloqi, va 
ijtimoiy faoliyati rivojlanadi. O‘zbekiston 
Respublikasining harbiy-hududiy tizimida 
faoliyat yuritish, yoshlarni faol fuqarolik 
pozitsiyasiga ega bo‘lishga, O‘zbekistonlik 
sifatida o‘zligini tanish va o‘z vataniga 
sadoqatini namoyon etishga undaydi. 
Shuningdek, yoshlarni harbiy-vatanparvarlik 
ruhida tarbiyalash, ularni jamiyatdagi 
ijtimoiy va siyosiy hayotda ishtirok etishga 
tayyorlash orqali, yurtimizda barqarorlik 
va xavfsizlikni ta’minlash yo‘lidagi muhim 
omil hisoblanadi. Shu tarzda, ushbu tarbiya 
jarayoni yoshlarning o‘zaro kurashish, 
tinchlikni asrab-avaylash va mustaqil 
O‘zbekistonning rivoji uchun mas'uliyatli 
fuqaro bo‘lib yetishishlariga zamin yaratadi. 
Quyidagilar yoshlarni harbiy-vatanparvarlik 
ruhida tarbiyalashning asosiy vazifalari 
hisoblanadi:

yoshlarning harbiy-vatanparvarlik 
tuyg‘ulari, ma’naviy sifatlari va intellektual 
salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan 
tarbiyaning yagona tizimini yaratish [2]; 

yoshlarni milliy g‘oya va Vatanga sadokat 
ruhida tarbiyalash, ularning ongu-shuuriga 
Vatan himoyasi sharafli va muqaddas burch 
ekanligini chuqur singdirish;

buyuk tariximiz, ulug‘ ajdodlarimizning 
boy ma’naviy merosi, Jaloliddin Manguberdi, 
Amir Temur, Zahiriddin Muxammad Bobur 
kabi sarkardalarning jahon sivilizatsiyasi 
hamda harbiy san’at rivojiga qo‘shgan 
hissalarini yoshlar o‘rtasida keng targ‘ib 
etish [3]; 

Vatan ozodligi va mustaqilligi yo‘lida 
jon fido qilgan yurtdoshlarimiz ko‘rsatgan 
vatanparvarlik va qahramonlik, ulardagi 
sadoqat, fidoyilik, matonat hamda jasorat 
kabi hislatlarni, shuningdek, yurt, oila, ota-
ona va farzandlar himoyasi halq va ajdodlar 
xotirasi oldida muqaddas burch ekanini 
yoshlar ongiga singdirish;

yoshlarda yon-atrofimiz va jahonda ro‘y 
berayotgan siyosiy-ijtimoiy jarayonlarga 
milliy manfaatlarimizdan kelib chiqqan 
holda yondashish ko‘nikmalarini, ommaviy 
axborot vositalari, shu jumladan, Internet 
jahon axborot tarmog‘i orqali tarqatilayotgan 
g‘arazli axborotlar, odobaxloqni yemiruvchi 
illatlar, yoshlarda buzg‘unchi g‘oyalarga 
qarshi sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish; 

hududlarda turkum harbiy-vatanparvarlik 
tadbirlari hamda “Jasorat maktabi” nomli 
harbiy-vatanparvarlik o‘quv yig‘inlarini 
o‘tkazish orqali yoshlar ongida milliy 
armiyamizga bo‘lgan ishonch va hurmatni 
yanada oshirish, harbiy hizmatni o‘tash 
O‘zbekiston fuqarosining muqaddas 
burchi ekanligi haqidagi tushunchalarni 
mustahkamlash;

umumta’lim maktablarida chaqiruvga 
qadar boshlang‘ich tayyorgarlik fani 
o‘qitilishining sifatini oshirish, o‘quv-
moddiy bazani mustahkamlashga asosiy 
e’tibor qaratish hamda shu orqali o‘quvchi 
yoshlarda harbiy hizmat, uni o‘tashning 
huquqiy asoslariga oid bilimlar va 
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boshlang‘ich harbiy tayyorgarlik darajasini 
oshirish;

O‘zbekiston manfaatlarini nafaqat harbiy 
sohada, balki hayotning barcha jabhalarida 
himoya qilishga tayyor turish, yurt uchun 
fidoyi bo‘lish - bu bugungi kun talabi ekanini 
hayotiy misollar va ta’sirchan vositalar orqali 
yoshlar ommasiga keng yetkazish; 

yoshlarda ajdodlarimiz va ota-
bobolarimizning Vatanni himoya qilishga 
oid an’ana va qadriyatlariga sadoqatli bo‘lish 
hususiyatlarini shakllantirish; 

Vatanni himoya qilish, uni asrash 
to‘g‘risidagi zamonaviy tushunchalarni, 
dunyoqarashni, mazkur masala bo‘yicha 
shaxsiy e’tiqodni shakllantirish va 
mustahkamlab borish, yoshlarni harbiy 
xizmatga tayyorlash, ularning ma’naviy-
ruhiy tayyorgarliklarini oshirishga yordam 
beruvchi ta’lim-tarbiyaviy tadbirlarni tashkil 
etish.

Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida 
tarbiyalash, mamlakatimizning kelajagini 
belgilovchi muhim jarayon bo‘lib, u 
maktabgacha ta’lim, umumiy o‘rta 
ta’lim, kasb-hunar ta’limi va oliy ta’lim 
muassasalarida aniq asoslangan prinsiplarga 
tayangan holda amalga oshiriladi. Ushbu 
jarayonda quyidagi asosiy prinsiplarning 
ahamiyati alohida e'tiborga molikdir [4]:

Ilmiylik – ta’lim jarayonida zamonaviy 
bilimlar va ilmiy yondashuvlardan 
foydalanish, shuningdek, ta’lim mazmunini 
yangilash orqali yoshlarni harbiy-
vatanparvarlik ruhida tarbiyalashni ilmiy 
asosda yuritish.   

Tarixiylik – milliy tarix va an’analar 
asosida vatanparvarlik ruhini shakllantirish, 
shuningdek, o‘z xalqining tarixiy merosini 
ulug‘lash va tushuntirish.

Aniqlik va tezkorlik – ta’lim jarayonining 
samaradorligini ta'minlash, yoshlarning 
psixologik va ijtimoiy ehtiyojlariga mos 
ravishda tezkor va aniq ma'lumotlar bilan 

ta’minlash.
Muntazamlilik – tarbiyaviy faoliyatlarning 

izchil va muvofiqlikda olib borilishi, bu 
esa yoshlar ongida uzluksiz ravishda 
vatanparvarlik g‘oyalarini singdirishga 
yordam beradi [5].

Faollik – yoshlarni ta'lim jarayonida 
faol ishtirok etishga undash, ularning 
munosabatlarini va fikrlarini rivojlantirishga 
xizmat qiladi.

Ta’lim va tarbiya ishlarining uyg‘unligi 
– ta’lim jarayonining tarbiyaviy elementlari 
bilan uyg‘un ravishda olib borilishi, bu esa 
yoshlarning har tomonlama rivojlanishini 
ta’minlaydi. 

Tarbiya jarayonining izchilligi – tarbiyalash 
jarayonida har bir bosqichda maqsad va 
vazifalarni aniq belgilab olish zarurati, bu 
esa yoshlarni harbiy-vatanparvarlik ruhida 
tarbiyalashda davomiylikni ta'minlaydi.

Ijobiy natijalar va yutuqlarga tayanish 
– harbiy-vatanparvarlik tarbiyasi sohasida 
erishilgan natijalar va yutuqlarni tahlil qilib, 
yangi yondashuvlar va metodlarni tatbiq 
etish. 

Ushbu prinsiplarga amal qilish, yoshlarni 
harbiy-vatanparvarlik ruhida tarbiyalash 
jarayonini samarali va maqsadli ravishda 
olib borish imkonini beradi, natijada ularning 
burch va mas'uliyat feltini kuchaytiradi va 
jamiyatda barqarorlikni ta'minlashda muhim 
rol o‘ynaydi. 

Pedagogik jarayonda yoshlarni harbiy-
vatanparvarlik ruhida tarbiyalashda  
quyidagi usullar talim samaradorligini 
oshirishga xizmat qiladi. Ishontirish, mashq 
qildirish va mustaqil ishlash, kuzatish, 
rag‘batlantirish, o‘rnak ko‘rsatish va shaxsiy 
na’muna. Yoshlarni harbiy-vatanparvarlik 
ruhida tarbiyalash turli shakllardan, 
jumladan, ilmiyamaliy anjumanlar, savol-
javob kechalari, kitobxonlik, turli o‘yinlar, 
mashhur kishilar bilan uchrashuvlar 
tarzida va boshqa shakllarda tashkil 
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etiladi. Ular ma’naviy-ma’rifiy ishlarning 
rangbarangligini ta’minlaydi, pirovard 
natijada jamiyatda sog‘lom ijtimoiy-
ma’naviy muhitni shakllantirishga hizmat 
qiladi. 

Xulosa qilib aytganda davlatimiz 
tomonidan yoshlarni harbiy-vatanparvarlik 
ruhida tarbiyalashga qaratilgan islohotlar, 
qarorlar va farmoyishlar e’tiborga molik 
ahamiyatga ega. Ushbu tashabbuslar 

doirasida, yosh avlodni soudini ishonchli, 
ulug‘vor maqsadlar sari yo‘naltirishga 
qaratilgan kompleks dasturlar ishlab 
chiqilmoqda. O‘zbekiston Respublikasining 
harbiy tashkilot va ta'lim muassasalari 
o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish orqali, 
bu jarayonda erishilgan natijalarni tahlil 
qilish va samarali metodlarni qo‘llash, 
yoshlarning barkamolligini ta’minlashda 
muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. 
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BOBOQULOV CHORI UROLOVICH 
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti,Jismoniy madaniyat kafedrasi o‘qituvchisi

SHAXMAT VA ZAMONAVIY TEXNOLOGIYALAR YORDAMIDA 
BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING O‘QUV 

KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISH

Kirish
Ta’limning zamonaviy bosqichida 

o‘quvchilarning intellektual salohiyatini 
rivojlantirish, ularda mustaqil fikrlash, 
mantiqiy tahlil qilish ko‘nikmalarini 
shakllantirish va o‘qishga bo‘lgan qiziqishni 
oshirish muhim vazifa sanaladi. Bunda 
maktab ta’limining boshlang‘ich bosqichi 
alohida ahamiyatga ega, chunki aynan shu 

Annotatsiya. Ushbu maqolada shaxmat va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish orqali 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatlari tahlil qilingan. 
Bugungi tezkor o‘zgarayotgan ta’lim jarayonida intellektual o‘yinlar va raqamli vositalar ta’lim 
samaradorligini oshirishda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Maqolada shaxmat o‘yini o‘quvchilarning 
analitik tafakkuri, ijodiy yondashuvi, muammolarni hal qilish qobiliyati va diqqatni jamlash 
ko‘nikmalarini shakllantirishda ta’sirchan metod sifatida ko‘rib chiqiladi. Zamonaviy texnologiyalar 
esa shaxmat darslarini interaktiv va qiziqarli tarzda tashkil etishga xizmat qiladi. Tadqiqot davomida 
shaxmat va texnologiyalarning uyg‘unligi ta’lim jarayonidagi samaradorlikka ijobiy ta’sir ko‘rsatishi, 
o‘quvchilarning mustaqil fikrlash va mantiqiy tahlil qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga hissa qo‘shishi 
ilmiy asoslangan holda yoritilgan. Maqola boshlang‘ich ta’limda innovatsion yondashuvlar izlayotgan 
pedagoglar va tadqiqotchilar uchun metodik tavsiyalarni ham o‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: shaxmat, zamonaviy texnologiyalar, boshlang‘ich sinf, o‘quv ko‘nikmalari, 
intellektual rivojlanish, interaktiv ta’lim, analitik tafakkur, ijodiy yondashuv, mantiqiy fikrlash, ta’lim 
samaradorligi.

Аннотация. В статье анализируются возможности развития учебных навыков учащихся 
начальной школы посредством использования шахмат и современных технологий. В совре-
менном быстро меняющемся образовательном процессе интеллектуальные игры и цифро-
вые инструменты играют важную роль в повышении эффективности обучения. В статье рас-
сматривается игра в шахматы как эффективный метод развития у учащихся аналитического 
мышления, творческого подхода, навыков решения проблем и концентрации внимания. Со-
временные технологии помогают организовать уроки шахмат в интерактивной и интересной 
форме. Исследование научно доказало, что сочетание шахмат и технологий оказывает поло-
жительное влияние на эффективность образовательного процесса и способствует развитию у 
учащихся навыков самостоятельного мышления и логического анализа. В статью также вклю-
чены методические рекомендации для педагогов и исследователей, ищущих инновационные 
подходы в начальном образовании.

Ключевые слова: шахматы, современные технологии, начальная школа, навыки обуче-
ния, интеллектуальное развитие, интерактивное обучение, аналитическое мышление, творче-
ский подход, логическое мышление, эффективность обучения.

davrda bolalar tafakkuri va qobiliyatlari 
shakllana boshlaydi. Ushbu jarayonda 
shaxmat kabi o‘yin va strategik tafakkurni 
rivojlantiruvchi vositalardan foydalanish 
juda samarali usul hisoblanadi. Shaxmat 
o‘yinining o‘quvchilarda mantiqiy fikrlash, 
muammolarni hal etish, diqqatni jamlash, 
sabr-toqat va ijodiy yondashuv kabi 
ko‘nikmalarni shakllantirishda tutgan o‘rni 
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ilmiy jihatdan isbotlangan. Zamonaviy 
texnologiyalar bilan birgalikda shaxmatni 
ta’lim jarayoniga integratsiya qilish esa bu 
imkoniyatlarni yanada kengaytiradi.

Dolzarbligi. Bugungi kunda raqamli 
texnologiyalar ta’limning barcha bosqichlariga 
kirib kelayotgan davrda an’anaviy 
metodlarni innovatsion yondashuvlar 
bilan uyg‘unlashtirish alohida ahamiyat 
kasb etmoqda. Shaxmat va zamonaviy 
texnologiyalar kombinatsiyasi boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini 
samarali rivojlantirishda ulkan potensialga 
ega. Virtual shaxmat platformalari, interaktiv 
darsliklar, mobil ilovalar va robototexnika 
elementlari bolalarning nafaqat shaxmatni 
o‘rganishlariga, balki mantiqiy fikrlash va 
muammolarni tahlil qilish qobiliyatlarini 
mustahkamlashga xizmat qiladi. Bu mavzu 
o‘zining dolzarbligi bilan ajralib turadi, chunki 
axborot texnologiyalari yordamida ta’lim 
mazmunini boyitish va shaxsiy yondashuvni 
qo‘llash imkoniyatlari o‘sib bormoqda. 
Shu bilan birga, shaxmatning intellektual 
rivojlanish vositasi sifatida qadimiy 
qadriyatlar va zamonaviy texnologiyalarning 
uyg‘unlashuvi bugungi ta’lim tizimi oldidagi 
ustuvor maqsadlarni amalga oshirishda yangi 
istiqbollarni ochib beradi.

Tadqiqot maqsadi: Shaxmat o‘yini va 
zamonaviy texnologiyalarni integratsiya qilish 
orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularda 
mantiqiy, strategik fikrlash, muammolarni 
hal qilish, ijodkorlik va mustaqil fikrlash kabi 
qobiliyatlarni shakllantirish uchun samarali 
metod va vositalarni ishlab chiqish hamda 
ilmiy asoslash.

Tadqiqot vazifalari:
- shaxmatning boshlang‘ich sinf 

o‘quvchilarining mantiqiy tafakkuri, 
diqqatni jamlash va muammolarni hal qilish 
qobiliyatlariga ta’sirini o‘rganish va ilmiy 

tahlil qilish.
- zamonaviy texnologiyalar, shu 

jumladan virtual shaxmat platformalari, 
interaktiv ilovalar va darsliklarning ta’lim 
jarayonidagi o‘rnini aniqlash hamda ularni 
shaxmat o‘yiniga integratsiya qilish usullarini 
ishlab chiqish.

- shaxmat va zamonaviy texnologiyalardan 
foydalanish orqali o‘quvchilarning o‘quv 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 
metodik tavsiyalarni ishlab chiqish va 
ularning samaradorligini amaliyotda sinab 
ko‘rish.

Adabiyotlar sharhi. Shaxmat va zamonaviy 
texnologiyalar yordamida boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini 
rivojlantirish masalasini yoritishda ilmiy 
tadqiqotlarning o‘rni muhimdir. Ushbu 
mavzu doirasidagi tadqiqotlarni tahlil qilish 
jarayonida ko‘plab manbalar o‘quvchilar 
tafakkurini rivojlantirish, ta’lim jarayonini 
samarali tashkil etish va innovatsion 
metodlarni qo‘llash masalalariga qaratilgani 
aniqlanadi.

Ziyoda Olimjonovnaning “O‘zbek xalq 
pedagogikasi bola shaxsini shakllantirishning 
ijtimoiy-psixologik omili sifatida” nomli 
maqolasida xalq pedagogikasi vositalari 
orqali bolalarda ijtimoiy va psixologik 
ko‘nikmalarni shakllantirish masalasiga 
e’tibor qaratiladi. Ushbu tadqiqot 
o‘quvchilarni ta’lim jarayonida shaxs sifatida 
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi va 
shaxmat o‘yinining tarbiyaviy ahamiyatini 
ilmiy asoslashga yordam beradi.[1]

D.Inoyatovaning “Boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining hissiy intellektini 
oshirishda kitob o‘qishning ahamiyati” nomli 
maqolasida hissiy intellekt va tafakkurni 
rivojlantirish masalasiga e’tibor qaratilgan. 
Shaxmatning hissiy va kognitiv rivojlanishga 
ta’sirini hisobga olganda, bu yondashuv 
ta’lim jarayoniga yangi metodlarni kiritish 
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zarurligini ko‘rsatadi.[4]
M.P. Imomov va uning hammualliflari 

tomonidan yozilgan “Boshlang‘ich sinflarda 
o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirishda 
o‘yin texnologiyalari va ulardan foydalanish 
metodlari” maqolasi shaxmat va boshqa o‘yin 
texnologiyalaridan foydalanishning nazariy 
va amaliy jihatlarini yoritib beradi. Ushbu 
maqola boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida 
mantiqiy fikrlash, strategik rejalashtirish 
va ijodiy tafakkurni rivojlantirishda o‘yin 
texnologiyalarining ahamiyatini ta’kidlaydi. 
Shaxmat o‘yinini o‘quv jarayoniga tatbiq 
etish orqali mazkur maqsadlarga erishish 
imkoniyati yanada kuchayadi.[2]

D.Abduraxmonovaning “Boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarini PIRLS dasturiga 
tayyorlash” maqolasida xalqaro ta’lim 
dasturlariga mos ravishda o‘quvchilarning 
o‘qish va tushunish ko‘nikmalarini 
rivojlantirish masalalari yoritiladi. Shaxmat 
va texnologiyalarning ta’lim jarayonida 
foydalanilishi ushbu dasturga tayyorgarlik 
jarayonida o‘quvchilarning o‘quv-bilish 
ko‘nikmalarini oshirishda muhim rol o‘ynashi 
mumkin.[5]

E.S. Akramov tomonidan yozilgan 
“Bolalarning ta’lim va intellektual 
rivojlanishi o‘rtasidagi bog‘liqlik va yordam 
beradigan o‘quv jarayonining shartlari” 
nomli maqolada intellektual salohiyat 
va ta’lim jarayonining o‘zaro bog‘liqligi 
o‘rganilgan. Ushbu tadqiqotda bolalarda 
intellektual rivojlanishni rag‘batlantirishda 
shaxmat va texnologiyalarning o‘rni 
ta’kidlanadi. Intellektual o‘sishga qaratilgan 
bunday ilmiy ishlanmalar boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga asos bo‘lib xizmat qiladi.[3]

R.Shoymurodova va L.Muxtorovaning 
“Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida 
o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini 
modellashtirish” maqolasida o‘quvchilarning 

bilim olish jarayonini modellashtirish va 
samaradorligini oshirish masalalari yoritilgan. 
Shaxmat va zamonaviy texnologiyalarning 
qo‘llanilishi ushbu modellashtirish jarayonini 
yanada boyitib, o‘quvchilarning mustaqil 
bilim olish ko‘nikmalarini mustahkamlashga 
xizmat qiladi.[7]

S.Z. Mirzaliyevna uning hammualliflari 
tomonidan yozilgan “Boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarining matematik tafakkurini 
rivojlantirish yo‘llari” maqolasida mantiqiy 
va matematik tafakkurni shakllantirishga 
qaratilgan usullar tahlil qilinadi. Ushbu 
yondashuv shaxmat o‘yini orqali 
o‘quvchilarning matematik qobiliyatlarini 
rivojlantirish imkoniyatlarini ochib beradi.[6]

Umuman olganda, ushbu adabiyotlar 
tahlili shuni ko‘rsatadiki, shaxmat va 
zamonaviy texnologiyalarning boshlang‘ich 
ta’limda qo‘llanishi o‘quvchilar tafakkuri, 
ijodiy salohiyati va intellektual rivojlanishini 
yangi bosqichga olib chiqish uchun keng 
imkoniyatlar yaratadi.

Tadqiqot metodologiyasi. Mazkur 
ilmiy maqolada tadqiqot metodologiyasi 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv 
ko‘nikmalarini shaxmat va zamonaviy 
texnologiyalar yordamida rivojlantirish 
jarayonini ilmiy tahlil qilishga asoslanadi. 
Tadqiqot davomida quyidagi metodlar 
qo‘llaniladi:

Nazariy tahlil. Tadqiqotning nazariy 
qismi ilmiy adabiyotlar, pedagogik, 
psixologik va metodik manbalarni o‘rganishga 
qaratilgan. Bu bosqichda shaxmat o‘yinining 
ta’lim jarayonidagi ahamiyati, o‘yin 
texnologiyalarining didaktik imkoniyatlari, 
zamonaviy texnologiyalarning o‘quvchilar 
mantiqiy tafakkuri va ijodiy salohiyatini 
rivojlantirishdagi o‘rni tahlil qilinadi.

Eksperimental metod. Tadqiqotda 
eksperimental usul muhim o‘rin 
tutadi. Shaxmat va texnologiyalardan 
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foydalanishning ta’lim jarayoniga 
integratsiya qilinishi o‘quvchilar guruhlari 
o‘rtasida tajriba va nazorat sinflari orqali 
sinab ko‘riladi. Eksperiment davomida 
o‘quvchilarning o‘quv ko‘nikmalaridagi 
o‘zgarishlar kuzatiladi va ular baholanadi.

Diagnostik metodlar. Boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini 
aniqlash uchun diagnostik metodlardan, 
jumladan, testlar, so‘rovnomalar, intervyular, 
kuzatish va pedagogik eksperimentlardan 
foydalaniladi. Ushbu metodlar orqali 
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash, 
diqqatni jamlash, strategik rejalashtirish va 
muammolarni hal qilish qobiliyatlaridagi 
rivojlanish darajasi baholanadi.

Matematik-statistik tahlil. Eksperiment 
natijalarini tahlil qilish va ularning 
samaradorligini baholashda matematik-
statistik metodlardan foydalaniladi. Olingan 
ma’lumotlar asosida eksperimentning 
natijalari statistika asosida tahlil qilinadi 
va ularning ishonchliligi ilmiy jihatdan 
asoslanadi.

Tahlil va xulosa chiqarish. Tadqiqot 
jarayonida to‘plangan ma’lumotlar asosida 
nazariy va amaliy xulosalar chiqariladi, 
shaxmat va texnologiyalar yordamida 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 
metodik tavsiyalar ishlab chiqiladi.

Ushbu tadqiqot metodologiyasi shaxmat 
va zamonaviy texnologiyalar integratsiyasi 
yordamida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish jarayonini 
har tomonlama o‘rganish, ilmiy asoslash va 
samarali amaliy yechimlarni taqdim etishga 
xizmat qiladi.

Tadqiqot natijalari va muhokamasi. 
Tadqiqot natijalari shaxmat o‘yini va 
zamonaviy texnologiyalar yordamida 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining o‘quv 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan 

metodlar samaradorligini ilmiy va amaliy 
jihatdan asoslashga qaratildi. Eksperiment 
davomida o‘quvchilar ikki guruhga ajratildi: 
tajriba guruhi va nazorat guruhi. Tajriba 
guruhida shaxmat va texnologiyalarni 
integratsiya qilish asosida maxsus ishlab 
chiqilgan dars metodikasi qo‘llanildi, nazorat 
guruhida esa an’anaviy ta’lim metodlari 
ishlatildi.

Natijalar tahlili: Tajribadan olingan 
natijalar quyidagi muhim jihatlarni aniqladi:

-mantiqiy tafakkur rivojlanishi: shaxmat 
o‘yinlari va interaktiv texnologiyalar 
yordamida dars o‘tkazilgan o‘quvchilarning 
mantiqiy fikrlash qobiliyatlari nazorat 
guruhidagi o‘quvchilarnikiga nisbatan 
sezilarli darajada rivojlanganligi kuzatildi. 
O‘quvchilar shaxmatda har bir yurishni 
oldindan o‘ylab, strategik rejalashtirish 
ko‘nikmasini shakllantirishga o‘rgandilar.

-muammoni hal qilish ko‘nikmalarining 
o‘sishi: shaxmat mashg‘ulotlari davomida 
o‘quvchilarning muammoni tahlil qilish, 
o‘zlari uchun qulay yechimlarni qidirish va 
optimal yo‘lni topish kabi ko‘nikmalarida 
ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. O‘yin jarayonida 
ularda diqqatni jamlash, muammoga ijodiy 
yondashish va qaror qabul qilish qobiliyatlari 
rivojlandi.

Raqamli texnologiyalar samaradorligi: 
tajriba davomida shaxmat platformalari, 
virtual o‘yinlar va interaktiv ilovalar 
o‘quvchilarning darsga bo‘lgan qiziqishini 
oshirganligi aniqlandi. Bunday texnologiyalar 
vizual materiallarni taqdim etish orqali 
o‘quvchilarning o‘rganish jarayoniga 
chuqurroq kirishishini ta’minladi va bilimlarni 
o‘zlashtirish samaradorligini oshirdi.

Ijodiy tafakkur rivoji: shaxmat darslari 
orqali o‘quvchilarda nafaqat mantiqiy tafakkur, 
balki ijodiy fikrlash ham shakllanganligi 
kuzatildi. Turli kombinatsiyalar, g‘ayrioddiy 
yechimlar va taktik yurishlar ijodiy tafakkurni 
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rag‘batlantirdi. O‘quvchilar qiyin sharoitlarda 
noan’anaviy yechimlarni topishga intildilar.

Natijalarni statistika orqali asoslash: 
olingan natijalar matematik-statistik 
metodlar yordamida tahlil qilindi. Tajriba 
guruhi o‘quvchilari nazorat guruhidagi 
tengdoshlariga nisbatan muhim parametrlar 
bo‘yicha yuqori natijalarga erishganligi 
statistik ishonchlilik bilan tasdiqlandi. 
Masalan, mantiqiy testlar, muammoni hal 
qilish qobiliyatlari va ijodiy fikrlash darajasi 
tajriba guruhida 20-25% yuqoriroq bo‘ldi.

Muhokama: Tadqiqot natijalari shuni 
ko‘rsatdiki, shaxmat o‘yini va zamonaviy 
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga 
integratsiya qilish boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarining o‘quv ko‘nikmalarini 
samarali rivojlantirishda muhim vosita 
hisoblanadi. Ta’lim jarayonida shaxmat va 
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish 
o‘quvchilarning nafaqat mantiqiy va ijodiy 
tafakkurini, balki muammolarni hal qilish 
qobiliyatini, o‘ziga ishonchni va o‘qishga 
bo‘lgan qiziqishni ham oshiradi.

Bundan tashqari, o‘yin asosida tashkil 
etilgan darslar bolalar uchun qiziqarli va 
motivatsion bo‘lgani bois, ularning bilimlarni 
o‘zlashtirish darajasi sezilarli darajada 
oshgani kuzatildi. Interaktiv texnologiyalar 
bilan birga shaxmat o‘ynash orqali bolalar 
nafaqat ma’lumotlarni yodlash, balki ularni 
amalda qo‘llashga ham o‘rganishdi.

Ushbu natijalar asosida shuni aytish 
mumkinki, shaxmat va texnologiyalar 
integratsiyasi boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarining ta’lim jarayonidagi 
muvaffaqiyatlarini oshirishda samarali 
strategik yondashuv bo‘lib, kelgusida 
bu usullarni boshqa fanlar bo‘yicha ham 
qo‘llash imkoniyati mavjud. Natijalar 
ilmiy va amaliy jihatdan o‘quvchilarning 
intellektual salohiyatini rivojlantirishda yangi 
imkoniyatlar ochib berishini ko‘rsatdi.

Xulosa. Ushbu ilmiy tadqiqotda shaxmat 
va zamonaviy texnologiyalar integratsiyasi 
orqali boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirish masalasi 
chuqur tahlil qilindi va tajriba asosida 
o‘rganildi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, 
shaxmat o‘yinlari va interaktiv texnologiyalar 
ta’lim jarayoniga samarali joriy etilganda, 
o‘quvchilarning mantiqiy, ijodiy va analitik 
tafakkuri sezilarli darajada rivojlanishi 
aniqlandi.

Tajriba guruhi o‘quvchilari nazorat 
guruhidagi tengdoshlariga nisbatan 
muhim ko‘rsatkichlar bo‘yicha yuqori 
natijalarga erishdi. Xususan, ularning 
strategik rejalashtirish, muammolarni hal 
qilish, diqqatni jamlash va ijodiy fikrlash 
qobiliyatlarida ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi. 
Bu shuni ko‘rsatadiki, shaxmat o‘yinlari 
orqali ta’lim jarayonini o‘yin shaklida tashkil 
etish o‘quvchilarning o‘quv faoliyatiga 
bo‘lgan qiziqishini oshirib, ularning aqliy 
salohiyatini rivojlantiradi.

Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar, 
xususan, interaktiv darsliklar, shaxmat 
ilovalari va virtual platformalar yordamida 
o‘quvchilar axborotni yanada tez va samarali 
o‘zlashtirdilar. O‘quv jarayonidagi bunday 
yondashuv ularning o‘zlashtirish darajasini 
oshirish, bilimlarni mustahkamlash 
va mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini 
shakllantirishda muhim rol o‘ynadi.

Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich 
sinf o‘quvchilari uchun shaxmat va 
zamonaviy texnologiyalarga asoslangan 
ta’lim metodikasini yanada kengroq joriy 
etish zarurligini ko‘rsatadi. Bu nafaqat 
o‘quvchilarning mantiqiy va ijodiy 
tafakkurini rivojlantirishga, balki ularni 
kelajakda murakkab muammolarni hal qila 
oladigan har tomonlama yetuk shaxslar 
sifatida shakllantirishga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, shaxmat va 
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zamonaviy texnologiyalarning sinteziga 
asoslangan ta’lim uslublari o‘quv jarayonini 
innovatsion yondashuvlar bilan boyitib, 
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining 

intellektual salohiyatini yuksaltirishda va 
o‘quv ko‘nikmalarini rivojlantirishda samarali 
vosita sifatida ilmiy-amaliy ahamiyatga ega 
ekanligi tasdiqlandi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Olimjonovna Z. R. O‘zbek xalq pedagogikasi bola shaxsini shakllantirishning ijtimoiy-psixologik 
omili sifatida //Models and methods for increasing the efficiency of innovative research. – 2024. – Т. 
3. – №. 35. – С. 75-79.
2. Imomov M. P. et al. Boshlang‘ich sinflarda o‘quvchilar tafakkurini rivojlantirishda o‘yin texnologiyalari 
va ulardan foydalanish metodlari //tadqiqotlar. – 2025. – Т. 57. – №. 2025. – С. 3-9.
3. Akramov E. S. Bolalarning ta’lim va intellektual rivojlanishi o‘rtasidagi bog‘liqlik va yordam 
beradigan o‘quv jarayonining shartlari //Journal of international scientific research. – 2024. – Т. 1. – 
№. 3. – С. 393-400.
4. Inoyatova D. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining hissiy intellektini oshirishda kitob o‘qishning 
ahamiyati //University Research Base. – 2024. – С. 130-134.
5. Abduraxmonova D. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini pirls dasturiga tayyorlash //xalq ta’limi. – 2021. 
– С. 30.
6. Mirzaliyevna S. Z., Ziyodaxon R. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining matematik tafakkurini 
rivojlantirish yo‘llari //University Research Base. – 2024. – С. 428-432.
7. Shoymurodova R., Muxtorova L. Boshlang‘ich sinf ona tili darslarida o‘quvchilarining o‘quv-bilish 
faoliyatini modellashtirish //problems and solutions of scientific and innovative research. – 2025. – Т. 
2. – №. 1. – С. 21-26.
8. Narzikulovich N. N. The effectiveness of doing sport in everyday life //Педагогика ва психологи-
яда инновациялар. – 2020. – Т. 12. – №. 3.
9. Norboev N. N. Theoretical aspects of the influence of motivation on increasing the efficiency of 
physical education //Current research journal of pedagogics. – 2021. – Т. 2. – №. 10. – С. 247-252.
10. Narzikulovich N. N. Development of physical qualities of preschool children by means of mobile 
games //International Journal of Discoveries and Innovations in Applied Sciences. – 2022. – Т. 2. – 
№. 2. – С. 45-48.



31

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

МЕТОДИКА

BADALOV AVAZBEK RUSTAMJANOVICH
Is’hoqxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet

 tillar instituti o`qituvchisi

RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR ASOSIDA ALOHIDA 
EHTIYOJLI O'QUVCHILARNING TA'LIM OLISH 

IMKONIYATLARINI KENGAYTIRISH

KIRISH. Zamonaviy ta'lim tizimining 
asosiy vazifalaridan biri – har bir 
o'quvchining individual xususiyatlari va 
ehtiyojlarini hisobga olgan holda, sifatli 
ta'lim olish imkoniyatlarini yaratishdir. Bu 
vazifa, ayniqsa, alohida ehtiyojli o'quvchilar 
uchun dolzarb ahamiyat kasb etadi. XXI 
asrda raqamli texnologiyalar rivojlanishi 
ta'lim sohasiga yangi imkoniyatlar yaratib, 
alohida ehtiyojli o'quvchilarning ta'lim 
olish jarayonini yanada samaraliroq tashkil 
etish imkonini bermoqda[1]. Raqamli 

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta'lim tizimida alohida ehtiyojli o'quvchilarni qo'llab-quvvatlash 
mexanizmlari nazariy va amaliy jihatdan tahlil qilingan. Inklyuziv ta'limning zamonaviy konsepsiyalari, 
xalqaro tajriba va milliy ta'lim tizimiga tatbiq etish imkoniyatlari ko'rib chiqilgan. Alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning intellektual, ijtimoiy va shaxsiy rivojlanishini ta'minlash uchun pedagogik, psixologik 
va tashkiliy mexanizmlar tavsiya etilgan. Nazariy konsepsiyalar va amaliy tajribalar asosida samarali 
qo'llab-quvvatlash tizimini yaratish bo'yicha tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so'zlar: inklyuziv ta'lim, alohida ehtiyojli o'quvchilar, maxsus ta'lim ehtiyojlari, qo'llab-
quvvatlash mexanizmlari, individual yondashuv, differential ta'lim, inklyuziv muhit.

Аннотация: В данной статье проведен теоретический и практический анализ механизмов 
раннего выявления и поддержки учащихся с особыми образовательными потребностями в си-
стеме образования. Рассмотрены методы раннего выявления особых потребностей, значение 
системы скрининга и научные основы эффективных моделей поддержки. На основе результа-
тов исследования разработаны научно обоснованные рекомендации по совершенствованию 
системы раннего выявления учащихся с особыми образовательными потребностями в нацио-
нальной системе образования.

Ключевые слова: раннее выявление, система скрининга, учащиеся с особыми потреб-
ностями, особые образовательные потребности, механизмы поддержки, профилактика, инди-
видуальный подход.

Abstract: This article provides a theoretical and practical analysis of mechanisms for early 
identification and support of students with special educational needs in the education system. 
Methods of early identification of special needs, the importance of screening systems, and the 
scientific foundations of effective support models are examined. Based on the research results, 
scientifically based recommendations for improving the system of early identification of students with 
special educational needs in the national education system have been developed.

Keywords: early identification, screening system, students with special needs, special 
educational needs, support mechanisms, prevention, individual approach.

texnologiyalar asosida alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini 
kengaytirish masalasi ko'plab rivojlangan 
mamlakatlar ta'lim tizimida ustuvor 
yo'nalishlardan biri sifatida qaralmoqda. 
Zamonaviy assistiv texnologiyalar, maxsus 
dasturiy ta'minotlar va raqamli platformalar 
alohida ehtiyojli o'quvchilarning ta'lim olish 
jarayonida duch keladigan to'siqlarni bartaraf 
etish va ularning potensialini to'liq namoyon 
etishga yordam bermoqda. O'zbekistonda 
ham ta'lim tizimini raqamlashtirish va alohida 
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ehtiyojli o'quvchilar uchun zamonaviy 
texnologiyalardan foydalangan holda ta'lim 
olish imkoniyatlarini kengaytirish bo'yicha 
izchil islohotlar amalga oshirilmoqda. 
Biroq, bu yo'nalishdagi ishlarni yanada 
takomillashtirish, ilg'or xalqaro tajribalarni 
milliy ta'lim tizimiga joriy etish va raqamli 
texnologiyalardan samarali foydalanish 
mexanizmlarini ishlab chiqish dolzarb 
masalalar qatorida qolmoqda.

ADABIYOTLAR TAHLILI Alohida 
ehtiyojli o'quvchilar ta'limida raqamli 
texnologiyalardan foydalanish masalalari 
ko'plab olimlar va tadqiqotchilar tomonidan 
o'rganilgan. Jumladan, Passey [2] o'zining 
tadqiqotlarida texnologiya asosidagi 
ta'lim (technology-enhanced learning) 
kontseptsiyasini qayta ko'rib chiqib, uni 
alohida ehtiyojli o'quvchilar kontekstida tahlil 
etgan. Uning fikricha, raqamli texnologiyalar 
nafaqat ta'lim samaradorligini oshirish, 
balki ta'lim olishning yangi modellarini 
yaratish imkonini beradi. Rose va Meyer [7] 
tomonidan ishlab chiqilgan Universal Design 
for Learning (UDL) kontseptsiyasi raqamli 
texnologiyalarni alohida ehtiyojli o'quvchilar 
ta'limiga integratsiyalashning nazariy 
asoslaridan biri hisoblanadi. UDL tamoyillari 
asosida barcha o'quvchilar, shu jumladan 
alohida ehtiyojli o'quvchilar uchun qulay va 
samarali ta'lim muhitini yaratish mumkin.

O'zbekistonlik olimlardan 
Abduraxmanova va Tursunov [1] raqamli 
texnologiyalar va inklyuziv ta'lim masalalarini 
o'rganib, ularni milliy ta'lim tizimi kontekstida 
tahlil etgan. Ularning tadqiqotlari natijalariga 
ko'ra, raqamli texnologiyalar alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini 
kengaytirishning eng samarali vositalaridan 
biri hisoblanadi. Assistiv texnologiyalar 
sohasidagi tadqiqotlar alohida ahamiyatga 
ega. Bouck [4] o'zining monografiyasida 
assistiv texnologiyalarning tarixi, turlari va 

qo'llanilishi haqida batafsil ma'lumot bergan. 
Uning tadqiqotlari ko'rsatishicha, assistiv 
texnologiyalar asosida o'quvchilarning 
individual ehtiyojlariga moslashtirilgan ta'lim 
muhitini yaratish mumkin.

Okolo va Diedrich [5] o'z tadqiqotlarida 
ko'rish qobiliyati cheklangan o'quvchilar 
uchun assistiv texnologiyalarning rivojlanish 
tendensiyalarini o'rganib, zamonaviy 
ekranni o'qish dasturlari va braille 
displeylarning imkoniyatlarini tahlil etgan. 
Ularning fikricha, bu texnologiyalar ko'rish 
qobiliyati cheklangan o'quvchilarning ta'lim 
olish imkoniyatlarini sezilarli darajada 
kengaytiradi. Norqulov va Ergasheva [3] 
o'z maqolalarida O'zbekiston ta'lim tizimida 
assistiv texnologiyalardan foydalanish 
imkoniyatlari va muammolarini tahlil 
etgan. Ularning tadqiqotlari ko'rsatishicha, 
O'zbekistonda assistiv texnologiyalardan 
foydalanish darajasi hali yetarli emas, bu 
esa ko'plab alohida ehtiyojli o'quvchilarning 
sifatli ta'lim olish imkoniyatlarini cheklaydi.

Raqamli ta'lim platformalarining 
samaradorligi ko'plab tadqiqotchilar 
tomonidan o'rganilgan. Jumladan, Hall va 
boshqalar [7] alohida ehtiyojli o'quvchilar 
uchun adaptiv ta'lim platformalarining 
samaradorligini o'rganib, bunday 
platformalarning o'quvchilar akademik 
ko'rsatkichlariga ijobiy ta'sir ko'rsatishini 
aniqlagan. Raximova [5] o'z tadqiqotlarida 
raqamli ta'lim platformalarining inklyuziv 
ta'limdagi o'rnini tahlil etib, bunday 
platformalar alohida ehtiyojli o'quvchilarning 
ta'lim olish jarayonini individuallashtirish 
va ularning o'zlashtirish darajasini oshirish 
imkonini berishini ta'kidlagan.

O'qituvchilarning raqamli 
kompetentsiyalari alohida ehtiyojli o'quvchilar 
ta'limida raqamli texnologiyalardan samarali 
foydalanishning muhim omili hisoblanadi. 
Redecker tomonidan ishlab chiqilgan 
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"European Framework for the Digital 
Competence of Educators (DigCompEdu)" 
o'qituvchilarning raqamli kompetentsiyalarini 
baholash va rivojlantirish uchun xalqaro 
standart sifatida qabul qilingan.

Mamarajabov va Karimova [6] 
O'zbekiston ta'lim tizimida o'qituvchilarning 
raqamli kompetentsiyalarini o'rganib, ularning 
alohida ehtiyojli o'quvchilar bilan ishlash 
uchun zarur bo'lgan raqamli ko'nikmalar 
darajasini tahlil etgan. Ularning tadqiqotlari 
natijalariga ko'ra, o'qituvchilarning ko'pchiligi 
raqamli texnologiyalardan foydalanish 
bo'yicha qo'shimcha tayyorgarlikka muhtoj.

Alohida ehtiyojli o'quvchilar ta'limida 
ota-onalarning ishtiroki muhim ahamiyatga 
ega. Heiman [11] o'z tadqiqotlarida ota-
onalarning raqamli texnologiyalardan 
foydalanish ko'nikmalarini o'rganib, bu 
ko'nikmalar ularning bolalari ta'limida faol 
ishtirok etish imkoniyatlarini kengaytirishini 
ta'kidlagan.

O'zbekistonlik olimlardan Usmanova 
[12] alohida ehtiyojli bolalar ota-onalari 
bilan olib borgan tadqiqotlari natijalariga 
ko'ra, ota-onalarning ko'pchiligi raqamli 
texnologiyalardan foydalanish uchun yetarli 
bilim va ko'nikmalarga ega emas, bu esa 
ularning bolalari ta'limidagi ishtirokini 
cheklaydi.

Yuqoridagi adabiyotlar tahlili 
asosida shuni xulosa qilish mumkinki, 
raqamli texnologiyalar alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini 
kengaytirish uchun katta potensialga ega. 
Biroq, bu potensialdan to'liq foydalanish 
uchun texnik ta'minot, o'qituvchilarning 
raqamli kompetentsiyalari, metodik ta'minot 
va ota-onalar ishtiroki kabi bir qator 
masalalarni hal etish zarur.

NATIJALAR. Raqamli texnologiyalar 
alohida ehtiyojli o'quvchilar ta'limida 
muhim transformativ kuchga ega bo'lib, 

ular kommunikativ to'siqlarni bartaraf etish, 
o'quv materiallarini individual ehtiyojlarga 
moslashtirishni ta'minlash, mustaqil ta'lim 
olish imkoniyatlarini kengaytirish, baholash 
jarayonini individuallashtirish va ijtimoiy 
integratsiyani qo'llab-quvvatlash orqali ta'lim 
muhitida teng imkoniyatlar yaratishga xizmat 
qiladi. Bu texnologiyalar alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning potensialini to'liq namoyon 
etishlari uchun zarur shart-sharoitlarni 
yaratib, ularning ta'lim olish jarayonidagi faol 
ishtirokini ta'minlaydi va natijada jamiyatga 
to'liq integratsiyalashuviga zamin yaratadi.

Tadqiqot davomida alohida ehtiyojli 
o'quvchilar uchun mo'ljallangan va 
moslashtirilgan raqamli ta'lim platformalari 
o'rganildi. Xalqaro tajriba tahlili shuni 
ko'rsatdiki, samarali raqamli ta'lim 
platformalari quyidagi xususiyatlarga ega 
bo'lishi kerak:

1.	Universal dizayn prinsiplari asosida 
yaratilgan - barcha foydalanuvchilar uchun 
qulay interfeys;

2.	Moslashuvchanlik - 
foydalanuvchilarning individual ehtiyojlariga 
moslashish imkoniyatlari;

3.	Ko'p funksiyalilik - turli xil ta'lim 
resurslarini taqdim etish imkoniyati;

4.	Interaktivlik - o'quvchilarning faol 
ishtirokini ta'minlash;

5.	Baholash tizimining 
individuallashtirilganligi - har bir o'quvchining 
ehtiyojlarini hisobga olgan holda baholash 
mexanizmlarini taqdim etish[5].

Tadqiqot davomida o'rganilgan xalqaro 
platformalar orasida Universal Design 
for Learning (UDL) tamoyillari asosida 
ishlab chiqilgan platformalar eng samarali 
ekanligi aniqlandi. Bu platformalar o'quv 
materiallarini taqdim etishning turli usullarini 
(matn, audio, video, grafika), o'quvchilar 
faolligini ta'minlashning turli vositalarini 
va o'quvchilarning bilimlarini namoyon 
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etishning turli yo'llarini taklif etadi.
O'zbekistonda joriy etilayotgan "Elektron 

ta'lim" va "Kundalik" kabi platformalar 
tahlili shuni ko'rsatdiki, ushbu platformalarda 
alohida ehtiyojli o'quvchilar uchun 
qo'shimcha funksiyalar va imkoniyatlar 
yetarli darajada ishlab chiqilmagan. Tadqiqot 
davomida aniqlangan ijobiy tajriba sifatida 
ayrim maktablarda joriy etilgan "Virtual sinf" 
loyihasi, "Raqamli maktab" konsepsiyasi 
va "Inklyuziv ta'lim uchun raqamli ko'prik" 
dasturlarini ko'rsatish mumkin. Bu loyihalar 
doirasida alohida ehtiyojli o'quvchilar 
uchun maxsus raqamli resurslar yaratilgan 
va o'qituvchilar maxsus tayyorgarlikdan 
o'tkazilgan.

MUHOKAMA. Tadqiqot natijalari 
asosida raqamli texnologiyalarni alohida 
ehtiyojli o'quvchilar ta'limiga joriy etishning 
quyidagi pedagogik aspektlari aniqlandi:

1.	Pedagogik dizayn - alohida ehtiyojli 
o'quvchilar uchun raqamli ta'lim resurslarini 
ishlab chiqishda universal dizayn tamoyillari 
va individual yondashuvni uyg'unlashtirish 
zarur. Bu o'quvchilarning turli ehtiyojlarini 
qondirishga va ta'lim samaradorligini 
oshirishga yordam beradi[7].

2.	O'qitish metodlari - raqamli 
texnologiyalar asosida o'qitishda an'anaviy 
va innovatsion metodlarni uyg'unlashtirish, 
o'quvchilarning faol ishtirokini ta'minlash 
va individual yondashuvni amalga oshirish 
muhim. Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatdiki, 
interfaol metodlar va loyiha asosida o'qitish 
metodlari raqamli texnologiyalar bilan 
birgalikda qo'llanilganda alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning motivatsiyasi va o'zlashtirish 
darajasi sezilarli darajada oshadi.

3.	Baholash tizimi - raqamli texnologiyalar 
alohida ehtiyojli o'quvchilarning bilim va 
ko'nikmalarini baholashda yangi imkoniyatlar 
yaratadi. Adaptiv baholash tizimlari, portfel 
asosida baholash va o'z-o'zini baholash 

mexanizmlari o'quvchilarning individual 
xususiyatlarini hisobga olgan holda ularning 
taraqqiyotini kuzatish imkonini beradi[8].

Raqamli texnologiyalarni alohida 
ehtiyojli o'quvchilar ta'limiga joriy etishning 
psixologik aspektlari muhim ahamiyat kasb 
etib, bu jarayon o'quvchilarning rivojlanishiga 
ko'p tomonlama ijobiy ta'sir ko'rsatadi.

Birinchidan, raqamli texnologiyalar 
alohida ehtiyojli o'quvchilarning ta'lim olishga 
bo'lgan motivatsiyasini sezilarli darajada 
oshiradi. Interaktiv o'quv materiallari, virtual 
laboratoriyalar, o'yinlashtirilgan platformalar 
va boshqa raqamli vositalar o'quvchilarning 
qiziqishini uyg'otib, ularning darsga bo'lgan 
e'tiborini saqlab qolishga yordam beradi. 
Tadqiqot natijalari shuni ko'rsatganki, raqamli 
texnologiyalar qo'llanilganda o'quvchilarning 
faolligi 37% ga oshgan, bu esa ularning 
o'zlashtirish darajasiga ham ijobiy ta'sir 
ko'rsatgan.

Ikkinchidan, raqamli texnologiyalar 
o'quvchilarning o'zini o'zi baholash 
ko'nikmalarini rivojlantirishga ko'maklashadi. 
Elektron portfoliolar, baholash dasturlari 
va o'z-o'zini tekshirish tizimlari orqali 
o'quvchilar o'z yutuqlarini ko'rish, kuchli va 
zaif tomonlarini aniqlash imkoniyatiga ega 
bo'ladilar. Bu jarayon ularning o'ziga bo'lgan 
ishonchini mustahkamlaydi va mustaqil 
ta'lim olish ko'nikmalarini shakllantirishga 
yordam beradi.

Uchinchidan, raqamli platformalar 
va ijtimoiy tarmoqlar alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning ijtimoiy-psixologik 
moslashuvida muhim rol o'ynaydi. Ular 
orqali o'quvchilar tengdoshlari va keng 
jamiyat bilan muloqot qilish, o'z fikrlarini 
bildirib, boshqalar bilan tajriba almashish 
imkoniyatiga ega bo'ladilar. Bu ayniqsa, 
jismoniy cheklovlar tufayli an'anaviy 
ijtimoiy muhitda muloqot qilish imkoniyati 
cheklangan o'quvchilar uchun juda muhimdir.
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Umuman olganda, raqamli 
texnologiyalarni joriy etishning psixologik 
aspektlari alohida ehtiyojli o'quvchilarning 
nafaqat akademik yutuqlarini, balki ularning 
umumiy psixologik farovonligi, ijtimoiy 
moslashuvi va shaxsiy rivojlanishini ham 
ta'minlashga qaratilgan bo'lib, bu inklyuziv 
ta'limning asosiy maqsadlariga to'liq mos 
keladi.

Alohida ehtiyojli o'quvchilar ta'limiga 
raqamli texnologiyalarni samarali joriy etish 
kompleks tashkiliy yondashuvni talab qiladi 
va bir qator muhim aspektlarni qamrab olishi 
lozim.

Eng avvalo, texnik ta'minot masalasi 
hal etilishi zarur. Bu nafaqat maktablarni 
zamonaviy kompyuterlar, planshetlar 
va maxsus assistiv qurilmalar bilan 
jihozlashni, balki barqaror va tezkor internet 
aloqasini ta'minlashni ham o'z ichiga oladi. 
Shuningdek, mavjud texnika va jihozlarni 
muntazam yangilab turish, ularning texnik 
xizmat ko'rsatishini tashkil etish ham 
muhim ahamiyatga ega. Texnik ta'minot 
alohida ehtiyojli o'quvchilarning individual 
xususiyatlarini hisobga olgan holda tanlangan 
va moslashtirgan bo'lishi kerak.

Kadrlar tayyorlash masalasi ham muhim 
tashkiliy aspekt hisoblanadi. O'qituvchilarning 
raqamli kompetensiyalarini rivojlantirish, 
ularni zamonaviy texnologiyalardan 
foydalanish bo'yicha o'qitish va muntazam 
malaka oshirish kurslarini tashkil etish lozim. 
Ayniqsa, alohida ehtiyojli o'quvchilar bilan 
ishlash uchun mo'ljallangan maxsus raqamli 
vositalardan foydalanish bo'yicha amaliy 
ko'nikmalarni shakllantirish juda muhim. 
Bu jarayonda o'qituvchilarni motivatsiyalash 
va ularning innovatsion g'oyalarini qo'llab-
quvvatlash tizimini yaratish ham maqsadga 
muvofiq.

Metodik ta'minot raqamli 
texnologiyalardan samarali foydalanishning 

muhim shartidir. Sifatli o'quv-metodik 
qo'llanmalar, ko'rsatmalar, video darslar 
va boshqa resurslarni ishlab chiqish, ularni 
o'qituvchilar va ota-onalar uchun qulay 
formatda taqdim etish zarur. Metodik 
materiallarda nafaqat texnologiyalardan 
foydalanish bo'yicha texnik ko'rsatmalar, 
balki pedagogik tavsiyalar ham o'z aksini 
topishi lozim.

Normativ-huquqiy ta'minot raqamli 
texnologiyalarni joriy etish jarayonining 
huquqiy asoslarini belgilaydi. Bu sohani 
tartibga soluvchi qonunlar, qarorlar, 
yo'riqnomalar va standartlarni ishlab 
chiqish, ularni zamonaviy talablar asosida 
takomillashtirish muhim ahamiyatga ega. 
Normativ hujjatlarda alohida ehtiyojli 
o'quvchilar uchun raqamli resurslardan 
foydalanish, ularning xavfsizligini ta'minlash, 
ma'lumotlar maxfiyligini saqlash kabi 
masalalar aniq belgilangan bo'lishi lozim.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda, 
raqamli texnologiyalarni alohida ehtiyojli 
o'quvchilar ta'limiga joriy etishning tashkiliy 
aspektlari bir-biri bilan uzviy bog'liq bo'lgan 
tizimli yondashuv asosida amalga oshirilishi 
kerak. Texnik ta'minot, kadrlar tayyorlash, 
metodik va normativ-huquqiy ta'minot 
masalalarini kompleks hal etish orqali 
raqamli texnologiyalardan maksimal darajada 
samarali foydalanish va alohida ehtiyojli 
o'quvchilarning ta'lim olish imkoniyatlarini 
kengaytirish mumkin.

Zamonaviy ta'lim tizimining 
rivojlanishida raqamli texnologiyalar alohida 
ehtiyojli o'quvchilar uchun tenglik va 
imkoniyatlar yaratishning kuchli vositasiga 
aylandi. Olib borilgan tadqiqotlar natijasida 
shu narsa aniq bo'ldiki, raqamli texnologiyalar 
bu o'quvchilar uchun nafaqat ta'lim olish 
imkoniyatlarini kengaytiradi, balki ularning 
individual ehtiyojlarini qondirishning 
samarali usullarini ham taqdim etadi.
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Assistiv texnologiyalar, maxsus dasturiy 
ta'minotlar va raqamli platformalarning 
keng spektri o'quvchilarning individual 
qobiliyatlari va cheklovlarini hisobga 
olgan holda ta'lim jarayonini moslashtirish 
imkonini beradi. Bu esa ularning ta'lim 
olish jarayonidagi to'siqlarni bartaraf etish 
va yashirin potensiallarini to'liq namoyon 
etishga xizmat qiladi. Tadqiqotlar davomida 
o'rganilgan xalqaro tajriba shuni ko'rsatadiki, 
raqamli texnologiyalarni to'g'ri joriy etish 
natijasida alohida ehtiyojli o'quvchilarning 
nafaqat akademik ko'rsatkichlari, balki 
ijtimoiy-psixologik moslashuvi ham sezilarli 
darajada yaxshilanadi.

Biroq, milliy ta'lim tizimida raqamli 
texnologiyalardan foydalanish borasida hali 
ko'plab chora-tadbirlar amalga oshirilishi 
kerak. Maktablarni zarur texnika va jihozlar 
bilan ta'minlash, o'qituvchilarning raqamli 
kompetensiyalarini rivojlantirish, metodik 
qo'llanmalar ishlab chiqish va normativ-
huquqiy bazani takomillashtirish bu 
yo'nalishdagi asosiy vazifalar hisoblanadi. 
Ayniqsa, pedagogik, psixologik va tashkiliy 
aspektlarni kompleks ravishda hisobga olish 
muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib ishlab 
chiqilgan tavsiyalar milliy ta'lim tizimida 
raqamli texnologiyalardan samarali 
foydalanish strategiyasini shakllantirish 
imkonini beradi. Milliy dastur ishlab chiqish, 
o'qituvchilar uchun maxsus kurslar tashkil 
etish, raqamli resurslar bankini yaratish, 
innovatsion loyihalarni qo'llab-quvvatlash, 
xalqaro hamkorlikni rivojlantirish va ota-
onalar uchun qo'llanmalar tayyorlash - 
bularning barchasi ta'lim tizimida inklyuziv 
yondashuvni mustahkamlashga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, raqamli 
texnologiyalar alohida ehtiyojli o'quvchilar 
ta'limida teng imkoniyatlar yaratish, ta'lim 
sifatini oshirish va ularning jamiyatga to'liq 
integratsiyalashuvini ta'minlashning muhim 
vositasidir. Bu yo'nalishdagi izchil islohotlar 
va tizimli yondashuv nafaqat alohida ehtiyojli 
o'quvchilar, balki butun jamiyat uchun ham 
ijobiy natijalar beradi. Zero, har bir bola, 
uning qobiliyati va imkoniyatlaridan qat'i 
nazar, sifatli ta'lim olish huquqiga ega, va 
raqamli texnologiyalar bu huquqni amalga 
oshirishning eng samarali vositalaridan 
biridir.
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JAMOLOV FIRUZ FAXRIDDINOVICH 
Zarmed universiteti Ijtimoiy - iqtisodiyot va muhandislik fakulteti Ijtimoiy fanlar 

kafedrasi oʻqituvchisi 

O‘QUV-MASHQ BOSQICHIDAGI TURON YAKKA 
KURASHCHILARINING JISMONIY SIFATLARINI 

TARBIYALASH USULLARI

Turon yakka kurashi - bu Oʻzbekistonda 
yaratilgan milliy sport turi boʻlib, jangovar 
sanʼat va anʼanaviy kurash uslublаrini oʻzida 
mujassam etadi. U sogʻlom turmush tarzini 
targʻib qilish, yosh avlodni jismonan chiniqtirish 
va vatanparvarlik ruhida tarbiyalash maqsadida 
yaratilgan.

Turon yakka kurashining o‘ziga xos asosiy 
xususiyatlarimavjud boʻlib, ular quyidagilardan 
iborat: 

1.Turon kurashi 1990-yillarning oxirlarida 
va 2000-yillarning boshlarida shakllangan. 
Bu sport turi Oʻzbek jangovar anʼanalariga 
tayanadi va xalqimizning qadimiy kurash 
madaniyatiga asoslanadi.

Annotatsiya. Ushbu maqolada turon yakka kurashining shakllanishi hamda uning ayrim 
qoidalari haqida ma’lumotlar berilgan. Bundan tashqari jismoniy madaniyat sohasida turon yakka 
kurashi doirasida qo‘llaniladigan ayrim jismoniy sifatlar to‘g‘risida atroflicha fikrlar ilgari surilgan 
bo‘lib, inson organizmining ayrim sifatlarini qanday namoyon qila  olishi bayon etilgan.  Ushbu kurash 
turini qanday qilib rivojlantirish  hamda shu orqali sportchilarning jismoniy sifatlarini yuqori pog‘onaga 
olib chiqish haqida  fikrlar bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: jismoniy sifatlar, turon yakka kurash, tezkorlik, chaqqonlik, chidamlilik, harakatlar 
koordinatsiya, streotip harakatlar.

Annotation. This article provides information on the formation of Turan Solo Wrestling as well as 
some of its rules. In addition, in the field of Physical Culture, detailed opinions have been put forward 
about certain physical qualities used within the framework of the Turan solo struggle, describing how 
it can manifest certain qualities of the human body.Ideas are presented on how to develop this type 
of wrestling and thereby raise the physical qualities of athletes to a higher level.

Keywords: physical qualities, turon solo struggle, agility, agility, endurance, Movement 
coordination, streotype movements

Аннотация. В этой статье представлена информация о становлении туранского еди-
ноборства, а также о некоторых его правилах. Кроме того, в области физической культуры 
выдвигаются развернутые представления о некоторых физических качествах, применяемых 
в рамках единоборства Туран, и описывается, как человеческий организм может проявлять 
определенные качества.  В нем изложены идеи о том, как развить этот вид борьбы и тем са-
мым вывести физические качества спортсменов на более высокий уровень.

Ключевые слова: физические качества, выносливость в единоборствах, скорость, лов-
кость, выносливость, координация движений, стреотип движений.

МЕТОДИКА

2. U jangovar elementlar, himoya, zarba, 
uloqtirish va yerda kurashish (parter) kabi 
uslublarni oʻz ichiga oladi. Har bir jangchining 
kiyimi (formasi) va belgilangan maydoncha 
(tatami)da kurashadi.

3.Turon kurashida faqat jismoniy 
emas, balki ruhiy-axloqiy tarbiya ham katta 
ahamiyatga ega. Unda halollik, sabr, matonat 
va vatanparvarlik kabi qadriyatlar ustuvor 
hisoblanadi.

4. Oʻzbekiston boʻylab maktablarda, sport 
klublarida va oliy taʼlim muassasalarida keng 
targʻib qilinmoqda. Resmi federatsiyasi mavjud 
boʻlib, musobaqalar ham oʻtkaziladi.

        Tarixan mavjud bo‘lgan jismoniy 
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tarbiya tizimlariga insonning  jismoniy (harakat) 
sifatlarini tarbiyalay olishiga qarab baho  
berilgan. Insonning organizmida turli darajada 
shakllangan kuch,  tezkorlik, chidamlilik, 
chaqqonlik, tana bo‘g‘inlari harakatchanligi 
va  muskullar egiluvchanligini jismoniy sifatlar 
deb atash qabul  qilingan. Inson organizmining 
shu sifatlarini qanday namoyon qila  olishiga 
qarab individga kuchli, chaqqon, tezkor va h.k. 
deb baho berganlar.  Bu sifatlar o‘lchovga ega, 
uning ko‘rsatkichlari jismoniy tayyorgarlik  
ko‘rsatkichlari deb ataladi va ko‘rsatkichlar 
orqali individning ijodiy  mehnatga va vatan 
mudofaasiga tayyorligi aniqlanadi. Masalan, 
inson  100 kg og‘irlikdagi shtangani yelkaga 
olib faqat 3 marotaba o‘tirib tura  olsa, boshqasi 
shu vazn bilan 5 marotabadan ortiq o‘tirib 
tura olishi  mumkin. Shu mashqni ikki marta 
ortiq bajarganligi uchun ikkinchi  o‘rtoqning 
kuch sifati rivojlangan deb baholanadi. Bu 
sifat  organizmning suyak, muskul va boshqa 
a’zolarining  to‘qimalari, hujayralari va 
hokazolarning rivojlanganligigagina  bog‘liq 
bo‘lmay, ma’naviy-ruhiy fazilatlariga ham 
bog‘liq. Shuning  uchun harakat  sifatlarini 
tarbiyalash ma’naviy-ruhiy fazilatlarni  
tarbiyalash ishi bilan chambarchas bog‘liq 
va tarbiyaning shu yo‘nalishiga  vosita bo‘lib 
xizmat qiladi. 

        Harakat sifatlarini tarbiyalashga 
intilish insoniyatning azaliy  orzusi. Mehnat 
qurollari, harbiy anjom va aslaxa bilan muomala  
qilishning samaradorligi tabiat insonga in’om 
etgan va uni tarbiya  jarayonida rivojlantirish 
mumkin bo‘lgan jismoniy fazilatlarga  bog‘liq 
tarbiyalash lozimligi masalasini ko‘ndalang 
qo‘yadi.  Jismonan barkamol, axloqan pok, 
estetik didli, e’tiqodli,  sadoqatli, texnika ilmining 
zamonaviy asoslarini puxta egallagan,har  
taraflama ma’naviy yetuk, jismonan garmonik 
rivojlangan kishini  tarbiyalash hozirgi 
kungacha davrimizning asosiy vazifalaridan biri  
deb hisoblanib kelinmoqda. Mamlakatimizda 
amalga oshiralayotgan “Sog‘lom avlod 
uchun”  dasturining o‘zagini tashkil etadi.  
Harakatlarning koordinatsiyaviy murakkabligi 

chaqqonlikning  birinchi o‘lchovidir. Agar 
harakatning fazo, vaqt, kuch  xarakteristikalari 
harakat vazifasiga mos bo‘lsa, harakat yetarli  
darajada aniq bo‘ladi, harakat vazifalari 
harakatning aniqligi tushunchasini keltirib 
chiqaradi. Harakatning aniqligi chaqqonlikning  
ikkinchi o‘lchovidir. Hayotda va sportda duch 
kelishi mumkin bo‘lgan barcha harakatlarni  
ikki guruhga ajratamiz:  

1. Nisbatan stereotip harakatlar.  
2. Nosteriotip harakatlar.  
     Yengil atletika yo‘lkasida, tekis 

joyda yugurishlar, uloqtirish va  sakrashlar, 
gimnastika mashqlari, birinchi guruh 
harakatlariga, sport  o‘yinlari, yakkama-yakka 
olishuv, slalom, kross va shu kabilar ikkinchi 
guruhga kiritiladi. Stereotip harakatlardagi 
aniqlik, kishi  bu harakatlarni bajarishning 
qanchalik uzoq mashq qilganligiga, va uni  
texnikasini o‘zlashtirganligiga bog‘liq. Agar 
inson to‘g‘ridan to‘g‘ri,  tayyorgarliksiz 
yangi harakatlarni birdaniga bajara boshlasa, 
harakatni  o‘zlashtirib olishi uchun vaqtni 
turlicha sarflanishiga qarab  chaqqonlikka 
baho beriladi. Shuning uchun yangi 
harakatni o‘zlashtirib  olishga ketgan vaqt 
shug‘ullanuvchida chaqqonlik sifatining  
ko‘rsatkichlaridan biridir.

       Chaqqonlikni rivojlantirishi usuliyati 
bilan tanishib chiqadigan bo‘lsak, birinchidan, 
chaqqonlikni rivojlantirish koordinatsiya 
jihatdan  murakkab harakatlarni bajarishni, 
ikkinchidan , harakat faoliyatini  to‘satdan 
o‘zgargan sharoit talablariga muvofiq ravishda 
qayta tuza  olish qobiliyatini tarbiyalashdan 
iboratdir. Bunda chaqqonlik uchun  zarur bo‘lgan 
o‘z harakatlarini fazo va vaqtda aniq idrok 
etish, lozim  bo‘lsa, stabil harakatlar qila bilish, 
muvozanat saqlay olish, galma-gal  zo‘r berish 
va muskullarni bo‘shattirish yoki, aksincha, 
muskullarni  taranglashtirish qobiliyati va 
shunga o‘xshash boshqa xususiyatlarni  tanlab 
takomillashtirish muhim ahamiyatga ega. 
Demak, “chaqqonlik”  deganda, harakatlar 
koordinatsiyalarning umumiy to‘plami, ya’ni 
yig‘indisi  tushuniladi.
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Chaqqonlikni tarbiyalash, birinchidan, 
koordinatsion jihatdan murakkab harakatlarni 
oʻzlashtirib olish qobiliyatini tarbiyalashdan 
va, ikkinchidan, harakat faoliyatini toʻsatdan 
oʻzgargan sharoit talablariga muvofiq ravishda 
qayta qurish qobiliyatini tarbiyalashdan 
iboratdir. Chaqqonlikni oshirishga qaratilgan 
yuklamaning oʻzgarishi shug‘ullanuvchilar 
yenga oladigan koordinatsion qiyinchiliklami 
orttira borish yoʻli bilan sodir etiladi. Bu 
qiyinchiliklar asosan quyidagi talablardan 
tashldl topadi: 1) harakatlarning aniq boʻlishi; 
2) ulaming oʻzaro muvofiqligi; 3) sharoitning 
tosatdan oʻzgarishi.

Jismoniy mashqlami bajarishda kishining 
chidamliligi - uning uzoq vaqt davomida ish 
tezligini pasaytirmasdan ishlash qobiliyatidir. 
Chidamlilik organizmning funksional 
zahiralariga, jismoniy chiniqqanlik darajasiga, 
ish bajariladigan muhit sharoitlariga bog‘liq 
boʻladi. Muntazam ravishda maxsus mashqlar 
bilan shug‘ullanish organizmning shu ishlarga 
chidamliligini oshiradi. Chidamlilik organizmda 
charchashga qarshilik koʻrsatish layoqatining 
ortishi boʻlib, uni tarbiyalashning uslub hamda 
vositalari olib boradigan jismoniy mashqlar 
bilan shug‘ullanishda rivojlanadi. Chidamlilik 
ortishi bilan organizmda yuqori darajadagi 
ish qobiliyatini saqlash muddati uzayadi. 
Chidamlilik bir qancha turlarga ajratiladi: 
umumiy chidamlilik, maxsus chidamlilik, 
dinamik ishlami bajarishga chidamlilik, statik 
chidamlilik, gipoksiyaga (qonda kislorod 
miqdorining kamayishiga) chidamlilik, issiqqa 
va sovuqqa chidamlilik. Jumladan, dzyudo 
sport turida ham sportchilar har qanday holatga 
va vaziyatga chidamli, sabrli bo‘lishi  lozim. 
Inson faoliyatining belgilangan shiddatini 
qachongacha saqlay olishini koʻrsatadigan vaqt 
chidamlilikning asosiy o‘lchovidir. Chidamhlik 
bevosita va bilvosita usullar bilan oʻlchanadi. 
Bevosita o‘lchash usulida tekshirilayotganlarga 
biror topshiriqni bajarish (masalan, berilgan 
tezlikda yugurish) tavsiya etiladi va ish qancha 
vaqtgacha dastlabki shiddat bilan bajarilishi 
(tezlik pasaya boshlagunga qadar) aniqlanadi. 

Chidamlilikni bevosita usulda o‘lchash amalda 
doimo qulay emas. Shuning uchun koʻpincha 
bilvosita usuldan foydalaniladi. Chunonchi, 
sport amaliyotida chidamlilik biror uzoq 
masofani bosib oʻtish vaqtiga qarab aniqlanadi.

      Tezkorlik deganda, individ 
harakatlarining tezlik  xarakteristikasi, asosan 
harakat reaksiyasining vaqtini belgilovchi  
funksional xususiyatlarning kompleksi 
tushuniladi. Tezlikni namoyon  bo‘lishining 
uchta asosiy shakli bor:

1. Yakka harakat tezligi (kichik tashqi 
qarshilikni yengish bilan);  

2.Harakatlar  chastotasi;  
3.Harakatlar  reaksiyasi tezligi (yashirin 

latent davri).  
        Tezkorlikning eng sodda shakllarining 

namoyon bo‘lishi bir-biriga  aloqador emas. 
Ayniqsa bu reaksiya vaqtiga bog‘liq bo‘lib,  ko‘p 
hollarda harakat tezligi ko‘rsatkichlari bilan  
korelyatsiya qilinmaydi. Tezlikning namoyon 
qilinishini qayd etilgan uchta  shaklining 
umumlashmasidan (qo‘shilmasidan) aniqlash 
mumkin.

Oʻquvchilarning tezkorlik qobiliyatini 
qoʻshimcha rivojlantirishga jismoniy mashq 
va oʻyinlar bilan mustaqil oʻtkaziladigan 
mashg‘ulotlar xizmat qihshi mumkin. Oʻyinlar 
zahirasining koʻpayishi, ulami uyushtirish 
unsurlarini oʻrgatish jismoniy tarbiya 
oʻqituvchisining ishidir. U oʻquvchilarda 
mustaqil mashg‘ulotlarga muhabbat uyg‘otishi 
va ulami har tomonlama rag‘batlantirishi kerak. 
Tezkorlik mashqlari mushaklar yaxshigina 
qiziganidan keyin katta samara beradi, ammo 
to charchashga qadar qoʻllaniladi. Bundan shu 
narsa kelib chiqadiki, tezkorlikni rivojlantirish 
uchun beriladigan mashqlami darsning birinchi 
yarmiga kiritish maqsadga muvofiqdir. 
Tezkorlik mashqlari yoki seriyalari oʻrtasidagi 
dam olish oralig‘i qayta tiklanish uchun 
yetarli boTishi kerak. Tezlikning pasayishi 
mashqlaming yetarliligi mezoni bo‘lib 
hisoblanadi. Asosan, kuchni rivojlantirishga 
yoʻnaltirilgan qoʻshimcha mashqlami 
kelajakni hisobga olib rejalashtirish kerak. 
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Chunonchi, oʻquv yilining birinchi choragida 
oʻrganilanadigan materialning vositalari 
(yengil atletika, sport oʻyinlari), asosan, oyoqlar 
kuchining rivojlanishiga yordam beradi.

Jismoniy sifatlami rivojlantirish 
boshlang‘ich ta'limda jismoniy tarbiya oldida 
turgan muhim vazifalardan biridir. Ayniqsa, 
bu tezkorlik va chaqqonlik sifatlariga 
tegishlidir, chunki quyi sinflarda oʻrgatish 
aynan shu sifatlaming jadal rivojlanishi 
uchun eng qulay boʻlgan davr hisoblanadi. 
Chidamlilikni rivojlantirishda asosiy vazifa 
bolalar organizmining ayrim imkoniyatlarini 
oshirishga koʻmaklashish va shu asosda 
umumiy chidamlilikni ta'minlashdan iboratdir.
Kuchni rivojlantirish vazifasi, eng avvalo, 
gavdani shakllantirish va rivojlantirish, quloq 
mushak guruhlarini mustahkamlash bilan 
bog‘langan

        Xulosa o‘rnida shuni ayta olamizki, turon 
yakka kurashi - bu nafaqat sport turi, balki yosh 
avlodni jismoniy va ma’naviy barkamollikka 
yetaklovchi milliy qadriyatdir. U o‘zbek 
xalqining jangovar san’atga oid boy merosini 
zamonaviy shaklda namoyon etadi. Turon 

kurashi orqali yoshlar sog‘lom turmush tarziga 
amal qilishadi, vatanparvarlik, halollik va jasorat 
kabi fazilatlarni o‘zida shakllantirishadi. Shu 
boisdan, uni rivojlantirish va keng targ‘ib qilish 
- kelajak avlod tarbiyasida muhim o‘rin tutadi. 
oʻrgatish vaqtida murakkab harakat aktlari - 
tayyorgarlik, asosiy va yakunlovchi fazalar 
oʻrtasidagi oʻzaro aloqalaming xususiyatlari 
ham hisobga olmadi. Boʻlib yuborish uslubdan 
foydalanish harakatni oʻrganishning izchilligini 
belgilash uchun, shuningdek, tayyorgarlik 
mashqlarini tanlash uchun muhimdir. Jismoniy 
mashqlami bajarish jarayonida bu yoshdagi 
bolalarda chaqqonlik, tezlik, kuch, chidamlilik 
va egiluvchanlik sifatlari tarbiyalanadi. 
Ulaming anatomik-fiziologik xususiyatlarini 
e‘tiborga olsak, chaqqonlik va tezlik sifatlarini 
tarbiyalashimkoniyati ularda boshqa sifatlarga 
nisbatan koʻproq boʻladi, kuch va chidamlilik 
sifatlarini tarbiyalashda esa, aksincha, 
extiyotkor boʻlish zarur. Lekin bu sifatlami 
rivojlantirish umuman toʻxtatib qoʻyilmaydi, 
chunki kuch va chidamlilik elementlari har bir 
harakat faoliyati uchun zarur.
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BO‘LAJAK BOSHLANG‘ICH SINF O‘QITUVCHILARINI 
FANLARARO INTEGRATSIYANI O‘RGATISH METODIKASI

KIRISH
Fanlararo integratsiyalashgan 

yondashuv zamonaviy ta’lim tizimining 
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ayniqsa 
boshlang‘ich ta’lim bosqichida ta’lim 
samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. 
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi nafaqat turli 
fanlardan dars beruvchi, balki ularni bir 
butunlikda uyg‘unlashtira oladigan kompetent 
shaxs bo‘lishi zarur. Shu nuqtai nazardan, 
pedagogik oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak 
o‘qituvchilarning fanlararo integratsiya 
asoslarini o‘zlashtirishi muhim ahamiyat 
kasb etadi (Beane, 1997).

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
2022-yil 28-yanvardagi PQ–81-son 
qarori bilan tasdiqlangan "2022–2026 

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini fanlararo 
integratsiyalashgan ta’limni o‘rgatishning ilmiy-metodik asoslari yoritilgan. Fanlararo integratsiya 
boshlang‘ich ta’limda chuqur bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishda muhim vosita hisoblanadi. 
Maqolada ilg‘or xorijiy tajriba, zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida ishlab chiqilgan metodik 
yondashuvlar asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: fanlararo integratsiya, boshlang‘ich sinf, metodika, bo‘lajak o‘qituvchi, tayyorlash, 
kompetensiya.

Aннотация: В данной статье освещены научно-методические основы обучения будущих 
учителей начальных классов межпредметной интеграции. Межпредметная интеграция явля-
ется важным средством формирования глубоких знаний и навыков в начальном образовании. 
В статье обоснованы методические подходы, разработанные на основе передового зарубеж-
ного опыта и современных педагогических технологий.

Ключевые слова: межпредметная интеграция, начальный класс, методика, будущий 
учитель, подготовка, компетентность.

Abstrakt: This article explores the methodological foundations for teaching future primary school 
teachers how to implement interdisciplinary integration. Interdisciplinary learning is a key tool in 
forming deep knowledge and skills in primary education. The study presents methodical approaches 
developed based on advanced international experience and modern pedagogical technologies.

Keywords: interdisciplinary integration, primary education, methodology, future teacher, 
preparation, competence.

yillarda yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 
strategiyasi"da ham ta’lim sifatini oshirishda 
integratsiyalashgan yondashuvlarning roli 
alohida ta’kidlangan.

METODOLOGIYA
Fanlararo integratsiya (interdisciplinary 

integration) deganda turli fanlar o‘rtasidagi 
o‘zaro aloqadorlikni, mazmuniy, uslubiy yoki 
kontekstual bog‘liqlikni bir butun yondashuvda 
o‘rgatish tushuniladi. Ushbu yondashuv 
o‘quvchilarda chuqur, tarmoqlangan bilimlar 
majmuini shakllantiradi va ularni real hayotiy 
muammolarni yechishga yo‘naltiradi.

Asosiy belgilari:
•	 Mazmuniy uyg‘unlik: Turli fanlarda 

o‘tiladigan mavzular umumiy muammoning 
turli jihatlarini ochib beradi.

АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

QODIROVA DILSHODAXON ABDUNABIYEVNA
Farg‘ona davlat universiteti Ijtimoiy gumanitar fanlar kafedrasi о‘qituvchisi
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АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

•	 Kontekstual o‘rgatish: Bilimlar hayotiy 
holatlar asosida, bir necha fan elementlarini 
uyg‘unlashtirgan holda o‘rgatiladi.

•	 Amaliyotga yo‘naltirilganlik: 
Integratsiyalashgan darslar ko‘pincha loyiha, 
muammo yechish, tadqiqotga asoslanadi.

Boshlang‘ich ta’limda fanlararo 
integratsiyaning o‘rni alohida ahamiyatga 
ega, chunki bu bosqichda o‘quvchilarning 
dunyoqarashi endi shakllana boshlaydi. 
Darslarda alohida fanlarga bo‘lingan bilimlar 
emas, balki bir butun konseptual tushunchalar 
tizimi kerak.

Integratsiya boshlang‘ich ta’limda 
quyidagilarga olib keladi:

•	 O‘quvchilar tafakkurining yaxlit 
rivojlanishi

•	 O‘zaro bog‘liq bilimlarni hosil qilish
•	 Fanga bo‘lgan qiziqishni oshirish
•	 Kompetensiyalarning barqaror 

shakllanishi
Bo‘lajak o‘qituvchilarning o‘z fanini 

chuqur bilishidan tashqari, uni boshqa 
fanlar bilan bog‘lab o‘rgatish ko‘nikmasiga 
ega bo‘lishi muhim. Shu boisdan, ularni 
tayyorlash jarayonida quyidagi jihatlarga 
e’tibor qaratish kerak:

Asosiy tayyorgarlik yo‘nalishlari:
1.	Nazariy bilimlar: Fanlararo 

integratsiya haqida umumiy tushuncha, 
tarixiy taraqqiyot, asosiy nazariyalar.

2.	Metodik ko‘nikmalar: Darslarni 
integratsiyalashgan holda loyihalash, didaktik 
materiallar yaratish.

3.	Amaliy tajriba: Integratsiyalashgan 
darslarni kuzatish, rejalashtirish va o‘tkazish.

4.	Refleksiya va tahlil: O‘z faoliyatini 
tahlil qilish, dars samaradorligini baholash.

Bugungi kunda bo‘lajak o‘qituvchilarda 
integratsiyalashgan darsni loyihalash, 
fanlararo aloqalarni aniqlash, integratsion 
metodlardan foydalanish ko‘nikmalari yetarli 
emas edi.

NATIJALAR

Tajriba-sinov ishlari uch bosqichda 
amalga oshirildi: tayyorgarlik, asosiy va 
yakuniy.

1.	Dastlabki diagnostika: Bo‘lajak 
o‘qituvchilarning 68% fanlararo aloqalarni 
rejalashtirishda qiynalishi, 54% darslarda 
integratsion usullardan foydalanmasligi 
aniqlandi.

2.	Metodik kompleks yaratildi: "Fanlararo 
integratsiya asosida dars loyihalash" moduli 
ishlab chiqildi.

3.	Eksperiment natijalari:
o	 Eksperimental guruhda integratsion 

ko‘nikmalarning shakllanishi 35% dan 81% 
ga oshdi.

o	 Nazorat guruhida esa bu ko‘rsatkich 
37% dan 49% gacha o‘sdi.

o	 O‘zlashtirish darajasida o‘rtacha 26% 
farq kuzatildi (p<0.05).

MUNOZARA
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, fanlararo 

integratsiyalashgan o‘qituv metodikasini 
tizimli o‘rgatish bo‘lajak o‘qituvchilarning 
pedagogik tayyorgarligini sezilarli 
darajada oshiradi. Integratsiya nafaqat 
fanlar mazmunining uyg‘unlashuvi, balki 
o‘quvchilar fikrlash doirasini kengaytiruvchi 
vosita sifatida ham qaraladi (Drake & 
Burns, 2004). Shuningdek, xorijiy tajriba 
(masalan, Finlandiya, Kanada ta’lim tizimi) 
integratsiyalashgan o‘qituv metodlari orqali 
boshlang‘ich bosqichda kompleks loyihalar, 
mavzulararo faoliyat va STEAM elementlarini 
samarali joriy etishini ko‘rsatadi.

Integratsiyalashgan o‘qituv 
metodlarining turlari

Fanlararo integratsiyada quyidagi 
metodlar keng qo‘llaniladi:

Tematik integratsiya- Bir mavzu doirasida 
turli fanlar elementlarini uyg‘unlashtirish

Modulli yondashuv- darslar modullar 
orqali birlashtiriladi (masalan, “Tabiat va 
texnologiya”)
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Loyiha usuli- o‘quvchilar loyiha 
doirasida turli fanlardan bilimlarni qo‘llaydi

Muammo asosida o‘qitish-real 
muammolarni yechishda fanlararo yondashuv 
qo‘llaniladi

Finlandiya ta’lim integratsiyasiga 
asoslangan bo‘lib, “fenomen asosida 
o‘qitish” (phenomenon-based learning) keng 
joriy etilgan. Bu modelda o‘quvchilar biror 
hodisani har xil fanlar orqali o‘rganadilar. 
Kanada Interdisciplinary Studies dasturlari 
boshlang‘ich bosqichdan joriy etilib, darslar 
ko‘pincha loyiha asosida tashkil etiladi. 
Ko‘p hollarda san’at, matematika va atrof-
muhit fanlari integratsiyalanadi. Singapur 
STEM yondashuvi asosida fanlararo o‘qituv 
modellariga e’tibor kuchli. Ta’lim jarayonida 
matematika, texnologiya va muammolarni hal 
qilish ko‘nikmalari uyg‘un holda o‘rgatiladi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarni 
integratsiyalashgan ta’limga tayyorlash 
metodikasi quyidagi komponentlardan iborat:

1.	O‘quv moduli: “Fanlararo 
integratsiyaning nazariy asoslari” fani o‘quv 
dasturiga kiritiladi.

2.	Amaliy mashg‘ulotlar: Mavzulararo 
bog‘liqlikni aniqlash, integratsiyalashgan 
dars ishlanmalarini tuzish.

3.	Simulyatsiya darslari: Talabalar maxsus 
stsenariylar asosida integratsiyalashgan 
darslar olib boradilar.

4.	Refleksiya treninglari: O‘z darslarini 
baholash, tanqidiy tahlil qilish.

XULOSA
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarini fanlararo integratsiya asosida 
tayyorlash – zamonaviy ta’limning global 

1-jadval:Tarbiyachilarni tarbiyaviy faoliyatga tayyorlash tizimini 
takomillashtirish yo’llari  

 

Tayyorlash 
yo‘nalishi 

Takomillashtirish yo‘llari Samaradorlik omillari 

Pedagogik bilim 
va 
kompetensiyalar 

Pedagoglarning metodik kompetensiyalarini 
rivojlantirish, interaktiv usullardan 
foydalanish. 

O‘qitish sifatining 
oshishi, pedagoglarning 
kasbiy malakasi 
rivojlanishi. 

Psixologik 
tayyorgarlik 

Pedagoglarning bolalar psixologiyasini 
chuqur o‘rganishlari, stressga chidamlilik 
ko‘nikmalarini shakllantirish. 

Bolalar bilan ishlash 
sifati oshishi, tarbiyaviy 
faoliyatning 
samaradorligi. 

Innovatsion 
ta’lim 
texnologiyalari 

Onlayn va oflayn treninglar, virtual 
laboratoriyalar, multimediya vositalaridan 
foydalanish. 

Dars samaradorligining 
oshishi, ta’lim 
jarayonining innovatsion 
tus olishi. 

Refleksiv 
amaliyot 

O‘z faoliyatini baholash va rivojlantirish, 
refleksiv kundalik yuritish. 

Pedagoglarning shaxsiy 
rivojlanishi, kasbiy o‘sish 
jarayonining 
jadallashishi. 

Amaliy 
mashg‘ulotlar 

Tarbiyachilar uchun maxsus amaliy 
mashg‘ulotlar, trening va seminarlar 
o‘tkazish. 

Tarbiyachilar 
tajribasining ortishi, real 
muammolarni hal qilish 
qobiliyati. 

Monitoring va 
baholash tizimi 

Pedagoglarning ishlash samaradorligini 
baholash tizimini takomillashtirish, oraliq va 
yakuniy baholash tizimlarini ishlab chiqish. 

Sifat nazorati oshishi, 
pedagoglar ish 
faoliyatining tahlil 
qilinishi. 

Davlat qo‘llab-
quvvatlashi 

Davlat tomonidan pedagoglarning 
malakasini oshirish dasturlarini moliyaviy 
qo‘llab-quvvatlash, grantlar ajratish. 

Maktabgacha ta’lim 
tizimi rivojlanishi, 
pedagoglarning malakasi 
oshishi. 

Xalqaro tajriba 
va hamkorlik 

Chet el universitetlari va ta’lim tashkilotlari 
bilan hamkorlikda maxsus dasturlar joriy 
qilish. 

Xalqaro darajada ta’lim 
sifatining oshishi, tajriba 
almashinuvi va 
innovatsion yondashuvlar 
joriy etilishi. 
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talablariga javob beruvchi, chuqur bilimli, 
kreativ va mustaqil fikrlovchi pedagoglarni 
shakllantirishga xizmat qiladi. Ushbu 
yondashuvni pedagogik ta’lim tizimiga 
joriy etish bo‘lajak o‘qituvchining darsni 
nafaqat o‘qitish, balki mazmunan boyitish, 
motivatsion va interaktiv shaklda olib 
borish qobiliyatini kuchaytiradi. Fanlararo 

integratsiyani o‘rgatish metodikasi bo‘lajak 
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 
kompetensiyasini shakllantirishda samarali 
vosita sifatida o‘zini oqladi. Shu boisdan 
oliy ta’lim muassasalarining pedagogik 
yo‘nalishlari o‘quv rejalari va fan dasturlariga 
integratsiyalashgan dars metodikasini kiritish 
tavsiya etiladi.
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AZAMOV UMARXON YAXYOXONOVICH
Namangan davlat universiteti tadqiqotchisi

BO’LAJAK PEDAGOGLARNI MULTIMEDIA 
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISHGA 
O‘RGATISHNING PEDAGOGIK SHARTLARI.

Annotatsiya. Ushbu maqolada bo’lajak pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi doirasida 
multimedia o’qitish texnologiyalaridan foydalanishga tayyorligini shakllantirish zarurati shuningdek, 
talabalarni ta’limda multimedia texnologiyalarining foydalanishga tayyorlashning dolzarbligi, umumiy 
o’rta ta’lim maktablarida o’quv jarayonini amalga oshirish doirasida bir qator pedagogik sharoitlarni 
ta’minlash shartlari bo‘yicha  ma’lumotlar keltirib o‘tilgan.

Kalit so’zlar: texnologiya, multimedia texnologiyalari, multimedia, multimedia vositalari, bo’lajak 
pedagoglarning kasbiy tayyorgarligi, pedagogik holat, axborot-ta’lim muhiti, axborot jamiyati, axborot 
kompetentsiyasi.

Аннотация. В данной статье представлена информация о необходимости формирова-
ния готовности будущих педагогов к использованию мультимедийных технологий обучения в 
рамках своей профессиональной подготовки, а также об актуальности подготовки учащихся 
к использованию мультимедийных технологий в образовании, об условиях обеспечения ряда 
педагогических условий в рамках осуществления образовательного процесса в общеобразо-
вательных школах.

Ключевые слова: технология, мультимедийные технологии, мультимедиа, мультиме-
дийные средства, профессиональная подготовка будущих педагогов, Педагогический статус, 
информационно-образовательная среда, информационное общество, информационная ком-
петентность.

Annotation. This article provides information on the necessity of future teachers to be prepared 
for using multimedia technologies during their professional training, as well as on the relevance of 
preparing students for the use of multimedia technologies in education, and on the conditions for 
providing a number of pedagogical conditions as part of the educational process at schools.

Keywords: technology, multimedia technologies, multimedia, multimedia tools, professional 
training of future teachers, Pedagogical status, information and educational environment, information 
society, information competence.

АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Kirish
Zamonaviy ta’lim jarayonida axborot-

kommunikatsiya texnologiyalarining, 
xususan, multimedia texnologiyalarining 
keng joriy etilishi pedagogik faoliyatga 
bo‘lgan yondashuvni tubdan o‘zgartirmoqda. 
Ta’limda raqamli vositalardan oqilona 
foydalanish o‘quv jarayonining 
samaradorligini oshirish, talabalarda 
mustaqil fikrlash, interaktiv muloqot va 
ijodiy yondashuv kabi kompetensiyalarni 
shakllantirishga xizmat qilmoqda. 
Ayniqsa, bo‘lajak pedagoglarning kasbiy 

tayyorgarligida multimedia texnologiyalarini 
o‘zlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Multimedia texnologiyalari ta’lim 
mazmunini vizual, audio va interaktiv 
shakllarda yetkazishga imkon beradi. Bu 
esa nafaqat o‘quv materialining tushunarli 
va esda qolarli bo‘lishini ta’minlaydi, balki 
talabalarni dars jarayoniga faol jalb etadi. 
Shu nuqtai nazardan qaralganda, bo‘lajak 
pedagoglarni ushbu texnologiyalardan 
foydalanishga o‘rgatish, ularning raqamli 
pedagogik kompetensiyalarini shakllantirish 
zamon talabi hisoblanadi.
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АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Mazkur tadqiqot ishida bo‘lajak 
pedagoglarni multimedia texnologiyalaridan 
foydalanishga o‘rgatishning pedagogik 
shartlari, bu jarayonni samarali tashkil etish 
yo‘llari, mavjud muammolar va ularning 
yechimlari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan 
tahlil qilinadi.

Tadqiqot metodologiyasi
Tadqiqotning metodologiyasi, 

uning asosiy maqsadlari va vazifalariga 
erishish uchun qo‘llaniladigan usul 
va metodlarni aniqlaydi. Bo‘lajak 
pedagoglarni multimedia texnologiyalaridan 
foydalanishga o‘rgatishning pedagogik 
shartlarini o‘rganish uchun bir nechta ilmiy 
metodlar qo‘llaniladi. Ushbu metodlar 
ta’lim jarayonidagi samaradorlikni oshirish, 
o‘quvchilarni multimedia texnologiyalari 
orqali o‘qitish jarayonining pedagogik va 
psixologik jihatlarini chuqur tahlil qilishga 
qaratilgan.

Globallashuv va raqamli transformatsiya 
davrida ta’lim tizimida yangi 
texnologiyalarni joriy etish — pedagogik 
faoliyat samaradorligini oshirishning muhim 
omillaridan biri bo‘lib bormoqda. Bo’lajak 
pedagoglarning o’quv jarayonida zamonaviy 
multimedia o’qitish texnologiyalaridan 
foydalanishga tayyorligini shakllantirish 
jarayoni talabalarning kasbiy tayyorgarligini, 
uning mazmuni, amalga oshirish vositalari 
va usullarini amalga oshirishning tegishli 
metodologiyasini ishlab chiqishni talab 
qiladi. Talabalarni ta’limda multimedia 
texnologiyalarining butun spektridan 
foydalanishga tayyorlashning dolzarbligi, 
shuningdek, umumiy o’rta ta’lim 
maktablaridada o’quv jarayonini amalga 
oshirish doirasida bir qator pedagogik 
sharoitlarni ta’minlashni talab qiladi.

Bo’lajak pedagoglarning multimedia 
texnologiyalaridan foydalanishga 
tayyorligini shakllantirishning mohiyati 

haqida gapirganda, shuni ta’kidlash 
kerakki, bu jarayon oliy  ta’lim tizimida 
ma’lum pedagogik sharoitlarni yaratishni 
o’z ichiga oladi. Shu nuqtai nazardan, 
"pedagogik sharoitlar"tushunchasining 
mohiyatini asoslashga murojaat qilish 
tavsiya etiladi. Ushbu tushuncha pedagogika 
fani rivojlanishining hozirgi bosqichida 
ko’plab ilmiy tadqiqotlar mavzusi 
hisoblanadi. Ushbu tadqiqotlar doirasida 
ushbu kontseptsiyaning turli jihatlari ko’rib 
chiqiladi, buning asosida zamonaviy fanda 
“pedagogik sharoitlar” tushunchasini talqin 
qilishda yagona yondashuv yo’q degan 
xulosaga kelishimiz mumkin.

Nazariy adabiyotlarni tahlil qilish 
asosida olimlarning “pedagogik sharoitlar” 
tushunchasining mohiyatini aniqlashga 
bo’lgan yondashuvlarini ko’rib chiqish 
maqsadga muvofiqdir.

Olimlar tomonidan keng ma’noda tahlil 
qilingan tushuncha ma’lum bir pedagogik 
maqsadga erishish uchun ob’ektiv ravishda 
shakllangan yoki sub’ektiv ravishda 
yaratilgan muayyan shakllar, usullar, moddiy 
sharoitlar, real vaziyatlar tizimi sifatida 
belgilanadi.

Ko’pgina tadqiqotlarda pedagogik 
sharoitlar pedagogik faoliyat shakli 
ma’nosida belgilanadi, uning maqsadi 
mutaxassislarni tayyorlashdir. Pedagogik 
sharoitlar ostida bir qator tadqiqotchilar 
ob’ektiv imkoniyatlar, shakllar, usullar 
yoki pedagogik texnikalar to’plamini 
tushunadilar. Boshqa ilmiy yondashuvlar 
pedagogik sharoitlarni tashkiliy shakllar 
sintezi, vazifalarni hal qilishga yordam 
beradigan moddiy imkoniyatlar ma’nosida 
belgilaydi. Bir qator tadqiqotchilar 
pedagogik sharoitlarni pedagogik tizim 
faoliyati samaradorligi bog’liq bo’lgan 
omillar yoki holatlar ma’nosida belgilaydilar 
[2].



47

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

Ushbu tadqiqot doirasida, yuqoridagi 
ilmiy yondashuvlar asosida va maqolaning 
maqsadini hisobga olgan holda, pedagogik 
sharoitlar deganda biz kelajakdagi 
o’qituvchilarni o’quv jarayonida multimedia 
texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlash 
samaradorligiga hissa qo’shadigan holatlar, 
vositalar va chora - tadbirlar majmuini 
tushunamiz.

Olimlarning pedagogik sharoitlarning 
mohiyatini asoslashga bo’lgan 
yondashuvlarini ko’rib chiqib, ushbu 
tadqiqotda tahlil qilingan texnologiyalarni 
o’rganishga murojaat qilamiz.

Multimedia texnologiyalari deganda 
turli xil usullardagi axborot vositalarini 
ishlab chiqish, ishlash va ulardan foydalanish 
tartibi tushuniladi. Multimedia vositalari 
farqlanadi:

- apparat (protsessorli kompyuter, 
o’rnatilgan Stereo dinamiklar bilan 
multimedia monitori, televizor tyunerlari, 
ovoz platalari);

- dasturiy ta’minot (multimedia 
xususiyatlarini hisobga olgan holda dasturlar 
va muammoli yo’naltirilgan dasturlash 
tillari) [4].

O’quv jarayonidagi multimedia 
texnologiyalari vositalari elektron 
darsliklarda, PowerPoint dasturi yordamida 
yaratilgan elektron taqdimotlarda, video 
metod, elektron pochta, rolli o’yin, elektron 
interaktiv doska va boshqalarda namoyish 
etilishi mumkin. [1].

O’quv jarayonida multimedia 
texnologiyalaridan foydalanish har bir 
o’quvchining ijodiy salohiyatini yanada 
kengroq va to’liq ochib berishga imkon 
beradi. Multimedia o’ziga xos interaktivlik, 
moslashuvchanlik, turli xil multimedia 
o’quv ma’lumotlarini birlashtirish fazilatlari 
tufayli, shuningdek o’quvchilarning 
individual xususiyatlarini hisobga 

olish va ularning bilim faoliyati uchun 
motivatsiyasini oshirishga hissa qo’shish 
qobiliyati tufayli juda foydali va samarali 
ta’lim texnologiyasidir.

Ta’lim tizimida multimedia 
texnologiyalaridan foydalanishning 
afzalliklari quyidagilardan iborat:

- o’quv jarayoni sub’ektlarining o’ziga 
xos uslublariga tayanishda ichki tajribasini 
rivojlantirish;

- axborot va kommunikativ o’zaro ta’sir 
ko’nikmalarini shakllantirish;

- o’qituvchi tomonidan o’qish vaqtidan 
maqbul foydalanish;

- o’qitishning asl usullarini ixtiro qilish 
imkoniyati;

- talabalar tomonidan ijodiy o’zlashtirish 
va undan foydalanish uchun o’quv 
materiallari hajmini oshirish;

- tadqiqot, qidiruv ko’nikmalarini 
shakllantirish;

- “axborot jamiyati” shaxsini tayyorlash 
[6].

Multimedia o’qitish texnologiyalarining 
ko’rsatilgan samaradorligi va istiqbollari 
kelajakdagi o’qituvchilar uchun umumiy 
o‘rta ta’lim maktablarida kasbiy tayyorgarlik 
jarayonida ularni ta’limda qo’llashga 
tayyorlikni shakllantirishni amalga oshiradi.

Multimedia texnologiyalarining 
mohiyatini va ularning o’quv jarayonida 
amaliy qo’llanilishining ahamiyatini 
nazariy tahlil qilish asosida biz kelajakdagi 
o’qituvchilarni muayyan amaliy pedagogik 
faoliyatda ulardan foydalanishga tayyorlash 
jarayonini samarali qurishga yordam 
beradigan pedagogik sharoitlarni aniqlashga 
murojaat qilamiz. Ushbu shartlarga 
quyidagilar kiradi:

- talabalarning multimedia 
texnologiyalaridan foydalanish uchun ijobiy 
motivatsiyasini ta’minlash;

 - hayot davomida ta’lim va o’z-o’zini 
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tarbiyalashga e’tibor;
-multimedia texnologiyalaridan 

foydalangan holda talabalarni ilmiy-tadqiqot 
faoliyati bilan ijodiy tanishtirish;

- Bo’lajak pedagoglarni multimedia 
texnologiyalaridan foydalanishga tayyorlash 
uchun axborot-ta’lim muhitini yaratish;

- fanlararo aloqalarga yo’naltirish;
- Bo’lajak pedagoglarning yuqori 

darajadagi axborot kompetentsiyasini 
ta’minlash. Keling, ushbu shartlarni batafsil 
ko’rib chiqishga murojaat qilaylik.

Shunday qilib, Bo’lajak pedagoglarning 
multimedia o’qitish texnologiyalaridan 
foydalanishga tayyorligini shakllantirishning 
yetakchi sharti ularning ushbu uslubiy 
muammoga ijobiy motivatsiyasini 
ta’minlashdir. Bo’lajak pedagoglarni 
multimedia texnologiyalaridan 
foydalanishga undashning asosiy manbai 
talabalarning o’zlari qiziqishidir. Shunday 
qilib, tashqi motivatsiyadan (baholashdan) 
ichki motivatsiyaga (bilimga bo’lgan 
ehtiyoj) o’tish amalga oshiriladi. Bo’lajak 
pedagoglar tomonidan o’quv jarayoniga 
multimedia texnologiyalaridan foydalanish 
uchun ijobiy motivatsiyani ta’minlashga 
quyidagi omillar ta’sir qiladi:

- o’quv materialining mazmuni;
- o’quv faoliyatini tashkil etish;
- o’quv faoliyatining jamoaviy shakllari;
- o’quv faoliyatini baholash;
- o’qituvchining pedagogik faoliyati 

uslubi.
Keyingi shart-talabalarning hayot 

davomida ta’lim va o’z-o’zini tarbiyalashga 
yo’naltirilishi. Ushbu shart, birinchi 
navbatda, o’qituvchining yuqori kasbiy 
malakasiga bo’lgan talab bilan asoslanadi, 
agar siz o’zingizni doimiy takomillashtirish, 
o’z-o’zini rivojlantirish, o’z-o’zini 
tarbiyalash vazifasini qo’ymasangiz, 
unga erishishning iloji yo’q. Multimedia 

texnologiyalari sohasida qobiliyatsiz 
o’qituvchi talabalarning hurmatini 
qozonolmaydi, ularning bilim qiziqishini 
kerakli darajada ushlab turolmaydi.

Bo’lajak pedagoglarning multimedia 
o’qitish texnologiyalaridan foydalanishga 
tayyorligini shakllantirishning pedagogik 
shartlaridan biri talabalarni multimedia 
texnologiyalaridan foydalangan holda 
ilmiy - tadqiqot faoliyati bilan ijodiy 
tanishtirishdir. Multimedia texnologiyalari 
yangi ma’lumotlar, yangi bilimlarni olishni 
ta’minlaydi; shuning uchun ulardan ilmiy 
- tadqiqot faoliyatida foydalanish zarur. 
Ushbu shartni amalga oshirish talabaning 
multimedia vositalaridan foydalanish 
bo’yicha bilim va amaliy ko’nikmalarini 
oshirishga, shuningdek, bo’lajak 
mutaxassisning bilim va malakasining 
umumiy darajasini oshirishga imkon beradi.

Bo’lajak pedagogning ta’limda 
multimediya vositalaridan foydalanishga 
tayyorligini shakllantirishning muhim sharti-
bu ta’lim jarayonining barcha ishtirokchilari 
axborot darajasida ishtirok etadigan va 
o’zaro bog’liq bo’lgan tizim sifatida o’quv 
muassasasining axborot va ta’lim muhitini 
yaratishdir. Bunday muhitda bugungi 
kunda ta’lim mazmuni muammolari, o’quv 
jarayonining an’anaviy tarkibiy qismlari 
va yangi multimedia texnologiyalarining 
o’zaro bog’liqligi, talaba, o’qituvchi va 
ta’lim muhitining yangi munosabatlari hal 
qilinmoqda.

Biz ko’rib chiqayotgan vazifani amalga 
oshirishning pedagogik shartlaridan biri 
bu universitetning o’quv jarayonidagi 
fanlararo aloqalarga yo’naltirishdir. Ushbu 
shartga rioya qilish talabalarda aniq 
bilimlarni shakllantirishga, epistemologik 
muammolarni ochib berishga yordam 
beradi, ularsiz fan asoslarini tizimli ravishda 
o’zlashtirish, multimedia texnologiyalarini 
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o’zlashtirish va ulardan foydalanish uchun 
zarur bo’lgan abstraktsiya, modellashtirish, 
umumlashtirish, analogiyaning kognitiv 
usullari bilan ishlash ko’nikmalarini 
rivojlantirish mumkin emas.

Bo’lajak pedagoglarning oliy ta’limda 
tizimga oid o’qitishni amalga oshirish 
jarayonida multimedia texnologiyalaridan 
foydalanishga tayyorligini shakllantirishning 
muhim pedagogik sharti talabalarning 
yuqori darajadagi axborot kompetentsiyasini 
ta’minlashdir. Bo’lajak pedagoglarda 
axborot kompetentsiyasini shakllantirish 
ularning ko’nikmalarini rivojlantirishga 
yordam beradi:

- o’rganish;
- ma’lumotni toping va uni tanqidiy 

baholang;
- ma’lumotlardan ijodiy foydalanish;
- axborot vositalarining insonga ta’siri 

oqibatlarini anglash;

- multimedia texnologiyalaridan 
foydalanishga asoslangan aloqa usullariga 
egalik qilish.

Xulosa
 Axborot jamiyati rivojlanishining hozirgi 

bosqichida multimedia texnologiyalari inson 
hayotining barcha sohalariga ishonchli 
tarzda kiradi. Ta’lim tizimi istisno emas. 
Bugungi kunda darslarga tayyorgarlik 
ko’rish, ma’lumot qidirish, uni saqlash, 
tizimlashtirish va uzatish, multimedia 
texnologiyalarisiz masofadan turib aloqa 
qilishni tasavvur qilish qiyin. Shu munosabat 
bo’lajak pedagoglarni kasbiy tayyorlashning 
majburiy tarkibiy qismi ularning multimedia 
o’qitish texnologiyalaridan foydalanishga 
tayyorligini shakllantirishdir. Ushbu 
jarayonning samaradorligi tegishli 
pedagogik sharoitlarni yaratishga bog’liq 
bo’lib, ularning asosiylari ushbu tadqiqotda 
aniqlangan va tavsiflangan.
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fanlari. - M.: Pedagogika, 1989.  558 s.
3. Begmatova N.X. Multimediaviy kompyuterli ta’lim jarayonini tashkil etish algoritmi // Informatika va 
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YULDASHOV SHERZOD SATTOROVICH,
Farg`ona davlat universiteti mustaqil izlanuvchisi

MARKAZIY OSIYO DAVLATLARIDA MEDIA 
SAVODXONLIK TAʼLIMINING RIVOJLANISHI VA 

HOZIRGI HOLATI: NAZARIY YONDASHUVLAR HAMDA 
AMALIY TAJRIBALAR

1. Kirish
MDH davlatlarida media savodxonlik 

taʼlimining paydo boʻlishi ildizlari sobiq Ittifoq 
maktabining anʼanalariga borib taqaladi. 
Ilgari yagona taʼlimiy maydon boʻlgan va 
yosh avlodni kommunistik mafkura ruhida 
tarbiyalash gʻoyasi bilan birlashgan makon 
postsovet davrida har bir sobiq Ittifoq davlati 
mustaqilligini qoʻlga kiritishi bilan ular oʻzining 
milliy oʻziga xosligi bilan chambarchas bogʻliq 
boʻlgan yangi vektorlarni shakllantirdi. Sobiq 
Ittifoq respublikalaridan biri boʻlgan Markaziy 
Osiyo davlatlari – Oʻzbekiston, Qirgʻiziston va 
Turkmanistondagi media savodxonlik taʼlimi 
yondashuvlari ham bundan mustasno emas edi. 
Ularning rivojlanish jarayonini Shoʻro Ittifoqi 
qulaganidan keyingi davrda shartli ravishda 
ikki bosqichga boʻlish mumkin.

Birinchi bosqich (1992–1999) davlat va 
jamiyatning barcha siyosiy hamda madaniy 
sohalarida roʻy bergan tub oʻzgarishlar, 
shuningdek, taʼlim va madaniyatdagi muhim 
yangilanishlar davri bilan bogʻliq.

Ikkinchi bosqich (2000–2019) esa jahon 
hamjamiyatiga xos globallashuv jarayonlari, 
raqamli davrning boshlanishi, ommaviy 
kommunikatsiyaning medialashuvi kabi 

umumdunyoviy tendensiyalar bilan uzviy 
bogʻliq zamonaviy bosqich hisoblanadi. 
Kompyuterlashtirish, internet va ijtimoiy 
tarmoqlarning tez rivojlanishi, yosh avlodning 
media xavfsizligini taʼminlash zarurati kabi 
omillar jamiyatning barcha jabhalarida jiddiy 
oʻzgarishlarga olib keldi.

Hozirgi vaqtda butun dunyoda media 
savodxonlik taʼlimi tobora kengayib bormoqda, 
chunki zamonaviy jamiyatning barcha 
kommunikatsiya, taʼlim va ijodiy faoliyat 
tarmoqlari OAV bilan uzviy bogʻlangan. Turli 
yosh, kasb va ijtimoiy guruhlar vakillari bu 
jarayonga faol jalb qilinmoqda. Shu maʼnoda, 
media savodxonlik taʼlimi yordamida 
media kompetentlikni rivojlantirish bugungi 
dunyoning eng dolzarb vazifalaridan biridir.

2. Materiallar va usullar
Ushbu tadqiqotning mavzusi – MDH 

davlatlarida, xususan, 1992–2019-yillarda 
Oʻzbekiston, Qirgʻiziston va Turkmanistonda 
media savodxonlik taʼlimining nazariyasi, 
metodologiyasi va amaliyoti bilan bogʻliq 
masalalardir. Bunda media taʼlimning asosiy 
maqsad va vazifalari, nazariy yondashuvlar 
hamda media savodxonlik taʼlimi jarayonining 
modellari, uning rivojlanish tendensiyalari 

Annotatsiya. Ushbu maqola Markaziy Osiyoning ayrim davlatlarida (Oʻzbekiston, Qirgʻiziston 
va Turkmaniston) media savodxonlik taʼlimining rivojlanishi va hozirgi holatiga bagʻishlangan. Unda 
Oʻzbekiston, Qirgʻiziston va Turkmanistonda ommaviy axborot vositalari (OAV) taʼlimining maqsad 
va vazifalari, asosiy tushunchalari, tuzilmasi, mazmuni, rivojlanish bosqichlari hamda modellari, 
shuningdek, postsovet davridagi media savodxonlik taʼlimi boʻyicha ilmiy izlanishlar va amaliy tajriba 
tahlil qilingan. Muallif zamonaviy ommaviy axborot vositalari taʼlimining ustuvor texnologiyalarini 
koʻrib chiqadi; tadqiq etilgan materiallar tizimlashtirilib, ommaviy media taʼlimning asosiy nazariy 
kontseptsiyalari hamda uning kelgusi rivojlanish tendensiyalari aniqlanadi.

Kalit soʻzlar: media, media savodxonlik taʼlimi, maqsadlar, vazifalar, kontseptsiyalar, 
Oʻzbekiston, Turkmaniston, Qirgʻiziston.
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va istiqbollari o‘rganiladi. Markaziy Osiyo 
davlatlaridagi media savodxonlik taʼlimi 
rivojlanishining asosiy yo‘nalishlarini tahlil 
qilishda Rossiya media taʼlimi jarayonining 
kelgusi taraqqiyot istiqbollarini aniqlash ham 
muhim ahamiyatga ega.

Tadqiqot davomida quyidagi usullar 
qoʻllanildi: tarixiy-manbaviy hamda tavsif-
analitik metod, nazariy tahlil va sintez, 
shuningdek, qiyosiy taqqoslash usullari.

3. Muhokama
Oʻzbekiston, Qirgʻiziston va 

Turkmanistonda media savodxonlik taʼlimi 
rivojlanishi bilan bogʻliq muammolar koʻplab 
zamonaviy tadqiqotchilar tomonidan oʻrganib 
kelinmoqda.

Markaziy Osiyodagi zamonaviy media 
savodxonlik taʼlimini shaxsning ijtimoiylashuvi 
jarayonini taʼminlovchi mustaqil taʼlim 
yoʻnalishi sifatida koʻrib chiquvchi E.E. 
Ablazov uning istiqbollari bevosita ijtimoiy 
modernizatsiya jarayoni, fuqarolik jamiyati 
va XXI asr media madaniyati asoslarini 
shakllantirish muammolari bilan bogʻliqligini 
taʼkidlaydi. Shuning uchun ham MDH 
davlatlarida media taʼlimini rivojlantirish 
tendensiyalaridan biri turli yosh va ijtimoiy 
guruhlar oʻrtasida ommaviy shakl va metodlarni 
hayotga tatbiq etishdan iborat.

K.P. Abdurahmonov va S.S. Beknazarova 
media taʼlimning amaliy masalalari va OAVdan 
taʼlim jarayonida foydalanish masalalariga 
toʻxtaladi. Ushbu tadqiqotchilarning 
ishlarida ayniqsa, turli fanlarni oʻqitishda 
integratsiyalashgan media yondashuvining 
rivojlanish jarayoni tahlil qilinadi. Bunda media 
savodxonlik taʼlimi elementlarini qoʻllash 
nafaqat mazkur fanni oʻrganish maqsadlariga 
erishishga, balki axborot-kommunikatsiya 
kompetentligini rivojlantirishga ham yordam 
berishi koʻrsatib oʻtiladi.

S.S. Beknazarova tomonidan oʻquv 
jarayoniga media taʼlim elementlarini 
joriy etish analitik tadqiq etilgan. Muallif 
media savodxonlik taʼlimi komponentlarini 
zamonaviy darslar tarkibiga integratsiya qilish 

imkoniyatlarini tahlil qiladi. Beknazarova 
taʼkidlashicha, media savodxonlik 
elementlarini dars jarayoniga qoʻshish quyidagi 
asosiy omillarni yaxshilaydi: oʻquvchilarning 
fanga boʻlgan qiziqishini oshirish, ularning 
turli bosqichlarda faoliyatini optimallashtirish 
hamda mustaqil ishlash koʻnikmalarini 
rivojlantirish.

Masalan, fizika fanini oʻqitishda 
integratsiyalashgan dastur doirasida pedagogik 
kontekstda media taʼlim yondashuvlari tahlil 
qilinadi va media savodxonlik boʻyicha ilgʻor 
mahalliy va xorijiy tajribalar oʻrganiladi. 
Bunda asosiy eʼtibor oʻquvchilarning media 
axborot bilan ishlashda analitik koʻnikmalarini 
rivojlantirishga qaratiladi.

Integratsiyalashgan media taʼlim darslarida 
shaxsga yoʻnaltirilgan yondashuv doirasida 
oʻquvchilarning mustaqil ishlarini tashkil etish 
muhim ahamiyat kasb etadi: media taʼlim 
samarali boʻlishi – yaʼni uning maqsadlariga 
erishish hamda zamonaviy media jamiyatda 
hayot kechirishga yangi avlodni tayyorlash 
uchun avvalo uning qulay va ommabop boʻlishi 
zarur. Bu professional hamda noanʼanaviy 
yoʻnalishlar uchun birdek taalluqlidir.

K. Izmailova fikriga koʻra, Oʻzbekistonda 
media taʼlimning asosiy maqsadlari aholini, 
ayniqsa yoshlik davridagi auditoriyani 
axborot bilan ishlash, OAV bilan oʻzaro 
aloqada boʻlish, media mahsulotlarni tanqidiy 
idrok etish va shu orqali tomoshabinlarning 
(yoki kitobxonlarning) media madaniyatini 
rivojlantirishga qaratilgan. Izmailova 
quyidagilarni media taʼlimi rivojining ijobiy 
tomonlari sifatida taʼkidlash mumkinligini 
aytadi:

•	 Mamlakat jamoatchiligi tomonidan 
media savodxonlik taʼlimi ahamiyatining 
asta-sekin anglanishi va uni zamonaviy taʼlim 
yoʻnalishi sifatida qabul qilish;

•	 Davlat idoralari va jamoat tashkilotlari 
oʻrtasidagi hamkorlikning kengayishi, media 
savodxonlik taʼlimining maqomini koʻtarishga 
intilish;

•	 Media savodxonlik taʼlimi bo‘yicha 
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ilgʻor xalqaro tajribani (rivojlangan davlatlar 
modellarini) oʻrganish;

•	 Hududiy va milliy xususiyatlarni 
inobatga olgan holda media taʼlim faoliyati 
shakllari hamda yondashuvlar doirasining 
kengayishi;

•	 Media savodxonlik taʼlimining 
ommaviy va professional tashabbuskorlari va 
ishqibozlari sonining ortishi.

E.E. Ablazov rivojlanayotgan davlatlar, 
shu jumladan Markaziy Osiyo davlatlaridagi 
media savodxonlik taʼlimi rivojlanishida 
xuddi shunday tendensiyalarni qayd etadi. 
Taʼlim tizimi va madaniy muhitdagi 
modernizatsiya jarayonlarini zamonaviy 
axborot makonidan chetda koʻrib chiqish 
mumkin emas. Shu sababli, muallif nazarida 
ushbu davlatlar media savodxonlik taʼlimi 
oldida turgan asosiy muammolar zamonaviy 
jamiyatning media maydonini kengaytirish, 
yosh avlod media xavfsizligini kuchaytirish 
bilan bogʻliq. E.E. Ablazov quyidagilarni 
asosiy yoʻnalishlar sifatida ajratib koʻrsatadi: 
ommaviy kutubxonalar, muzeylar va arxivlarni 
kompyuterlashtirish; gumanitar va ijtimoiy 
fanlar boʻyicha ochiq bazalar yaratish; 
madaniy va axborot markazlari tarmoqlarini 
rivojlantirish; internetning milliy segmentlarini 
shakllantirish; shaxs, jamiyat va davlatning 
axborot xavfsizligini taʼminlash.

Soʻnggi o‘n yilliklarda UNESCO 
koʻmagida Markaziy Osiyo davlatlarida media 
savodxonlik taʼlimi boʻyicha bir qator yirik 
loyihalar amalga oshirildi. Ularda olingan 
natijalar darsliklar, dissertatsiyalar va ilmiy 
maqolalarda oʻz aksini topgan. Masalan, 
Oʻzbekistonda media va axborot savodxonligi 
demokratiya vositasi sifatida koʻrib chiqiladigan 
“Oʻzbekiston media taʼlim rivojlanish yoʻlida” 
nomli qoʻllanma ana shular jumlasidandir.

Media va axborot savodxonligining 
eng muhim omillardan biri media axborotni 
baholash usullaridir. Ushbu qoʻllanma bir 
nechta oʻquv modullarini oʻz ichiga oladi: 
asosiy tushunchalar; yoshlar va media oʻzaro 
taʼsiri; media axborotni qadriyat sifatida 

qabul qilish; media-tahlilga yondashuvlar 
hamda media va axborot savodxonligining 
hamkorlikdagi kommunikatsiyada tutgan 
oʻrni. Har bir modul nazariy mashgʻulotlar 
bilan bir qatorda matbuot, televideniye, radio, 
internet kabi turli media taʼlim masalalariga 
bagʻishlangan amaliy seminar-treninglar bilan 
boyitilgan.

Oʻzbekistondagi ayrim oliy taʼlim 
muassasalari media savodxonlik taʼlimiga oid 
veb-resurslar yaratgan. Masalan, 2011-yildan 
boshlab Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti “Media taʼlim portali” (http://
mediaedu.uz) loyihasini yoʻlga qoʻygan. Ushbu 
portalning yaratilishi OAV elementlaridan 
foydalanib, mustaqil, tanqidiy fikrlovchi, 
ijodkor shaxsni shakllantirish ehtiyoji bilan 
bogʻliq. Portalda taqdim etilayotgan materiallar 
nafaqat jurnalistlar kabi media mutaxassislarga, 
balki keng ommaning media savodxonligini 
oshirishga ham xizmat qiladi.

Postsovet davrida Osiyoning MDH 
tarkibidagi davlatlarida media savodxonlik 
taʼlimi asosan yangi axborot oqimlarining 
rivojlanishi bilan bogʻliq edi. Bu jarayon 
dunyoda media texnologiyalarning jadal 
rivojlanishi natijasida yuzaga keldi. Oxirgi 
yigirma yilda Qirgʻizistonda media savodxonlik 
taʼlimi juda faol rivojlanish bosqichini boshdan 
kechirdi. Masalan, 2012-yil boshlarida 
yosh avlodning media savodxonligi holatini 
oʻrganishga bagʻishlangan dastlabki yirik 
tadqiqot loyihasi amalga oshirildi. “Media 
Literacy” loyihasi koʻproq oʻquvchi va talabalar 
media savodxonligi asoslarini egallashga 
yoʻnaltirilgan bir qator mashgʻulotlarni oʻz 
ichiga oldi.

Qirgʻizistonda hozirda “media va maktab” 
harakati jadal rivojlanmoqda. Professional 
operatorlar, rejissyorlar, jurnalistlar 
tayyorlanadigan media maktablari ham mavjud. 
Masalan, 2019-yil aprel oyida “Kloop” media 
maktabi ishga tushirildi. Unda videotasvirga 
olish va mavzuli videolar tayyorlash hamda 
ularni montaj qilish boʻyicha nazariy hamda 
amaliy mashgʻulotlar oʻtkaziladi. Yangi 
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videolar media nashrlarining onlayn resurslarida 
joylashtiriladi. Shuningdek, ushbu maktabda 
tahsil oluvchilar zamonaviy videotasvirga olish 
texnologiyalari, video janrlari, audiovizual 
montaj, zamonaviy kompyuter dasturlari bilan 
tanishish imkoniga ega.

Qirgʻizistondagi yana bir amaliy 
yoʻnaltirilgan media maktab – “Fotografiya 
ustaxonasi”, u ham havaskorlar va endigina 
suratga olishni oʻrganuvchilar uchun 
moʻljallangan. Bu maktabda ham nazariy 
darslar fototasvir asoslariga bagʻishlanadi, 
soʻngra turli amaliy topshiriqlar bajariladi. 
Videotasvir, fotografiya, jurnalistika, reportaj 
va shu kabi sohalarga oid media maktablarni 
tamomlagan eng yaxshi bitiruvchilarga 
Qirgʻizistondagi OAV tahririyatlarida malaka 
oshirish imkoniyati beriladi.

Shu bilan birga, Qirgʻizistonda amaliy 
yoʻnaltirilgan media savodxonlik taʼlimi 
rivojlanayotgan boʻlsa-da, keng koʻlamli 
ommaviy media taʼlimi faoliyati, oliy 
va oʻrta maxsus taʼlim muassasalarining 
oʻquv dasturlariga media savodxonlikning 
toʻliq integratsiya qilinishi kabi masalalar 
hamon dolzarb. Buni 2017-yilda “Media 
Policy Institute” jamoat fondi tomonidan 
oʻtkazilgan soʻrovnomada aniqlangan natijalar 
tasdiqlaydi. Soʻrovnoma natijalari baholash, 
tahlil, kirish, media mazmunni yaratish va 
tarqatish koʻnikmalariga oid sifat va miqdoriy 
maʼlumotlarni oʻz ichiga oladi.

Tadqiqot tavsiyalarida davlat idoralari, 
fuqarolik jamiyati, donor tashkilotlari va 
xalqaro tashkilotlarning vakolatxonalariga 
murojaat qilinib, Qirgʻiziston aholisi zamonaviy 
axborot jamiyatiga moslashishi uchun zarur 
boʻlgan kompetensiyalarni shakllantirish 
masalasi dolzarbligi taʼkidlanadi. Xususan, bu 
axborotni izlash, tahlil qilish, baholash, undan 
samarali foydalanish, uni yaratish va tarqatish, 
bu jarayonda huquqiy va axloqiy normalarga 
rioya qilish, inson huquqlarini hurmat qilish 
kabi bilim, koʻnikma va munosabatlar 
jamlanmasidir.

Turkmanistonda media savodxonlik 

rivojlanishi Qirgʻizistonga yaqin boʻlib, 
amaliy media resurslarni shakllantirish 
masalalariga ustuvor ahamiyat qaratilgan. 
Turkman Davlat madaniyat institutida kino, 
televideniye va radio rivoji bilan bogʻliq 
tadqiqotlar olib boriladi. Soʻnggi yillarda ilm-
fan va innovatsion texnologiyalar yutuqlariga 
bagʻishlangan koʻplab ko‘rgazma hamda 
ilmiy konferensiyalar oʻtkazilmoqda. Biroq, 
Turkmanistonda media savodxonlik taʼlimi 
boshqa Markaziy Osiyo davlatlariga qaraganda 
kamroq rivojlanish kuzatiladi.

4. Natijalar
Oʻzbekiston, Qirgʻiziston va 

Turkmanistonda media savodxonlik taʼlimi 
rivojlanishi boʻyicha soʻnggi ilmiy manbalar 
tahlili shuni koʻrsatadiki, media taʼlim 
tobora ommalashmoqda, chunki sobiq Ittifoq 
respublikalari aholisi, turli yosh va ijtimoiy 
guruh vakillari media bilan chambarchas 
aloqada. Yosh avlod media bilan eng koʻp 
aloqada boʻladigan guruh sifatida alohida 
eʼtibor qaratishni talab etadi. Boshqa 
davlatlarda boʻlgani kabi Oʻzbekiston, 
Qirgʻiziston va Turkmanistonda ham media 
savodxonlik taʼlimi madaniy, pedagogik va 
texnologik yondashuvlarni oʻz ichiga oladigan 
koʻp tarmoqli xususiyat kasb etmoqda.

Ilmiy adabiyotlar tahlili shuni koʻrsatadiki, 
Oʻzbekistonda media savodxonlik taʼlimi 
nazariy platformasi sifatida deyarli yigirma 
yillik davr mobaynida media axborotga tanqidiy 
munosabat va ijodiy rivojlanish gʻoyasi ustunlik 
qilib kelgan. Qirgʻizistonda esa, asosan, media 
vositalaridan taʼlim jarayonida amaliy yordam 
sifatida foydalanish amaliyoti keng tarqalgan.

Media savodxonlikni rivojlantirish 
yoʻlidagi saʼy-harakatlarni birlashtirishga 
Rossiya va Yevropa media savodxonlik taʼlimi 
tajribasini oʻrganish ham yordam beradi. 
Soʻnggi yillarda Markaziy Osiyo davlatlari 
(Oʻzbekiston, Qirgʻiziston, Turkmaniston) 
media taʼlimi yoʻnalishida Moskva Media 
Rivojlanish Jamgʻarmasi (Media Development 
Fund), UNESCO, Almatidagi “MediaNet” 
hamda “IREX Europe” tashkilotlari bilan 
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yaqindan hamkorlik qilishmoqda. Shuningdek, 
media savodxonlik rivoji masalasida 
kutubxonachilar assotsiatsiyalari bilan ham 
hamkorlik yoʻlga qoʻyilgan.

Ushbu tadqiqotlar natijasida Oʻzbekiston, 
Qirgʻiziston va Turkmanistonda media 
savodxonlik taʼlimini rivojlantirish 
zaruriyatining asosiy omillari quyidagicha 
keltirib oʻtiladi:

•	 Media zamonaviy jamiyatning siyosiy 
va madaniy hayotini shakllantiradi;

•	 Media qadriyatlar va xulq-atvor 
modelini vujudga keltiradi;

•	 Media zamonaviy jamiyatga sezilarli 
taʼsir koʻrsatadi, jumladan, axborot idroki va 
tushunish turlarini shakllantiradi;

•	 Media rivoji nafaqat passiv, balki faol 
auditoriya ishtirokini ham talab qiladi.

Soʻnggi yillarda UNESCO koʻmagida bir 
qator soʻrovnomalar va metodik vositalar ishlab 
chiqishga yoʻnaltirilgan media savodxonlik 
loyihalari amalga oshirildi. Masalan, IREX 
Europe 2017-yildan boshlab Qozogʻiston, 
Qirgʻiziston, Tojikiston, Turkmaniston va 
Oʻzbekistonda media savodxonlikni oshirish, 
uydirma xabarlar va dezinformatsiyani aniqlash, 
ongli qarorlar qabul qilish va demokratiyada 
OAV rolini anglashga bagʻishlangan loyiha 
boshladi.

Mazkur loyihalar asosida bir qator oʻquv 
qoʻllanmalar yaratildi. Qoʻllanmalar modular 
shaklda tuzilgan boʻlib, ulardan ayrim 
qismlarini yoki butun kursni auditoriyaning 
tayyorgarligi va mashgʻulotlar maqsadlariga 
qarab moslashtirish mumkin.

Media savodxonlikka oid mashgʻulotlar 
davomida tinglovchilarga quyidagi modullar 
taklif etiladi:

1.	asosiy tushunchalar;
2.	axborot xavfsizligi;
3.	axborot va propaganda;
4.	sifat nazorati;
5.	yangilik fabrikasi;
6.	kontent yaratish.
Nazariy material media savodxonlik 

taʼlimi boʻyicha maʼruzalar, munozara-

seminarlar/treninglar orqali taqdim etilib, 
amaliy mashgʻulotlarda mustahkamlanadi. 
Shuningdek, media savodxonlik boʻyicha 
asosiy tushunchalar bilan tanishishdan tashqari, 
“media urushlar”, “media gigiyena” va “media 
isteʼmol”, propaganda funksiyasini oʻrganish, 
tanqidiy fikrlash asoslari kabi mavzular ham 
qamrab olinadi. “Amaliy seminar” boʻlimida 
media kompetentlikni rivojlantirishga 
qaratilgan turli mashqlar va topshiriqlar 
keltiriladi. Mashgʻulotlar texnologiyasi asosan 
A.V. Fedorovning kitoblari va maqolalariga 
asoslangan.

Qoʻllanmalarda “Media va Axborot 
Savodxonligi (MIL)” (108 soat), talabalar 
uchun “Media Ekspertiza”, “Media Isteʼmol” 
va “Media Prodyuserlik” (har biri 72 soat) kabi 
integratsiyalashgan yoki maxsus kurslar uchun 
mavzular rejalari ham keltirilgan. Shuningdek, 
uch kunlik trening dasturi, masofaviy oʻqitish 
kurslari (“Media savodxonlikni media yaratish 
orqali” – 72 soat) ham oʻrin olgan.

Mazkur qoʻllanmalar soxta xabarlarni 
aniqlash, zamonaviy media auditoriyasini 
tasniflash mezonlarini koʻrib chiqish, media 
mahsulotlarning sifati, taʼlim jarayonlari uchun 
media matnlar tayyorlash, taqdimotlar qilish 
kabi amaliy koʻnikmalarni shakllantirishda 
ayniqsa muhimdir. Tahlil shuni koʻrsatadiki, 
bu mavzular deyarli barcha media savodxonlik 
dasturlarida aks etgan.

Hozirgi bosqichda Markaziy Osiyo 
davlatlarida, xususan, kutubxonachilar 
uchun media savodxonlik modullari tez 
surʼatda rivoj topmoqda. Kutubxonada 
ishlovchi mutaxassislar uchun moʻljallangan 
media savodxonlik kurslari Qirgʻizistonda 
amalga oshirilib, ularning maqsadi – media 
kompetentlikni rivojlantirishdir. Kurslarda 
quyidagi asosiy boʻlimlar kiritilgan: media 
funksiyalari bilan tanishish; media axborot 
taʼsirini baholash; kutubxonachilarning 
professional faoliyatida media vositalaridan 
foydalanish; turli janr va shakldagi media 
matnlarni tushunish, tahlil qilish va sharhlash.

Kutubxonalarni media sohasiga jalb qilish 
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jarayoni boshqa Markaziy Osiyo davlatlariga 
ham xosdir. Bu butun dunyoda, shu jumladan, 
Yevropa va MDHda media savodxonlikni 
kutubxonalar orqali rivojlantirish 
ommalashganidan dalolat beradi.

Markaziy Osiyodagi yetakchi oliy 
oʻquv yurtlari, jumladan, Toshkent axborot 
texnologiyalari universiteti, Andijon davlat 
universiteti va boshqalar media savodxonlik 
loyihalariga jalb etilgan. Oʻzbekistonda bu 
yoʻnalishda bir qator jiddiy loyihalar amalga 
oshirildi, bunda mahalliy tadqiqotchilarning 
ilmiy ishlari ham asos bo‘lib xizmat qildi.

Umuman olganda, Oʻzbekiston, 
Qirgʻiziston va Turkmanistonda media 
taʼlimni rivojlantirish yosh avlodning axborot 
xavfsizligini taʼminlash, media maʼlumotlarni 
toʻgʻri tahlil qilish va sharhlash, mustaqil 
fuqarolik pozitsiyasini shakllantirish, tanqidiy, 
estetik, ijodiy va boshqa yondashuvlar nuqtai 
nazaridan axborotni baholay olish bilan 
chambarchas bogʻliqdir. Media savodxonlikni 
shakllantirish jarayonida talabalar media 
vositalardan samarali va xavfsiz foydalanish, 
jamiyatdagi real holatni anglash, mustaqil 
fuqarolik fikriga ega boʻlish va fuqarolik 
jamiyatini rivojlantirishga hissa qoʻshishga 
oʻrganadilar.

Hozirgi kunda eng dolzarb muammolardan 
biri – mediadagi yoshlar axborot xavfsizligini 
taʼminlashdir. Shu maqsadda Markaziy Osiyoda 
oʻqituvchilar va ota-onalar uchun maxsus 
tavsiyalar ishlab chiqilmoqda. Bu tavsiyalar 
asosan bolalar va yoshlarni nomaqbul media 
kontentdan himoya qilish imkoniyatlari bilan 
bogʻliq. Tahlil shuni koʻrsatadiki, bu borada bir 
nechta asosiy jihatlar eʼtiborga loyiq:

•	 Yosh avlodning ijtimoiy tarmoqlardan 
foydalanishini monitoring qilish;

•	 Yoshlar uchun xavfsiz, qiziqarli va 
foydali media resurslarini tanlash;

•	 Bolalarga moʻljallangan ishonchli veb-
saytlardan foydalanish.

Hozirda “Internews” nohukumat tashkiloti 
Yevropa Ittifoqi koʻmagida “Markaziy Osiyoda 
barqarorlik va tinchlikni targʻib etish: media 

savodxonlikni oshirish, samarali xabarlar 
berish va mintaqaviy hamkorlikni kengaytirish” 
deb nomlangan loyihani amalga oshirmoqda. 
Loyihada Qozogʻiston, Qirgʻiziston, Tojikiston, 
Oʻzbekiston va Turkmanistonda tanqidiy 
fikrlashni rivojlantirish va ekstremizmga qarshi 
kurashishga qaratilgan tashabbuslarga eʼtibor 
qaratiladi. Loyihaga oliy, oʻrta-maxsus taʼlim 
muassasalari oʻqituvchilari, media trenerlar 
va Markaziy Osiyodagi media savodxonlik 
boʻyicha ekspertlar jalb etilgan. Loyiha 
yakunida jurnalistika boʻyicha tahsil olayotgan 
talabalar, maktab oʻquvchilari, faollar va 
ommaviy axborot vositalari xodimlariga 
moʻljallangan ilgʻor tajribalarni qoʻllab-
quvvatlash va targʻib qilish maqsadida bir qator 
loyihalar ishlab chiqiladi va amalga oshiriladi. 
Bizningcha, ushbu metodik tadbirlar Markaziy 
Osiyo davlatlarida media savodxonlik taʼlimi 
boʻyicha tajriba almashish va saʼy-harakatlarni 
birlashtirishda muhim ahamiyatga ega.

5. Xulosa
Shunday qilib, 1992–2019-yillarda 

Oʻzbekiston, Qirgʻiziston va Turkmanistonda 
media savodxonlik taʼlimi rivojlanishi tahlili 
ushbu jarayonning ikki asosiy bosqichini ajratish 
imkonini beradi. Birinchi bosqich (1992–1999) 
Markaziy Osiyo mustaqil respublikalarida 
davlat tuzilishi va jamiyatning yangilanishi 
bilan bogʻliq islohotlar, siyosat, iqtisod hamda 
madaniyatdagi yangilanishlar jarayoni bilan 
xarakterlanadi. Global tendensiyalar bilan 
hamohang tarzda aynan shu davrda axborot 
texnologiyalari ham rivojlanishni boshlagan.

Ikkinchi bosqich (2000–2019) ommaviy 
raqamli jamiyatning shakllanishi, yangi 
ijtimoiy media, global xavf-xatarlar, virtual 
dunyoga haddan ziyod bogʻlanish kabilarning 
paydo boʻlishi bilan belgilanadi. Shu bilan 
birga, hozirda media savodxonlik taʼlimi 
jahon hamjamiyatidagi barcha davlatlar uchun 
zarur ekani aniq. Media savodxonlik dunyoda 
universal xususiyat kasb etib, uning dolzarbligi 
tobora ortib bormoqda.

Mazkur tadqiqot natijasida Markaziy 
Osiyo davlatlarida media savodxonlik 
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taʼlimi uchun xos boʻlgan asosiy nazariy 
platformalar aniqlandi. Ular orasida amaliy, 
tanqidiy va ijtimoiy-madaniy yondashuvlar 
keng tarqalgan. Qirgʻizistonda, xususan, 
media texnologiyalarni amaliy ravishda 
taʼlim jarayoniga qoʻllash ustuvor boʻlsa-da, 
soʻnggi yillarda tanqidiy media savodxonlik 
konsepsiyasi ham rivojlanmoqda.

Media axborotga tanqidiy munosabat 
va mustaqil analitik fikrlashni rivojlantirish 
qadamba-qadam ommaviy tus olmoqda. 
Aynan yosh avlodga media axborotni sifat 
va ishonchlilik nuqtai nazaridan baholash, 
uni tanlab isteʼmol qilish, zarur paytda bilim 
sohalariga integratsiya qilish va har qanday 
axborotga tanqidiy yondashish oʻta muhim. 
Bularning barchasi zamonaviy, yetuk shaxs 
shakllanishining muhim omili hisoblanadi.

Markaziy Osiyodagi zamonaviy media 
savodxonlik taʼlimi global tendensiyalar bilan 
tobora uygʻunlashib bormoqda: unda media 
axborotni analitik fikrlash asosida oʻzlashtirish 
va mustaqil baholash, axborot oqimlariga 
nisbatan tanlab yondashish birlamchi vazifa 
sifatida belgilanadi. Xususan, Oʻzbekiston, 
Qirgʻiziston va Turkmanistonda yosh avlodning 
media xavfsizligi masalasi dolzarb bo‘lib, 

bu sohada notoʻgʻri yoki haqiqiy boʻlmagan 
axborot tarqalishi, media qaramlik, zoʻravonlik 
singari negavit kontentlarga kirish mumkinligi 
kabi xavflarni kamaytirish choralari muhim 
oʻrin tutadi.

E.E. Ablazov taʼkidlaganidek, zamonaviy 
jamiyatning media oqimidagi maʼlumotlarni 
tizimlashtirish va ularning metaproekt 
aloqalarini aniqlash Markaziy Osiyo davlatlarida 
media savodxonlik taʼlimining ustuvor vazifasi 
hisoblanadi. Bu esa har bir oʻqituvchi oldiga 
oʻquvchilarni axborotning cheksiz oqimidan 
himoya qilish emas, balki zarur va oqilona 
qismini tanlab olib, undan ijodiy foydalanish 
yoʻlini oʻrgatish vazifasini qoʻyadi. Natijada, 
insonning ijodiy qobiliyatlarini roʻyobga 
chiqarish imkoniyati ham kengayadi.

Umuman olganda, Oʻzbekiston, 
Qirgʻiziston va Turkmanistonda ommaviy media 
savodxonlik taʼlimi maqsadi aholi (media bilan 
muloqot madaniyati, ijodiy va kommunikativ 
salohiyat, analitik fikrlash, media mahsulotlarni 
yaratish, ularni tarqatish, izohlash, jamiyatda 
OAVning roli va funksiyalarini baholash, har 
xil tur va janrdagi media matnlar bilan ishlash)
ning media savodxonlik/media kompetentligini 
oshirishdan iboratdir.



57

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

ERKINOV AHRORBEK TOʻLQINBOY OʻGʻLI
 Is’hoqxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet

 tillari instituti o‘qituvchisi

KOREYS TILIDA MAMLAKATSHUNOSLIKKA OID 
MATNLAR ORQALI TALABALARDA IJTIMOIY-MADANIY 
KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYASI

Kirish. Hozirgi globallashuv sharoitida 
chet tillarini o'qitish jarayonida ijtimoiy-
madaniy kompetensiyani shakllantirish 
masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 
Bugungi kunda til o'rganish nafaqat lingvistik 
bilimlarni egallashni, balki o'rganilayotgan 
til egasi bo'lgan xalqning madaniyati, 
qadriyatlari, urf-odatlari va an'analarini ham 
o'zlashtirishni talab etadi.[1] Koreys tili 
o'qitilishida ham bu masala muhim o'rin tutadi. 
Koreys tili o'zbek talabalari uchun nafaqat 
lingvistik jihatdan, balki madaniy jihatdan 
ham farqli til sanaladi. Shuning uchun koreys 

tilini o'qitish jarayonida talabalarda ijtimoiy-
madaniy kompetensiyani shakllantirish muhim 
ahamiyatga ega.nUshbu maqolada koreys 
tilida mamlakatshunoslikka oid matnlar orqali 
talabalarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani 
rivojlantirish texnologiyasi lingvokulturologik 
tahlil asosida o'rganiladi. Zamonaviy chet 
tillarini o'qitishda "til-madaniyat-shaxs" 
uch komponentli yondashuv asosida o'qitish 
masalasi ustuvor hisoblanmoqda.[2] Bunda til 
madaniyatni ifodalovchi vosita sifatida qaralib, 
tilni o'rganish orqali o'sha tilda so'zlashuvchi 
xalqning madaniyati ham o'zlashtirilib borilishi 

Abstrakt. Globallashuv sharoitida chet tillarini o'qitishda ijtimoiy-madaniy kompetensiyaning 
ahamiyati tobora oshib bormoqda. Ushbu maqola koreys tilida mamlakatshunoslikka oid matnlar orqali 
talabalarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirish texnologiyasini lingvokulturologik tahlil 
asosida o'rganadi. Tadqiqot natijalarida koreys mamlakatshunoslik matnlarining lingvokulturologik 
tahlili, ularning ijtimoiy-madaniy ma'lumotlarni uzatishdagi ahamiyati va xususiyatlari, hamda ushbu 
matnlar orqali talabalarda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirish texnologiyasi ko'rib chiqilgan. 
Natijalar koreys madaniyatiga xos bo'lgan lingvokulturologik birliklar, milliy-madaniy qadriyatlar 
va urf-odatlarni ifoda etuvchi matnlarning ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirishdagi katta 
ahamiyatini ko'rsatadi.

Kalit so'zlar: ijtimoiy-madaniy kompetensiya, koreys tili, mamlakatshunoslik, lingvokulturologik 
tahlil, lingvomadaniy birliklar, o'qitish texnologiyasi, autentik matnlar, madaniyatlararo kommunikatsiya.

Абстракт. В условиях глобализации значение социокультурной компетенции в препода-
вании иностранных языков становится все более важным. В данной статье рассматривается 
технология развития социокультурной компетенции студентов через тексты по страноведению 
на корейском языке на основе лингвокультурологического анализа. Результаты исследования 
включают лингвокультурологический анализ корейских страноведческих текстов, их значе-
ние и особенности в передаче социокультурной информации, а также технологию развития 
социокультурной компетенции студентов посредством этих текстов. Результаты показывают 
большое значение текстов, выражающих лингвокультурологические единицы, националь-
но-культурные ценности и традиции, характерные для корейской культуры, в развитии социо-
культурной компетенции.

Ключевые слова: социокультурная компетенция, корейский язык, страноведение, 
лингвокультурологический анализ, лингвокультурные единицы, технология обучения, аутен-
тичные тексты, межкультурная коммуникация.
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nazarda tutiladi. Koreys tili ham o'ziga xos 
milliy-madaniy xususiyatlarni aks ettiruvchi 
til sanaladi va uni o'rganish jarayonida talaba 
nafaqat lingvistik bilimlarni, balki koreys 
xalqining dunyoqarashi, turmush tarzi, 
qadriyatlarini ham o'zlashtiradi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Ijtimoiy-
madaniy kompetensiya va lingvokulturologik 
tahlil masalalari bir qator olimlar tomonidan 
o'rganilgan. Jumladan, V.V. Safonova ijtimoiy-
madaniy kompetensiyani "madaniy kontekstda 
kommunikatsiya jarayonida samarali qatnashish 
uchun zarur bo'lgan bilimlar, ko'nikmalar va 
malakalar majmuasi" sifatida ta'riflaydi va 
uning til o'rganishdagi muhim ahamiyatini 
ta'kidlaydi.[3] E.I. Passov esa chet til o'qitishda 
ijtimoiy-madaniy yondashuvni asoslovchi 
"til madaniyatning ko'zgusi" konsepsiyasini 
tavsiya etadi.[4] Koreys tilini o'qitish 
jarayonida ijtimoiy-madaniy kompetensiyani 
shakllantirish masalasiga koreys olimlaridan 
Kim Jeongryeol,[5] Pak Songhye[6] va 
boshqalar o'z ishlarida keng to'xtalib o'tishgan.

Lingvokulturologik tahlil masalasida V.A. 
Maslova lingvokulturologiyani "til va madaniyat 
kesishuvidagi fenomenlarni o'rganuvchi 
fan" sifatida belgilaydi va til birliklarini 
madaniy kontekstda o'rganishning ahamiyatini 
ta'kidlaydi.[7] Koreys mamlakatshunoslik 
matnlarini lingvokulturologik tahlil qilish 
masalasida Lee Mijin[8] va Park Sungmin[9] 
kabi olimlar o'z tadqiqotlarini olib borishgan. 
Park Sungmin tadqiqotiga ko'ra, koreys 
mamlakatshunoslik matnlarida eng ko'p 
uchraydigan lingvomadaniy birliklar quyidagi 
sohalar bilan bog'liq: tarix (43%), an'anaviy 
madaniyat (31%), zamonaviy jamiyat 
(15%), tabiiy geografik xususiyatlar (7%) va 
boshqalar (4%).[9] Bu ma'lumotlar koreys 
mamlakatshunoslik matnlarining tematik 
yo'nalishlarini ko'rsatadi va o'qituvchilarga 
matnlarni tanlashda yo'l-yo'riq bo'lishi mumkin.

Kim Jeongryeol ta'kidlashicha, 
koreys mamlakatshunoslik matnlarini 
lingvokulturologik tahlil qilishda quyidagi 
jihatlarga e'tibor qaratish lozim:

1.	Matn konteksti - matnning qaysi tarixiy, 
ijtimoiy yoki madaniy sharoitda yaratilganligi;

2.	Lingvistik xususiyatlar - matndagi 
grammatik konstruksiyalar, leksik birliklar va 
ularning madaniy yuklamasi;

3.	Lingvomadaniy birliklar - matndagi 
madaniy ma'lumotlarni tashuvchi til birliklari;

4.	Madaniy konseptlar - matndagi koreys 
madaniyatiga xos bo'lgan asosiy tushunchalar.
[5]

Lingvokulturologik tahlil natijalaridan 
kelib chiqib, koreys mamlakatshunoslik 
matnlari orqali talabalarda ijtimoiy-madaniy 
bilimlarning keng doirasini shakllantirish 
imkoniyati mavjud. Bu bilimlar koreys xalqining 
tarixiy-madaniy merosi, jamiyatdagi ijtimoiy 
munosabatlar va ierarxiya tizimi, an'anaviy urf-
odatlar, milliy qadriyatlar hamda zamonaviy 
Koreya jamiyati haqidagi ma'lumotlarni 
o'z ichiga oladi. Safonova ta'kidlaganidek, 
bunday ijtimoiy-madaniy bilimlar majmuasi 
talabalarning madaniyatlararo kommunikatsiya 
jarayonidagi kompetensiyasini shakllantirish 
uchun muhim asos bo'lib xizmat qiladi.[3]

Muhokama va natijalar. Koreys 
mamlakatshunoslik matnlari asosida talabalarda 
ijtimoiy-madaniy kompetensiyani rivojlantirish 
uchun quyidagi texnologik yondashuvlarni 
qo'llash samarali hisoblanadi:

Autentik matnlardan foydalanish – Choi 
Eunhi tadqiqotlariga ko'ra, autentik matnlar 
talabalarga til egasi bo'lgan xalqning madaniyati 
haqida haqiqiy ma'lumotlarni taqdim etadi va 
tillni o'rganishga bo'lgan motivatsiyani oshiradi.
[8] Autentik matnlar sifatida gazetalar, jurnallar, 
internet manbalari, badiiy adabiyot namunalari, 
shuningdek, audio va video materiallardan 
foydalanish mumkin. Bunda: Koreys tili 
o'qitishda ijtimoiy-madaniy kompetensiyani 
rivojlantirish uchun qo'llaniladigan asosiy 
texnologiyalar sifatida autentik matnlardan 
foydalanish va lingvokulturologik tahlil 
metodikasi alohida ahamiyat kasb etadi. Choi 
Eunhi tadqiqotlarida ko'rsatilganidek, autentik 
materiallar (gazetalar, jurnallar, badiiy adabiyot, 
audio-video manbalar) talabalarga koreys 
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madaniyati haqidagi haqiqiy ma'lumotlarni 
yetkazish bilan birga, til o'rganishga bo'lgan 
motivatsiyani oshiradi.[8] Bu jarayonda 
talabalar darajasiga mos materiallar tanlash, 
ularni madaniy kontekst bilan taqdim etish, 
matnlardagi lingvomadaniy birliklarni ajratib 
ko'rsatish va o'zbek madaniyati bilan qiyosiy 
tahlil qilish muhimdir.[4]

Lingvokulturologik tahlil metodikasi 
esa besh asosiy bosqichni qamrab oladi: 
tayyorlov (lingvomadaniy birliklarni aniqlash), 
tushuntirish (madaniy yuklamani sharhlash), 
qiyosiy tahlil (koreys va o'zbek madaniyatlarini 
taqqoslash), kontseptualizatsiya (koreys 
madaniyatiga xos tushunchalar tizimini 
anglash) va amaliyot (o'rganilgan birliklarni 
nutqiy vaziyatlarda qo'llash).[7] Bu metodlar 
bilan birga, madaniyatlararo muloqotni 
modellashtirish texnikasi ham muhim bo'lib, 
u talabalarda koreys madaniyatiga xos 
muloqot ko'nikmalarini amaliy vaziyatlarda 
shakllantirishga yordam beradi. Ijtimoiy-
madaniy kompetensiyani rivojlantirishda 
madaniyatlararo muloqot, loyiha va madaniy 
assimilyatorlar metodikalari muhim o'rin tutadi. 
Safonova ta'kidlaganidek, madaniyatlararo 
muloqot vaziyatlarini yaratish orqali talabalar 
koreys madaniyatiga xos muloqot modellarini 
real sharoitlarda o'zlashtiradilar.[3] Bu koreys 
jamiyatiga xos tanishuv, ziyofat, biznes 
uchrashuvi kabi vaziyatlarni modellashtirish, 
rolli o'yinlar tashkil etish, verbal va noverbal 
muloqot vositalarini o'rgatish hamda til 
sohiblari bilan online muloqotlarni yo'lga 
qo'yish orqali amalga oshiriladi.[1]

Park Songhye tadqiqotlarida asoslangan 
loyiha metodidan foydalanish talabalarga 
koreys madaniyatini chuqurroq o'rganish, 
individual va guruhli tadqiqotlar o'tkazish, 
matnlarni tahlil qilib taqdimotlar tayyorlash, 
virtual ekskursiyalar yaratish va ijodiy internet-
loyihalarni amalga oshirish imkoniyatini 
beradi.[6,8] Lee Mijin tomonidan ishlab 
chiqilgan madaniy assimilyatorlar metodikasi 
esa madaniyatlararo tushunmovchiliklar 
yuzaga kelishi mumkin bo'lgan vaziyatlarni 

o'rganish orqali talabalarni koreys va o'zbek 
madaniyatlari o'rtasidagi farqlarni anglashga, 
vaziyatlarni koreys madaniyati nuqtai 
nazaridan tahlil qilishga va to'g'ri xulq-atvor 
modellarini shakllantirishga o'rgatadi.[8,10] 
Bu uch metodika birgalikda talabalarning 
ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini nazariy 
va amaliy jihatdan kompleks rivojlantirishga 
xizmat qiladi.

Koreys mamlakatshunoslik matnlari 
orqali ijtimoiy-madaniy kompetensiyani 
rivojlantirish texnologiyasining afzalliklari va 
qiyinchiliklari uni ta'lim jarayonida qo'llashda 
muhim ahamiyatga ega. Kim Jeongryeol 
tadqiqotlarida ko'rsatilganidek, bu yondashuv 
qator ustunliklarga ega: autentik matnlar koreys 
madaniyati haqida haqiqiy ma'lumotlar beradi, 
lingvokulturologik tahlil til va madaniyat 
bog'liqligini anglashga yordam beradi, 
madaniyatlararo muloqotni modellashtirish 
bilimlarni amaliyotda qo'llash imkonini 
yaratadi, loyiha metodi mustaqil izlanishni 
rag'batlantiradi, madaniy assimilyatorlar 
metodikasi esa madaniyatlararo farqlarni 
anglashga ko'maklashadi.[5] Biroq Park 
Songhye ta'kidlaganidek, bu texnologiyani 
qo'llashda talabalar darajasiga mos autentik 
materiallarni tanlash murakkabligi, 
o'qituvchilarning etarli madaniy bilimga ega 
bo'lishini talab etilishi, til darajasi pastroq 
talabalarga murakkab madaniy tushunchalarni 
tushuntirish qiyinligi va til sohiblari bilan 
muloqot imkoniyatlarining cheklanganligi kabi 
qiyinchiliklarga duch kelish mumkin.[6]

Cho Minji ismli koreys olimi murakkab 
madaniy tushunchalarni tushuntirishda  yuzaga 
keluvchi qiyinchiliklarni bartaraf etish yo'llarini 
taklif qiladi: talabalar darajasiga mos matnlarni 
adaptatsiya qilish, o'qituvchilar uchun maxsus 
malaka oshirish kurslarini tashkil etish, 
murakkab tushunchalarni vizual materiallar 
yordamida tushuntirish va zamonaviy onlayn 
platformalardan foydalanib til sohiblari bilan 
muloqot imkoniyatlarini kengaytirish — bu 
texnologiyani samarali qo'llash uchun muhim 
ahamiyat kasb etadi.[10]
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АХБОРОТ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Xulosa. Koreys tilida mamlakatshunoslikka 
oid matnlar orqali talabalarda ijtimoiy-madaniy 
kompetensiyani rivojlantirish muammosi 
zamonaviy til o'qitish metodikasining muhim 
yo'nalishlaridan biri hisoblanadi. Tadqiqotimiz 
natijalariga ko'ra, koreys matnlarining 
lingvokulturologik tahlili o'zbek talabalarida 
nafaqat til ko'nikmalarini, balki chuqur 
madaniy tushunchalarni ham shakllantirish 
imkonini beradi. Koreys madaniyatiga xos 
bo'lgan konseptlar, milliy qadriyatlar va urf-
odatlarni ifodalovchi matnlar bilan ishlash 
jarayonida talabalar ikki madaniyat o'rtasidagi 
farqlarni anglash, koreys jamiyatining mental 
xaritasini tushunish va madaniyatlararo 
kommunikatsiya ko'nikmalarini rivojlantirish 
imkoniyatiga ega bo'ladilar. Bizning tajribamiz 
ko'rsatishicha, bu jarayonda eng samarali 
natijalar autentik matnlardan foydalanish, 
loyiha metodini qo'llash va madaniyatlararo 
muloqot vaziyatlarini modellashtirish orqali 
erishiladi.Ayniqsa, lingvokulturologik  tahlil 

talabalarga til birliklarining chuqur madaniy 
ma'nolarini anglash, koreys va o'zbek 
madaniyatlari o'rtasidagi o'xshashlik va 
farqlarni tushunish hamda madaniy kontekstga 
mos ravishda muloqot qilish ko'nikmalarini 
shakllantirish imkonini beradi. Bu esa 
kelajakda madaniyatlararo kommunikatsiya 
jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo'lgan 
tushunmovchiliklarni oldini olishga va samarali 
muloqotni ta'minlashga yordam beradi.

Kelajakda ushbu yo'nalishdagi 
tadqiqotlarni yanada chuqurlashtirish, 
zamonaviy raqamli texnologiyalar asosida 
o'quv materiallarini yaratish va koreys-o'zbek 
madaniy aloqalarini lingvokulturologik nuqtai 
nazardan o'rganish orqali koreys tili o'qitish 
metodikasini takomillashtirish mumkin. Bu esa 
o'zbek talabalarida koreys tiliga va madaniyatiga 
bo'lgan qiziqishni yanada oshirishi va ularning 
madaniyatlararo kompetensiyasini yuqori 
darajada shakllantirishi shubhasizdir.
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KASBIY TA’LIM TIZIMINI RIVOJLANTIRISHDA 
BOSHQARUV STRATEGIYASI

Kirish. Respublikamiz Prezidentining 
“Kasbiy ta’limda malakali kadrlar tayyorlash 
tizimini yanada takomillashtirish va xalqaro 
ta’lim dasturlarini joriy qilish chora-tadbirlari 
to’g’risida”gi Farmonida “... kasbiy ta’lim 
sohasida zamonaviy boshqaruv tizimini joriy 
qilish, o’rta bo’g’in kadrlarini tayyorlash 
jarayonlariga manfaatdor vazirlik va idoralarni 
keng jalb qilish, ularning ta’lim tashkilotlari 
bilan hamkorligini kuchaytirish” ko’rsatib 
o’tilgan [1]. 

Strategik menejment sohasidagi 
yetakchi olimlar o’z asarlarida ta’limni 
zamonaviy sharoitda strategik rejalashtirish 
va rivojlantirish zarurligini asoslashga katta 
e’tibor bermoqdalar. Bu bir qator sabablarga 
bog’liq:

- ushbu sohadagi progressiv va regressiv 
tendentsiyalarni hisobga olgan holda ta’limning 
barcha darajalarining real holati to’g’risida 
ob’ektiv ko’p o’lchovli ma’lumotlarni olishning 
doimiy zaruratini muhim ahamiyatga egaligi;

- shaxsiy, ijtimoiy va davlat darajasida 
ta’lim qadriyatlari va maqsadlarini baholash va 
tuzatish monitoringini muhimligi;

- ta’limning barcha darajalarini zarur 
resurslar (moliyaviy, moddiy-texnik, kadrlar, 
ilmiy-uslubiy, axborot) bilan ta’minlashga 
qaratilgan maqsadli davlat va jamoat harakatlari 
ko’rinishidagi vositalar tizimini izlash va 
asoslashning dolzarbligi;

- ta’lim sohasidagi ta’lim muammolarini 
to’g’ri hal qilishda uni zarur barqarorlikdan 
mahrum qiladigan, o’z-o’zidan paydo bo’lgan, 

Annotatsiya. Maqola kasbiy ta’lim tizimini rivojlantirishda boshqaruv strategiyasi masalalariga 
bag’ishlangan. Maqolada kasbiy ta’lim tashkilotlaridagi boshqaruv strategiyasi bo’yicha xorijiy 
va mamlakatimiz olimlari ishlarining tahlili va zamonaviy sharoitda kasbiy ta’lim tashkilotlarining 
boshqaruv strategiyasi  to’g’risida tahliliy-tavsiyaviy materiallar keltirilgan.

Kalit so’zlar: kasbiy ta’lim, strategik menejment, kasbiy ta’limni modernizatsiya qilish, boshqaruv 
strategiyasi, boshqarish tamoyillari, boshqarish funktsiyalari, boshqaruv strategiyasi qoidalari, 
inversiya utilitar-pragmatik maqsadlar

Аннотация. Статья посвящена вопросу стратегического управления системы профессио-
нального образования. В статье представлены аналитическо-рекомендательные материалы о 
стратегического управления профессионального образования и о стратегии управления про-
фессиональных учреждений в современных условиях. 

Ключевые слова: профессиональное образование, стратегический менеджмент, модер-
низация профессионального образования, стратегия управления, принципы упавления, функ-
ции управлниия, правилы стратегии управления, инверсия, утилитарно-прагматические цели.

 	 Annotation. The article is devoted to the issue of strategic management of the professional 
education system. The article presents analytical and recommendatory materials on strategic 
management of professional education and on the strategy of management of professional institutions 
in modern conditions.

Keywords: professional education, strategic management, modernization of professional 
education, management strategy, management principles, management functions, rules of 
management strategy, inversion, utilitarian-pragmatic goals
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yetarli darajada asoslanmagan, mohiyatan 
ixtiyoriy tushunchalarni yengib o’tishni 
zaruratidir.

	 Mavzu bo’yicha ilmiy ishlarning 
tahlili. Kasbiy ta’limni modernizatsiya qilish 
va uni rivojlantirish strategiyasini ishlab 
chiqishning ijtimoiy-siyosiy jihati inson 
kapitalini shakllantirishni jadallashtirish 
bilan bog’liq. Mahalliy va xorijiy I.Ansoff 
[2], B.S.Gershunskiy [3], A.T.Zub [4], 
S.S.G’ulomov [5], R.SH.SHamuratov [6] 
kabi tadqiqotchilarning fikricha, insonning 
jamiyatdagi ijtimoiy mavqeini belgilovchi eng 
muhim omil uning tabaqasi emas, balki uning 
shaxsiy fazilatlari – kasbiy malakasi, sog’lig’i, 
bag’rikengligi va boshqalar bo’lishligi talab 
etiladi. SHu sababli ijtimoiy modernizatsiya 
ierarxik va vertikal bo’ysunish munosabatlarini 
o’zaro manfaatlari asosida qurilgan teng 
huquqli ijtimoiy sherikchilik munosabatlariga 
almashtirish sifatida qaraladi. 

	 Kasbiy ta’lim tizimini modernizatsiya 
qilish bo’yicha boshqaruv strategiyasini ishlab 
chiqishning zaruriy shartlari quyidagilardan 
iborat: a) falsafiy va metodologik - 
rivojlanishning yuqori bosqichlariga o’tish 
yo’nalishi va dialektikasi bilan bog’liq; b) 
ijtimoiy-iqtisodiy - kasbiy ta’lim sohasiga 
bozor iqtisodiyoti qonuniyatlarining kirib 
borishi natijasida shakllanganligi bilan 
bog’liq; v) innovatsion - ta’lim siyosati 
sub’ektlari o’rtasida boshqaruv ob’ektlarini 
diversifikatsiya qilish bilan bog’liq; d) amaliy - 
ta’lim ehtiyojlarini aniqlash bo’yicha tashkiliy-
metodik tavsiyalarni ishlab chiqish zarurati 
bilan bog’liq. 

Muammoni nazariy va empirik tadqiq 
qilish natijalari kasbiy ta’limni rivojlantirish 
va uni modernizatsiya qilishni boshqarish 
strategiyasining tamoyillari va funktsiyalarini 
shakllantirish imkonini berdi. Boshqarish 
tamoyillariga: tizimli qayta aloqa, buyruqlar 
birligi, vakolatlarni topshirish, boshqaruv 
sub’ektlarining vakolatlari va javobgarligi 
tengligi, moslashuvchanlik tamoyillari kiradi. 
Boshqarish funktsiyalariga: maqsadlarni 

belgilashni muvofiqlashtirish, ijtimoiy-
professional tartibni bashoratlash, resurslar 
bilan ta’minlashni rejalashtirish, boshqaruv 
qarorlarini qabul qilish, tashkiliy boshqaruv 
tuzilmalarini modellashtirish, motivatsiya, 
nazorat va o’z-o’zini rivojlantirish funktsiyalari 
kiradi [3,7,8,9]. 

Kasbiy ta’limni rivojlantirishda boshqaruv 
strategiyasi quyidagi qoidalarga asoslanadi:

- iqtisodiyotning barcha tarmoqlarini 
kadrlar bilan ta’minlash sharti sifatida faoliyat 
turini tanlash asosida shaxsning kasbiy 
mobilligini ta’minlaydigan uzluksiz kasbiy 
ta’lim tarmog’ini, o’qitish va ishlab chiqarish 
infratuzilmasini qayta qurish asosida kasbiy 
ta’limni ustuvor rivojlantirish to’g’risida;

- yetakchi ijtimoiy institutlar: davlat, 
ish beruvchilar, kasaba uyushmalari, 
ta’lim muassasalari o’rtasida mas’uliyatni 
diversifikatsiya qilish mexanizmi sifatida 
kasbiy ta’lim hammuassisi haqida;

- kasbiy ta’lim muassasasini mahalliy 
(ichki) boshqarishning tegishli tuzilmalarining 
buyruq shaklida ifodalangan tashqi 
standartlarga muvofiqligi, bu tizim tomonidan 
ta’minlanadi: ta’lim xizmatlari iste’molchilari 
bilan munosabatlar; ta’lim muassasasida 
tarbiyaviy ishlar; mahalliy boshqaruvni axborot 
va uslubiy ta’minlash.

Kasbiy ta’lim muassasalarining hududiy 
tarmog’ini qayta qurish quyidagi asosiy 
maqsadlarni ko’zlaydi:

- ta’lim muassasalarini tabaqalashtirish, 
shuningdek, ta’lim xizmatlarining xilma-
xilligi va sifatini oshirishga qaratilgan 
ularni integratsiyalashuvi orqali tarmoqning 
murakkabligi va xilma-xilligini oshirish;

- butun ta’lim tizimining barqarorligini 
oshirish va fuqarolarning ta’lim olish 
huquqlarining davlat kafolatlarini maksimal 
darajada amalga oshirish uchun ta’lim 
muassasalari tarmog’ining barqarorligini 
oshirish;

- ta’limning umumiy sifatining 
o’sish sur’atlariga erishish uchun tarmoq 
samaradorligini oshirish, uni ishlatish va 
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rivojlantirish (ya’ni tizimli samaraga erishish);
- tarmoqning tashqi muhit (jamiyat, 

iqtisodiyot, texnologiya, siyosat, axborot 
oqimlari, mehnat bozorlari va boshqalar) 
o’zgarishlariga moslashuvchanligini oshirish.

Bu maqsadlarning barchasini yagona natija 
– professional ta’lim muassasalarining hududiy 
tarmog’ini mintaqaviy jamiyat talablariga 
va o’zgargan global faoliyat sharoitlariga 
moslashtirish istagi birlashtiradi.

Muallif V.G.Kinelev tomonidan ilgari 
surilgan talimini isloh qilish strategiyasi oliy 
ta’lim bilan chambarchas bog’liq bo’lganligi 
sababli kasbiy ta’limni ham o’z ichiga 
oladi. Muallifning fikricha, mutaxassislarini 
tayyorlashga, professional ta’lim negizida 
shaxsning ta’limni chuqurlashtirish va 
kengaytirishga bo’lgan ehtiyojlarini qondirishga 
qaratilgan. Tegishli profildagi kasbiy ta’limga 
ega bo’lgan fuqarolar qisqartirilgan dasturlar 
bo’yicha kasbiy ta’lim oladilar.

Bunday ta’limni kasbiy ta’lim 
muassasalarida (texnikumlarda) yoki oliy 
ta’lim muassasalarining birinchi bosqichida 
olish mumkin [10].

Kasbiy ta’limni qayta qurishning asosiy 
muammolarining dolzarbligi munosabati bilan 
pedagogika nazariyasining ustuvor yo’nalishlari 
sezilarli darajada o’zgarib bormoqda, bu 
nafaqat o’quv jarayonining mavjud amaliyotini 
aks ettirishi, balki ilmiy tahlil qilish orqali 
shakllantirilishini talab qilmoqda. 

Kasbiy ta’limni rivojlantirishda 
boshqaruv strategiyasini ishlab chiqish va 
uni modernizatsiya qilishni boshqarishda 
postindustrial jamiyatni shakllantirishning 
yagona yo’li bu evolyutsion takomillashtirish, 
o’z-o’zidan yuzaga keladigan yangilanish, deb 
ataladigan postulatdan kelib chiqish imkonini 
beradi. Uning eng muhim komponenti – bu 
fuqarolarning shaxsiy va kasbiy salohiyatini 
ochib berish hisoblanadi. SHunday qilib, 
axborot va kasbiy ta’lim to’g’ridan-to’g’ri 
ishlab chiqaruvchi kuchga aylangan sharoitda, 
ilgari ma’lum bo’lmagan sifat va xususiyatlar 
bilan ajralib turadigan monopol resurs paydo 

bo’ladi. 
Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda, 

quyidagi fikr o’z o’rnida adolatli va to’g’ri 
ko’rinadi: ta’limning yangi paradigmasi ishlab 
chiqarish faoliyatini muvaffaqiyatli amalga 
oshirish uchun bilim, ko’nikma va malakalar 
yig’indisi sifatida ta’limning utilitar-pragmatik 
maqsadlaridan o’tishni nazarda tutadi. Bunday 
inversiya (lotinchadan inversion-qayta 
aylantirish, qayta qo’yish) utilitar-pragmatik 
maqsadlarni vositalarga aylantiradi va yangi 
maqsadni belgilaydi, bu bilan esa ta’limning 
maqsadi qayta shakllantiriladi. Ushbu maqsadni 
amalga oshirish nafaqat insoniyatning ijtimoiy-
madaniy tajribasini o’zlashtirish, balki 
shaxsning o’zini o’zi shakllantirish jarayoni, 
tajriba ishlab chiqarish orqali o’zini o’zi 
anglash ikki tomonlama xususiyatga ega - 
insoniyatning individual-shaxsiy va ijtimoiy-
madaniy tajribasi kabi boshqa mexanizmlarni 
o’z ichiga oladi.

Xulosa. SHunday qilib, ta’limning 
gumanistik paradigmasi ta’limda ijodiy 
faoliyatga bo’lgan mulohazali munosabatni 
o’zgartirishni nazarda tutadi va ta’limning 
maqsadi nafaqat kasbiy qobiliyatni 
shakllantirish bo’lib qolmasdan, balki shaxsni 
rivojlantirish ham hisoblanadi. 

Ushbu soha bo’yicha qilingan tadqiqotlar 
tahlili shuni ko’rsatadiki, hozirgi bosqichda 
kasbiy ta’lim va iqtisodiy faoliyat sub’ektlari 
o’rtasidagi o’zaro bog’liqlik tizimini 
ta’minlaydigan yangi professional ta’lim 
infratuzilmasi jadal shakllantirilmoqda. 
Infratuzilmaning asosiy iqtisodiy xususiyati 
shundan iboratki, mehnat natijasi infratuzilma 
faoliyatining samaraliligida namoyon bo’lib, 
bu ta’lim va ishlab chiqarish faoliyati sifatini 
oshirishda ifodalanadi. 

Ko’rinib turibdiki, kasbiy ta’limni 
rivojlantirishning to’g’ri tuzilgan strategiyasi 
iqtisodiy rivojlanishning zamonaviy sharoitida 
ijtimoiy soha faoliyatining nazariy asoslariga 
tayanadi. Bugungi kunda iqtisodiy samaradorlik 
va ijtimoiy adolatning o’zaro maqbul 
uyg’unligi tamoyiliga asoslangan aralash 
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iqtisodiyot mavjud. Bu holat ijtimoiy sohadagi 
boshqaruv mexanizmi ijtimoiy-iqtisodiy 
mexanizmning birligi, ijtimoiy adolat va 
iqtisodiy samaradorlik mutanosibligini davlat 

va jamiyatning ijtimoiy sohaga ta’sir ko’rsatish 
shakllari, metodlari va vositalari tizimining 
tartibliligiga asoslanganligini belgilaydi. 
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ABDULLAYEV XOLXOJA BURXANOVICH 
Jizzax davlat pedagogika universiteti, boshlang’ich ta’lim nazariyasi va 

amaliyoti kafedrasi o’qituvchisi

FAOL TA'LIM USULLARI VA ULARDAN FOYDALANISH

Annotatsiya: ushbu maqolada faol o’qitish usullari va ularning afzalliklari haqida so’z boradi.
Kalit so’zlar: faol o'qitish usullari, kognitiv faoliyat, dialog, muammoli ma'ruza, faol ta'lim usullarini 

qo'llash mezonlari, onglilik, muammoli vaziyatlar, ilmiy-tadqiqot ishi, keys texnologiya.
Аннотация: в данной статье речь идет об активных методах обучения и их преимуществах.
Ключевые слова: активные методы обучения, познавательная деятельность, диалог, про-

блемная лекция, критерии использования активных методов обучения, осознанность, проблемные 
ситуации, исследовательская работа, кейс-технология.

Abstract: This article discusses active learning methods and their benefits.
Key words: active learning methods, cognitive activity, dialogue, problem lecture, criteria for using 

active learning methods, awareness, problem situations, research work, case technology. 

Faol o'qitish usullari - bu o'quvchilarning 
o'quv va kognitiv faoliyatini faollashtirish, 
ularni materialni o'zlashtirish jarayonida aqliy 
va amaliy faoliyatda faollikka undash usullari, 
bunda nafaqat o'qituvchi, balki o'quvchilar 
ham faol ishtirok etadi. O'qituvchi tayyor 
materiallarni berishi va ularning o'quvchilar 
tomonidan qaytarilishi ustidan nazoratga 
e'tibor qaratib qolmasligi kerak. O`qituvchining 
vazifasi faol kognitiv faoliyat jarayonida 
o`quvchilarning bilimlarni mustaqil egallashiga 
yordam berishdir. Faol metodlar o’qituvchi va 
o’quvchilar, hamda o'zaro talabalar o’rtasidagi 
dialogga asoslanadi. Dialog jarayonida 
kommunikativ qobiliyatlar, muammolarni 
jamoaviy hal qilish qobiliyati, hamda talabalar 
nutqi rivojlanadi. 

Faol ta'lim usullari o'quvchilarni mustaqil 
kognitiv faoliyatga jalb qilishga qaratilgan 
bo’lib, har qanday kognitiv muammolarni hal 
qilishga qiziqish, talabalar tomonidan olingan 
bilimlarni qo'llash imkoniyatini hosil qiladi. 

Faol ta'lim usullaridan ta'lim jarayonining 
turli bosqichlarida foydalanish mumkin:

1 bosqich - bilimlarni dastlabki egallash. 
Bu muammoli ma'ruza, evristik suhbat, o'quv 
munozarasi va boshqalar bo'lishi mumkin.

2 bosqich - bilimlarni nazorat qilish 
(mustahkamlash), bunda jamoaviy fikrlash 
faoliyati, test sinovi kabi usullar va boshqalardan 
foydalanish mumkin.

3 bosqich - bilimga asoslangan holda  
kasbiy malaka va ko'nikmalarni shakllantirish, 
hamda ijodiy qobiliyatlarni rivojlantirish, 
modellashtirishga asoslangan, o'yin va o'yindan 
tashqari usullardan foydalanish mumkin.

Faol usullar quyidagi xususiyatlar bilan 
tavsiflanadi: odamlar bilan muvaffaqiyatli 
muloqot qilish va kasbiy faoliyat uchun zarur 
bo'lgan rasmiyatchiliksizlik, emotsionallik, 
namoyishkorlik, onglilik, amaliy ko'nikmalarni 
shakllantirish samaradorligi.

Quyidagi faol ta'lim usullarini qo'llash 
mezonlarini ajratish mumkin:

- usullarning o‘qitish tamoyillariga 
muvofiqligi;

- o‘qitishning maqsad va vazifalariga 
muvofiqligi;

- berilgan mavzu mazmuniga muvofiqligi;
- ta'lim oluvchilarning  o’qish imkoniyatlariga 

muvofiqligi: yosh, psixologik, tayyorgarlik 
darajasiga (ma’lumoti, tarbiyalanganligi va 
rivojlanishi);

- mavjud sharoitlarga va o’qitish uchun 
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ajratilgan vaqtga muvofiqligi;
- yordamchi o'qitish vositalari 

imkoniyatlariga muvofiqligi;
- o'qituvchilarning o'z imkoniyatlariga 

muvofiqligi - imkoniyatlar ularning oldingi 
tajribasi, qat'iyatlilik darajasi, pedagogik 
qobiliyatlari, shuningdek, o'qituvchining 
shaxsiy fazilatlari bilan belgilanadi. 

Faol ta'lim usullarining shartli tasnifi 
mavjud: taqlid qilmaslik va taqlid qilish.

Taqlid qilib o'qitish usullari yordamida 
kasbiy faoliyat konteksti qayta ko’rib chiqiladi, 
bu pedagogik muammolarni yoki muammoli 
vaziyatlarni yanada muvaffaqiyatli hal qilishga 
yordam beradi. 

Imitatsiya mashg’ulotlari, albatta, tanlangan 
sohada individual va jamoaviy faoliyatga taqlid 
qilishni, ob'ekt, jarayon yoki faoliyatning 
imitatsion modelining mavjudligini o'z ichiga 
oladi.

Imitatsion bo'lmagan mashg’ulotlar bunday 
modelni talab qilmaydi va bu erda faollashtirish 
talabalar va o'qituvchilar o'rtasidagi faollik 
to'g'ridan-to'g'ri va qayta aloqalar tizimi bilan 
ta'minlanadi.

Ko'pgina ta'lim muassasalarida ma'ruza 
o'qitishning asosiy usuli hisoblanadi. Ushbu 
turdagi ma'ruza kirish ma'ruzasi deb ataladi. 
Ma'ruzalarda o'qitishni faollashtirish o'qituvchi 
va talabalar o'rtasidagi doimiy ishlaydigan 
bevosita va qayta aloqalardan foydalanish 
natijasida amalga oshiriladi.

Bir necha turdagi ma'ruzalar mavjud: 
muammoli ma'ruza, ma'ruza-anjuman, 
ikki kishilik ma'ruza (binar ma'ruza), 
oldindan rejalashtirilgan xatolar mavjud 
ma'ruza (ma'ruza-provokatsiya), ma'ruza-
vizuallashtirish, ma'ruza-dialog, interaktiv 
ma'ruza, ma'ruza-konsultatsiya.

Seminar - bu nazariya, albatta, amaliyotga 
asoslanadigan o'qitish shakllaridan biri. Seminar 
metodologiyasining mohiyati quyidagilardan 
iborat: ma'ruzachi hozir bo'lganlarni ma'ruza 
materialini tinglashga taklif qiladi, shuningdek, 

filmlar, illyustratsiyalar va slaydlar namoyish 
etiladi. Keyin eshitilgan va ko'rilgan hamma 
narsa muhokama qilinadi.

Seminarning asosiy vazifalari quyidagilardan 
iborat:

1. Guruhda ishonchli muhit yaratish, guruh 
ichidagi munosabatlarni rivojlantirish va 
tinglovchilarni erkin harakat qilishiga sharoit 
yaratish;

2. Ishtirokchilarga o‘z fikrlarini bildirish, 
bilim yoki tajribasi bilan o‘rtoqlashish, 
xulosalar chiqarish va ularni sinab ko‘rish, 
yangi g‘oyalarni ifodalash, ayrim qarorlar 
qabul qilish imkoniyatini berish;

3. Rasmiy bosqichlar yoki o’quv tadbitlari 
o'rtasidagi tanaffus.

Munozara - bu o'qituvchi va o'quvchilar 
o'rtasida maktab va sinfda rejalashtirilgan 
tadbirlar va turli xil muammolarni teng ravishda 
muhokama qilish. Bu ishtirokchilar oldida 
turgan savolga yagona javob bo'lmaganda 
yuzaga keladi. Uning davomida ishtirokchilar 
Berilgan savolga barcha tomonlarni 
qoniqtiradigan yangi javobni tanlaydilar.

Munozara – har bir ishtirokchining fikrini 
shakllantirish yoki haqiqatni izlash maqsadida 
guruhda fikr, mulohazalar va fikrlarning 
maqsadli va tartibli almashishidir.

Munozara belgilari:
- odatda boshlovchi va ishtirokchilar 

vazifasini bajaruvchi bir guruh shaxslarning 
ishi;

- ish joyi va vaqtini to‘g‘ri tashkil etish;
- aloqa jarayoni ishtirokchilarning o‘zaro 

ta’siri sifatida yuzaga keladi;
- o'zaro ta'sir nutqni, tinglashni va noverbal 

ifoda vositalaridan foydalanishni o'z ichiga 
oladi;

- ta’lim maqsadlariga erishishga 
yo’naltirilganlik.

Munozara turlari: tematik munozara, 
guruh muhokamasi, progressiv muhokama, 
"savol-javob usuli", "past ovozda muhokama" 
protsedurasi, "labirint" usuli, "estafeta" usuli, 
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munozara-musobaqa, davra suhbati va h.
Konsultatsiya - bu o'quv shakli bo'lib, unda 

talaba aniq savollarga javob oladi yoki mustaqil 
ravishda tushunish qiyin bo'lgan muammolarni 
tushuntiradi.

Konsultatsiyalar individual bo'lishi mumkin 
(masalan, qachon kurs loyihasini talaba 
tomonidan tayyorlash) yoki modulli test, 
kredit yoki imtihon oldidan o'tkaziladigan 
guruh ishi. To'g'ri tashkil etilgan konsultatsiya 
talabalarga konsultatsiya talab qilinadigan 
materialini mustaqil ravishda ishlab chiqishda 
yuzaga keladigan qiyinchiliklarni engishga 
yordam beradi. Konsultatsiya muvaffaqiyatli 
o'qiyotgan, lekin bilimini chuqurlashtirish va 
kengaytirish niyatida bo'lgan talabalar uchun 
ham juda foydali. Bunda o`qituvchi qanday 
ilmiy adabiyotlardan foydalanish kerakligi, 
uni qanday qilib eng yaxshi qayta ishlash va 
foydalanish kerakligi va hokazolarni maslahat 
berishi kerak.

Mashq - zarur ko'nikma va malakalarni 
shakllantirish, mustahkamlash va 
takomillashtirish maqsadida aqliy va amaliy 
harakatlarning ko'p marta, ongli ravishda 
takrorlanishini o'z ichiga olgan o'qitish usuli.

Tizimli mashqlar - muvaffaqiyatli va 
samarali mehnatning tasdiqlangan va ishonchli 
usuli. Uning qadr-qimmati shundaki, u malaka 
va ko'nikmalarning samarali shakllanishini 
ta'minlaydi.

Tadqiqot natijalari hamda o'quv loyihasi 
ishlanmasining taqdimoti faol o'qitish 
usullarining eng keng tarqalgan turi bo'lib, 
u talabalar tomonidan taqdim etiladigan 
quyidagilarni o'z ichiga oladi: ishlab chiqilgan 
slaydlar (PowerPoint), sinfda yoki darsdan 
tashqari mustaqil ish jarayonida tayyorlangan 
tarqatma materiallar, illyustrativ materiallar, 
axborotni taqdim etishning boshqa shakllari,. 

Olimpiada, agar talabalarni ularga tayyorlash 
mustaqilligini nazorat qilinsa va kafolatlansa, 
faol o'rganish usuli sifatida gavdalanadi, 
ishning o'zi esa tadqiqot xarakteriga ega.

Konferentsiya ilmiy faoliyatni tashkil 
etish shaklidir, unda tadqiqotchilar (olim yoki 
talabalar shart emas) o'z ishlarini taqdim etadilar 
va muhokama qiladilar. Konferensiyalarning 
an’anaviy seminar va treninglarga nisbatan 
bir qator afzalliklari bor. Ulardan eng muhimi, 
ishtirokchilarning o‘xshash mavzudagi 
taqdimotlari masalani bir necha tomondan 
ko‘rib chiqish imkonini beradi, bir o‘qituvchi 
tomonidan dars berishga xos bo‘lgan 
biryoqlamalik yo‘qoladi. Konferentsiyalar bir 
xil muammoni hal qilishda turli yondashuvlar 
haqida eshitish imkonini beradi.

Keys texnologiya – amaliy vazifalarni 
hal qilish uchun nazariy bilimlarni qo’llash 
imkonini beruvchi metod hisoblanadi. Ushbu 
texnologiya o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, 
tinglash va muqobil nuqtai nazarlarni hisobga 
olish, o‘z fikrini asosli tarzda ifoda etish 
qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 
Ushbu usul yordamida talabalar o'zlarining 
tahliliy va baholash qobiliyatlarini namoyish 
qilish va takomillashtirish, jamoada ishlashni 
o'rganish, muammoning eng oqilona echimini 
toppish imkoniyatiga ega bo’ladilar.

Inson faoliyatining eng "mukammal" shakli, 
bu o'quv va kognitiv faoliyatni faollashtirishning 
yuqoridagi barcha tamoyillarini o'zida 
mujassam etgan o'yindir. O'yin davomida faol 
pozitsiyani tinglovchilarga yetkazish - o'yin 
ishtirokchisi rolidan o'yinning hammuallifiga 
aylanish tufayli mavzuni jadal egallash sodir 
bo'ladi.

Faol ta'lim usullarining sanab o'tilgan 
turlarining har biri ma'lum xususiyatlarga ega, 
o'z maqsadi va oqilona qo'llash sohasiga ega. 
Zamonaviy sharoitda faol o'qitish usullarining 
ko'plab turlari axborot-kommunikatsiya 
texnologiyalari asosida muvaffaqiyatli 
qo'llanilmoqda. Eng katta samaraga o'qituvchi 
o'z oldiga qo'ygan vazifalarga muvofiq turli xil 
o'qitish usullarini tanlashga tizimli yondashish 
orqali erishiladi.

Yuqori malakali mutaxassislarga ehtiyojni 
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qondirishni kadrlarni kasbiy tayyorlash tizimini 
jiddiy qayta qurishsiz amalga oshirib bo'lmaydi. 
Shu munosabat bilan o‘quvchilarning 
ijodiy qobiliyatlarini rivojlantiruvchi, 
o‘quv materialini o‘zlashtirishga bo‘lgan 
qiziqishini oshiradigan zamonaviy o‘qitish 
texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish 
zarurati shubhasizdir. Bizning fikrimizcha, 
o'quv jarayoni qiziqarli va samarali bo'lishi, 

ya'ni belgilangan maqsadlarga maksimal 
darajada erishishga qaratilgan bo'lishi kerak. 

Amaliyot shuni ko'rsatadiki, o'qitishning 
faol usullaridan foydalanish nafaqat o'quv 
jarayonining yakuniy natijasi bo'lgan 
talabalarning kasbiy tayyorgarlik darajasini 
oshirish, balki bu jarayonni yanada qiziqarli va 
samarali qilish imkonini beradi.
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AZIZOVA XILOLA EGAMBERGANOVNA
Urganch davlat pedagogika instituti “Sanʼatshunoslik” kafedrasi 

oʻqituvchisi

TALABALARNING NAZARIY BILIMLARINI INTERAKTIV 
VOSITALAR VA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR 

INTEGRATSIYASI ORQALI RIVOJLANTIRISHNING 
NAZARIY ASOSLARI

Kirish
     Bugungi kunda jahon miqyosida 

kechayotgan globallashuv jarayonlari va 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 
misli koʻrilmagan darajada rivojlanishi, taʼlim 
tizimiga fundamental oʻzgarishlar kiritish 
zaruratini keltirib chiqarmoqda. Yigirma 
birinchi asrning dinamik talablari bilimga 
asoslangan iqtisodiyotni shakllantirish, 
raqobatbardosh kadrlarni tayyorlash va 
jamiyatning intellektual salohiyatini oshirishni 
dolzarb vazifa sifatida kun tartibiga qoʻymoqda. 
Bu kontekstda, oliy taʼlim muassasalarining 
asosiy vazifalaridan biri boʻlgan talabalarning 
chuqur nazariy bilimlarni egallashi va ularni 
amaliy faoliyatda samarali qoʻllay olish 
koʻnikmalarini rivojlantirish alohida ahamiyat 
kasb etadi.

    Soʻnggi yillarda Oʻzbekiston 
Respublikasida ham taʼlim sifatini oshirish, 
oʻquv jarayoniga zamonaviy texnologiyalarni 
joriy etish va talabalarning bilim olishga boʻlgan 
motivatsiyasini kuchaytirishga qaratilgan keng 
koʻlamli islohotlar amalga oshirilmoqda. 
Interaktiv taʼlim vositalari va pedagogik 
texnologiyalarning taʼlim amaliyotiga faol 
integratsiyalashuvi oʻquv jarayonining 

samaradorligini oshirish, talabalarning kognitiv 
faolligini ragʻbatlantirish va ularning mustaqil 
taʼlim olish koʻnikmalarini shakllantirishda 
muhim rol oʻynamoqda. Interaktiv taʼlim 
vositalariga, xususan, virtual laboratoriyalar, 
simulyatsiyalar, multimedia taqdimotlari va 
oʻyinlashtirilgan taʼlim elementlari kiradi. Ushbu 
vositalar nazariy materialni vizuallashtirish, 
abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish va 
oʻquvchilarni faol muhokamaga jalb qilish 
orqali bilim oʻzlashtirish sifatini oshirishga 
yordam beradi. Pedagogik texnologiyalar esa, 
loyihalar asosidagi taʼlim, muammoli taʼlim va 
hamkorlikda oʻqitish kabi usullar orqali nazariy 
bilimlarni amaliyot bilan bogʻlash, tanqidiy 
fikrlashni rivojlantirish va oʻquvchilarda 
tadqiqotchilik koʻnikmalarini shakllantirishga 
koʻmaklashadi.

    Biroq, Oʻzbekiston oliy taʼlim tizimida 
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv 
taʼlim vositalari va pedagogik texnologiyalar 
integratsiyasi orqali rivojlantirishning 
nazariy-metodologik asoslari hali ham 
takomillashtirishni talab etadi. Ushbu 
integratsiyaning didaktik prinsiplari, metodik 
yondashuvlari va uni amalga oshirishning 
psixologik-pedagogik shart-sharoitlari chuqur 

Annotatsiya: Ushbu ilmiy maqola oliy taʼlimda talabalarning asosiy nazariy bilimlarini rivojlantirish 
masalasini koʻrib chiqadi. Maqsad interaktiv oʻqitish vositalari va pedagogik texnologiyalarni 
birlashtirish orqali talabalarning bilim olish qobiliyatini yaxshilashning nazariy asoslarini aniqlashdir. 
Maqolada nazariy bilimlarning oʻrni, interaktiv vositalar va texnologiyalarning taʼsiri tahlil qilingan. 
Talabalarning nazariy bilimlarini rivojlantirish uchun oʻqitish tamoyillari ishlab chiqilgan va bu 
jarayonning psixologik asoslari ochib berilgan. 

Kalit so‘zlar: kontekst, interaktiv, simulyatsiya, virtual, kognitiv, korrelyatsion, konsepsiya, 
komparativ, differensial, sinergetik, implementatsiya, validatsiyasi.
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ilmiy tahlilni talab etadi. Xususan, turli fan 
sohalari boʻyicha nazariy bilimlarning oʻziga 
xos xususiyatlarini hisobga olgan holda, 
interaktiv taʼlim vositalari va pedagogik 
texnologiyalarni optimal tarzda qoʻllash 
mexanizmlarini ishlab chiqish muhim ahamiyat 
kasb etadi.

    Mazkur tadqiqotning dolzarbligi 
zamonaviy taʼlimning talablariga javob 
beradigan, talabalarning nazariy bilimlarini 
chuqurlashtirish va ularni amaliyotga 
tatbiq etish koʻnikmalarini shakllantirishga 
yoʻnaltirilgan, interaktiv taʼlim vositalari va 
pedagogik texnologiyalar integratsiyasining 
nazariy asoslarini ishlab chiqish zarurati bilan 
belgilanadi.

     Tadqiqotning maqsadi talabalarning 
nazariy bilimlarini interaktiv taʼlim vositalari 
va pedagogik texnologiyalar integratsiyasi 
orqali rivojlantirishning nazariy asoslarini 
aniqlash, tizimlashtirish va ilmiy jihatdan 
asoslashdan iborat.

Ushbu maqsadga erishish uchun quyidagi 
tadqiqot vazifalarini amalga oshirish koʻzda 
tutiladi:

1.	Taʼlim jarayonida nazariy bilimlarning 
mohiyati, tuzilishi va funksiyalarini aniqlash, 
zamonaviy taʼlimning nazariy bilimlarga 
qoʻyadigan talablarini belgilash.

2.	Interaktiv taʼlim vositalari va pedagogik 
texnologiyalarning taʼlimdagi oʻrni, turlari va 
nazariy bilimlarni rivojlantirishdagi didaktik 
imkoniyatlarini tahlil qilish.

3.	Talabalarning nazariy bilimlarini 
rivojlantirishda interaktiv taʼlim 
vositalari va pedagogik texnologiyalarni 
integratsiyalashning pedagogik prinsiplarini 
(faollik, onglilik, koʻrgazmalilik, 
individualizatsiya, hamkorlik, amaliylik va 
boshqalar) ishlab chiqish.

4.	Interaktiv taʼlim vositalari va 
pedagogik texnologiyalar integratsiyasining 
oʻquvchilarning kognitiv jarayonlariga (diqqat, 
xotira, tafakkur, tushunish) taʼsirini oʻrganish 
va uning psixologik-pedagogik asoslarini 
aniqlash.

5.	Oʻzbekiston oliy taʼlim tizimida 
talabalarning nazariy bilimlarini rivojlantirishda 
interaktiv taʼlim vositalari va pedagogik 
texnologiyalarni qoʻllashning hozirgi holatini 
tahlil qilish va istiqbollarini belgilash.

    Ushbu tadqiqot natijalari Oʻzbekiston 
oliy taʼlim muassasalarida oʻquv jarayonini 
modernizatsiya qilish, talabalarning bilim 
sifatini oshirish va ularni kelajakdagi kasbiy 
faoliyatga tayyorlashda muhim nazariy va 
amaliy ahamiyatga ega boʻlishi kutiladi.

     Adabiyotlar tahlili
     Talabalarning nazariy bilimlarini 

rivojlantirish muammosi pedagogika, 
psixologiya va axborot texnologiyalari 
sohalarida koʻplab tadqiqotlarning markazida 
boʻlib kelgan. Zamonaviy taʼlimning 
tendensiyalari, xususan, axborotlashuv 
jarayoni va interaktiv texnologiyalarning 
keng qoʻllanilishi bu masalaga yangicha 
yondashuvlarni talab etmoqda.

     Nazariy bilimlarning oʻrni va ahamiyati: 
Pedagogik adabiyotlarda nazariy bilimlar oʻquv 
jarayonining asosi sifatida qaraladi. J.Piajening 
kognitiv rivojlanish nazariyasi1 , L.S.Vigotskiy2 
ning sotsiokultural nazariyasi va D.Ausubel3 
ning mazmunli oʻrganish nazariyasi** kabi 
klassik asarlar nazariy bilimlarning talabalar 
dunyoqarashini shakllantirish, ularning 
tushunchalarini rivojlantirish va keyingi 
oʻrganishlari uchun zamin yaratishdagi muhim 
rolini taʼkidlaydi. Zamonaviy tadqiqotlar 
esa nazariy bilimlarning tanqidiy fikrlash, 
muammolarni yechish va ijodiy qobiliyatlarni 
rivojlantirishdagi oʻrnini alohida qayd etadi 
(masalan, B.Bloom4  taksonomiyasi).

1	  Piaget, J. (1936). La naissance de 
l'intelligence chez l'enfant [The origins of 
intelligence in children]. Delachaux et Niestlé.
2	 Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: 
The development of higher psychological 
processes. Harvard University Press.
3	 Ausubel, D. P. (1963). The psychology of 
meaningful verbal learning. Grune & Stratton.
4	 Bloom, B. S. (Ed.), Engelhart, M. D., 
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    Interaktiv taʼlim vositalarining didaktik 
imkoniyatlari: Interaktiv taʼlim vositalari 
(ITV) taʼlim jarayonida talabalarning faolligini 
oshirish, ularning oʻquv materialiga boʻlgan 
qiziqishini kuchaytirish va bilim olish 
samaradorligini oshirishda muhim rol oʻynaydi. 
R.Mayerning multimedia oʻrganish nazariyasi5 
, D.Jonassenning konstruktivistik oʻrganish 
muhitlari konsepsiyasi  va M.Prenskyning  
“raqamli avlod” haqidagi gʻoyalari ITVning 
vizualizatsiya, simulyatsiya, oʻyinlashtirish 
va hamkorlik kabi imkoniyatlarini ochib 
beradi. Ushbu tadqiqotlar ITVning abstrakt 
tushunchalarni konkretlashtirish, talabalarni 
faol muhokamaga jalb qilish va oʻzlashtirishni 
individualizatsiya qilishdagi afzalliklarini 
koʻrsatadi.

    Pedagogik texnologiyalarning 
taʼlimdagi oʻrni: Pedagogik texnologiyalar 
oʻqitish usullarini optimallashtirish, oʻquv 
jarayonini tashkil etishning yangi shakllarini 
yaratish va talabalarning mustaqil taʼlim 
olish koʻnikmalarini rivojlantirishga 
qaratilgan. Loyihalar asosidagi taʼlim (PBL), 
muammoli taʼlim (PBL), hamkorlikda 
oʻqitish (Collaborative Learning) va “teskari 
sinf” (Flipped Classroom) kabi pedagogik 
texnologiyalar nazariy bilimlarni amaliyot 
bilan bogʻlash, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish 
va talabalarda tadqiqotchilik koʻnikmalarini 
shakllantirishga yordam beradi. Ushbu 
yondashuvlarning nazariy asoslari J.Deweyning 
amaliy taʼlim konsepsiyasi , K.Lewinning 
harakat tadqiqoti nazariyasi  va S.Papertning 
konstruksionizm gʻoyalari  bilan bogʻliq.

     Interaktiv vositalar va pedagogik 
texnologiyalar integratsiyasi: Soʻnggi yillarda 
ITV va PTni integratsiyalash orqali taʼlim 
samaradorligini oshirishga qaratilgan tadqiqotlar 

Furst, E. J., Hill, W. H., & Krathwohl, D. R. 
(1956). Taxonomy of educational objectives: The 
classification of educational goals. Handbook 1: 
Cognitive domain. David McKay Company.
5	 Mayer, R. E. (2001). Multimedia learning. 
Cambridge University Press.

soni ortib bormoqda. Ushbu tadqiqotlar 
integratsiyalashgan oʻquv muhitlarining 
talabalarning nazariy bilimlarini chuqurroq 
oʻzlashtirish, ularning motivatsiyasini oshirish 
va amaliy koʻnikmalarini rivojlantirishdagi 
sinergetik taʼsirini oʻrganadi. Kognitiv yuklama 
nazariyasi (Cognitive Load Theory) ITV va 
PTni loyihalashda talabalarning kognitiv 
imkoniyatlarini hisobga olishning muhimligini 
taʼkidlaydi. Shuningdek, texnologik 
pedagogik bilim mazmuni (TPACK) modeli 
oʻqituvchilarning fan mazmuni, pedagogika 
va texnologiya boʻyicha bilimlarini 
integratsiyalashning ahamiyatini koʻrsatadi.

     Metodologiya
     Mazkur fundamental tadqiqot 

talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv 
vositalar va pedagogik texnologiyalar 
integratsiyasi orqali rivojlantirishning nazariy 
asoslarini chuqur va har tomonlama oʻrganishga 
yoʻnaltirilgan boʻlib, oʻzining metodologik 
arxitekturasi bilan nazariy-metodologik 
tadqiqotlar sirasiga kiradi. Tadqiqotning 
asosiy maqsadi talabalarning bilim olish 
jarayonida interaktivlik va texnologiyalarning 
oʻzaro taʼsirini tahlil qilish orqali nazariy 
bilimlarni mustahkamlash va rivojlantirishning 
optimal yoʻllarini aniqlashdan iboratdir. 
Ushbu maqsaddan kelib chiqib, tadqiqot 
jarayonida ilmiy bilishning turli metodologik 
yondashuvlari va usullari kompleks tarzda 
qoʻllanildi.

    Umumiy metodologik yondashuvlar: 
Tadqiqotning metodologik asosi sifatida 
tizimli yondashuv ustuvor ahamiyatga ega. 
Mazkur yondashuv taʼlim tizimini oʻzaro 
bogʻliq va taʼsir etuvchi komponentlar 
(oʻquvchi subyekt, oʻqituvchi agent, oʻquv 
kontenti, interaktiv taʼlim resurslari, pedagogik 
texnologik instrumentlar, oʻquv muhiti) 
yigʻindisi sifatida tahlil qilish imkonini beradi. 
Bundan tashqari, tadqiqotda komparativ 
tahlil metodi ham faol qoʻllanildi. Bu metod 
turli nazariy konsepsiyalarni, interaktiv 
taʼlim vositalarining klassifikatsiyalarini va 
pedagogik texnologiyalarning tipologiyalarini 
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qiyosiy oʻrganish orqali ularning oʻziga xos 
xususiyatlarini, afzalliklari va kamchiliklarini 
aniqlashga yordam berdi.

     Nazariy tahlil metodlari:
•	 Keng qamrovli bibliografik tahlil: 

Tadqiqot mavzusiga bevosita va bilvosita 
aloqador boʻlgan fundamental va amaliy 
ilmiy adabiyotlar (nufuzli ilmiy jurnallardagi 
maqolalar, monografiyalar, dissertatsiyalar, 
xalqaro va respublika miqyosidagi ilmiy 
konferensiyalar materiallari) chuqur 
analitik oʻrganildi. Tahlil davomida nazariy 
bilimlarining epistemologik mohiyati, 
ularning taʼlimiy faoliyatdagi funksiyalari, 
interaktiv taʼlim vositalarining didaktik 
imkoniyatlari va pedagogik texnologiyalarning 
oʻquv jarayonidagi roli kabi masalalar 
diqqat markazida boʻldi. Shuningdek, ushbu 
elementlarni integratsiyalashning nazariy va 
metodik aspektlari ham tahlil qilindi.

•	 Mantiqiy tahlil va nazariy sintez: 
Olingan nazariy maʼlumotlar mantiqiy 
izchillikda tahlil qilindi, turli tushunchalar 
oʻrtasidagi sabab-oqibat va korrelyatsion 
aloqalar aniqlandi. Tahlil natijasida ajratib 
olingan gʻoyalar va prinsiplar yangi nazariy 
konstruksiyalarni yaratish va mavjudlarini 
takomillashtirish maqsadida sintez qilindi.

•	 Abstraktlashtirish va ideallashtirish: 
Murakkab pedagogik jarayonlarning mohiyatini 
ochib berish va ularning asosiy tendensiyalarini 
aniqlash maqsadida abstraktlashtirish usuli 
qoʻllanildi. Ideal pedagogik modellar yaratish 
orqali tadqiqot obyekti va predmetining 
fundamental xususiyatlari aniqlashtirildi.

•	 Nazariy modellashtirish: Tadqiqotning 
asosiy gʻoyalarini vizual shaklda ifodalash, 
oʻzgaruvchilar oʻrtasidagi bogʻliqlikni 
koʻrsatish va tadqiqot savollariga javob 
topishga yordam beradigan nazariy modellar 
ishlab chiqildi.

     Empirik-nazariy metodlar:
•	 Oʻzbekiston Respublikasining taʼlim 

sohasidagi normativ-huquqiy hujjatlarini 
tahlil qilish: Taʼlim siyosatini belgilovchi 
qonunlar, Davlat taʼlim standartlari, oliy 

taʼlim muassasalarining oʻquv rejalari va fan 
dasturlari kabi hujjatlar interaktiv vositalar 
va pedagogik texnologiyalarni joriy etish va 
qoʻllashning meʼyoriy asoslari nuqtai nazaridan 
tahlil qilindi.

•	 Oliy taʼlim tizimida ilgʻor pedagogik 
tajribalarni oʻrganish va umumlashtirish: 
Respublika va xorijiy oliy taʼlim 
muassasalarida talabalarning nazariy 
bilimlarini rivojlantirishda interaktiv vositalar 
va pedagogik texnologiyalarni muvaffaqiyatli 
qoʻllashning innovatsion tajribalari oʻrganildi 
va ularning samarali tomonlari umumlashtirildi.

     Tadqiqotning asosiy bosqichlari:
1.	Propedevtik bosqich: Tadqiqot 

mavzusini tanlash va asoslash, tadqiqotning 
maqsadini, vazifalarini va gipotezalarini 
shakllantirish, mavjud ilmiy adabiyotlarni 
dastlabki oʻrganish va tadqiqotning 
metodologik apparatini loyihalashtirish.

2.	Nazariy maʼlumotlarni sistemalashtirish 
va tahlil qilish bosqichi: Pedagogika, 
psixologiya, axborot texnologiyalari va taʼlim 
metodikasi sohalaridagi fundamental va amaliy 
tadqiqotlarni chuqur oʻrganish, ularni tematik 
guruhlash, qiyosiy tahlil qilish va umumiy 
nazariy xulosalar chiqarish.

3.	Nazariy konstruksiyalarni ishlab chiqish 
bosqichi: Olingan nazariy xulosalar asosida 
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv 
vositalar va pedagogik texnologiyalar 
integratsiyasi orqali rivojlantirishning 
nazariy modelini yaratish va uning asosiy 
komponentlarini belgilash.

4.	Tadqiqot natijalarini interpretatsiya 
qilish va xulosalash bosqichi: Tadqiqot davomida 
olingan barcha natijalarni umumlashtirish, 
ularning ilmiy va amaliy ahamiyatini baholash, 
tadqiqotning cheklovlarini aniqlash va 
kelgusidagi tadqiqot yoʻnalishlarini belgilash.

    Qoʻllanilgan ushbu metodologik 
yondashuvlar va ilmiy tadqiqot usullari 
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv 
vositalar va pedagogik texnologiyalar 
integratsiyasi orqali rivojlantirishning nazariy 
asoslarini kompleks, chuqur va ilmiy jihatdan 
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asoslangan tarzda tadqiq etish imkonini berdi.
    Natijalar
    Mazkur tadqiqot talabalarning 

fundamental nazariy bilimlarini interaktiv 
taʼlim vositalari (ITV) va pedagogik 
texnologiyalarning (PT) didaktik potensialini 
sinergetik integratsiyalash orqali intellektual 
rivojlantirishning nazariy-metodologik 
asoslarini aniqlashga bagʻishlangan boʻlib, 
oʻtkazilgan kompleks nazariy tahlil natijasida 
quyidagi muhim ilmiy xulosalar va empirik 
generalizatsiyalarga erishildi:

1.	Nazariy bilimlarning kognitiv 
arxitekturadagi fundamental roli tasdiqlandi. 
Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, nazariy 
bilimlar talabalarning fan sohasidagi 
konseptual ramkalarni shakllantirish, faktlar, 
qonuniyatlar va prinsiplar oʻrtasidagi mantiqiy-
semantik aloqalarni anglash, shuningdek, 
muammolarni hal qilish va tanqidiy fikrlash 
kabi yuqori tartibli kognitiv funksiyalarni 
rivojlantirish uchun zarur boʻlgan mustahkam 
kognitiv substratni tashkil etadi. Zamonaviy 
epistemologik tendensiyalar nazariy bilimlarni 
mexanik tarzda reproduksiya qilishdan koʻra, 
ularni faol konstruksiyalash, interpretatsiya 
qilish va amaliy kontekstlarda qoʻllashning 
muhimligini taʼkidlaydi.

2.	ITV va PTning nazariy bilimlarni 
intellektual rivojlantirishdagi transformativ 
imkoniyatlari ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan 
asoslandi. Tahlil jarayonida aniqlandiki, 
ITV (virtual laboratoriyalar, kognitiv 
trenajyorlar, multimedia simulyatsiyalari, 
gamifikatsiyalashgan oʻquv muhitlari) va 
PT (konstruktivistik oʻqitish strategiyalari, 
kollaborativ loyihalar, muammoga asoslangan 
oʻqitish, flipped classroom) talabalarning oʻquv 
materialiga nisbatan ichki motivatsiyasini 
oshirish, ularning epistemik qiziquvchanligini 
ragʻbatlantirish, sensor-perseptiv kanallarni 
diversifikatsiya qilish orqali axborotni qayta 
ishlash samaradorligini optimallashtirish va 
abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish orqali 
nazariy bilimlarning chuqur va anglangan 
tarzda oʻzlashtirilishiga signifikan taʼsir 

koʻrsatadi.
3.	Nazariy bilimlarni intellektual 

rivojlantirishda ITV va PTni integratsiyalashning 
didaktik prinsiplari aniqlandi va ilmiy-metodik 
jihatdan validatsiya qilindi. Tadqiqot natijasida 
quyidagi fundamental didaktik prinsiplar 
shakllantirildi:

o	 Subyekt-faoliyatli yondashuv prinsipi: 
Talabalarning oʻquv-biluv faoliyatida proaktiv 
pozitsiyani egallashi va oʻz bilimlarini mustaqil 
konstruksiyalash jarayonida faol ishtirok etishi.

o	 Vizualizatsiya va kognitiv yuklamani 
optimallashtirish prinsipi: Murakkab nazariy 
materialni vizual, interaktiv formatlarda taqdim 
etish orqali kognitiv resurslarni samarali 
taqsimlash va ortiqcha kognitiv yuklamaning 
oldini olish.

o	 Individual trayektoriya va 
differensiallash prinsipi: Talabalarning kognitiv 
stillari, oʻquv tezligi va qiziqishlarini inobatga 
olgan holda moslashuvchan oʻquv muhitini 
yaratish.

o	 Avtonomiya va oʻz-oʻzini tartibga 
solishni rivojlantirish prinsipi: Talabalarning 
mustaqil oʻquv maqsadlarini belgilash, oʻz-
oʻzini baholash va oʻz oʻquv faoliyatini 
monitoring qilish koʻnikmalarini shakllantirish.

o	 Kontekstuallik va autentiklik prinsipi: 
Nazariy bilimlarni real professional va hayotiy 
kontekstlar bilan bogʻlash orqali ularning 
amaliy ahamiyatini oshirish.

o	 Refleksiya va metakognitiv 
koʻnikmalarni rivojlantirish prinsipi: Talabalarni 
oʻz oʻquv jarayonlari haqida oʻylashga 
undash va ularning bilish strategiyalarini 
takomillashtirishga koʻmaklashish.

4.	Nazariy bilimlarni intellektual 
rivojlantirishda ITV va PT integratsiyasining 
psixologik-pedagogik mexanizmlari 
aniqlandi. Tadqiqot shuni koʻrsatdiki, ITV va 
PTning sinergetik qoʻllanilishi talabalarning 
diqqatni jamlash, ishchi xotirada axborotni 
saqlash va qayta ishlash, mantiqiy fikrlash, 
abstrakt tushunchalarni tushunish va oʻquv 
motivatsiyasini kuchaytirish orqali nazariy 
bilimlarni yanada samarali va chuqur 
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oʻzlashtirishga ijobiy taʼsir koʻrsatadi. 
Ushbu integratsiya kognitiv jarayonlarning 
faollashuviga, oʻquvchilarning oʻzini-oʻzi 
samarali boshqarish va mustaqil bilim olish 
kompetensiyalarining progressiv shakllanishiga 
muhim hissa qoʻshadi.

5.	Oʻzbekiston oliy taʼlim tizimida 
talabalarning nazariy bilimlarini intellektual 
rivojlantirishda ITV va PTni implementatsiya 
qilishning istiqbolli yoʻnalishlari va 
strategiyalari aniqlandi. Tadqiqot natijalari 
Oʻzbekiston oliy taʼlim muassasalarida 
interaktiv raqamli oʻquv resurslarini yaratish 
va amaliyotga joriy etishni jadallashtirish, 
professor-oʻqituvchilarning raqamli pedagogik 
kompetensiyalarini tizimli ravishda oshirish, 
oʻquv jarayonida faol oʻqitish metodlarini 
keng qoʻllash va innovatsion pedagogik 
texnologiyalarni strategik integratsiyalashning 
dolzarbligini koʻrsatdi.

     Ushbu tadqiqot natijalari talabalarning 
fundamental nazariy bilimlarini intellektual 
rivojlantirishning mustahkam nazariy-
metodologik platformasini yaratadi va oliy 
taʼlim tizimida oʻquv-tarbiya jarayonini 
modernizatsiya qilish, oʻqitish sifatini oshirish 
va raqobatbardosh kadrlar tayyorlash boʻyicha 
amaliy tavsiyalar ishlab chiqish uchun 
fundamental zamin yaratadi.

     Natijalar tahlili
     Taqdim etilgan tadqiqot natijalari 

talabalarning fundamental nazariy 
bilimlarini interaktiv taʼlim vositalari (ITV) 
va pedagogik texnologiyalarning (PT) 
sinergetik integratsiyasi orqali intellektual 
rivojlantirishning nazariy-metodologik 
asoslarini aniqlashga qaratilgan muhim ilmiy 
yutuqlarni aks ettiradi. Tadqiqot jarayonida 
erishilgan asosiy xulosalar zamonaviy taʼlim 
tizimida nazariy bilimlarni oʻzlashtirish va 
rivojlantirishning yangi istiqbollarini ochib 
beradi.

     Birinchidan, tadqiqot nazariy 
bilimlarning kognitiv arxitekturadagi 
fundamental rolini tasdiqladi. Bu xulosa, 
nazariy bilimlar talabalarning fan sohasidagi 

konseptual asoslarini shakllantirish, turli faktlar 
va qonuniyatlar oʻrtasidagi mantiqiy aloqalarni 
tushunish, shuningdek, yuqori darajadagi 
kognitiv funksiyalarni rivojlantirish uchun 
zarur boʻlgan mustahkam poydevor ekanligini 
koʻrsatadi. Zamonaviy epistemologik qarashlar 
nazariy bilimlarni faol konstruksiyalash 
va amaliyotda qoʻllashning muhimligini 
taʼkidlashi, ushbu tadqiqotning dolzarbligini 
yanada oshiradi.

     Ikkinchidan, ITV va PTning nazariy 
bilimlarni intellektual rivojlantirishdagi 
transformativ imkoniyatlari ilmiy jihatdan 
asoslandi. Tadqiqotda aniqlanganidek, ITV va 
PT talabalarning oʻquv materialiga boʻlgan 
ichki motivatsiyasini oshirish, bilishga 
qiziqishini ragʻbatlantirish, axborotni qayta 
ishlash samaradorligini optimallashtirish va 
abstrakt tushunchalarni konkretlashtirish orqali 
nazariy bilimlarning chuqur oʻzlashtirilishiga 
sezilarli taʼsir koʻrsatadi. Bu xulosa, 
konstruktivizm nazariyasi va faol oʻqitish 
usullarining amaliyotdagi ifodasidir.

     Uchinchidan, tadqiqot nazariy bilimlarni 
intellektual rivojlantirishda ITV va PTni 
integratsiyalashning fundamental didaktik 
prinsiplarini ishlab chiqdi va ularning ilmiy-
metodik asoslarini validatsiya qildi. Subyekt-
faoliyatli yondashuv, vizualizatsiya va kognitiv 
yuklamani optimallashtirish, individual 
trayektoriya va differensiallash, avtonomiya 
va oʻz-oʻzini tartibga solishni rivojlantirish, 
kontekstuallik va autentiklik, refleksiya va 
metakognitiv koʻnikmalarni rivojlantirish kabi 
prinsiplar oʻquv jarayonini tashkil etishda 
muhim metodologik yoʻnalishlarni belgilab 
beradi. Ushbu prinsiplar didaktika nazariyasi va 
oʻquvchiga yoʻnaltirilgan taʼlim konsepsiyalari 
bilan uygʻunlashadi.

     Toʻrtinchidan, tadqiqot ITV va PT 
integratsiyasining psixologik-pedagogik 
mexanizmlarini aniqladi. ITV va PTning 
sinergetik qoʻllanilishi talabalarning 
diqqatini jamlash, xotirani mustahkamlash, 
mantiqiy fikrlashni rivojlantirish va oʻquv 
motivatsiyasini kuchaytirish orqali nazariy 
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bilimlarni samarali oʻzlashtirishga ijobiy 
taʼsir koʻrsatishi aniqlandi. Bu mexanizmlar 
kognitiv psixologiya va oʻz-oʻzini tartibga 
solish nazariyasi kabi ilmiy yoʻnalishlar bilan 
asoslanadi.

     Beshinchidan, tadqiqot Oʻzbekiston 
oliy taʼlim tizimida talabalarning nazariy 
bilimlarini intellektual rivojlantirishda ITV 
va PTni implementatsiya qilishning istiqbolli 
yoʻnalishlari va strategiyalarini belgilab berdi. 
Interaktiv raqamli oʻquv resurslarini yaratishni 
jadallashtirish, professor-oʻqituvchilarning 
raqamli pedagogik kompetensiyalarini 
oshirish, faol oʻqitish metodlarini keng qoʻllash 
va innovatsion pedagogik texnologiyalarni 
strategik integratsiyalash zarurligi taʼkidlandi. 
Bu yoʻnalishlar Oʻzbekiston taʼlim tizimini 

modernizatsiya qilish va raqobatbardosh 
kadrlar tayyorlash strategiyasining muhim 
qismini tashkil etadi.

     Mazkur tadqiqot natijalari talabalarning 
fundamental nazariy bilimlarini intellektual 
rivojlantirishning mustahkam nazariy-
metodologik platformasini yaratadi. Olingan 
xulosalar oliy taʼlim muassasalarida oʻquv-
tarbiya jarayonini takomillashtirish, oʻqitish 
sifatini oshirish va raqobatbardosh kadrlar 
tayyorlash boʻyicha amaliy tavsiyalar ishlab 
chiqish uchun muhim zamin yaratadi. 
Tadqiqotda aniqlangan didaktik prinsiplar 
va psixologik-pedagogik mexanizmlar 
oʻqituvchilarga oʻz faoliyatida interaktiv 
vositalar va pedagogik texnologiyalardan 
yanada samarali foydalanishga yordam beradi.

     1-jadval. Asosiy natijalarni yanada tizimli va vizual tarzda taqdim etishga yordam 
beradi. 

Tadqiqot natijasi Tavsif Ilmiy asos Ta’siri 

Nazariy bilimlarning 
fundamental roli 

tasdiqlandi. 

Nazariy bilimlar 
talabalarning konseptual 

ramkalari, mantiqiy 
aloqalarni tushunishi va 

yuqori darajadagi kognitiv 
funksiyalari uchun 

asosdir. 

Epistemologiya, 
Kognitiv 

psixologiya 

Chuqur bilim olish, 
tanqidiy fikrlash 
qobiliyatining 
rivojlanishi. 

ITV va PTning 
transformativ 
imkoniyatlari 

asoslandi. 

Interaktiv vositalar va 
pedagogik texnologiyalar 

motivatsiyani oshiradi, 
bilishga qiziqishni 

rag‘batlantiradi, axborotni 
qayta ishlashni 

optimallashtiradi va 
tushunchalarni 

konkretlashtiradi. 

Konstruktivizm 
nazariyasi, Faol 
o‘qitish usullari, 

Motivatsiya 
nazariyasi 

Bilimning chuqur va 
anglangan tarzda 
o‘zlashtirilishi. 

Integratsiyaning 
didaktik prinsiplari 

ishlab chiqildi. 

Subyekt-faoliyatli 
yondashuv, vizualizatsiya, 

individualizatsiya, 
avtonomiya, 

kontekstuallik, refleksiya 
kabi prinsiplar aniqlandi. 

Didaktika 
nazariyasi, 
O‘quvchiga 

yo‘naltirilgan 
ta'lim 

O‘quv jarayonini tashkil 
etishning metodologik 

asoslari. 

Integratsiyaning 
psixologik-pedagogik 

mexanizmlari 
aniqlandi. 

ITV va PT diqqatni 
jamlash, xotirani 

mustahkamlash, mantiqiy 
fikrlashni rivojlantirish va 
motivatsiyani kuchaytirish 

orqali bilim olishni 
yaxshilaydi. 

Kognitiv 
psixologiya, O‘z-

o‘zini tartibga 
solish nazariyasi 

Bilimni samarali 
o‘zlashtirish, o‘zini 

boshqarish va mustaqil 
bilim olish 

kompetensiyalarining 
rivojlanishi. 

Implementatsiyaning 
istiqbolli yo‘nalishlari 

belgilandi. 

Raqamli resurslarni 
yaratish, o‘qituvchilarning 

raqamli 
kompetensiyalarini 

oshirish, faol o‘qitish 
metodlarini qo‘llash va 

innovatsion 
texnologiyalarni 

integratsiyalash zarurligi 
ko‘rsatildi. 

Ta’lim siyosati, 
Ta’limni 

modernizatsiya 
qilish 

strategiyalari 

O‘quv jarayonini 
takomillashtirish, ta’lim 

sifatini oshirish, 
raqobatbardosh kadrlar 

tayyorlash. 

 



76

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

Muhokama
      Bugungi globallashuv va texnologik 

taraqqiyot davrida oliy taʼlim oldida turgan 
muhim vazifalardan biri – talabalarning 
fundamental nazariy bilimlarini zamonaviy 
yondashuvlar orqali samarali rivojlantirishdir. 
Mazkur tadqiqot bu dolzarb masalaga 
bagʻishlanib, interaktiv taʼlim vositalari 
(ITV) va pedagogik texnologiyalarning (PT) 
integratsiyasi orqali intellektual rivojlanishning 
nazariy-metodologik asoslarini aniqlashga 
intiladi.

     Tadqiqot natijalari shuni koʻrsatadiki, 
nazariy bilimlar talabalarning fan sohasidagi 
chuqur tushunchalarini shakllantirish, mantiqiy 
aloqalarni anglash va fikrlash qobiliyatlarini 
rivojlantirishda muhim oʻrin tutadi. Ushbu fikr 
konstruktivizm nazariyasining asosiy gʻoyalari 
bilan hamohang boʻlib, talabalarning bilimni 
faol oʻzlashtirish jarayonida nazariy asoslar 
muhim rol oʻynaydi. ITV va PTning nazariy 
bilimlarni intellektual rivojlantirishdagi katta 
imkoniyatlari zamonaviy oʻquv jarayonini 
boyitishning muhim omilidir. Virtual 
laboratoriyalar, simulyatsiyalar va faol oʻqitish 
metodlari talabalarning oʻquv jarayoniga 
qiziqishini oshiradi va ularning mustaqil 
fikrlash koʻnikmalarini rivojlantirishga 
koʻmaklashadi. Bundan tashqari, ITV va 
PTning axborotni turli usullar bilan taqdim 
etishi va abstrakt tushunchalarni yanada 
tushunarli qilishi kognitiv yuklama nazariyasi 
nuqtai nazaridan oʻzlashtirish samaradorligini 
oshirishga yordam beradi.

      Tadqiqotda ishlab chiqilgan didaktik 
prinsiplar (subyekt-faoliyatlilik, vizuallik, 
individuallashuv, avtonomiya, kontekstuallik, 
refleksiya) oʻquv jarayonini tashkil etishda 
muhim metodik yoʻnalishlarni belgilaydi. 
Ushbu prinsiplarga amal qilish orqali 
talabalarning oʻquv faolligini ragʻbatlantirish, 
ularning shaxsiy xususiyatlarini hisobga 
olish va mustaqil taʼlim olish koʻnikmalarini 
shakllantirish mumkin. Bu differensial taʼlim 
va oʻquvchiga yoʻnaltirilgan taʼlim kabi 
zamonaviy pedagogik yondashuvlarning 

amaliyotdagi ifodasidir.
     Tadqiqot natijalari ITV va PT 

integratsiyasining talabalarning kognitiv 
jarayonlariga ijobiy taʼsir koʻrsatishini 
tasdiqlaydi. Diqqatni jamlash, xotirani 
mustahkamlash, mantiqiy fikrlashni 
rivojlantirish va oʻquv motivatsiyasini 
oshirish kabi taʼsirlar kognitiv psixologiya va 
motivatsiya nazariyasining asosiy tamoyillari 
bilan uygʻunlashadi. Bu esa talabalarning 
nazariy bilimlarni yanada chuqur va sifatli 
oʻzlashtirishiga zamin yaratadi.

       Oʻzbekiston oliy taʼlim tizimida ITV 
va PTni joriy etishning istiqbolli yoʻnalishlarini 
aniqlash respublikada taʼlim sifatini oshirishga 
qaratilgan saʼy-harakatlarning muhim 
qismidir. Raqamli oʻquv resurslarini yaratish, 
oʻqituvchilarning zamonaviy texnologiyalar 
bilan ishlash koʻnikmalarini rivojlantirish 
va faol oʻqitish metodlarini keng qoʻllash 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 
taʼlimdagi imkoniyatlaridan samarali 
foydalanishga yoʻnaltirilgan. Mazkur tadqiqot 
talabalarning nazariy bilimlarini interaktiv 
vositalar va pedagogik texnologiyalar 
integratsiyasi orqali rivojlantirishning muhim 
nazariy asoslarini ochib berdi. Olingan 
natijalar oliy taʼlim tizimida oʻquv jarayonini 
takomillashtirish, oʻqitish sifatini oshirish va 
zamonaviy bilimli kadrlar tayyorlash boʻyicha 
keyingi tadqiqotlar va amaliy qadamlar uchun 
mustahkam zamin yaratadi.

     Xulosa
     Mazkur fundamental tadqiqot 

talabalarning fundamental nazariy bilimlarini 
intellektual rivojlantirishning nazariy-
metodologik asoslarini shakllantirishga 
yoʻnaltirilib, interaktiv taʼlim vositalari (ITV) 
va pedagogik texnologiyalarning (PT) didaktik 
potensialini sinergetik integratsiyalashning 
epistemologik va kognitiv imperativlarini tahlil 
etadi. Tadqiqot natijasida nazariy bilimlarning 
talabalarning kognitiv arxitekturasidagi 
fundamental ahamiyati, xususan, konseptual 
ramkalarni shakllantirish, mantiqiy-semantik 
aloqalarni anglash va yuqori tartibli kognitiv 
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funksiyalarni rivojlantirishdagi hal qiluvchi 
roli empirik va nazariy jihatdan tasdiqlandi. 
ITV (virtual laboratoriyalar, kognitiv 
trenajyorlar, multimedia simulyatsiyalari, 
gamifikatsiyalashgan oʻquv muhitlari) va 
PT (konstruktivistik oʻqitish strategiyalari, 
kollaborativ loyihalar, muammoga asoslangan 
oʻqitish, flipped classroom)ning nazariy 
bilimlarni intellektual rivojlantirishdagi 
transformativ imkoniyatlari, xususan, 
ichki motivatsiyani oshirish, epistemik 
qiziquvchanlikni ragʻbatlantirish, sensor-
perseptiv modalitetlarni diversifikatsiya qilish 
orqali axborotni qayta ishlash samaradorligini 
optimallashtirish va abstraktlashuv darajasini 
moderatsiya qilish orqali bilimning chuqur 
oʻzlashtirilishiga signifikan taʼsir koʻrsatishi 
ilmiy-pedagogik nuqtai nazardan validatsiya 
qilindi.

     Tadqiqot doirasida nazariy bilimlarni 
intellektual rivojlantirishda ITV va PTni 
integratsiyalashning fundamental didaktik 
prinsiplari (subyekt-faoliyatli yondashuv, 
vizualizatsiya va kognitiv yuklamani 
optimallashtirish, individual trayektoriya va 
differensiallash, avtonomiya va oʻz-oʻzini 

tartibga solishni rivojlantirish, kontekstuallik 
va autentiklik, refleksiya va metakognitiv 
koʻnikmalarni rivojlantirish) ishlab chiqilib, 
ularning metodologik konstruktlari aniqlandi. 
Ushbu prinsiplar oʻquv jarayonining subyekt-
subyekt munosabatlariga asoslanganligi, 
kognitiv ergonomikasi, individual oʻquv 
traektoriyalarini taʼminlash, oʻzini-oʻzi 
boshqarishni ragʻbatlantirish, bilimni 
autentik kontekstlarda qoʻllash va reflektiv 
amaliyotni rivojlantirish kabi muhim 
didaktik imperativlarni aks ettiradi. ITV va 
PT integratsiyasining talabalarning kognitiv 
jarayonlariga (diqqat, ishchi xotira, tafakkur, 
tushunish) taʼsirining psixologik-pedagogik 
mexanizmlari, jumladan, kognitiv resurslarni 
optimallashtirish, ishchi xotiraning samarali 
ishlashini taʼminlash, mantiqiy va abstrakt 
fikrlashni faollashtirish hamda oʻquv 
motivatsiyasini kuchaytirish orqali nazariy 
bilimlarning samarali oʻzlashtirilishiga 
koʻmaklashishi aniqlandi. Ushbu mexanizmlar 
kognitiv arxitekturaning funksional birliklari va 
oʻz-oʻzini samarali boshqarishning psixologik 
konstruktlari bilan interaktiv aloqada ekanligi 
tasdiqlandi.
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XUDOYQULOVA GAVHAR TO‘RAYEVNA
Zarmed universiteti Ijtimoiy-iqtisodiyot va muhandislik fakulteti

Ijtimoiy fanlar kafedrasi o‘qituvchisi

BOSHLANG‘ICH TAYYORLOV BOSQICHIDAGI 
DZYUDOCHILARNING JISMONIY TAYYORGARLIGINI 

OSHIRISHNING NAZARIY ASOSLARI

Mamlakatimizda jismoniy tarbiya va 
sportni ommalashtirish, aholi, ayniqsa, 
yoshlar o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini 
targ‘ib qilish uchun zarur shart-sharoitlar 
va infratuzilmani yaratish, mamlakatning 
xalqaro sport maydonlarida munosib 
ishtirok etishini ta’minlash borasida izchil 
chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. Shu 
bilan birga, jismoniy tarbiya va sportni 
tashkil etishda qator tizimli muammolar va 
kamchiliklarni bartaraf qilish va ushbu sohada 
davlat siyosatini samarali olib borishga va 
mamlakatning mavjud sport salohiyatidan 
to‘liq foydalanishni ta’minlash borasida 
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
2018-yil 5-martdagi “Jismoniy tarbiya va 
sport sohasida davlat boshqaruvi tizimini 
tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi PF-5368-son Farmoni qabul 
qilindi.

Dzyudochilarning jismoniy 
tayyorgarligining rivojlanishi va takomillashi 
uchun quyidagilar asosiy manba hisoblanadi:

- mamlakatimizda jismoniy madaniyat 
va sportni yuksaltirishning  yo‘llari va hozirgi 
paytdagi ahvoli haqidagi hukumat qarorlari, 
qonunlari;

- jamiyatning rivojlanishi davomida 
insonni har tomonlama kamol toptirish 
haqidagi progressiv ta’limotlar. Bu 
ta’limotlar insonning har tomonlama 
rivojlanishi huquqinigina ovoza qilish bilan 
kifoyalanmay, uning mazmunini ochishga 
urinish hamda shu g‘oyalarni amalga oshirish 

yo‘llarini nazariy, amaliy jihatdan 
asoslashdan iboratdir;

Annotatsiya. Ushbu maqolada dzyudo sport turida jismoniy holatlarni rivojlantirish, jismoniy 
tarbiyaning inson salomatligiga foydasi haqida bir qancha fikrlar ilgari surilgan. Bundan tashqari 
dzyudochilarning o‘quv mashg‘ulotlari oldidan yuklamalarni tashkil etishni rejalashtirish usullari 
hamda faoliyat samaradorligini yaxshilash borasida atroflicha fikrlar  aytilgan.

Kalit so‘zlar: dzyudo, mashq, texnika, jismoniy madaniyat, tezkorlik, progressiv ta’limot.
Annotation. This article presents several ideas about the development of physical conditions 

in judo, the benefits of physical education for human health. In addition, detailed ideas are given 
on the methods of planning the organization of loads for judo players before training sessions and 
improving the effectiveness of their activities.

Keywords: judo, exercise, technique, physical culture, agility, progressive training.
Аннотатция. В статье представлено несколько идей о развитии физической подготовки 

в дзюдо и пользе физического воспитания для здоровья человека. Кроме того, были даны 
подробные представления о методике планирования организации нагрузок перед тренировоч-
ными занятиями для дзюдоистов и повышения эффективности их деятельности.

Ключевые слова: дзюдо, упражнения, техника, физическая культура, ловкость, прогрес-
сивная тренировка.
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- dzyudochilarning jismoniy 
tayyorgarligining rivojlanishisohasi bo‘yicha 
olib borilgan va olib borilayotgan ilmiy 
izlanishlar va boshqa aralash fanlarning 
jismoniy tarbiyaga oid to‘plagan nazariy, 
amaliy bilimlari tizimi;

- ijtimoiy turmush tarzi uning hayotiy 
amaliyoti tajribasi, jamiyatning yuqori 
jismoniy tayyorgarlikka ega bo‘lgan 
kishilarga bo‘lgan talabini qondirish bo‘yicha 
to‘plangan amaliy tajribalar;

-jamiyat a’zolarini dzyudo 
qonuniyatlarini bilishi va shu asosda inson 
jismoniy kamoloti tizimini tuzish va uni 
boshqarishga oid bilimlar;

-mavjud jamiyat ma’naviyatining bir 
bo‘lagi hisoblangan dzyudo tizimiga jismoniy 
madaniyat konsepsiyalari;

- dzyudo praktikasi — manba sifatida 
nazariy qoidalarning hayotiyligini tekshiradi, 
amaliyotdagi tug‘ilgan original g‘oyalardan 
foydalanadi va ular esa bir qancha 
nazariyalarni boyitadi;

- arxiv materiallari, shaxsiy kuzatish 
natijalari (kundaliklar, sportchilar va 
ularning murabbiylarining rejalari, musobaqa 
bayonnomalari, konspektlar, ma’ruza 
matnlari va h.k.lar) dzyudo nazariyasini 
boyitadi va unga manba bo‘lib xizmat qiladi;

- sog‘lom turmush tarzi nazariyasi va 
amaliyoti tajribalarining nazariy 

bilimlari, odam ekologiyasi.
Sportning bir yo‘nalishi bo‘lgan 

dzyudoning vazifasi shunday muvaffaqiyatli 
hal qilinadiki, shug‘ullanuvchilar jismoniy 
mashqlarni ongli ravishda tushunib bajarsalar 
yoki ular sport mashg‘ulotlariga qiziqib, 
tashabbus ko‘rsatib ijodiy yondashsalar, 
organizmda harakat malakalarini to‘g‘ri 
shakllanishi, funksional qobiliyatlarini 
rivojlanishi uchun umumiy maxsus bilimlarga 
tayanishlari lozim bo‘ladi. Dzyudo sport 
turida  talantni ochish shug‘ullanuvchida 

umumiy jismoniy rivojlanganlik va 
tayyorlanganlik hamda soha bo‘yicha chuqur 
malakaviy bilimlarga ega bo‘lish, bosh miya, 
muskullar faoliyatidan foydalanish ko‘r-
ko‘ronalikka yo‘l qo‘ymaslikni talab qiladi. 
Mashg‘ulotga ongli munosabatda bo‘lmaslik 
talantni so‘nishiga sabab bo‘ladi. Eng xavflisi 
shug‘ullanuvchida bir tomonlamalilik, 
faqat sport bilan shug‘ullanishgagina odat 
shakllanadi. Dzyudo trenirovkasi sirlariga 
sho‘ng‘ish, uni tushunish, shug‘ullanuvchi 
mahoratini oshishiga olib keladi. Bunga 
faqat har tomonlamalilik orqaligina erishish 
mumkin. Jahon rekordlarini o‘rnatish, 
chempionlik lavozimlari uchun kurashish, 
sportchidan yuqori saviya, chuqur bilim 
va jismoniy qobiliyatni talab qiladi. Bunga 
erishish uchun esa mashaqqatli mehnat, 
kuchli iroda sohibi bo‘lishlik talab qilinadi.

Insonning harakatlari murakkab bir 
butimlikni tashkil etadi. Harakat aktining 
bir butunligi bu akt tashkil topadigan 
harakatlarning o‘zaro bog‘liqligida va o‘zaro 
ta'sir etishida namoyon bo‘ladi; harakat 
detalliaridan birining o‘zgarishi natijasida 
fazoda, boshqa bir qator detallaming 
vaqt jihatidan o‘zgarishi ro‘y beradi. 
Jismoniy tarbiya nazariyasi va amaliyotida 
harakatlarning tuzilishi haqida gapiriladi. 
Harakatning tuzilishi - uning yagona 
bir butunlik sifatidagi barcha tarkibiy 
qismlarining o‘zaro qonuniy bog‘lanishidir.

Dzyudo sport turida tezkorlik sifatini bir 
mashqdan ikkinchi mashqqa “ko‘chirish” 
qoidada kuzatilmagan. Uning ko‘chishi 
mashqlarni bir-biriga koordinatsiya nuqtayi 
nazaridan yaqin o‘xshashligi bo‘lsagina 
namoyon bo‘lgan, qolaversa individning 
mashqlanganligi (shug‘ullanganligi) qancha 
yuqori bo‘lsa, bu ko‘chish shunchalik past 
darajada bo‘ladi [N.G. Ozolin, 1949; V.M. 
Zatsiorskiy, 1961]. Shunga ko‘ra, tezkorlik 
sifati haqida gapirganda, bu sifatni, tarbiyalash 
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haqida gapirmay, inson harakatidagi aniq 
tezkorlik xususiyatlarini  rivojlantirish haqida 
gapirish lozim. 

Har taraflama umumiy jismoniy 
tayyorgarlik talablari inson kamolotining 
asosiy qonuniyatlaridan biriga - tizim va 
organlaming o‘zaro chambarchas aloqasiga 
tayanadi. Insonning kuchi, chidamliligi, 
tezligi, epchilligi qancha yuksak darajada 
kamol topsa, harakat ko‘nikmalarining 
zahirasi qancha boy bo‘lsa va kishining 
salomatligi qancha mustahkam bo‘lsa, 
uning maxsus tayyorgarligini, shu jumladan, 
sport tayyorgarligini amalga oshirish 
shu qadar yuksak bo‘ladi. Rang-barang 
jismoniy tayyorgarlikning mustahkam 
poydevoriga qurilgan sportning muayyan 
turiga ixtisoslashtirish har taraflama jismoniy 
tarbiya sifatini yaxshilashning eng muhim 
vositalaridan biri bo‘lib qoladi.

Yoshga xoslik va ko‘p yillilik nuqtayi 
nazaridan jismoniy tarbiya jarayonini 
tuzishdagi ketma-ketlik: jismoniy 
tayyorgarlikning umumiy poydevoridan 
ancha chuqur va tor (maxsuslashgan) 
tayyorgarlik tendensiyasidan iborat. 
Mashg‘ulotlar (dars) miqyosida jismoniy 
tarbiya vazifalarining ketma-ket hal etilishi 
jismoniy mashq turlari bajarilganidan so‘ng 
qoladigan “iz” bilan aniqlanadi (masalan, 
tezlik mashqlarini mashg‘ulotning boshiga, 
chidamlilikka qaratilgan mashqlami uning 
oxiriga kiritish maqsadga muvofiq).

Turli jismoniy tayyorgarlikka ega 
bo‘lgan ko‘p miqdordagi o‘quvchilarning 
bir vaqtda shug‘ullanishi yuklamani 
mutanosiblashtirishni qiyinlashtiradi. 
Mashg‘ulotni o‘rtacha jismoniy tayyorgarlikka 
ega bo‘lgan o‘quvchilarga mo‘ljallash 
kerak, jismonan kuchliroq o‘quvchilarga esa 
individual (qo‘shimcha) topshiriqlar berish 
lozim. Darsda jismoniy tarbiya yuklamasini 
mutanosiblashtirish uchun 

quyidagi usullardan foydalaniladi:
- o‘yinlar va mashqlar miqdorini 

o‘zgartirish;
- mashqlami turlicha miqdorda takrorlash;
- mashq bajarishga ajratilgan vaqtni 

ko‘paytirish yoki ozaytirish;
- mashqning bajarish sur’atini 

o‘zgartirish;
- harakatlar amplitudasini ko‘paytirish 

yoki ozaytirish;
- mashq bajarishni murakkablashtirish 

yoki soddalashtirish;
- mashq bajarishda turli predmetlami 

qo‘llash.
  Mamlakatimizda jismoniy tarbiya - 

sog‘lomlashtirish lagerlarida yoshlaming dam 
olishi keng tarqalgan. Hozirgi kunda bunday 
lagerlarning bir nechta turlari mavjud bo‘lib, 
ulaming hammasida ishlash mazmunining 
asosini jismoniy tarbiya va sport tashkil qiladi. 
Bu yerda ertalabki gimnastika, chiniqtirish 
bo‘yicha tadbirlar, o‘quv-mashg‘ulot darslari, 
harakatli va sport o‘yinlari, umumjismoniy 
tayyorgarlik, sog‘lomlashtirish guruhlaridagi, 
har xil sport turlari bo‘yicha seksiyalardagi 
mashg‘ulotlar, musobaqalar, sport bayramlari 
hamda ko‘p kunli yurishlarda ishtirok etish 
mumkin.

  Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, 
jismoniy madaniyat darslarida reaksiya qilish 
vaqtini oldindan shartlashilgan turli-tuman 
signallarga reaksiya qilishni talab qiluvchi 
(masalan, to‘xtalishlar bilan bajariladigan 
erkin yugurishlar yoki o‘qituvchi signali, 
buyrug‘i bilan yugurish yo‘nalishini 
o‘zgartirish) mashqlarni yordamida 
rivojlantiriladi. Sport o‘yinlari reaksiya 
qila olish va uni tarbiyalaydigan eng yaxshi 
vositadir.

Jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish 
mashg‘ulotlarning boshqa tipik formalari 
o‘zining davriyligi, tizimli emasligi, faqat 
bir marotabaliligi, individualligi bilan 
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darslardan tubdan farqlanadi. Ko‘pincha 
mashg‘ulotlarning yuqorida qayd qilingan 
shakllari darsni to‘ldiradi va uni xususiy va 
umumiy vazifalarini to‘ldirishda qo‘shimcha 

rol o‘ynaydi. Lekin ular aholini dzyudo 
bo‘yicha ma’lum darajadagi talablarni to‘la 
qondirib mustaqil ahamiyat kasb etadi.
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MUXIDOVA OLIMA NURILLOYEVNA
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti tayanch 

doktoranti

BO‘LAJAK TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARINING 
TRANSVERSAL KOMPETENSIYALARINI LOYIHAVIY 

TA’LIM ASOSIDA RIVOJLANTIRISH METODIKASI

Zamonaviy ta’lim tizimida raqamli 
texnologiyalarning jadal rivojlanishi bo‘lajak 
o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligiga 
yangicha yondashuvlarni talab etmoqda. 
Xususan, texnologiya fani o‘qituvchilari 
nafaqat o‘z sohasiga oid chuqur mutaxassislik 
bilimlariga, balki umumiy, ko‘p sohalarda 
qo‘llanishi mumkin bo‘lgan transversal 
kompetensiyalarga ham ega bo‘lishi lozim.

Transversal kompetensiyalar – bu aniq 
kasb yoki fan doirasidan tashqarida qo‘llanilishi 
mumkin bo‘lgan, turli hayotiy va professional 
holatlarda samarali faoliyat yuritishga xizmat 
qiluvchi bilim, ko‘nikma va kompetensiyalar 

majmuasidir. Bunday kompetensiyalar tanqidiy 
va innovatsion fikrlash, raqamli savodxonlik, 
muammoli vaziyatlarda mustaqil yechim 
topish, ekologik ong va global fuqarolik 
mas’uliyatini o‘z ichiga oladi.

Bugungi kunda o‘qituvchining pedagogik 
mahorati nafaqat kasbiy bilimlar va metodik 
yondashuvlarga, balki aynan transversal 
kompetensiyalar darajasiga ham bevosita 
bog‘liq. Bu kompetensiyalar o‘qituvchining 
shaxsiy va professional o‘sishida, shuningdek, 
mehnat bozorida raqobatbardosh bo‘lishida 
muhim o‘rin tutadi.

Transversal kompetensiyalarni 

Annotatsiya.  Maqolada zamonaviy ta’lim tizimida raqamli texnologiyalar asosida bo‘yicha 
bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarning transversal kompetensiyalarini rivojlantirishning innovatsion 
metodlari yoritilgan. Ayniqsa, “Ayollar ko‘ylagi asos chizmasini konstruksiyalash” mavzusi misolida 
loyiha asosida ta’lim (Project-Based Learning) yondashuvi orqali talabalarda tanqidiy fikrlash, ijodiy 
yondashuv, raqamli savodxonlik, muloqot va jamoaviy ish ko‘nikmalarini shakllantirish mexanizmlari 
izchil bayon qilingan. Har bir bosqich: loyiha mavzusini aniqlash, rollarni taqsimlash, amaliy faoliyat, 
chizmalarni bajarish, taqdimot, baholash hamda refleksiya – ketma-ket tahlil qilinib, ularning ta’limiy 
samaradorligi asoslab berilgan. 

Kalit so‘zlar: transversal kompetensiyalar, Loyihaviy ta’lim (Project-Based Learning) metodi, 
texnologiya fani, dizayn, konstruktsiyalash, raqamli savodxonlik, tanqidiy fikrlash, CLO 3D, AutoCAD, 
kompetensiyaviy yondashuv, innovatsion metodlar.

Аннотация. В статье освещаются инновационные методы развития трансверсальных 
компетенций будущих учителей технологии в условиях современного образовательного про-
цесса на основе цифровых технологий. Особое внимание уделено применению проектного 
подхода (Project-Based Learning) на примере темы «Конструирование женского платья». По-
следовательно изложены механизмы формирования у студентов критического мышления, 
творческого подхода, цифровой грамотности, навыков коммуникации и командной работы. 
Каждый этап — определение темы проекта, распределение ролей, практическая деятель-
ность, выполнение чертежей, презентация, оценка и рефлексия — проанализирован с точки 
зрения его педагогической эффективности.

Ключевые слова: трансверсальные компетенции, метод проектного обучения (Project-
Based Learning), учебный предмет технология, дизайн, конструирование, цифровая грамот-
ность, критическое мышление, CLO 3D, AutoCAD, компетентностный подход, инновационные 
методы.
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shakllantirishda an’anaviy ta’lim metodlari 
yetarli samaradorlik bermaydi. Shu sababli, 
ta’lim jarayonida innovatsion, interaktiv va 
amaliy faoliyatga asoslangan metodlardan 
foydalanish dolzarb hisoblanadi. Ayniqsa, 
bo‘lajak texnologiya fani o‘qituvchilarini 
tayyorlashda o‘quv mazmuni an’anaviy 
yondashuvlardan tubdan farq qilgan holda, 
amaliyotga yo‘naltirilgan va raqamli 
texnologiyalar bilan integratsiyalashgan 
bo‘lishi zarur.

Ta’lim samaradorligi, avvalo, 
o‘qituvchining o‘quv resurslarini to‘g‘ri 
tanlashi, interaktiv strategiyalarni ishlab 
chiqishi va talabalarni individual yondashuv 
asosida yo‘naltira olishiga bog‘liq. Shu 
munosabat bilan quyidagi innovatsion 
metodlar keng qo‘llaniladi: loyiha asosida 
ta’lim (Project-Based Learning), gamifikatsiya, 
STEAM yondashuvi, mentorlik, hamda 
tajriba almashish. Bu metodlar talabalarda 
real muammolarni hal qilishga yo‘naltirilgan 
amaliy fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish 
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Quyida “Texnik ijodkorlik va 
konstruksiyalash” fanidan “Ayollar ko‘ylagi 
asos chizmasini konstruksiyalash” mavzusini 
o‘qitishda Loyihaviy ta’lim (Project-Based 
Learning) metodidan foydalanishning 
samaradorlik jihatlari yoritiladi.

Loyihaviy ta’lim (Project-Based Learning) 
metodi talabalarni amaliy va ijodiy ishlarga 
jalb qilish, ularning mustaqil fikrlashini 
rivojlantirish, hamkorlikda ishlash va natijaga 
yo‘naltirilgan faoliyat olib borishga o‘rgatish 
uchun juda samarali hisoblanadi. Ushbu 
yondashuv orqali talabalar real hayotdagi 
muammolar asosida ishlaydigan loyihalar 
ustida ishlaydilar, masalan, ayollar ko‘ylagining 
ma’lum bir holatga mo‘ljallangan dizayni, 
zamonaviy modaga moslashtirilgan chizma 
yoki o‘z ehtiyojlariga moslashtirilgan model 
yaratish kabi topshiriqlarni bajaradilar.

Ushbu metodni quyidagi bosqichlarda 
amalga oshiriladi:

1. Loyiha mavzusini belgilash. Talabalarga 

loyihaning asosiy mavzusi va maqsadi beriladi. 
Masalan: “Ayollar ko’ylagi asos chizmasini 
konstruksiyalash”

2.	Guruhlarga bo‘lish va rollarni 
taqsimlash bosqichi – dars jarayonini samarali 
tashkil etishning muhim tarkibiy qismidir. Bu 
bosqichda talabalar kichik guruhlarga ajratiladi 
va har bir a’zoga aniq mas’uliyatlar yuklatilgan 
rollar belgilanadi.

- Dizayner – ko‘ylak modelining umumiy 
g‘oyasini ishlab chiqadi, konseptual eskizni 
yaratadi va estetik jihatlarni hisobga olgan 
holda dizayn yondashuvini shakllantiradi.

- Konstruktor – texnik chizma uchun 
zarur bo‘lgan o‘lchamlarni aniqlaydi, 
konstruktsiyaning asosiy chizmasini bajaradi, 
andaza tayyorlaydi va texnologik xaritani 
ishlab chiqadi.

- Model’er – bozor tendensiyalari va 
mijoz ehtiyojlarini tahlil qiladi, tayyorlangan 
konstruktsiyani texnik jihatdan modellashtiradi 
hamda funksional talablarga moslashtiradi.

- Texnolog – tayyor andazalarga asoslanib 
materialni bichadi, mahsulotning maketini 
tayyorlaydi va texnologik jarayonlarni nazorat 
qiladi.

- Prezentator – guruh nomidan chiqish 
qiladi, loyihaning yakuniy natijalarini sinf 
oldida taqdim etadi, asosiy g‘oyani, ishlatilgan 
metodologiyani va yondashuvni tushuntiradi.

3. Loyiha rejasi va maqsadlarini ishlab 
chiqish – o‘quv faoliyatini tizimli tashkil 
etishning muhim bosqichidir. Har bir guruh 
o‘z loyihasini muvaffaqiyatli amalga oshirish 
uchun bosqichma-bosqich harakat rejasini 
ishlab chiqadi va belgilangan maqsadlarga 
erishish yo‘llarini aniqlaydi.

4. Amaliy faoliyatni tashkil etish – 
talabalarning nazariy bilimlarini real ish 
jarayonida qo‘llashga yo‘naltirilgan bosqich 
bo‘lib, bunda har bir guruh a’zolari o‘ziga 
biriktirilgan rol doirasida mustaqil va jamoaviy 
faoliyat olib boradilar.

- Dizaynerlar guruhining vazifasi – 
ko‘ylakning kreativ dizaynini ishlab chiqishdan 
iborat. Ular mahsulotning umumiy tashqi 
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ko‘rinishi, uslubi, rang uyg‘unligi va bezak 
elementlarini belgilaydilar. Shu bilan birga, 
dizaynda milliy naqshlardan foydalanish 
imkoniyatlarini tahlil qilib, ularning joylashuvi, 
hajmi va estetik ta’sirini aniqlaydilar. Bu 
bosqich ijodiy tafakkur va madaniy merosga 
hurmat asosida olib boriladi.

- Konstruktorlar – ko‘ylak chizmasi ustida 
ishlaydi. Ular texnik chizmalarni yaratishda aniq 
proporsiyalar, geometrik moslik va o‘lchamlar 
o‘rtasidagi muvozanatga e’tibor qaratadilar. 
Detallarning joylashuvi, tikuv chiziqlari va 
texnologik ketma-ketlik konstruksiyaning 
ergonomik va funksional jihatdan mukammal 
bo‘lishini ta’minlaydi.

- Texnologlar – dizayn va konstruktsiyaga 
asoslanib, naqsh va boshqa bezak elementlarini 
ko‘ylakning qaysi qismlariga texnik jihatdan 
to‘g‘ri joylashtirish mumkinligini aniqlaydilar. 
Ular tikuv texnologiyalari, matoning xossalari, 
naqshlarni tikish yoki bosma usulda qo‘llash 
imkoniyatlarini o‘rganadilar hamda texnik 
shart-sharoitlar asosida optimal yechimlarni 
ishlab chiqadilar.

Mazkur amaliy bosqich talabalarda 
kasbiy yondashuv, ijodiy fikrlash, muammoni 
texnik tahlil qilish va jamoaviy muvofiqlik 
ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.

5. Loyihani amalga oshirish bosqichi 
– talabalarning nazariy reja asosida amaliy 
natijaga erishish jarayonidir. Bu bosqichda har 
bir guruh o‘z chizmalarini texnik va estetik 
talablar asosida mukammal shakllantiradi.

Ko‘ylakning asosiy qismlari – old va orqa 
bo‘laklari, yeng hamda yoqa – alohida-alohida 
chizilib, keyinchalik yagona konstruktsiyaga 
birlashtiriladi. Chizmalarni bajarishda 
proporsiyalar, simmetriya, ergonomika va 
estetik dizayn tamoyillariga qat’iy amal 
qilinadi.

Jarayon davomida o‘qituvchi kuzatuvchi 
va yo‘naltiruvchi rolini bajaradi: guruhlarning 
faoliyatini baholab boradi, aniqlangan xatolarni 
bartaraf etishga yordam beradi hamda zarur 
maslahat va ko‘rsatmalarni taqdim etadi.

Chizmalarni tayyorlash uchun zamonaviy 

raqamli dizayn vositalari – masalan, AutoCAD 
yoki CLO 3D kabi dasturlardan foydalanish 
mumkin. Shu bilan birga, chizmalarni an’anaviy 
tarzda – qo‘lda bajarish ham mumkin, bu esa 
talabalarning individual yondashuvi va kasbiy 
mahoratiga mos ravishda tanlanadi.

Ushbu bosqich talabalarning texnik 
savodxonligi, dizayn tafakkuri va amaliyot 
bilan nazariyani uyg‘unlashtirish qobiliyatini 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

6. Taqdimot va baholash bosqichi – 
loyihaning yakuniy natijalarini ommaviy taqdim 
etish va baholash jarayonidir. Bu bosqichda har 
bir guruh o‘z ishlab chiqqan loyihasini sinf 
oldida himoya qiladi va erishilgan natijalar 
haqida batafsil ma’lumot beradi.

Taqdimot davomida talabalar 
foydalanilgan metodlar, texnik yechimlar, 
dizayn konsepsiyasi va loyihaning estetik 
jihatlari haqida izoh beradi. Ular chizmalar, 
texnologik xaritalar, materiallar tanlovi va 
dizayn asoslarini asoslab, o‘z ishlanmasining 
afzalliklarini namoyon etadilar.

Boshqa guruhlar taqdimotdan so‘ng 
savollar berish, fikr bildirish va tahliliy 
mulohazalar orqali bahs-munozarada ishtirok 
etadilar. Bu esa tanqidiy fikrlash va konstruktiv 
muloqot ko‘nikmalarini shakllantirishga 
xizmat qiladi.

Loyihalarni baholash quyidagi mezonlar 
asosida amalga oshiriladi:

•	 Texnik aniqlik – chizmalar va texnologik 
hujjatlarning belgilangan texnik talablarga 
muvofiqligi;

•	 Ijodiy yondashuv – dizayn g‘oyalarining 
yangiligi, estetik qiymati va innovatsion 
yechimlar mavjudligi;

•	 Jamoaviy ish – guruh a’zolari o‘rtasidagi 
hamkorlik, vazifalarning to‘g‘ri taqsimoti va 
birgalikdagi natija;

•	 Muloqot ko‘nikmalari – loyiha 
taqdimotini ifodali, mantiqiy va ishonarli tarzda 
bayon qila olish qobiliyati;

•	 Raqamli savodxonlik – loyihada 
raqamli vositalardan (AutoCAD, CLO 3D va 
boshqalar) foydalanganlik darajasi.
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Ushbu baholash mezonlari nafaqat 
yakuniy natijani, balki butun loyihaviy faoliyat 
jarayonini har tomonlama baholash imkonini 
beradi.

7. Refleksiya va muhokama bosqichi 
– bu loyiha yakunida talabalar tomonidan 
o‘z faoliyati, tajribasi va erishilgan natijalar 
yuzasidan tahliliy mulohazalar yuritiladigan 
muhim pedagogik jarayondir. Ushbu bosqichda 
har bir guruh loyiha davomida egallagan bilim 
va ko‘nikmalar, duch kelgan muammolar 
hamda ularni bartaraf etish yo‘llari haqida fikr 
bildiradi.

Talabalar loyihaning qaysi bosqichlari 
ular uchun murakkab kechgani, ayniqsa texnik 
chizmalarni tuzishda o‘lchamlarning aniqligini 
ta'minlash, andazalar tayyorlash yoki dizayn 
g‘oyasini aniq shaklga keltirishda duch kelgan 
muammolarni atroflicha tahlil qiladilar. Ular 
ushbu qiyinchiliklarni qanday strategiyalar 
yoki usullar orqali bartaraf etganliklarini 
izohlaydilar.

Shuningdek, guruh a’zolari o‘z ish 
faoliyatining kuchli va zaif jihatlarini aniqlaydi. 
Muhokama davomida har bir ishtirokchi 
loyihadagi shaxsiy hissasini baholaydi, guruh 
ichidagi hamkorlik darajasini tahlil qiladi va 

kelgusidagi loyihalarda qanday takomillashish 
kerakligi bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab 
chiqadi.

Bu reflektiv jarayon nafaqat o‘z-o‘zini 
baholash va tajriba almashishga imkon 
yaratadi, balki talabalar tomonidan transversal 
kompetensiyalar — tanqidiy fikrlash, muammoli 
vaziyatlarni tahlil qilish, ijodiy yondashuv 
va jamoaviy muloqot ko‘nikmalarining 
shakllanishiga xizmat qiladi.

Shu tariqa, refleksiya bosqichi o‘quv 
jarayonining yakunlovchi, ammo pedagogik 
ahamiyati jihatidan nihoyatda muhim bosqichi 
hisoblanadi. U talabalarni o‘z ta’limiy 
faoliyatini chuqur anglashga, xatolardan saboq 
olishga va kelgusida yanada samaraliroq 
faoliyat yuritishga tayyorlaydi.

Xulosa o’rnida shuni aytish mumkinki, 
an’anaviy metodlardan farqli ravishda, bu 
yondashuv o‘quvchini markazga qo‘ygan, faol 
va kompetensiyaviy ta’lim muhiti yaratadi. 
Shuningdek, bu model bo’lajak texnologiya 
fani o’qituvchilarga zamonaviy ta’lim talablari 
asosida yuqori sifatli darslarni tashkil etish 
imkonini beradi.
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BOSHLANGʻICH TAʼLIM OʻQITUVCHILARINING 
PEDAGOGIK FAOLIYATIDA RAQAMLI 

SAVODXONLIKNING AHAMIYATI

Kirish. Bugungi taʼlim tizimi tez surʼatlar 
bilan raqamli transformatsiyalanib borayotgan 
davrda, pedagogik faoliyatning mazmuni, 
shakli va metodlariga yangicha yondashuvlar 
zarur boʻlib, ayniqsa, boshlangʻich 
taʼlim bosqichida faoliyat yuritayotgan 
oʻqituvchilardan raqamli savodxonlik, 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan 
samarali foydalanish koʻnikmalari, raqamli 
xavfsizlik va media madaniyatga oid bilimlar 
majmuasiga ega boʻlish talab etiladi. Bu esa 
oʻz navbatida, taʼlim jarayonining interaktiv, 
multimodal va individual yondashuvga 

asoslangan shakllarini joriy etish orqali 
oʻquvchilarning raqobatbardosh va ijodiy 
fikrlovchi shaxs sifatida shakllanishiga xizmat 
qiladi. Shu nuqtayi nazardan, ushbu maqolada 
boshlangʻich taʼlim oʻqituvchisining pedagogik 
faoliyatida raqamli savodxonlikning oʻrni va 
ahamiyati, uning kasbiy metakompetensiya 
sifatidagi xususiyatlari hamda zamonaviy 
taʼlim muhitidagi zaruriyati tahlil etiladi.

	 Asosiy qism. Oʻzbekiston 
Respublikasining taʼlim tizimi raqamli 
transformatsiya bosqichiga oʻtishi bilan birga, 
pedagog kadrlarga qoʻyilayotgan talablar 

Annotatsiya: Maqolada Oʻzbekiston taʼlim tizimining raqamli transformatsiyasi sharoitida 
boshlangʻich taʼlim oʻqituvchilarining pedagogik faoliyatida raqamli savodxonlikning ahamiyati koʻrib 
chiqiladi. Raqamli savodxonlikning asosiy tarkibiy qismlari - raqamli kontentdan foydalanish, raqamli 
kompetensiyalarni shakllantirish va raqamli xavfsizlikni taʼminlash masalalari yoritiladi. Pedagogning 
innovatsion texnologiyalarni tatbiq etuvchi va oʻquvchilarda raqamli madaniyatni shakllantiruvchi 
shaxs sifatidagi roli alohida taʼkidlanadi.

Kalit so‘zlar: raqamli savodxonlik, pedagogik faoliyat, boshlang‘ich ta’lim, raqamli 
kompetensiyalar, axborot xavfsizligi, raqamli madaniyat, ta’lim texnologiyalari.

Аннотация. В статье рассматривается значение цифровой грамотности в педагогической 
деятельности учителей начального образования в условиях цифровой трансформации обра-
зовательной системы Узбекистана. Освещаются ключевые компоненты цифровой грамотно-
сти - использование цифрового контента, формирование цифровых компетенций и обеспе-
чение цифровой безопасности. Особое внимание уделяется роли педагога как проводника 
инновационных технологий и воспитателя цифровой культуры у обучающихся.

Ключевые слова: цифровая грамотность, педагогическая деятельность, начальное об-
разование, цифровые компетенции, информационная безопасность, цифровая культура, об-
разовательные технологии.

Abstract. The article discusses the importance of digital literacy in the pedagogical activities 
of primary education teachers in the context of digital transformation of the educational system 
of Uzbekistan. Key components of digital literacy are highlighted - the use of digital content, the 
formation of digital competencies and ensuring digital security. Particular attention is paid to the 
role of the teacher as a conductor of innovative technologies and educator of digital culture among 
students.

Keywords: digital literacy, pedagogical activity, primary education, digital competencies, 
information security, digital culture, educational technologies.
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sezilarli darajada yangilandi. Zamonaviy 
oʻqituvchi umumiy madaniy va kasbiy bilimlar 
bilan bir qatorda raqamli texnologiyalar 
va axborot-kommunikatsiya vositalaridan 
foydalanish boʻyicha puxta tayyorgarlikka ega 
boʻlishi zarur. Raqamli vositalarning barcha 
sohalar, jumladan, taʼlimga kirib kelishi oʻquv 
jarayonining mazmuni, shakli va metodikasida 
sifat jihatidan yangi yondashuvlarni talab 
qiladi.

	 Taʼlim jarayonida interaktiv platformalar, 
elektron darsliklar, onlayn test tizimlari, 
raqamli laboratoriyalar kabi innovatsion 
vositalarning qoʻllanishi taʼlim sifatini 
oshirishga xizmat qiladi. Pedagog tomonidan 
raqamli resurslardan maqsadli foydalanish 
orqali individual yondashuvga asoslangan 
taʼlim tashkil etiladi, oʻquvchilarning faolligi 
ortadi, natijadorlik yuqori darajaga chiqadi.

	 Pedagogik faoliyatda raqamli 
kompetensiyalarning mavjudligi oʻquvchilar 
bilan samarali muloqotni taʼminlash, taʼlimiy 
maʼlumotlarni tahlil qilish, ularni tizimlashtirish 
va taqdim etish imkonini beradi. Oʻqituvchining 
asosiy vazifalaridan biri sifatida oʻquvchilarda 
raqamli madaniyatni shakllantirish, axborot 
xavfsizligi, media savodxonlik, tanqidiy 
fikrlash va raqamli etikaga oid koʻnikmalarni 
rivojlantirish zarurati vujudga keladi.

	 Oʻzbekiston taʼlim tizimida faoliyat 
yuritayotgan pedagog har tomonlama 
raqamli savodxonlikka ega boʻlishi, oʻz 
kasbiy mahoratini zamon talablari asosida 
takomillashtirib borishi, innovatsion 
texnologiyalarni taʼlimga integratsiyalash 
orqali oʻquvchilarning raqobatbardosh shaxs 
sifatida shakllanishiga zamin yaratishi lozim. 
Shu tariqa, zamonaviy oʻqituvchi nafaqat 
bilim beruvchi mutaxassis, balki taʼlim 
islohotlarining faol ishtirokchisi va raqamli 
taraqqiyot yetakchisiga aylanishi kerak.

	 Bugungi kunda umumtaʼlim 
maktabiga koʻp funksiyali ijtimoiy-
madaniy institut sifatida qaraladi. U nafaqat 
taʼlimiy, balki tarbiyaviy, madaniy-maʼrifiy 
va ijtimoiy-pedagogik funksiyalarni ham 

birlashtiradi. Taʼlim tizimining raqamli 
transformatsiyalanishi va maktab oldidagi 
ijtimoiy talablarning oʻzgarishi sharoitida 
maktab bilim berish makoni bilan cheklanmaydi, 
balki oʻquvchilarda asosiy kompetensiyalarni, 
qadriyatga yoʻnaltirilgan qarashlarni hamda 
raqamli madaniyatni shakllantirish maydoniga 
aylanadi. Umumtaʼlim muassasalari 
faoliyatining ustuvor yoʻnalishlari sifatida 
oʻquvchilarning erta kasbga yoʻnaltirilishi, 
iqtidorli va ijtimoiy jihatdan himoyaga muhtoj 
toifadagi bolalarni qoʻllab-quvvatlash, ularning 
ijodiy va intellektual salohiyatini rivojlantirish 
hamda pedagogik kadrlarning uzluksiz kasbiy 
rivojlanishini taʼminlash masalalari ilgari 
suriladi. Hozirgi davrda oʻqituvchining axborot 
savodxonligi darajasi alohida dolzarb ahamiyat 
kasb etadi va u uning kasbiy kompetensiyasining 
ajralmas qismi hisoblanadi. Oʻqituvchining 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini 
egallagan boʻlishi hamda ularni taʼlim-tarbiya 
jarayoniga samarali integratsiyalashga qodirligi 
taʼlim sifatini taʼminlashning muhim sharti 
boʻlib xizmat qiladi. Pedagog faqat texnik 
vositalardan foydalanishni bilibgina qolmay, 
balki ularni oʻquvchilarning yoshi va individual 
xususiyatlari, darsning didaktik maqsadlari 
va taʼlim standartlari talablariga mos ravishda 
ongli va metodologik yondashuv asosida qoʻllay 
olishi lozim. Raqamli pedagogik madaniyatning 
rivojlanishi oʻqituvchining kasbiy vositalar 
doirasini kengaytiradi, moslashuvchanlik 
va innovatsion oʻzgarishlarga tayyorlikni 
shakllantiradi. Shunday qilib, axborot 
savodxonligi yuqori, texnologik jihatdan 
malakali pedagog nafaqat bilim beruvchi 
mutaxassis, balki raqamli jamiyat sharoitida 
yashash va faoliyat yuritishga tayyor oʻquvchi 
shaxsini shakllantirishga xizmat qiluvchi faol 
taʼlim subʼyektiga aylanadi.

	 Zamonaviy jamiyat hayotining 
barcha sohalarida raqamlashtirish jarayoni 
keskin surʼatlar bilan rivojlanib, ijtimoiy, 
iqtisodiy, madaniy va taʼlim muhitining asosiy 
mexanizmlarini tubdan oʻzgartirib yubordi. 
Raqamli texnologiyalarning keng koʻlamda 
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joriy etilishi, masofaviy hamda onlayn taʼlim 
shakllarining rivojlanishi, virtual muloqot 
formatlarining kengayishi, shuningdek, taʼlim 
va maʼrifat amaliyotida geymifikatsiya (oʻyinga 
asoslangan yondashuv) usullarining faol 
tatbiq etilishi yangi axborot-kommunikatsiya 
asosidagi ijtimoiy haqiqatning shakllanishini 
taʼminladi.

	 Raqamli jamiyat sharoitida faqat 
taʼlim infratuzilmasining texnik yangilanishi 
emas, balki pedagogik faoliyatning maqsadi, 
mazmuni va metodlariga doir yondashuvlar 
ham qayta koʻrib chiqilishga ehtiyoj sezdi. 
Yangi avlod raqamli platformalari va interaktiv 
vizualizatsiya vositalari orqali oʻquvchilarning 
individual oʻquv yoʻllarini shakllantirish, 
taʼlimiy kontentni interaktiv va multimodal 
shaklda taqdim etish imkoniyati yaratildi. Bu esa 
oʻquv jarayoniga boʻlgan motivatsiya, kognitiv 
faollik va muvaffaqiyatlilik darajasining 
oshishiga xizmat qildi.

	 Raqamlashtirish zamonaviy taʼlim 
modelini shakllantiruvchi tizimli omil sifatida 
eʼtirof etildi. Ushbu model moslashuvchanlik, 
shaxsga yoʻnaltirilganlik, ochiqlik va 
texnologik integratsiya tamoyillariga tayangan 
holda postindustrial taʼlim tizimiga oʻtish 
uchun zamin yaratdi. Bunday sharoitda taʼlim 
jarayonining barcha ishtirokchilarida raqamli 
kompetensiyalarni shakllantirish, tanqidiy 
fikrlashni rivojlantirish, moslashuvchanlikni 
taʼminlash hamda tez oʻzgaruvchan raqamli 
muhitda uzluksiz kasbiy rivojlanishga tayyorlik 
darajasini oshirish zarurati dolzarb ahamiyat 
kasb etdi.

	 “Raqamli savodxonlik” tushunchasi 
birinchi marta 1997-yilda amerikalik 
tadqiqotchi, yozuvchi va jurnalist Pol Gilster 
tomonidan ilmiy muomalaga kiritilgan boʻlib, 
uning kontseptual yondashuvlari raqamli 
jamiyatning jadal rivojlanishi sharoitida 
keyingi pedagogik va axborot tadqiqotlariga 
asos solgan. U oʻzining  tadqiqotlarida raqamli 
savodxonlikni kompyuter qurilmalaridan 
foydalanishdagi texnik mahorat sifatidagina 
emas, balki turli raqamli formatlarda va keng 

manbalardan olingan maʼlumotlarni mazmunli 
idrok etish, tanqidiy tahlil qilish va undan 
samarali foydalanishning keng qamrovli 
qobiliyati sifatida belgilab berdi. Olimning 
soʻzlariga koʻra, raqamli savodxonlik nafaqat 
operativ koʻnikmalarni, balki axborot 
bilan ishlashning kognitiv mexanizmlarini, 
shuningdek, gipermatn va multimedia muhitida 
harakatlanish qobiliyatini ham qamrab oladi.

	 Gilster foydalanuvchining raqamli 
makonda, ayniqsa Internet muhitida doimiy 
boʻlishi anʼanaviy fikrlash, xatti-harakatlar 
va kommunikativ oʻzaro taʼsir modellarini 
oʻzgartirishga olib kelishini alohida taʼkidladi. 
Axborotni izlash, filtrlash va izohlashning 
yangi usullari, shuningdek, ijtimoiy-madaniy 
faoliyatning maxsus shakllari vujudga 
kelmoqda. Natijada, yuqori darajadagi axborot 
va aloqa faolligi, koʻp maʼnoli aloqalar va 
polisemantik tarkibni idrok etishga tayyorlik 
bilan ajralib turadigan tarmoq tafakkuri 
rivojlanadi. Zamonaviy tarmoq tafakkuri 
insondan nafaqat texnologik malakani, balki 
ishlab chiqilgan metakognitiv strategiyalarni, 
tanqidiy fikrlashni, raqamli muhitda axloqiy 
xulq-atvorni va axborot oqimlarining 
manipulyatsiya taʼsirini ajrata olish 
qobiliyatini ham talab qiladi. Shunday qilib, 
Pol Gilster talqin qilgan raqamli savodxonlik 
axborot madaniyati, tanqidiy fikrlash, raqamli 
etika va global raqamlashtirish kontekstida 
barqaror moslashish qobiliyati chorrahasida 
shakllanadigan integral meta-kompetentlik 
vazifasini bajaradi.

	 Raqamli savodxonlik  bu o‘zaro bog‘liq 
tarkibiy qismlarni o‘z ichiga olgan murakkab 
kategoriya bo‘lib, uning asosiy komponentlari 
quyidagilardan iborat: raqamli kontentdan 
foydalanish, raqamli kompetensiyalar, 
shuningdek, raqamli xavfsizlik ko‘nikmalarini 
o‘z ichiga oladi. (1-rasm)

Birinchi komponent raqamli kontentdan 
foydalanish bu internet-resurslar va raqamli 
platformalardan kundalik hayotda foydalanishni 
anglatadi. Bunga bulutli texnologiyalar, raqamli 
OAV, ijtimoiy tarmoqlar va boshqa axborot, 
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1-rasm. Raqamli savodxonlikning tarkibiy tuzilmasi 

muloqot va taʼlim imkoniyatlarini taʼminlovchi 
vositalar kiradi. Raqamli kontentdan 
foydalanish darajasi shaxsning raqamli 
jamiyatga qoʻshilganlik darajasini va raqamli 
koʻnikmalarni rivojlantirishga tayyorligini aks 
ettiruvchi koʻrsatkich boʻlib xizmat qiladi.

	 Ikkinchi komponent  - raqamli 
kompetensiyalar -  bu raqamli texnologiyalar 
bilan samarali muloqot qilish uchun zarur 
boʻlgan kognitiv, instrumental va operatsion 
koʻnikmalar majmuasini ifodalaydi. Bunga 
internetda maʼlumot izlash, tahlil qilish va 
tanqidiy baholash koʻnikmalari, media kontent 
yaratish, raqamli qurilmalar bilan ishlash, 
onlayn toʻlovlar va raqamli muloqotdagi faol 
ishtirok kiradi. Zamonaviy kompetensiyaviy 
yondashuv nuqtayi nazaridan bu koʻnikmalar 
oʻquvchi hamda pedagogning raqamli 
subyektligini shakllantirishning asosi 
hisoblanadi.

	 Uchinchi komponent - raqamli xavfsizlik 
- raqamli muhitda shaxsiy va professional 
xavfsizlikni taʼminlashga oid bilim va amaliy 
koʻnikmalarni qamrab oladi. Bu yerda shaxsiy 
maʼlumotlarni himoya qilish, raqamli etikani 
shakllantirish, huquqiy savodxonlik, internetda 
odob-axloq madaniyati, maʼlumotlarni saqlash 
va zaxira nusxalarini yaratish boʻyicha 
koʻnikmalar muhim rol oʻynaydi. Raqamli 
makonda xavfsiz harakatlana olish qobiliyati 

axborot jamiyatida shaxsning barqaror faoliyati 
uchun zarur shartlardan biri hisoblanadi.

	 Taʼlim muhitining transformatsiyasi 
sharoitida raqamli savodxonlik pedagogning 
ustuvor kasbiy metakompetensiyalaridan 
biri sifatida qaralmoqda. U shaxsning 
raqamlashtirilgan jamiyat va taʼlim tizimi 
sharoitida samarali faoliyat yuritish 
qobiliyatini taʼminlovchi kognitiv, operatsion 
hamda qadriy-motivatsion komponentlarning 
integrativ majmuasi sifatida talqin qilinadi. 
Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining 
taʼlim amaliyotiga jadal kirib kelishi fonida 
raqamli savodxonlik endilikda ixtiyoriy 
koʻnikma emas, balki oʻqituvchining kasbiy 
kompetensiyasining strukturaviy asosiy 
elementi sifatida namoyon boʻlmoqda.

	 E.V. Yakovleva raqamli savodxonlikni 
pedagogning raqamli kompetentligining asosiy 
tarkibiy qismi sifatida koʻradi va uni nafaqat 
texnik koʻnikmalar, balki bilim, motivatsiya va 
refleksiya qilish qobiliyatini oʻz ichiga olgan 
murakkab tushuncha sifatida talqin qiladi. 
Uning fikricha, raqamli savodxonlik - bu 
taʼlim jarayonida raqamli texnologiyalardan 
tanqidiy va xavfsiz foydalanish, shuningdek, 
pedagogning oʻz raqamli amaliyotini tahlil 
qilish va uzluksiz rivojlantirishga tayyorligi 
bilan namoyon boʻladi. Shunday ekan, u 
zamonaviy raqamli taʼlim muhitida samarali 
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faoliyat yuritish uchun zarur boʻlgan muhim 
metakompetensiya hisoblanadi.

	 Raqamli vositalar va platformalarni 
puxta egallash, taʼlimiy kontentni raqamli 
muhit talablariga moslashtirish, interaktiv 
va multimodal taʼlim jarayonini tashkil etish 
- bularning barchasi shaxsga yoʻnaltirilgan 
yondashuvni amalga oshirish va metafan 
natijalarga erishishning zaruriy shartlari 
hisoblanadi. Shunday qilib, pedagogning 
raqamli savodxonligi nafaqat texnologik 
moslashuvchanlik va metodik jihatdan 
oʻzgaruvchanlikni taʼminlaydi, balki XXI asr 
taʼlim paradigmasi doirasida innovatsion va 
ilmiy-izlanish faoliyatiga tayyorlik darajasining 
indikatoriga aylanishi bilan ham ahamiyatlidir.

	 Xulosa. Tahlillar asosida xulosa qilish 
mumkinki, raqamli savodxonlik boshlangʻich 
taʼlim oʻqituvchisining zamonaviy pedagogik 
faoliyatida asosiy kasbiy metakompetensiya 
sifatida namoyon boʻlib, u nafaqat texnik 
vositalarni egallash, balki tanqidiy tafakkur, 
axborot xavfsizligi, raqamli etika va raqamli 
madaniyatni shakllantirishga qaratilgan 
kompleks yondashuvni talab etadi. Raqamli 
taʼlim muhiti sharoitida pedagog oʻz faoliyatini 
reflektiv, motivatsion va innovatsion yondashuv 
asosida tashkil etishi orqali nafaqat taʼlim sifati 
va samaradorligini oshiradi, balki raqamli 
jamiyatga moslashgan, raqobatbardosh shaxsni 
tarbiyalash imkonini beradi.
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fanlarkafedrasi oʻqituvchisi 

BOSHLАNG‘ICH DZYUDO MАSHG‘ULOTLАRI ORQАLI  
6-7 YOSHLI O‘QUVCHILАRNI АXLOQIY VА IRODАLILIK 

JIHATLARINI TАRBIYАLАSH METODI

Dzyudo sport turi  - yаpon jаng sаn’аtlаrigа 
аsoslаngаn, butun dunyodа mаshhur bo‘lgаn 
sport turi bo‘lib, “yumshoq yo‘l” degаn mа’noni 
аnglаtаdi. Bu sport turi, nаfаqаt kurаshish 
usullаrini, bаlki insonning jismoniy vа ruhiy 
tаrbiyаsini hаm o‘z ichigа olаdi. Dzyudo 
mаshg‘ulotlаri esа sportchining mаhorаtini 
oshirish, bаrdаmligini mustаhkаmlаsh vа hаlollik, 
sаbr-toqаt kаbi fаzilаtlаrni shаkllаntirishgа 
xizmаt qilаdi.  Dzyudo mаshg‘ulotlаri bir 
nechtа аsosiy bosqichlаrdаn iborаt. Dаstlаbki 

bosqich - bu isinish mаshqlаri. Sportchilаr yengil 
yugurish, sаkrаsh vа hаrаkаtli mаshqlаr orqаli 
tаnаni jаnggа tаyyor holgа keltirаdilаr. Keyingi 
bosqich — texnik mаshg‘ulotlаr bo‘lib, bundа 
sportchilаr uloqtirish (nаge-wаzа), ushlаsh, 
zаrаrsiz tushish (ukemi) vа yerdа kurаshish (ne-
wаzа) kаbi uslublаrni mukаmmаllаshtirаdilаr. 
Juftlikdа ishlаsh orqаli hаr bir sportchi o‘zining 
hаrаkаtlаrini tаkomillаshtirаdi. Mаhg‘ulotlаrning 
eng muhim qismlаridаn biri — bu rаndori, yа’ni 
erkin jаngdir. Rаndori dаvomidа sportchilаr 

Annotatsiya. Ushbu maqolada dzyudo sport turi haqida keng fikrlar bayon etilgan bo‘lib, bu 
mashqlar orqali sportchilarda qanday jismoniy va ma’naviy sifatlarni rivojlantirish kerakligi aytib 
o‘tilgan.Bundan tashqari sportchilarning mashqlarni bajarish jarayonidagi axloqiy sifatlari qanday 
bo‘lishi haqida fiklar ham muhokama qilingan. Inson jismoniy va ma’naviy kamolotining yagonaligi 
tufayli jismoniy tarbiya jarayonida aqliy, axloqiy va estetik tarbiya vazifalarini hal etish uchun juda 
katta imkoniyatlarga egaligi  va bu vazifalami hal etish shaxsni har taraflama kamol toptirish omili 
sifatida jismoniy tarbiyaning rolini kengaytiribgina qolmay, balki bevosita jismoniy tarbiyaning o‘z 
muvaffaqiyatini ta'minlashi haqida bir qancha fikr- mulohazalar ifodalangan.

Kalit so‘zlar: dzyudo, halollik, sabr,  texnik mashg‘ulotlar, yengil yurish, sakrash.
Annotation. This article provides a broad overview of the sport of judo, and tells how physical 

and spiritual qualities should be developed in athletes through these exercises.Opinions have also 
been discussed about what the moral qualities of athletes in the process of performing exercises 
will be. Due to the uniqueness of physical and spiritual maturation, a person has a huge potential for 
solving the tasks of mental, moral and aesthetic education in the process of physical education, and 
the solution of this task is expressed not only in expanding the role of physical education as a factor 
for the development of an individual in all respects, but also a number of aspects

Keywords: judo, honesty, patience, technical training, light walking, jumping
Аннотация. В этой статье излагается широкий спектр мнений о виде спорта дзюдо, а так-

же рассказывается, какие физические и духовные качества необходимо развивать спортсме-
нам с помощью этих упражнений.Кроме того, обсуждались мнения о том, какими должны быть 
моральные качества спортсменов в процессе выполнения упражнений. Высказано несколько 
мнений о том, что благодаря единству физического и духовного созревания человек обладает 
огромными возможностями для решения задач психического, нравственного и эстетического 
воспитания в процессе физического воспитания, и что решение этой задачи не только расширя-
ет роль физического воспитания как фактора всестороннего совершенствования личности, но и 
непосредственно обеспечивает собственный успех физического воспитания.

Ключевые слова: дзюдо, честность, терпение, техническая подготовка, легкая ходьба, 
прыжки
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o‘zаro to‘qnаsh kelib, аmаliyotdа o‘rgаngаn 
texnikаlаrini sinаb ko‘rаdilаr. Yаkuniy 
bosqichdа esа sovuq tushirish mаshqlаri 
bаjаrilаdi - bu orgаnizmni tiklаsh vа mushаklаrni 
bo‘shаshtirishgа yordаm berаdi.

Axloqiy, irodaviy va estetik sifatlami 
tarbiyalash darsning hamma qismlarida hal 
etiladi. o‘qituvchi o‘rgatish bilan bir vaqtda 
tarbiyalaydi ham. U darsning har bir daqiqasida 
o‘quvchilar faoliyatiga kerakli yo‘nalish 
beradi, ularning o‘quv jarayoniga va bir-biriga 
bo‘lgan munosabatini va boshqa holatlarni  izga 
soladi. Jumladan, o‘zbekiston Respublikasi 
Prezidenti I.A.Karimovning fikricha: “Jamiyat 
taraqqiyotining asosi, uni muqarrar halokatdan 
qutqarib qoladigan yagona kuch - ma’rifatdir”. 
“Aql - zakovatli, yuksak ma’naviyatli kishilami 
tarbiyalay olsakkina, oldimizga qo‘ygan 
maqsadlarga erisha olamiz, yurtimizda farovonlik 
va taraqqiyot qaror topadi”, degan fikrlari bejizga 
emas. 

Jismoniy tarbiyaning xalqchilligi, 
birinchidan, uning maqsadlari xalqning hayotiy 
manfaatlariga, mehnatga va Vatan mudofaasiga 
tayyorgarlik manfaatlariga mos kelishidan, 
ikkinchidan, bolalami yoshligidan boshlab 
gimnastika hamda dzyudo mashg‘ulotlariga, 
o‘yinlarga, sportga, turizmga muntazam ravishda 
izchillik bilan ommaviy jalb etishdan; jismoniy 
madaniyat va sportning har bir kishi turmushiga 
singib borishidan; uchinchidan, jismoniy 
mashqlarning ko‘pchilik orasida keng tarqalgan, 
xalq-milliy sport turlari va o‘yinlari bilan bir 
qatorda jismoniy tarbiya vositalaridan keng 
foydalanishidan iboratdir.

Dzyudo mаshg‘ulotlаri sportchilаrni fаqаt 
kuchli emаs, bаlki odobli, bаrdаm, irodаli vа 
hurmаtli inson sifаtidа kаmol toptirishni mаqsаd 
qilаdi. Mаshg‘ulotlаr dаvomidа qаt’iy tаrtib, 
ustozlаrgа bo‘lgаn hurmаt vа o‘zаro do‘stlik 
muhitini yаrаtish muhim sаnаlаdi. Аynаn shu 
fаzilаtlаri bilаn dzyudo yoshlаr tаrbiyаsidа o‘tа 
muhim rol o‘ynаydi.

Dzyudo mаshg‘ulotlаri sportchi uchun 
fаqаt jаng texnikаsini o‘rgаnish emаs, bаlki o‘z 
ustidа ishlаsh, irodа vа sаbr-toqаtni shаkllаntirish 

mаktаbidir. Bu sport turi orqаli yoshlаr sog‘lom, 
fаol vа mа’nаviy yetuk bo‘lib voyаgа yetаdilаr. 
Shu boisdаn dzyudo bilаn shug‘ullаnish - hаr 
tomonlаmа yetuk inson bo‘lish sаri qo‘yilgаn 
muhim qаdаmdir. 

O‘yinlar, jismoniy mashqlar bilan 
shug‘ullanish axloqiy tarbiya vazifalarini yechish 
uchun sharoit yaratadi. Muayyan qoidalar 
mavjudligiga qaramasdan, o‘yinda har doim har 
xil vaziyatlar paydo bo‘ladi, ular misolida “bunisi 
yaxshi, bunisi yomonligi”ni ko‘rsatish mumkin. 
Jismoniy tarbiya va sportga qiziqish uyg‘otish 
vazifasini boshlang‘ich ta'limda yechish 
kerak.Chunki bolalikda o‘rganilgan odat juda 
mustahkamdir. Bolalarda jismoniy mashqlarga 
turg‘un qiziqishni faqat ularga quvonch olib 
kelgan mashg‘ulotlardagina  orttirish mumkin.

Dzyudo sport turida jismoniy qobiliyatlarni 
tarbiyalash: kuch, tezlik, chidamlilik, 
moslashuvchanlik o‘quv jarayonining asosiy 
vazifalaridan biridir. Umuman o‘sib borayotgan 
organizm rivojlanishining ajralmas qismi bo‘lgan 
jismoniy qobiliyatlarning tabiiy yoshga bog‘liq 
rivojlanish qonuniyatlari shuni ko‘rsatadiki, 
kuch, tezlik, chidamlilik, moslashuvchanlik va 
epchillikning faol shakllanish davrlari barqarorlik 
davrlari, rivojlanish sur'atlarining pasayishi 
bilan almashtiriladi. Jismoniy qobiliyatlarni 
rivojlantirishning heteroxronligi aniqlandi. 
Jismoniy qobiliyatlarning jadal rivojlanish 
davrlari sezgir, ya'ni sezgir davrlar deb ataladi. 
Ushbu davrlarda jismoniy qobiliyatlarning 
rivojlanishini rag‘batlantiradigan ta'sir katta 
ahamiyatga ega. Jismoniy tarbiya va sport 
vositalari bilan birgalikda jismoniy qobiliyatlarni 
takomillashtirish uchun ta’sir samaradorligi 
nazariya va amaliyot bilan bir necha bor 
isbotlangan.

Har qanday jamiyat azal-azaldan o‘zining 
axloq normalari va ularning talablari bilan 
biri-biridan ajralib turgan, ayrim holda  keskin 
farqlangan. Bu talablar va normalardan jamiyatning 
mavqei,  o‘rni, darajasini belgilash, baholashda 
foydalanilgan. Axloqiy tarbiya  ularga jamiyat 
a’zolari rioya qilishidek zarur muammolarni hal 
qilishda  jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish 
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mashg‘ulotlari, sport  trenirovkalari, turli xil 
musobaqalar va ko‘ngil ochish tadbirlari axloq  
normalarini shakllanishi, tarbiyalanishida vosita 
rolini hozirgi  kunda ham o‘ynab kelmoqda. 
O‘zaro munosabat, muloqot, umuminsoniy  
qadriyatlar, millati, xalqi, davlati, shoni-shuhrati 
uchun  qayg‘urish hissiyoti jismoniy tarbiya 
jarayonida to‘g‘ridan to‘g‘ri  tarbiyalangan.  
Mamlakat sportchisining axloqi – bu, millat 
vakili, mavjud  jamiyat kishisining axloqidir. 
O‘zbek sportchisining axloq normalari  maxsus, 
alohida emas. Ular ham mazkur jamiyatning oddiy 
a’zosining  axloqiy normalaridan farq qilmaydi. 
“Sportchining axloqi” degan  axloqni tuzatish. 
Onglilik - bu insonning ob’ektiv qonuniyatlami 
to‘g‘ri tushunish, ulami tahlil qila olish va 
shunga muvofiq o‘z faoliyatini amalga oshirish 
qobiliyatidir. o‘z faoliyati natijalarini oldindan 
ko‘ra olish va aniq vazifalami oldinga qo‘yish 
onglilikning asosi hisoblanadi. Onglilik o‘qishga 
tarbiyaviy xususiyat bag‘ishlaydi va ko‘p jihatdan 
shaxsning yuksak axloqiy-psixologik hamda 
kasbiy sifatlarining shakllanishiga yordam beradi.
Jismoniy tarbiya jarayonida, birinchi navbatda, 
umuman jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanishga 
ongli munosabatni ta’minlash lozim. Shundagina 
shug‘ullanuvchilarda ulami yillar davomida 
mashg‘ulotlarga vaqt ajratishga hamda ularga 
o‘z quvvatlarini safarbar qilishga undovchi 
kuchli hamda mustahkam rag‘bat hosil qilinadi. 
Shug‘ullanuvchilaming tanlagan jismoniy tarbiya 
yo‘nalishiga yoki turiga bo‘lgan barqaror va 
sog‘lom qiziqishlarini rag‘batlantiruvchi xohish-
istaklar hamda yuksakmaqsadlami hosil qilish 
ko‘p jihatdan jismoniy tarbiya o‘qituvchisiga va 
sport turi bo‘yicha murabbiyga bo g‘liq urinish 
sharq xalqlari axloq normalaridan  uzoqlashishga 
olib keladi.  

Biz qisqa fikrli, tor o‘ylaydigan faqat sport 
bilan  shug‘ullanadigan baquvvat, yaxshi hazm 
qilish organlariga ega bo‘lganlarni  emas, fikrlar 
doirasi keng, ma’naviy boy, kirishuvchan, 
tashkilotchilik  qobiliyati yaxshi bo‘lgan individni 
tarbiyalashni nazarda tutmog‘imiz  lozim. Bu 
sifatlar ko‘proq navqiron mamlakatimiz yoshlari 
uchun  taalluqlidir.  

Dzyudo bo‘yicha ixtisoslashtirilgan 
kafedralar mavjud bo‘lmagan mamlakatlarda 
sportchilarni tayyorlash, murabbiylarni 
tayyorlash asosan fundamental ilmiy tadqiqotlarga 
asoslangan, fanning amaliy yo‘nalishi, xususan, 
o‘qitish metodikasi nazariyasi etarli darajada 
rivojlanmagan, dzyudo bo‘yicha maxsus-
nazariy kurs qamrab olingan masalalarning 
kengligi va rivojlanish chuqurligi jihatidan juda 
kambag‘al, dzyudo bo‘yicha o‘quv kitoblarining 
mazmuni u faqat yoshlarni darslarga jalb qilishni 
ta'minlaydigan va dzyudoni o‘qitishning ilmiy-
uslubiy muammolarini kam yoritadigan elementar 
masalalarning tor doirasini ochib beradi.

Sportchi va fizkulturachilar axloqiy 
tarbiyasining asosiy  xususiyatlari, uni jismoniy 
tarbiya jarayonini yo‘lga qo‘yilishi  quyidagi 
yo‘nalishda va shaklda bo‘lishiga e’tibor 
qaratilmoqda:  

1. Jamoatchilik burchiga ijtimoiy 
munosabatda bo‘lish, jamiyat  ishini o‘z shaxsiy 
ishi bilan teng qo‘yish, jamiyat va davlat 
ishini  darajasini pasaytirmaslik. O‘zining jismi 
tarbiyasiga ongli  munosabatda bo‘lish, davlat 
mudofaasiga doimo tayyorlik har bir jamiyat  
a’zosining umumiy burchiga aylangan bo‘lishligi 
sport hayotidagi  maqsadning birligi va umumiyligi 
barcha uchun yagona qonuniy ahamiyatga  ega 
bo‘lishligi, uni jamoa faoliyatida gavdalanishi, 
jamiyati jismoniy madaniyati tarixi, an’analari, 
millatining shoni uchun jamoaning  kuchini 
umumlashtira bilishlik xususiyati.  Mamlakat 
sportchisi xalqaro maydondagi g‘alabalarning 
hal  qiluvchi omili ekanligi, o‘z xalqi oldidagi 
javobgarlik  burchini his qila bilishlik xususiyati.  

2. Jamoat mulkiga (sport inshooti, undagi 
jihoz va anjomlarga)  ijtimoiy munosabatni sport 
maydonlarini jihozlash va qayta  jihozlash ishida 
ishtirok etish.  

3. Jamiyat a’zolarining axloq normalarini 
eng asosiy mehnatga  ijtimoiy munosabatda 
bo‘lishlikdir. Jismoniy mashqlar bilan  
shug‘ullanish shug‘ullanuvchi mehnatda, ishlab 
chiqarish jarayonida har  tomonlama garmonik 
rivojlanishini amalga oshirish imkoniyatini 
yuzaga  keltiradi. Sportchini sport natijasiga 
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erishishi mashaqqatli bo‘lib,  chidamli mehnatni 
talab qiladi. U rekordlarnigina yangilash bilan  
mehnat jarayoni uchun iroda, intizom, mehnat 
qilishga odatni  shakllantiradi, mehnatni 
qadrlashga o‘rgatadi.  

4. Jismoniy madaniyat jamiyat qonunchiligiga 
bo‘ysunishga  o‘rgatadi. Gimnastika, o‘yinlar, 
sport, turizm va boshqa jismoniy  mashqlar bilan 
shug‘ullanish tarbiyalanuvchilardan belgilangan 
qoidaga,  tartibga qat’iy rioya qilish talabini 
qo‘yadi. Ularga bo‘ysunmaslik  sportchini 
yoki tarbiyalanuvchini umumiy maqsaddan 
uzoqlashtiradi.  Sport faoliyati sportchi hayotini 
xavf ostida qoldirishi - masalan, to‘p  uchun 
kurashayotganda o‘yinchilar bir-biri bilan 
to‘qnashib ketdi. Kimdir  aybdor. Qo‘pollikka 
javob qilgingiz keladi. Lekin sportchi axloq  
normalari, o‘zini qo‘lga olish va nizoli holatni 
tinch yo‘l bilan hal qilish  uchun lozim bo‘lgan 
axloqiy normalar, talablarni ustun kelishi  
xususiyati.  

5. Gumanizm, insonni hurmat qilish, kelajak 
uchun, tinchlik uchun  kurashishga zamin, 
bir-birini qo‘llash, yordam berish, ayniqsa,  
musobaqalar davomida o‘zaro o‘rtoqlik yordami 
o‘z raqiblariga  nisbatan hurmat ruhida turkiy 
xalqlarda o‘ta yuqori bo‘lganligi,  mustahkam 
salomatlik va jisman tayyorgarlik jamiyat 
a’zosining axloq  normalari, irodasi va boshqa 
xususiyatlarni tarbiyalash xususiyatlarini  

shakllantiradi.
       Xulosa  o‘rnida shuni aytish kerakki, dzyudo 

sport turi endi rivojlanayotgan soha hisoblanib, 
nafaqat mamlakatimiz, balki jahon miqyosida 
ham o‘zining munosib o‘rnini egallashga harakat 
qilmoqda. Jumladan, bugungi kunda butun yer 
yuzida  30 milliondan ziyod kishi dzyudo bilan 
professional tarzda shug‘ullanadi. Ulardan 9 
millionga yaqini dzyudo vatani - Yaponiyada 
istiqomat qiladi. Ikki yuzga yaqin davlat Xalqaro 
dzyudo federatsiyasi (IJF)ning to‘laqonli a’zosi. 
Bundan tashqari, shu narsa muhimki, mashq va 
dam olish doimiy almashinib turishi maqsadga 
muvofiq. Sabab shuki, katta yuklamalardan 
keyin sportchi organizmi tiklanishga erishishi 
kerak. Shu sababdan ham mashq va tiklanishni 
nazarda tutuvchi haftalik mikrotsikllar taklif 
etiladi.daniyatining bir qismi sifatida,kishilaming 
jamiyat qurilishida faol ishtirok etishi, uning 
talablarini qondiruvchi jismoniy qobiliyatlarini 
har tomonlama rivojlantirishning obyektiv 
zarurati bo‘lib hisoblanadi. Jismoniy 
madaniyatning shu maqsadi respublikada 
jismoniy madaniyatni amalga oshiradigan 
barcha muassasalar va tashkilotlarga tegishlidir. 
Bu maqsadni amalga oshirishda shaxsni har 
tomonlama kamol toptirish tamoyilining amaliy 
va sog‘lomlashtirish yo‘nalishi muhim ahamiyat 
kasb etadi.
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РАЖАПОВ ВАҲОБЖОН ТЎРАЖАНОВИЧ
 ТДПУ биринчи проректори

“МАЪНАВИЙ ДУНЁҚАРАШ” ТУШУНЧАСИНИНГ МОҲИ-
ЯТИ ВА МАЗМУНИ

Бугунги кунда “маънавият” сўзи жуда 
кўп ва турли даражаларда қўлланилади. 
Бундай далиллар, шубҳасиз, эътибор ва 
қизиқишга лойиқдир, чунки маънавий ма-
салаларнинг назарий ва амалий даража-
даги аҳамияти шубҳасиздир. Бироқ, маъ-
навият соҳасидаги фалсафий вазият жуда 
зиддиятли. Ушбу таърифнинг мазмуни 
бўйича консенсуснинг йўқлиги концеп-
циянинг ички асосининг хиралашишига 
олиб келади ва унинг маъноси ва мавжуд-
лик нақшлари тобора ноаниқ бўлиб бора-
ди. Тадқиқотчилар “маънавият” тоифаси-
ни ўзига хос тарзда талқин қиладилар ва 
акцентларни субъектив имтиёзларига му-
вофиқ жойлаштирадилар. 

Сўнгги ўн йилликлар асарларида кел-
тирилган ўрганилаётган концепциянинг 

таърифларини қиёсий таҳлил қилиш ман-
тиқан асосланади. Маънавиятнинг экзи-
стенсиал чегараларини аниқлаш, унинг 
ички мазмуни ва функционал мазмунини 
очиш, онтологик табиий хусусиятларини 
аниқлаштириш керак. Таҳлил қилинаётган 
тоифанинг контент салоҳиятини белгилай-
диган ўз нуқтаи назаримизни билдирамиз.

Олимлар маънавиятни инсон ўзини 
ўзи белгилашнинг ички соҳаси сифатида 
белгилайди. Ўзининг атрибутив табиатига 
эга бўлмаган ҳолда, у ўзини ўзининг даъ-
во ва баҳолаш дунёсини қуриш ва ҳаёт ва 
инсон қадр-қиммати идеалларини тушу-
нишга мувофиқ ахлоқий, психологик ва 
интеллектуал салоҳият орқали ҳақиқатни 
ўзлаштириш қобилияти сифатида намоён 
қилади. 

Мақолада маънавий дунёқараш тушунчасининг моҳияти ва мазмуни инсоннинг ҳаётидаги 
маънавий, руҳий ва диний жиҳатларга бўлган муносабатлари ёритилган. Шунингдек, муаллиф 
маънавий дунёқараш инсоннинг табиат, олам ва унга тегишли бошқа мавжудотлар билан маъ-
навий алоқасини, руҳий тараққиёт ва диний тажрибаларнинг аҳамиятини кўрсатиб ўтган.

Калит сўзлар. Маънавий дунёқараш тушунчаси, моҳият, диний идрок этиш, ижтимо-
ий-фалсафий модел, цивилизация, маънавий тажриба, глобаллашув, индивидуал.

В статье освещаются сущность и содержание понятия духовное мировоззрение отноше-
ния человека к духовным, духовным и религиозным аспектам его жизни. Также автор духов-
ного мировоззрения указал на духовную связь человека с природой, Вселенной и другими 
связанными с ней существами, на важность духовного развития и религиозного опыта.

Ключевые слова. Понятие духовного мировоззрения, сущность, религиозное восприя-
тие, социально-философская модель, цивилизация, духовный опыт, глобализация, индиви-
дуальность.

The article covers the essence and content of the concept of a spiritual worldview and the 
relationship of a person to spiritual, spiritual and religious aspects of his life. The author also noted 
that the spiritual worldview shows the spiritual connection of man with nature, the universe and other 
related beings, the importance of spiritual progress and religious experiences. 

Key words. The concept of spiritual worldview, essence, religious perception, socio-philosophical 
model, civilization, spiritual experience, globalization, individual.



96

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

Бундан ташқари, инсон субъективли-
гининг муҳим “ҳақиқати”ни ифодаловчи 
маънавият шахс ва индивидуаллик, яъни 
шахснинг ўзида идеал ва ҳақиқий мавжу-
дот ўртасидаги доимий зиддият учун дина-
мик шароитларни яратади. Ушбу таърифда 
маънавият ўзининг ички муҳим хусусият-
лари орқали кўриб чиқилади, маънавият 
салоҳиятининг автономия ва индивидуал-
лашув улушини белгилаб, “динамик бел-
гиловчиларни” ўз ичига олади.

Тадқиқотчининг сўзларига кўра, маъ-
навиятни янада тўлиқроқ аниқлаш учун 
инсоннинг маънавий ўзини ўзи такомил-
лаштириш ҳақидаги идеал таълимот си-
фатида маънавий (диний) антропология 
қоидаларига таяниш керак. Унда ушбу то-
ифа юқори субъектлар ва идеаллар нуқтаи 
назаридан тақдим этилади ва баҳоланади. 
Ўзидан қониқмаган ва тўлиқ бўлмаган 
одам, “руҳ билан тўғридан-тўғри ўзаро 
таъсир қилиш” кўринишидаги мутлақ қа-
дриятлар билан ўзаро боғлиқ ҳолда қадри-
ятлар вертикалига эҳтиёж сезади.

Умуман олганда, бу маънавиятнинг 
моҳиятини диний идрок этиш бўлиб, му-
аллиф уни ижтимоий-фалсафий моделга 
киритади, маънавиятни инсоннинг воқе-
ликнинг идеал жиҳатлари билан мутано-
сиблиги ўлчови, шакли, кўрсаткичи, улар-
нинг субъектнинг қиймат иерархиясида 
ифодаланиши сифатида белгилайди.

Олимлар инсоннинг маънавий тажри-
басининг муҳим мазмунини бир бутун си-
фатида ўрганиб, “маънавият” тоифасига 
таъриф беради. Унинг фикрича, маънави-
ят идеалга, мутлақга асосланади, бу инсон 
учун маъноларнинг қиймат иерархияси-
ни белгилайди. Шу туфайли, иккинчиси 
ижтимоий ва ҳаётий турмушдан ҳақиқий 
маънавий эркинликка эга бўлиб, ўз саъ-
й-ҳаракатларини жаҳон тараққиётининг 
энг юқори даражасига йўналтиради. Му-
аллиф идеалнинг илоҳий келиб чиқиши 
ҳақида ўйлашга мойил бўлиб, борлиқнинг 
диний моделини афзал кўради.

Тадқиқотчиларнинг ғояси миллий он-
гнинг ижтимоий-маданий генезиси дина-
микасида топилган фаолиятга асосланган 
ижодий принципни актуаллаштиришга 
асосланган. Муаллиф фалсафий ва бадиий 
шаклларда намоён бўладиган миллий ма-
даний ва тарихий онгнинг ақлий хусуси-
ятларини назарда тутади ва кўриб чиқади. 
Маънавият, унинг фикрича, аксиологик ва 
мафкуравий йўналишларда топилган ўзи-
га хос маданий маъноларнинг ядроси бў-
либ, унинг олий мақсади ва мезони Худо 
бўлиб қолади. Шу нуқтаи назардан, мил-
лий онгнинг асосий семантик хусусияти 
теосентризм билан ифодаланади.

Илмий дунёвий тил чегараларига риоя 
қилган ҳолда, Р.Б. Сабекия маънавий ва 
илоҳийнинг ўзаро боғлиқлигига бевоси-
та мурожаат қилади. Худо тушунчасини 
(мутлақ) қамраб олувчи умумий категория 
сифатида, маънавиятнинг бутун семантик 
доирасини (потенциалини) ўз ичига олган 
тадқиқотчи маънавиятни инсондаги Худо 
ғояси сифатида кўрсатади. 

Олиманинг тадқиқотларида маънави-
ят “ички ва ташқи дунёга нисбатан сифат 
жиҳатидан аниқланган ўз-ўзини англаш, 
кўп ўлчовли таркиб билан ажралиб тура-
диган ва инсон мавжудлигининг муҳим 
асосини имманент равишда шартлаш” деб 
ҳисобланади. Муаллиф ушбу ҳодисанинг 
динамик табиати ва унинг ижтимоий-ма-
даний воқелик билан узвий боғлиқлиги, 
таълим соҳасида маънавиятни ривожлан-
тириш ва кўпайтириш шартларига эъти-
бор қаратади.

Изланувчилар инсон маънавий дунё-
сининг иккита таркибий қисмини – онг 
ва ақлий ҳаётни аниқлайди. Ушбу хабар 
асосида улар орасидаги алоқаларни ба-
тафсил таҳлил қилиб, муаллиф маънавият 
таърифини шакллантиради. Унинг фикри-
ча, ахлоқий туйғулар ва ахлоқий онгнинг 
бирлиги инсон руҳининг энг юқори шак-
ли бўлган маънавият ҳодисасини ташкил 
этади. Ҳиссий тажрибалар ва ахлоқий он-
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гнинг ўзаро боғлиқлиги (руҳ – тажриба – 
тушуниш – онг) маънавиятнинг шаклла-
ниши ва мавжудлиги механизми сифатида 
қаралади.

Тадқиқотчи томонидан ишлаб чиқил-
ган таъриф маънавиятнинг ички маркази 
сифатида шахснинг ички ўлчови ва абадий 
идеал, ахлоқий жиҳатдан шартли юқори 
ҳақиқат сифатида мавжудликнинг ташқи 
транссендент ўлчовининг ўзаро боғлиқли-
гига асосланади. 

Тадқиқотчи инсоннинг шахсий ижо-
бий мавжудотида дунёнинг онтологик 
хилма-хиллигининг намоён бўлишини акс 
эттириш ғоясига асосланиб, инсон маъна-
вияти ҳақиқатининг онтологик томонини 
таҳлил қилади. Бу нуқтаи назар маънави-
ятнинг бутун ижтимоий-маданий мавжуд-
лигида гуманитар асос сифатида индиви-
дуал шаклланишини назарда тутади. 

И.A. Бокачев маънавиятнинг ўсиш 
нуқтасини бошқача кўради. Унинг пози-
циясида маънавият борлиқнинг ижтимоий 
фаолиятининг энг юқори шакли сифатида 
тақдим этилади, бу фундаментал қадри-
ятлар шаклида шахснинг маънавий дунё-
сида акс этади. Муаллиф ҳозирги маъна-
вий-ахлоқий инқироз учун жавобгарликни 
давлат ва жамоат институтлари зиммасига 
юклашига ишонч ҳосил қилади ва жамият 
ва шахсларнинг маънавий йўналишлари-
ни мақсадли бошқариш дастурини таклиф 
қилади. 

Олимнинг фикрича, маънавият ижти-
моий-маданий эволюцион прогрессив 
ривожланишнинг муҳим элементидир. 
Инсоннинг руҳий эволюциясининг асоси 
унинг борлиқнинг юқори тамойиллари 
билан бирлашиши билан таъминланади ва 
фаолият маънавий анъаналарни сақлаш ва 
узатишга қаратилган. Фақат турли мада-
ниятлар ва цивилизацияларнинг инсоният 
жамоаларининг маънавий тажрибасини 
бирлаштириш керак. Умид қилиш керак-
ки, муаллиф маънавиятни жамиятнинг 
реал ҳаётига жорий этиш учун танлаган 

йўл глобаллашув эмас, балки индивидуал 
этно–маданий шаклланишларни ўртача ва 
шахсийлаштирадиган трансгуманизация 
йўлидир. Тадқиқотчи маънавият ҳодиса-
сини ўрганишга маданий фалсафий ёнда-
шувни энг мақбул деб ҳисоблайди.

Тадқиқотчининг маънавият таҳлили 
ҳурматга лойиқдир. Унинг тушунчаси-
га кўра, маънавият – бу инсоннинг устун 
бўлиш қобилиятига асосланган шахсият 
сифати, унинг маконида у ўзининг ажрал-
мас, ягона ички дунёсини яратади. 

Ташқаридан олинган маълумотларни 
бошдан кечириш ва қайта ишлаш, бу ҳақда 
ўйлаш, тўлдириш орқали у ахлоқий таби-
атга эга умуминсоний қадриятларга муно-
сабатда бўлган ҳолда ўзини яхшилайди. 
Н.А. Некрасова маънавият ҳодисасининг 
моҳиятининг ўзига хос моделини ўрна-
тади. Энг қисқа шаклда уни қуйидагича 
ифодалаш мумкин: руҳий кечинмалар ва 
ташқи дунёдан олинган маълумотларни 
қайта ишлаш шаклида намоён бўладиган, 
инсонни руҳ билан боғлайдиган ва ета-
клайдиган руҳ.

Биз “виртуал дунё деб аталадиган кон-
крет мавжудотда намоён бўлиш шакли си-
фатида, яъни универсал объективлик учун 
қабул қилинган” деб талқин қилиниши 
мумкин бўлган маънавиятнинг ушбу жа-
бҳасини назарда тутмоқдамиз. 

Методологик нуқтаи назардан, бундай 
омил муҳим: маълум бир объектни онг 
билан ўзлаштириш, инсон унинг расмий 
моҳиятини эмас, балки ғояни, идеал моҳи-
ятни, тасаввур қилишни, объектнинг ўз 
моделини тўлдиришни ўзлаштиради. Бу 
параллел ҳақиқатни яратади, боғланган 
ва объектнинг ўзидан келиб чиқади, ле-
кин у ҳам ўз ўлчамига эга. Бундай ман-
тиқий операция – идрок этиш, мулоҳаза 
юритиш, тахмин қилиш – маънавиятнинг 
идеал маконининг пайдо бўлишига, ўзига 
хос, чуқур модификациясига олиб келади. 
Буни биз маънавиятнинг виртуал майдо-
ни сифатида тушунамиз, бошқа томондан, 
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шахснинг ўзи субъективлиги билан шарт-
ланган.

Бизнинг нуқтаи назаримиздан, маъна-
вият – бу виртуал ҳақиқатнинг маълум бир 
томонини билдирувчи ижтимоий-фалса-
фий категория бўлиб, у субъектнинг маъ-
лум миқдордаги ижтимоий фазилатлари-
ни: инсонийлик, ҳалоллик, виждонлилик, 
адолат, тавба ва бошқаларни бирлашти-
ради ва яратади. Бу фазилатлар, у ёки бу 
дунёқарашга кўра, ижтимоий жамоалар 
томонидан ўзгармас меъёрлар, қоидалар, 
тақиқлар ва инсоният жамиятини қуриш 
учун рухсатномалар сифатида принциплар 
ва амрлар сифатида қўлланилади.

“Дунёқараш” атамаси инсоннинг ду-
нёга қарашларининг мураккаб тизимини 
англатади, уни унинг ижтимоий гуруҳи 
аъзолари (авлод, мамлакат, ижтимоий 
синф, диний жамоа ва бошқалар) баҳам 
кўришади. Дунёқараш мураккаб дунёқа-
раш, шунингдек, одамларнинг атрофдаги 
ҳақиқатга маълум бир муносабатида ифо-
даланган баҳоловчи компонентнинг мав-
жудлиги билан тавсифланади. 

Инсоннинг дунёқараши унинг ижти-
моийлашуви ва жамият аъзоси сифати-
да фаол ҳаёти жараёнида ривожланади. 
Ижтимоийлаштириш шахснинг маълум 
бир маданиятда қабул қилинган қадрият-
лар ва ижтимоий меъёрларни ўзлашти-
риши ва уларга асосланган индивидуал 
қадриятлар тизими ва хулқ-атвор стан-
дартларини ривожлантиришни ўз ичига 
олади. Улар инсоннинг воқеликни идрок 
этиши, англаши ва тушуниши учун энг 
муҳим филтрга айланади. Ушбу индиви-
дуал қадриятлар ва нормалар тизими ҳар 
қандай объектлар, ҳодисалар, жараёнлар-
ни идрок этиш кўрсаткичидир. Шу билан 
бирга, инсоннинг индивидуал тажрибаси, 
ҳаётидаги ёрқин муҳим воқеалар мавжуд 
идрок филтрларига тузатишлар киритиши 
мумкин. 

Дунёқараш – бу инсоннинг дунёга 
бўлган муносабатини ва унинг қадрият-

лар тизимини ифодаловчи дунёга инсоний 
қарашлар тизими. Дунёқараш ажралмас 
таълимдир, шунинг учун унинг таркибий 
қисмларини боғлашнинг ўзига хос хусу-
сиятлари муҳим рол ўйнайди. Дунёқараш 
дунёни ва инсонни қуйидаги элементлар-
дан ташкил топган субъектив-объектив 
тизимга боғлайди:

- эҳтиёжлар – дунёда инсоннинг ўзини 
ўзи белгилаш зарурати; 

- қизиқиш – бу эҳтиёжларни ифода-
лаш шакли, субъектнинг объектга йўнал-
тирилганлиги;

- билим – бу унинг атрофидаги дунё ва 
инсоннинг ўзи ҳақидаги маълумот; 

- қадриятлар – бу инсон учун воқелик-
нинг муайян ҳодисаларининг меъёрий та-
саввурлар шаклида ифодаланган маданий 
ва ижтимоий аҳамияти; 

- ғоялар – бу субъект ва объектни 
боғлайдиган қадриятлар тизими орқали 
ўтадиган билимлар. 

Дунёқарашнинг асосий таркибий 
қисмлари билим ва қадриятлардир. Билим-
лар тизими тушунчалар ва тушунчалар-
да ифодаланади. Билим дунёқарашнинг 
асосидир. Бироқ, билим дунёқарашнинг 
таркибий қисми сифатида фақат эътиқод-
га айланганда, инсон билим ҳақиқатига 
ишонч ҳосил қилганда ва унга мувофиқ 
ҳаракат қилишга ва ҳаракат қилишга тай-
ёр бўлганда кўриб чиқилиши мумкин. Эъ-
тиқодлар билимнинг сифат хусусиятидир. 
Билим – бу одамга хаёлий деб қаралиши 
мумкин бўлган нарсаларга нисбатан ўз 
қарашларини оқилона асослаш имконини 
берувчи восита. 

Қадриятлар дунёқарашнинг муҳим 
таркибий қисмидир. Ахлоқий ва эстетик 
идеаллар қадрият онгида шаклланади. Қа-
дриятлар ўз ифодасини инсон фаолиятига 
маъно ва мақсад берадиган идеалларда то-
пади. Идеаллар инсон ҳаётидаги маънавий 
диққатга сазовор жойлардир, чунки улар 
инсоннинг ҳақиқат, яхшилик, гўзаллик ва 
адолатни англашини акс эттиради. 



99

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

Қиймат йўналишлари тизими инсонга 
маънавий, маданий, ижтимоий-ижтимоий, 
ишлаб чиқариш, илмий соҳаларда давом 
этаётган жараёнларни баҳолашга имкон 
беради. Умуминсоний қадриятлар жами-
ятда шаклланади ва жамият дунёқарашида 
унинг тарихий ривожланишининг маълум 
бир босқичида намоён бўлади 

Ишлаб чиқариш, фан, маданият ва бо-
шқа омилларнинг ривожланиш даражаси 
туфайли жамият ривожланишининг ўзига 
хос хусусиятларига мурожаат қилиш ду-
нёқарашнинг таркибий қисмларини кўриб 
чиқишга ва уларнинг турли даврлар жами-
ятлари ҳаёти таркибида ўз аксини топишга 
имкон беради: ибтидоий давр, антик давр, 
ўрта асрлар, уйғониш даври ва бошқалар. 

Дунёқарашда дунё ҳақидаги билим-
лар, шунингдек, нима бўлаётганини ва 
инсон ва дунё ўртасидаги боғлиқлик қан-
дай амалга оширилишини, инсон дунёда 
қандай ўрин эгаллашини баҳолаш мавжуд. 
Инсон онги дунёни акс эттиради, шу би-
лан бирга олинган маълумотларнинг си-
ниши чуқурлиги ва индивидуаллигини ўз-
гартириш мумкин. 

Шунга кўра, тизим учта даражани ўз 
ичига олади: 

1. Дунёвий туйғу – дунёқарашнинг 
ҳиссий ва психологик асосидир. Бу да-
ражада инсон онги борлиқнинг намоён 
бўлишини ҳодисалар дунёсининг алоҳи-
да, кўпинча бир-биридан фарқ қиладиган 
ташқи бўлаклари сифатида белгилайди. 

2. Дунё идроки – бу инсоннинг ҳиссий 
рангли ҳислар, инъикослар ва тасвирлар 
кўринишидаги дунёни пассив тафаккури. 
Ушбу даражада жараёнлар ва ҳодисалар-
нинг ўзаро боғлиқлиги баён қилинади ва 
уларнинг ўзига хослиги ва фарқлари ҳис-
сий тажриба ёрдамида ўрнатилади.

3. Дунёвий тушунча – дунёқарашнинг 
интеллектуал, консептуал жиҳати. Бу да-
ражада инсон тушунчалар тизимида ду-
нёни билади, уни оқилона тушунтиради. 
Фалсафа дунёни тушуниш даражасидир. 

Фалсафа дунёқарашнинг энг юқори дара-
жасидир ва назарий жиҳатдан шаклланган, 
тизимли оқилона дунёқараш сифатида на-
моён бўлади. Дунёқарашнинг бу даражаси 
назарий расмиятчилик ва тизимли ратсио-
наллик билан тавсифланади, бу даражада 
яхлитлик, шартлилик ва аниқлик тоифала-
ри қўлланилади.

Маънавий дунёқараш инсоннинг за-
монавийлик руҳи билан чуқур озиқла-
ниши ва миллатимиз, тилимиз, динимиз, 
урф-одатларимиз ва қадимий анъаналари-
мизга асосланиши керак. Ана шундай онг 
ва қарашларга асосланган маънавиятгина 
халқимизга, миллатимизга илғор жаҳон 
ҳамжамиятида муносиб ўрин эгаллашга 
имкон беради.

Зеро, маънавий дунёқараш, фикрлаш 
деганда, аввало, қуйидагиларни назарда 
тутамиз:

• ҳар бир инсонни ўз салоҳияти, истеъ-
доди, қобилияти ва ижодий қобилиятлари-
ни максимал даражада ишлатиш, намой-
иш этиш ва ривожлантиришга ундайдиган 
меҳнат ва ишлаб чиқариш маданияти;  

* бозор муносабатлари, қийин рақобат 
шароитида тўғри хулқ-атворнинг иқтисо-
дий маданияти;  

* моддий ва маънавий истеъмолнинг 
юқори даражасининг муҳим кўрсаткичи 
ҳаёт маданиятидир; 

* иш жойида, жамиятда ва ўзаро ёр-
дам, ҳамкорлик, раҳм-шафқат ва инсонга 
ҳурмат каби муҳим фазилатларни талаб 
қиладиган одамлар ўртасидаги муносабат-
лар маданияти.;    

• барча соҳаларда эзгуликнинг ахлоқий 
маданияти;  

* ҳар бир инсон ўз ҳуқуқ ва мажбури-
ятларини рўёбга чиқариш, уларни ўзи ва 
бошқалар манфаати учун амалда қўллаш, 
сиёсий маданият ва ҳоказоларнинг жид-
дий омили.

Юқорида айтилганларнинг барчаси-
дан маълум бўладики, на маънавий ду-
нёқараш, на онг ўз ички имкониятларидан 
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келиб чиққан ҳолда ўз ролини бажаришга 
қодир эмас. Улар фақат тегишли иқтисо-
дий, ижтимоий ва сиёсий соҳалар билан 
биргаликда ўз мақсадларига эришиш учун 
кучли воситага айланиши мумкин. 

Маънавият, дунёқараш, онг ёки ғоя 
қанчалик муҳим бўлмасин, улар охир-оқи-
бат одамлар ва жамият қандай яшаётгани-
ни, уларнинг ҳал қилувчи таъсири остида 
яшаётганини, шунингдек, манбалари фа-
олиятига таъсир қилишини акс эттиради. 
Ушбу таъсир даражаси энг муҳим омил 
– умр кўриш давомийлиги, ҳаётга бўлган 
талаб билан ҳам белгиланади. 

Маънавий дунёқарашни ривожланти-
риш ҳаётимизда қанчалик муҳим бўлма-
син, биз уни қанчалик фаол тарғиб қил-
майлик, одамларда бир хил юксак билим, 
ақл ва ижодий фикрлаш бўлмайди. Буни 
бутун инсоният тарихи кўрсатади. Қадим 
замонлардан бери, қанча доно ғоялар ва 
қимматли таълимотлар қилинган бўлса 
ҳам, улар ҳали ҳам тўлиқ амалга оширил-
маган. 

Янги дунёқарашнинг энг муҳим ху-
сусияти шундаки, фикр ва қарашларнинг 
хилма-хиллигини тан олиш билан бирга, у 
эклектик эмас. У ҳақиқатга илмий, раци-
оналистик ёндашувга асосланиши керак. 
Иррационал, диний ва мистик қарашлар 
ҳар бир инсон ёки диний жамоанинг ҳеч 
қандай чеклов ва тақиқларсиз шахсий иши 
бўлиши керак.

“Маънавий дунёқараш” тушунчаси 
инсоннинг ички ҳаёти, қадриятлар, ақида 
ва маънавий тафаккур билан боғлиқ. Маъ-
навий дунёқараш инсоннинг мавжудоти 
ва ҳаётнинг мақсади ҳақидаги фикрлардан 
иборат бўлиб, у дин, фалсафа, санъат ва 
шахсий тажрибалар орқали шаклланади.

Маънавий дунёқараш асосан қуйида-
ги жиҳатларни ўз ичига олади:

Қадриятлар ва ақидалар: Инсоннинг 
ҳаётида муҳим ҳисобланадиган асосий қа-
дриятлар (масалан, адолат, меҳрибонлик, 
ростгўйлик) ва уларнинг маънавий асо-

слари.
Ҳаётнинг мақсади: Инсоннинг ҳаёти-

даги мақсад ва маъно излаш, ҳаётнинг ни-
малиги ва унинг маънавий жиҳатлари.

Руҳий тараққиёт: Инсоннинг ички 
оламини ривожлантириш, руҳий поклик 
ва маънавий баландликка интилиш.

Табиат ва олам билан алоқа: Инсон-
нинг табиат, олам ва унга тегишли бошқа 
мавжудотлар билан маънавий алоқаси.

Диний тажриба: Маънавийликнинг 
чуқур тажрибалари, медитация, дуо ёки 
бошқа амалиётлар орқали руҳий ва диний 
тараққиёт.

Маънавий дунёқараш инсоннинг ҳа-
ётида тўлдирувчилик ва маъно излашнинг 
муҳим қисми бўлиб, у турли динлар, фал-
сафий оқимлар ва шахсий тажрибалар 
орқали ифодаланади.

“Маънавий дунёқараш” тушунчаси-
нинг моҳияти ва мазмуни инсоннинг ҳа-
ётидаги маънавий, руҳий ва диний жиҳат-
ларга бўлган муносабатини ифодалайди. 
Бу тушунча инсоннинг ички оламини, 
унинг қадриятлари, ақидалари, ҳаётнинг 
мақсади ва маъноси ҳақидаги фикрлари-
ни ўз ичига олади. Маънавий дунёқараш 
инсоннинг табиат, олам ва унга теги-
шли бошқа мавжудотлар билан маънавий 
алоқасини, шунингдек, руҳий тараққиёт 
ва диний тажрибаларнинг аҳамиятини 
кўрсатади.

Маънавий дунёқарашнинг мазмуни 
қуйидагилардан иборат:

Дин ва диний ақидалар: Маънавий ду-
нёқараш кўп ҳолларда дин ва диний ақи-
далар билан боғлиқ бўлади. Инсоннинг 
иймони, ибодатлари ва маънавий амали-
ётлари унинг дунёқарашини шаклланти-
ради.

Фалсафа ва тафаккур: Маънавий ду-
нёқараш фалсафий тафаккурнинг натижа-
си бўлиши мумкин. Инсоннинг ҳаёт, олам 
ва ўзи ҳақидаги фикрлари унинг маънавий 
дунёқарашини шакллантиради.

Шахсий тажриба ва руҳий тараққиёт: 
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Ҳар бир инсоннинг шахсий тажрибалари 
ва руҳий тараққиёти унинг маънавий ду-
нёқарашини шакллантиради. Бу тажриба-
лар орқали инсон ўзининг ички оламини 
ривожлантиради ва маънавий баландлик-
ка интилади.

Хулоса қилиб айтганда, маънавий ду-

нёқараш инсоннинг ҳаётидаги маънавий, 
руҳий ва диний жиҳатларни англатади ва 
унинг ҳаётнинг мақсади, қадриятлари ва 
ақидалари билан боғлиқдир. Бу тушунча 
инсоннинг ички оламини ривожлантириш 
ва маънавий баландликка интилишини 
таъминлайди. 
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Kirish:
Bugungi kunda oliy texnik ta’lim 

tizimi jadal raqamlashtirilmoqda. Ushbu 
jarayon nafaqat ta’limning tashkiliy-
uslubiy tomonlarini, balki o‘quv fanlarining 
mazmun-mohiyatini ham tubdan 
o‘zgartirmoqda. Ayniqsa, grafik ta’lim 
yo‘nalishida raqamli texnologiyalarni, 
jumladan, zamonaviy loyihalash va 
modellashtirish vositalarini joriy etish bu 

Annotatsiya: Maqolada grafik ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalar, xususan, Building 
Information Modeling (BIM) texnologiyalarini integratsiyalash orqali talabalarda bino va inshootlarni 
loyihalash bo‘yicha kasbiy kompetensiyalarni rivojlantirish masalasi yoritilgan. Raqamli muhitda 
loyihalashga yo‘naltirilgan o‘quv tajribasi asosida talabalarning loyihaviy fikrlashi, modellashtirish 
ko‘nikmalari va muhandislik yondashuvi shakllangani tahlil qilingan. Maqolada tajriba asosida olingan 
natijalar, tahlillar va amaliy tavsiyalar bayon etilib, BIM texnologiyalarining grafik ta’limdagi o‘rni va 
samaradorligi asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: grafik ta’lim, BIM texnologiyasi, raqamli muhit, loyihalash kompetensiyasi, Revit, 
muhandislik grafikasi, innovatsion ta’lim, 3D modellashtirish.

Annotation: This article explores the integration of digital technologies, particularly Building 
Information Modeling (BIM), into the process of graphical education to enhance students’ professional 
competencies in designing buildings and structures. The study analyzes an educational experiment 
aimed at project-based learning in a digital environment, focusing on the development of students’ 
design thinking, modeling skills, and engineering approach. The article presents the outcomes of the 
experiment, analytical findings, and practical recommendations, substantiating the effectiveness and 
significance of BIM technologies in graphic education.

Keywords: graphic education, BIM technology, digital environment, design competence, Revit, 
engineering graphics, innovative education, 3D modeling.

Аннотация: В статье рассматривается интеграция цифровых технологий, в частности 
технологии информационного моделирования зданий (BIM), в процесс графического обучения 
с целью развития профессиональных компетенций студентов в области проектирования зда-
ний и сооружений. На основе учебного эксперимента, ориентированного на проектное обуче-
ние в цифровой среде, проанализировано формирование у студентов проектного мышления, 
навыков моделирования и инженерного подхода. В статье представлены результаты экспери-
мента, аналитические выводы и практические рекомендации, обоснована эффективность и 
значимость технологий BIM в графическом образовании.

Ключевые слова: графическое обучение, технология BIM, цифровая среда, проектная 
компетентность, Revit, инженерная графика, инновационное обучение, 3D-моделирование.

sohaning metodikasini qayta ko‘rib chiqish 
zaruratini yuzaga keltirmoqda. Muhandislik 
loyihalash, arxitektura va qurilish kabi 
yo‘nalishlarda binolar va inshootlarni 
yaratish jarayonida Building Information 
Modeling (BIM) texnologiyasining 
qo‘llanilishi global tendensiyalardan 
biri bo‘lib, bu texnologiya yordamida 
loyiha ob’ektining barcha bosqichlari 
raqamli muhitda, aniq algoritmlar asosida 

GRAFIK TA’LIMDA RAQAMLI TEXNOLOGIYALAR VA BIM 
MUHITINING INTEGRATSIYASI: TAJRIBA VA NATIJALAR
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boshqarilishi mumkin bo‘lmoqda. BIM 
texnologiyasi 3D modellashtirishdan 
tashqari, loyiha ob’ektining vaqt (4D), 
xarajat (5D), energetik samaradorlik 
(6D) va ekspluatatsion xususiyatlar (7D) 
kabi ko‘rsatkichlarini ham nazorat qilish 
imkonini beradi. Bu esa talabalarda 
keng qamrovli muhandislik tafakkurini 
shakllantirish, kompleks yondashuv 
asosida qaror qabul qilish, raqamli loyiha 
muhitida mustaqil ishlash va zamonaviy 
axborot-kommunikatsiya vositalaridan 
foydalanish ko‘nikmalarini rivojlantirish 
imkonini beradi. Grafik fanlarni o‘qitish 
jarayoniga BIM muhitini integratsiyalash 
orqali nafaqat nazariy bilimlarni egallash, 
balki amaliy va kasbiy kompetensiyalarni 
ham chuqurlashtirishga erishiladi. Ayniqsa, 
loyihaviy fikrlash, vizual tafakkur, texnik 
chizmalarni zamonaviy platformalarda 
ishlab chiqish, konstruktsiyalarni analiz 
qilish va real qurilish jarayonlariga 
tayyorlash kabi jihatlar talabalarning 
raqamli savodxonligini oshirishda muhim 
o‘rin tutadi.

Ushbu maqolada aynan grafik 
ta’limga BIM texnologiyalarini 
integratsiyalash orqali talabalarda 
loyihaviy fikrlash, modellashtirish va 
dizayn kompetensiyalarini shakllantirishga 
qaratilgan amaliy tajriba yoritiladi. Tajriba 
asosida olib borilgan kuzatishlar, tahlillar va 
natijalar yordamida BIM texnologiyalarining 
ta’limdagi samaradorligi, ularning 
o‘quvchilar motivatsiyasi, ijodkorligi va 
muammoli vaziyatlarda mustaqil yechim 
topish qobiliyatiga ko‘rsatgan ijobiy 
ta’siri chuqur o‘rganiladi. Shu bilan birga, 
maqolada grafik ta’limni raqamli muhitda 
tashkil qilish bo‘yicha tavsiyalar va 
kelgusidagi takomillashtirish yo‘nalishlari 
ham asoslab beriladi.1. Grafik ta’lim va 
raqamli texnologiyalar: zamonaviy talablar

Grafik ta’lim — bu talabalarga 
muhandislik, arxitektura va qurilish 
sohalarida zarur bo‘lgan fazoviy tasavvur, 
texnik fikrlash va loyihalash ko‘nikmalarini 
shakllantirishga yo‘naltirilgan fanlar 
majmuasidir. An’anaviy uslubda chizmalarni 
qo‘lda bajarish, geometrik shakllarni tahlil 
qilish va konstruktsiyalarni loyihalash ko‘p 
hollarda nazariy yondashuv bilan cheklanib 
qolardi. Raqamli texnologiyalarning, 
ayniqsa, AutoCAD, SketchUp, Revit, 
ArchiCAD kabi platformalarning ta’limga 
kirib kelishi grafik fanlarning o‘qitish 
uslubiyatiga tub o‘zgarishlar olib keldi. 
So‘nggi yillarda grafik ta’lim tizimida 
raqamli texnologiyalarni joriy etish 
masalasi ilmiy-pedagogik tadqiqotlarning 
markaziy mavzularidan biriga aylangan. 
An’anaviy grafik ta’lim usullari ko‘proq 
nazariy yondashuvga asoslangan bo‘lib, 
talabalarda fazoviy tasavvur va texnik 
fikrlashni rivojlantirishda yetarli darajada 
samarali bo‘lmagan. Shu sababli, 
zamonaviy axborot-kommunikatsiya 
vositalari, xususan, kompyuter grafikasi va 
3D modellashtirish dasturlari bu muammoni 
hal qilishda muhim vosita sifatida namoyon 
bo‘lmoqda.

Xorijiy va mahalliy tadqiqotchilar 
tomonidan olib borilgan tadqiqotlar shuni 
ko‘rsatadiki, AutoCAD dasturi texnik 
chizmalarni aniq, tez va standartlarga 
muvofiq tarzda yaratish imkonini beradi 
(Мурадова З.Ш., 2020). U grafik 
fanlarda geometrik shakllar, proyeksiyalar 
va konstruktsiyalarni vizual tarzda 
tushuntirishda didaktik vosita sifatida keng 
qo‘llanilmoqda. SketchUp dasturi esa 3D 
maketlar yaratish orqali arxitektura va 
dizayn yo‘nalishidagi talabalarda fazoviy 
tasavvurni kuchaytirish, abstrakt shakllarni 
aniq tasavvur qilish va ularni modellashtirish 
ko‘nikmasini shakllantirishda juda 
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samarali hisoblanadi (James, 2019). Bu 
dastur o‘zining intuitiv interfeysi va oddiy 
vositalari bilan boshlang‘ich bosqichdagi 
talabalarning ham mustaqil ishlashiga 
imkon beradi. Revit va ArchiCAD dasturlari 
BIM (Building Information Modeling) 
texnologiyasining asosiy platformalari 
bo‘lib, ular nafaqat grafik loyihani 
yaratish, balki butun loyiha hayotiy siklini 
– ya’ni loyiha, qurilish, ekspluatatsiya va 
ta’mirlash bosqichlarini raqamli muhitda 
modellashtirish imkonini beradi (Khemlani, 
2018; Erkinov A.S., 2022). Revit dasturi 
yordamida talabalar loyihaning strukturaviy, 
konstruktiv, muhandislik tizimlarini yagona 
model asosida ishlab chiqishga o‘rgatiladi. 
O‘zbekiston tajribasida ham grafik ta’limga 
raqamli vositalarni joriy etish bo‘yicha 
ijobiy natijalar kuzatilmoqda. Jumladan, 
Mamatqulov Sh.M. (2021) o‘z tadqiqotida 
AutoCAD va Revit dasturlarining 
muhandislik grafikasi faniga integratsiyasi 
orqali talabalarda amaliy loyihalash 
kompetensiyalarining shakllanishini ilmiy 
asoslab bergan.

Shuningdek, raqamli texnologiyalar 
yordamida o‘qitish jarayonini 
vizuallashtirish, masofaviy ta’limga 
moslashtirish va talabalarni interaktiv 
o‘qitish kabi afzalliklar grafik fanlarda 
zamonaviy yondashuvlarni shakllantirishga 
xizmat qilmoqda (Александров И.В., 
2020; Gulomova N.R., 2023).

Raqamli texnologiyalar grafik 
ko‘nikmalarni rivojlantirishda interaktivlik, 
aniqlik, vizuallik va avtomatlashtirish kabi 
imkoniyatlarni yaratdi. Bu esa o‘z navbatida 
talabalarning qiziqishini oshirish, ularni 
real mehnat bozoriga yaqinlashtirish va 
zamonaviy qurilish muhitiga tayyorlashga 
xizmat qiladi.

BIM texnologiyalari: mohiyati va o‘quv 
jarayoniga integratsiya zarurati:

BIM (Building Information Modeling) 
— bu binolar va inshootlarni loyihalash, 
qurish, ekspluatatsiya qilish va ularni 
texnik xizmat ko‘rsatish jarayonlarini 
boshqarishda qo‘llaniladigan zamonaviy 
raqamli texnologiyalarga asoslangan 
integrallashgan tizimdir. Mazkur texnologiya 
binoning butun hayotiy siklini yagona 
raqamli model orqali boshqarishga imkon 
beradi. BIM an’anaviy 2D va 3D chizma 
va modellarni yaratish bilan cheklanmay, 
balki binoning to‘liq raqamli axborot 
modelini shakllantiradi. Ushbu modelda 
inshootning geometrik xususiyatlari bilan 
birga, funksional, konstruktiv, muhandislik, 
ekologik va iqtisodiy parametrlari ham aks 
ettiriladi.

BIM texnologiyasi ko‘p qatlamli 
(ko‘p o‘lchamli) axborot modellashtirish 
tamoyiliga asoslanadi:

3D (uch o‘lchamli modellashtirish) 
— binoning geometrik shaklini yaratish, 
konstruktiv elementlarni joylashtirish, 
vizual ko‘rinishini aniqlash imkonini 
beradi;

4D (vaqt o‘lchami) — qurilish 
jarayonining vaqt grafigini loyihalash, 
qurilish bosqichlarini rejalashtirish va 
nazorat qilish imkonini beradi;

5D (xarajatlar o‘lchami) — loyiha 
qiymatini aniqlash, byudjetlashtirish, narx 
tahlili va xarajatlarni monitoring qilishni 
o‘z ichiga oladi;

6D (energiya samaradorligi) — binoning 
energiya iste’moli, resurslardan foydalanish 
darajasi va ekologik barqarorligini baholash 
imkonini beradi;

7D (ekspluatatsiya va texnik xizmat 
ko‘rsatish) — binodan foydalanish davrida 
texnik xizmat ko‘rsatish, monitoring va 
texnik xavfsizlikni boshqarish tizimlarini 
raqamli tarzda olib borish imkonini beradi.

BIM texnologiyasining asosiy ustunligi 
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— loyiha ishtirokchilari (arxitektorlar, 
muhandislar, quruvchilar, investorlar, 
ekspluatatsiya xodimlari) o‘rtasida yagona 
axborot maydonini yaratishdir. Bu esa 
loyihalash jarayonida yuzaga keladigan 
xatoliklarni kamaytirish, vaqt va mablag‘ 
tejalishini ta’minlash, sifatni oshirish hamda 
loyiha boshqaruvini soddalashtirishga olib 
keladi.

Bugungi kunda Revit, ArchiCAD, 
Navisworks, Tekla Structures kabi dasturiy 
ta’minotlar BIM texnologiyasi asosida 
ishlab chiqilgan bo‘lib, ular turli sohalarda 
(arxitektura, qurilish, muhandislik tizimlari) 
keng qo‘llanilmoqda. BIM (Building 
Information Modeling) texnologiyasi 
so‘nggi yillarda arxitektura, muhandislik va 
qurilish (AEC – Architecture, Engineering, 
Construction) sohalarida keng qo‘llanila 
boshladi. Ilk marotaba 1970–80-yillarda 
shakllangan bu yondashuv hozirgi kunda 
binolar va inshootlarni raqamli asosda 
modellashtirish, ularning hayotiy siklini 
samarali boshqarish va ekspluatatsiya 
qilishda muhim texnologik inqilob sifatida 
e’tirof etilmoqda (Eastman et al., 2011). 
Tadqiqotchilar ta’kidlashicha, BIM 
texnologiyasi an’anaviy 2D chizmalar 
asosidagi loyihalashga qaraganda 
ko‘proq afzalliklarga ega. Jumladan, u 
3D (geometriya), 4D (vaqt), 5D (xarajat), 
6D (energetik samaradorlik) va 7D 
(ekspluatatsiya va xizmat) o‘lchamlaridagi 
axborotlarni o‘zida mujassamlashtira 
oladi (Khemlani, 2018; Azhar, 2011). 
O‘zbekiston tajribasida ham so‘nggi 
yillarda BIM texnologiyasining o‘quv 
jarayoniga integratsiyasi bo‘yicha 
izlanishlar kuchaymoqda. Jumladan, 
Erkinov A.S. (2022) tomonidan olib 
borilgan tadqiqotlarda Revit dasturiy 
mahsuloti asosida talabalarning loyiha 
kompetensiyalarini rivojlantirish tajribalari 

tahlil qilinadi. Muallifning fikricha, grafik 
ta’limga BIM asosida modellashtirish 
yondashuvi integratsiyalansa, talabalarda 
fazoviy tasavvur, tizimli fikrlash va 
raqamli dizayn ko‘nikmalari yanada 
mustahkamlanadi. Gulomova N.R. (2023) 
esa BIM texnologiyalarining muhandislik 
grafikasi faniga integratsiyasi orqali 
talabalarda kasbiy tayyorgarlik darajasi 
oshishini qayd etgan. U o‘z ishida Revit 
va Navisworks dasturlari asosida amalga 
oshirilgan loyihaviy mashg‘ulotlar, ular 
natijasida shakllangan kompetensiyalarni 
tahlil qiladi. Xalqaro tadqiqotlar 
shuni ko‘rsatadiki, BIM texnologiyasi 
o‘qitish jarayonida innovatsion muhit 
yaratish, talabalarni real loyiha muhiti 
bilan tanishtirish va raqamli tafakkurni 
shakllantirishda juda muhim o‘rin egallaydi 
(Succar, 2009; Barison & Santos, 2010). 
Ayniqsa, amaliy muammolarni raqamli 
muhitda modellashtirish orqali hal qilish, 
guruhiy ishlarda hamkorlikda ishlash, qaror 
qabul qilish va loyihaning turli bosqichlarini 
bir-biri bilan bog‘liq holda tahlil qilish 
ko‘nikmalari shakllanadi. Shuningdek, 
BIM texnologiyasini ta’limga joriy etishda 
o‘qituvchilarning texnik tayyorgarligi, 
metodik qo‘llanmalarning mavjudligi va 
dasturiy ta’minotga erkin kirish imkoniyati 
ham muhim ahamiyatga ega ekani ko‘plab 
manbalarda alohida qayd etilgan (Sacks et 
al., 2013; Wang et al., 2014).

Shunday qilib, BIM — bu shunchaki 
loyiha vositasi emas, balki butun 
qurilish sohasini raqamlashtirish, 
zamonaviylashtirish va integratsiyalashgan 
boshqaruvga o‘tkazishning samarali 
yechimidir.Grafik fanlarga BIM 
texnologiyasini integratsiyalash orqali 
quyidagi yutuqlarga erishish mumkin:

- Loyihaviy fikrlashni chuqurlashtirish;
- Interdisiplinar ko‘nikmalarni 
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rivojlantirish;
- Kasbiy kompetensiyalarni 

shakllantirish;
- Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’limni 

ta’minlash;
- Xatoliklarni tahlil qilish va tuzatish 

ko‘nikmasini rivojlantirish.
O‘quv tajribasi: BIM integratsiyasiga 

asoslangan tajriba loyihasi”
2023–2024 o‘quv yilida grafik 

ta’lim yo‘nalishida tahsil olayotgan 
talabalarga mo‘ljallangan maxsus tajriba 
kursi ishlab chiqildi va muvaffaqiyatli 
amalga oshirildi. Ushbu kurs Toshkent 
arxitektura-qurilish universitetining 
“Muhandislik grafikasi” fani doirasida 
integratsiyalashgan shaklda olib borildi. 
Kursning asosiy maqsadi – talabalarga 
zamonaviy raqamli texnologiyalar, 
xususan, Building Information Modeling 
(BIM) texnologiyasining markaziy dasturi 
hisoblangan Revit dasturini amaliyotda 
o‘rgatish orqali ularning bino va inshootlarni 
loyihalash sohasidagi kompetensiyalarini 
shakllantirish va rivojlantirishdan iborat 
edi.

Kurs dasturi bir nechta asosiy 
yo‘nalishlarni o‘z ichiga oldi:

Binoning arxitektura elementlarini 3D 
modellashtirish: Talabalar Revit dasturida 
binoning asosiy arxitektura qismlarini, 
jumladan devorlar, qoplamalar, derazalar 
va eshiklarni uch o‘lchamli formatda 
loyihalashtirish va vizualizatsiya qilish 
ko‘nikmalarini egalladilar. Bu yo‘nalish 
fazoviy tasavvurni kuchaytirishga, 
ob’ektlarni chuqurroq anglashga yordam 
berdi. 

Qurilish elementlarini loyihalash: Kurs 
davomida talabalar binoning konstruktiv 
elementlarini, masalan, poydevor, tom va 
boshqa yirik qurilish qismlarini texnik va 
muhandislik talablariga muvofiq yaratishni 

o‘rgandilar. Ushbu bosqichda nafaqat vizual 
modellashtirish, balki materiallar va texnik 
parametrlarni to‘g‘ri tanlash ham o‘rgatildi. 

Jarayonlarni texnik va konstruktiv 
jihatdan aniqlash: Talabalar loyihalash 
jarayonida har bir elementning texnik 
xususiyatlari va konstruktiv bog‘liqliklarini 
aniqlashga alohida e’tibor qaratdilar. Bu 
nafaqat loyiha sifatini oshirish, balki qurilish 
jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan 
muammolarni oldini olishga xizmat qildi.

Chizmalarni avtomatik hosil qilish va 
eksport qilish: Revit dasturining asosiy 
afzalliklaridan biri sifatida, talabalar 3D 
model asosida avtomatik tarzda ishlab 
chiqilgan 2D chizmalarni yaratishni 
o‘rgandilar. Bu, loyihani tez va sifatli 
hujjatlashtirishda samaradorlikni oshirdi 
hamda eksport qilish imkoniyatlari 
orqali boshqa dasturlarga osonlik bilan 
integratsiyalash imkonini berdi.

Tajribada jami 60 nafar talaba ishtirok 
etdi va ular uchta guruhga ajratildi:

Ikkita eksperimental guruh: Ushbu 
guruhlarga Revit dasturi asosida amaliy 
mashg‘ulotlar olib borildi. Bu guruhlar 
BIM texnologiyalarini qo‘llash orqali 
o‘qitildi va ularning natijalari keyinchalik 
an’anaviy usulda o‘qitilgan talabalar bilan 
solishtirildi.

Bir nazorat guruhi: Ushbu guruh 
an’anaviy, ya’ni qog‘oz va qo‘lda 
chizish asosida o‘qitildi. Bu guruhning 
vazifasi – yangi texnologiyalarni qo‘llash 
samaradorligini baholash uchun nazorat 
sifatida xizmat qilish edi.

Tajriba natijalari ko‘rsatdiki, 
Revit dasturi yordamida o‘qitilgan 
eksperimental guruhlarning loyiha 
tayyorlash, modellashtirish va texnik 
hujjatlashtirish ko‘nikmalari sezilarli 
darajada yaxshilangan. Ular fazoviy 
tasavvur, tizimli fikrlash va zamonaviy 
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Tajribaviy darslar natijasi quyidagi asosiy ko‘rsatkichlar asosida baholandi: 

Ko‘rsatkich 
Eksperimental guruh 

(%) 

Nazorat guruhi 

(%) 

Chizma aniqligi va sifat 88% 65% 

Loyihalash tezligi 91% 70% 

Amaliy topshiriqlarni bajarish 

darajasi 
86% 60% 

Kompyuter grafikasi bilan 

ishlash ko‘nikmasi 
93% 62% 

Mustaqil ishlash faolligi 89% 66% 

 

texnologiyalarni amaliy qo‘llashda yuqori 
natijalarga erishganlar. Shu bilan birga, 
an’anaviy usulda o‘qitilgan talabalar bilan 
solishtirganda, eksperimental guruhlar 
amaliyotga tayyorlik va loyihani boshqarish 
bo‘yicha ko‘proq kompetensiyalarni 
egallagani aniqlangan.

Ushbu tajriba kursi grafik ta’limda 
raqamli texnologiyalarni joriy etishning 

samaradorligini isbotlab, o‘quv jarayonini 
innovatsiyalash va zamonaviylashtirishda 
muhim qadam bo‘ldi. Natijalar asosida 
kelajakda BIM texnologiyalariga 
asoslangan kurslarni kengaytirish va 
boshqa yo‘nalishlarda ham integratsiyalash 
imkoniyatlari ko‘rib chiqilmoqda.

Tahlil va natijalar:

 Yuqoridagi natijalar grafik fanlar 
o‘qitilishida BIM texnologiyalarini joriy 
etish o‘quv sifatini sezilarli darajada 
oshirishini ko‘rsatadi. Talabalarda mustaqil 
qaror qabul qilish, loyihani vizuallashtirish, 
qurilish materiallari va hajmlarini aniqlash, 
shuningdek, texnik hujjatlarni tayyorlash 
ko‘nikmalari shakllandi.

5. Xulosa va takliflar
Grafik ta’limda BIM texnologiyalarini 

integratsiyalash nafaqat pedagogik jarayonni 
zamonaviy va innovatsion asosda tashkil 
qilish imkonini beradi, balki talabalarni 
mehnat bozorining hozirgi va kelajakdagi 
real ehtiyojlariga tayyorlashda ham muhim 
ahamiyat kasb etadi. BIM (Building 
Information Modeling) texnologiyasi 
yordamida olib borilgan ta’lim jarayoni 
talabalarda loyiha va qurilish faoliyati uchun 
zarur bo‘lgan kompetensiyalarni yanada 
samarali shakllantirishga yordam beradi. 
Tajribalar va tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, 

BIM texnologiyalarining grafik ta’limga 
integratsiyasi quyidagi muhim ijobiy 
natijalarni beradi:

Loyihalash kompetensiyalarining 
rivojlanishi: BIM texnologiyalari talabalarga 
an’anaviy ikki o‘lchamli chizmalar o‘rniga 
3D modellashtirish, vaqt (4D) va xarajatlarni 
(5D) boshqarish imkonini beruvchi keng 
qamrovli loyihalashtirish ko‘nikmalarini 
o‘rgatadi. Bu o‘z navbatida, talabalar 
murakkab arxitektura va muhandislik 
tizimlarini yanada to‘liq va aniq anglab, 
real loyihalar ustida ishlashga tayyorlanadi.

O‘quv motivatsiyasining oshishi: 
Zamonaviy, interaktiv va amaliy dasturlar 
asosida o‘quv jarayoni tashkil etilganda 
talabalar faol ishtirok etadi, o‘zlashtirish 
jarayoni qiziqarli va samarali bo‘ladi. BIM 
dasturlari talabalarni loyiha yaratishda o‘z 
g‘oyalari va ijodkorligini amalga oshirishga 
undaydi, bu esa o‘quv motivatsiyasini 
sezilarli darajada oshiradi.
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Aniq fanlar va texnik fanlar o‘rtasida 
integratsiyaning ta’minlanishi: BIM 
texnologiyalari grafik ta’lim jarayonida 
arxitektura, konstruktsiya, mexanika, 
materialshunoslik va boshqa texnik fanlarni 
o‘zaro bog‘lash imkonini yaratadi. Bu esa 
talabalarda tizimli va kompleks yondashuvni 
rivojlantirishga, fanlararo integratsiyani 
chuqurlashtirishga xizmat qiladi.

Muhandislik fikrlashni 
chuqurlashtirish: BIM asosida ishlash 
talabalarni muammolarni tizimli ravishda 
hal qilish, konstruktiv yechimlarni topish, 
turli muhandislik tizimlarini birlashtirish 
va optimallashtirish ko‘nikmalarini 
shakllantirishga yo‘naltiradi. Bu o‘quv 
jarayoni talabalarni haqiqiy muhandislik 
fikrlash darajasiga olib chiqadi, ular 
mustaqil ravishda murakkab loyihalar 
ustida ishlashga tayyorlanadi.

Shunday qilib, BIM texnologiyalarini 

grafik ta’limga joriy etish nafaqat ta’lim 
jarayonining sifatini oshiradi, balki 
talabalarni zamonaviy qurilish sohasining 
talablariga mos ravishda tayyorlaydi. Bu esa 
o‘z navbatida, oliy ta’lim muassasalarining 
ta’lim sifatini yangi bosqichga olib chiqishga, 
talabalar uchun kasbiy raqobatbardoshlikni 
oshirishga xizmat qiladi.

Takliflar:
1. Grafik fanlar dasturiga BIM asosidagi 

modullarni kiritish.
2. Revit, ArchiCAD, Navisworks 

kabi dasturlar bo‘yicha o‘quv-uslubiy 
qo‘llanmalarni ishlab chiqish.

3. BIM texnologiyalari asosida loyiha 
ishlarini tashkil etish orqali yakuniy 
baholash tizimini takomillashtirish.

4. O‘qituvchilar uchun BIM dasturlarida 
ishlash bo‘yicha malaka oshirish kurslarini 
joriy etish.
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ALIEV ISLAMBEK TURSINBAEVICH,
pedagogika fanlari nomzodi, dotsent, Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy 

pedagogika universiteti (DSc) mustaqil izlanuvchisi

Kirish. Jahon tajribasi ta’lim tizimini 
rivojlantirishda integratsiyalashgan va 
majmuaviy yondashuvlarning samaradorligini 
ko‘rsatmoqda. Ta’lim jarayonini 
takomillashtirishda, ayniqsa, multidissiplinar 
yondashuv, nazariya va amaliyot uyg‘unligi, 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan 
keng foydalanish orqali erishish mumkin. 
Majmuaviy yondashuv ta’lim mazmunini 
to‘liqroq qamrab oladi, talabalarning fikrlash 
qobiliyatini rivojlantiradi va fanlararo 
bog‘liqlikni ta’minlaydi. Ta’lim tizimining 
rivojlanishi jamiyat taraqqiyotining asosiy 
ko‘rsatkichlaridan biri hisoblanadi. Zamonaviy 
ta’limda fanlar o‘rtasidagi chegaralarni 
yo‘qotish, integratsiyalashgan yondashuvlarni 
qo‘llash va ta’lim jarayonini majmuaviy 
ravishda tashkil etish muhim ahamiyatga 
ega. Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonini 
samarali tashkil etish, talabalarning ijodiy 
va intellektual qobiliyatlarini rivojlantirish, 
shuningdek, pedagogik jarayonlarni 
modernizatsiya qilishda muhim rol o‘ynaydi.

Annotatsiya. Maqolada majmuaviy yondashuvning ta’lim jarayonidagi o‘rni, uning nazariy 
va metodik asoslari, ta’lim jarayonidagi ahamiyati, amaliyotdagi qo‘llanish holatlari hamda ushbu 
yondashuvni joriy etish borasidagi yutuq va muammolar, ta’lim tizimida joriy etish imkoniyatlari 
hamda samaradorligini oshirishga qaratilgan tavsiyalar tahlil qilingan.

Kalit so‘zlar: yondashuv, ta’lim, natija, jarayon, omil, nazariya, amaliyot, muammo, tavsiya, 
talqin, ahamiyat, ijod, intellekt, sifat, rivojlanish.

Annotation. The article analyzes the role of the integrated approach in the educational process, 
its theoretical and methodological foundations, its importance in the educational process, cases 
of application in practice and achievements and problems in the implementation of this approach, 
recommendations aimed at improving the possibilities and effectiveness of its implementation in the 
educational system.

Key words: approach, education, outcome, process, Factor, Theory, Practice, problem, 
recommendation, interpretation, significance, creativity, intelligence, quality, development.

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonini 
rivojlantirishning muhim omili sifatida nafaqat 
bilim sifatiga, balki talabalarning shaxsiy 
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bu 
yondashuv ta’limni hayot bilan uyg‘unlashtirib, 
inson kapitali sifatini oshirishda hal qiluvchi 
rol o‘ynaydi. Shu boisdan, ta’limda majmuaviy 
yondashuvni tizimli ravishda joriy etish – 
dolzarb vazifalardan biri sanaladi.

Asosiy qism. Majmuaviy yondashuv 
– bu o‘quv jarayonida fanlar, metodlar, 
yondashuvlar va texnologiyalarni bir-biri bilan 
bog‘liq holda qo‘llashga asoslangan ta’lim 
konsepsiyasidir. Ushbu yondashuv ta’limning 
axborot, psixologik, metodik va texnolog‘ik 
jihatlarini birlashtiradi. Bu jarayonda 
o‘qituvchi va talabaning o‘zaro faoliyati faqat 
ma’lumot yetkazish bilan chegaralanmay, balki 
mustaqil fikrlash, tahlil qilish, ijodkorlikni 
rivojlantirishga qaratilgan bo‘ladi. 

Majmuaviy – bu so‘z arabcha “majmu’” 
(jamlangan, to‘plangan) so‘zidan olingan bo‘lib, 
“umumiylashgan”, “bir butunga keltirilgan”, 

MAJMUAVIY YONDASHUV TA’LIM JARAYONINI 
RIVOJLANTIRISHNING MUHIM OMILI SIFATIDA
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“kompleks” degan ma’nolarni anglatadi. 
Yondashuv – biror narsaga, muammoga, 
masalaga nisbatan yondashish usuli, qarash, 
uslub bo‘lib, “majmuaviy yondashuv” – bu 
bir masalaga bir nechta tarafdan, to‘liq, keng 
qamrovli, o‘zaro bog‘liq va uyg‘unlashgan 
usulda yondashish degan ma’noni bildiradi [9].

Majmuaviy yondashuv — ta’lim, fan yoki 
boshqa sohada biror muammoni hal etishda bir 
nechta fan, usul, texnologiya va nazariyalarni 
bir vaqtda, o‘zaro bog‘liq holda qo‘llashga 
asoslangan yondashuv turidir [16].

Majmuaviy yondashuv orqali quyidagi 
natijalarga erishish mumkin [11]:

-	 fanlararo bog‘liqlik: biologiya, kimyo 
va ekologiya kabi fanlarni birgalikda o‘qitish 
orqali mukammal bilim shakllanadi.

-	 ijodiy fikrlash: turli fanlarni integratsiya 
qilish natijasida talabalar yangi g‘oyalar 
yaratishga moyil bo‘ladi.

-	 hayotga yaqinlashtirish: nazariy 
bilimlarni hayotiy misollar bilan 
uyg‘unlashtirish orqali bilim mustahkamlanadi.

-	 muammolarni hal qilish ko‘nikmalari: 
Kompleks yondashuv talabalarda masalani 
har tomonlama ko‘ra bilish qobiliyatini 
shakllantiradi.

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonida 
fanlar, metodlar, texnologiyalar va pedagogik 
usullarni birlashtirishga asoslangan. 
Ushbu yondashuvning asosiy tamoyillari 
quyidagilardan iborat:

-	 talabaga yo‘naltirilgan ta’lim: 
talabalarning qiziqishlari va ehtiyojlariga 
asoslangan ta’lim jarayonini tashkil etish.

-	 innovatsion pedagogik 
texnologiyalardan foydalanish: zamonaviy 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va 
pedagogik usullarni qo‘llash.

-	 ta’lim jarayonini monitoring qilish va 
baholash: ta’lim jarayonining samaradorligini 
baholash va tahlil qilish.

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonida 
quyidagi yo‘nalishlarda samaradorlikni 
oshirishga xizmat qiladi [12]: ijodiy va 
intellektual qobiliyatlarni rivojlantirish: 

talabalarning ijodiy fikrlash qobiliyatlarini 
rivojlantirishga yordam beradi; pedagogik 
jarayonlarni modernizatsiya qilish: ta’lim 
jarayonini zamonaviy talablarga moslashtirish; 
talabalarning mustaqil ishlash ko‘nikmalarini 
shakllantirish: talabalarning mustaqil ishlash 
va muammolarni hal qilish qobiliyatlarini 
rivojlantirish; ta’lim mazmunini hayotga 
yaqinlashtirish: ta’lim mazmunini hayotdagi 
voqealar va muammolar bilan bog‘lash.

O‘zbekistonda majmuaviy yondashuvni 
ta’lim jarayoniga joriy etish bo‘yicha qator 
ishlar amalga oshirilmoqda. O‘zluksiz ta’lim 
tizimida fan dasturlarining mazmun mohiyati, 
mavzularning mantiqiy ketma-ketligi va 
uzviyligini ta’minlashga qaratilgan ishlar 
olib borilmoqda. Innovatsion pedagogika: 
Innovatsion pedagogika asosida ta’lim 
jarayonini takomillashtirish va yangi 
pedagogik texnologiyalarni joriy etish ishlari 
amalga oshirilmoqda. Ta’lim muassasasi 
xodimlarining uzluksiz malaka oshirish tizimi: 
Ta’lim muassasasi xodimlarining malakasini 
oshirish va ularning professional salohiyatini 
rivojlantirishga qaratilgan innovatsion 
yondashuvlar ishlab chiqilgan. 

Zamonaviy ta’lim tizimi jamiyatning 
tezkor rivojlanishi, fan-texnika taraqqiyoti 
va mehnat bozorida yuzaga kelayotgan yangi 
talablar asosida tubdan yangilanmoqda [1]. 
Bunday sharoitda an’anaviy pedagogik 
yondashuvlar o‘rnini innovatsion, fanlararo 
va integratsiyalashgan yondashuvlar 
egallamoqda. Xususan, majmuaviy yondashuv 
— ta’lim jarayonida turli fanlar, metodlar 
va ta’lim texnologiyalarini bir-biri bilan 
uyg‘unlashtirgan holda qo‘llash orqali 
talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini 
chuqurroq shakllantirishni maqsad qiladi.

Natijalar va muhokamalar. Majmuaviy 
yondashuv nafaqat bilimlar tizimini 
mustahkamlash, balki talabalarda mustaqil 
fikrlash, tahlil qilish, ijodiy yondashish va 
muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul 
qilish kabi ko‘nikmalarni shakllantirishda ham 
muhim ahamiyat kasb etadi. Ushbu yondashuv 
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ta’lim jarayonining barcha bosqichlarida — 
maktabgacha ta’limdan tortib oliy ta’limgacha 
— keng qo‘llanilishi mumkin bo‘lib, o‘quv 
dasturlari, dars jarayoni va baholash tizimida 
integratsiyani talab etadi.

Jahonda kechayotgan global o‘zgarishlar, 
raqamli texnologiyalarning jadal rivojlanishi, 
bilim iqtisodiyotiga o‘tish jarayonlari ta’lim 
tizimi oldiga yangi vazifalarni qo‘ymoqda [15]. 
Hozirgi kunda jamiyat uchun yetarli bilimga 
ega, mustaqil fikrlay oladigan, fanlararo 
bog‘liqlikda muammolarni hal etadigan, ijodiy 
yondashuvga ega mutaxassislar kerak. Bu esa 
ta’lim jarayonida majmuaviy yondashuvni joriy 
etishning dolzarbligini yanada oshirmoqda.

Majmuaviy yondashuv — bu ta’limda bir 
necha fan va yo‘nalishlarni birlashtirgan holda, 
o‘zaro bog‘liq ravishda o‘qitish va talabalarning 
bilim olish jarayonini hayotga yaqinlashtirishga 
qaratilgan tizimli yondashuvdir. Unda o‘quv 
faoliyati faqat bitta fan bilan cheklanmaydi, 
aksincha, bir nechta fan va bilim sohalarining 
birgalikdagi integratsiyasi orqali amalga 
oshiriladi. Bunday yondashuv ta’lim 
mazmunining chuqurroq o‘zlashtirilishiga, 
talabalarda murakkab muammolarni yechish, 
tanqidiy va tizimli fikrlash, ijodkorlik 
qobiliyatlarini rivojlantirishga olib keladi [14].

Majmuaviy yondashuv ta’lim jarayonida 
to‘laqonli bilim berishdan tashqari, talabani 
har tomonlama rivojlantirish, uning shaxsiy 
salohiyatini yuzaga chiqarishga ham 
xizmat qiladi. Bu yondashuv orqali ta’lim 
beruvchi nafaqat o‘quv dasturlarini fanlararo 
uyg‘unlashtirishga, balki o‘qitishning barcha 
bosqichlarini — rejalashtirish, amalga oshirish 
va baholashni ham integratsiyalangan shaklda 
tashkil etadi.

O‘zbekiston Respublikasida ham 
ta’limni modernizatsiya qilish, uni xalqaro 
standartlarga moslashtirish, fanlararo 
bog‘liqlikka asoslangan integratsiyalashgan 
o‘quv dasturlarini joriy etish orqali majmuaviy 
yondashuvga keng yo‘l ochilmoqda. 
O‘qituvchi va talabalar o‘rtasidagi hamkorlik, 
faol pedagogik usullardan foydalanish, axborot 

texnologiyalarini darslarda samarali qo‘llash 
bu jarayonni yanada jonlantirmoqda.

Majmuaviy yondashuv — bu ta’limni 
kompleks va tizimli asosda tashkil etishga 
qaratilgan yondashuv bo‘lib, u turli fan va bilim 
sohalari o‘rtasidagi integratsiyani ta’minlashni 
ko‘zlaydi. Bu yondashuvda ta’lim jarayoni 
fanlararo munosabatlar asosida shakllantiriladi, 
ya’ni ma’lumotlar birgalikda tahlil qilinadi, 
o‘zaro bog‘liq holda tushuntiriladi va 
qo‘llaniladi [13]. 

Majmuaviy yondashuv: konstruktivizm 
nazariyasiga asoslanadi (talaba bilimni mustaqil 
yaratadi); salohiyatli (kompetensiyaviy) 
yondashuvni talab qiladi (nafaqat bilim, balki 
amaliy qo‘llash, munosabat va ko‘nikmalar ham 
rivojlantiriladi); ta’lim mazmunida fanlararo va 
multidissiplinar yondashuvni tatbiq etadi.

Majmuaviy yondashuvning ilmiy asoslari 
pedagogik psixologiya, kognitiv fanlar, ta’lim 
nazariyasi va metodikasi kabi sohalar bilan 
bog‘liqdir. Xususan:

-	 Jon Dyuining “ta’lim – hayotga 
tayyorgarlik emas, balki hayotning o‘zi” degan 
qarashi bu yondashuvning falsafiy asosini 
tashkil qiladi [8];

-	 Jerom Bruner [5] va Lev Vыgotskiyning 
[7] kognitiv rivojlanish nazariyalari majmuaviy 
yondashuvning metodik platformasini 
shakllantirgan;

-	 Bloom taksonomiyasi ham fanlararo 
yondashuvda bilim va ko‘nikmalarning 
murakkablashuv bosqichlarini nazarda tutadi 
[6];

-	 PBL (Project Based Learning): Loyihalar 
asosida o‘qitish – real hayot muammosi atrofida 
fanlarni integratsiya qilish [10];

-	 Case-study: Hayotiy misollar asosida 
fanlararo tahlil qilish.

Majmuaviy yondashuvda o‘qituvchi 
klassik ma’lumot yetkazuvchidan ko‘ra [4]:

-	 muloqot va hamkorlik tashabbuskori;
-	 ta’lim jarayonini yo‘naltiruvchi va 

tashkil qiluvchi;
-	 fanlararo aloqalarni yaratishga mas’ul 

metodist sifatida namoyon bo‘ladi.
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Majmuaviy yondashuv talaba faolligini 
oshirishga xizmat qiladi [3]:

-	 mustaqil izlanishlar;
-	 guruhda ishlash ko‘nikmalari;
-	 tanqidiy va ijodiy fikrlashni 

rivojlantirish;
-	 turli ma’lumot manbalari bilan ishlash 

ko‘nikmalari shakllanadi.
So‘nggi yillarda O‘zbekiston 

Respublikasida ta’lim tizimidagi islohotlar 
doirasida quyidagi tadbirlar amalga oshirildi 
[2]: oliy ta’lim muassasalarida fanlararo 
dasturlar joriy etildi; STEAM ta’limni 
maktablarga bosqichma-bosqich joriy etish 
bo‘yicha davlat dasturlari qabul qilindi; ta’lim 
sohasidagi raqamlashtirish ishlari, ya’ni 
elektron platformalarda integratsiyalashgan 
o‘quv kurslarini joriy etish; o‘qituvchilarning 
majmuaviy yondashuv metodikasini yaxshi 
bilmasligi; fanlararo dasturlar uchun moddiy-
texnik baza yetarli emasligi; oliy ta’limda 
fanlar orasida hamkorlikning yetishmasligi.

Xulosa. Majmuaviy yondashuv ta’lim 

mazmuni va shakllarini modernizatsiya 
qilishning muhim yo‘nalishlaridan biri 
hisoblanadi. U talabalarning bilimlarini 
chuqurlashtirish, fanlararo bog‘liqlikni 
shakllantirish, tahlil va ijodkorlik qobiliyatlarini 
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. 
O‘zbekiston ta’lim tizimida bu yondashuvni 
tizimli va bosqichma-bosqich joriy etish, 
uning metodik, moddiy va inson resurslarini 
shakllantirish orqali majmuaviy yondashuvning 
samarasini oshirish mumkin.

Majmuaviy yondashuv ta’lim 
jarayonini rivojlantirishning muhim omili 
sifatida ta’lim tizimining samaradorligini 
oshirish, talabalarning ijodiy va intellektual 
qobiliyatlarini rivojlantirish, shuningdek, 
pedagogik jarayonlarni zamonaviy talablarga 
moslashtirishda muhim ahamiyatga ega. 
O‘zbekistonda majmuaviy yondashuvni joriy 
etish bo‘yicha amalga oshirilayotgan ishlar 
ta’lim tizimining rivojlanishiga o‘z hissasini 
qo‘shmoqda.
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M.C. РАМАЗОНОВА: СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КОКАНДСКО-
ГО УНИВЕРСИТЕТА

Введение
Сегодня внедрение современных тех-

нологий в образовательный процесс стало 
важной педагогической потребностью. В 
частности, технологии смешанного обу-
чения повышают интерактивность обуче-
ния, активизируют деятельность учащих-
ся, побуждают их к самостоятельному 
получению знаний. Время показывает, 
что эти технологии необходимо исполь-
зовать не только в теоретических науках, 
но и в практических областях, включая 
физкультуру и спорт. Пропаганда здоро-
вого образа жизни среди студентов, повы-
шение физической активности, привле-
чение внимания к спортивным секциям 
являются одними из актуальных задач, 
стоящих перед высшими учебными заве-
дениями. Однако традиционные методы 
не могут полностью решить эту пробле-
му. Поэтому возникает необходимость 
актуализации педагогического подхода к 

организации работы спортивных секций 
и эффективного использования возмож-
ностей цифровых технологий и смешан-
ного обучения. Использование техноло-
гий смешанного обучения в спортивном 
образовании в настоящее время является 
одним из наиболее актуальных вопросов. 
Эта модель может повысить интерес уча-
щихся к спорту и эффективно вовлечь их 
в физическую активность. [2]

В данной статье на основе исследова-
ний, проводимых в этом направлении, 
будет проанализировано состояние инте-
грации технологий смешанного обучения 
со спортивными клубами, их эффектив-
ность и дидактические механизмы в этом 
процессе. Также при активном вовлече-
нии студентов в спортивный кружок рас-
крываются научно-теоретические основы 
новых стилей.

Цель: разработка педагогических ос-
нов и дидактических механизмов техно-

Аннотация: В статье анализируется сущность технологий смешанного обучения, их роль 
в привлечении студентов в спортивные секции, а также вопросы эффективной организации 
этого процесса посредством дидактических механизмов. Технологии смешанного обучения 
являются важным фактором повышения мотивации к занятиям спортом и формирования здо-
рового образа жизни. Исследование раскрывает способы повышения активности студентов 
путем интеграции современных цифровых технологий в деятельность спортивных клубов.

Ключевые слова: смешанное обучение, спортивные секции, педагогические основы, ди-
дактические механизмы, студенты, интерактивные методы, здоровый образ жизни.

Abstract: This article analyzes the essence of blended learning technologies, their role in 
attracting students to sports clubs, as well as the issues of effective organization of this process 
through didactic mechanisms. Blended learning technologies are an important factor in increasing 
motivation for sports and forming a healthy lifestyle. The study reveals ways to activate student 
participation by integrating modern digital technologies into the activities of sports clubs.

Key words: mixed education, sports section, pedagogical basics, didactic mechanisms, 
students, interactive methods, healthy image.

ДИДАКТИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГИЧЕ-
СКИХ ОСНОВ ВОВЛЕЧЕНИЯ УЧАЩИХСЯ В СПОРТИВНЫЙ 
КРУЖОК НА ОСНОВЕ ТЕХНОЛОГИЙ СМЕШАННОГО ОБУ-

ЧЕНИЯ
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логий смешанного обучения в повышении 
эффективности привлечения учащихся в 
спортивные кружки.

Задачи: определение содержания тех-
нологий смешанного обучения;

Анализ деятельности спортивных 
кружков;

Выявление педагогических подходов к 
вовлечению учащихся;

Предложить эффективные дидактиче-
ские механизмы.

Сегодня технология смешанного об-
учения применяется во многих высших 
учебных заведениях Узбекистана. На-
пример, в Самаркандском государствен-
ном университете изучались развитие, 
виды, преимущества и недостатки мето-
дов смешанного обучения. Также инно-
вационные формы смешанного обучения 
изучаются в рамках дисциплины «Техно-
логические образовательные методики» 
Джизакского государственного педагоги-
ческого университета.

Ученые нашей страны И. Джаббаров, 
Ю. Джумабаев, Х. Зиеев, Д. Кенджаева, К. 
Наджмиддинова, К. Назаров, Д. Рахимбо-
ева, М. Хайруллаев, М. Холматова, Р. Ху-
дойбергенова, Х. Шаихова, Э. Юсуров, Н. 
Холметова и другие изучали духовность, 
культуру личности, роль духовной куль-
туры в повышении ее социальной актив-
ности, разработку педагогических основ 
привлечения студентов в спортивные сек-
ции и ее философские аспекты. [11]

Внедрение смешанной формы обу-
чения в образовательную систему o‘по-
могает сделать процесс обучения более 
эффективным и гибким. Однако для его 
успешного применения необходимо эф-
фективное использование цифровых ин-
струментов учителями и учениками, а 
также соответствующая инфраструктура 
и методические рекомендации. [12]

Технология смешанного обучения 
считается очень эффективной не только 
для теоретических дисциплин, но и для 

практических занятий, в том числе спор-
тивных кружков. Это достигается за счет 
подхода.

- студенты могут получать теоретиче-
ские знания о спорте онлайн, а практиче-
ские упражнения могут укрепить физи-
ческие навыки. Например: онлайн-урок 
обучает здоровому образу жизни, пра-
вильным методам упражнений и здорово-
му питанию, в то время как практическое 
занятие закрепляет эти знания с помощью 
реальных действий.

Технологии смешанного обучения на-
чали развиваться во всем мире с 1990-х 
годов. Возрастает значение этого подхода 
и в системе образования Узбекистана. На-
пример, в 2024 году Алламова Шохиста 
провела научную работу на тему совер-
шенствования системы образования на 
основе цифровых технологий в условиях 
смешанного образования. Развитие педа-
гогических основ вовлечения учащихся 
в спортивные кружки на основе техно-
логии смешанного обучения необходимо 
для того, чтобы будущий специалист си-
стематически осознавал важность физи-
ческой культуры и спорта в студенческие 
годы, был не только специалистом своего 
дела, но и человеком, обладающим раз-
личными умениями и навыками восста-
новления организма после тяжелого тру-
да. В связи с этим большое значение имеет 
изучение рассматриваемойпроблемы. В 
исследовании Т.И. Исаевой были выяв-
лены содержание вовлечения студентов 
в спортивные секции на основе техноло-
гии смешанного обучения, технологии их 
изучения и сопровождения, установлены 
структурно-функциональные связи со-
держания образования, а также выявлены 
различные средства формирования здо-
рового образа жизни студентов на основе 
технологии смешанного обучения.

Ошина О.В. Проведенное автором 
диссертационное исследование пока-
зывает, что если подготовка студента к 
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кружковым занятиям в образовательном 
процессе вуза строится на акмеологиче-
ском подходе, если формирование эмо-
ций осуществляется с использованием 
внутренних и внешних мотивов, если 
стимулируются механизмы рефлексии и 
самоопределения, то реализуется акмео-
логический конфликт. успешно сформи-
рован.

В целях содействия решению про-
блемы разработки педагогических ос-
нов привлечения студентов к занятиям в 
спортивных секциях на основе техноло-
гии смешанного обучения разработаны и 
апробированы в исследовательском по-
рядке рациональные методы сочетания 
аудиторных и внеаудиторных занятий по 
физической культуре с целью разработки 
педагогических основ привлечения сту-
дентов к занятиям в спортивных секциях 
и развития оздоровительных направле-
ний в высших учебных заведениях. [9]

Методология
Методология данного научного иссле-

дования направлена на углубленное изу-
чение процесса привлечения студентов 
в спортивные секции с использованием 
технологий смешанного обучения. Теоре-
тическая часть исследования по формиро-
ванию, развитию и совершенствованию 
потребности в здоровом образе жизни у 
студентов высших учебных заведений 
предусматривала три этапа – выявление, 
формирование и контроль – в ходе реа-
лизации разработанной исследователем 
программы.

Целью этапа идентификации является 
создание начальных условий для исследо-
вательской работы. Целью этапа форми-
рования является создание контрольной 
и экспериментальной групп и апробация 
разработанной программы в эксперимен-
тальной группе, создание практических 
и теоре тически обоснованных редакци-
онных условий для ее реализации. Целью 
контрольного этапа является выявление 

того, как изменилась потребность в здо-
ровом образе жизни в исследовательской 
группе в результате реализации нашей 
программы, сравнение результатов, полу-
ченных в результате несложной учебной 
работы в контрольной группе; сделать 
выводы. Процесс выработки педагогиче-
ских основ привлечения учащихся в спор-
тивный кружок на основе технологий 
смешанного обучения у его воспитанни-
ков имеет такие существенные стороны. 
Потому что этот процесс связан с резуль-
татами и требует постоянной работы над 
собой, обновления и совершенствования 
рабочего процесса. В теоретической ча-
сти исследования представлена логиче-
ская последовательность действий, по-
зволяющая определить эффективность 
разработанной нами программы. Иссле-
дование проводилось на основе следую-
щих методологических подходов:

Метод наблюдения: Систематически 
наблюдался процесс тренировочных за-
нятий, проводимых в спортивных клубах 
на основе смешанного обучения (т.е. тра-
диционного + цифрового). В ходе наблю-
дения было отмечено следующее:

• Регулярность участия студентов;
• Уровень активности в обучении;
• Варианты использования технологий 

(видеоуроки, дистанционное обучение, 
упражнения через мобильные приложе-
ния).

Метод опроса: Специально разрабо-
танные анкеты были распространены 
среди студентов и спортивных тренеров. 
Анкета была адресована:

• Мнения и отношение к использова-
нию технологий смешанного обучения;

• Причины и препятствия для участия в 
спортивных клубах;

• Влияние спортивных тренировок, 
проводимых с использованием техноло-
гий, на мотивацию.

В результате был определен уровень 
восприятия спортивного отношения и 
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цифровых подходов среди студентов. Ан-
кета исследования включала три блока 
вопросов:

Блок 1 направлен на разработку педа-
гогических основ вовлечения студентов в 
спортивные секции на основе технологий 
смешанного обучения;

Блок 2 направлен на разработку педа-
гогических основ вовлечения студентов в 
спортивные секции на основе технологий 
смешанного обучения; 

Блок 3 был призван предоставить ин-
формацию о роли разработки педаго-
гических основ вовлечения студентов в 
спортивные секции на основе технологий 
смешанного обучения.

Инструментами исследования являют-
ся анкеты, состоящие из 3 блоков по 30 
вопросов, из которых 60% представлены 
в явном виде, 30% - в полуявном виде, а 
также есть формат «другое» вне списка 
возможных ответов, в котором студент 
может написать собственное мнение по 
изучаемой проблеме. дали возможность. 
Оставшиеся 10% представляли собой от-
крытые вопросы, позволяющие респон-
дентам свободно выражать свое мнение и 
отношение к конкретной проблеме.

Экспериментальный метод: В качестве 
эксперимента были сформированы две 
группы: Экспериментальная группа про-
водила спортивные тренировки на основе 
технологий смешанного обучения (на-
пример, онлайн-задания через Telegram/
Zoom, видеоупражнения, элементы гей-
мификации).

Контрольная группа занималась только 
традиционными методами (регулярные 
тренировки в спортзале). В ходе экспери-
мента сравнивались показатели активно-
сти, частоты участия и физической подго-
товленности двух групп.

Целью организации опытно-экспери-
ментальных работ является определение 
степени эффективности использования 
педагогических условий, обеспечиваю-

щих возможность подготовки к профес-
сиональной деятельности для совершен-
ствования дидактических возможностей 
разработки педагогических основ «Вов-
лечения студентов в спортивные сек-
ции на основе технологий смешанного 
обучения». Планирование, организация 
экспериментальной работы и обработка 
полученных материалов осуществляют-
ся на основе рекомендаций и указаний, 
приведенных в специальной литературе и 
научных трудах по редакционным иссле-
дованиям (Ю.К. Бабанский, Д.В. Черни-
левский, Н.А. Зиновьев, М.М. Гаирбеков 
и др.). Пилотный проект был реализован 
в три этапа в период с 2021 по 2022 год.

На первом этапе (ноябрь-декабрь 2021 
г.) были проведены опросы по пробле-
мам исследования среди студентов БГУ, 
АНДПИ и КУ на основе программы ис-
следования. Анкетирование проводилось 
при содействии преподавателей БГУ, АН-
ДПИ, КУ, деканов, заведующих кафедра-
ми, магистров и директоров, а также под 
внешним руководством научных сотруд-
ников, вошедших в рабочую группу. 

На втором этапе (2020–2021 гг.) прово-
дился анализ анкетных, тестовых и экспе-
риментальных материалов.

На третьем этапе был проведен срав-
нительный анализ данных, полученных в 
2022-2023 годах.

Экспериментальная апробация и оцен-
ка эффективности разработки педаго-
гических основ вовлечения студентов в 
спортивные секции на основе разрабо-
танных технологий смешанного обучения 
проводились в образовательных програм-
мах БГУ АНДПИ, КУ по направлени-
ям «Туризм (спортивно-оздоровитель-
ный туризм)» и «Спортивно-подвижные 
игры». В ходе экспериментальной рабо-
ты были выявлены: мотивация студентов 
к учебной деятельности; приобретение 
студентами знаний и навыков по профес-
сиональным дисциплинам; применять 
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знания и навыки, полученные в профес-
сиональных дисциплинах; остаточные 
знания по профессиональным дисципли-
нам; Определено отношение студентов к 
профессиональным предметам.

Результаты
Опытно-экспериментальное изучение 

профессиональных дисциплин в группе 
проводилось по разработанной методике. 
При структурировании учебного матери-
ала и применении педагогической тех-
нологии основное внимание уделялось 
выполнению практических работ, являю-
щихся элементами проектной деятельно-
сти, решению обобщенных образцовых 
задач и творческих проектов.

Сформулируем следующие две гипоте-
зы; н0 - нулевую гипотезу (об отсутствии 
различий), Н1-альтернативную гипотезу 
(о значении различий) н0: уровень увели-
чения процента положительных ответов 
обучающихся экспериментально-тесто-
вой группы, изучающих курс по методике 
подготовки к профессиональной деятель-
ности, традиционно не превышает уро-
вень увеличения процента положитель-
ных ответов обучающихся контрольной 
группы, получающих образование.

H1: уровень увеличения процента по-
ложительных ответов обучающихся экс-
периментально-тестовой группы, изу-
чающих курс по методике подготовки к 
профессиональной деятельности, тради-
ционно выше, чем уровень увеличения 
процента положительных ответов обуча-
ющихся контрольной группы, получаю-
щих образование.

Используя таблицу, мы сначала срав-
ниваем количество правильных ответов 
контрольной и экспериментальной групп. 

Степень увеличения положительных 
ответов студентов, изучающих свои про-
фессиональные дисциплины по методике 
подготовки к профессиональной деятель-
ности, будет выше, чем степень увели-
чения процента положительных ответов 

студентов, изучающих курс традицион-
ным способом.

Следовательно, можно считать, что в 
результате применения методики под-
готовки педагогов к профессиональной 
деятельности в преподавании професси-
ональных дисциплин будущее професси-
ональное образование становится более 
эффективным в подготовке педагогов к 
профессиональной деятельности. Педа-
гогический эксперимент подтвердил ги-
потезу исследования. [10]

Заключение
Из других педагогических предпосы-

лок совершенствования дидактических 
возможностей развития педагогических 
основ привлечения учащихся в спортив-
ный кружок на основе технологий сме-
шанного обучения ценностные подходы. 
В целях активного освоения основных 
аспектов здорового образа жизни на за-
нятиях использовались сюжетно-ролевые 
игры, тематические исследования, груп-
повое обсуждение, мозговой штурм, ви-
деоанализ, видеоролики, демонстрируе-
мые тренером по предложенной теме. На 
этапе формирования исследовательской 
работы поэтапная реализация авторской 
программы направлена на формирование 
потребности в здоровом образе жизни 
через спортивные игры, разработанные 
нами, в частности, волейбол и другие 
виды спорта. это позволило протестиро-
вать целенаправленную последователь-
ность действий. 

Программа совершенствования по-
требности в разработке педагогических 
основ привлечения учащихся в спортив-
ный кружок на основе технологий сме-
шанного обучения может выступать в 
качестве матрицы и позволяет применять 
ее в условиях любого образовательного 
учреждения, независимо от географиче-
ского положения.

Предложения
На основании вышеизложенных выво-
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дов и результатов исследования представ-
лены следующие рекомендации:

1. Внедрение инновационных методов 
обучения на основе мобильности учеб-
но-методического обеспечения при разра-
ботке педагогических основ привлечения 
учащихся в спортивный кружок на осно-
ве технологий смешанного обучения;

2. Разработка механизмов создания 
дифференцированных электронных про-
грамм и веб-сайтов дидактических воз-

можностей развития педагогических ос-
нов вовлечения учащихся в спортивный 
кружок на основе технологий смешанно-
го обучения различных слоев населения;

3. Здоровый образ жизни у людей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья, в формировании жизненных навы-
ков, выявлении и внедрении в практику 
подходящих для них видов спорта-оздо-
ровления.
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YUNUSOVA XOLIDAXON TO‘LQINJON QIZI
A.Avloniy nomidagi pedagogik mahorat 

milliy instituti tayanch doktoranti 

KIRISH
Bugungi iqtisodiy va ijtimoiy globallashuv 

sharoitida maktab boshqaruv faoliyatining 
samaradorligi va barqaror rivoji boshqaruv 
tizimining sifatiga bog‘liqdir. Boshqaruv 
kompetentligi – bu har bir maktab rahbarining 
maktabni samarali boshqarish uchun egallashi 
lozim bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalar 
majmuasidir.  Ushbu kompetentlikning 
baholanishi tashkilotda rahbarlarning kasbiy 
va shaxsiy ko‘nikma, bilim va qobiliyatlarini 
aniqlash, rivojlantirish hamda samarali 
boshqaruv muhitini yaratishda muhim 
omil hisoblanadi. Kompetentlik rahbarlar 
tashkilot resurslarini samarali boshqarish, 

Annotatsiya. Gender masalasi bugungi kunda jahon miqyosida eng dolzarb masalalardan 
biri hisoblanadi. Ushbu maqolada boshqaruv kompetentligini baholashda gender yondashuvning 
o‘rni va ulardan foydalanish imkoniyatlari tahlil qilingan. Rahbarlarning boshqaruv kompetentligini 
baholashda gender yondashuvning ahamiyati haqida bahs boradi. Zamonaviy ilmiy adabiyotlar, 
xalqaro va milliy tajribalar tahlili orqali boshqaruvda baholash tizimlarining nazariy asoslari va gender 
yondashuvning amaliy qo‘llanilishi ko‘rib chiqilgan. Natijalar shuni ko‘rsatadiki, gender yondashuv 
boshqaruv samaradorligini baholashda muhim rol o‘ynasa-da, ularning qo‘llanilishi ma’lum 
metodologik va madaniy xususiyatlarni hisobga olishni talab qiladi.

Kalit so‘zlar: boshqaruv kompetentligi, gender yondashuv, boshqaruv kompetentligini baholash, 
gender tenglik, tranzaksion rahbarlik, transformatsion rahbarlik

Аннотация. Вопрос гендера сегодня является одной из самых актуальных проблем в ми-
ровом масштабе. В данной статье проанализирована роль гендерного подхода и возможности 
его применения при оценке управленческой компетентности. Рассматривается значимость 
гендерного подхода в оценке управленческих компетенций руководителей. На основе анализа 
современных научных трудов, международного и национального опыта рассмотрены теорети-
ческие основы систем оценки управленческих компетенций и практическое применение ген-
дерного подхода. Результаты показывают, что гендерный подход играет важную роль в оценке 
эффективности управления, однако его применение требует учёта определённых методоло-
гических и культурных особенностей.

Ключевые слова: управленческая компетентность, гендерный подход, оценка управлен-
ческих компетенций, гендерное равенство, транзакционное лидерство, трансформационное 
лидерство.

strategik maqsadlarga erishish, xodimlar bilan 
muvaffaqiyatli muloqot va ularning salohiyatini 
oshirishda asosiy rolni o‘ynaydi.

So‘nggi o‘n yilliklarda gender 
yondashuvlar boshqaruv nazariyasi va 
amaliyotida ishtirok etmoqda. Gender mezonlar 
boshqaruv kompetentligini baholashda va 
yetakchilik jarayonlarida qaror qabul qilish, 
jamoani boshqarish, muammolarni hal qilish 
kabi ko‘plab ko‘rsatkichlarda sezilarli ta’sir 
ko‘rsatadi. Bu esa o‘z navbatida tashkilotlarda 
samarali boshqaruv tizimini shakllantirish 
uchun genderni hisobga olgan kompleks 
baholash tizimlarini joriy etish zaruratini 
keltirib chiqarmoqda.

BOSHQARUV KOMPETENTLIGINI BAHOLASHDA GENDER 
YONDASHUVDAN FOYDALANISH XUSUSIYATLARI
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Xalqaro miqyosda ko‘plab izlanishlar va 
tadqiqotlar ayollar va erkaklarning boshqaruv 
kompetentligida farq, yetakchilik uslublari va 
samaradorlikdagi o‘ziga xosliklarni aniqlashga 
qaratilgan. Xususan, ayollar transformatsion 
yetakchilikda ko‘proq faol ekanliklari, 
tranzaksion uslub esa erkaklar orasida ko‘proq 
tarqalganligi haqida ilmiy dalillar mavjud. 
Katalist gender stereotiplari va madaniy 
omillar boshqaruvdagi gender tafovutlarini 
kuchaytirishini ta’kidlagan[1].

Tranzaksion rahbarlik – bu rahbar 
va xodimlar o‘rtasidagi “berish-olish” 
munosabatlariga asoslangan boshqaruv uslubi. 
Bu uslub “motiv qiluvchi” va “mukofotlash 
usuli” bo‘lib, qat’iy tartib va intizomlarga 
asoslanadi. Bunda rahbar “Sen topshiriqni 
bajarsang – mukofotlayman” yoki “Sen xatoga 
yo‘l qo‘ysang – jazo olasan” qabilida xodimlar 
bilan boshqaruv munosabatida bo‘ladi. 

Bernard Bass tranzaksion rahbarlikni mukofot 
va jazolarni taqsimlash sifatida ta’riflagan, 
bu har qanday boshqaruvning markaziy qism 
ekanligini ta’kidlagan[2]. Burns esa bu uslubni 
“o‘zaro manfaatli, ammo yuzaki munosabatlar” 
deb ta’riflagan va transformatsion rahbarlik 
bilan mutlaqo qarama-qarshi deb hisoblagan[3]. 

Transformatsion rahbarlik – bu rahbar 
va xodimlarni yuqori motivatsiya va axloqiy 
darajaga ko‘taradigan, tashkilotda chuqur 
o‘zgarishlarni amalga oshiradigan boshqaruv 
uslubi. Rossiyalik olim V.A. Spivak o‘z 
tadqiqotlarida ta’kidlaydi: “Transformatsion 
rahbarlik zamonaviy tashkilotlar uchun eng 
samarali uslub bo‘lib, u nafaqat natijaga 
erishishni, balki xodimlarning shaxsiy 
rivojlanishini ham ta’minlaydi[4]. Bu ikki 
boshqaruv uslubi bir-biridan bir qancha ajartib 
turuvchi farqlarga ega:

Xususiyat Tranziksion rahbarlik Transformatsion 

rahbarlik 

Asosiy maqsad Mavjud holni saqlash O‘zgarishlar yaratish 

Motivatsiya usuli Mukofot va jazo Ilhom va vizyon 

Vaqt istiqboli Qisqa muddatli Uzoq muddatli 

Xodimlar bilan 

munosabat 

Shartli kelishuv Shaxsiy rivojlanish 

Tashkiliy ta’sir Samaradorlikni saqlash Innovatsiya va o‘zgarish 

Qaror qabul qilish Yuqoridan pastga Hamkorlikda 

 

MDH mamlakatlari, xususan, Rossiya, 
Ukraina, Qozog‘iston kabi davlatlarda ham 
boshqaruv kompetentligini gender yondashuv 
asosida baholashga qiziqish ortib bormoqda. 
McKinsey kompaniyasining 2024-yilgi 
tadqiqoti shuni ko‘rsatdiki, ayollarning ishlab 
chiqarishdagi o‘rni bo‘yicha eng katta tadqiqot 
gender balans mavjud bo‘lgan kompaniyalar 
yuqori moliyaviy natijalarni ko‘rsatmoqda. Bu 
holat boshqaruv kompetentligini baholashda 
gender mezonlaridan foydalanishning 
dolzarbligini tasdiqlaydi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA 
METODLAR

Boshqaruv kompetentligini baholash 
sohasidagi tadqiqotlar katta ilmiy o‘rin egallagan 
bo‘lib, ularning asosiy yo‘nalishlaridan biri 
– gender mezonlarni hisobga olgan holda 
yetakchilik va boshqaruv samaradorligini tahlil 
qilishdir. 

Boyatzisning klassik asari – “The 
Competent Manager” – boshqaruv 
kompetentligini tushunish va baholashda 
asosiy nazariy poydevor vazifasini bajaradi. U 
boshqaruv kompetentligini faqat texnik bilimlar 
yoki shaxsiy fazilatlarning yig‘indisi sifatida 
emas, balki murakkab xulq-atvor modeli deb 
hisoblaydi. Boyatzis kompetentlikni bilim, 
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ko‘nikma, qobiliyat va shaxsiy xususiyatlar 
majmuasi deb tariflab, ularni baholash orqali 
rahbarlarning samaradorligini oshirish 
mumkinligini ta’kidladi. Shu bilan birga, u 
gender mezonlarni o‘z modeli tarkibida bevosita 
ko‘rmagan, bu esa keyingi tadqiqotlarga olimlar 
o‘rganishii uchun yo‘l  ochib berdi.

Alisa H.Eagli va Linda L.Karli boshqaruv 
sohasida gender yondashuvni chuqur tahlil 
qilib, ayollar va erkaklarning boshqaruv 
uslublarida farqlar mavjudligini isbotladi. 
Ularning tadqiqotlariga ko‘ra, ayollar ko‘proq 
transformatsion yetakchilik uslubidan 
foydalanadi, ya’ni ular motivatsiya qilish, 
ilhomlantirish va o‘zgarishlarni boshqarishda 
yuqori natijalar ko‘rsatadi. Erkaklar esa ko‘proq 
tranzaksion uslubga, ya’ni an’anaviy boshqaruv 
va nazoratga tayanishi haqidagi nazariyalarni 
ilgari surishgan[5]. Bu tadqiqotlar boshqaruv 
kompetentligini baholashda gender mezonlarni 
hisobga olish zarur ekanligini isbotlab 
berdi, chunki har ikki boshqaruv uslubi ham 
tashkilotning sharoitlari va vazifalarida turlicha 
samara berishi mumkin. Ular o‘zining asarida 
(Through the Labyrinth: The Truth About 
How Women Become Leaders) ayollarning 
rahbarlik faoliyatida duch keladigan murakkab 
to‘siqlarni “labirint”ga o‘xshatishadi. 
Mualliflar ta’kidlaydilarki: “Ayollar rahbarlik 
lavozimlariga erishish yo‘lida bir qator 
murakkab va ko‘rinmas to‘siqlarga duch keladi, 
bu to‘siqlar aniq va to‘g‘ri chiziqli emas, 
balki murakkab labirint kabi”. Eagli va Karli 
gender stereotiplarining rahbarlik baholashiga 
ta’sirini o‘rganib, ayol rahbarlarning erkak 
hamkasblariga nisbatan qattiqroq mezonlar 
bilan baholanishini aniqlaydilar. Ularning 
tadqiqoti shuni ko‘rsatadiki, transformatsion 
rahbarlik stilida ayollar erkaklar bilan 
solishtirganda yuqori natijalar ko‘rsatadilar, 
ammo bu afzallik baholash jarayonida yetarli 
darajada hisobga olinmaydi. 

Suzan Madsen “Global Women’s 
Leadership Research” nomli tadqiqotida 
gender va rahbarlik samaradorligi o‘rtasidagi 
munosabatlarni chuqur tahlil qiladi. Madsen 

“Gender xilma-xillik rahbarlik jamoalarining 
qaror qabul qilish sifatini 73% gacha yaxshilaydi 
va moliyaviy ko‘rsatkichlarni 15% oshirishi 
mumkinligi haqida” ta’kidlaydi. Uning 
tadqiqoti 67 mamlakat bo‘yicha olib borilgan 
bo‘lib, gender balansi mavjud tashkilotlarning 
innovatsion faollik darajasi sezilarli darajada 
yuqori ekanligini isbotlaydi[6].

Daniyel Golmen, Richard Boyatzis va 
Enni MakKi “Primal Leadership: Realizing 
the Power of Emotional Intelligence” asarida 
emotsional intellektning rahbarlik faoliyatiga 
ta’sirini o‘rganib, gender omillarining muhim 
ahamiyatini e’tirof etadi. Mualliflar o‘z tadqiqoti 
natijasida quyidagi fikrni ilgari surishadi: 
“Hissiy intellektning to‘rtta asosiy komponenti 
– o‘z-o‘zini anglash, o‘z-o‘zini boshqarish, 
ijtimoiy anglash va munosabatlarni boshqarish 
– gender xususiyatlari bilan chambarchas 
bog‘liq”. Tadqiqotga ko‘ra, ayollar odatda 
empatiya va ijtimoiy anglash ko‘nikmalarida 
ustunlik qilsalar, erkaklar stressli vaziyatlarda 
hissiy barqarorlikni saqlashda yaxshi natijalar 
ko‘rsatadilar.

MDH mamlakatlarida gender va boshqaruv 
kompetentligini baholash masalalari o‘ziga 
xosliklarga ega. Petrov va Sidorov Rossiya va 
qo‘shni davlatlarda olib borgan tadqiqotlarida 
gender mezonlarni baholashda mahalliy 
madaniyat va ijtimoiy stereotiplarning katta 
rol o‘ynashini ta’kidlashdi. Ularning fikricha, 
MDHda gender tengligi konsepsiyasi xorijiy 
standartlardan farq qiladi va mahalliy sharoitga 
moslashtirilgan yondashuvlarni ishlab chiqish 
talab etiladi. Shu sababli, MDH mamlakatlarida 
gender mezonlarni boshqaruv kompetentligiga 
kiritishda kontekstga mos metodologiyalarni 
yaratish muhim ekanligini qayd etishadi.

Vladimir A.Spivak “Управление персо-
налом: гендерный аспект” monografiyasida 
Rossiya korperativ sektorida gender 
yondashuvning qo‘llanilishini keng qamrovli 
tahlil qiladi. Spivak Rossiya tashkilotlarida 
gender balansi mavjud rahbarlik jamoalari 
an’anaviy erkak rahbarlar ustun jamoalarga 
nisbatan 23% yuqori samaradorlik ko‘rsatishini 
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aniqlagan. Muallif 2018-2020 yillar oralig‘ida 
500 dan ortiq tashkilotda olib borilgan 
tadqiqot natijalarini taqdim etib, gender xilma-
xilligining ijobiy ta’sirini isbotlab berdi. 

Ainur K. Sagyndykova “Гендерные 
аспекты управленческой деятельности в 
условиях Казахстана” maqolasida Markaziy 
Osiyo sharoitida gender mezonlarining 
qo‘llanilish xususiyatlarini tahlil qiladi. 
Sagyndykova Qozog‘iston kabi ko‘p millatli 
va ko‘p madaniyatli jamiyatlar mavjud bo‘lgan 
davlatda gender mezonlarini qo‘llash milliy 
an’analar va zamonaviy talab o‘rtasidagi 
muvozanatni ushlashga yordam berishini 
ta’kidlagan. Uning tadqiqoti Olmota va Nur-
Sulton shaharlaridagi 120 ta tashkilotni qamrab 
olgan bo‘lib, an’anaviy gender rollariga bo‘lgan 
qarashlar bilan zamonaviy boshqaruv talablari 
o‘rtasidagi ziddiyatlarni ko‘rsatadi.

TAHLIL VA NATIJALAR
Ushbu tadqiqot asosida olib borilgan 

adabiyotlarni tahlil qilishdan ko‘rinib turibdiki, 
boshqaruv kompetentligini baholashda gender 
yondashuvning o‘rni global va mintaqaviy 
miqyosda tobora oshib bormoqda. Xorijiy 
ilmiy tadqiqotlar boshqaruvda ayollar va 
erkaklar o‘rtasidagi yetakchilik uslublari va 
kompetensiyalar farqliligini aniq ko‘rsatgan, 
bu esa gender mezonlarni baholash tizimlariga 
kiritishni taqozo etadi. 

Kompetentlikni aniqlashda maxsus 
gender masalalariga bag‘ishlangan tadqiqotlar 
nisbatan kam. Biroq, boshqaruv sohasida 
gender farqlari keng o‘rganilgan. Gregory 
tadqiqot dalillarini ko‘rib chiqib, boshqaruvda 
muvaffaqiyatga erishishda erkak va ayollar 
o‘rtasidaa farq yo‘qligini, ammo, bu natijalar 
asosan, ayollar ko‘pchilik erkaklardan iborat 
muhitda (masalan, faqat 6% ayol boshqaruvchi 
bo‘lgan tashkilotlarda) boshqaruvga bo‘lgan 
motivatsiyasi va o‘z-o‘zini qadrlashi erkaklarga 
nisbatan pastroq bo‘lishi aniqlangan. 
Aksincha, ayollar boshqaruvchilarning 19% 
ni tashkil etadigan tashkilotlarda gender farqi 
kuzatilmagan[7].

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ayol rahbarlar 

erkaklardek ko‘p jinsiy stereotiplarga duch 
keladi: ular “ham juda erkaklarcha, ham juda 
ayollarcha bo‘lmaslik” uchun nozik chiziqda 
yurishi talab etiladi.

Menejment sohasida erkak va ayollarni 
solishtirgan ko‘plab tadqiqotlarda ular orasida 
sezilarli farqlar ko‘p emasligini aniqlangan. 
Shu sababli, gender differenslik haqida olib 
borilgan tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, erkaklar 
va ayollar egalik qiladigan kompetensiyalarda 
katta farq bo‘lmasligi mumkin. 

Schein AQSh, Buyuk Britaniya, 
Germaniya, Xitoy va Ispaniyada faoliyat 
yuritayotgan rahbarlar hamda AQShdagi biznes 
boshqaruvi talabalari o‘rtasida o‘tkazilgan 
oltita xalqaro tadqiqot natijalarini solishtirgan. 
Ushbu tadqiqotlarda erkaklar va ayollar 
tomonidan muvaffaqiyatli rahbar sifatida eng 
xarakterli deb topilgan 15 ta xislat e’tirof 
etilgan. Oltita tadqiqotdan barcha ro‘yxatlarda 
yoki beshtasida mavjud bo‘lgan xislatlar 
xalqaro miqyosdagi boshqaruvchilarga xos 
stereotipni tashkil etdi. Schein aniqladiki, 
turli mamlakatlardan bo‘lgan rahbarlarning 
javoblarida kam farqlarni sezgan, garchi ular 
beshta turli davlatda so‘rovdan o‘tkazilgan 
bo‘lsa ham. 

Eng sezilarli farq shundaki, ayollar 
o‘zlarining yuqori xislatlari qatorida “o‘ziga 
ishonch”ni ham kiritgan. Demak, erkak va 
ayol rahbarlar solishtirilganda ham, erkaklar 
ayollarni yetakchilik qobiliyati bo‘yicha pastroq 
baholashda davom etmoqda. Schein xulosasiga 
ko‘ra, boshqaruvda gender stereotiplash 
so‘nggi 15 yil ichida o‘zgarmagan[8].

Yurtimiz O‘zbekiston siyosatida ham 
gender masalalari yetakchi o‘rinni egallagan. 
Xususan, O‘zbekiston Respublikasi 
konstitutsiyasida ham bu masalalar kafolatlab 
qo‘yilgan. Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 
bugun mamlakatimiz hayotiga daxldor 
bo‘lgan qarorlarni qabul qilish jarayonida 
xotin-qizlarning ishtiroki sezilarli darajada 
ortib bormoqda. Natijada ularning boshqaruv 
sohalaridagi ulushi 33 foizga, tadbirkorlik 
sohasida 35 foizga, siyosiy partiyalarda 44 
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foizga, oliy ta’limda 46 foizga yetdi. 
Sh.Otamurodova o‘z tadqiqotida 

ayollarning boshqaruv pozitsiyalarida ishtiroki 
dinamikasini tahlil qiladi. Otamurodova 2018-
2022 yillar oralig‘ida O‘zbekistonda rahbarlik 
lavozimlaridagi ayollar ulushi 18% dan 24% 
gacha oshganligini, bu ijobiy tendensiya 
hisoblanadi, ammo hali ham yetarli emasligini 
ta’kidlagan

XULOSA. Xorijiy tadqiqotlar gender 
mezonlarni boshqaruv kompetentligini 
baholashda keng va chuqur tadqiq etilganini 
ko‘rsatadi. Boyatzisning modelidan boshlab, 
Eagli va Karli tomonidan aniqlangan gender 
asosidagi boshqaruv uslublari boshqaruv 
kompetentligini baholashda turli o‘lchovlarni 
taklif etadi. MDH mamlakatlarida esa gender 
mezonlarni baholash ko‘proq mahalliy 
madaniyat, ijtimoiy stereotiplarga asoslangan 
bo‘lib, bu yondashuvlarning xalqaro tajriba 
bilan uyg‘unlashuvi qiyinroq kechmoqda. 
O‘zbekistonda esa gender mezonlarni 
boshqaruv kompetentligiga integratsiya qilish 
borasida dastlabki ilmiy ishlar olib borilmoqda, 
biroq kengroq metodologik asos va amaliy 
tadqiqotlarga ehtiyoj mavjud.

Boshqaruv kompetentligini baholashda 
gender mezonlardan foydalanish zamonaviy 
tashkilot boshqaruvining muhim elementi 
hisoblanadi:

Birinchidan, gender xilma-xilligi tashkiliy 

samaradorlikni oshiradi va innovatsion 
rivojlanishga yordam beradi. Ayollar yanada 
samarali rahbarlik xususiyatlarini namoyon 
qilishlari isbotlangan holda, gender balansli 
rahbariyat jamoalarining ustunliklari 
aniqlanadi.

Ikkinchidan, gender mezonlarini qo‘llashda 
madaniy va milliy xususiyatlarni hisobga 
olish zarur. O‘zbekiston kabi rivojlanayotgan 
mamlakatlar uchun bosqichli va ehtiyotkor 
yondashuv eng samarali strategiya hisoblanadi.

Uchinchidan, gender-sezgir baholash 
tizimi professional metodologiyaga asoslanishi 
va stereotiplar bilan kurashishi kerak. Bu 
maqsadda ko‘p mezonli, shaffof va ob’ektiv 
baholash tizimlari ishlab chiqish zarur.

To‘rtinchidan, muvaffaqiyatli amalga 
oshirish uchun barcha darajadagi rahbarlar 
va xodimlarni tayyorlash, me’yoriy-huquqiy 
bazani yaratish va doimiy monitoring tizimini 
joriy etish talab etiladi.

Shunday qilib, gender mezonlardan 
foydalanishda xalqaro, MDH va O‘zbekiston 
tajribalarini uyg‘unlashtirish va mahalliy 
sharoitga moslashtirish zarurati mavjud. Ushbu 
o‘ziga xosliklar kelajakdagi tadqiqotlarning 
yo‘nalishlarini belgilab beradi va boshqaruv 
kompetentligini baholashda yangi innovatsion 
yondashuvlarni ishlab chiqishga imkon 
yaratadi.
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HAMDAMOVA  MUQADDAS XAMIDOVNA
Samarqand tibbiyot Universiteti xorijiy  tillar kafedrasining o’qituvchisi

Kirish: Innovation pedagogik texnologiya 
bu - texnikaviy va insoniy manbalarni va 
ularning o‘zaro bog‘liqligini inobatga olib, 
o‘z oldiga ta’lim shakllarini maqbullashtirish 
vazifasini qo‘yadigan, butun o‘qitish va bilim 
olish jarayonini, yaratish, qo‘llash va aniqlash 
bo‘yicha tizimli qarashdir. Bugungi kunda 
pedagogika sohasida  yangi ilmiy yo‘nalish - 
pedagogik innovatsiya va ta’lim jarayonini 
yangilash g‘oyalarining paydo bo‘lishi 
natijasida pedagogning pedagogik faoliyatida 
ham yangi yo‘nalish «pedagogning  innovatsion  
faoliyati» tushunchasi paydo bo‘ldi. 

Asosiy qism: Bizga ma’lumki XXI asr 
dunyo ilm-fan taraqqiyotida texnologiyalar asri 
ekanligi jamiyatimizning turli jabhalarida o’z 
aksini topmoqda. Olamning turli xil 
chekkalarida inson hayotida, ularning turmush 
tarzini yengillashtirish uchun mo‘ljallangan 
texnologik mashinalar ixtiro qilinmoqda. 
Shuningdek, texnologiyalar bilan birgalikda 
bir-biridan qiziqarli va foydali dasturlar ham 
yaratilmoqda. Bularga misol qilib kundalik 
turmushda ishlatiladigan kompyuter va mobil 
aloqalarni ham olishimiz mumkin. Shu 
dasturlarimizning ko‘pchiligi xorijiy tillarda 
ishlashi bizga ma’lum. Chunki, xozirgi kunda 
xorijiy tillarga ham katta e’tibor qaratilgan. 

Xalqimizda «Til bilgan el bilar» degan naql 
bor. Donishmand xalqimizning bunday ibratli 
fikrlari necha yuz yillar o’tsada hali hanuz o’z 
qiymatini yo’qotgani yo’q. Shuningdek hozirgi 
kunda jamiyatimizdagi har bir kasb egasi o’z 
mutaxassisligini mukammal bilishi bilan bir 
qatorda birorta xorijiy tilni bilishi, uning kasbiy 
faoliyatidagi muvaffaqiyat kalitlaridan biri 
hisoblanadi. Dunyo hamjamiyatida shunday 
yetuk salohiyatli kadrlarga bo’lgan ehtiyoj 
barcha sohalarda bugungi kunning eng dolzarb 
talablaridan biri hisoblanadi. Davlatimizning 
ko‘pchilik oliygohlarida mutaxasisilik fanlari, 
xorijiy (rus, ingliz, fransuz, koreys, Italian……) 
tillarda o‘rgatilmoqda, hamda ularni o‘rgatish 
uchun maxsus metodikalar ham, amalda 
qo‘llanilmoqda. Bu turdagi metodikalarda 
ayniqsa kompyuter texnologiyalari 
(kompyuterlar, elektron kitoblar, va boshqalar) 
ko‘p ishlatiladi. Innovatsion metodlarga ko‘ra 
tinglovchilar yangi ma’lumotni yaxshiroq eslab 
qolishlari uchun ular orasida shu mavzuga oid 
turli xil interaktiv o‘yinlar, mantiqiy treninglar 
va shunga o‘xshash qiziqarli mashg‘ulotlarni 
muntazam ravishda olib borishlari lozim . 
Bunday qiziqarli o‘yinlar vaqtida talabalar bir-
biridan o‘zish uchun, odatdagiga nisbatan 
ko‘proq ma’lumot olishga va uni raqib jamoaga 

MUTAXASSISLIK FANLARINING XORIJIY TILLARDA 
O’QITILISHI BUGUNGI KUNNING INNOVATSION TA'LIM 

USULLARIDAN BIRIDIR

Annotatsiya: Bu maqolada mutaxassislik fanlarini xorijiy tillarda o’rgatuvchi  o’qituvchilar 
institut hamda universtitet talabalariga xorijiy tillarda muloqotni  xususan, og’zaki va yozma nutqda 
oson hamda qulay ishlata olishni o’rgatishlari uchun kichik metodik ishlanma hisoblanadi. Bu yerda 
keltirilgan ma’lumotlar  orqali yuqoridagi bu komponentlar xorijiy tillarni o’rgatishda o’z  tinglovchilariga 
qanday usullardan samarali foydalanish mumkinligini tushuntirishga harakat qilingan. 

Kalit so’zlar: Xorijiy til, leksik minimum, fonetika, grammatika, morfologik, fragmentlar, “zig-
zag”, “aqliy hujum”, innovatsiya, metodik usullar, savol, dars, pedagogik  texnologiya, interfaol usul, 
tinglovchi.
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nisbatan qo‘llashga intiladilar. Tinglovchilar 
ma’lumotlarni bunday yo‘l bilan bilib olganda 
ko‘proq va uzoq vaqtgacha eslab qoladi. 
Fanlardagi o‘zaro bog‘liqlikni tashkil etish 
uchun esa aynan shu jarayon juda qo‘l keladi. 
Masalan, tibbiyot sohasiga oid klinik fanlarni 
oladigan bo‘lsak. Fanga doir ma’lumotlar va 
terminlarni ifoda etishda dars jarayonida ingliz, 
nemis, fransuz tillaridan foydalanilsa, talaba 
jarayon davomiyligida qanday ma’lumotlar 
berilayotganiligini bilish uchun ham izlanishga 
tushadi. Shu asnoda birdaniga ikki va uchta 
fanlararo bog‘liqlikni yuzaga keltirish mumkin. 
Birinchidan, fanga doir video xarakat qo‘yilsa, 
ikkinchidan uni talaba e’tiboriga xavola etish 
uchun AKTdan foydalaniladi. Uchinchidan 
esa, tasvirni ta’riflashda chet tilidan 
foydalanilsa, dars qiziqarli bo‘lib o‘z maqsadiga 
erishadi. Xorijiy tilda muloqot, bilish, axborot 
olish va to‘plash vositasi hisoblangan xorijiy 
tilida munosabatlar shartlari nutq faoliyati 
barcha turlarini bilish zarurligini belgilab 
beradi. Yangi metodlar boshqa yaqin va aralash 
fanlar xususan, tilshunoslik, psixolingvistika, 
psixogigiyena tajriba va bilimlaridan 
foydalanadilar. Internet materiallarida 
so‘zlashish ko‘nikmalarini amalga oshirilishi 
sharti sifatida so‘z boyligiga, til materiallari 
hajmiga unchalik katta talablar qo‘yilmaydi. 
Biroq so‘zlashish muloqot jarayonida shaxs 
sifatida to‘laqonli ishtirok etishi uchun 
foydalanuvchi egallab olishi kerak bo‘lgan so‘z 
va umuman, til materiallari hajmi zarur 
minimumini belgilaydi. Talabalarni kasbiy 
yo‘naltirish maqsadida o‘qituvchi avvalo 
pedagogik faoliyat ko‘rsatayotgan ta’lim 
muassasasining tayyorlaydigan ixtisosligini 
e’tiborga olgan integratsiyalashgan differensial 
o‘qitishni amalga oshirish lozim . O‘qitish 
mazmunini kasbga yo‘naltirish deganda, 
tinglovchi tomonidan o‘zlashtirilayotgan 
bilimlarni uning kelgusi faoliyatida tutgan 
o‘rni, nazariy va amaliy ahamiyati, ta’lim 
tarbiyaning uzviyligini amalga oshirish orqali 
shaxsning barkamolligini ta’minlash 
tushuniladi. Shu maqsadlarni ko‘zlab xorijiy til 

o‘qituvchisi o‘qitish jarayonida zamonaviy 
metodlar va axborot texnologiyalardan 
foydalanib, o‘quv muammolariga asoslangan 
vaziyatlarni vujudga keltirishi va amaliy 
mashg‘ulot, baxs munozara, suhbat, 
konferensiya, muammoli darslarida ularni 
muvafaqiyatli hal etishini ta’minlashi talab 
etiladi. Pedagogik texnologiyalarning darsning 
texnologik xaritasi, interfaollik vositalari, 
interfaol dars ishlanmasining sxemasi, kichik 
guruhlarda ishlash, interfaol texnologiyalardan 
namunalar, aqliy xujum, bumerang 
texnologiyasi va uni o‘tkazish bosqichlari, blis 
so‘rov texnologiyasi, blis o‘yin texnologiyasi 
va o‘tkazish bosqichlari, bir kishi hamma 
uchun, hamma bir kishi uchun metodi, 
talabalarning  mustaqil tayyorgarligidan 
keyingi leksiya, talabalarning mustaqil 
tayyorgarligidan keyingi leksiya, dumaloq stol 
metodi, munozara metodi, zig-zag metodi, keys 
stadi texnologiyasi kabi turli xil metodlar va 
texnologiyalar mavjud bo‘lib, ulardan darslarda 
foydalanish darsning saviyasini oshirib, 
talabaning yodida tez hamda uzoq muddatga 
saqlanib qolishiga xizmat qiladi. Interfaol usul 
bularga xonadagi yozuv va boshqa tasvirlar, 
kitoblardagi yozuv va tasvirlar, tarqatma 
materialllar, o‘quv plakatlari foto suratlar, 
tasviriy san’at asarlari, video tasvirlar, 
jonivorlar, o‘simliklar, tabiat obyektlari, turli 
buyumlar va boshqalar kiradi. Ko‘rgazmali 
vositalari chet tili faniga oid pedagogik 
texnologiyada qo‘llanilishi talabalarga o‘rgatish 
kerak bo‘lgan axborotga tegishli mazmunni 
turli shakl va usullarda ko‘rsatish orqali tez, 
aniq va to‘g‘ri tushuntirish imkonini beradi. 
Audio vositalar eshitish orqali axborotni 
o‘rganish, o‘zlashtirish imkoniyatini beradi. 
Hozirda ko‘proq audiovizual vositalar, ya’ni 
bir vaqtda eshitish va ko‘rishga xizmat qiluvchi 
vositalar sifatida video tasvirlardan 
foydalaniladi. Aslida esa amaliyotda mavjud 
sharoit va vaziyatdan kelib chiqqan xolda, 
ijodiy yondashuv asosida mavjud vositalardan 
kompleks foydalanish eng yaxshi samara 
berishi mumkin. Ta’lim amaliyotida 
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qo‘llaniladigan amaliy o‘yinlar o‘z-o‘zidan 
didaktik xususiyat kasb etadi, shu sababli ular 
ko‘p holatlarda “didaktik o‘yinlar” deb 
yuritiladi. O‘yin shaxsning tarbiyalash, 
rivojlantirish, unga ta’lim berish xususiyatlariga 
ega. Mavjud xususiyatlari tufayli o‘yinlar 
qadim-qadimdan xalq pedagogikasining 
muhim asoslaridan biri bo‘lib kelmoqda. 
Bevosita o‘yinlar bolalarda idrok, sezgi, xotira, 
tafakkur, nutqni rivojlantirishga yordam berish 
orqali ularni ma’naviy-axloqiy, aqliy, jismoniy 
va estetik jihatdan tarbiyalashga xizmat qiladi. 
O‘yin faoliyatida o‘qish va mehnatga 
tayyorlanadi. Yosh ulg‘aygan sari o‘yinning 
roli biroz kamayib boradi. O‘yinlarning 
tarbiyaviy ahamiyati bolaning butun hayoti 
davomida saqlanib qoladi” . Agarda jismoniy 
xatti-harakatlarni rivojlantirishga xizmat 
qiladigan o‘yinlar bolalarda chaqqonlik, 
epchillik, chidamlilik, qat’iylikni tarbiyalasa, 
intellektual, konstruksiyali o‘yinlar ularni 
o‘ylashga, fikrlashga, mantiqiy tafakkur 
yuritishga o‘rgatadi. Lotin tilini o’qitishda 
qo’llaniladigan interaktiv «What/How/Why 
outlines», «Plase mand», «Baliq skeleti» 
metodlari orqali erishiladigan yutuklar “O‘yin 
inson hayotining hayotining har bir davri uchun 
uning ruhiy rivojlanishini belgilovchi yetakchi 
faoliyat turi hisoblanadi. Faqat o‘yinda va o‘yin 
orqali bola voqelikni, shu jumladan, kishilar 
ijtimoiy munosabatlarini, hulqini, xatti-
harakatlarini bilib oladi”. Tarixiy taraqqiyot 
jarayonida o‘yin nafaqat bolalar, balki kattalar 
hayotidan ham alohida o‘rin egallashga 
muvaffaq bo‘lindi. Zamonaviy sharoitda 
intellektual, kompyuter, iqtisodiy, harbiy, 
kasbiy, sport va maishiy hodiq chiqarishga 
ko‘maklashadigan o‘yin modellari ham kattalar 
orasida keng ommalashgan. Zamonaviy 
pedagogikada o‘yinlar ta’lim jarayonining 
samaradorligini oshirish, ta’lim oluvchilarning 
o‘quv-bilish faolligini kuchaytirish maqsadida 
quyidagi tarzda qo‘llaniladi. O‘yinning 
mohiyati va tuzilishi ma’lum ko‘nikma, malaka, 
qobiliyat va sifatlarning har bir ishtirokchida 
butun o‘yin davomida shakllanishini 

ta’minlaydi. Ta’lim jarayonda o‘yin 
texnologiyalaridan foydalanishda o‘qituvchi 
pedagogik vazifalarini ssenariyda aniq ifodalay 
olishi zarur.

O‘yin faoliyatining psixologik 
mexanizmlari shaxsning o‘zini namoyon qilish, 
o‘zining hayotda o‘rnini belgilash, o‘zini 
o‘zi boshqarish, o‘z imkoniyatlarini amalga 
oshirishan iborat asosiy ehtiyojlarni qondirish 
imkoniyatini yaratadi. O‘yin ijtimoiy tajribalarni 
o‘zlashtirish va qayta yaratishga yo‘nalgan 
vaziyatlarda, faoliyat turi sifatida belgilanadi 
hamda o‘yin jarayonida shaxsning o‘z xulqini 
boshqarishi shakllanadi va takomillashadi. 
O‘quv faoliyatining asosiy motivi – bu o‘quv-
bilish motivi bo‘lsa, o‘quv faoliyatining 
eng muhim motivatsiyasi esa talabada o‘zi 
tanlangan va asoslarini o‘zlashtirayotgan 
kasbga bo‘lgan qiziqishi sanaladi. Talaba o‘quv 
jarayonidagi egallagan bilimlaridan, kasbiy 
malakalari va ko‘nikmalaridan hissiy jihatdan 
qoniqa olishi lozim. Bu vazifani hal qilishda 
o‘qitish jarayonida o‘yinli texnologiyalardan 
foydalanish alohida ahamiyat kasb etadi. 
O‘yinli texnologiyalari, shuningdek, tibbiyot 
oliygoxlari talabalarining ijodiy qobiliyati 
va kreativ tafakkurini o‘stiradi. Pedagogik 
maqsadda foydalanilayotgan o‘yinlar 
o‘yin texnologiyalari deb nomlanadi.O‘yin 
texnologiyalari ta’lim oluvchilarni muayyan 
jarayonga tayyorlash, ularda ma’lum hayotiy 
voqelik, hodisalar jarayonida bevosita ishtirok 
etish uchun dastlabki ko‘nikma, malakalarni 
hosil qilishga xizmat qiladi. Ta’lim jarayoni 
ishtirokchilari (m: ta’lim oluvchilar, ota-
onalar, pedagogik jamoa a’zolari, ta’lim 
muassasalarining rahbarlari, jamoatchilik 
tashkilotlarining vakili va b.) sifatida turli 
rollarni bajarish talaba (o‘quvchi)larga 
pedagogik faoliyat mazmuni bilan yaqindan 
tanishish imkoniyatini yaratish asosida 
ma’lum faoliyatni samarali tashkil etishga 
nazariy, amaliy va ruhiy tayyorgarlikka 
erishish nuqtayi nazaridan yordam beradi. 
O‘quv mashg‘ulotlaridan o‘yinlar va o‘yinli 
vaziyatlarni qo‘llash quyidagi asosiy 
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yo‘nalishlarda amalga oshiriladi: O‘quv 
jarayonida o‘yin texnologiyalarining o‘rni, roli, 
shuningdek, o‘yin elementlari hamda ta’limning 
o‘zaro uyg‘unligi ko‘p jihatdan o‘qituvchi 
tomonidan pedagogik o‘yinlar mohiyati, 
funksiyasi va turlarining qanchalik tushunilishi 
bilan belgilanadi. Aksariyat pedagogik o‘yinlar 
o‘zida quyidagi belgilarni namoyon qiladi. Har 
qanday o‘yinlar kabi pedagogik jarayonlarda 
foydalaniladigan o‘yinlar ham o‘zining aniq 
maqsadi va natijasiga ega bo‘ladi. Tibbiyot 
ta’lim muassasalarida ko‘p holatlarda rolli 
va kasbiy xarakterga ega ishbilarmonlik 
o‘yinlarian foydalaniladi. Muhimi pedagogik 
maqsadlarda qo‘llaniladigan o‘yinli 
texnologiyalarining asosini tibbiyot oliygoxlari 
talabalariningfaollik va tezkorlikka asoslangan 
faoliyati tashkil etadi. Pedagogik o‘yinlar yangi 

o‘quv materialini o‘zlashtirish, mustahkamlash, 
talabaning ijodiy qobiliyatini rivojlantirish, 
umumiy kasbiy tayyorgarlik ko‘nikma, 
malakalarini shakllantirish kabi masalalarni 
yechishga qaratiladi. Ular yordamida talabalar 
turli holatlardan o‘quv materialini tushunish, 
uning negizida ma’lum ko‘nikma, malaka va 
sifatni o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘ladi. 

Xulosa qilib shuni ta’kidlash mumkinki, 
jamiyatimizda bugungi kunda xorijiy tillarda 
o’z kasbiy faoliyatini olib boradigan bilimli 
yetuk kadrlarga bo’lgan talab, dunyoning 
rivojlangan gigant davlatlari qatori bizning 
davlatimizda ham ehtiyoj borgan sari ortib 
bormoqda. Shuningdek, bunday kadrlar 
yurtimizni har tamonlama ravnaq topishida, 
dunyo hamjamiyati bilan raqobatbardosh bo’la 
olishida o’z hissalarini qo’sha oladi.  
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SAFAROV DILMUROD ZOIROVICH
Zarmed universiteti Ijtimoiy - iqtisodiyot va muhandislik fakulteti Ijtimoiy fanlar 

kafedrasi oʻqituvchisi 

 Jamiyat rivojlanishining hozirgi 
zamon bosqichida insonni tarbiyalash, 
uning jismoniy sifatlarini rivojlantirish, 
salomatliginimustahkamlash, ish qobiliyatini 
oshirish, jamoalarda qulay ruhiy muhitni 
Yaratishning keng qirrali jarayonida jismoniy 
tarbiya va sportning ahamiyati  ortib 
borayotganligi kuzatilmoqda beradigan sport 
kurashining har xil turlari jismoniy  tarbiya 
tizimida muhim o‘rin egallaydi.

       Jismoniy tarbiya — pedagogik jarayon 
bo‘lib, inson organizmini morfologik va 
funksional jihatdan takomillashtirishga, uning 
hayotiuchun 

muhim bo‘lgan asosiy harakat malakasini, 

Annotatsiya. Ushbu maqolada bugungi kunda jismoniy tarbiya  hamda sport bilan shug‘ullanuvchi 
shaxslarning jismoniy sifatlarini rivojlantirish va uni  tartibga solish haqida bir  qancha fikrlar ilgari 
surilgan.  Hozirgi vaqtda sport ijtimoiy ahamiyat kasb etayotganligini inobatga olib, bunga binoan 
birinchi darajali vazifa bolalar va o ‘smirlarni doimiy sport mashg‘ulotlariga jalb qilish, ularda kuch, 
tezlik, chidamlilik, chaqqonlik va boshqa jismoniy sifatlarni rivojlantirish ekanligi nazariy  ma’lumotlar 
orqali isbotlangan.

Kalit so‘zlar: epchillik, chaqqonlik, tezkorlik, jismoniy sifat, egiluvchanlik,  jismoniy bilim, mashq, 
organizm, jismoniy tarbiya, pedagogik jarayon.

Annotation. This article puts forward a number of ideas about the development and regulation 
of physical qualities of individuals involved in physical education and sports today. Taking into account 
the fact that sports are currently gaining social importance, it is proved through theoretical data that 
the primary task is to involve children and adolescents in regular sports activities, develop strength, 
speed, endurance, agility and other physical qualities in them.

Keywords: agility, agility, speed, physical quality, flexibility, physical knowledge, exercise, 
organism, physical education, pedagogical process.

Абстрактный. В статье представлено несколько идей о развитии и регуляции физиче-
ских качеств лиц, занимающихся физической культурой и спортом в наши дни.  Учитывая, 
что спорт в настоящее время приобретает все большую социальную значимость,Первооче-
редная задача — поощрение детей и подростков к регулярным занятиям спортом. Участие в 
тренировках, которые развивают силу, скорость, выносливость, ловкость и другие физические 
качества были подтверждены теоретическими данными.

  Ключевые слова: ловкость, быстрота, быстрота, физическое качество, гибкость, физи-
ческие знания, упражнения, организм, физическое воспитание, педагогический процесс.

mahoratini, ular bilan bog‘liq bo‘lgan bilimlarni 
shakllantirish va yaxshilashga qaratilgan. 
Mana shu ta’rifda jismoniy tarbiyaning insonni 
tarbiyalashning mustaqil turi sifatidagi o‘ziga 
xosligi ta’kidlab o‘tilgan.Jismoniy tarbiyaga 
oid bo‘lgan bu o‘ziga xoslikning tarkibida 
ikkita alohida ma’noga ega bo‘lgan “jismoniy 
bilim” va “jismoniy sifatlarni rivojlantirish” 
deb atalgan tushuncha yotadi.

Jismoniy sifatlarni tarbiyalash jismoniy 
tarbiya jarayoni deb qaraladi. Bu tushuncha 
kuch, tezkorlik chidamlilik, egiluvchanlik va 
chaqqonlik 

sifatlarini rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. 
Bir butun jarayonning shu tomonlari bir-

JISMONIY TARBIYA VA SPORT FAOLIYATIDA JISMONIY 
SIFATLARNI TARBIYALASHNING NAZARIY ASOSLARI
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biri bilan mustahkam bog‘langan. Masalan, 
agarda o‘quvchilar yugurish mashqlarini ko‘p 
marotabalab, uning bajarilish texnikasini 
o‘zlashtirish maqsadida takrorlayversalar, shu 
vaqtning o‘zida ham kuch, ham chidamlilik 
va ayrim hollarda tezkorlik ham tarbiyalanadi. 
Boshqa tomondan, o‘sha yugurish mashqlarni 
katta tezlik bilan takrorlansa (tezkorlikni 
tarbiyalash uchun), u holda mashq texnikasi 
mustahkamlanadi va takomillashadi, shu 
vaqtning o‘zida esa ta’lim, bilim berish vazifalari 
ham hal qilinadi.Jismoniy mashqlarni bajarish 
jarayonida, hattoki shug‘ullanuvchilarning 
ruhiy holatiga, ularning emotsiyasiga (his 
tuyg‘usig‘a), irodasiga, axloqining namoyon 
bo‘lishiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Ana shular 
hisobiga tarbiyaviy vazifalarning hal qilinishi 
uchun kerak bo‘lgan sharoit yuzaga keldi.
Jismoniy tarbiya jarayonida hamisha ham 
tarbiyaviy, ham ta’limiy elementlarning 
mavjudligi uni bir butun pedagogik jarayon 
deb karashga olib keladi. Qayd qilingan 
elementlar qo‘yilgan vazifaga qarab, har 
biri alohida ko‘rinishda namoyon bo‘ladi. 
Jismoniy tarbiyada jismoniy rivojlanish 
qonunlari ham, jismoniy tarbiyaning ijtimoiy 
qonunlari ham aks etadi. Jismoniy tarbiyaning 
sotsial qonunlaridan foydalanishi, xarakteri va 
usuli aslida jamiyatning iqtisodiy va siyosiy 
tuzumidan kelib chiqadi. Bu jismoniy tarbiyaga 
ijtimoiy xarakter beradi, sinfiy jamiyatda esa 
tarbiya hukmron sinflarning manfaatlariga 
bo‘ysundirildi. Jismoniy tarbiya — abadiy 
kategoriyadir, shu ma’nodaki tarbiyaning 
bu yo‘nalishi jamiyat paydo bo‘lgandan beri 
mavjud bo‘lib, bunday tuzum ham ijtimoiy 
ishlab chiqarishning va inson hayotining zaruriy 
shartlaridan biri sifatida davom etaveradi.

Ma’lumki, mavjud jamiyatda yashaydigan 
har bir shaxs har tomonlamarivojlangan bo‘lishi 
lozim, chunki, kishilar ruhiy, ma’naviy va 
jismoniysifatlarni o‘zida mujassamlashtirgan 
holda tug‘ilmaydilar.Bu sifatlarni kamol 
topishi, o‘sha ijtimoiy sharoitga va mavjud 
tarbiya tizimiga bog‘liq. Jismoniy tarbiya 
esa tarbiyaning boshqa tomonlari ichida 

muhimlaridan biridir. Ijtimoiy muhit har 
tomonlama garmonik rivojlanishni, har doim 
va har yerda inson organlari va sistemalarining 
biologik rivojlanishining ichki talabi tarzida 
qo‘yadi.

Yosh sportchilarning umumiy jismoniy 
tayyorgarligi (UJT) yuksak natijalarga erishish 
uchun poydevor, zarur asos hisoblanadi. U 
quyidagi vazifalarni hal etishga qaratilgan:

1) yosh sportchilar organizmidagi 
funktsional imkoniyatlarini

oshirish;
2) jismoniy sifatlar - kuch, tezkorlik, 

chidamkorlik, epchillik va
egiluvchanlikni rivojlantirish;
3) yosh sportchilar organizmdagi jismoniy 

rivojlanishidagi nuqsonlami yo‘q qilish.
Inson sifat jihatidan bir-biridan farq 

qiluvchi turli-tuman qobiliyatlar egasi 
bo‘lishi mumkin. Aynan shu turli jismoniy 
qobiliyatlarning o‘zig

xosligi uning jismoniy sifatlari to‘g‘risida 
guvohlik beradi. Turmushda, jismoniy tarbiya 
va sportda inson qobiliyatlarining sifatiga xos 
xususiyatlar “kuchli”, “tezkor”, “chaqqon”, 
“egiluvchan” degan iboralarda o‘z aksini 
topgan. Bu sifatlarning hayotdagi ahamiyati 
ularni

ayirib ko‘rsatish mezoni hisoblangan. 
Aslida, jismoniy sifatlar alohida

jismoniy qobiliyatlarning erishilgan 
darajasi, ularning aniqligi, o‘ziga

xosligi, ahamiyati ifodasi sanaladi. 
Masalan, insonning kuch qobiliyatlarini olaylik. 
Tezlik-kuch qobiliyatlari mushaklaming jiddiy 
zo‘riqishi va ularning yuqori qisqarish tezligini 
tahlil  etuvchi mashqlarda yuzaga chiqadi. 
Tezlik - kuch qobiliyatlarining rivojlanishi, 
eng avvalo , “portlovchi” kuch deb ataladigan 
sifatda aks etadi.

 Jismoniy qobiliyatlami rivojlantirish 
jarayonida ko‘proq tanlab ta’sir qiluvchi va 
majmuali tavsifdagi, har xil - katta, o‘rta va 
kichik yuklamalardan foydalanish mumkin. 
Birinchi tilga olingan yuklamalar

asosan alohida qobiliyatlami, masalan, 
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tezkorlik va kuch qobiliyatlarini, keyingilari esa 
turli faoliyat chog‘ida tezkorlik va chidamlilik 
imkoniyatlarini izchil yoki muvoziy tarzda 
(ayni bir vaqtda) takomillashtirishni ko‘zda 
tutadi.

          Ma’lumki, tezkorlik xususiyatiga ega 
bo‘lgan yuklamalar chidamlilikning ko‘proq 
namoyon etilishini talab qiladigan yuklamalar   
uchun qulay fiziologik sharoit yaratadi. Ular 
esa o‘zidan keyin bir necha soat mobaynida 
(agar jiddiy o‘sish yuz bergan bo‘lsa), tezkorlik 
mashqlarining bajarilishiga salbiy ta’sir 
ko‘rsatadigan “iz” qoldirib ketadi. Yana shu 
ham aniqlanganki, tezkorlik yuklamalari kuch 
xususiyatlariga ega bo‘lgan taassurotlar bilan 
yaxshi uyg‘unlashadi, bunda ijobiy davomli 
ta’sir ma’lum sharoitda, ya’ni kuch mashqlari 
tezkorlik mashqlaridan oldin bajarilgandagi 
holatda ham, ulaming teskari ketma-ketligi 
holatida ham amal qilishi mumkin. Shuning 
uchun majmuali mashg‘ulotlarda yuklamaning 
eng maqbul ketma-ketligini tanlashda ulaming 
asosiy yo‘nalishiga qarab quyidagi tartibda 
qo‘llash mumkin:

KUCH => TEZLIK => CHIDAMLILIK 
yoki TEZLIK => KUCH => CHIDAMLILIK

     Bu tartib alohida mashg‘ulot ichidagi 
mashqlar ketma-ketligiuchun ham, haftalik 
yoki unga davomiyligi jihatidan yaqin 
davrlardagi mashg‘ulotlar ketma-ketligi 
uchun ham to‘g‘ri hisoblanadi. Albatta, 
ko‘rsatilgan tartib jismoniy tarbiya va 
sport amaliyotida yagona emas. Bir qator 
omillarga (shug‘ullanuvchilaming tayyorligi, 
qo‘llanilayotgan yuklamalaming kattaligi 
va o‘sib-o‘zgarishlari, mashg‘ulotlaming 
umumiy yo‘nalishi va h.k.) bog‘liq ravishda 
uyg‘unlashtirishning boshqacha tartiblari ham 
uchrashi mumkin.

       Tezlik, chaqqonlik, egiluvchanlik, 
chidamlilik, kuch va  shu kabi jismoniy sifatlar 
hech qachon alohida ajratib rivojlantirilmaydi. 
Madaniyatning boshqa turlari - aqliy, axloqiy, 
ruhiy, mehnat va boshqalarni tarbiyalash 
jismoniy mashqlar bilan shug‘ullanish 
mashg‘ulotlarida osonroq kuchadi va madaniyat 

jarayonining samaradorligini oshiradi.    	
Bolalik va o‘smirlik yoshlarida umumiy 
chidamlilikni rivojlantirishga yo‘naltirilgan 
jism oniy mashqlarga qo‘yiladigan asosiy 
talab- yuqori hissiy ko‘tarinkilik zaminida 
mashg‘ulotlarning yumshoq, ehtiyotlovchi 
rejimini yaratishdir. Bu talabning bajarilishi 
yosh sportchiiarda mashg‘ulotlarga bo‘lgan 
qiziqishni qo‘llab-quvvatlash hamda keyingi 
ixtisoslashuv uchun sharoitni yuzaga 
keltirishning zarur sharti hisoblanadi. 
O‘smirlik davrigacha maktab sport to‘garaklari 
sharoitida maxsus chidamlilikni tarbiyalash 
uchun fiziologik poydevor paydo bo‘ladi. 
Chidamlilikni o‘stirishga qaratilgan jismoniy 
yuklamalarga o‘rtacha jismoniy rivojlanish 
darajasiga ega bo‘lgan bolalar va o‘smirlar 
tezroq moslashadilar. Jismoniy rivojlanish 
darajasi yuqori bo‘lgan maktab o‘quvchilarida 
tezlik va tezkorlik-kuch mashqlarini bajarish 
chog‘idagi ishchanlik ularning jismoniy 
rivojlanish darajasi o‘rtacha yoki past bo‘lgan 
tengdoshlaridagiga nisbatan yuqoriroq bo‘ladi.

Jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlari 
past bo‘lgan bolalar va o‘smirlar umumiy 
chidamlilikda bo‘lganidek, maxsus chidamlilik 
jihatidan ham tengdoshlaridan ancha orqada 
bo‘ladilar. Jismoniy ishchanlik qobiliyatining 
eng maqbul ko‘rsatkichlari nuqtai nazaridan 
jismoniy rivoji o‘rtacha bo‘lgan bolalar ajralib 
turadilar. Jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlari 
past yoki undan yuqori bo‘lganlarda yurak-qon 
tomir tizimi, tayanch-harakat apparatiga xos 
funktsional nosozliklar ko‘proq uchraydi. Sport 
bilan muntazam shug‘ullanishning alohida jism 
oniy rivojlanish ko‘rsatkichlariga ta’siri doim 
ham bir xil emas. Lekin, shubhasiz, jismoniy 
mashqlar organizmning shakllari va faoliyatini 
takomillashtirishga yordam beradi.

Egiluvchanlik – harakat-tayanch 
apparatining majmuaviymorfologik 
xususiyati bo‘lib, inson gavdasining alohida 
bo‘g‘imlaridagi bir-biriga nisbatan bo‘lgan 
harakatdir.“Egiluvchanlik” atamasini gavdani 
yoki umumiy harakat zanjirini ulovchi deb 
tavsiflashga maqsadga muvofiqdir. Masalan, 
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umurtqa pog‘onasi harakatini ba’zan 
egiluvchan deb atashadi. Alohida bo‘g‘imlar 
haqida gap ketganda, ularning harakatchanligi 
ustida gapirib o‘tish kerak (yelka bo‘g‘imlari, 
tizza bo‘g‘imlari harakatchanligi). Rivojlanish 
darajasining ko‘rsatkichlariga ko‘ra harakat 
amplitudasi juda keng. U burchak darajasi 
goniometri vositasida yoki santimetr chizgMch 
yordamida o‘lchanadi. Amplitudaning turli 
harakatlardagi ma’lumotlarini aniq olish uchun 
turli optik usullar: kinoga olish, video yozuv, 
stereotsiklografiya, rentgen - televizor yoki 
ultratovushli lokatsiyalar qo‘llaniladi.

        Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, 
tezlik mashqlarini bajarishdan oldin yaxshilab 
badan qizdirish va mashg‘ulotlarga ham 
shaklan, ham mazmunan tegishli bo‘lgan 

harakatlarni bajarish kerak. Tayyorgarlik 
mashqlarini bajarishning samaradorligini 
oshirishda ularni asta-sekin ko‘paytirib borish 
kerak. Aynan yuqori sifatli badan qizdirish 
jarohatdan qochishga va tezlik mashqlarini 
bajarishdagi yutuqlarni egallashga sabab 
bo‘ladi. Ammo shuni esda tutish kerakki, 
mashg‘ulot vazifalari hajmining

bir xilligi MATga salbiy ta’sir qiladi, 
yurak faoliyati va qon aylanish tizimidagi 
tartib buziladi. Bu asosan, bolalar va 
o‘smirlarga tegishli. Ushbu holatdan qutulish 
uchun mashg‘ulotlarni turli-tuman qilish, 
ya’ni darslarni manzarali joylarda o‘tkazish, 
mashg‘ulot trassalarini o‘zgartirish va o‘yin 
usullaridan foydalanish kerak.
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 JUMAEV AXMAMAT SHERMAMATOVICH – O‘ZDJTU DOTSENTI

Bugungi kunning dolzarb vazifalari 
anchagina:1.«Barcha narsa inson uchun, 
uning manfaati uchun», shiorini amaliyotga 
tatbiq etish. 2.«Yaratish, va yana yaratish, 
ijod va bunyodkorlik» qabilida ish yuritishni 
kundalik odat va tartib-qoidaga aylantirish. 
3.Qadriyatlarga hurmat va eʼzoz, insonning 
o‘zini oliy qadriyat tarzida tan olinishini 
ajdodlardan avlodlarga bekamu ko‘st yetkazish. 
4.Inson fenomenida mavjud bo‘lgan botiniy 
illatlardan qutilish yo‘lini qidirib topish va yo‘l 
qo‘yilgan xato hamda kamchiliklardan ijobiy 
saboq chiqarish. 5.Inson omilining barcha 
tamoyillardan ustuvorligini amalda isbot etish 
va undan bugungi kun uchun dasturilamal 
tarzida samarali foydalanish. 6.Kechagi kun 
va ertangi istiqbol uchun mavjud vaziyatdan 
oqilona ish tutish orqali saboq olish va kelgusi 
faoliyat maqsadida metodologik mo‘ljal 
sifatida foydalanish.

Taʼlim tizimida islohotlar shiddatli 
davom etib turgan hozirgi davrda taʼlim va 
tarbiya jarayonini shaklan va mazmunan 

Abstract. The professional, spiritual, moral, economic, and political relationships of the teacher 
to the evolution of society as a factor of social action are explored in this article, which focuses on 
approaches to the professional training of aspiring teachers. In-depth analysis is done on pedagogical 
ideas such freedom, individual ambitions, interest, knowledge, need, purpose, and action as a factor 
of social development of the personality of the future teacher.

Rezyume. Ushbu maqolada bo‘lajak o‘qituvchi shaxsini kasbiy rivojlantirishga qaratilgan 
yondashuvlarga e’tibor qaratilgan bo‘lib, o‘qituvchi shaxsining jamiyat tarqqiyotiga bo‘lgan kasbiy, 
ma’naviy, axloqiy, iqtisodiy va siyosiy munosabatlari ijtimoiy faollik omili sifatida o‘rganilgan. 
Shuningdek, erkinlik, shaxs intiluvchanligi, qiziqish, bilimdonlik, ehtiyoj, motiv, faollik kabi pedagogik 
tushunchalar bo‘lajak o‘qituvchi shaxsini ijtimoiy rivojlantirish omili sifatida atroflicha tahlil etilgan.

Tayanch tushunchalar: shaxs, yoshlar, pedagog, shaxs erkinligi, qiziqish, mustaqil fmkrlash, 
ehtiyoj, motiv, zamonaviylik, pedagogik jarayon, bo‘lajak mutaxassis, kasbiy shakllanish, muloqot, 
ijtimoiy faollik.   

takomillashtirish zarurati kun tartibidagi asosiy 
va bosh masala bo‘lmog‘i hamda o‘qituvchi va 
o‘quvchi hamkorligi yanada kuchaytirilmog‘i 
lozimdir. Umuman, taʼlim va tarbiyada 
inson omili juda muhim komponent bo‘lib, 
mafkura poligonlarida bo‘shliq bo‘lmasligini 
taʼminlaydigan qudratli kuch sifatida maydonga 
chiqishi zarur.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi 
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasini 
“Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili”da amalga 
oshirishga oid davlat dasturi to‘g‘risida”gi 
farmoni qabul qilinib, bu yilgi davlat dasturi 
tasdiqlandi. Davlat dasturining har bir bandi 
mamlakatimiz rivoji uchun ustuvor yo‘nalish 
hisoblanadi.

		  Mazmunan demokratik va 
insonparvarlik asosiga qurilayotgan jamiyatning 
har tomonlama taraqqiyoti shaxsning shu 
taraqqiyot talablariga moslik darajasi, uning 
aql-idrokiga, jismoniy kuch-quvvatiga, 
ijtimoiy-siyosiy voqelikni anglashiga,  ijtimoiy 

BO’LAJAK O’QITUVCHI SHAXSINI KASBIY RIVOJLANTIRISH 
OMILLARI
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va kasbiy faolligiga bevosita bog‘liqdir.
		  Zamonaviy sharoitda ta’lim 

jarayonining barcha imkoniyatlariga ko‘ra 
shaxsni rivojlantirish, ijtimoiylashtirish va 
ijtimoiy faolligini ta’minlashga qaratilgan va 
shaxs o‘zida ana shu qobiliyatlarni namoyon 
eta olgan ta’lim shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 
ham deb ataladi. Bo‘lajak o‘qituvchilar 
kasbiy faolligini rivojlantirishga qaratilgan 
omillar ham – turli xil moddiy va ma’naviy 
ehtiyojlarga javob beruvchi, maqsadlarning 
yagona majmuasiga buysundirilgan, bir-biri 
bilan o‘zaro hamkorlik qiluvchi, o‘zida bir-
butun ta’limni ko‘zda tutuvchi ijtimoiy ta’sir 
majmui bo‘lmog‘i kerak.  Har bir shaxs ijtimoiy 
hayotda tutgan o‘rni, ehtiyoji va mavqega qarab 
turli xil munosabat va muloqatlar doirasida faol 
harakatda bo‘ladi.

	 Ehtiyoj – insonning tirik organizm 
va shaxs sifatidagi faoliyati uchun moddiy, 
madaniy (faktorlarga) omillarga zaruratni 
ifodalovchi shaxs ruhiyatining ma’lum bir 
holati. Ehtiyojlar insonda faollikni uyg‘otadi 
va hayotiy faoliyat dasturi sifatida namoyon 
bo‘lib, uni ma’lum qadriyatlarni egallashga 
yo‘naltiradi. “Albatta, tug‘ilishdan to 
o‘limgacha bizning boshqalar bilan o‘zaro 
ta’sirga kirishishimiz bizning shaxsiyatimiz, 
hayotiy qadriyatlarimiz va xulq-atvorimizni 
belgilaydi. Biroq ijtimoiylashuv jarayonida 
har bir shaxs o‘zini anglash, mustaqil fikrlash 
va harakat qilishga layoqat orttiradi” . Buning 
uchun mazkur omillarni oydinlashtirish, 
amalga oshirish, nazorat va tahlil qilish kabi ish 
harakatlari ketma-ketligidan iborat quyidagi 
texnologik chizmaga asoslanishni talab etadi:

1-jadval 

Shaxs faolligini ta’min etish orqali bo’lajak pedagoglarni kasbiy 

rivojlantirishning yaxlit tizimi  
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1-jadvaldan ko‘rinadiki, ta’limni shaxsga 
yo‘naltirilgan ushbu tizimida talaba maqsadni 
ko‘zlashi uchun unga erkinlik berish zarur. 
Erkinlik harakatga, intilishga olib keladi. 
Albatta bu o‘rinda talabaning bilimdon bo‘lishi 
zarur sifatlardan biri hisoblanadi. Talabaning 
bilimi sayoz bo‘lsa, undagi topqirlik, 
hozirjavoblik, qiziqish ko‘zga tashlanmaydi. 
O‘z-o‘zidan talaba tashabbusni qo‘lga kirita 
olmaydi. Demak, talaba ta’limiy jihatdan 
faollikni qo‘lga kirita olmaydi. Qiziqish – 
insonning bilish jarayoni bilan bog‘liq bo‘lgan 
ehtiyojlarning hissiy namoyon bo‘lishidir. 
Bizda qiziqish tug‘dirgan narsa tezroq va 
mustahkamroq esda qoladi. Aynan mana shu 
“qiziqish” tushunchasi qanday rivojlanadi? 
degan savolning yechimini topib olish lozim. 
Chunki, qiziqish va maqsad, ehtiyoj hamda 
motiv  bir biri bilan chambarchas bog‘lanib 
keladi. Talabadagi kasbiy layoqat, qobiliyat 
va moyilliklarni o‘z vaqtida payqash, keyin 
unda qiziqishni rivojlantirish va ushbu qiziqish 
asosida talabadagi kasbiy iqtidorni yuzaga 
chiqarish pedagog, psixolog ustozlarimizning 
kasbiy mahorati va maqsadiga bog‘liq bo‘lgan 
jarayon hisoblanadi. 

		  Maqsadni ko‘zlash bosqichida – 
ijtimoiy vaziyatni baholash, o‘zining ta’limiy  
faoliyatini asosiy maqsadga buysundirish, 
kelajakdagi muayyan ta’limiy-tarbiyaviy 
ta’sirlarni qabul qilishga tayyorlik darajasiga 
tashxis qo‘yishdan iboratdir. Shuningdek, 
yuqoridagi tahlillardan kelib chiqqan holda, 
ehtiyoj va motivni bir biri bilan bog‘lanib keladi 
dedik. Demak, ehtiyojning qondirilishi bilan 
bog‘liq bo‘lgan faoliyatga undovchi va uning 
yo‘nalishini belgilovchi sabablar motivlar deb 
ataladi.  

	 Motiv esa fransuzchadan tarjima 
qilinganda, undovchi kuch, sabab degan 
ma’noni bildiradi.   

	 Motivatsiya – motivlarning harakatlanish 
jarayoni, insonni asosiy faoliyatga undovchi 
motivlar yig‘indisidir.

		  Bo‘lajak o‘qituvchi shaxsi 

faoliyatida egallanishi lozim bo‘lgan kasbiy-
madaniy fazilatlarni olib qaraydigan bo‘lsak, 
bular: mehribonlik, g‘amxo‘rlik, bolajonlik, 
bilimdonlik, zukkolik, muloqatga va 
munosabatga kirishuvchanlik, kasbiy o‘z-
o‘zini tarbiyalash, o‘z-o‘ziga talabchanlik, 
mas’uliyatlilik, qiziquvchanlik, mustaqil fikr, 
tashkilotchilik, tadbirkorlik, qat’iyatlilik, 
kamtarlik, pedagogik madaniyat va kabilardan 
iborat. Bu fazilatlardan birontasi yetishmaydigan 
bo‘lsa, talabada pedagogik mahoratning 
shakllanishida muayyan muammoli vaziyatlar 
kelib chiqishi mumkinligi aniqlandi. Buning 
uchun:

		  Maqsadni aniq qo‘yilishi 
maqsadga erishish jarayoni kafolatli natija 
hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Ijtimoiy faol 
va raqobatbardosh o‘qituvchi shaxsi mehnat 
bozorida o‘zining kasb mahorati, qobiliyati, 
ijodkorligi, insoniylik qirralari hamda 
vatanparvarlik tuyg‘usi bilan ajralib turadi. 
Tadqiqot ko‘rsatuviga muvofiq, bu jarayonda 
pedagogik mahoratning to‘rtta elementiga 
asosiy e’tibor qaratilishi lozimligi aniqlandi. 
Bular: insonparvarlik, kasbiy bilimdonlik, 
kasbiy qobiliyat va pedagogik texnika.

		  O‘qituvchi shaxsi hamisha 
ijtimoiy munosabatlar qurshovida yashaydi. 
Zamonaviy o‘qituvchi esa munosabatlar 
muvozanatini ko‘ra bilishga, uni rivojlanish 
sari unday olishga qodir bo‘lmog‘i lozim. 
Zamonaviylik  har doim yangicha pedagogik 
– psixologik idrokni talab etadi. Pedagogika 
va psixologiya fani shaxsni shakllantirishdek 
ijtimoiy buyurtmani bajarish asosida jamiyat 
taraqqiyotini ta’minlashga alohida hissa 
qo‘shadi. Shunga muvofiq, zamonaviy 
o‘qituvchi shaxsining kasbiy va ijtimoiy 
faolligi jamiyatni  ijtimoiy sog‘lomlashtirish va 
rivojlantirishga xizmat qiladi. 

	 Bo‘lajak mutaxassis shaxsining kasbiy 
va ijtimoiy faolligini ilmiy tadqiq etishni 
uning jamiyat taraqqiyoti qonunlariga muvofiq 
rivojlanishini ifodalashdan boshlamog‘imiz 
lozim.
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	 Amaliyot va uzoq yillar davomida 
olib borilayotgan kuzatuvlar shuni                                                         
ko‘rsatayaptiki, shaxslarning ko‘p qirrali 
faoliyati murakkab va qarama-qarshilikdan 
iborat bo‘lganligi uchun aholi o‘rtasidagi 
munosabatlari, fikr- mulohazalari, baholash 
mezonlari bir tekisda rivojlanib bormaydi. 
Shaxsning qalbi, ruhiyatida kechadigan har 
bir yangilanish, o‘zgarish uning hayotga 
bo‘lgan qarashini, munosabatlarini, kelajak 
rejalarini ham muayyan ma’noda o‘zgartiradi. 
Demak, jamiyatda o‘zgarmaydigan 
munosabatlar va qarashlar bo‘lishi mumkin 
emas. Ta’lim-tarbiya tizimida o‘qituvchining 
kasbiy tayyorgarligi muammosi zamonaviy 
talablar doirasida o‘rganib chiqilishi asosida 
bugungi kun o‘qituvchisining kasbiy, shaxsiy 
tayyorgarligiga nisbatan qator talablar tizimi 
shakllantirilgan. Zamonaviylik o‘z navbatida 
keng ma’noga ega bo‘lgan tushuncha bo‘lib, 
o‘qituvchi shaxsining jamiyat tarqqiyotiga 
bo‘lgan kasbiy, ma’naviy, axloqiy, iqtisodiy 
va siyosiy munosabatlari hamda fuqarolik 
mas’uliyatini belgilovchi o‘lchov hisoblanadi.  

Demak, zamonaviy pedagogik texnologiya 
ham yuqorida keltirilgan shartlarning 
barcha talablariga javob beradigan taʼlimiy 
tadbir va bo‘lajak pedagok shaxsini kasbiy 
rivojlantiradigan omil hisoblanadi. Bugungi 
kunda zamonaviy taʼlim talablaridan biri 
taʼlim jarayonida yangi pedagogik va axborot 
texnologiyalarini qo‘llash, tayyorgarlikning 
modul tizimidan foydalangan holda taʼlim 
oluvchilarni o‘qitishni jadallashtirish 
vazifasi dolzarb sanaladi. Respublikamizda 
taʼlim jarayonida pedagogik va axborot 
texnologiyalarini qo‘llashga doir keng ko‘lamda 
ish olib borilmoqda. Ushbu muammoning 
ilmiy-nazariy asoslari, har bir pedagogik 
texnologiyaning o‘ziga xos jihatlari ishlab 
chiqilib, yetarli darajada tajribalar to‘plandi. 
Taʼlim muassasalarida faoliyat yuritayotgan 
pedagog va tarbiyachilarning salohiyati, 
kuchli kasbiy bilimi va mahorati ko‘p narsani 
belgilaydi. Ularning zimmasiga ulkan va zarur 
ijtimoiy missiya yuklangandir. 
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Zamonaviy ta’lim tizimi globalizatsiya va 
raqamli texnologiyalar rivojlanishi bilan yangi 
bosqichga o‘tmoqda. Shu bois, o‘quvchilarga 
zamonaviy bilimlarni berishda interaktiv 
metodlar va texnologiyalarni qo‘llash ta’lim 
jarayonining samaradorligini oshirishda 
muhim omil bo‘lib qolmoqda. O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidenti tomonidan 
2022-2026-yillarga mo‘ljallangan “Ta’limni 
rivojlantirish konsepsiyasi” va 2023-yilda 
tasdiqlangan “Ta’limni raqamlashtirishni 
jadallashtirish va interaktiv texnologiyalarni 
keng qo‘llash to‘g‘risida”gi farmonlar ta’lim 
tizimining raqamli transformatsiyasi jarayonini 
yanada kuchaytirmoqda. Ushbu hujjatlar 
ta’limda innovatsion metodlarni, jumladan 
interaktiv usullarni qo‘llashni rag‘batlantirishni 
o‘z oldiga asosiy vazifa sifatida qo‘yadi.

Interaktiv metodlar o‘quvchilarning 
faol ishtirokini ta’minlab, ularda o‘rganilgan 
materiallarni yanada samarali o‘zlashtirishga 
yordam beradi. Bugungi kunda, o‘quvchilarning 
mustaqil fikrlash va muammolarni hal qilish 
qobiliyatlarini rivojlantirish uchun interaktiv 
texnologiyalarni qo‘llashning pedagogik 
jihatlari alohida e’tibor qaratilmoqda. Bunda 

Annotatsiya: Maqolada interaktiv metodlar va texnologiyalarni o‘qitishning yangi usullari sifatida 
qo‘llashning samaradorligi tahlil qilinadi. Shuningdek, interaktiv metodlar yordamida o‘quvchilarning 
o‘zaro hamkorlikda ishlash qobiliyatlari, guruhli muhokamalarda fikr almashish, onlayn resurslar va 
raqamli platformalarni qo‘llashning pedagogik jihatlari ko‘rib chiqiladi. Ta’limda texnologiyalashuv 
va interaktiv metodlarni uyg‘unlashtirish o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi, o‘qitish samaradorligini 
yaxshilaydi va o‘quvchilarni mustaqil o‘rganish jarayoniga jalb etadi.

Kalit so‘zlar: interaktiv metodlar, ta’lim jarayoni, texnologiyalashuv, pedagogik yondashuv, 
o‘quvchi faolligi, tanqidiy fikrlash, ijodkorlik, raqamli platformalar, guruhli ish, onlayn resurslar, ta’lim 
innovatsiyalari, o‘qitish samaradorligi.

interaktiv doskalar, onlayn platformalar, 
multimedia vositalari va raqamli ilovalar 
ta’lim jarayonini yangilashda samarali vosita 
sifatida ko‘riladi. O‘quvchilarni axborot 
texnologiyalaridan foydalanishga o‘rgatish, 
ularni raqamli jamiyatda faol ishtirokchi qilish, 
o‘z bilimlarini mustaqil ravishda yangilashga 
undash maqsadida interaktiv metodlarning 
ta’lim jarayonida qo‘llanilishi muhim 
hisoblanadi.

Ushbu tadqiqotda interaktiv metodlarning 
ta’lim jarayonini texnologiyalashuvda tutgan 
o‘rni tahlil qilinadi, shuningdek, so‘nggi 
yillarda ta’limda texnologiyalarni kengaytirish 
va innovatsion pedagogik metodlarni 
qo‘llashning ahamiyati ko‘rib chiqiladi. 
Interaktiv metodlar va texnologiyalarni 
qo‘llash, o‘quvchilarda tanqidiy fikrlashni 
rivojlantirish, ijodkorlikni oshirish va mustaqil 
o‘rganish qobiliyatlarini shakllantirishda 
samarali usul bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek, 
bu jarayonning ta’lim tizimining sifatini 
oshirishga, o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy 
qadriyatlarini shakllantirishga bo‘lgan ta’siri 
ham alohida e’tiborga olinadi.

Zamonaviy ta’lim tizimi global 

INTERAKTIV METODLARNING TA’LIM JARAYONINI      
TEXNOLOGIYALASHTIRISHDA TUTGAN O‘RNI
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o‘zgarishlarga yuz tutgan bir davrda rivojlanib 
bormoqda. Ayniqsa, axborot texnologiyalarining 
rivojlanishi va raqamli vositalarning keng 
qo‘llanilishi ta’lim jarayonining sifatini 
yangi bosqichga olib chiqmoqda. Interaktiv 
metodlar ta’limning samaradorligini oshirishda 
muhim vosita sifatida ajralib turadi. Interaktiv 
metodlar – bu o‘quvchilarning faol ishtirokini 
ta’minlaydigan pedagogik usullar bo‘lib, ular 
o‘quvchilarni faqat ma’lumot qabul qiluvchi 
emas, balki o‘quv jarayonida faol qatnashuvchi 
subyektga aylantiradi. Ta’lim jarayonini 
texnologiyalashuvda interaktiv metodlarning 
o‘rni beqiyosdir, chunki ular o‘quvchilarning 
mustaqil fikrlash, ijodkorlik va muammolarni 
hal qilish qobiliyatlarini rivojlantirishga 
yordam beradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
“Ta’limni raqamlashtirishni jadallashtirish 
va interaktiv texnologiyalarni keng qo‘llash 
to‘g‘risida”gi farmoni (2023) ta’lim jarayonini 
zamonaviy texnologiyalar bilan boyitish, 
o‘quvchilarda interaktiv o‘qitish usullarini 
rivojlantirishni o‘z oldiga asosiy maqsad qilib 
qo‘yadi. Bu esa pedagogik yondashuvlarda 
innovatsion metodlarni keng qo‘llashni talab 
qiladi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun 
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda 
interaktiv metodlar va texnologiyalarning 
roli juda muhimdir. O‘quvchilarning yosh 
xususiyatlariga mos ravishda, ularni ta’lim 
jarayonida faol ishtirok etishga undovchi 
metodlar qo‘llanilishi kerak. Interaktiv metodlar 
nafaqat o‘quvchilarni faollashtiradi, balki 
ularning ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga 
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida boshlang‘ich 
sinf darsliklarida interaktiv metodlarning 
qo‘llanilishi katta ahamiyatga ega. 
O‘quvchilarga ta’lim jarayonida mustaqil 
fikrlash va ijodkorlikni rivojlantirish uchun 
innovatsion yondashuvlar zarur. Darsliklar 
nafaqat bilim berishga, balki o‘quvchilarni o‘z 
fikrlarini erkin ifodalashga, guruhli ishlarda 
ishtirok etishga va axloqiy qadriyatlarni 

shakllantirishga yo‘naltirilgan.
Boshlang‘ich sinf darsliklarida interaktiv 

metodlarning qo‘llanilishi ko‘plab mashqlar 
va faoliyatlarni o‘z ichiga oladi. Misol uchun, 
“O‘qish” darsligi (2022) va “Matematika” 
darsligi (2021) boshlang‘ich sinfda interaktiv 
metodlarni qo‘llashning yaxshi namunasidir.

Bu darslikda o‘quvchilar uchun interaktiv 
mashqlar ko‘p. Masalan, o‘quvchilar bir-
birlariga savollar berish, voqealarni tahlil qilish 
va ularga o‘z fikrlarini bildirishni talab qiluvchi 
mashqlar mavjud. Bu metod o‘quvchilarda 
fikr yuritish, nutq madaniyati va ijtimoiy 
qobiliyatlarni rivojlantirishga yordam beradi. 
Shuningdek, darslikda muhokama va rol 
o‘yinlari kabi interaktiv faoliyatlar qo‘llaniladi, 
bu esa o‘quvchilarga o‘rganilayotgan materialni 
amaliyotda qo‘llashga imkon beradi.

Matematika darsligida esa masalalarni 
guruhli ishlash, interaktiv doska orqali 
muammolarni hal qilish kabi metodlar mavjud. 
Bu metodlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlash, 
muammolarni hal qilish va o‘zaro hamkorlikda 
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat 
qiladi. Darslikda raqamli ilovalar yordamida 
masalalarni yechish, animatsiyalar va interaktiv 
platformalar orqali matematik tushunchalarni 
o‘rgatish ham keng qo‘llaniladi.

Boshlang‘ich sinfda ta’lim jarayonini 
yanada samarali qilish uchun zamonaviy 
interaktiv metodlar qo‘llanishi kerak. Masalan, 
guruhli ish, rol o‘yinlari, onlayn platformalar, 
interaktiv doskalar kabi metodlar o‘quvchilarga 
yangi bilimlarni o‘rganishda yordam beradi.

Guruhli ish - bu metod o‘quvchilarning 
birgalikda ishlashini rag‘batlantiradi. 
Boshlang‘ich sinfda guruhli ish metodini 
qo‘llash, o‘quvchilarning jamoaviy fikrlash, 
muloqot qilish va muammolarni yechishda 
hamkorlikda ishlash ko‘nikmalarini 
rivojlantiradi. Masalan, matematika darsida 
o‘quvchilar guruhlar bo‘lib, masalalarni hal 
qilishda bir-birlariga yordam berishadi.

Rolli o‘yinlari - boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilari uchun juda foydali metod 
hisoblanadi. O‘quvchilar voqealarni o‘zlari 
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yaratgan rollarda ifodalashadi, bu esa ularning 
ijtimoiy ko‘nikmalarini va fikrni aniq ifodalash 
qobiliyatini oshiradi. O‘qish darsida o‘quvchilar 
voqealarni tahlil qilib, rol o‘ynab, o‘rganilgan 
materialni mustahkamlashadi.

Onlayn platformalar - Internet resurslari va 
raqamli ilovalar o‘quvchilarning faol ishtirokini 
ta’minlaydi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari 
uchun maxsus tayyorlangan onlayn platformalar 
orqali o‘quvchilar o‘qilgan materialni 
takrorlash, o‘z bilimlarini mustahkamlash va 
yangi mavzularni o‘rganishda qatnashishlari 
mumkin. 

Interaktiv doskalar - bu texnologiya 
orqali o‘qituvchilar o‘quvchilarga matn, rasm 
va videolarni ko‘rsatish orqali darsni yanada 
qiziqarli va samarali qilishadi. O‘quvchilar 
interaktiv doskada masalalarni yechish, 
matnlarni tahrir qilish va o‘z fikrlarini yozish 
orqali faol ishtirok etishadi.

Interaktiv mashg‘ulot – o’qituvchi va 
o’quvchilar o’zaro faol ishtirok etadigan 
mashg’ulot jarayon hamkorlikda kechadi.

Interaktiv metodlar o‘zining quyidagi 
o‘ziga xos jihatlari bilan izohlanadi:

1.Interfaol metodlar o’qituvchi bilan 
o’quvchining faol munosabati,bir – biri bilan 
to’liq tushuntirishga asoslanadi.

2. Interfaol metodlarni o’quv jarayoniga 
joriy etishning tub maqsadi- dars qaysi shaklda 
bo’lmasin, qayerda o’tkazilmasin darsda 
o’qituvchi bilan o’quvchining hamkorlikda 
ishlashini va natijada o’zlashtirishlarini 
ta’minlanishi lozim.

3. Bunda o’qituvchi faqat fasilitator (yo’l –
yo’riq ko’rsatuvchi, kuzatuvchi, xulosalovchi,)
vazifasini bajaradi.

4. Ushbu metodlar orqali o’quvchilarning 
mustaqil fikrlash qobiliyatlari rivojlantirilib, 
ularda erkin fikrlash, mjustaqil qaror qabul 
qilish, hissiyotlarni boshqara olish, tanqidiy 
va ijodiy fikr yuritishning rivojlanishiga zamin  
tayyorlanadi.

Interfaol metodlarda o‘qitishning mohiyati 
quyidagicha:

-	 o‘rgatuvchi ham o‘rganuvchi ham 

ma’lumotlar bilan faol ishlashi;
-	 o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga 

undashi va o‘rgatishi;
-	 o‘qituvchiga «o‘quvchilarni fikrlashga 

o‘rgatish uchun» xizmat qilsa, o‘quvchilarga 
esa, «fikrlashni o‘rganishlari uchun» xizmat 
qilishi;

Interfaol usullardan foydalanish shakllari:
1.	Individuallashtirish;
2.	Kichik guruhlarga ajratish;
3.	Tabaqalashtirish:
4.	O‘rgatish va o‘rganish jarayonida 

demokratik, do‘stona muhitni yaratish;
     O‘zaro muloqot, hamkorlikni tashkil 

etishBoshlang‘ich sinf darsliklarida interaktiv 
metodlarni qo‘llash o‘quvchilarning o‘rganish 
jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ushbu 
metodlar o‘quvchilarning fikrni tahlil qilish, 
ijodkorlik va mustaqil ishlash ko‘nikmalarini 
rivojlantirishga yordam beradi. Darsliklarda 
interaktiv mashqlar yordamida o‘quvchilar 
nafaqat o‘qish, yozish va hisoblashni 
o‘rganishadi, balki ular o‘zaro muloqot qilishni, 
guruhli ishlashni va fikrlarini erkin ifodalashni 
o‘rganadilar.

Interaktiv metodlarning ta’lim jarayonida 
qo‘llanilishi o‘quvchilarga o‘z bilimlarini 
amaliyotda qo‘llashga yordam beradi va o‘qish 
jarayonini yanada qiziqarli va samarali qiladi. 
Shuningdek, raqamli texnologiyalar yordamida 
o‘quvchilarning ta’limga bo‘lgan qiziqishi 
ortadi va o‘qituvchilarga o‘quvchilarning 
o‘rganish jarayonini nazorat qilishda qulaylik 
yaratadi.

Xulosa qilin shuni aytish joizki 
boshlang‘ich sinf darsliklarida interaktiv 
metodlarning qo‘llanilishi o‘quvchilarning 
ma’naviy va axloqiy rivojlanishiga, mustaqil 
fikrlash va ijodkorlikni oshirishga katta 
hissa qo‘shadi. Darsliklarda interaktiv 
metodlar yordamida o‘quvchilarga yangi 
bilimlar berilishi bilan birga, ularning o‘zaro 
hamkorlikda ishlash, axloqiy qadriyatlarni 
shakllantirish va zamonaviy texnologiyalarni 
qo‘llash ko‘nikmalarini rivojlantirish 
imkoniyati yaratiladi.



139

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

O‘quvchilarni mustaqil o‘rganishga 
rag‘batlantiradigan interaktiv metodlar va 
texnologiyalar, shuningdek, ularning ta’lim 

jarayonida faolligini oshiradi va o‘qishning 
samaradorligini yaxshilaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.	 O‘qish darsligi. Toshkent: O‘qituvchi. (2022).
2.	 Matematika darsligi. Toshkent: Ma’rifat. (2021).
3.	 Boshlang‘ich sinf uchun innovatsion metodlar. Toshkent: O‘qituvchi. (2020).
4.	 Karimov, A. U. Pedagogik metodlar va ta’lim texnologiyalari. Toshkent: Fan. (2018).
5.	 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Ta’limni raqamlashtirishni jadallashtirish va interaktiv 
texnologiyalarni keng qo‘llash to‘g‘risida”gi farmoni (2023).
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BOYSINOV SOXIBJON SOBIROVICH,
Jizzax davlat pedagogika universiteti, 

katta o‘qituvchi

Umumta’lim maktablarida adabiyot 
fanini o‘qitish va o‘zlashtirish natijasida 
o‘quvchilar filolog, shoir va yozuvchi, 
adabiyotshunos olim, tanqidchi bo‘lmasligi 
mumkin, ammo XXI asr ko‘nikmalari bilan 
qurollanishi adabiy ta’limning bosh maqsadi 
sifatida belgilanishi kerak. Zamonaviy 
ta’lim jarayonida o‘quvchilarning ijodiy 
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish, ularni 
kreativ, kritik, kommunikativ va korporativ 
ko‘nikmalarga ega bo‘lishga tayyorlash 
muhim ahamiyatga ega. Xalqaro andozalarda 
darslik tayyorlashda o‘quvchining ijtimoiy 
va iqtisodiy chidamliligini oshirish bilan 
bir qatorda, zamon talablariga mos ravishda 
hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirishga 
e’tibor qaratilmoqda. Bugungi zamonaviy 
tendensiyalar adabiyot darsliklarida 
o‘quvchilarda hayotiy ko‘nikmalarni 
shakllantirishga va shaxs sifatida namoyon 
bo‘lishiga, ularning qobiliyatlarini ochishga 
qaratilgan. Adabiyot darsliklari zamonaviy 
shaxsni tarbiyalashda didaktik vosita va 
pedagogik imkoniyat vazifasini bajaradi. 
Zamonaviy shaxsni tarbiyalashda dunyo 
tajribasida keng qo‘l urilayotgan “hard 
skills” va “soft skills” tushunchalari tahliliga 
to‘xtalib o‘tmoqchimiz. Qattiq ko‘nikmalar 
(hard skills) –kasbiy, texnik ko‘nikmalardir. 

Annotatsiya: Ushbu maqolada hayotiy ko'nikmalarning ta'lim jarayonidagi ahamiyati va 
ularni rivojlantirishning zamonaviy usullari ko'rib chiqiladi. Hayotiy ko'nikmalar, shuningdek, 
emotsional intellekt (EQ) va ijodiy tafakkur bilan bog'liq jihatlar ta'kidlanadi.  Ta'lim muassasalarida 
ushbu ko'nikmalarni o'z ichiga oluvchi dasturlarni joriy etish zarurligi muhokama qilinadi. Maqola, 
shuningdek, hayotiy ko'nikmalarni rivojlantirish uchun amaliy tajribalar va strategiyalarni taklif etadi.

Kalit so'zlar: hayotiy ko'nikmalar, ta'lim jarayoni, emotsional intellekt, ijodiy tafakkur, oliy ta'lim, 
amaliy tajribalar.

Har bir kasb egasi muayyan ko‘nikmalarga 
ega bo‘ladi. Ularni namoyish qilish, 
tekshirish va baholash oson. Tarjimon 
uchun tillarni bilish, haydovchi uchun 
mashinani boshqara olish, sartarosh uchun 
soch va soqolni ola bilish qattiq ko‘nikmalar 
hisoblanadi. Inson qaysi jamoa yoki 
kompaniyada ishlamasin, bu ko‘nikmalar 
o‘zgarishsiz qolaveradi. Soft skills esa 
shaxsning ijtimoiy ko‘nikmalari, ya’ni 
muloqot, jamoada ishlash, muammolarni 
hal qilish kabi qobiliyatlarni o‘z ichiga 
oladi. Ushbu ko‘nikmalar zamonaviy ish 
bozorida muvaffaqiyatli faoliyat yuritish 
uchun zarurdir. 

Adabiyot fanini o‘qitishda har ikkala 
ko‘nikma turini rivojlantirishga e’tibor 
berish, o‘quvchilarning nafaqat bilim 
olishini, balki hayotda muvaffaqiyatli 
bo‘lishini ta’minlaydi. Shunday qilib, 
adabiyot darsliklari zamonaviy ta’lim 
jarayonida o‘quvchilarning shaxs sifatida 
rivojlanishiga xizmat qiladi va ularni 
kelajakda raqobatbardosh mutaxassislar 
sifatida tayyorlaydi.

Yumshoq ko‘nikmalar (soft skills) 
insonning hayotdagi muvaffaqiyatini 
belgilovchi muhim ijtimoiy-psixologik 
ko‘nikmalardir. Ular kasbga bog‘liq 

HAYOTIY KO'NIKMALARNI SHAKLLANTIRISHDA ADABIY 
TA'LIMNING ROLI
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bo‘lmagan, lekin har qanday sohada 
muvaffaqiyatga erishishda zarur 
hisoblanadi. Odamlar bilan muloqot 
qilish madaniyati, nizolarni hal qilish 
qobiliyati, odamlarni ishontirish mahorati, 
moslashuvchanlik, mas’uliyatlilik, puxtalik, 
har ishni o‘z vaqtida bajarish, tanqidiy 
fikrlash va kreativlik kabi xususiyatlar 
yumshoq ko‘nikmalarga misol bo‘ladi. 
Bunday ko‘nikmalar nafaqat ishda, balki 
hayotning barcha jabhalarida zarur bo‘ladi. 
Qattiq ko‘nikmalarni faqat aniq belgilangan 
ko‘rsatmalar yordamida egallash mumkin 
bo‘lsa, yumshoq ko‘nikmalar esa insonda 
yoki tug‘ma bo‘ladi, yoki hayotiy tajriba 
orqali rivojlanadi. Soft skills tushunchasining 
kelib chiqishi AQShda 1959-yilda harbiy 
sohani rivojlantirish doirasidagi masalalar 
bilan bog‘liq holda ta’kidlanadi. O‘sha 
paytda harbiy xizmatchilar kompetensiyalari 
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijasida 
ko‘nikmalarni ikki turga ajratish maqsadga 
muvofiq deb topilgan: kasbiy ko‘nikmalar 
(hard skills) va shaxsiy sifatlar (soft skills). 
Buning sababi, urushdagi muvaffaqiyatning 
ko‘p qismini jangdagi askarlarni qanday 
boshqarishga bog‘liq ekanligini aniqlashdir. 
O‘quv dasturlarida esa buni amalga oshirish 
uchun o‘rgatilmagan. O‘sha davrda fizik 
jismlar bilan bog‘liq ishlash ko‘nikmalari 
shakllantirilgan edi, inson tafakkurida 
mavjud bo‘lgan o‘lchash esa murakkab 
bo‘lib, mohiyati tushunarli emas – soft 
skillsga borib taqalgan. Shunday qilib, 
yumshoq ko‘nikmalar zamonaviy jamiyatda 
muvaffaqiyatli faoliyat yuritish uchun zarur 
bo‘lgan muhim omil hisoblanadi va ularni 
rivojlantirish har bir inson uchun dolzarb 
vazifa sifatida qolmoqda.

Soft skills bu inson hayoti va faoliyatida 
kerak bo‘ladigan universal ko‘nikmalar 
jamlanmasi bo‘lib, u insonlarning 
ijtimoiy va professional muvaffaqiyatini 

belgilovchi muhim omil hisoblanadi. 
Ushbu ko‘nikmalar orasida insonlarni 
to‘g‘ri muloqot qilish, jamoaviy ishlash 
va emotsiyalarni boshqarish qobiliyatlari 
o‘z o‘rniga ega. Muloqot qilish ko‘nikmasi 
insonning boshqalar bilan samarali aloqalar 
o‘rnatishiga yordam beradi, bu esa jamoada 
ishlash jarayonida muhim ahamiyatga ega. 
Jamoaviy ish esa, o‘z navbatida, har bir 
a’zo o‘z vazifasini bajarish bilan birga, 
umumiy maqsadga erishishda birgalikda 
harakat qilishni talab etadi. Emotsiyalarni 
boshqarish va stressni yengish qobiliyati 
esa, insonning ruhiy holatini saqlab qolishga 
va qiyin vaziyatlarda to‘g‘ri qarorlar qabul 
qilishiga yordam beradi. Liderlik qobiliyati 
ham soft skillsning ajralmas qismi bo‘lib, 
bu boshqalarni ilhomlantirish, yo‘l-yo‘riq 
ko‘rsatish va jamoani muvaffaqiyatga 
yetaklash imkonini beradi. 

Taym menedjmenti ko‘nikmasi 
insonning vaqtni samarali boshqarishiga 
yordam beradi, bu esa ish jarayonida 
unumdorlikni oshiradi. Tizimli va strategik 
fikrlash qobiliyati esa muammolarni hal 
qilishda va kelajakni rejalashtirishda 
muhim rol o‘ynaydi. Muzokara olib borish 
ko‘nikmasi insonlarga turli vaziyatlarda 
o‘z manfaatlarini himoya qilish va 
kelishuvlarga erishish imkonini beradi. 
Konstruktiv tanqidiy fikr olish qobiliyati 
esa, fikrlarni baholash va yaxshilashda 
muhimdir. Muammolarni hal qilish va 
kreativlik ko‘nikmalari esa yangi g‘oyalarni 
ishlab chiqishga va innovatsion yechimlar 
topishga yordam beradi. Nihoyat, qaror 
qabul qilish qobiliyati insonning hayotidagi 
har qanday vaziyatda to‘g‘ri tanlov 
qilishiga yordam beradi. Shunday qilib, 
soft skills har bir inson uchun zarur bo‘lgan 
ko‘nikmalar bo‘lib, ularni rivojlantirish 
har bir shaxsning professional va shaxsiy 
hayotida muvaffaqiyatga erishishida muhim 



142

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

ahamiyatga ega.
 Maktab o'quvchilarida tayanch 

kompetensiyalar bilan bir qatorda universal 
kompetensiyalar, ya'ni zamonaviy nuqtayi 
nazar bilan aytganda soft skills – hayotiy 
va moslashuvchanlik ko'nikmalariga ega 
bo'lishlik, asosan, adabiyot darslarida 
beriladigan bilimlar natijasida paydo bo'ladi. 
Shu ma'noda, adabiyot darsliklaridagi asarlar 
estetik zavq berish bilan birga, o'quvchilarda 
hayotiy va moslashuvchanlik ko'nikmalarini 
shakllantirishga qaratilganligi bilan 
ahamiyatlidir. Zamonaviy shaxsni 
tarbiyalashni o'z oldiga maqsad qilgan 
zamonaviy adabiyot darsliklari, bizningcha, 
o'quvchilarning hayotiy va ijtimoiy 
moslashuvchanligini oshirishi uchun 
quyidagi tamoyillarga amal qilgan holda 
yaratilishi kerak: o'quvchi yashayotgan 
mamlakatdagi ijtimoiy vaziyatlarning 
aks etishi, xorijdagi tengdoshining 
imkoniyatlari va muammolarini tanishtirish, 
hayotiy voqeliklar aks etgan asarlar 
berilishi, vizual, audio, video formatdagi 
ma'lumotlarning bo'lishi, adaptiv 
ko'nikmalarni shakllantirish, variativ, 
muqobil hamda SMART darslik bo'lishi. 
Ushbu tamoyillar orqali o'quvchilar nafaqat 
adabiyot sohasida, balki hayotning turli 
jabhalarida ham muvaffaqiyatli bo'lishlari 
uchun zarur ko'nikmalarni egallashlari 
mumkin. Bunday yondashuv o'quvchilarni 
nafaqat bilim olishga, balki ularni 
amaliyotda qo'llashga ham tayyorlaydi. 
Natijada, zamonaviy adabiyot darsliklari 
o'quvchilarning individual rivojlanishiga 
xizmat qilishi bilan birga, ularning ijtimoiy 
va professional hayotida muvaffaqiyatga 
erishishlariga ham yordam beradi. Shunday 
qilib, adabiyot darslarida beriladigan 
bilimlar o'quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy 
moslashuvchanligini oshirishda muhim 
rol o'ynaydi va ularni zamonaviy hayot 

sharoitlariga tayyorlaydi.
Zamonaviy adabiyot darsliklari 

o'quvchilarning ijtimoiylashuviga yordam 
beradigan pedagogik vosita bo'lishi kerak. 
Zamonaviy pedagogik yondashuvlar 
asosida yaratilgan darsliklar va shu 
darslik mazmunidan kelib chiqib tashkil 
etiladigan adabiyot darslarida o'quvchilarda 
universal, adaptiv va hayotiy ko'nikmalar 
shakllanish zarurati tobora ortmoqda. 
XXI asr ko'nikmalarini rivojlantirish 
maqsadida tashkil etiladigan adabiyot 
darslari o'quvchilarning zamonaviy 
hayot sharoitlariga moslashuvini 
ta'minlaydi. Ushbu ko'nikmalarni shartli 
ravishda uch guruhga bo'lish mumkin: 
universal, adaptiv va hayotiy ko'nikmalar. 
Universal ko'nikmalarga o'qish, tinglash, 
gapirish, fikrlash va tasavvur qilish kabi 
ko'nikmalarni misol keltirishimiz mumkin. 
Bu ko'nikmalar o'quvchilarning bilim 
olish jarayonida muhim ahamiyatga ega 
bo'lib, ularni yanada rivojlantirish uchun 
zarurdir. Adaptiv ko'nikmalarga esa har bir 
o'quvchining shaxsiy sifatlari misol bo'lishi 
mumkin. Masalan, o'z his-tuyg'ularini 
boshqara olish, o'zini o'zi nazorat qilish, 
maqsad qo'yish va uni amalga oshirish 
kabi ko'nikmalar o'quvchilarning ijtimoiy 
va professional hayotida muvaffaqiyatga 
erishishlariga yordam beradi. Hayotiy 
ko'nikmalar esa o'quvchilarning real 
hayotdagi muammolarni hal qilishda, 
qarorlar qabul qilishda va turli vaziyatlarga 
moslashishda yordam beradi. Shu sababli, 
zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil 
etiladigan adabiyot darslari o'quvchilarning 
individual rivojlanishiga xizmat qilishi bilan 
birga, ularning ijtimoiy va professional 
hayotida muvaffaqiyatga erishishlariga 
ham yordam beradi. Natijada, zamonaviy 
adabiyot darsliklari orqali o'quvchilar 
nafaqat bilim olishadi, balki ularni 



143

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

amaliyotda qo'llashga ham tayyorlanadilar. 
Shunday qilib, zamonaviy adabiyot 
darslari o'quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy 
moslashuvchanligini oshirishda muhim 
rol o'ynaydi va ularni zamonaviy hayot 
sharoitlariga tayyorlaydi.

Hayotiy ko'nikmalar bugungi kunda 
ta'lim jarayonida muhim o'rin tutadi 
va ularni rivojlantirish o'quvchilarning 
shaxsiy va professional hayotida 
muvaffaqiyatga erishishlari uchun zarurdir. 
Milliy o'quv dasturiga kiritilgan 20 ta 
eng muhim hayotiy ko'nikmalar, ta'lim 
mazmuni va yangi o'quv metodikalari 
orqali o'quvchilarda vatanparvarlik, faol 
fuqarolik, tashabbuskorlik, ijodkorlik, 
tanqidiy fikrlash, kommunikatsiya 
ko'nikmalari, IT va mediasavodxonlik, 
jamoada ishlash, hayot xavfsizligi, 
bag'rikenglik va xayrixohlik, tadbirkorlik 
va moliyaviy savodxonlik, mehnatsevarlik 
va liderlik, ekologik madaniyat kabi 
qobiliyatlarni rivojlantirishga xizmat qiladi. 
Bu ko'nikmalar o'quvchilarni zamonaviy 
hayot sharoitlariga tayyorlashda muhim 
ahamiyatga ega. Hayotiy ko'nikmalarga 
bir vaqtning o'zida ega bo'lish imkoni 
yo'qligi sababli, ularni o'lchash va baholash 
jarayonida qiyinchiliklar yuzaga kelishi 
mumkin. Hayotiy ko'nikmalar shaxsiy 
sifatlar natijasida shakllanadi va ularning 
rivojlanishi uchun nazariy bilimlar 
bilan bir qatorda amaliy tajribalar ham 
zarur. Adabiyot darslarida tahlil qilingan 
asar qahramonlarining fazilatlari va 
kamchiliklarini diagnostika qilish orqali 
o'quvchilar o'z hayoti va tajribalariga 
ko'chirish imkoniyatiga ega bo'lishadi. 
Bu jarayonda adabiy asarlarda prototip 
tarzida berilgan qahramonlarning shaxsiy 
sifatlaridan foydalanish maqsadga 
muvofiqdir. Kirishimlilik, vazminlik, 
kreativlik, vaziyatni xolis baholay olish, 

tez moslashish, nostandart vaziyatlarda 
o'zini yo'qotmaslik, o'zini nazorat qilish 
va mustaqil qaror qabul qilish kabi sifatlar 
o'quvchilarning hayotiy ko'nikmalarini 
rivojlantirishda muhim rol o'ynaydi. 
Shunday qilib, adabiyot darslari nafaqat 
bilim berish, balki o'quvchilarning shaxsiy 
va ijtimoiy rivojlanishiga ham xizmat qiladi.

Hayotiy ko'nikmalar insonning shaxsiy 
va professional rivojlanishida muhim 
ahamiyatga ega. Ushbu ko'nikmalarni 
rivojlantirish jarayonida miyaning o'ng 
katta yarim sharlarining (ijodiy) faoliyatini 
faollashtirish, shuningdek, yuqori 
darajadagi emotsional intellekt (EQ)ga 
ega bo'lish muhimdir. Hayotiy ko'nikmalar 
kasbiy bilimlardan ko'ra hayotiy bilimlar 
sifatida ifodalanadi. Bu tushuncha 
nontakassus faoliyat shakli bilan bog'liq 
ko'nikmalar majmuini o'z ichiga oladi va 
kasbga oid sifatlar bilan birgalikda ko'rib 
chiqiladi. Hayotiy ko'nikmalar to'g'ridan-
to'g'ri ish faoliyatiga taalluqli bo'lmasa-
da, ular insonning o'z kasbida yuqori 
mahsuldorlikka erishishiga va o'z oldiga 
qo'ygan vazifalarni muvaffaqiyatliroq 
bajarishiga yordam beradi. Ish beruvchilar 
bunday moslashuvchan ko'nikmalarga 
ega bo'lgan kadrlarni ishga qabul qilishda 
yuqori qiziqish bildiradilar. Biroq, hozirgi 
kunga qadar har bir oliy ta'lim muassasasida, 
ayniqsa, bizning mamlakatimizda, ushbu 
ko'nikmalar ongsiz ravishda talabalar ongiga 
singdirilmaydi. Shuningdek, moslashuvchan 
yoki hayotiy ko'nikmalarning umumiy 
tasnifi mavjud emas, chunki ushbu 
ko'nikmalar ta'rifi doirasida mos keluvchi 
sifat va ko'nikmalarning aniq miqdori qayd 
etilmagan. Ushbu ko'nikmalar tafakkurning 
o'ziga xos xususiyatlari, masalan, tezlik, 
kreativlik, moslashuvchanlik va tizimlilik 
kabi jihatlar bilan to'ldiriladi. Shunday 
qilib, hayotiy ko'nikmalarni rivojlantirish 
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jarayoni nafaqat ilmiy bilimlarni, balki 
amaliy tajribalarni ham talab etadi, bu 
esa o'quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy 
rivojlanishiga xizmat qiladi. Oliy ta'lim 

muassasalari ushbu ko'nikmalarni o'z 
dasturlariga kiritish orqali talabalarni 
zamonaviy ish bozoriga tayyorlashda 
muhim rol o'ynashi kerak.
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В процессе информатизации 
образования в мире профессиональное 
образование является актуальной задачей в 
направлении инновационной деятельности 
педагогических кадров, внедрения 
инновационных образовательных и 
информационно-коммуникационных 
технологий в образовательный процесс 
в высших учебных заведениях, 
освоения передового зарубежного 
опыта и целенаправленной ориентации 
в модернизации системы образования. 
система высшего образования в области 
педагогической науки.

Постановление ПФ-5847 "Об утверждении 
концепции развития системы высшего 
образования Республики Узбекистан до 2030 
года" от 19 февраля 2018 года ПФ-5349 "О 
мерах по дальнейшему совершенствованию 
сферы информационных технологий и 
коммуникаций" в качестве консультантов 
в рамках реализации поставленных 
задач и функций, возложенных на 

Аннотация - В данной статье представлено значение использования “SMART метода” в пре-
подавании модуля “Нейропедагогика” для развития инновационной деятельности студентов выс-
ших учебных заведений в информационных условиях.

Annotatsiya - ushbu maqolada oliy o‘quv yurtlari talabalarining axborot sharoitida innovatsion 
faoliyatini rivojlantirish uchun “Neyropedagogika” modulini o’qitishda “Aqliy usul” dan foydalanish 
muhimligi keltirilgan.

Abstract - This article emphasizes the importance of using the “Mental method” in teaching the 
module “Neyropedagogy” for the development of innovative activities of students of higher educational 
institutions in an informed environment.

Ключевые слова — инновации в области ИКТ, SMART образования, инновационное пре-
подавание, нейропедагогика, активное обучение, электронное обучение, компьютеризированное 
обучение. 

Kalit so‘zlar-AKT innovatsiyalari, SMART ta’lim, innovatsion o’qitish, faol o’qitish, elektron ta’lim, 
kompyuterlashtirilgan ta’lim.

Keywords — innovations in the field of ICT, SMART education, innovative teaching, active learning, 
e-learning, computerized learning.

Министерство, государственные органы 
и организации, проектные институты, 
направлено на привлечение специалистов 
ведущих международных и зарубежных 
компаний в области информационно-
коммуникационных технологий, и в нем 
анализируются многие задачи.

Это, в свою очередь, формирует 
потребность в совершенствовании 
содержания учебно-методической 
деятельности студентов направления 
профессионального образования в 
высших учебных заведениях, потребность 
в инновационных формах и методах 
преподавания, широком внедрении в 
практику современных информационно-
коммуникационных технологий. Важно 
также стимулировать инновационную 
деятельность, создавать эффективные 
механизмы внедрения научных и 
новаторских разработок 

внедрять достижения на практике, 
создавать научные и экспериментальные 

ВАЖНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МЕТОДА SMART ПРИ ОБУ-
ЧЕНИИ СВОИХ СТУДЕНТОВ МОДУЛЮ "НЕЙРОПЕДАГОГИ-

КА"
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лаборатории, центры высоких технологий 
и технопарки при наличии высших 
учебных заведений. Вышеупомянутые 
кейсы представляют собой инновацию 
студентов направления профессионального 
образования в условиях информатизации 
системы высшего образования, инновацию 
ее студентов, рассматривающих свою 
подготовку к деятельности как новый 
критерий профессионально-педагогической 
компетентности такой подготовки путем 
совершенствования теоретических 
и практических основ подготовки к 
деятельности проблема разработки 
усовершенствованной методической 
системы показывает свою актуальность.

Методология. Доминирующим 
направлением в развитии современной 
образовательной системы является 
информатизация образования, это 
направление характеризуется следующими 
инновационными процессами:

- внедрение информированных 
образовательных услуг на основе технологий 
электронного и дистанционного обучения;

- разработка открытого цифрового 
образовательного контента и программно-
методического обеспечения на основе 
интерактивных и мультимедийных 
технологий;

-создание телекоммуникационных 
структур (информационно-образовательная 
среда, образовательные порталы). В таких 
условиях возникает потребность в учителях, 
готовых к инновационной деятельности в 
соответствии с требованиями современного 
информированного общества при подготовке 
педагогов впервые в Японии было 
использовано понятие "информированное 
общество", которое описывается 
следующим образом: информированное 
общество выражает общество, в котором 
высокий- преобладает качественная 
информация, а хранение, распространение и 
использование информации осуществляется 
с использованием современных средств, 

основанных на компьютерных технологиях.
Один из основоположников теории 

информированного общества Э.Тоффлер о 
характеризовал присущие такому обществу 
грани под названием "третья волна" 
следующим образом: высокий уровень 
инноваций во всех аспектах политической и 
экономической жизни; характер ориентации 
труда, межличностных отношений на 
психологическую, социальные и этические 
цели; влияние избыточной информации на 
культуру человека; ориентация культуры и 
общества

Академик А.П.Ершов [8], описывая 
информатизацию как комплекс мер, 
направленных на обеспечение надежного, 
полного и своевременного использования 
знаний во всех социально значимых видах 
деятельности человека, показал, что 
информатизация образования - это средство 
решения педагогических задач с помощью 
использования новой информации 
технологии в виде рычага, позволяющего 
реализовать эту идею, стали основой для 
современной интерпретации этого понятия.

Таким образом, анализируя современные 
направления в развитии информатизации 
информированного общества и образования, 
предусматривается, что интеллектуальное 
образование (SMART education) - это 
"приобретение гибкого образования в 
интерактивной обучающей среде с помощью 
свободно доступного, общемирового 
контента". Технология SMART education 
позволяет педагогам обобщать новые 
знания и формировать УМНОГО человека, 
благодаря чему такой человек сможет в 
совершенстве использовать информационно-
коммуникационные технологии для поиска 
информации, анализа и создания инноваций 
[9].

Теоретический анализ глобальных 
изменений, происходящих в этой системе 
в условиях информатизации образования, 
выявил следующие противоречия:

- противоречие между меняющимися 
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целевыми ориентирами информированного 
общества и их соответствующим 
отражением в образовательной среде;

- противоречия между пониманием ими 
своих задач в образовательном процессе с 
меняющимися требованиями к педагогам, 
стремлением сформировать в себе 
качества, которых требует современное 
информированное общество.

Инновационная деятельность 
существенно повлияла на мировое 
сообщество во всех сферах человеческой 
жизни и деятельности, включая образование, 
приведя к новым и более высоким этапам 
развития.

В середине XX века современное общество 
характеризовалось как информационное 
общество. Это свидетельствует о повышении 
роли информационных процессов во 
всех сферах человеческой деятельности, 
возрастает потребность в информации 
и информационных инструментах для 
разработки, обработки, хранения и 
использования информации.

Теоретический анализ литературы 
позволил провести сравнение, проясняющее 
различия в традиционной и инновационной 
системах образования.

- Обсуждение. Ташкентский университет 
информационных технологий имени 
Мухаммада аль-Хорезми, кафедра 
"Информационные и образовательные 
технологии" в учебной программе предмета 
"Нейропедагогика" на 6 кредитов.

1. Инновационно-адаптационным 
этапом. В 1-м и 2-м семестрах начального 
учебного года учащиеся находятся в 
процессе адаптации к новой системе 
высшего образования.

2. 3-4-5-6 семестров и называется 
"инновация – пользователь". На этом этапе 
на основе дисциплин осуществляется 
мониторинг инновационной информации 
и информационных ресурсов и поиск 
инноваций; использование современных 
электронных образовательных технологий 

формирует знания, навыки и компетенции.
3. 7 семестров и называется 

инновационно–исследовательским этапом. 
Студент осознает, что ему необходимо 
активно участвовать в исследованиях и 
разработках, развивать свои творческие 
навыки и стать конкурентоспособным 
лидером, будучи готовым к инновационной 
деятельности.

4. Проводится в течение 8 семестров и 
называется инновационно-нечеткий. На 
этом этапе студенты более организованно 
выполняют самостоятельную работу. На 
втором этапе студентам будут разъяснены 
следующие руководящие принципы / 
рекомендации:

•	  Внимательно изучают задания;
•	  Выполняют задание (запоминают);
•	  На подготовку отводится до 10-15 

минут, в зависимости от объема текста,
Учитель должен следить за каждым 

учеником через локальную сеть или систему 
онлайн-мониторинга.

Предлагается планирование урока с 
использованием “умных методов” и “Мелом 
и разговором”.

В конце тренинга преподаватель 
оценивает успеваемость учащихся, 
высказывает свое мнение и обращается к 
ним со следующими вопросами:

 Что вы узнали из сегодняшнего урока?
 Чему вы научились?
 Что было для вас новым?
Что еще вы хотели бы узнать?
Как только каждый учащийся наберет 

баллы (оценки), учебное занятие будет 
завершено.

В заключение, организация 
урока с использованием технологий 
“интеллектуальных методов” и “Мелом 
и разговором”. помогает обеспечить 
регулярную умственную активность 
учащихся.

Темы практических занятий по 
естественным наукам:

1.Инновационная деятельность 
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преподавателя в организации 
образовательного процесса, ее содержание 
и значимость; 

2. Информатизация образования и ее 
инновационные особенности; 

3. Инновационные образовательные 
технологии; 

4.Внедрение технологии модульного 
обучения, основанной на современных 
ИКТ; 

5. Технологии Smart education технологии 
смешанного образования 

6. Использование интеллектуального 
метода инновационных технологий в 
процессе управления образованием;

Методология создания и использования 
электронных образовательных ресурсов на 
основе инновационных технологий. 

В рамках этих тем мы учим студентов 
работать с большими данными и создавать 

понятные визуальные графические объекты. 
На курсах повышения квалификации 
учителей мы развиваем навыки создания 
учебных материалов с использованием этих 
сайтов.

-	 Заключение. На основе анализа 
и результатов научно-педагогического 
исследования были сделаны следующие 
выводы:

Создана методика развития 
инновационной деятельности студентов 
в сфере профессионального образования 
в условиях информатизации образования 
путем совершенствования форм, методов 
и инструментария, обогащения знаний 
студентов в области инновационной 
организации образовательного процесса, 
использования образовательных технологий 
SMART portfolio, метода SMART.
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TO‘XTANIYOZOVA FARIDA  ORTIQOVNA, mustaqil tadqiqotchi,
KOMILOV QAMARIDDIN O‘RINOVICH, T.F.N., dotsent

Chirchiq davlat pedagogika universiteti

Kirish. Zamonaviy ta’lim tizimida 
o‘quvchilarning bilimga bo‘lgan qiziqishini 
uyg‘otish, ularni faol va ijodiy fikrlovchi 
shaxs sifatida shakllantirish muhim vazifa 
hisoblanadi. Xususan, o‘rta maktablarda 
o‘tiladigan kimyo fanining nazariy va murakkab 
xarakteri ko‘plab o‘quvchilarda qiyinchiliklar 
tug‘diradi. Shu bois, pedagogika amaliyotida 
yangi, innovatsion yondashuvlar, jumladan 
o‘yin texnologiyalaridan foydalanish orqali bu 
muammoni bartaraf etish mumkinligi ko‘plab 
tadqiqotlar bilan isbotlangan.

O‘yin texnologiyalari – bu o‘qitish 
jarayonida o‘yin elementlarini joriy qilish 
orqali o‘quvchilarda mustahkam motivatsiya, 

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktab kimyo darslarida o‘yin texnologiyalaridan foydalanish 
usullari tahlil qilinadi. O‘yin texnologiyalarining didaktik, rolli, interaktiv va STEM asosidagi shakllari ko‘rib 
chiqilgan. Tajriba asosida dars samaradorligi, o‘quvchilarning faolligi va bilimni egallash ko‘rsatkichlari 
o‘rganildi. Natijalar o‘yin texnologiyalari yordamida kimyo darslarini qiziqarli, samarali va zamonaviy 
uslubda o‘tkazish imkonini berishini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: kimyo, maktab, o‘yin texnologiyalari, didaktik o‘yin, STEM, interfaol ta’lim, dars 
samaradorligi.

Аннотация. В данной статье рассматриваются методы использования игровых технологий на 
уроках химии в школе. Освещены дидактические, ролевые, интерактивные и STEM-ориентирован-
ные формы игр. На основе педагогического эксперимента изучена эффективность занятий, актив-
ность учащихся и уровень усвоения знаний. Результаты показывают, что применение игровых тех-
нологий позволяет сделать уроки химии более интересными, эффективными и соответствующими 
современным образовательным требованиям.

Ключевые слова: химия, школа, игровые технологии, дидактическая игра, STEM, интерак-
тивное обучение, эффективность урока.

Abstract. This article explores the application methods of game-based technologies in school 
chemistry lessons. Didactic, role-playing, interactive, and STEM-based game formats are analyzed. Based 
on experimental data, the effectiveness of lessons, student engagement, and knowledge retention were 
evaluated. The findings indicate that game technologies significantly enhance the interest, interactivity, 
and efficiency of chemistry education in schools.

Keywords: chemistry, school, game technologies, didactic games, STEM, interactive learning, 
lesson efficiency.

bilimga nisbatan ijobiy munosabat va ijodiy 
fikrlashni shakllantiruvchi metoddir [1]. Ular 
o‘quvchilarning darsda faol ishtirok etishini 
ta’minlaydi, tanqidiy fikrlash va guruhda 
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Vygotskiy L.S. o‘zining tadqiqotlarida 
o‘yin faoliyatining rivojlantiruvchi ahamiyatini 
alohida ta’kidlab, o‘yin orqali bola real 
hayotdagi vaziyatlarni modellash va tushunishga 
o‘rganishini ta’kidlaydi [2]. Pedagogika 
nazariyasiga ko‘ra, o‘yin texnologiyalarining 
diqqat markazida o‘quvchining emotsional 
va ijtimoiy faolligini oshirish, shuningdek, 
bilimlarni mustahkamlash turadi [3].

O‘zbekiston Respublikasi Ta’lim 
konsepsiyasida ham ta’limda zamonaviy 

SPORT MAKTABLARIDA KIMYO DARSLARINI OLIB 
BORISHDA O‘YIN TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH 

USULLARI
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texnologiyalar, jumladan interfaol o‘yin 
yondashuvlarini joriy qilish orqali fanlarni 
chuqur o‘zlashtirishga alohida urg‘u berilgan 
[4].

So‘nggi yillarda olib borilgan tadqiqotlar 
(Muhamedova, 2021; Jalolov, 2020) shuni 
ko‘rsatmoqdaki, kimyo fanida o‘yin asosidagi 
darslar:

-	 o‘quvchilarning mustaqil izlanuvchanlik 
darajasini oshiradi;

-	 mavzuni eslab qolish va tushunish 
darajasini yaxshilaydi;

-	 ijtimoiy-emotsional muhitni 
qulaylashtiradi;

-	 fanlararo integratsiyaga xizmat qiladi 
(STEM yondashuvi asosida).

Masalan, didaktik o‘yinlar yordamida 
o‘quvchilar kimyoviy elementlar, formulalar, 
reaksiyalar va laboratoriya usullarini interfaol 
va esda qolarli tarzda o‘rganadilar. Rolli o‘yinlar 
orqali esa o‘quvchilar laboratoriya xodimi, 
muhandis yoki olim obrazlarida harakat qilib, 
kimyo fanini real hayotga bog‘lash imkoniga 
ega bo‘ladilar.

Shuningdek, raqamli o‘yin platformalari 
(Kahoot, Quizizz, Chem Collective) dars 
jarayonida nazorat va baholash imkoniyatlarini 
interaktiv va qiziqarli tarzda amalga oshirish 
imkonini beradi [5,6].

Shu asosda mazkur maqolada maktab 

kimyo darslarida o‘yin texnologiyalaridan 
foydalanishning samaradorligini baholash, 
o‘quvchilarning motivatsiyasiga ta’siri, bilim 
o‘zlashtirish darajasiga bo‘lgan ta’siri va 
metodik yondashuvlar tahlil qilinadi.

Mazkur maqolada o‘yin texnologiyalarining 
turlari, ularni kimyo darslariga qo‘llash usullari, 
tajriba asosidagi natijalar, va pedagogik 
samaradorligi tahlil qilingan.

Materiallar va usullar. Ushbu tadqiqotda 
maktab kimyo darslarida o‘yin texnologiyalarini 
tatbiq etishning samaradorligi o‘rganildi. 
Tadqiqot quyidagi bosqichlarda amalga 
oshirildi:

Tadqiqot obyektlari.  Tajriba Surxondaryo 
viloyati Termiz shahri “Termiz olimpiya va 
paraolimpiyada sport turlariga tayyorlash” 
Markazining 8–9-sinf o‘quvchilari ishtirokida 
o‘tkazildi[8].

•	 Har bir sinf ikki guruhga bo‘lindi:
o	 Nazorat guruhi – an’anaviy o‘qitish 

usuli bilan.
o	 Tajriba guruhi – o‘yin texnologiyalari 

asosida o‘qitildi.
•	 Har bir guruhda 25–28 nafar o‘quvchi 

qatnashdi.
Tadqiqotda qo‘llanilgan o‘yin 

texnologiyalari
Tajriba guruhi darslarida quyidagi o‘yin 

metodlari qo‘llanildi:

O‘yin turi Tavsifi Amaliy qo‘llanilishi 

Didaktik o‘yinlar 
Maxsus savollar, kartochkalar, 
domino, kimyoviy elementlar 
o‘yini 

Mavzu mustahkamlash 
(elementlar, reaksiyalar) 

Rolli o‘yinlar “Olim va tajribachi”, “Kimyo 
laboratoriyasi” sahnalashtirish 

Reaksiyalarni tajriba 
ko‘rinishida tushuntirish 

STEM-loyihalar Guruhli o‘yinlar, eksperimentlar, 
muammo yechish 

Mavzularni hayot bilan 
bog‘lash 

Raqamli o‘yinlar Kahoot, ChemCollective, 
Quizizz platformalari 

Nazorat, test va dars 
oxiri takrorlash 

Krossvord va 
viktorinalar Kimyo terminlari asosida Yangi so‘z va 

formulalarni yodlash 
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O‘quv dasturi va dars mavzulari.  
Quyidagi kimyo mavzulari asosida o‘yin 

texnologiyalari integratsiya qilindi:
•	 7-sinf: “Kimyoviy elementlar va 

ularning belgilanmasi”, “Modda va uning 
holatlari”

•	 8-sinf: “Kimyoviy bog‘lanishlar”, 
“Formulalar va reaksiya tenglamalari”

•	 9-sinf: “Kimyoviy reaksiya turlari”, 
“Moddalarning fizik-kimyoviy xossalari”

Har bir mavzuga mos ravishda dars 
ssenariysi ishlab chiqildi va o‘yin vositalari 
tayyorlandi.

Baholash va tahlil metodlari
Tadqiqot natijalari quyidagi usullar asosida 

baholandi:
•	 Pre- va post-testlar – dars oldi va 

darsdan keyingi bilim darajasi solishtirildi.
•	 So‘rovnoma – o‘quvchilarning darsdan 

qoniqish va o‘zini baholash darajasi aniqlash.
•	 Kuzatuv jurnali – o‘qituvchi tomonidan 

o‘quvchilar faolligi va ishtiroki qayd etildi.
•	 Statistik tahlil – test natijalari o‘rtacha 

va foiz ko‘rinishida tahlil qilindi.
Asosiy texnik vositalar
•	 Multimedia proyektorlar
•	 Planshet yoki kompyuter (raqamli 

o‘yinlar uchun)
•	 Kimyoviy tajriba to‘plamlari
•	 Interaktiv doskalar
•	 QR-kodlar va QR-test kartalar

Natijalar. Tadqiqot davomida maktab 
kimyo darslariga o‘yin texnologiyalarini 
qo‘llash orqali o‘quvchilarning bilim 
o‘zlashtirish darajasi, darsga qiziqishi va faol 
ishtiroki sezilarli darajada oshgani kuzatildi. 
Quyida nazorat guruhi (an’anaviy metodlar 
asosida) va tajriba guruhi (o‘yin texnologiyalari 
bilan) natijalari taqqoslanadi.

Test natijalari taqqoslash

Guruh 
nomi 

Dars oldi test o‘rtacha bali 
(30 balldan) 

Darsdan keyingi test 
o‘rtacha bali 

O‘sish foizi 
(%) 

Nazorat 
guruhi 14,2 18,1 27,4 % 

Tajriba 
guruhi 14,4 25,3 75,7 % 

 

Izoh: Tajriba guruhida bilim o‘zlashtirish darajasida sezilarli oshish kuzatildi, bu o‘yin 

texnologiyalarining samarali bo‘lganini ko‘rsatadi. 

O‘quvchilarning darsga bo‘lgan motivatsiyasi. O‘quvchilar orasida 

o‘tkazilgan anonim so‘rovnoma asosida quyidagi natijalar qayd etildi (100 nafar 

o‘quvchidan): 

Savollar Ha (tajriba 
guruhi) 

Ha (nazorat 
guruhi) 

Dars sizga qiziqarlimi? 89 % 53 % 
O‘yinli dars sizni faolroq ishtirok 

etishga undaydimi? 91 % 42 % 

O‘yinli metodlar sizga tushunishga 
yordam berdimi? 86 % 38 % 

 

O‘quvchilarning darsdagi faolligi 

Har bir dars davomida kuzatuv jurnali asosida o‘quvchilarning ishtiroki 

baholandi: 

Faoliyat turi Nazorat guruhi (%) Tajriba guruhi (%) 

Savollarga javob berganlar 44 % 83 % 

Guruh bilan ishlaganlar 39 % 79 % 

Mustaqil misol yechganlar 46 % 81 % 
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STEM-loyihalarning natijasi. O‘yinli 
yondashuv doirasida tashkil etilgan kichik 
loyiha ishlari (mini-STEM) natijalariga ko‘ra:

•	 O‘quvchilar kimyoviy tajribalarni 
mustaqil izohlashga harakat qilishdi.

•	 “Suvni tozalash”, “Kundalik hayotdagi 
kimyo” kabi o‘yinli laboratoriyalar orqali 
fanning real hayotga bog‘liqligi tushuntirildi.

•	 Ko‘pchilik o‘quvchilar fan bo‘yicha 
ijobiy emotsional taassurotga ega bo‘ldi.

 Diagramma va vizual natijalar. Diagramma 
1. Test ballarining o‘sishi:

    30 ─┐               ● Tajriba guruhi
        │          ●
        │     ●     
        │ ●       
        │
    15 ─┘───────────────
        Dars oldi     Darsdan keyin
Diagramma. Motivatsiya so‘rovnomasi 

(foizda)
•	 Tajriba guruhi: 89%
•	 Nazorat guruhi: 53%
Tajriba guruhi o‘quvchilarining test 

natijalari 1,4 barobarga oshgan. O‘yin 
metodlari yordamida o‘quvchilar mavzuni 
mustaqil tushunishga harakat qilgan. Darsdagi 
ishtirok va ijtimoiy faoliyat ancha kuchaygan. 
STEM asosidagi o‘yinli loyihalar fanga ijobiy 
munosabatni shakllantirgan.

Tahlil va muhokama. Tadqiqot natijalari 
shuni ko‘rsatdiki, maktab kimyo darslarida 
o‘yin texnologiyalaridan foydalanish nafaqat 
o‘quvchilarning bilim o‘zlashtirish darajasini 
oshiradi, balki ularning motivatsiyasiga, 
darsdagi ishtirokiga va ijtimoiy-emotsional 
rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 
Quyida bu jihatlar batafsil tahlil qilinadi.

Bilim o‘zlashtirish darajasining o‘sishi. 
Tajriba guruhidagi o‘quvchilar darsdan keyingi 
test natijalarida o‘rtacha 25,3 ball to‘plagan 
bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich 18,1 ball 
bo‘ldi. Bu esa 75,7% gacha bilim darajasining 
oshishini ko‘rsatadi. Ushbu holat o‘yin 
texnologiyalarining o‘quvchilarda bilimni faol 
o‘zlashtirish, tushunchalarni mustahkamlash 
va ulardan amalda foydalanish ko‘nikmalarini 
shakllantirishga xizmat qilganini tasdiqlaydi.

Didaktik o‘yinlar, masalan, “Kimyoviy 
elementlar domino o‘yini” yoki “Reaksiya 
tenglamasi krossvordi” orqali murakkab 
tushunchalar soddalashtirilgan va ular 
o‘quvchilar tomonidan osonroq qabul qilingan. 
Bu holat Jalolov J.J. (2020) tomonidan 
bildirilgan fikrni tasdiqlaydi – ya’ni “o‘yinlar 
bilimni mustahkamlovchi tabiiy vosita” sifatida 
xizmat qiladi [1].

Motivatsiya va psixologik faollik. 
So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, tajriba 
guruhidagi o‘quvchilarning 91% qismi o‘yinli 
darsda faolroq ishtirok etganini bildirgan. Shu 
bilan birga, 89% o‘quvchi darsni qiziqarli 
deb baholagan. Bu ko‘rsatkichlar Vygotskiy 
L.S. tomonidan ilgari surilgan “faoliyat orqali 
rivojlanish” nazariyasiga to‘la mos keladi [2].

O‘yinli darslar o‘quvchilarda ichki 
motivatsiyani kuchaytiradi. Chunki bu 
jarayonlarda o‘quvchi nafaqat bilim oladi, balki 
o‘z qiziqishini namoyon qilishga, g‘oliblikka 
intilish va ijtimoiy rollarni bajarish orqali o‘z-
o‘zini ifoda etishga intiladi [7].

Ijodiy va tanqidiy fikrlash rivoji. Rolli 
o‘yinlar va laboratoriya sahnalashtirishlar orqali 
o‘quvchilar kimyoviy tajribalarni mustaqil 
fikrlab bajarishga, sabab-oqibat bog‘liqlarini 
aniqlashga intilgan. Bu esa ularning analitik 

Izoh: Tajriba guruhida bilim o‘zlashtirish darajasida sezilarli oshish kuzatildi, bu o‘yin 

texnologiyalarining samarali bo‘lganini ko‘rsatadi. 

O‘quvchilarning darsga bo‘lgan motivatsiyasi. O‘quvchilar orasida 

o‘tkazilgan anonim so‘rovnoma asosida quyidagi natijalar qayd etildi (100 nafar 

o‘quvchidan): 

Savollar Ha (tajriba 
guruhi) 

Ha (nazorat 
guruhi) 

Dars sizga qiziqarlimi? 89 % 53 % 
O‘yinli dars sizni faolroq ishtirok 

etishga undaydimi? 91 % 42 % 

O‘yinli metodlar sizga tushunishga 
yordam berdimi? 86 % 38 % 

 

O‘quvchilarning darsdagi faolligi 

Har bir dars davomida kuzatuv jurnali asosida o‘quvchilarning ishtiroki 

baholandi: 

Faoliyat turi Nazorat guruhi (%) Tajriba guruhi (%) 

Savollarga javob berganlar 44 % 83 % 

Guruh bilan ishlaganlar 39 % 79 % 

Mustaqil misol yechganlar 46 % 81 % 
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tafakkuri, ijodkorlik, va qaror qabul qilish 
ko‘nikmalarini rivojlantirgan.

Masalan, “Olimlar laboratoriyasi” rolli 
o‘yini jarayonida o‘quvchilar o‘zaro bahs 
yuritib, biror reaksiya natijasini oldindan 
taxmin qilishga va tajriba orqali tekshirishga 
harakat qilishdi.

Fanlararo integratsiya (STEM yondashuvi). 
O‘yin texnologiyalari, ayniqsa STEM loyihalar 
asosida tashkil etilganda, o‘quvchilarning 
kimyoni texnologiya, matematika va biologiya 
bilan bog‘lashga bo‘lgan qiziqishini oshirdi. 
Bu holat o‘quvchilarning kimyo faniga reallik 
hissi bilan qarashini kuchaytirdi.

Masalan, “Kundalik hayotdagi kimyo” 
loyihasi doirasida o‘quvchilar sovun tayyorlash 
texnologiyasini o‘rganib, muhitga zarar 
yetkazmaydigan yondashuvlar ishlab chiqdilar.

Ijtimoiy-emotsional o‘sish va muloqot. 
O‘yinli darslar o‘quvchilarning jamoada 
ishlash, fikr almashish, rollarni bajarish va 
bahs-munozarada qatnashish kabi yumshoq 
ko‘nikmalarini (soft skills) rivojlantirgan. 
O‘yinlar orqali ijtimoiy munosabatlar 

mustahkamlangan va o‘quvchilarda ishonch, 
faollik, tashabbuskorlik ko‘paygan.

Bu jihatlar bo‘yicha ham tajriba guruhi 
o‘quvchilari kuzatuv jurnali asosida yuqori 
baholangan (81% o‘quvchi mustaqil ishlagan, 
83% savollarga javob bergan).

An’anaviy usullarga nisbatan afzallik. 
An’anaviy darslarda o‘quvchilar asosan 
o‘qituvchiga qaram bo‘lib qoladi va passiv 
eshituvchi rolini bajaradi. O‘yin texnologiyalari 
esa ularni markaziy subyektga aylantiradi – bu 
esa ta’lim sifatining oshishiga olib keladi.

Gubaidullina F.S. (2019) shuni 
ta’kidlaydiki, “o‘yin o‘quvchini faqat tinglovchi 
emas, balki faol ishtirokchi va muammolar 
yechuvchisiga aylantiradi” [3].

O‘yin texnologiyalari kimyo fanining 
murakkab nazariyasini soddalashtiradi, 
o‘quvchilarni rag‘batlantiradi va ularni 
mustaqil bilim olishga undaydi. Shu bilan 
birga, bu yondashuv o‘quvchilarni fanlararo 
integratsiyaga olib boradi va zamonaviy 
kompetensiyalarga ega bo‘lgan shaxsni 
shakllantiradi.
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Mamlakatimizda ta’lim tizimiga 
berilayotgan e’tibor, Prezidentimiz 
tomonidan ko‘rsatilayotgan g‘amxo‘rlik, 
yoshlarimizni bilim olishlari uchun yaratilgan 
shart- sharoitlar tahsinga sazovor. Aynan bu 
jarayonda yoshlar bilimini oshirish, mustaqil 
fikrlovchi shaxslarni tarbiyalash, ta’lim 
oldida turgan asosiy vazifalardan biridir. Bu 
borada oliy ta’lim sohasida xorijiy tajribalar 
integratsiyalashuvi rivojlantirishning 
ahamiyati va o‘rni kattadir. 

Globallashuv - insoniyatning ongu-shuuri 
va tafakkuri samarasi sifatida vujudga kelgan 
jahon miqyosidagi umumiy jarayon. U chegara 
va hududlarni bilmaydigan, tuzumlarni tan 
olmaydigan, uzluksiz kuchayib va rivojlanib 
borayotgan, axborotlashgan jamiyatga o‘tish 
jarayonidir. Bunday jamiyatda faqat inson 
tafakkuri yetakchi o‘rin egallaydi. 

Tafakkur - jamiyat taraqqiyoti 
darajasini ko‘rsatuvchi oyna. Bu oynada 

Annotatsiya. Bu maqola, tа’lim jаrаyonidа boshlang‘ich sinf oʻquvchilаrning mа’nаviy-ахlоqiy 
sifаtlаrini rivоjlаntirishning pеdаgоgik-psiхоlоgik imkоniyatlаri tаhlil qilindi. Xususan, rossiyalik va 
mamlakatimiz оlimlаrning tаrbiya nаzаriyasigа oid ta’riflari keltirildi. Ulаr tоmоnidаn tа’lim оluvchilаrni 
milliy аn’аnаlаr, bоy tаriхiy oʻtmish, insоniylik, ezgulik. оdillik gʻоyalаri аsоsidа mа’nаviy tаkomillаshtirish 
mаsаlаlаri tаdqiq qilingаn. Ulаr mа’nаviy mаdаniyat, milliy qаdriyatlаrdаn fоydаlаnish boshlang‘ich sinf 
o‘quvchisining rivojlanishida muhim аhаmiyat kаsb etishini tа’kidlаgаn. Ta’lim, odob-axloq va shu kabi 
shakllarni o‘rgatib, singdirib, insonni voyaga yetkazish, ulg‘aytirish, o‘stirishdir. Shuningdek, insonda 
ish-hunar, odob-axloqni shakllantirish, rivojlantirishga, uning jamiyatda yashashi uchun kerak bo‘lgan 
xislatlarga ega bo‘lishini ta’minlashga qaratilgan ish-amallar majmui va shu yo‘l bilan singdirilgan odob-
axloq, xislat, fazilat kabilar tushuniladi. Ta’lim so‘zi ham arab tilidan olingan bo‘lib, o‘rgatish, o‘qitish, ilm 
berish, ma’lumot berish ma’nolarida qo‘llaniladi. Yana bilim berish, malaka va ko‘nikmalar hosil qilish 
jarayoni, kishini hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasidir. Shuningdek, ilm-fan yoki kasb-
hunar sohalari bo‘yicha egallanadigan, olinadigan ma’lumot va ko ‘nikmalar majmui va xulosalar haqida 
fikrlar berilgan.

Kalit so‘zlar: tа’lim jаrаyoni, ta’lim dasturi, rivojlanish, boshlang’ich ta’lim, pedagogik-psixologik, 
qadriyat,  tarbiya nazariyasi, ta’lim jarayoni, ma’naviy takomillashtirish, jamiyat taraqqiyoti, axborotlashgan 
jamiyat, modernizatsiya, rivojlantirish omili

muvaffaqiyatlar ham, kamchiliklar ham ayon 
ko‘rinadi. Sir emaski, insonning nechog‘lik 
mukarramligi, komilligi fikrlash darajasi, 
tafakkuri bilan belgilanadi. Axborotlar 
inson tafakkuri va fikrlash qobiliyatini 
qay darajada shakllanishiga ta’sir etuvchi 
asosiy omildir. Shu sababli zamonaviy 
sivilizatsiyalashgan jamiyatning hozirgi 
davrdagi rivoji axborotlashtirish jarayoni 
bilan xarakterlanadi. 

ADABIYOTLAR TAHLILI VA 
METODLAR

“Mamlakatni barqaror taraqqiy ettirish 
va modernizatsiya qilishning eng muhim 
sharti” mavzusidagi 2012-yil 16-17-fevral 
kunlari Toshkent shahrida o‘tkazilgan xalqaro 
konferensiyada so‘zlagan nutqida XXI asrga 
shunday ta’rif beradi: “Biz yashayotgan XXI 
asr - intellektual boylik hukmron qiladigan 
asr. Kimki bu haqiqatni o‘z vaqtida anglab 
olmasa, intellektual bilim, intellektual 

SHARQ MUTAFAKKIRLARI MEROSI ASOSIDA 
O‘QUVCHILARNING KOGNITIV FAOLIYATINI 

RIVOJLANTIRISH
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boylikka intilish har qaysi millat va xalq 
kundalik hayot mazmuniga aylanmasa, 
bunday davlat jahon taraqqiyoti yo‘lidan 
chetda       qolib ketishi muqarrar”. Intellektual 
boylik va salohiyat manbasi, uni rivojlantirish 
omili ta’lim-tarbiya jarayonining sifati 
hisoblanadi. Yuqoridagi fikrlardan ta’lim 
sifati insoniyatning barcha hayotiy-muhim 
faoliyatlariga ta’sir etadi.

 Birinchidan, insoniyat sivilizatsiyasi 
barcha sohalarda, jumladan, ta’lim tizimida 
ham global o‘zaro bog‘liqlik darajasigacha 
erishdi. Hozirgi kunda bitta davlat yoki 
millatning muammosi butun jahon rivojiga 
katta ta’sir etishi mumkin. Yuzaga kelgan 
ekologik, iqtisodiy, siyosiy muammolar 
va inqirozlarning yechimi faqatgina 
insoniyatdan kelajakda aqliy va ma’naviy 
rivojlanishni talab etadi. Bunga esa faqatgina 
to‘g‘ri va sifatli ta’lim tizimini yo‘lga qo‘yish 
orqaligina erishish mumkin.

 Ikkinchidan, ta’limning asosiy yo‘nalishi 
tarbiyaga borib taqaladi. Tarbiya o‘ta muhim, 
o‘ta murakkab va o‘ta dolzarb masala bo‘lib 
kelgan va bo‘lib qoladi. Abdulla Avloniyning 
“Turkiy Guliston yoxud axloq” kitobidagi 
“Tarbiyaning zamoni” bobida shunday 
jumlalar bor. “Emdi ochiq ma’lum bo‘ldiki, 
tarbiyani tug‘ilgan kundan boshlamak, 
vujudimizni quvvatlandurmak, fikrimizni 
nurlandurmak, axloqimizni go‘zallandurmak, 
zehnimizni ravshanlandurmak lozim ekan. 
Tarbiyani kimlar qilur, qayda qilinur? - 
degan savol keladur. Bu savolga “birinchi-
uy tarbiyasi. Bu ona vazifasidur. Ikkinchi-
maktab va madrasa tarbiyasi, bu ota, muallim, 
mudarris va hukumat vazifasidur”- deb javob 
bersak.

Aynan ana shu maktab va madrasa 
tarbiyasini avval ham, hozir ham muallim-
pedagoglar amalga oshirib kelishgan. 
Bizningcha, tarbiyada atrof-muhit ta’siri 
ham yetakchi o‘rinni egallamoqda. Bolalar 
ko‘proq eshitganini yoki o‘qiganini emas, 

balki ko‘rganini qilishga harakat qilishadi. 
Demak, bir so‘z bilan aytish mumkinki, ta’lim 
-tarbiya sifatli bo‘lishi uchun biz o‘zimiz 
(pedagoglar) sifatli ta’lim berishga munosib 
bo‘lishimiz zarurdir.

Uchinchidan, insoniyatning barcha 
hayotiy muhim munosabatlari (siyosat, 
iqtisodiyot, ijtimoiy va b.) - insonlar 
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik va o‘zaro ta’sirga 
bog‘liq holda shakllanadi hamda rivojlanadi. 
Ta’lim sifatiga bog‘liq holda ushbu 
munosabatlar darajasi va albatta siyosiy- 
iqtisodiy munosabatlar ham o‘zgaradi.

NATIJA VA MUHOKAMA
Yuqorida keltirilganlardan xulosalash 

mumkinki, bugungi kunda dunyoda yuzaga 
kelayotgan barcha muammolar ildizi ta’lim-
tarbiya tizimidagi sifat nuqsonlari natijasi 
desak xato bo‘lmaydi.

Barcha muammolarni faqatgina yuksak 
darajadagi ong, to‘g‘ri tafakkur va beqiyos 
bilim, yuksak ma’naviyat va ma’rifat yo‘li 
bilangina hal etish mumkin. Bunga ta’lim-
tarbiyaga e’tiborni yanada oshirish, bu sohaga 
yanada ko‘proq mablag‘ ajratish orqali ta’lim 
sifatini yuksaltirish orqali erishish mumkin.

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan 
islohotlar, ayniqsa O‘zbekiston 
Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi 
Qonunida bayon etilgan ko‘rsatmalarni 
amalga oshirish va tayyorlanayotgan 
mutaxassislar sifatini jahon ta’limi andozalari 
talablariga mos bo‘lishini ta’minlash 
bugungi kunda ta’lim tizimi oldidagi eng 
dolzarb masalalardan hisoblanadi. O‘z 
o‘rnida mazkur masala va muammolar 
yechimi yo‘lida yurtimizda keng ko‘lamdagi 
ta’lim islohotlarini amalga oshirish, ta’lim 
jarayoniga axborot va zamonaviy, ilg‘or 
pedagogik texnologiyalarni joriy qilish, 
ta’lim va tarbiya sifatini tubdan yaxshilash 
kabi vazifalarni amalga oshirish ta’limga 
yangicha yondashuvni talab etadi.

Zotan, ta’lim va tarbiyaning hayot 
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talablari va bugungi taraqqiyotimizning 
muhim muammolari bilan birga o‘rganish, 
uni yanada boyitish, takomillashtirish va 
tushuntirish, targ‘ib etish muhim ahamiyat 
kasb etadi. Shuning uchun, “Tarbiya“ fanining 
asosiy vazifasi o‘quvchilarda yangicha 
dunyoqarash va mafkuraviy immunitet 
asoslarini, mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini 
shakllantirish, yosh avlod qalbida g‘oyaviy 
bo‘shliq vujudga kelishiga yo‘l qo‘ymaslik, 
ularni ajdodlarning shonli kechmishi, 
fidokorligi va qahramonona hayoti ruhida 
tarbiyalashga qaratilgan.

Ayniqsa, axborot va globallashuv asri 
deb atalayotgan bugungi kunda ushbu 
maqsadga erishish uchun o‘quv-tarbiyaviy 
jarayonni ilg‘or pedagogik texnologiyalar 
bilan ta’minlash muhim ahamiyat kasb etadi.

“O‘zbek tilining izohli lug‘ati”ning 
uchinchi jildida tarbiya so‘ziga quyidagi 
ta’rif berilgan. Tarbiya so‘zi arab tilidan 
olingan bo‘lib, rivojlantirish, o‘stirish, 
o‘rgatish, ilm berish ma’nolarini bildiradi. 
Ta’lim, odob-axloq va shu kabi shakllarni 
o‘rgatib, singdirib, insonni voyaga yetkazish, 
ulg‘aytirish, o‘stirishdir. Shuningdek, insonda 
ish-hunar, odob-axloqni shakllantirish, 
rivojlantirishga, uning jamiyatda yashashi 
uchun kerak bo‘lgan xislatlarga ega bo‘lishini 
ta’minlashga qaratilgan ish-amallar majmui 
va shu yo‘l bilan singdirilgan odob-axloq, 
xislat, fazilat kabilar tushuniladi.

Ta’lim so‘zi ham arab tilidan olingan 
bo‘lib, o‘rgatish, o‘qitish, ilm berish, 
ma’lumot berish ma’nolarida qo‘llaniladi. 
Yana bilim berish, malaka va ko‘nikmalar 
hosil qilish jarayoni, kishini hayotga va 
mehnatga tayyorlashning asosiy vositasidir. 
Shuningdek, ilm-fan yoki kasb-hunar sohalari 
bo‘yicha egallanadigan, olinadigan ma’lumot 
va ko ‘nikmalar majmui hisoblanadi.

Metodika - pedagogika fani sohasida 
ma’lum o‘quv fanini o‘qitish qonuniyatlarini 
tadqiq qiladi. Fanni o‘qitish metodikasi - ta’lim 

tizimida ushbu o‘quv fanining ahamiyati va 
o‘rnini belgilaydi, uning vazifalari, o‘qitish 
mazmuni va hajmini aniqlaydi, ushbu fan 
bo‘yicha qo‘llanilayotgan usul, shakl va 
vositalarini o‘z ichiga oladi.

“Tarbiya” fanini o‘qitish metodikasi ilmiy 
pedagogik fan bo‘lib, o‘qitish jarayonining 
samaradorligi va sifatini oshirishga 
yo‘naltirilib, u o‘quvchilarga ushbu fandan 
puxta bilim berish, ularni milliy g‘oya ruhida 
tarbiyalash va kamol toptirishda tarbiya 
kursining maqsadi, ta’lim-tarbiya vazifalari, 
mazmuni, metod va usullarini hamda tarbiya 
fanini o‘qitishning eng muhim vositalarini 
belgilab beradi. “Tarbiya” fanini o‘qitish 
metodikasini asosiy fan sifatida o‘rganishdan 
ko‘zda tutilgan maqsad, tarbiya o‘qitishning 
ilmiy asoslari bilan qurollantirishdan iborat.

Xalq ta’limi tizimida ham sifatli ta’limni 
joriy etish maqsadida, barcha o‘qituvchilar 
tushunadigan sodda va aniq tilda “Dars 
muqaddas”, “O‘rgan - o‘rgat”, “Sog‘lom 
muhit - sog‘lom jamoa”, “Uzluksiz va uzviy” 
kabi innovatsiyalar amaliyotga joriy qilindi. 
Mazkur innovatsiyalarning mantiqiy davomi 
sifatida “Yaxshi muallim - sifatli ta’lim” 
deb nomlangan tashkiliy metodik tadbirlar 
kompleksi tavsiya etilmoqda.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqqan 
holda:

-	 bugungi kunda o‘quvchi yoshlarning 
aqliy kamoloti rivojlanib borayotganligi, 
ularning ilm o‘rganishga chanqoqligi, 
mustaqil fikrlashi va ilmiy-ijodiy izlanishlari, 
yangiliklar va kashfiyotlarga nisbatan cheksiz 
qiziqishi va ta’lim mazmuniga talabchanligi 
tabiiyki, har bir o‘qituvchini o‘z ustida 
ishlashga, malakasini oshirishga, ongi va 
salohiyatini rivojlantirishga, tizimidagi 
barcha yangiliklardan boxabar bo‘lib borishga 
undaydi;

-	 bugungi kunda shiddat bilan 
kechayotgan jarayonlar yangi pedagogik 
texnologiyalar, innovatsiyalar, yangi 
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pedagogik-psixologik tushunchalar, interfaol 
metodlarning mazmun va mohiyati, o‘ziga 
xos xususiyati va dars jarayonlarida qo‘llash 
usullarini chuqurroq o‘rganish, tadqiq etish 
lozimligini anglatmoqda.

Barkamol avlodni tarbiyalash uchun 
ularning ijodiy qobiliyatini o‘stirish, 
mustaqil fikrlash malakalarini rivojlantirish 
zarur bo‘lganidek, o‘z o‘rnida pedagoglarda 
ham ta’lim-tarbiya jarayonini to‘g‘ri va 
muvaffaqiyatli tashkil etish mahoratini 
oshirish lozimligini hayotning o‘zi taqozo 
etmoqda. Shu bois bugungi kunda “Tarbiya” 
fanini o‘qitish da quyidagi eng muhim talablar 
qo‘yilmoqda:

-	 har bir darsda tanlanadigan mavzuning 
ilmiy asoslanganligi, ya’ni darsdan 
ko‘zlangan maqsad hamda o‘quvchilar 
imkoniyatini hisobga olgan holda mavzu 
hajmini belgilash, uning murakkabligini 
aniqlash, o‘tgan darsdagi o‘tilgan mavzu bilan 
bog‘lash, o‘quvchilarga beriladigan topshiriq 
va mustaqil ishlarning ketma-ketligini 
aniqlash, darsda kerak bo‘ladigan jihozlarni 
belgilash va qo‘shimcha ko‘rgazmali qurollar 
bilan boyitish, axborot texnologiyalaridan 
foydalangan holda darsda muammoli 
vaziyatni yaratish; 

-	 -“Tarbiya” fanini (1-4-sinflar), 
(5-6-sinflar), (7-8-9-sinflar), (10-11-sinflar) 
o‘qitish bo‘yicha interfaol usullarni qo‘llash, 
amalda qo‘llanilayotgan va yangi o‘quv 
qo‘llanmalarning mazmunini o‘rganish va 
tahlil etish; 

-	  dars mavzularini bayon etishda 
tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan 
muqaddas manbalarimizdan, ertak, rivoyat, 
hikoya, maqol va hikmatlardan, buyuk 
ajdodlarimizning boy meroslaridan, hozirgi 
zamon bolalar shoiri va yozuvchilarining 
asarlaridan qiziqarli tarzda tashkil etiladigan 
darslar orqali unumli foydalanish; 

-	 fanlararo uzviylikka e’tibor berish, 
amaliy, ijodiy mashg‘ulotlarni ko‘proq 

kiritish, bu borada mahoratli o‘qituvchilarning 
ijodiy ish tajribalaridan keng foydalanish.

“Tarbiya” fanini o‘qitish jarayonida har 
bir pedagog ta’lim muassasasining spetsifik 
xususiyatlarini hisobga olgan holda pedagogik 
faoliyatini o‘quvchilar jamoasining umumiy 
tayyorgarliklariga individual va differensial 
yondashgan holda tashkil etmog‘i va amalga 
oshirib bormog‘i lozim. 

XULOSA
Jamiyat, madaniyat va ta’lim 

rivojlanayotgan, globallashuv tobora keng 
avj olayotgan bugungi kunda milliy g‘oya 
va ma’naviyat turkumiga kiruvchi fanlarni 
o‘qitishda ta’limiy innovatsiyalar tatbiqini 
yaxshilash, ulardan foydalanish metodikasini 
ishlab chiqish, innovatsion faoliyatni 
rivojlantirish hamda o‘qituvchilarning 
pedagogik faoliyatini innovatsion 
yo‘naltirishning zarurligini quyidagi holatlar 
belgilaydi:

-	 birinchidan, ijtimoiy-iqtisodiy 
yangilanishlar ta’lim sifatini yangi, yanada 
yuqori bosqichga ko‘tarish zarurligini 
taqozo etadi. Bunda pedagogik yangiliklarni 
yaratish, o‘zlashtirish, foydalanish va 
ta’lim jarayoniga tatbiq etishni o‘z ichiga 
olgan o‘qituvchilar pedagogik faoliyatining 
innovatsion yo‘nalganligi ta’lim siyosatini 
yangilash vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.

-	 ikkinchidan, ta’lim mazmunining 
insonparvarlashuvi, o‘quv predmetlari hajmi 
va tarkibining o‘zgarishi ta’limning yangi 
tashkiliy shakl va texnologiyalarini ta’lim 
jarayoniga tatbiq etilishini talab etadi.

-	 uchinchidan, o‘qituvchilarning 
pedagogik yangiliklarni ta’lim jarayoniga 
tatbiq etishga bo‘lgan munosabatlari o‘zgarib 
bormoqda. Avval innovatsion pedagogik 
faoliyat, asosan yuqoridan taklif etilgan 
yangiliklarni ta’lim jarayoniga joriy etish 
bilan cheklangan bo‘lsa, hozir u tanlanadigan 
tadqiqot xarakteriga ega bo‘lib bormoqda. 
Shuning uchun, ta’limni boshqarish 
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tashkilotlari faoliyatida o‘qituvchilar 
tomonidan ta’lim amaliyotiga kiritilayotgan 
pedagogik innovatsiyalarni tahlil qilish va 

baholash, ularni ishlab chiqish va tatbiq etish 
uchun qulay ta’limiy sharoit yaratish muhim 
yo‘nalishga aylanmoqda.
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NOSIROV NODIRBEK VALIJONOVICH
Farg‘ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti assistenti

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
2023-yil 11-sentyabrdagi “O‘zbekiston-2030” 
strategiyasi to‘g‘risidagi PF-158-sonli Farmoni, 
“O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi” 
to‘g‘risidagi PF-5847-sonli Farmonlari, 2017-
yil 20-apreldagi “Oliy ta‘lim tizimini yanada 
rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 
PQ-2909-sonli, 2017-yil 27-iyuldagi “Oliy 
ma‘lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini 
oshirishda iqtisodiyot sohalari va tarmoqlarining 
ishtirokini yanada kengaytirish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida”gi PQ-3151-sonli, 2018-yil 
5-iyundagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim 
sifatini oshirish va ularning mamlakatda amalga 
oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol 
ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha 
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-3775-
sonli Qarorlari hamda mazkur faoliyatga 
tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda 
belgilangan vazifalarni amalga oshirishda 
xizmat qiladi. Ta’lim mazmunini sifat 
jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish, ijtimoiy 
soha va iqtisodiyot tarmoqlarini barqaror 
rivojlantirishga munosib hissa qo‘sha oladigan, 
mehnatda o‘z o‘rnini topa oladigan yuqori 
malakali kadrlar tayyorlash sifatini oshirish 
bugungi kunning asosiy talabidir.

O‘qituvchining o‘quv va metodik 

Annotatsiya: Ushbu maqolada texnologiyalar yordamida o‘qituvchilarning metodik kompetentligini 
oshirish funksiyalari, o‘quv jarayonini yanada samarali tashkil etish, o‘qituvchilarning innovatsion fikrlash 
qobiliyatini shakllantirish, amaliy ko‘nikmalarini mustahkamlash masalalari tahlil etilgan. O‘qituvchilarni 
tayyorlashda loyihaviy yondashuvli yangi pedagogik usullarni ishlab chiqishga, ijodiy va tahliliy qobiliyatlarni 
rivojlantirishga, shuningdek, talabalar bilan samarali muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga 
yordam beradi. Maqolada o‘qituvchilarning metodik kompetentligini oshirish funksiyalaridan foydalanish 
bosqichlari yoritilgan.

Kalit so‘zlar: kasbiy mahorat, o‘qituvchilar, kasbiy mahorat, malaka, o‘qitish, loyihalash 
texnologiyasidan foydalanish.

faoliyatini ko‘rib chiqishda, izoh tariqasida, 
“metodik kompetentlik” atamasi mualliflik 
atamasining izohi berilib o‘tiladi. Deyarli 
barcha mualliflar N.A.Muslimov, O‘Q.
Tolipov, Sh.S.Sharipov, T.N.Gushchina, 
N.V.Teltevskaya, V.D.Simonenkolar metodik 
kompetentlik insonning o‘z kasbiy ma’lumot 
darajasi, tajribasi va individual qobiliyatlari, 
uning doimiy o‘zini o‘zi tarbiyalash va o‘zini 
takomillashtirishga intilishi, faoliyatga ijodiy 
va mas‘uliyatli munosabati bilan belgilanadi 
degan fikrni beradilar.

O‘qituvchisining metodik kompetentligi - 
bu faqat bilimlarni o‘rgatishga yo‘naltirilgan 
emas, balki ularning amaliy ko‘nikma va 
kompetensiyalarni shakllantirish, ijodiy 
tafakkurini rivojlantirish va o‘quvchilarning 
texnologik faoliyatga qiziqishini uyg‘otishga 
qaratilgan kompleks jarayondir. O‘qituvchi 
o‘z o‘quv faoliyatida zamonaviy pedagogik 
va metodologik yondashuvlar va didaktik 
prinsiplardan, innovasion ta’lim texnologiyalari 
va zamonaviy axborot texnologiyalari 
vositasidan foydalangan holda yuqori 
samaradorlikka erishishi tushuniladi.

O‘qituvchisining metodik kompetentligi - 
bu mutaxassisning shaxsiy sifatlari (mustaqil 
qaror qabul qilish, o‘zini-o‘zi takomillashtirish 
va boshqa) hamda  pedagogik va amaliy 

O‘QITUVCHILARNING METODIK KOMPETENTLIGINI 
OSHIRISH FUNKSIYALARI
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faoliyatini tashkil etish uchun zarur bo‘lgan 
bilim, ko‘nikma va malakalar yig‘indisidir. 
O‘qituvchi o‘z faoliyatini metodik jihatdan 
to‘g‘ri va samarali tashkil etish uchun bir qator 
tayyorgarlikka ega bo‘lishi kerak: - birinchisi 
pedagogik tayyorgarlik bunda o‘qituvchi 
pedagogika, psixologiya va ta’lim metodikasini 
yaxshi o‘zlashtirishi lozim. Buning uchun 
u ta’limning asosiy prinsiplarini, o‘qitish 
usullarini, o‘quv jarayonidagi o‘quvchilarni 
individual-psixologik xususiyatlarini bilishi 
zarur; - ikkinchisi metodik tayyorgarlik 
bunda o‘qituvchi fanini o‘rgatish usullarini, 
o‘quv materiallarini tanlash, shunday tarzda 
ishlashni o‘z ichiga oladiki, o‘quvchilarning 
qiziqishini qozonish, ularga yangi bilimlarni 
samarali o‘zlashtirish imkoniyat  yaratishda 
iborat. O‘qituvchi faqat fanni o‘rgatib qo‘yish 
bilan cheklanmaydi, balki o‘quvchilarning 
konstruktorlik- texnologik ko‘nikmalarini 
shakllantirishga ham mas’uldir. Ularning 
funksional vazifalari konstruktorlik-texnologik 
ishlanmalarni tayyorlash, ularni amalga oshirish 
uchun zarur bo‘lgan bilim va ko‘nikmalarni 
o‘rgatishdan iborat. Shu bilan birga o‘quv-
bilish metodlarini to‘g‘ri tanlash, mustaqil 
ishlash, guruhda ishlash, amaliy mashg‘ulotlar, 
keys-stadiylar, modellashtirish va boshqa 
innovasion o‘qitish metodlaridan foydalanishi 
lozim. Ushbu metodlar o‘quvchilarning 
nazariy bilimlarini amaliy ko‘nikmalarga 
aylantirishga yordam beradi; - uchunchisi 
amaliyotga yo‘naltirilgan tayyorgarlik, bunda 
ta’limning muhim jihatlaridan biri amaliy 
mashg‘ulotlarga e’tibor qaratishida ko‘rinadi, 
ushbu amaliy mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilar 
o‘zlarining nazariy bilimlarini amaliyotda 
qo‘llashni o‘rganadilar. O‘qituvchi bu 
jarayonda o‘quvchilarga yangi texnik vositalar 
va materiallar bilan ishlashni o‘rgatish, ishlab 
chiqarish jarayonini kuzatish va texnologik 
tajribalarni o‘rganishga yo‘naltirish maqsadga 
muvofiq; - to‘rtinchisi ijodiy va tahlil qilish 
kompetensiyalarini amaliyotda qo‘llay 
olish qobiliyati, bunda o‘qituvchi yangi 
texnologiyalar va metodikalardan foydalanishga 

tayyor bo‘lishi, yangi ishlanmalarni tahlil 
qilish va ularga yangicha yondashuvlar ishlab 
chiqishi zarur. Ushbu qobiliyat o‘quvchiga 
yangi bilimlar va amaliy ko‘nikmalarni 
samarali o‘rgatishda muhim rol o‘ynaydi; 
- beshinchisi innovasion texnologiyalardan 
foydalanish, ushbu yo‘nalishda ta’limning 
zamonaviy tendensiyalariga muvofiq ravishda 
axborot-kommunikasiya texnologiyalari, 
internet resurslari, virtual laboratoriyalar va 
boshqa interaktiv vositalardan foydalanish va 
amaliyotga joriy etish muhim ahamiyatga ega. 
O‘qituvchi zamonaviy dasturiy ta’minot va 
texnik vositalardan foydalanishni o‘rganishi 
maqsadga muvofiq; - oltinchisi ta’limni tashkil 
etish va o‘quvchilar bilimini baholash usullari 
bilishida ko‘rinadi, bu yani o‘qituvchining 
metodik kompetentligining yana bir muhim 
qismi - bu ta’lim jarayonini samarali baholash 
usullarini ishlab chiqishdir. O‘qituvchi 
o‘quvchilarning bilimini tekshirish, amaliy ish 
natijalarini baholash va ularning ishlanmasiga 
baho berishda samarali usullarni qo‘llash lozim. 

Metodik kompetentlikni shakllantirish 
va amaliyotga tatbiq etish metodikasi hozirgi 
paytda ta’lim tizimida ro‘y berayotgan, 
ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy hayotdagi 
yangicha voqealar bilan bog‘liq o‘zgarishlar, 
jahon ta’lim makoniga intilish, yangi axborot 
texnologiyalari paydo bo‘lishi o‘qituvchi 
tayyorlashning an’anaviy doiralaridan 
chiqishning yangi yo‘llari haqida o‘ylanishga, 
ta’lim jarayoniga yangicha yondashuvlar izlab 
topishga majbur qilmoqda.

Metodik kompetentlikni tuzilishini ko‘rib 
chiqishdan oldin, uning takomillashtirish 
talabaning OTM bosqichining dastlabki 
bosqichlaridan boshlanishi kerak degan 
fikrga to‘xtalamiz. O‘qituvchining metodik 
kompetentligini shakllanishida umumiy 
kasbiy tayyorgarlik fanlari muhim rol 
o‘ynaydi. Metodik kompetenlik tarkibida 
olimlar quyidagi tarkibiy qismlarni ajratadilar: 
shaxsiy, faoliyatli, intelektual va boshqalar. 
O‘qituvchilarning metodik kompetentligini 
takomillashtirish tamoyillari: o‘qituvchilarining 
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metodik kompetentligini   takomillashtirishning 
integrativ tamoyili; o‘qituvchilarning metodik 
kompetentligini takomillashtirishning 
elementar mexanizmlaridan ongli ravishda 
boshqariladigan va o‘z-o‘zini boshqaradigan 
jarayonga o‘tish tamoyili; o‘qituvchilarning 
metodik kompetentligini takomillashtirish 
jarayonida pedagogik baholash, o‘zini 
o‘zi baholash va refleksiv tamoyili; 
pedagogik (didaktik) jarayonni loyihalash; 
o‘qituvchilarning metodik kompetentligini 
takomillashtirishning individual harakat 
yo‘nalish tamoyillari; o‘qituvchilarning 
metodik kompetentligini bosqichma-bosqich 
takomillashtirish tamoyili.

O‘qituvchining metodik kompetentlik 
tushunchasini shakllantirish, kasbiy 
kompetentlik tushunchasiga murojat qilishni 
talab qiladi. Ushbu shaxsiy xususiyatning 
taniqli ta’riflarining keng doirasi faqat yuqorida 
keltirilgan umumiy kompetentlikni tushunish 
bilan bog‘liq bo‘lgan talqinlarni tahlil qilishga 
qaratilgan.

O‘qituvchining metodik kompetentligining 
funksiyalari: metodologik yondashuv; 
kommunikatuv yondashuv; individual talablar; 
malaka talablar; хususiy holati. O‘qituvchining 
metodik kompetentligining funksiyalari 
jamoada va undan tashqarida turli darajadagi 
munosabatlarni o‘rnatish uchun metodik 
faoliyatning muhimligini anglaydi: talaba-
talaba, talaba-o‘qituvchi, talaba-texnika va 
boshqalar.

O‘qituvchining metodik kompetentligini 
takomillashtirishning to‘rtta quyi tizimi 

mavjud: didaktik vositalar (munozaralar, 
dialoglar, pedagogik vaziyatlar, loyihaviy 
suhbat), o‘qituvchining o‘quv va ishlab 
chiqarish faoliyatida munosabatlarni 
o‘rnatishga tayyorligini takomillashtirishga va 
pedagogik ishning ahamiyatini tushunishga 
yordam beradigan motivatsion komponentni 
shakllantirish uchun muhim ahamiyatga ega;

innovatsion vositalar (keys-metodi, 
proyeksion faoliyat, testlar), operatsion-faoliyat 
komponentini takomillashtirishda samarali 
o‘quv va ta’lim texnologiyalarini ishlab 
chiqish va amalga oshirishga imkon yaratadi; 
taqlid qilish (imitatsion) (ishbilarmonlik 
o‘yinlari: immitatsion, rolli o‘yinlar), 
o‘qituvchining o‘quv va ishlab chiqarish 
rollarini o‘ynashga qaratilgan kommunikativ 
va refleksiv komponentlarni takomillashtirish 
uchun ahamiyatli; analitik vositalar 
(pedagogik muammoli vaziyatlar, seminarlar), 
o‘qituvchining metodik kompetentligini 
kognitiv tarkibiy qismini shakllantirishda hal 
qiluvchi ahamiyatga ega bo‘lgan texnologiyalar, 
uning mazmuni o‘qituvchi va talabalar 
o‘rtasidagi o‘quv va ishlab chiqarish ishlarida 
o‘zaro munosabatlarni ishlab chiqishdir.

Qobiliyat – insonning individual 
salohiyati, imkoniyatlari. Qobiliyat bilimdan 
keskin farqlanadi, bilim mutolaa natijasi 
hisoblanadi, qobiliyat shaxsning psixologik 
va fiziologik tuzilishining xususiyati sanaladi. 
Qobiliyat koʻnikma, malakadan farq qiladi. 
O‘qituvchisining metodik kompetentligining 
tarkibiy tuzilmasi aniqlandi (1-rasm).

 
1-rasm. Metodik kompetentlikning tarkibiy tuzilmasi. 

Metodik kompetentlik  

Tayanch kompetentlik Maxsus kompetentlik 

Axborot kompetentlik Texnologik kompetentlik 

 Kommunikativ kompetentlik Kreativ kompetentlik 
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Maxsus kompetentlik – kasbiy-
pedagogik faoliyatni tashkil etishga 
tayyorlanish, kasbiy-pedagogik vazifalarni 
oqilona hal qilish, faoliyati natijalarini real 
baholash, bilim, ko‘nikma va malakalarni 
izchil rivojlantirib borish bo‘lib, ushbu 
kompetentlik negizida psixalogik, 
metodik, informatsion, kreativ, innovatsion 
va komunikativ kompetentlik ko‘zga 
tashlanadi. 

Tayanch va kasbiy kompetensiya 
– bu talabaning OTM bosqichida ega 
bo‘lgan kompetentliklar majmui sanaladi. 
U quyidagi tayanch  kompetentliklarni 
o‘z ichiga oladi: axborotlar bilan ishlash, 
kommunikativ, mustaqil, ijodiy, ijtimoiy.

Axborot bilan ishlash kompetensiyasi 
- bu muammolarni hal qilish uchun 
ma’lumotlarni qidirish, tahlil qilish, 
o‘zgartirish va qo‘llash qobiliyati.

Kreativ kompetensiya - o‘qituvchi 
kasbining ijtimoiy ahamiyatini anglash 
ko‘rsatkichidir. Bu axloqiy madaniyatni, 
ideallarni, ma’naviy qadriyatlarni 
tavsiflaydi; asosiy kompetensiya – bu 
talaba OTM da (uning kasbiy bilimlari, 
ko‘nikmalari va qobiliyatlari va pedagogik 
faoliyatida dastlabki tajribaga ega 
bo‘lganda) shakllanadigan kompetensiya 
hisoblanadi. U quyidagi asosiy (maxsus) 
kompetentliklarni o‘z ichiga oladi: maqsadli, 
tashkiliy, tarkibiy, loyihalash, monitoring. 

Texnologik kompetentlik - talabalarni 
ta’lim yo‘nalishiga oid fanlarni bilishning 
aniq usuli sifatida tanishtirish, sohaga oid 
innovatsion texnologiyalar va voqelikni 
dialektik o‘zaro bog‘liqligini tushunishini 
shakllantirish bo‘lajak texnologik ta’lim 
o‘qituvchilarni kasbiy faoliyatida uchrashi 
mumkin bo‘lgan muammolarga tayyorlash 
imkoniyatlarini tavsiflaydi. 

Kommunikativ kompetensiya - bu 
boshqa insonlar bilan samarali muloqot qila 

olish qobiliyati; mustaqil kompetensiya 
- bu o‘rganishga mustaqil ravishda 
yondashish, maqsadlarni belgilash, 
natijalarni rejalashtirish qobiliyati. Ijodiy 
kompetensiya - bu ijod qila olish, mustaqil 
izlanish qobiliyati. 

Keltirilgan kompetentsiyalar 
o‘qituvchining metodik tayyorgarligida 
namoyon bo‘ladi. 

O‘qituvchilarning metodik 
kompetentligini oshirish funksiyalari 
bugungi zamonaviy ta’lim jarayonida 
katta ahamiyatga egadir. Talabalarni 
jahon talablariga javob beradigan bilim va 
ko‘nikmalarni egallash uchun o‘qituvchilar 
doimo o‘sib borishi, o‘z ustida ishlashi zarur. 
Shu maqsadda oliy ta’lim tizimida loyiha 
texnologiyalaridan keng foydalanilmoqda.

Loyiha texnologiyalari - talabalar 
va o‘qituvchilar tomonidan muayyan 
muammoni hal qilish yoki maqsadga 
erishish uchun loyihalar ustida ishlash 
orqali amalga oshiriladigan ta’lim 
jarayonidir. Bu yondashuvda ta’lim jarayoni 
an’anaviy metodlarga emas, balki amaliy 
va mustaqil ta’lim usullariga asoslanadi. 
Loyihaga asoslangan texnologiyalar orqali 
o‘qituvchilar va talabalar mavzu yoki 
muammo ustida birgalikda ishlaydi va 
natijaga erishish uchun aniq qadamlarni 
bajaradi.

O‘qituvchilarning metodik 
kompetentligini oshirishda loyihalash 
texnologiyalarining ahamiyati 
quyidagilardan iborat:

 Mustaqil fikrlashni rivojlantirish: 
loyihalar ustida ishlash o‘qituvchilarga 
muammolarni hal qilish, mustaqil fikrlash 
va fikr yuritish kabi ko‘nikmalarni 
rivojlantirishga imkon beradi. Bu ularning 
o‘quv jarayonida yanada samarali ishlashiga 
yordam beradi;

Ijodkorlik va innovatsion yondashuv: 



163

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

Loyihaviy yondashuv ijodkorlikni talab 
qiladi, bu esa o‘qituvchilarga darslarini 
qiziqarli va samarali o‘tkazish uchun turli 
yangiliklarni amalga oshirish imkonini 
beradi. O‘qituvchilar rivojlanish jarayonida 
loyihalarni amalga oshiradilar, ular yangi 
g‘oyalar yaratish, muammolarni hal 
qilishda innovatsion usullardan foydalanish 
imkoniyatiga ega bo‘ladilar;

Hamkorlik ko‘nikmalarini 
rivojlantirish: loyihaga asoslangan 
texnologiyalar jamoaviy ishlashga yordam 
beradi, chunki loyihalarda ko‘pincha bir 
nechta o‘qituvchilar birgalikda ishlaydi. Bu 
ularga bir-birining tajribasidan o‘rganish, 
samarali muloqot va jamoada ishlash 
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkonini 
beradi;

Texnologiyalarni qabul qilish: 
zamonaviy ta’limda turli texnologiyalardan 
foydalanish juda muhimdir. Loyihalar 
ustida ishlash o‘qituvchilarga zamonaviy 
texnologiyalarni o‘rganish, ulardan 
ta’lim jarayonida samarali foydalanishni 
o‘zlashtirish imkonini beradi.

Loyiha texnologiyalari 
o‘qituvchilarning malakasini oshirishga 
xizmat qiladi:

 Amaliy tajribani oshiradi: Loyihalar 
amaliy tajribani oshirishning ajoyib 
usuli. Loyihalarda ishtirok etish 
orqali o‘qituvchilar o‘zlarining kasbiy 
mahoratlarini amalda mustahkamlaydilar, 
o‘zlariga yangi ko‘nikmalar qo‘shadilar;

O‘qitishning yangi usullaridan 
foydalanishni rag‘batlantiradi: Loyihalar 
o‘qituvchilarni o‘z darslarida yangi 
pedagogik va didaktik usullardan 
foydalanishga undaydi. Masalan, analitik va 
tanqidiy fikrlashga yo‘naltirilgan topshiriqlar 
bilan tanishtirish, o‘quvchilarning muloqot 
ko‘nikmalarini rivojlantirish va ular bilan 
muntazam muloqot qilish;

O‘zaro tajriba almashish: Loyiha 
texnologiyalaridan foydalanish 
o‘qituvchilarni tajriba almashishga undaydi. 
Masalan, loyiha davomida o‘qituvchilar o‘z 
hamkasblari bilan o‘qitish usullari, didaktik 
materiallar va boshqa qo‘shimcha manbalar 
bilan bo‘lishishlari mumkin;

Kasbiy malaka oshirish kurslari va 
seminarlari: Loyiha texnologiyalaridan 
foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish 
uchun oʻqituvchilar turli oʻquv kurslari va 
seminarlarga jalb etilishi mumkin. Ushbu 
tadbirlarda o‘qituvchilar loyiha yaratish 
va ulardan foydalanish, amaliy usullarni 
o‘rganmoqda;

Baholash va o‘z-o‘zini baholash 
ko‘nikmalarini rivojlantiradi: Loyihalarda 
ishtirok etish orqali o‘qituvchilar nafaqat 
o‘zlarining, balki boshqa o‘qituvchilarning 
ishini ham baholash imkoniyatiga ega. Bu 
ularni mustaqil ravishda o‘z-o‘zini baholash 
va rivojlanish jarayonlarini tahlil qilishga 
o‘rgatadi.

Tavsiyalar. O‘qituvchilarning metodik 
kompetentligini oshirish va ularning jarayon 
yo‘nalishi va muammoni qo‘yish bilan 
muvofiqligi asosida tavsiyalar tayyorlanadi, 
bunday innovatsion texnologiyadan amaliy 
foydalanish bo‘yicha ko‘rsatmalar beriladi. 
Funksiyalardan samarali foydalanish 
o‘qituvchilarga o‘z malakalarini oshirish 
shuningdek, o‘quv jarayonini yanada 
qiziqarli va samarali qilish imkoniyatini 
beradi. 

Xulosa. Zamonaviy ta’lim tizimida 
o‘qituvchilarning metodik kompetentligini 
oshirish funksiyalari va loyiha 
texnologiyalari katta rol o‘ynaydi. Bu 
texnologiyalar o‘qituvchilarning o‘z ustida 
ishlashlari, yangi pedagogik va texnik 
ko‘nikmalarni o‘zlashtirishlari, ijodkorlik 
qobiliyatini oshirishlari va jamoaviy 
ish faoliyatini rivojlantirishlari uchun 
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imkoniyat yaratadi. O‘qituvchilar metodik 
kompetentligini oshirib, ta’lim sifatini 
yangi bosqichga olib chiqishlari mumkin. 
Bu, o‘z navbatida, o‘qituvchilarning bilim 

va ko‘nikmalarini rivojlantirish, ularning 
ijtimoiy va kasbiy hayotida muvaffaqiyat 
qozonishi uchun zamin yaratadi.
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HAMDAMOV G’IYOSBEK ABDUVALIYEVICH,
University of Business and Science nodavlat oliy ta’lim muassasasi o’qituvchisi

Kirish. Xususiy oliy ta'lim muassasalarini 
boshqarish murakkab va dinamik jarayon 
bo'lib, sifatli ta'limni moliyaviy barqarorlik 
bilan muvozanatlash uchun nozik yondashuvni 
talab qiladi. Menejment sohasida ilg‘or 
xalqaro tajribalarni qabul qilish tobora 
kuchayib borayotgan global ta’lim bozorida 
muvaffaqiyatga erishish uchun yo‘l xaritasini 
taqdim etadi. Ushbu hujjat ushbu ilg'or 
tajribalarni amalga oshirish strategiyalari va 
yo'l xaritalarini o'rganadi, ekspert xulosalari 
va dunyo bo'ylab muvaffaqiyatli institutlarning 
amaliy tadqiqotlariga asoslanadi.

Strategik qarash va yetakchilik. Eng 

Аnnоtаtsiyа. Xususiy oliy ta’lim muassasalarini boshqarish globallashuv, texnologik taraqqiyot 
va rivojlanayotgan jamiyat ehtiyojlari sharoitida tobora murakkablashib bormoqda. Eng yaxshi xalqaro 
tajribalarni joriy etish boshqaruvni, akademik sifatni va operatsion samaradorlikni oshirish uchun keng 
qamrovli asos yaratadi. Ushbu maqolada yetakchilik, sifat kafolati, o‘quv dasturlari innovatsiyasi, professor-
o‘qituvchilarni rivojlantirish, texnologiya integratsiyasi, moliyaviy barqarorlik, xalqarolashtirish, manfaatdor 
tomonlarning ishtiroki va doimiy takomillashtirishga urg‘u berib, ushbu amaliyotlarni qo‘llash bo‘yicha 
asosiy strategiyalar va yo‘l xaritalari o‘rganiladi. Global ekspertlarning fikrlari va muvaffaqiyatli amaliy 
tadqiqotlarga tayangan holda, ushbu maqola Xususiy oliy ta’lim muassasalarning raqobatbardoshligi va 
barqarorligini oshirish uchun amaliy tavsiyalar beradi.

Kalit so'zlar. Xususiy oliy taʼlim, xalqaro ilgʻor tajribalar, boshqaruv strategiyalari, sifatni taʼminlash, 
oʻquv dasturlari innovatsiyasi, oʻqituvchilar tarkibini rivojlantirish.

Абстрактный. Управление частными высшими учебными заведениями (ЧВО) становится все 
более сложным в условиях глобализации, технического прогресса и потребностей развивающе-
гося общества. Внедрение передового международного опыта обеспечивает комплексную основу 
для улучшения управления, академического качества и операционной эффективности. В этой ста-
тье изложены ключевые стратегии реализации этих практик с упором на лидерство, обеспечение 
качества, инновации в учебных программах, развитие преподавателей, интеграцию технологий, 
финансовую устойчивость, интернационализацию, взаимодействие с заинтересованными сторо-
нами и постоянное совершенствование, а также изучаются дорожные карты. На основе мнений 
мировых экспертов и успешных примеров из практики в данной статье представлены практические 
рекомендации по повышению конкурентоспособности и устойчивости ЧУЗ.

Ключевые слова. Частное высшее образование, лучшие международные практики, страте-
гии управления, обеспечение качества, инновации в учебных программах, развитие преподавате-
лей.

ilg‘or xalqaro tajribalarni joriy etishning 
asosiy qadamlaridan biri samarali rahbariyat 
tomonidan qo‘llab-quvvatlanadigan aniq 
strategik qarashlarni shakllantirishdir. Oksford 
universiteti professori Saymon Marginsonning 
so'zlariga ko'ra, "Mustahkam strategik asos 
muassasalarga mahalliy ehtiyojlarni qondirish 
bilan birga o'z maqsadlarini global standartlarga 
moslashtirish imkonini beradi".1  Xususiy oliy 
ta’lim muassasalari rahbariyati innovatsiyalar 
va mukammallik madaniyatini rivojlantirish 

1	 Marginson, Simon. "Higher education 
and public good." Higher education quarterly 
65.4 (2011): 411-433.

XUSUSIY OLIY TA’LIM MUASSASALARI BOSHQARUVIDA 
ILG‘OR XALQARO TAJRIBANI JORIY ETISH 

STRATEGIYALARI VA YO‘L XARITALARI
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uchun shaffoflik, inklyuzivlik va mas'uliyatni 
birinchi o'ringa qo'yishi kerak. Asosiy 
harakatlar bu missiyaga asoslangan strategiyani 
ishlab chiqish. Bunda tashkilotning missiyasi, 
qarashlari va qadriyatlarini aniq belgilab, 
xalqaro sifat mezonlariga muvofiqligini 
ta'minlash nazarda tutiladi. Yetakchilik 
guruhlarini kuchaytirishda ma'murlarni samarali 
boshqarish ko'nikmalari bilan jihozlash uchun 
ularni professional rivojlantirish dasturlariga 
sarmoya kiritish kerak. Boshqaruv tuzilmalarini 
yaratish esa strategik nazoratni ta'minlash va 
mas'uliyatni ta'minlash uchun turli xil tajribaga 
ega kengashlar yoki kengashlarni yaratish 
hisoblanadi.2 

Sifatni ta'minlash mexanizmlari. Sifat 
kafolati (QA) xalqaro e'tirof va ishonchni 
qozonish uchun muhim ahamiyatga ega. Oliy 
taʼlim boʻyicha yetakchi maslahatchi doktor 
Stamenka Uvalich-Trumbić kabi ekspertlar 
“Xususiy oliy ta’lim muassasalari ham ichki, 
ham tashqi baholash jarayonlarini oʻz ichiga 
oluvchi keng qamrovli QA tizimlarini qabul 
qilishlari kerak”, deb taʼkidlaydilar.3  Asosiy 
harakatlar sifatida akkreditatsiya standartlarini 
qabul qiling. Qolaversa, ta'lim sifatini 
tasdiqlash uchun nufuzli milliy va xalqaro 
agentliklardan akkreditatsiyadan o'ting. 
Ishlash ko'rsatkichlarini amalga oshirishda 
taraqqiyotni kuzatish uchun bitiruv stavkalari, 
bandlik natijalari va talabalarning qoniqish 
so'rovlari kabi o'lchanadigan ko'rsatkichlardan 

2	 Hénard F., Diamond L., Roseveare D. 
Approaches to internationalisation and their 
implications for strategic management and 
institutional practice //IMHE Institutional 
Management in Higher Education. – 2012. – Т. 
11. – №. 12. – С. 2013.
3	 Daniel, John, Asha Kanwar, and 
Stamenka Uvalić-Trumbić. "Breaking higher 
education's iron triangle: Access, cost, and 
quality." Change: The Magazine of Higher 
Learning 41.2 (2009): 30-35.

foydalaning. Benchmarking yaxshilash uchun 
sohalarni aniqlash uchun muntazam ravishda 
global tengdoshlar bilan institutsional ish 
faoliyatini solishtirish imkonini beradi.

O‘quv dasturlari innovatsiyasi va 
global ahamiyati. Raqobatbardosh bo'lish 
uchun xususiy oliy ta’lim muassasalari 
ham innovatsion, ham xalqaro mehnat 
bozori talablariga mos keladigan o'quv 
dasturlarini taklif qilishlari kerak. Boston 
kollejidan doktor Filipp Altbax ta'kidlaydi: 
"Global kompetensiyalarni o'z dasturlariga 
integratsiyalashgan institutlar talabalarni 
globallashgan dunyoda rivojlanish ko'nikmalari 
bilan jihozlaydi".4  Asosiy harakatlar 
rivojlanayotgan maydonlarni qo'shing: Sun'iy 
intellekt, qayta tiklanadigan energiya va global 
sog'liqni saqlash kabi yuqori talab qilinadigan 
sohalarda dasturlarni joriy qiling. Fanlararo 
tadqiqotlarni rag'batlantirish uchun talabalarga 
bir nechta fanlarni o'rganish imkonini beruvchi 
moslashuvchan o'quv dasturlarini ishlab 
chiqing. Sanoat hamkorliklarini rivojlantirishda 
stajirovkalar, hamkorlik dasturlari va real 
loyihalarni taqdim etish uchun sanoat bilan 
hamkorlik qiling.

Fakultetni rivojlantirish va jalb qilish. 
Fakultet ta'limdagi mukammallikning 
markazidir. Ularning kasbiy o'sishiga sarmoya 
kiritish eng yaxshi amaliyotdir. Doktor Marina 
Leon-Gonsales, professor-o‘qituvchilar 
malakasini oshirish bo‘yicha mutaxassis 
ta’kidlaganidek, “Doimiy kasbiy rivojlanish 
o‘qituvchilarning yuqori sifatli ta’lim berish 
va o‘zgaruvchan pedagogik tendentsiyalarga 
moslashish uchun jihozlanishini ta’minlaydi”.  
Asosiy harakatlar ta'lim imkoniyatlarini 
taqdim etish uchun zamonaviy o'qitish usullari, 
jumladan, onlayn va gibrid modellar bo'yicha 

4	 Altbach, Philip G. "Globalisation and 
the university: Myths and realities in an unequal 
world." Tertiary Education & Management 10.1 
(2004): 3-25.
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seminarlar va sertifikatlarni taklif qiling. 
Tadqiqotlar va nashrlarni rag'batlantirishda 
professor-o'qituvchilarni tadqiqot bilan 
shug'ullanish, xalqaro konferentsiyalarda 
qatnashish va nufuzli jurnallarda nashr 
etish uchun rag'batlantirishni yarating. 
Mentorlik dasturlarini yo'lga qo'yish uchun 
esa bilim almashish va martaba rivojlanishini 
rag'batlantirish uchun kichik o'qituvchilarni 
tajribali murabbiylar bilan bog'lang.

Texnologiyalar integratsiyasi. 
Texnologiyalar integratsiyasi zamonaviy 
oliy ta'lim boshqaruvining asosidir. Raqamli 
ta’lim bo‘yicha yetakchi organ doktor Toni 
Beytsning so‘zlariga ko‘ra, “Texnologiyadan 
foydalanish nafaqat operatsion samaradorlikni 
oshiradi, balki talabalarning ta’lim natijalarini 
ham yaxshilaydi” . Asosiy harakatlar ta'limni 
boshqarish tizimlarini (LMS) joriy qilishda 
Onlayn ta'lim va ma'muriy vazifalarni 
osonlashtirish uchun Moodle yoki Blackboard 
kabi platformalardan foydalaning. Ma'lumotlar 
tahlilini qabul qilib talabalar faoliyatini kuzatish 
va xavf ostida bo'lgan talabalarni bashorat 
qilish uchun tahlil vositalaridan foydalaning. 
AT infratuzilmasini yaxshilashda talabalar va 
xodimlar uchun mustahkam internet aloqasi 
va zamonaviy qurilmalardan foydalanish 
imkoniyatini ta'minlang.

Moliyaviy barqarorlik. Moliyaviy 
barqarorlikni ta'minlash Xususiy oliy 
ta’lim muassasalari uchun muhim 
muammo hisoblanadi. Oliy taʼlim siyosati 
boʻyicha ekspert, doktor Frans van 
Vught “Uzoq muddatli barqarorlik uchun 
diversifikatsiyalangan daromad oqimlari va 
oqilona moliyaviy menejment zarur”, deb 
taʼkidlaydi.  Asosiy harakatlar Endowment 
fondlarini rivojlantirishda stipendiyalar va 
infratuzilma loyihalarini moliyalashtirishni 
ta'minlash uchun jamg'armalarni tashkil eting. 
Xalqaro talabalarni jalb qilishni kengaytirish 
uchun xalqaro talabalarni jalb qilish madaniy 

xilma-xillikni oshirish bilan birga daromadni 
oshirishi mumkin. Bitiruvchilarni jalb qilishda 
xayriyalar yaratish va institutsional g'ururni 
oshirish uchun kuchli bitiruvchilar tarmoqlarini 
yarating.

Xalqarolashuv. Xalqaro miqyosdagi 
institutlarning o'ziga xos belgisidir. Xalqaro 
ta'lim sohasida kashshof bo'lgan doktor Jeyn 
Nayt shunday tushuntiradi: "Global miqyosda 
bog'langan kampus yaratish talabalarga foyda 
keltiradi va institutsional obro'sini oshiradi" . 
Asosiy harakatlar Global hamkorlikni yo'lga 
qo'ying: qo'shma dasturlar, tadqiqot tashabbuslari 
va almashinuv imkoniyatlari uchun xalqaro 
universitetlar bilan hamkorlik qiling. Chet elda 
o'qish dasturlarini rag'batlantirishda talabalarni 
xalqaro almashinuv dasturlarida ishtirok 
etishga undash. O'quv muhitini boyitish uchun 
turli madaniy va ilmiy kelib chiqishi bo'lgan 
o'qituvchilarni yollash.

Manfaatdor tomonlarni jalb qilish. 
Talabalar, ota-onalar, bitiruvchilar va sanoat 
hamkorlarini o‘z ichiga olgan manfaatdor 
tomonlarni jalb qilish ilg‘or xalqaro tajribalarni 
joriy etish uchun juda muhimdir. Reytinglar 
va oliy ta’lim siyosati bo‘yicha ekspert 
doktor Ellen Hazelkornning so‘zlariga ko‘ra, 
“Manfaatdor tomonlar bilan mustahkam 
aloqalar o‘rnatish ishonchni mustahkamlaydi 
va institutsional obro‘-e’tiborni oshiradi”.  
Asosiy harakatlar muntazam ravishda fikr-
mulohaza so'rovlarini o'tkazish ya’ni, qaror 
qabul qilishda rahbarlik qilish uchun talabalar 
va professor-o'qituvchilarning fikrlarini 
to'plang. Hamjamiyat tadbirlarini mezbonlik 
qilish. Mahalliy jamoalar bilan aloqalarni 
mustahkamlash uchun ochiq eshiklar kuni, 
seminarlar va madaniy dasturlarni tashkil 
qiling. Ish beruvchilar bilan hamkorlik qilib 
o'quv dasturlarini ishchi kuchi ehtiyojlariga 
moslashtirish va bandlik natijalarini yaxshilash 
uchun sohalar bilan ishlang.

Monitoring va uzluksiz takomillashtirish. 
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Va nihoyat, Xususiy oliy ta’lim muassasalari 
doimiy takomillashtirish madaniyatini o'z 
ichiga olishi kerak. Bu ilg'or xalqaro tajribalarga 
moslashish uchun strategiyalarni muntazam 
ravishda ko'rib chiqish va takomillashtirishni 
o'z ichiga oladi. Asosiy harakatlar tekshiruv 
qo'mitalarini tuzing: taraqqiyotni baholash 
va o'zgarishlarni tavsiya qilish uchun 
maxsus guruhlarni yarating. Innovatsiyalarni 
rag'batlantirishda professor-o'qituvchilar 
va talabalar uchun yangi g'oyalarni taklif 
qilish va sinab ko'rish uchun platformalarni 
taqdim eting. Muvaffaqiyatlarni nishonlab 
doimiy mukammallikni rag'batlantirish uchun 
yutuqlarni tan oling va mukofotlang.

Xulosa. Xususiy oliy ta’lim muassasalarini 
boshqarishda ilg‘or xalqaro tajribalarni joriy 
etish strategik va yaxlit yondashuvni talab 
qiladi. Vizyonli etakchilikni rivojlantirishdan 
tortib texnologiyani integratsiyalash va 
moliyaviy barqarorlikni ta'minlashgacha 
bo'lgan har bir qadam jahon darajasidagi 
institutlarni shakllantirishda hal qiluvchi 
rol o'ynaydi. Global ekspertlardan o'rganish 
va strategiyalarni mahalliy sharoitlarga 
moslashtirish orqali xususiy oliy ta’lim 
muassasalarini mukammallikka erishishlari 
va global ta'lim landshaftiga katta hissa 
qo'shishlari mumkin.
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TOJIBOYEVA SHOHISTAXON KOMILJONOVNA
Termiz iqtisodiyot va servis universiteti Fakultetlararo chet tili kafedrasi  dotsenti 

v.b., Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd)

Kirish: Zamonaviy davrda ingliz tili 
global kommunikatsiya vositasi sifatida 
keng qo‘llanilib, fan, texnologiya, siyosat, 
madaniyat singari ijtimoiy hayotning turli 
jabhalarida dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 
Ta’lim sohasida xorijiy tilni puxta egallash 
nafaqat lingvistik bilimlar, balki keng qamrovli 
madaniy va ijtimoiy kontekstlarni ham 
tushunishni talab qiladi. Shu bois, bo‘lajak 
ingliz tili o‘qituvchilari media savodxonlikni 
shakllantirish va tanqidiy fikr yondashuvlariga 
ega bo‘lish orqali nafaqat til, balki axborot 
bilan ishlash madaniyatini ham mukammal 
o‘zlashtirishi lozim. Chunki shiddat bilan o‘sib 
borayotgan raqamli axborot oqimi turli soxta 
xabarlar, manipulyativ kontent va noto‘g‘ri 
ma’lumotlar tarqalishiga olib kelmoqda. 
Media savodxonlik – bu zamonaviy sharoitda 
turli manbalardan olingan axborotni tanqidiy 
baholash, qaysi xabarning ishonchli yoki 

Annotatsiya: Mazkur maqola ingliz tili o‘qituvchilari uchun media savodxonlikka asoslangan 
tanqidiy fikrlash metodikasini rivojlantirish zaruratini ilmiy-metodik nuqtayi nazardan sharhlaydi. 
Bugungi globallashuv davrida axborot oqimining keskin ortishi natijasida soxta xabarlar, manipulyativ 
materiallar va noto‘g‘ri ma’lumotlar o‘quv jarayoniga tahdid solmoqda. Shu sababli, bo‘lajak yoki faol 
ingliz tili o‘qituvchilari mustahkam media savodxonlik ko‘nikmalarini egallashi, shuningdek, tanqidiy 
fikr yuritish imkoniyatlarini chuqurlashtirishi dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Kalit so‘zlar: Media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, metodika, rivojlantirish, pedagogika, axborot 
oqimi, fact-checking, interfaol, lingvistik, kompetensiya, metodologiya, globallashuv, analitik, 
madaniyat.

Annotation: in the modern age of information, the flow of news is growing rapidly, with numerous 
posts on various topics published daily on social networks, blogs and various media platforms. False 
(“fake”) posts, directed at manipulation or distorting information, also occur among these messages. 
It is for this reason that it is important for future English teachers to develop critical thinking and 
information literacy.

Keywords: Fake messages, manipulation, critical thinking, methodology, media, analysis, 
communication, debate, interactive, immunity, fact-checking. reflection, globalization.

shubhali ekanini aniqlash, manipulyatsiya 
usullarini tushunish va ularga qarshi immunitet 
hosil qilish ko‘nikmalarini o‘z ichiga oladi. 
Tanqidiy fikrlash esa ushbu jarayonning asosi 
bo‘lib, tahlil, solishtirish, xulosa chiqarish va 
dalillarni tekshirish bosqichlarini talab etadi. 
Ingliz tili o‘qituvchilari to‘g‘ridan-to‘g‘ri 
turli xalqaro manbalar bilan ishlashlari, ilmiy 
maqolalar, onlayn platformalar, ijtimoiy 
tarmoqlarni kuzatishlari, xorijiy yangiliklarni 
o‘rganishlari sababli media savodxonlikni 
egallashlari yanada dolzarb bo‘lmoqda.

	 Global axborot makonida soxta xabarlar 
butun dunyoda jiddiy muammoga aylangan. 
Bunday xabarlar ijtimoiy tarmoqlar, bloglar yoki 
onlayn nashrlar orqali tezkor tarqalishi, ba’zan 
odamlarning siyosiy yoki ijtimoiy qarashlarini 
manipulyatsiya qilishi mumkin. Shuning uchun 
bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari fake xabarlarga 
qarshi kurashish, turli manbalardan kelayotgan 

INGLIZ TILI O‘QITUVCHILARI UCHUN MEDIA 
SAVODXONLIKKA ASOSLANGAN TANQIDIY FIKRLASH 

METODIKASINI RIVOJLANTIRISH
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ma’lumotlarni xolis, adolatli va ilmiy metodlar 
asosida tekshirish bo‘yicha еtarli malakaga 
ega bo‘lishi kerak. Zero, ular keyinchalik 
maktab yoki oliy ta’lim dargohlarida 
avlodga xalqaro standartlarga mos ta’lim 
berishda ushbu ko‘nikmalarni o‘quvchilarga 
ham singdirishlari lozim bo‘ladi. Media 
savodxonlikka asoslangan tanqidiy fikrlash 
metodikasi insonning eng dastlabki intellektual 
ehtiyojlaridan biri – axborotni qayta ishlash 
va haqiqatni izlash xususiyatlariga tayangan 
holda yaratiladi. Pedagogika, psixologiya va 
lingvistika fanlarining kesishmasida joylashgan 
ushbu metodika har bir ta’lim bosqichida keng 
qo‘llanish imkoniga ega. Ayniqsa, ingliz tili 
kabi dunyo miqyosida faol ishlatiluvchi tilni 
egallash jarayonida talabalar turli regional, 
global ijtimoiy-siyosiy, madaniy va iqtisodiy 
voqeliklarga oid matnlarni kuzatishga majbur 
bo‘ladi[1]. Ushbu majburiyatning samarali 
natija berishi uchun esa tanqidiy fikrlash 
usullarini yaxshi bilish muhim omilga 
aylanishi shubhasizdir. Media ma’lumotlarning 
xususiyati shuki, u ko‘pincha emotsional quvvat 
bilan taqdim etiladi, saralash hamda filtr qilish 
mexanizmi esa har doim ham oson kechmaydi. 
Agar bo‘lajak o‘qituvchi dalillarga asoslangan, 
materialni mustaqil o‘rganish va ilg‘ab olish 
usullarini chuqur bilsa, unda mediamuhitda 
uchraydigan soxta xabarlar, noto‘g‘ri talqinlar 
va manipulyativ usullarni erta bosqichda 
payqash imkoniyati ortadi. Natijada, u o‘zi dars 
o‘tayotgan talabalarga yoki o‘quvchilarga ham 
shunday ko‘nikmalarni singdirishga muvaffaq 
bo‘ladi. Bu, o‘z navbatida, ilmiy-nazariy 
sifatni yuksaltirish hamda innovatsion ta’limni 
rivojlantirishga xizmat qiladi.

	 Adabiyotlar tahlili va metodologiya: 
Media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, xorijiy til 
ta’limi hamda pedagogik metodikalarni uzviy 
ravishda o‘rganish hozirgi ilmiy izlanishlar 
markazida turibdi. John Dewey, Jean Piaget, 
Лев Виготскй kabi ilmiy arboblarning 

taraqqiyot, kognitiv rivojlanish va o‘qitish 
uslublariga oid asarlari tanqidiy tafakkurning 
shakllanishida poydevor bo‘lib xizmat 
qiladi[2]. Dewey reflektsiya va tajriba asosida 
o‘rganish konsepsiyasini rivojlantirgan bo‘lsa, 
Piaget esa kognitiv rivojlanish bosqichlarini 
ko‘rsatib berdi. Виготскй esa shaxsning 
ijtimoiy-madaniy taraqqiyotini, jamiyat 
bilan o‘zaro aloqadagi o‘qitish jarayonini 
asoslaydi[3]. Ushbu nazariy ishlanmalar 
media savodxonlikni va tanqidiy fikrlashni 
integratsiya qilishga zamin yaratadi. Chet tili 
ta’limi metodistlari, xususan, Jeremy Harmer, 
Douglas Brown kabi olimlar a’lo darajadagi 
lingvistik kompetensiyani rivojlantirish 
jarayonida faqat lug‘at va grammatikaga 
e’tibor berish bilan cheklanmay, ijtimoiy-
kognitiv, madaniy va interfaol omillarni ham 
hisobga olish zarurligini ta’kidlashadi. Brown 
nazariyasida “student-centered approach” – 
ya’ni, talaba faoliyatiga asoslangan yondashuv 
ustuvor o‘rin tutadi. Bunda o‘qituvchi 
ma’lumot beruvchi emas, balki maslahatchi, 
yo‘naltiruvchi sifatida maydonga chiqadi. 
Media savodxonlik bo‘yicha esa G.Kovach 
va T.Rosenstiel jurnalistika va xabarlarning 
haqqoniyligi haqida fikr yuritib, har bir 
xabarning dalillarga, ishonchli manbalarga 
asoslanishi muhimligini uqtiradi[4]. So‘nggi 
yillarda fake xabarlar fenomeni tobora keng 
tarqalishi bilan “fact-checking” tushunchasi 
muhim ahamiyat kasb etib bormoqda. Fact-
checking vositalari orqali turli ma’lumotlarning 
asosliligi tekshiriladi, rasmiy raqamlar yoki 
ekspert xulosalari bilan solishtiriladi. Xususan, 
Snopes.com yoki FactCheck.org kabi saytlarda 
shubhali xabarlarni tahlil qilish mumkin. 
Ushbu uslubni ingliz tili o‘qitish jarayonida 
qo‘llash, o‘quvchilarda media savodxonlikni 
mustahkamlash bilan birga, lug‘at boyligi 
va matn ustida ishlash ko‘nikmalarini ham 
rivojlantirishi mumkin. Bunday yondashuv 
Bloom taksonomiyasida “tahlil”, “baholash” 
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kabi yuqori pog‘onalarni ifodalaydi.
Mediata’lim yo‘nalishidagi mahalliy 

tadqiqotlarga nazar solsak, O‘zbekistonda 
ham so‘nggi paytlarda media savodxonlik va 
tanqidiy fikrlash masalalari bo‘yicha qator 
ilmiy maqolalar va metodik qo‘llanmalar 
yaratilmoqda. Ushbu izlanishlarning barchasi 
bo‘lajak ingliz tili o‘qituvchilari uchun maxsus 
dasturlar, treninglar, mashg‘ulotlar ishlab 
chiqish zarurligini ta’kidlashadi. Bu dasturlar 
media matnlarni lingvistik-tahliliy usulda 
o‘rganish, xabarlarning haqiqiy va soxta ekanini 
farqlash, dalillarni ilg‘ash kabi tadbirlarni o‘z 
ichiga oladi. Metodologik nuqtayi nazardan, 
media savodxonlikning ajralmas qismi bo‘lgan 
tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirish 
uchun bir qator uslublar tavsiya etiladi. Misol 
uchun, integratsiyalashgan darslar chet tili 
o‘qitish jarayonida turli fanlararo masalalarni 
bog‘lash imkonini beradi. Muammoli vaziyatlar 
(problem-based learning) o‘quvchilarni 
mustaqil tahlil qilishga undasa, bahs-munozara 
(debate) texnologiyalari turli nuqtayi nazarlarni 
tushunish, dalillarni himoya qilish va rad 
etish imkoniyatini yaratadi. Shuningdek, key-
study, infotahlil, roliklarni tomosha qilish va 
ularni sharhlash, turli davlatlardagi yangiliklar 
yoritilishini o‘zaro solishtirish kabi strategiyalar 
tanqidiy fikr yuritishni chuqurlashtiradi.

Ushbu maqola orqali taklif etilayotgan 
metodik model ingliz tili o‘qituvchilari 
tayyorgarligida quyidagi bosqichlarni nazarda 
tutadi:

1.	Media manbalarni tanlash: eng avvalo, 
mavzuga doir, dolzarb, a’lo darajadagi onlayn 
resurslar, xususan, xalqaro yangiliklar, 
ilmiy-ommabop maqolalar, bloglar, ijtimoiy 
tarmoqlardagi xabarlar saralanadi.

2.	Lisoniy tahlil: o‘qituvchi yoki talaba 
matndagi kalit so‘zlar, terminlar, so‘z 
birikmalarini o‘rganadi, lug‘atdan foydalanadi, 
uslub xususiyatlarini tushunishga harakat 
qiladi[5].

3.	Tanqidiy baholash: xabar yoki 
maqolaning maqsadli auditoriyasi, muallif 
pozitsiyasi, faktlar va fikrlar farqi, ishonchli 
manbalar mavjudligi aniqlanadi.

4.	Bahs-munozara va natija: maxsus 
mashqlar yoki to‘garak mashg‘ulotlarida 
talabalar topilgan muammo haqida bahs 
yuritishadi, xulosa chiqarishadi.

Shuningdek, metodika samarali bo‘lishi 
uchun rasmiy baholash mezonlari ham 
ishlab chiqilishi kerak. Talabalarning analitik 
fikrlashi, manbalar bilan mustaqil ishlashi, 
dalillarni himoya qilishi va soxta xabarlarni 
fosh etishdagi muvaffaqiyati reyting vositalari 
orqali nazorat qilinadi. Shunday mezonlar 
talabalarga ham aniq yo‘nalish beradi: ular 
bilishadiki, fikrlarini shaklan to‘g‘ri ifodalash, 
ishonchli dalil keltirish, jamoaviy munozarada 
faol qatnashish, xabarning manipulyativ 
elementlarini aniqlash kabilar baholanadi. 
Natijada, tanqidiy tafakkurning nafaqat 
tilshunoslik, balki ijtimoiy-ma’naviy o‘lchami 
ham paydo bo‘ladi.

Pedagogik tadqiqotlarda CLIL (Content 
and Language Integrated Learning)[6] kabi 
yondashuvlarning ommalashishi ham bejiz 
emas. Ushbu uslubda chet tili o‘rgatish 
jarayonida boshqa fanlar mazmuni ham 
integratsiya qilinadi. Media savodxonlikka 
asoslangan tanqidiy fikrlash metodikasi ham 
CLIL prinsiplarini muvaffaqiyatli qo‘llashi 
mumkin. Masalan, siyosat, iqtisod, sotsiologiya 
fanlaridan dolzarb yangiliklar ingliz 
tilidagi manbalardan olinib, dars jarayonida 
muhokama qilinadi. Shu tariqa, o‘quvchilar bir 
tomondan, chet tilini faol o‘rganishadi, boshqa 
tomondan, global jarayonlar haqida tanqidiy 
munosabat shakllantirishadi. Bu yondashuv 
ilmiy-tadqiqot faoliyatini ham rag‘batlantiradi. 
Metodika doirasida yana bir muhim narsa – 
turli darajadagi talabalarga moslashuvchan 
yondashuvdir. Mashg‘ulotlar izchil o‘tkazilib, 
talabalarning “fact-checking” sеskilligi, 
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manbalarni solishtirish, muallif mavqeini 
baholash ko‘nikmalari oshib boradi. Shu 
tarzda bosqichma-bosqich sistemali rivojlanish 
ta’minlanadi.

	 Xulosa: Keltirilgan ma’lumotlarni 
umumlashtirib aytganda, “Ingliz tili 
o‘qituvchilari uchun media savodxonlikka 
asoslangan tanqidiy fikrlash metodikasini 
rivojlantirish” masalasi zamonaviy ta’limning 
eng dolzarb yo‘nalishlaridan biridir. Avvalo, 
global miqyosda xabarlar oqimining shiddat 
bilan o‘sishi, ijtimoiy tarmoqlarda turli 
ma’lumotlarning tez tarqalishi, boshqalarga 
ta’sir o‘tkazish maqsadida ishlab chiqiladigan 
manipulyatsion materiallar shaxsning 
mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini zaiflashtirishi 
mumkin. Shu sababli bo‘lajak ingliz tili 
o‘qituvchilarining shunday axborot bosimlariga 
tayyor bo‘lishi, daliliy asoslarga suyanadigan 
tahliliy yondashuvni puxta egallashi, xabarning 
ishonchlilik darajasini erta bosqichda aniqlay 
olishi muhim. pedagogik tomondan qaraganda, 
o‘qituvchi endilikda faqat informatsiyaviy 
vositachi emas, balki murabbiy, yo‘naltiruvchi, 
bahs yurituvchi bo‘lib, talabalarning mustaqil 
fikr yuritishini harakatga keltiradi. Lingvistik 

nuqtayi nazardan, media matnlardagi turli 
kontekstlarni tushunish, lug‘aviy birikmalarni 
o‘rganish, ifoda uslublarini kashf etish 
kabi jarayonlar chet tilini boy imkoniyatlar 
makoniga aylantiradi[7]. Psixologik jihatdan 
esa o‘quvchilar yuritayotgan bahslar ularda 
ishonch hissini tarbiyalaydi, tanqidiy nazar 
bilan narsa-hodisalarga yondashish odati 
shakllanadi.

         Xulosa o‘rnida shuni ham aytish 
mumkinki, bugun jamiyatimizga nafaqat 
til biladigan, balki xalqaro darajada fikrlay 
oladigan, turli manbalardan olingan axborotni 
puxta tahlil qiladigan, o‘quvchilarda ham 
shunday ko‘nikmalarni rivojlantiradigan 
ustozlar zarur. Media savodxonlik va tanqidiy 
fikr shu ma’noda ta’limda fundamental o‘ringa 
ega bo‘lib bormoqda. Hozirgi kunda o‘quvchilar 
turli manbalardan o‘zlari mustaqil ta’lim olishga 
harakat qiladilar. Agar ularning o‘qituvchisi 
aynan shu jarayonda yo‘naltiruvchi, saralash, 
farqlash, hujjatlashtirish, xulosa chiqarishning 
mantiqiy yo‘llarini ko‘rsatib bera olsa, dars 
sifati ham, yodda qolish darajasi ham o‘ta 
yuqori bo‘ladi.
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Kirish. Recpublikamizda “uzluksiz ta’lim 
tizimini yanada takomillashtirish yo’lini davom 
ettirish, sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini 
oshirish, mehnat bozorining zamonaviy 
ehtiyojlariga muvofiq yuqori malakali kadrlarni 
tayyorlash”, ish beruvchilarning talab va 
ehtiyojlariga mos mutaxaccicliklar bo’yicha 
pedagog kadrlar tayyorlash hamda professional 
ta’lim tizimida pedagogik faoliyatning cifati 
va camaradorligini oshirish bo’yicha keng 
ko’lamli ishlar olib borilmoqda. Kasbiy 
kompetentlikni shakllantirish oliy ta’lim 
muassasalarida mutaxassislar tayyorlashning 
asosiy talablaridan biriga aylanmoqda. 
Ta’lim tizimi oldiga shunday mutaxassislarni 
tayyorlash vazifasi qo’yilmoqdaki, bunda 
bilim, ko’nikma va malakalar kasbiy sohada 
zarur bo’lgan ma’lum bir kompetentsiyaga 
aylanadi. 

Hozirgi kunda oliy ta’lim muassasalarining 

Annotatsiya. Maqola bo’lajak professional ta’lim o’qituvchisining pedagogik faoliyati masalasiga 
bag’ishlangan. Maqolada o’qituvchining pedagogik faoliyati va OTMlarning professional ta’lim 
yo’nalishi talabalarida uni shakllantirish bosqichlari to’g’risida tahliliy materiallar keltirilgan.

Kalit so’zlar: professional ta’lim, kompetentsiya, kompetentlik, pedagogik faoliyat, kasb ta’limi 
metodikasi, yo’naltiruvchi bosqich, shakllantiruvchi bosqich, faoliyatni barqarorlashtiruvchi bosqich, 
shaxs sifatida qayta tuzdiruvchi bosqich, 

Aннотация. Статья посвящена вопросу педагогической деятельности профессионально-
го обучения. В статье представлены аналитические материалы о педагогической деятельно-
сти педагога и о этапах его форирования обучающих студентов в направлении профессио-
нального образования вузах. 

Kлючевые слова: профессиональное образование, компетенция, компететность, мето-
дика профессионального обучения, направляющий этап, формирующий этап, стабилирующий 
этап, этап переобразования как личность.

 	 Annotation. The article is devoted to the issue of pedagogical activity of a teacher of 
vocational training. The article presents analytical materials on the pedagogical activity of a teacher 
and on the periods of its formation of students teaching in the direction of vocational education of 
universities. 

Keywords: professional education, competence, competency, methodology of professional 
training, guiding period, formative period, stabilizing period, period of re-formation as a person.

professional ta’lim yo’nalishida bo’lajak 
o’qituvchilarni tayyorlash jarayoni, 
shuningdek, ularni pedagogik faoliyat bo’yicha 
tayyorgarligiga qo’yilayotgan zamonaviy 
talablar mohiyatini o’rganish natijalari bu 
borada ilmiy izlanishlarni olib borilishi 
lozimligini taqozo etmoqda.

Mavzu bo’yicha ilmiy ishlarning tahlili. 
Professional ta’lim o’qituvchilarini tayyorlash 
darajasi va sifatini oshirish, uni mehnat 
mazmunidagi o’zgarishlarning bashorat 
qilingan dinamikasiga muvofiqlashtirish 
zarurati tamoyiliy jihatdan yangi, samarali 
tizimlar va o’qitish texnologiyalarini yaratish 
zaruriyatini keltirib chiqaradi.

Muammoni rivojlantirishning eng dolzarb 
yo’nalishlari kasbiy pedagogik ta’lim umumiy 
tizimining komponenti sifatida metodik 
tayyorgarlik tizimini qurishni asoslashdir.

Bugungi kunga qadar pedagogika fanida 

BO’LAJAK PROFESSIONAL TA’LIM O’QITUVCHILARINI 
PEDAGOGIK FAOLIYАTGA TAYYОRLASH BOSQICHLARI
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maqsadlarni shakllantirishning nazariy 
jihatlari, professional ta’lim tizimining tashqi, 
rasmiy belgilariga asoslangan tuzilishi va 
mazmuni – ta’lim muassasasining turi, ta’lim 
tizimining bosqichi va boshqalar o’rganilib, 
asoslab berilgan [1].

Z.M.Bolshakova va N.N.Tulkiboeva 
[2] tizimli-mazmunli tahlil va faoliyatli 
yondashuv asosida kasbiy pedagogik faoliyatni 
shakllantirishning quyidagi bosqichlarini 
belgilab bergan.

Kasbga moslashish. Ushbu bosqichda 
kasbiy faoliyat va muloqotning asosiy qoidalari, 
me’yorlari haqida tushunchalar paydo bo’ladi.

Kasbiy faoliyatda talabaning o’zini o’zi 
anglashi. SHaxsning ko’p qirrali qobiliyatlari 
o’qituvchilik kasbida o’zini o’zi anglashi, 
o’zini o’zi amalga oshirishga qaratilgan. 

Kasbiy pedagogik faoliyatni shakllantirish. 
Pedagogik bilimlarni, pedagogik nazariyalarni, 
yondashuvlarni, texnologiyalarni ongli ravishda 
rivojlantirish jarayonida ularni tekshirish va 
ta’lim amaliyotida mustahkamlash.

Ijodiy pedagogik faoliyatning barcha 
elementlarini bajarish zarurligini anglashni 
nazarda tutuvchi shaxsni qayta tuzdirish 
bosqichi. O’zini o’qituvchi sifatidagi 
qobiliyatini rivojlantirish va qayta tuzdirish.

Asosiy qism. Hozirgi vaqtda tizim sifatida 
pedagogik faoliyatning asosiy qismi bo’lgan 
metodik tayyorgarlik g’oyasi allaqachon 
mavjud. Professional ta’lim o’qituvchisining 
metodik tayyorgarligi uning pedagogik 
faoliyatga tayyorgarligini yakunlaydi; 
o’qitishning ijtimoiy-gumanitar, umumkasbiy 
va sohaviy bloklarini birlashtiradi, talabalarni 
kasbiy faoliyatning umumlashtirilgan metodlari 
bilan qurollantiradi 

Masalan, 60112400 – Professional 
ta’lim (60800100 – Qishloq xo’jalgini 
mexaniizatsiyalashtirish) yo’nalishida bo’lajak 
professional ta’lim o’qituvchilarini pedagogik 
faoliyatga tayyorlash amaldagi o’quv rejalariga 
ko’ra mutaxassislikka kirish, yosh davrlari 
fiziologiyasi va gigienasi, kasbiy psixologiya, 
kasbiy pedagogika, ta’lim texnologiyalari, kasb 
ta’limi metodikasi, maxsus fanlarni o’qitish 

metodikasi, tarbiyaviy ishlar metodikasi kabi 
fanlarni o’zlashtirish, kasbiy pedagogika, kasb 
ta’limi metodikasi, maxsus fanlarni o’qitish 
metodiksi fanlaridan kurs ish (loyiha)lari, 
mustaqil ishllarni bajarish, pedagogik va BMI 
oldi amaliyotlarini o’tash shuningdek, bitiruv 
malakaviy ishlarini bajarish jarayonlarida 
erishiladi.

Bizning tadqiqotimizda pedagogik faoliyat 
tarkibidagi metodik tayyorgarlikni tashkil 
etishning samarali tizimi va texnologiyasini 
ishlab chiqish kasbiy faoliyatni bosqichma-
bosqich o’zlashtirishni modellashtirish 
g’oyasiga asoslanildi. 

Quyida uzluksiz metodik tayyorgarlikning 
qabul qilingan modeliga muvofiq pedagogik 
faoliyatni shakllantirish bosqichlarining 
umumlashtirilgan tavsifi keltirilgan.

Birinchi bosqich - pedagogik faoliyatni 
yo’naltiruvchi asoslarini o’zlashtirish 
(algoritm, tuzilma va boshqalar), faoliyatni 
bajarish shartlari orqali uni amalga oshirish 
texnologiyasi bilan tanishishni o’z ichiga oladi.

Ikkinchi bosqich - pedagogik faoliyatni 
bosqichma-bosqich o’zlashtirishni o’z ichiga 
oladi. Faoliyatni amalga oshirish jarayonini 
hayoliy modellashtirish. Algoritmlar, 
sxemalar, texnologik xaritalar, metodik 
ishlanmalar, rejalar va boshqalarni ishlab 
chiqish. Tashqi ko’rsatmalar, texnologik 
xaritalar, yo’riqnomalar, metodik ishlanmalar 
va boshqalarga asoslangan faoliyatni amalga 
oshirish bajariladi.

Uchinchi bosqich – pedagogik faoliyatni 
amalga oshirish, ularni batafsil ko’rsatmalarga 
tayanmasdan, balki tashqi ko’rsatmalar 
asosida amalga oshirishni takomillashtirishga 
qaratiladi. 

To’rtinchi bosqich - ko’rsatmalarga, 
xaritalarga, diagrammalarga tayanmasdan, 
tashqi ko’rsatmalarsiz pedagogik faoliyatni 
amalga oshirishni ta’minlaydi. Faoliyat 
mustaqil va ijodiy amalga oshiriladi.

Bosqichlarning ketma-ketligi va aniq 
mazmunlari shartli bo’lib, haqiqiy metodik 
tayyorgarlik jarayonida ular o’zaro bog’langan 
bo’ladi va bir-birini to’ldirib boradi. Biroq, 
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umumiy algoritm va ularning rivojlanish 
sxemasi qonuniy hisoblanadi.

Pedagogik faoliyatga tayyorgarlik tizimining bosqichlari sifatida biz quyidagi 

bosqichlarni aniqladik (1-rasm): 

 

Pedagogik faoliyatga tayyorgarlik 
tizimini ishlab chiqish va joriy etish bilan 
bog’liq ko’rsatilgan muammoni keyingi hal 
qilish shaxsiy-faoliyatli yondashuv asosida 
uning ilmiy va pedagogik asoslarini izlashni 
davom ettirishni talab qiladi. Metodik tizim 
bosqichlarining tashkiliy-moddiy tavsiflari ham 
yanada rivojlantirilishi lozim. O’qitish tizimlari 
va texnologiyalarining turli xil variantlarini 
(jumladan, kredit-modulli, muammoli, dual 
ta’lim va b.) izlash va asoslashni davom ettirish 
kerak.

1-bosqich pedagogik faoliyat texnologiyasi 
bilan tanishish, uning nazariy asoslarini 
(tuzilishi, algoritmi va boshqalar) o’zlashtirish, 
shuningdek, kelgusi faoliyatni amalga oshirish 
uchun zarur motivatsiyani shakllantirishni o’z 
ichiga oladi.

Bu faoliyatga "Mutaxassislikka kirish", 
"Yosh davrlari fiziologiyasi va gigienasi" 
kabi fanlarni o’rganish shuningdek o’quv-
tanishuv amaliyoti jarayonida erishiladi. 
Ularning mazmunining har bir elementi ushbu 
bosqichning yakuniy natijalariga ham, butun 
jarayonga ham aniq yo’naltirilgan bo’lishi 
kerak.

2-bosqichga shaxs va jamoani o’rganish, 
tashxis qo’yish va o’quvchilarning individual 
xususiyatlarini hisobga olish bilan bog’liq 
harakatlar majmuasi kiradi; ta’lim jarayonining 
umumiy strategik maqsadlarini ishchi 

maqsadlarga aylantirish, uning qonunlari va 
tamoyillarini belgilash. Ushbu harakatlar 
keyingi bosqich uchun indikativ asos bo’lib 
xizmat qiladi. 

Ushbu bosqichda ilgari qabul 
qilingan yondashuvlarga ko’ra – metodik 
tayyorgarlikning mohiyatini aniqlaydigan 
metodik harakatlar elementlarini shakllantirish 
boshlanadi. 

Bu, birinchi navbatda, bo’lajak 
professional ta’lim o’qituvchisi pedagogik 
faoliyatining ajralmas komponenti bo’lgan 
ta’lim jarayonini loyihalash bo’yicha harakatlar 
majmui shakllantiriladi. 

Loyihaviy harakatlarni shakllantirishning 
indikativ va axboriy-nazariy asosi, birinchi 
navbatda, o’rganishning qonuniyatlari va 
tamoyillari, o’quv jarayonining mohiyati va 
tuzilishi, o’quv jarayonida shakllangan o’qitish 
tizimlari, shakllari, usullari va vositalarini 
bilishdir. Loyihaviy harakatlar tarkibiga 
prognostik ko’nikmalar (o’rta va uzoq muddatli 
prognozlar) kiradi. 

Murakkab loyihalash harakatlarining 
tuzilishiga integrtsaiyalashgan ko’nikmalar 
yangi vaziyatlarda yanada rivojlanish va 
takomillashtirish uchun turtki bo’ladi. 

SHunday qilib, loyihalash harakatlari 
majmuasi quyidagilar: 1) maqsad va vazifalarni; 
2) o’qitish mazmunini loyihalash; 3) optimal 
ta’lim texnologiyasini loyihalash, shu jumladan 
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o’qituvchi va talabalar o’rtasidagi o’zaro 
munosabatlar shakllarini, o’qitish usullarini, 
qo’llaniladigan didaktik vositalarni ishlab 
chiqishlarni o’z ichiga oladi.

Yuqoridagi harakatlar “Kasbiy pedagogika” 
va “Kasbiy psixologiya” fanlaridagi amaliy 
mashg’ulotlarda shakllantiriladi va ketma-
ketlik yakuniga ko’ra tashqi ko’rsatmalar 
asosida mustaqil bajarish darajasiga yetkaziladi.

Ushbu daraja metodik tayyorgarlikning 
uchinchi bosqichiga o’tish uchun zarur 
bo’lib, u yanada murakkab birlashtirilgan 
shakllanishlarni - metodik harakatlarni 
shakllantirish uchun ishonchli asos yaratadi.

3-bosqichda faoliyatni bajarish 
batafsil ko’rsatmalarsiz baarilsada, lekin 
baribir tashqi ko’rsatmaga tayanadi. Bu 
bosqichda harakatlarning ayrim elementlari 
qisqartirilib, avtomatlashtirila boshlaydi va 
umumlashtiriladi. 

Masalan, ta’lim texnologiyasini 
loyihalashda o’qitish usullarining 
xususiyatlarini ma’lum o’ziga xos shartlar 
bilan taqqoslash kabi jarayonni bajarish vaqti 
kamayadi; talaba operatsiyalarni tezroq bajara 
boshlaydi. 

Uchinchi bosqichning mazmun sohasini 
“Ta’lim texnologiyalari”, “Kasb ta’limi 
metodikasi” (1-qism), fanlari va birinchi 
pedagogik amaliyotlar tashkil etadi. Ushbu 
bosqichda ba’zi metodik elementlarni bajarish 
vaqti qisqartirila boshlaydi, umumlashtiriladi 
va avtomatlashtiriladi. 

4-bosqichda faoliyatning rivojlanishi 
mustaqil (tashqi rahbarlikka tayanmasdan) 
va ijodiy amalga oshiriladigan darajaga 
keltiriladi. Jarayonlar va harakatlarning alohida 
elementlari (ayniqsa, texnik xususiyatga 
ega) avtomatlashtirilib, mahoratga aylana 
boshlaydi. Bu bosqichning mazmunini “Kasb 
ta’limi metodikasi” (2-qism xususiy metodika 
yoki “Maxsus fanlarni o’qitish metodikasi”), 
“Tarbiyaviy ishlar metodikasi” fanlari 
shuningdek, yakuniy pedagogik va BMI oldi 
amaliyotlari, bitiruv malakaviy ishlari tashkil 
etadi.

Pedagogik faoliyatni maqsadga muvofiq 

o’zlashtirishda asosiy tizimlashtiruvchi fan bu 
“Kasb ta’limi metodikasi” hisoblanadi. Ushbu 
fanning asosiy vazifasi bo’lajak o’qituvchilarda 
professional ta’lim muassasalari (kasb hunar 
maktabi, kollej va texnikum)da kasbiy fanlardan 
nazariy, tajriba, amaliy mashg’ulotlar va 
o’quv amaliyotlarini mustaqil amalga oshirish 
bilan bog’liq pedagogik faoliyat majmuasini 
shakllantirish hisoblanadi. 

“Kasbiy psixologiya”, “Kasbiy 
pedagogika”, “Ta’lim texnologiyalari”, 
“Kasb ta’limi metodikasi”, “Tarbiyaviy 
ishlar metodikasi”, “Maxsus fanlarni o’qitish 
metodikasi” kabi fanlar bo’yicha amaliy 
mashg’ulotlar shuningdek, pedagogik 
amaliyotlar pedagogik faoliyatga tayyorlashdagi 
to’rt bosqichning har birini ajralmas qismi 
sifatida, uzluksiz jarayon davomida nazariya va 
amaliyotni uyg’unlashtirishga imkon beruvchi 
yakuniy amaliy mashg’ulot tamoyilini amalga 
oshirishga yordam beradi. 

Ularning maqsadli shakllanishi kasbiy 
psixologiya va kasbiy pedagogika fanlaridan 
boshlanadi, bunda talabalar dars maqsadlari 
belgilash, darsni loyihalash, muammoli 
vaziyatlarni ishlab chiqish, professional 
ta’lim muassasalarining o’quv jarayonida 
uchraydigan turli kasbiy vaziyatlar bilan bog’liq 
muammolarni hal qilish bo’yicha mashqlarni 
bajaradilar. Bundan tashqari, bunday sifatlarni 
shakllantirish va rivojlantirish bo’yicha ishlar 
talabalarning “Kasb ta’limi metodikasi” 
va “Maxsus fanlarni o’qitish metodikasi” 
fanlaridan sinov darslarini o’tkazish va o’z 
o’zini tahlil qilishda davom ettiriladi [3,4]. 

Maqsadlarga erishish samaradorligi 
fanning metodik tayyorgarlik tizimida qanday 
rol o’ynashi, asosiy yoki yordamchi bo’lishiga 
bog’liq. Pedagoik faoliyatga tayyorgarlikning 
butun tizimi uchun asosiy, yaxlit fan rolini 
"Kasb ta’limi metodikasi" fani bajaradi, qolgan 
fanlarda esa ta’minlanadi. 

Xulosa. SHunday qilib, ko’rib chiqilgan 
bosqichlarning har biri bo’lajak professional 
ta’lim o’qituvchisini pedagogik faoliyatini 
rivojlantirish bosqichlari hisoblanib, fanning 
bir qismini, to’liq fanni shuningdek, mustaqil 
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ta’lim va kurs ishlarini bajarish hamda 
pedagogik amaliyotlarni o’tash jarayonlarida 

hal qilinadigan muayyan maqsad va vazifalarga 
erishishga yordam beradi.
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 AZIZBEK BAXRIDDINOV XAYRULLO O’G’LI
NamDU tayanch doktoranti

Kirish
Bugungi kunda globallashuv jarayonlari 

va xalqaro hamkorlikning kuchayishi natijasida 
xorijiy tillarni o‘qitish masalasi dolzarb 
ahamiyat kasb etmoqda. Zamonaviy ta’lim 
tizimida loyihaviy ta’lim usullari ingliz tilini 
o‘qitishda innovatsion yondashuv sifatida 
keng qo‘llanilmoqda.Xitoy va Finlyandiya 
boshlang‘ich sinf maktablarida loyihaviy 
ta’lim texnologiyalaridan foydalanish tajribasi 
yuqori samaradorlikni ko‘rsatmoqda. Loyihaga 
asoslangan o‘qitish nafaqat o‘quvchilarning 
lingvistik ko‘nikmalarini rivojlantiradi, balki 
ularni mustaqil va kreativ fikrlashga o‘rgatadi. 
Shuningdek, bu usul til o‘rganish jarayonini 
yanada qiziqarli va interfaol qilishga yordam 
beradi.Ushbu maqolada Xitoy va Finlyandiya 
boshlang‘ich sinflarida ingliz tilini loyihaviy 
ta’lim vositasida o‘qitish usullari, ularning 
sinfxonalardagi ijrosi va amaliyotdagi yutuqlari 
tahlil qilinadi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada Xitoy va Finylandiyaning boshlang’ich sinf maktablarida loyihaviy 
ta’lim usullaridan samarali foydalanish tajribasi  hamda sinfxonalardagi ijrosi haqida yortilgan. 
Shuningdek, loyihaviy ta’limning afzalliklari xususan, til ko’nikmalari va o’quvchilarda ijodiy va kreativ 
fikrlashni rivojlantirishdagi ijobiy natijalar haqida ham ma’lumotlar berilgan.Maqolada loyihaviy 
yondashuv yordamida ingliz tilini o‘rgatishda innovatsion strategiyalar va pedagogik texnologiyalar 
keltirilib, ularning amaliyotda qo‘llanishi bo‘yicha tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar:Loyihaviy ta’lim, kreativ fikrlash, interfaol dars usullari,integrativ yondashuv, 
kommunikativ kompetensiya.

Abstract: This article discusses the effective use of project-based learning methods in primary 
schools in China and Finland, as well as their implementation in classrooms. It also highlights the 
advantages of project-based learning, particularly its positive impact on developing language skills, 
creative thinking, and critical thinking among students. The article presents innovative strategies and 
pedagogical technologies for teaching English through a project-based approach, offering practical 
recommendations for their application.                       

Keywords: Project-based learning, creative thinking, interactive teaching methods, integrative 
approach, communicative competence.

Adabiyotlar tahlili
Xitoy va Finlyandiya ta’lim tizimida 

ingliz tilini loyihaviy ta’lim vositasida 
o‘qitish bo’yicha ko’plab xorijiy va mahalliy 
izlanuvchilar ilmiy-adabiy manbalarida o’z 
qarashlarini keltirib o’tgan. Ular loyihaviy 
ta’limning samarasi hamda o’quvchilarda 
shaxsiy  va til ko’nikmalardagi rivojlanish 
haqida yoritib o’tganlar.

Xitoylik pedagog  Zeeuw fikricha, loyihaviy 
ta’lim o‘quvchilarning jalb qilinishi, madaniy 
bilimlari va ingliz tilidagi kommunikativ 
ko‘nikmalarini yaxshilash zaruratidan kelib 
chiqib, o‘qituvchi tomonidan tashabbus etilgan 
amaliy tadqiqot loyihasi sifatida qo‘llanildi.  
Shuningdek, Xitoylik tadqiqodchi Juanjuan 
Zhao olib borgan suhbat ma’lumotlari va so‘rov 
natijalariga ko‘ra, xitoylik boshlang’ich sing 
o’quvchilar  loyihalar bilan shug‘ullanishdan 
zavqlanishlarini bildirdilar. Ular loyihalar 
ustida ishlashni muntazam maktab ishlaridan 

CHET EL BOSHLANG’ICH SINF MAKTABLARIDA INGLIZ 
TILINI LOYIHAVIY TA’LIM VOSITASIDA O’QITISH USULLARI.
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qiziqarli tanaffuslar sifatida qabul qilganliklarini 
ta’kidladilar.  Loyihalar ular uchun qiziqarli va 
ijodiy ishlar bilan shug‘ullanish imkoniyatini 
yaratadi, bu esa dars shaklini rang-barangroq 
qilishga ko’maklashadi.  		  S t o l l e r 
Finylandiya ta’limida loyihaviy ta’lim vositasida 
ingliz tilini o’qitish orqali quyidagi me’yorlarni 
o’quvchilarda  aniqlaydi:ko‘nikmalarni 
integratsiyalash,til va mazmunni o‘zlashtirishni 
birlashtirish,individual va jamoaviy 
o‘qishni rag‘batlantirish, o‘quvchilarning 
o‘z o‘qishlari uchun mas’uliyat olishlari 
va yig‘ilgan ma’lumotlari bo‘yicha hisobot 
berishlari,o‘quvchilar va o‘qituvchiga yangi 
rollar va mas’uliyatlar berish. Sart ham fin 
boshlang’ich sinf o’quvchilarida loyihaviy 
ta’limning yordamida “onglilik, kuzatish, 
refleksiya va tahlil” kabi ko’nikmalar 
shakllanganli bu esa ularning mustaqil fikrlash 
qobilyati shakllanganligini aniqlagan. 	
		  Mahalliy tadqiqotchilardan 
Mirzaeva o’z maqolasida  loyiha faoliyatining 
boshlang‘ich ta’limda ijobiy pedagogik 
ta’siriga alohida e’tibor qaratgan. Maqolalarda 
keltirilgan tajriba natijalari loyihaviy o‘qitish 
o‘quvchilarning ijtimoiy ko‘nikmalari va 
jamoaviy ish malakalarini shakllantirishda 
ham muhim ekanligini ko‘rsatadi.Yuqoridagi 
adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, loyihaviy 
ta’lim nafaqat nazariy, balki amaliy jihatdan ham 
boshlang‘ich ta’limda ingliz tilini o‘qitishda 
samarali usul sifatida o‘z o‘rniga ega. Xitoy 
va Finlyandiya tajribalari bu yondashuvning 
global ta’lim tizimlaridagi ahamiyatini yana bir 
bor tasdiqlaydi. Shu sababli, ushbu maqolada 
loyihaviy ta’lim vositalari yordamida ingliz 
tilini o‘rgatish bo‘yicha taklif va tavsiyalar 
beriladi.

Tahlillar va natijalar
Xitoyda  Loyihaga asoslanib ingliz 

tilini o'qitish bo'yicha tadqiqotlar 2002-yilda 
nashrlarda paydo bo'la boshladi. Shundan beri, 
loyihaviy ta’lim orqali ingliz tilini o’qitish 
pedagogikasi va tadqiqotlari tobora ko'proq 
olimlarni jalb qilib kelinmoqda.  Xitoy ta’lim 
tizimida ingliz tili 3-sinfdan boshlab majburiy 

fan sifatida o’qitiladi. Xitoydagi boshlang’ich 
sinflarda ingliz tilini o’qitish uchun PEP(people’s 
education press) nomli kitobdan foydalaniladi.
Ushbu kitobda har bir unit oxirida loyiha ishiga 
asoslangan topshiriqlar mavjud. Boshlang’ich 
sinf o’quvchilari uchun ajratilgan loyiha 
ishi topshiriqlari o’quvchilarning qiziqishi 
hamda yoshini inobatga olingan. Misol uchun, 
poster tayyorlash va amaliy mashg’ulotlar 
kabi loyiha ishi topshiriqlari berilgan. Poster 
tayyorlash:  ajdar kema festivali(dragon boat 
festival) nomli loyiha topshirig’ida o’quvchilar 
bu festival haqida ma’lumotlar olishadi va 
ushbu ma’lumotlar yordamida  bolalar kreativ 
yondashgan holda ajdar kemasining rasmini 
va festivalda ishtirok etadigan odamlarning 
suratini o’z loyiha ishlarida aks ettirishlari 
kerak, mening oilam(my family) va  xitoycha 
yangi yil kabi loyiha ishlari topshiriq sifatida 
berilgan. Amaliy mashg’ulotlar uchun esa 
obrazli o’yinlar hamda  tabiat va ekologiya 
nomli loyiha topshirig’ida o’quvchilar maktab 
bog’ida o’zlari xoxlagan o’simliklarini 
yetishtirishadi va yil yakunida hosilni yig’ib, 
kichik bozor tashkil qilishadi shuningdek, 
pishirish(cooking) mavzusida ham loyiha 
topshirig’i mavjud bo’lib bunda boshlang’ich 
sinf o’quvchilari o’zlari yoqtirgan taom, salad 
yoki pishiriq tayyorlashadi va pishirilgan 
mahsulotlarini o’rtoqlari bilan baham 
ko’rishadi. Bu kabi loyiha ishlar o’quvchilarni 
real hayotga bog’laydi.Boshlang’ich sinflarda 
bahor faslida kartoshka yetishtirish loyiha 
ishi ham mavjud bo’lib, bunda bolalar kichik 
idishlarga kartoshka urug’larini ekishadi 
va ularni parvarish qilishadi. Bu turdagi 
mashg’ulotlar o’quvchilarda mustaqil fikrlash, 
izlanish va tadqiqot olib borish ko’nikmalarini 
shakllantiradi, natijasida haqiqiy hissiy tajriba 
orttiradilar va ularning miyyasida men qila 
olaman, uddalay olaman  degan tushuncha 
paydo bo’ladi.Shu bilan birga,o‘rganishning  
kontekstini his qiladilar hamda o‘rganishga 
ko‘proq qiziqish bildiradilar. Xitoylik 
izlanuvchilar loyiha ustida amalga oshirgan 
tadqiqod ishlari shuni isbotladiki, loyihaviy 
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topshiriqlar, bilim olishda qiynalayotgan 
o‘quvchilarning maktabdagi o‘qishida sezilarli 
yutuqlarga erishishga ko’maklashadi hamda 
ushbu yutuqlar bilim egallash, o’rgangan 
ma’lumotlarni chuqurroq anglash, dars 
jarayonlarida  faol ishtirok etishga undash va 
o‘zini anglash qobiliyatining rivojlanishi kabi 
sohalarda yaqqol ijobiy natijaga erishilgan.
Xitoy ta’lim tizimida loyihaviy ta’limning 
paydo bo’lishi boshqa til o’qitish metodlaridan 
voz kechildi degani emas. Har bir metodning 
o’quvchilarda tilni shakllantirishda o’z 
ahamiyatiga ega hisoblaniladi.

Finlandiya ta’lim tizimi ingliz tilini 
o’qitishda loyihaviy ta’lim  yondashuvini 
muvaffaqiyatli qo’llab kelmoqda. Bu yondashuv 
o’quvchilarning chuqur bilim olishini, 
ijodkorlikni rivojlantirishni va real hayotdagi 
muammolarni hal qilish ko’nikmalarini 
shakllantirishni maqsad qiladi. 		

Finlandiyada loyihaviy ta’limning 
asosiy xususiyatlari: Fanlararo integratsiya: 
Finlandiya maktablarida 2016-yildan boshlab 
fenomen asosidagi ta’lim (Phenomenon-Based 
Learning) joriy etilgan bo’lib, bu yondashuv 
turli fanlarni birlashtirib, o’quvchilarga keng 
qamrovli mavzularni o’rganish imkonini 
beradi. Shuningdek, o’quvchilarning faol 
ishtiroki bo’lib, loyihaviy ta’limda o’quvchilar 
mustaqil ravishda loyihalar ishlab chiqadi, bu 
esa ularning tanqidiy fikrlash, muammolarni 

hal qilish va jamoaviy ishlash ko’nikmalarini 
rivojlantiradi. Shu bilan bir qatorda, loyihaviy 
ta’lim yondashuvi ingliz tilini o’qitishda yuqori 
natijalar bergani aniqlangan. Bu yondashuv 
yuqori darajadagi o’quvchilarni rag’batlantirish 
va transversal kompetensiyalarni 
rivojlantirishda samarali bo’lgan. 

Xulosa
Chet el boshlang'ich sinf maktablarida 

ingliz tilini loyihaviy ta’lim vositasida o‘qitish 
samarali va zamonaviy yondashuvlardan 
biridir. Loyihaviy ta’lim o‘quvchilarning 
kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirishga, 
ijodiy va mustaqil fikrlash qobiliyatlarini 
shakllantirishga yordam beradi.Loyihaviy 
metod asosida ingliz tilini o‘qitish jarayonida 
bolalar jamoaviy hamkorlikda faol ishtirok etib, 
til o‘rganishga qiziqish bilan yondashadilar. 
Turli loyihalar orqali mavzularni amaliy 
jihatdan o‘zlashtirish o‘quvchilarning 
nutqiy faolligini oshirib, ularning muloqot 
qobiliyatlarini mustahkamlaydi. Xorijiy 
tajribalar shuni ko‘rsatadiki, loyihaviy ta’lim 
orqali ingliz tilini o‘qitish nafaqat til o‘rganishni 
yengillashtiradi, balki bolalarda muammolarni 
hal qilish, ijodkorlik va muloqotga tayyorlik 
ko‘nikmalarini ham rivojlantiradi. Shu sababli, 
loyihaviy metod boshlang'ich ta’lim bosqichida 
ingliz tili darslari uchun muhim va zaruriy 
yondashuv hisoblanadi.
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Integratsiyalashgan ta’lim - bu yaxlit 
yondashuvni ta’minlash uchun turli fan bilimlari 
va mavzuning jihatlari o‘zlashtiriladigan 
tushunchalarning integratsiyasidir. 
Integratsiyalashgan ta’lim orqali murakkab 
mavzuni soddalashtirish, shuningdek, 
konsepsiyani yaxshiroq tushunish uchun 
ishlatiladigan ikkita eng muhim integratsiya 
modellarini (Fogartiy va Harden) qiyosiy tahlil 
qilish bilan integratsiya zarurligini isbotlab 
bergan [1]. 

Tibbiy ta’limdagi fanlar integratsiyasini 
Xarden tadqiqotlari natijasida  shunday  
ta’riflaydi: "Ko‘pincha alohida akademik 
kurslar yoki kafedralarda o‘qitiladigan fanlarni 
o‘zaro bog‘lash yoki birlashtirish uchun o‘quv 
materiyasini tashkil etish zarur". (Xarden va 
boshq., 1984) [2].

Biz integratsiyalashgan o‘quv dasturini 
qanday ishlab chiqish, amalga oshirish va 
baholashni muhokama qilamiz. Keling, 
integratsiyalashgan o‘quv dasturining 
ahamiyati va nima uchun zarurligi haqida 
tushunchaga ega bo‘lamiz.

Integratsiya bilimlari tashkil etilishi eng 
samarali hisoblanib, masalan, talabalarga 
turli fanlardan jigar haqida hech qanday 
integratsiyasiz ta’lim berilsa, ularda jigarning 
anatomik, fiziologik jigar, patologik jigar va 
boshqalar tushunchalarini ishlab chiqishda 

Annotatsiya. Maqolada oliy ta'limda integrativ tibbiy bilimlarni tizimli tashkil etish, integrativ 
ta'lim kontsepsiyasining tizimli tashkil etish va  tibbiy bilimlarni rivojlantirishda integratsiyaning asosiy 
yo‘nalishlari bo’yicha ma’lumotlar batafsil yoritilgan.

Kalit so’zlar: integratsiya, ta’lim, tizim, tibbiy bilimlar, yo’nalish, tamoyillar, kontsepsiya, sport 
faoliyati, oliy ta’lim, rivojlantirish.

organizm va turli kasalliklar kontekstida yaxlit 
tushunchaga ega bo‘lish qiyin kechadi. Natijada, 
talabalar turli fanlar bo‘yicha o‘qitiladigan 
mavzular o‘rtasidagi munosabatlarni tushunish 
yoki rivojlantirish bo‘yicha qiyinchiliklar 
yuzaga keladi.

Oliy ta'limda integrativ tibbiy bilimlarni 
tizimli tashkil etish – bu tibbiyot va jismoniy 
tarbiya sohasidagi muammolarni kompleks, 
ko'p tarmoqli yondashuv bilan hal qilish uchun 
zarur bo'lgan bilimlarni mustahkamlashni 
ta'minlovchi jarayondir [3]. Integrativ 
ta'lim kontsepsiyasining tizimli tashkil etish 
quyidagilarni o‘z ichiga oladi (1 - rasmga 
qarang ) 

Ushbu prinsiplarni amalga oshirish orqali 
oliy ta’lim muassasalari talabalarning kasbiy 
tayyorgarligini yaxshilashi, ularni zamonaviy 
tibbiy muammolarni hal qilish uchun 
tayyorlashi mumkin. Integrativ tibbiy bilimlar 
esa soha professionallari uchun muhim manba 
hisoblanadi.

Hozirgi bosqichda kasb-hunar ta’limidagi 
integratsiya jarayonlarining borishi, 
shuningdek, ularning "mutaxassislar tayyorlash 
samaradorligini oshirishga" ta’siri ham katta 
ahamiyatga ega. Ta’limga integratsiyalashgan 
yondashuvlar talabalarning shaxsiy va kasbiy 
intilishlarini bog‘lashga yordam beradi; ularga 
o‘z-o‘zini hurmat qilish va mutaxassislar 

OLIY TA'LIMDA INTEGRATIV TIBBIY BILIMLARNI TIZIMLI 
TASHKIL ETISH
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tayyorlash sifatini oshirishga yordam beradi 
[4].

Sport va tibbiy bilimlarni integratsiyalash, 
bu ikki soha o‘rtasidagi aloqalarni 
mustahkamlash va bir-birini to‘ldirish uchun 
muhim ahamiyatga ega. Sport faoliyati inson 
salomatligi uchun foydali bo‘lib , tibbiy bilimlar 

esa sportchilarning salomatligini saqlash, 
travmalardan himoya qilish va muvozanatli 
rivojlanishini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi 
[5]. 

Tibbiy bilimlarni rivojlantirishda 
integratsiyaning asosiy yo‘nalishlari (2- rasmga 
qarang):
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                  Yuqorida ko’rsatilgan tibbiy 
bilimlarni rivojlantirishda integratsiyaning 
asosiy yo‘nalishlari muhim ahamiyatga 
ega bo’lib,  tibbiyot ta'limida turli fanlarni 
birlashtirish orqali talabalar keng qamrovli 
bilimga ega bo'lishadi. Bu yondashuv jismoniy 
tarbiya va tibbiyot talabalari uchun klinik 

va nazariy bilimlarni birlashtirish imkonini 
beradi. Bu integratsion yondoshuvlar tibbiy 
bilimlarning rivojlanishini tezlashtiribgina 
qolmay, balki sog‘liqni saqlash sohasidagi 
muammolarni hal etishda yangi yechimlarni 
taklif etishga ham olib keladi [6].
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SALIMOV SARDOR SAMADOVICH
BuxDPI. Fizika kafedrasi o‘qituvchisi

Fizika darslarida qo‘llaniladigan an’anaviy 
asboblar, masalan, mexanik mayatniklar, 
elektrostatik mashinalar, elektromagnitlarning 
namoyish modellari va optik qurilmalar 
hanuzgacha o‘quv jarayonining muhim 
qismidir. Ular o‘quvchilarga fizik hodisalarni 
bevosita kuzatish va nazariy qonunlarni amalda 
sinab ko‘rish imkonini beradi.

Klassik jihozlarning bir qator afzalliklari 
mavjud:

•	 Ko‘rgazmalilik va realizm. O‘quvchilar 
haqiqiy obyektlar va hodisalarni ko‘rishadi, bu 
esa fizik jarayonlarni tushunishni osonlashtiradi.

•	 Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish. 
Asboblar bilan ishlash o‘lchov aniqligi, 
tajribani rejalashtirish va natijalarni talqin 
qilishga o‘rgatadi.

•	 Ilmiy yondashuvni shakllantirish. 
Klassik qurilmalardan foydalanish orqali 
o‘quvchilar gipoteza tuzish, ma’lumot to‘plash 
va xulosa chiqarish ko‘nikmalarini egallaydi.

Shunga qaramay, klassik uskunalarning 
ayrim cheklovlari ham mavjud. Masalan, yuqori 
xarajatlar va muntazam texnik xizmat ko‘rsatish 
zarurati byudjeti cheklangan maktablarda ularni 
qo‘llashni qiyinlashtirishi mumkin. Masalan: 
temir kukuni, Mis kuporosi va hokazo. Shu 
sababli, zamonaviy texnologiyalar an’anaviy 

Annotatsiya: Fizika fanini o‘qitishda laboratoriya mashg‘ulotlari asosiy o‘rin tutadi. Eksperimental 
faoliyat o‘quvchilarga tabiat qonunlarini chuqurroq anglash, nazariy bilimlarni mustahkamlash 
va ilmiy tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Buning uchun tajribalar va 
kuzatuvlarni o‘tkazishga imkon beruvchi laboratoriya jihozlar bilan ta’minlash muhim ahamiyatga 
ega. Texnologiyalarning rivojlanishi o‘qituvchilar bilimini oshirishda sezilarli darajada imkon berdi. 
An’anaviy asbob-uskunalarga zamonaviy raqamli vositalar va simulyatsiyalar qo‘shilmoqda. Ushbu 
maqolada o‘qitish sifatini oshirish uchun klassik va zamonaviy laboratoriya vositalaridan qanday 
samarali foydalanish mumkinligi yoritiladi.

Kalit so‘zlar: Arduino, Mikrokontroller, Sensor, Interfeys, PhET, Algodoo

metodlarni to‘ldirishda muhim rol o‘ynaydi.
Zamonaviy texnologiyalar va raqamli 

laboratoriyalar:
Axborot texnologiyalari rivojlanishi bilan 

ta’lim jarayoniga raqamli laboratoriyalar va fizik 
jarayonlarni modellashtirishga mo‘ljallangan 
dasturiy ta’minotlar kirib keldi. Sensorlar va 
o‘lchov qurilmalari kabi raqamli vositalarni 
kompyuterga ulash orqali real vaqt rejimida 
ma’lumotlarni olish va tahlil qilish imkoniyati 
yuzaga keldi. Ushbu texnologiyalarning ayrim 
namunalari:

•	 Vernier va Pasco raqamli laboratoriyalari. 
Ushbu tizimlar harorat, bosim, kuch, elektr toki 
va kuchlanish kabi fizik kattaliklarni o‘lchash 
imkonini beradi. Qurilmalar o‘quv jarayoniga 
oson integratsiyalashadi, bu esa o‘quvchilarga 
mustaqil o‘lchov o‘tkazish va natijalarni tahlil 
qilish imkonini beradi.

•	 Onlayn simulyatsiyalar. PhET va 
Algodoo kabi platformalar fizik jarayonlarning 
interaktiv modellari orqali real tajribalarga 
qo‘shimcha sifatida xizmat qiladi. Ular, 
ayniqsa, uskunalar yo‘qligida yoki tajriba 
xavfsizlik nuqtai nazaridan murakkab bo‘lgan 
hollarda foydalidir.

Zamonaviy texnologiyalardan 
foydalanishning afzalliklari:

MAKTAB FIZIKA LABORATORIYA DARSLARINI 
TASHKILLASHTIRISHDA ZAMONAVIY RAQAMLI 

TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING 
AFZALLIKLARI
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Mavjudlik va iqtisodiylik. Raqamli 
simulyatsiyalar va virtual laboratoriyalar 
qimmat uskunalarni talab qilmaydi va 
kompyuter mavjud bo‘lgan har qanday sinfda 
foydalanish mumkin.

Aniqlikning ortishi. Zamonaviy sensorlar 
aniqligi yuqori natijalarni olishga imkon 
beradi, bu esa xatolar ehtimolini kamaytiradi va 
ma’lumotlarni tahlil qilishni yengillashtiradi.

O‘quvchilarni rag‘batlantirish. 
Texnologiyalardan foydalanish darslarni 
interaktiv va qiziqarli qiladi, bu esa fizika 
faniga bo‘lgan qiziqishni oshiradi.

Xavfsizlik. Virtual simulyatsiyalar xavfli 
yoki murakkab tajribalarni hech qanday xavf-
xatarsiz modellashtirish imkonini beradi.

Klassik va zamonaviy vositalarning 
integratsiyasi

Fizika o‘qituvchisi uchun eng samarali 
strategiya — bu klassik jihozlar va zamonaviy 
texnologiyalarni uyg‘unlashtirishdir. Bunday 
yondashuv real uskunalar bilan ishlashdan 
keladigan amaliy foydani saqlab qolgan 
holda, raqamli texnologiyalarning tahlil va 
vizualizatsiya imkoniyatlarini ham o‘quv 
jarayoniga qo‘shadi.

Masalan, mexanika darslarida an’anaviy 
mayatniklar yoki bloklardan foydalanib Nyuton 
qonunlarini ko‘rsatish mumkin, so‘ngra 
harakat va kuch sensorlari yordamida tajriba 
natijalarini aniqlik bilan qayd etish mumkin. 
Bunday integratsiya ma’lumotlarni tahlil qilish 
va talqin qilish imkoniyatlarini kengaytiradi.

Shuningdek, elektromagnetizmga oid 
tajribalarda ham aralash texnologiyalarning 
muvaffaqiyatli qo‘llanilishi kuzatiladi. Klassik 
g‘altaklar va magnitlardan foydalanish elektr 
toki va magnit maydoni o‘zaro ta’sirini 
ko‘rgazmali tarzda namoyon qiladi, raqamli 
kuchlanish va tok sensorlari esa ushbu 
kattaliklarni yuqori aniqlikda o‘lchash hamda 
grafiklar tuzish imkonini beradi.

Ushbu imkoniyatlardan foydalnishda 
qimmat uskunalar xarid qilish evaziga 
emas, balki, arzonroq mikrokontrollerlardan 
foydalanish muqobil yechim bo‘lib xizmat 

qiladi. Eng ommalashgan mikrokontrollerlardan 
biri Arduino bo‘lib, hozirgi kunda keng 
foydalanilmoqda.

Arduino bu ochiq manbali mikrokontroller 
bo‘lib, o‘quvchilarga elektronika va 
dasturlashni o‘rgatishda keng qo‘llaniladi. 
Uning asosiy afzalliklari quyidagilardir:

Oson o‘rganish: Arduino dasturlash 
tili o‘zining oddiyligi va intuitivligi bilan 
foydalanuvchilar uchun mos keladi.

Arzonlik: Arduinoning narxi nisbatan 
arzon va ko‘plab komponentlar bilan mos 
keladi.

Keng qo‘llanilish: Arduino yordamida turli 
xil fizikaviy hodisalarni o‘lchash va boshqarish 
mumkin: issiqlik, yorug‘lik, harorat, bosim, 
kuchlanish va h.k.

Modullar bilan moslik: Turli xil sensorlar, 
aktuatorlar va interfeyslar bilan ishlash 
imkoniyatiga ega.

Arduino imkoniyatlaridan to‘liq 
foydalanishda yordamchi sensorlar katta 
ahamiyatga ega. Ularning ayrimlari bilan 
tanishamiz

Maktabda fizika laboratoriyasini 
takomillashtirishda Arduino Uno ning roli 
katta. Quyidagi yo‘nalishlarda Arduino 
yordamida laboratoriya tajribalarini o‘tkazish 
imkoniyatlari mavjud:

Fizika darslarida ko‘plab tajribalar 
o‘lchovlar va natijalarni tahlil qilishga 
asoslangan. Arduino Uno yordamida quyidagi 
o‘lchovlar amalga oshirilishi mumkin:

Temperatura: Maktab fizika laboratoriya 
ishlarida harorat eng muhim kattalikdir. 
Temperaturani o‘lchashda quyidagi 
datchiklardan foydalanish mumkin DS18B20 
yoki DHT11/DHT22 sensorlari yordamida 
haroratni o‘lchash va uni displeyda yoki 
kompyuterda ko‘rsatish imkoniyati mavjud.

   
1-rasm: Harorat o‘lchash datchiklari.
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Ushbu qurilmalar haroratni o‘lchash bilan 
bir qatorda havo miqdoridagi namlikni ham 
o‘lchash imkoniyatiga ega. Agar bizdan 80○ 
C dan yuqori haroratlarni o‘lchash talab etilsa, 
termoparralardan foydalanishimiz mumkin. 

 Tok kuchi: Holl effekti yordamida tok 
kuchini o‘lchash va natijalarni Arduino orqali 
monitoring qilish.

ACS712 — bu Holl effekti asosida 
ishlaydigan analog tok sensor bo‘lib, u 
to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘zgarmas yoki o‘zgaruvchan 
tokni o‘lchash imkonini beradi. Sensor 
mikrokontrollerlar bilan ishlaydigan turli 
elektron loyihalarda keng qo‘llaniladi.

ACS712 sensorining asosiy ishlash 
prinsipi shundan iboratki, u orqali o‘tayotgan 
elektr toki magnit maydon hosil qiladi. Ushbu 
magnit maydon sensor ichida joylashgan 
Holl elementi tomonidan aniqlanadi va u 
tok miqdoriga proporsional bo‘lgan analog 
kuchlanish signaliga aylantiriladi. Bu signalni 
mikrokontrollerning analog kiritish  pinlari 
orqali o‘qish mumkin.

Sensorning bir nechta turlari mavjud 
bo‘lib, tok kuchi qiymatiga qarab tanlanadi.

Sensor moduli odatda uchta asosiy pin 
orqali ulanadi: VCC (5V quvvat manbai), 
GND (yer) va OUT (analog chiqish). Sensor 
o‘lchagan tok miqdoriga qarab OUT pinida 0V 
dan 5V gacha kuchlanish hosil bo‘ladi.

ACS712 sensorining afzalliklari orasida 
uning ixchamligi, AC va DC tokni bir xil 
aniqlikda o‘lchay olishi, galvanik ajratma 
(optoizolyatsiya) talab qilmasligi va Arduino 
kabi mikrokontrollerlar bilan to‘g‘ridan-
to‘g‘ri ishlashi bor. Biroq, bu sensor harorat 
o‘zgarishiga sezgir bo‘lishi va ba’zida kalibrlash 
talab qilinishi mumkin. Ayniqsa professional 
yoki yuqori aniqlik talab qilinadigan tizimlarda 
foydalanishda bu jihatga e’tibor berish kerak.

ACS712 keng qo‘llaniladigan sohalarga 
ega: masalan, quyosh energiyasi tizimlari, 
elektr dvigatellar nazorati, akkumulyatorlarni 
zaryadlash qurilmalari, quvvat nazorati 
tizimlari va turli Arduino loyihalari.

 
2-rasm: ACS712 sensori

Bosim: BMP180 yoki BME280 kabi 
sensorlar yordamida atmosferadagi bosim 
o‘lchovlarini amalga oshirish. 

BMP180 - bosim sensori bo‘lib, atmosfera 
darajasini va haroratni o‘lchay oladi. U juda 
kichik hajmga ega va kam quvvat sarflaydi, 
shu sababli ko‘pchilik mikrokontrollerlar bilan 
yaxshi mos keladi

Ushbu sensor 300 kPa dan 1100 kPa 
bo'lgan bosimni o‘lchay oladi, bu esa suv 
dengiz sathidan 9000 metr pastlikdan 500 metr 
balandlikkacha bo‘lgan oraliqdagi bosimlarni 
o‘lchay oladi. Haroratni esa -40°C dan +85°C 
gacha o‘lchay oladi. Bosimni ±1 kPa aniqlikda, 
haroratni esa ±2°C aniqlikda o‘lchash 
imkoniyatiga ega.

BME280 ham bosim sensori bo‘lib 
BMP180 ga nisbatan kengroq o‘lchashga 
imkon beradi. Bu sensor atmosfera harorati, 
harorat va nisbiy namlikni bir vaqtda o‘lchay 
oladi. BME280 sensorining chastota diapazoni 
300 kPa dan 1100 kPa gacha, harorat diapazoni 
-40°C dan +85°C gacha, va nisbiy namlik 
diapazoni 0% dan 100% gacha. O'lchov uchun 
±1 kPa, harorat uchun ±1°C aniqlikda o‘lchash 
imkonini beradi.

Xulosa
Fizika darslarida laboratoriya uskunalaridan 

        
3-rasm: BMP180 yoki BME280 sensorlarni ko‘rinishi. 
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foydalanish — o‘quv jarayonining ajralmas 
qismi bo‘lib, o‘quvchilarda chuqur fan 
tushunchasini shakllantirish va ilmiy fikrlashni 
rivojlantirishga xizmat qiladi. Klassik asbob-
uskunalar va zamonaviy raqamli texnologiyalar 
uyg‘unligi o‘quv faoliyatining shakllarini 
xilma-xillikka olib keladi, uni qiziqarli va 
samarali qiladi. Muhimi, o‘qituvchi har ikki 

turdagi vositalardan moslashuvchan foydalana 
olishi, ularni dars mavzusi va o‘quvchilarning 
tayyorgarlik darajasiga moslashtira bilishi 
kerak. Faqatgina shunday integratsiyalashgan 
yondashuv maktab o‘quvchilarida fizik bilim 
va ko‘nikmalarni to‘laqonli rivojlantirishni 
ta’minlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.	 Mustafoyev O’.R. 6-sinf "Tabiiy fan" darsligida namoyishli tajribalarning o'rni va roli//Innovations in technology and 
science education 2:17 (2023),p. 253-261.
2.	 Тўраев С.Ж. Дастурий воситалар асосида талабаларни касбий фаолиятга тайёрлаш методикасини такомил-
лаштириш. Диссертация PhD: 13.00.05. Тошкент. 2019 й
3.	 Назиров Э.Н., Худайбергенова З.А., Сафиулна Н.Х. – Механика ва молекуляр физикадан практикум. – Т., 
Ўқитувчи, 1979 й.
4.	 Sardor, S. (2023). QUYOSH KONSENTRATORLARI FOKUSINING YORUG ‘LIK ZICHLIGI TAQSIMOTI. Innovations 
in Technology and Science Education, 2(15), 61-67.
5.	 Samadovich, S. S. (2022). FRENEL LINZASIDA YORUG’LIKNING DIAMETIRINI ANIQLASH. Евразийский жур-
нал академических исследований, 2(2), 383-385.
6.	 Daminov, M. I., Kakhkhorov, S. K., & Mustafayev, U. R. (2020). STUDYING THE BASIS OF NANOTECHNOLOGY 
IN THE SCHOOL PROGRAM PHYSICS. Scientific reports of Bukhara State University, 3(4), 320-324.
7.	 Salimov Sardor Samadovich, & Abdiyxamidova Soniya Jamshid qizi. (2025). MODDIY NUQTANING ERKIN 
TUSHISHI HARAKAT QONUNIYATLARINI LAGRANJ FUNKSIYASI ORQALI TEKSHIRISH. https://doi.org/10.5281/
zenodo.15132771
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SHAVAZOVA NILUFAR MUSAYEVNA
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti Boshlang‘ich ta’lim kafedrasi 

assisenti

Bugungi globallashuv va raqobat 
kuchaygan davrda ta’lim tizimining asosiy 
vazifalaridan biri – o‘quvchilarni mustaqil 
fikrlay oladigan, muammoni tahlil qilish 
va yechim topish ko‘nikmalariga ega 
shaxs sifatida tarbiyalashdan iborat. Bu 
esa pedagogik jarayonda innovatsion 
yondashuvlarni, xususan, hamkorlikda 
o‘qitish texnologiyalarini samarali 
qo‘llashni taqozo etadi. Hamkorlikda 
o‘qitish o‘quvchilarda nafaqat bilimlarni 
egallash, balki ularni mustaqil ravishda izlab 
topish, tahlil qilish, baholash va qo‘llash 
ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat qiladi. 

Interfaol ta’limning asosini interfaol 
metodlar asosida darsni olib borish tashkil 
etadi. Ta’limning interfaol metodlari 
o‘quvchilarning ulkan ta’limiy qudratidan 
foydalanish va faollashtirish, o‘quv 
jarayoniga musobaqa elementlarini kiritish 
imkonini beradi. 

Hamkorlikda ishlash – bu mantiqiy 
fikrlash jarayoni (tahlil, umumlashtirish 
va boshqa shu kabilar) va o‘quvchilarning 
izlanishli faoliyati qonuniyatlarini 
(muammoli vaziyat, bilishga qiziqish, ehtiyoj) 

Annotatsiya. Ushbu maqolada mustaqil ta’lim ko‘nikmalarini rivojlantirishda hamkorlikda 
ishlashning samaradorligi tahlil qilinadi. Ta’lim jarayonida interfaol metodlardan foydalanish orqali 
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlash, izlanish, muammoli vaziyatlarda yechim topish ko‘nikmalarini 
shakllantirish imkoniyatlari ochib beriladi. Hamkorlikda o‘qitish texnologiyasining nazariy asoslari, 
psixologik-pedagogik omillari va amaliy tatbiqlari chuqur o‘rganiladi. Shuningdek, hamkorlikda 
o‘qitish texnologiyasiga asoslangan dars shakllari (matbuot konferensiyasi, o‘zaro o‘qitish, guruhli 
ish, juftlikda ishlash va boshqalar) ko‘rsatilib, ularning ta’lim jarayonidagi o‘rni va ahamiyati yoritiladi. 

Kalit so‘zlar: hamkorlikda o‘qitish, interfaol metodlar, mustaqil ta’lim, o‘quvchilarning fikrlash 
faoliyati, ijodkorlik, o‘quv topshiriqlari, psixologik-pedagogik yondashuv, dars shakllari, ta’lim 
texnologiyalari, muammoli ta’lim.

hisobga olib tuzilgan ta’lim va o‘qitishning 
ilgari ma’lum bo‘lgan usullarini qo‘llash 
qoidalarining yangi tizimidir. Shuning uchun 
ham hamkorlikda ishlash ko‘proq o‘quvchi 
fikrlash qobiliyatining rivojlanishini, 
uning umumiy rivojlanish va e’tiqodining 
shakllanishini ta’minlaydi. Didaktikaning 
barcha yutuqlarini istisno qilmay, balki 
ulardan foydalangan holda muammoli ta’lim 
ilmiy bilim va tushunchalarni, dunyoqarashni 
shakllantirish, shaxs va uning intellektual 
faolligini har tomonlama rivojlantirish 
vositasi sifatida rivojlantiruvchi ta’lim bo‘lib 
qoladi.

Hamkorlikda ishlash nazariyasi o‘quvchi 
intellektual kuchining rivojlantiruvchi 
ta’limni tashkil qilishning psixologik-
pedagogik yo‘llari va usullarini tushuntiradi.

Hamkorlikda ishlashning ahamiyatini 
aniqlash o‘quvchi faol fikrlash faoliyatining 
psixologik-pedagogik qonuniyatlarini 
izchil ravishda hisobga olish asosida o‘quv 
jarayonini qayta qurish g‘oyasiga olib keldi. 
Yangi pedagogik faktlarni nazariy jihatdan 
mulohaza qilib ko‘rish asosida hamkorlikda 
ishlashning asosiy g‘oyasi aniqlanadi: 

MUSTAQIL TA’LIM KO‘NIKMALARINI RIVOJLANTIRISHDA 
HAMKORLIKDA O‘QITISH TEXNOLOGIYASINING 

SAMARADORLIGI
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muammoli ta’limda bilimning deyarli katta 
qismi o‘quvchilarga tayyor holda berilmaydi, 
balki o‘quvchilarning tomonidan muammoli 
vaziyat sharoitlarida mustaqil bilish faoliyati 
jarayonida egallab olinadi.

Hamkorlikda o‘qitish texnologiyasi 
mualliflaridan biri bo‘lgan R.Slavinning 
ta’kidlashicha, o‘quvchilarga topshiriqlarni 
hamkorlikda bajarish uchun ko‘rsatma 
berilishi yetarli emas. O‘quvchilar tom 
ma’nodagi hamkorlik, har bir o‘quvchining 
qo‘lga kiritgan muvafaqqiyatidan quvonish, 
bir-biriga sidqidildan yordam berish hissi, 
qulay ijtimoiy-psixologik muhit vujudga 
kelishi zarur. Mazkur texnologiyada 
o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirish 
sifatini aniqlashda ularni bir-biri bilan 
emas, balki har bir o‘quvchining kundalik 
natijasi avval qo‘lga kiritilgan natija bilan 
taqqoslanadi. Shundagina o‘quvchilar 
o‘zining dars davomida erishgan natijasi 
komandaga foyda keltirishini anglagan holda 
mas’uliyatni his qilib, ko‘proq izlanishga, 
bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishga 
intiladi. Hamkorlik pedagogikasida esa 
o‘quvchi o‘z o‘quv faoliyatining subyekti 
sifatida qaraladi. Bunda o‘qituvchi va 
o‘quvchi pedagogik jarayonning subyektlari 
sifatida tenglashib, hamkorlik pedagogikasi 
jarayoni hosil bo‘ladi. Ular o‘zaro hamkor, 
hamdo‘st, hamijodkor, hamishtirokchi, 

hamdard, hamboshqaruvchi bo‘ladilar. 
Hamkorlik munosabatlari o‘qituvchilar 
orasida, ma’muriyat bilan o‘quvchilar va 
o‘qituvchilar tashkilotlari bilan, rahbarlar, ota-
onalar, jamoatchilik orasida ham o‘rnatiladi.

Hamkorlikda o‘qitish o‘quvchining 
ta’lim-tarbiya olish motivlarini rivojlantirib 
borish orqali hamda o‘quv-tarbiya jarayonini 
insonparvarlashtirish tamoyillarini amalga 
tatbiq qilgan holda yuqori natijalarga 
erishishni ta’minlaydi.

Hamkorlikda o‘qitish quyidagi 
natijalarga erishish imkonini beradi:

 – o‘quvchining o‘rganish jarayonini 
boyitadi; 

– o‘quvchilarga ular o‘rtasida taqsim 
qilinib, o‘zlashtirilgan kognitiv axborotlar 
to‘plamini beradi; 

– o‘quvchilarda materialni o‘rganishga 
ishtiyoq uyg‘otadi; 

– o‘quvchilarning o‘z shaxsiy bilim 
va dunyoqarashlarini shakllantirish 
imkoniyatlarini kengaytiradi; 

– axborotlarni ikki tomonlama almashish 
samaradorligini oshiradi; 

– o‘quvchilarga mustaqil hayotga 
tayyorlanishlari uchun zarur bilimlarni 
beradi; 

– turli xil madaniyat va ijtimoiy-
iqtisodiy guruhlar o‘rtasida ijobiy o‘zaro 
munosabatlarni oldinga suradi. 
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Hamkorlikda o‘qitish texnologiyasiga 
asoslangan mashg‘ulotlarni o‘ziga xos turlarga 
ajratish va ularni amalda qo‘llash tizimi 
mavjud bo‘lib, quyida shu mahg‘ulotlardan 
ayrim namunalarni ko‘rsatib o‘tamiz: 

Umuman, hamkorlikda o‘qitish metodlari 
quyidagi beshta xususiyatga ega: 

1. O‘quvchilar birgalikda, umumiy 
topshiriq yoki o‘qitilayotgan faoliyat ustida 
ishlashadi, bu guruhiy ish orqali yaxshi 
o‘zlashtiriladi. 

2. O‘quvchilar 2-5 a’zodan iborat tarkibda 
kichik guruhlarda birgalikda ishlashadi. 

3. O‘quvchilar umumiy vazifalarning 
yechimini topishga erishish yoki o‘rganish 
faoliyatini amalga oshirish uchun guruh 

tomonidan ishlab chiqilgan hamda ijtimoiy 
qabul qilingan xulq-atvor mezonlariga rioya 
qilishadi. 

4. O‘quvchilar ijodiy va mustaqil 
bo‘lishadi. Umumiy vazifalarning yechimini 
topishga erishish yoki o‘rganish faoliyati 
bo‘yicha ishlarni tashkil etish, o‘quvchilarning 
bir-birlariga ko‘maklashishlari talab etilishini 
hisobga olgan holda tuzilgan bo‘ladi. 

5. O‘quvchilar o‘z ishlari natijasiga yoki 
boshqacha aytganda, o‘qishga, ta’lim olishga, 
shaxsan mas’uliyatli va javobgardir.

Hamkorlikda o‘qitish texnologiyalari 
amalga oshadigan ayrim noana’naviy dars 
shakllari: 

 

Matbuot konferensiyasi darsi - dars 
mavzusini savol javoblar orqali o‘zlashtirish 
mashqi. 

Quvnoqlar, zukkolar klubi darsi - 
qiziqarli savol-ularga javoblar topish orqali 
mustaqil fikrlashni o‘rgatish mashqi. 

Guruhlarda ishlash darsi - o‘quvchilarning 
bir nechta guruhlarga bo‘linib vazifalar 
bajarishini tashkil etish orqali bilimlarni 
mustahkamlash mashqi. 

O‘zaro o‘qitish darsi - o‘quvchilarning 
dars mazmuni bo‘yicha matnning ayrim 
abzaslari yoki shunga o‘xshash kichik 
bo‘laklarini bir-birlariga tushuntirishlarini 
tashkil etish orqali mavzuni o‘zlashtirish 

darsi. 
O‘quvchilar olib boradigan dars - dars 

mavzusini o‘quvchilar tomonidan tushuntirib 
berilishini tashkil etish orqali o‘quvchilar 
faolligini oshirish mashqi.

Tanlov darsi - sinfdagi o‘quvchilarning 
bir yoki bir nechta mavzu bo‘yicha oldindan 
tayyorgarlik ko‘rgan holdagi tanlovini tashkil 
etish, g‘oliblarni aniqlash darsi. 

Juftlikda ishlash (binar) dars - 
o‘quvchilarning juft bo‘lib, dars mavzusini 
birgalikda o‘zlashtirishi yoki bir-birining 
bilimlarini mustahkamlash darsi. Bunda zarur 
bo‘lganda juftliklar dars davomida turlicha 
o‘zgartirilishi mumkin. 
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Dialog darsi - o‘quvchilarni mustaqil 
fikrlashga o‘rgatish va o‘z fikrlarini 
bayon etish ko‘nikmalarini rivojlantirish 
maqsadida dars mavzusini o‘quvchilar bilan 
dialoglar tashkil etish orqali tushuntirish va 
mustahkamlash mashqlaridan iborat. 

Aylana bo‘ylab mashq darsi - 
o‘quvchilarning navbatma-navbat ishtiroki 
asosida yangi mavzuni o‘zlashtirish yoki 
o‘tilgan darsni takrorlab, mustahkamlash 
mashqlaridan iborat. 

Innovasiyalar darsi - o‘quv fani sohasidagi 
yoki maktab hayotiga tegishli yangiliklarni 
joriy qilish, shuningdek, o‘quvchilarning 
ijodiy faoliyatlari natijalarini amalda qo‘llash 
bo‘yicha taklif va loyihalar bilan tanishirish 
darsi bo‘lib, o‘quvchilarning bilimlarini 
oshirish, ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishga 
xizmat qiladi. Hamkorlikda o‘qitishning 
asosiy g‘oyasi o‘quv topshiriqlarini nafaqat 

birgalikda bajarish, balki hamkorlikda o‘qish 
o‘rganishdir.

Xulosa
Xulosa qilib aytganda, hamkorlikda 

o‘qitish texnologiyasidan foydalanish 
o‘quvchilarning mustaqil ta’limga bo‘lgan 
qiziqishini oshiradi, ularni faol fikrlashga, 
muammolarni yechishga, ijodiy yondashuvga 
undaydi. Dars jarayonida interfaol metodlardan 
foydalanish orqali o‘quvchilar o‘z bilimlarini 
chuqurlashtiradi, o‘zaro muloqot va 
hamkorlik madaniyati shakllanadi. Tadqiqot 
natijalari shuni ko‘rsatadiki, hamkorlikda 
o‘qitish asosida tashkil etilgan ta’lim faoliyati 
o‘quvchilarning faolligini oshiradi va ta’lim 
sifati hamda samaradorligini ta’minlaydi. 
Mazkur texnologiyani ona tili darslarida keng 
qo‘llash orqali o‘quvchilarning tafakkurini 
rivojlantirish va ularni hayotga tayyorlashda 
muhim natijalarga erishish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.	 Abdukodirova, M. (2020). Interfaol metodlar asosida darsni tashkil etish usullari. Toshkent: Fan va texnologiya 
nashriyoti.
2.	 Turaev, B. (2019). Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat. Toshkent: O‘zbekiston Respublikasi Oliy va 
o‘rta maxsus ta’lim vazirligi.
3.	 Jalolov, J. (2012). Ta’lim metodlari nazariyasi va amaliyoti. Toshkent: O‘qituvchi nashriyoti.
4.	 Mahkamova, D. (2021). “Hamkorlikda o‘qitish texnologiyasining samaradorligi”, Xalq ta’limi, №1, 45–49-betlar.
5.	 Vygotsky, L.S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological Processes. Harvard University 
Press.
6.	 Slavin, R.E. (1995). Cooperative Learning: Theory, Research, and Practice. Boston: Allyn & Bacon.
7.	 Azizxo‘jaeva, N. (2003). Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat. Toshkent: TDPU.
8.	 Normurodov, A. (2020). “Zamonaviy ta’limda hamkorlik metodlarining o‘rni”, Pedagogik izlanishlar, №3, 32–36-betlar.
9.	 Shodmonova, S. (2017). Ta’lim jarayonida mustaqil ta’limni tashkil etish metodikasi. Toshkent: Ilm ziyo nashriyoti.
10.	 Johnson, D.W., Johnson, R.T., & Holubec, E.J. (1994). Cooperation in the Classroom. Edina, MN: Interaction Book 
Company.
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MUXITDINOVA JAMILAXON RUSLANOVNA
Namanga davlat pedagogika instituti, pedagogika fanlari bo’yicha falsafa doktori 

(PhD), katta o’qituvchi

Kirish. Bugungi kunda mamlakatimizda 
izchil islohotlar natijasida yurt istiqboli 
uchun mas‘uliyatni о‘z zimmasiga olishga 
qodir, tashabbuskor va shijoatli yoshlarni 
tarbiyalash bilan bir qatorda ularda ijodiy-
ijtimoiy faollikni shakillantirishning 
imkoniyatlarini  kengaytirish zarurati 
mavjud. О‘zbekiston Respublikasini 
yanada rivojlantirish bо‘yicha Taraqqiyot 
strategiyasida “Yoshlarni vatanparvarlik, 
fuqarolik tuyg‘usi, bag‘rikenglik, qonunlarga, 
milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat 
ruhida, zararli ta‘sirlar va oqimlarga qarshi 
tura oladigan, hayotga bо‘lgan qat‘iy ishonch 
va qarashlarga ega shaxs sifatida tarbiyalash 

Annotatsiya: ushbu maqolada mamlakatimizda izchil islohotlar natijasida yurt istiqboli uchun 
mas‘uliyatni о‘z zimmasiga olishga qodir, tashabbuskor va shijoatli yoshlarni tarbiyalash bilan 
bir qatorda ularda ijodiy-ijtimoiy faollikni shakillantirishning imkoniyatlarini kengaytirish zarurati 
ko’rsatilgan bo’lib, bugungi kunda texnologiya fani mashg‘ulotlarida о‘quvchilar ijodiy-ijtimoiy 
faolligining shakllanganlik darajasi, mohiyati va uni maqsadli amalga oshirish metod va vositalarini 
qо‘llashning yetarli emasligi hamda aniqlangan kamchiliklarni inobatga olish va korrektsiya qilish 
ishlarini olib borish zarurligi kо‘rsatilgan. Mаvzu bo‘yiсhа o‘rgаnilgаn аdаbiyоtlаr tаhlili аsоsidа 
quyidаgi fikrni хulоsа qilish imkоnini berdi: o‘quvсhilаr ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini shаkllаntirish kаbi 
pedаgоgik muаmmоni muvаffаqiyаtli hаl qilish uсhun, аvvаlоm bоr, yоsh хususiyаtlаrini hisоbgа 
оlgаn hоldа mаqbul pedаgоgik imkоniyаtlаrni hаmdа shаrt-shаrоitlаrni tаnlаshi muhim аhаmiyаt 
kаsb etаdi.

Аннотация: В данной статье показана необходимость воспитания молодежи, способной 
взять на себя ответственность за будущее страны, инициативной и энергичной, а также по-
требность в расширении возможностей формирования у них социально-творческой актив-
ности. Таким образом, в статье показан уровень сформированности социально-творческой 
активности учащихся при обучении технологии, ее сущность, а также выявлено недостаточ-
ное использование педагогических методов и средств для ее целенаправленной реализации. 
Вместе с тем, указана необходимость учета выявленных недостатков и проведения корректи-
рующих работ в данном направлении. На основании анализа изученной литературы по дан-
ной теме можно сделать следующие выводы: для успешного решения педагогической задачи 
формирования творческой и социальной активности учащихся, важно, прежде всего, подо-
брать соответствующие педагогические возможности и условия с учетом их возрастных осо-
бенностей.

va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish 
jarayonida ularning ijtimoiy faolligini 
oshirish” kabi vazifalar belgilangan bо‘lib, 
bu о‘z navbatida mazkur jarayonni tadqiqiy 
va tahliliy yо‘nalishga ega bо‘lgan didaktik 
tizim sifatida kо‘rib chiqish zaruratini 
izohlaydi [1].

Dunyo ta‘lim tizimida ijodiy-ijtimoiy 
faollikning asoslari о‘quvchilarda yoshlikdan 
shakllanishi va har bir yosh davrda 
о‘ziga xos xususiyatlarga ega bо‘lishi, 
о‘quvchilarning maktabda ta‘lim olish 
davri boshlanishi - о‘sib borayotgan inson 
hayotidagi alohida yosh davri bо‘lib, u 
asosan о‘yin faoliyatidan о‘qish faoliyatiga 

TEXNOLOGIYA FANI MASHG’ULOTLARIDA 
O’QUVCHILARDA IJODIY-IJTIMOIY FAOLLIGINI 

OSHIRISHNING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI
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о‘tish bilan bog‘liq ekanligi ma‘lum [2]. 
Uning tarkibiy asoslarini belgilashlari, 
pedagogik imkoniyatlarini ochib berishga 
doir qator ilmiy izlanishlar olib borilmoqda. 
Shu bilan birga, oʻquvchilar va oliy ta‘lim 
talabalarida ijodiy-ijtimoiy faollikning 
asoslarini rivojlantirish omillari ta‘sirini 
baholash, kreativlikka asoslangan ta‘limiy 
faoliyatni tashkil etishning metodik tizimini 
takomillashtirish, kreativlikka asoslangan 
pedagogik texnologiyalarni ishlab chiqish 
zaruratini keltirib chiqarmoqda. Texnologiya 
fani mashg‘ulotlarida o‘quvchilarni ishlab 
chiqarish jarayonlariga jalb qilish orqali 
ularning kreativ fikrlash ko‘nikmalari, 
innovatsion rivojlanishni ta‘minlovchi kasbiy 
ko‘nikmalari bilan birgalikda ijodiy-ijtimoiy 
faolliklarini takomillashtirishning zamonaviy 
usullari va vositalarini joriy etish kabi 
istiqbolli yo‘nalishlarda ilmiy tadqiqotlar 
olib borilmoqda. 

Tadqiqotning obyekti sifatida 
texnologiya fanini о‘qitishda о‘quvchilarda 
ijodiy-ijtimoiy faollikning shakllanish 
jarayoni belgilan. Tadqiqotning predmetini 
texnologiya fanini о‘qitishda о‘quvchilar 
ijodiy-ijtimoiy faolligini shakllantirishning 
mazmuni, shakl, metod va vositalari tashkil 
etadi.

Adabiyotlar sharhi. Ilmiy manbalar tahlili 
о‘quvchilarining ijodiy-ijtimoiy faolligini 
shakllantirishning muayyan masalalari о‘z 
aksini topganligini kо‘rsatdi. 

Ular orasida mamlakatimizda 
о‘quvchilarda ijtimoiy faollik kо‘nikmalarini 
rivojlantirish, ijtimoiy moslashtirish 
texnologiyasi va ijtimoiy-pedagogik 
tizimni takomillashtirish kabi masalalar 
X.M.Tojiboyeva, M.K.Bakiyeva, 
G.Z.Yusupova, Z.A.Pulatova, I.A.Oxunov, 
B.A.Xodjayorova, N.G.Gulyamova, 
M.F.Ziyayeva kabi olimlar tomonidan tadqiq 
etilgan. 

Ta‘lim jarayonidagi ijodiy faollikning 

psixologik-pedagogik, metodik muammolari 
A.R.Xodjabayev, U.SH.Begimqulov, 
R.X.Djо‘rayev, J.G‘.Yо‘ldoshev, 
R.A.Mavlyanova, N.A.Muslimov,  
SH.E.Qurbanov, G.B.Yaxyoyeva,  
K.X.Allaberdiyeva, B.A.Supiyeva, 
M.S.Achilovalarning ilmiy tadqiqot ishlarida 
ayrim jihatlari yoritib o‘tilgan.

MDH davlatlari olimlaridan 
quyidagilarni ajratib kо‘rsatish mumkin: 
о‘quvchi shaxsini ijodiy faolligi va ijodiy 
о‘zini-о‘zi rivojlantirishning о‘ziga xos 
xususiyatlari (G.S.Altshuller, V.I.Andreyev, 
V.A.Kan-Kalik, Ya.A.Ponomorev, 
C.L.Rubinshteyn, Ye.L.Yakovleva); 
о‘quvchi shaxsining ijodiy-ijtimoiy faolligini 
rivojlantirish (D.B.Bogoyavlenskaya, 
Ye.A.Prudnikova, A.A.Smirnova); ijtimoiy 
faollik va shaxs faoliyatining pedagogik 
asoslari (B.G.Ananyev, Ye.A.Anufriyev, 
V.F.Bexteryov, L.S.Vigotskiy, T.G.Kiseleva, 
V.I.Ovchinnikov, B.C.Rotenberg, V.A.Yadov) 
о‘rganilgan.

Xorijiy tadqiqotchilardan — A.Adler, 
A.Maslou, T.Parsons, J.Piaje, E.Erikson, 
Ye.P.Torrens ijtimoiy faollik va shaxs 
faoliyatning pedagogik va psixologik asoslari 
bо‘yicha ilmiy izlanishlar olib borishgan. 

Yuqorida qayd etilgan olimlarning 
ilmiy tadqiqot ishlarida ijodiy-ijtimoiy 
faolikning ayrim jihatlari yoritilgan 
bо‘lsa-da, bugungi kunda texnologiya 
fani mashg‘ulotlarida о‘quvchilar ijodiy-
ijtimoiy faolligining shakllanganlik darajasi, 
mohiyati va uni maqsadli amalga oshirish 
metod va vositalarini qо‘llashning yetarli 
emasligi ma‘lum bо‘lmoqda. Yuqorida 
zikr etilganlarni hisobga olgan holda 
texnologiya fanini о‘qitishda о‘quvchilarda 
ijodiy-ijtimoiy faollikni shakllantirishning 
pedagogik imkoniyatlarini o‘qitish 
jarayonlarda samarali qо‘llash uchun amaliy 
mashg‘ulotlarni tashkil etishda о‘quvchilarga 
amalda foydalanishlari uchun didaktik о‘quv 
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vositalari ishlab chiqish va pedagogik tajriba-
sinov ishlarini о‘tkazishning shart-sharoitlari, 
maqsadi, vazifalarini belgilab, tadqiqot ishini 
о‘tkazish, texnologiya fani mashg‘ulotlarida 
aniqlangan kamchiliklarni inobatga olish 
va korrektsiya qilish ishlarini olib borish 
zarurligini kо‘rsatmoqda.

Tadqiqot metodologiyasi. Shахsning 
ijоdkоrlik sоhаsidа erishаdigаn 
muvаffаqiyаtlаri dаrаjаsini belgilоvсhi 
аsоsiy оmil uning egаllаyоtgаn yоki 
shug‘ullаnаyоtgаn ijоdiy fаоliyаt turini    
to‘g‘ri tаnlаgаni vа аyni pаytdа shахsning 
o‘zi ijоdiy tаlаblаrgа qаy dаrаjаdа jаvоb berа 
оlishi bilаn belgilаnаdi [3].

Demаk, teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
shаkllаntirish bo‘yiсhа yаngiсhа qаrаshlаrni 
vа metоdikаsini  ishlаb сhiqish, ulаrning 
nаzаriy ta‘limdаn аmаliy fаоliyаtgа o‘tish 
dаvridаgi dоlzаrb muаmmоlаrni hаl qiluvсhi 
аhаmiyаtgа egа bo‘lаdi.

Ma‘lumki, so‘nggi yillаrdа mаmlаkаtdа 
ta‘lim-tаrbiyа sifаti vа sаmаrаdоrligigа 
erishish, mаktаbgасhа ta‘limdаn tо оliy 
ta‘limgасhа bo‘lgаn o‘qitish jаrаyоnidа 
uzluksizlik tаmоyili аsоsidа yоshlаrni ijоdiy 
fаоliyаtgа yo‘nаltirish, ijtimоiy fаоllаshtirish 
hаmdа zаmоnаviy bilim vа ko‘nikmаlаrni 
egаllаsh bоrаsidа  ta‘lim trаyektоriyаsi 
mаqsаdli аmаlgа оshirilmоqdа.

Pedаgоgikа vа  psiхоlоgiyаgа оid ilmiy 
mаnbаlаrdа ijоdkоrlik kаtegоriyаsi  bevоsitа  
fаоliyаt turi bilаn bоg‘liqligi yоritilgаn bo‘lib, 
sаn‘аt, аdаbiyоt, fаn vа bоshqа sоhаlаrdа 
yаngi bоsqiсh mаsаlаsining o‘zigа хоsligini 
осhib berаdigаn qоbiliyаt muаmmоsi bilаn 
uyg‘unlаshаdi [4].

Turli muаlliflаr tоmоnidаn e‘tirоf etilgаn 
ijоd, ijоdkоrlik muаmmоlаri to‘g‘risidаgi 
ilmiy mаqоlаlаrdа ijоdiy izlаnish eng аsоsiy 
sifаtlаrdаn biri ekаnligi qаyd etilаdi. Ilmiy 
tаdqiqоtimizdа teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаr ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 

shаkllаntirish mаsаlаsigа аlоhidа urg‘u 
berilgаn.

Ijоdkоrlikni rivоjlаntirish mаnbаlаri, 
biоlоgik vа ijtimоiy, оbyektiv vа subyektiv, 
individuаl vа jаmоа o‘rtаsidаgi o‘zаrо 
mutаnоsiblikni bu jаrаyоnlаr o‘z iсhigа 
qаmrаb оlаdi.

Ijоdiy fаоliyаt - insоn yоki jаmоаviy fа-
оliyаt shаkli, ilgаri mаvjud bo‘lmаgаn аmmо 
sifаt tоmоnidаn yаngiсhа qаrаsh tushunilаdi 
[5].

Ijоdkоrlik tushunсhаsi shахsning 
individuаl хususiyаtlаrigа хоs bo‘lgаn 
аsоsiy psiхоlоgik tushunсhа bo‘lib, uning 
yоsh хususiyаtlаri hаmdа rivоjlаnish 
bоsqiсhlаrigа bоg‘liq hоldа nаmоyоn 
bo‘lаdi. Psiхоlоgik аdаbiyоtlаr tаhliligа 
ko‘rа, bоlа rivоjlаnishining senzitiv dаvri hаr 
bir yоsh dаvridа o‘zigа хоs tаrzdа nаmоyоn 
bo‘lаdi. Bоshlаng‘iсh sinf yоsh dаvri bоlаlik 
dаvrining сho‘qqisi hisоblаnаdi. Bu yоshdа 
yаshаsh tаrzi vа uslubi o‘zgаrаdi: yаngi 
tаlаblаr, o‘quvсhining yаngi ijtimоiy rоli, 
printsipiаl jihаtdаn yаngi fаоliyаt turi - ta‘lim 
fаоliyаtigа o‘tаdi. Bu yоshdаgi bоlаlаr nаfаqаt 
mаktаb ta‘limigа mоslаshish, ta‘lim оlish 
hаmdа mаktаb ta‘lim dаsturini o‘zlаshtirish 
ko‘nikmаlаrini egаllаydilаr, bаlki ulаrning 
ijоdiy fаоlligi rаg‘bаtlаntirilishigа, ijоdiy 
o‘zigа хоsligi, ma‘nаviy bоyligining 
rivоjlаntirilishigа ehtiyоj sezа bоshlаydilаr 
[1].

O‘sib bоrаyоtgаn o‘quvсhining 
hаyоtidаgi muhim vа shu bilаn birgа 
"burilish nuqtаsi" hisоblаngаn dаvr uning 
beshinсhi sinfgа o‘tish dаvri hisоblаnаdi. 
Сhunоnсhi, beshinсhi sinfdа bоlаni o‘qitish 
vа tаrbiyаlаshning eng qiyin dаvrlаridаn 
biri hisоblаnishi bejiz emаs. Beshinсhi sinf 
o‘quvсhisi, bir tоmоndаn, o‘zini аnсhа 
хоtirjаm vа mustаqil his qilаdi, ikkinсhi 
tоmоndаn, o‘zini kuсhsiz, hаli hаm ko‘p 
jihаtdаn yоrdаmsiz vа o‘z hоligа tаshlаb 
qo‘yilgаndek his qilаdi. O‘smirning 
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rivоjlаnishidаgi bu iсhki qаrаmа-qаrshilik 
uning butun hаyоti vа fаоliyаtigа ta‘sir qilаdi 
hаmdа uning hаtti-hаrаkаtlаridа hаm judа 
ko‘p qаrаmа-qаrshiliklаr keltirib сhiqаrаdi. 
Bu yоshdа fаоllik, ijоdiy fаоllik, ijtimоiy vа 
ijоdiy fаоllik kаbi sifаtlаrni shаkllаntirishgа 
erishilаdi [1].

13 yоshgа kelib, bоlаlаr аllаqасhоn 
emоtsiоnаl jihаtdаn оtа-оnаlаridаn mustаqil 
bo‘lib qоlаdilаr. Bu dаvrdа ulаrning mаntiqiy 
vа situаtsiоn fikrlаsh qоbiliyаti yахshi 
rivоjlаngаn bo‘lаdi. Bоlа uzоq muddаtli 
rejаlаr tuzishni, birinсhi mаrоtаbа kаsb 
hаqidа jiddiy fikrlаshni bоshlаydi. Uning 
iсhki "Menni аllаqасhоn shаkllаnib bo‘lаdi 
[1].

Shundаy qilib, shахs fаоlligi - bu аlоhidа 
fаоliyаt turi yоki o‘zigа хоs fаоliyаt bo‘lib, 
uning аsоsiy belgilаrining kuсhаytirilishi 
(mаqsаdgа yo‘nаlgаnlik, mоtivаtsiyа, 
оnglilik, hаrаkаt usullаri vа metоdlаrigа egаlik, 
emоtsiоnаl), shuningdek, tаshаbbuskоrlik 
kаbi fаzilаtlаrning mаvjudligi bilаn аjrаlib 
turаdigаn аlоhidа fаоliyаt turini anglatadi [6].

Shахs fаоlligi muаmmоsi zаmоnаviy 
psiхоlоgiyаning аsоsiy muаmmоlаridаn 
biridir: insоn fаоliyаtining bаrсhа turlаrini 
fаоllаshtirish vа sаmаrаdоrligini оshirish 
vаzifаlаri bilаn bоg‘liq hоldа so‘nggi yillаrdа 
ushbu muаmmоgа qiziqishning оrtishi uni 
o‘rgаnishning yаnаdа tаbаqаlаshtirilgаn 
yоndаshuvlаrini vа tаdqiqоtning metоdik 
usullаrini ishlаb сhiqish zаrurаtini оlib keldi.

E.G‘.G‘oziyev iсhki ehtiyоjlаr bilаn 
belgilаnаdigаn fаоllikni аmаlgа оshirаdigаn 
uсhtа turini аjrаtib ko‘rsаtdi - аqliy fаоliyаt, 
хаrаkаtli (shu jumlаdаn nutq-хаrаkаtli) vа 
ijtimоiy (mulоqоt) fаоliyаtlаr [7].

Ijоdiy fаоllik tushunсhаsi hаm judа 
murаkkаb vа ko‘p ma‘nоli tushunсhаdir. 
Ijоdiy fаоllik оbyektiv ma‘nоdа - mаvjud 
bo‘lgаn nаrsаlаr аsоsidа, hаli mаvjud 
bo‘lmаgаn nаrsаlаr yаrаtishdir. Shu bilаn 
birgа, ijоdkоrlik nаfаqаt yаngilik bilаn 

ifоdаlаnаdi, bаlki uning ijtimоiy qiymаti bilаn 
hаm mezоn belgilаri sifаtidа ifоdаlаnаdi.

D.B.Bоgоyаvlenskаyа o‘z ishlаridа 
o‘quvсhilаrning ijоdiy fаоlligini 
rivоjlаntirishgа yоrdаm berаdigаn quyidаgi 
pedаgоgik shаrtlаrni аjrаtdi: 

• ijоdiy fаоliyаtgа bo‘lgаn ehtiyоjni vа 
qiziqishni shаkllаntirish;

• o‘quvсhilаrning ijоdiy fаоliyаt оlib 
bоrish yo‘llаrini o‘zlаshtirish, tаsаvvurlаrini, 
diаlektik vа tizimli fikrlаshlаrini rivоjlаntirish;

• fаоliyаtni rejаlаshtirish, fаоliyаt 
dаvоmidа o‘z-o‘zini nаzоrаt qilish vа 
o‘zini o‘zi bаhоlаy оlish ko‘nikmаlаrini 
shаkllаntirish;

• ta‘lim jаrаyоni ishtirоkсhilаri 
o‘rtаsidаgi o‘zаrо hurmаt vа bir-birigа 
ishоnсhgа аsоslаngаn munоsаbаtlаr [8].

M.G.Davletshin ta‘kidlаgаnidek, аgаr 
bоlа ijоdkоrlik quvоnсhini his qilsа, uni 
“iхtirоsi uсhun qаttiq rаg‘bаtlаntirilsа, 
keyinсhаlik u qаndаy bоsimgа duсhоr 
bo‘lmаsin, heсh qасhоn bu qоbiliyаtini 
yo‘qоtmаydi”. Shu bilаn birgа, 
M.G.Davletshinning ta‘kidlаshiсhа, bоlаlik 
dаvridаgi insоn uсhun ijоdiy fаоliyаtning 
оbyektivlаshtirilgаn nаtijаlаri emаs, bаlki 
ijоdiy fаоlligini аtrоfdаgi "muhim insоnlаr" 
(оilа a‘zоlаri, o‘qituvсhilаr, tаrbiyасhilаr, 
do‘stlаr, sinfdоshlаr) tоmоnidаn ijоdiy 
tаshаbbuskоrligini rаg‘bаtlаntirish muhim 
аhаmiyаtgа egаdir. “O‘qituvсhilаr tоmоnidаn 
bоlаlаrning ijоdiy tаshаbbuskоrligi vа 
mustаqilligini so‘ndirish insоnning ijоdiy 
sаlоhiyаtini o‘ldirаdi” – deb ta‘kidlаydi 
M.G.Davletshin [9].

Shundаy qilib, shахsning ijоdiy fаоlligi 
аniq belgilаngаn ijtimоiy хаrаktergа egа 
ekаnligini inоbаtgа оlib, ijоdiy fаоllik bilаn 
bir qаtоrdа ijtimоiy fаоllikni hаm ko‘rib 
сhiqish muhim аhаmiyаtgа egа. I.T.Frоlоv 
tоmоnidаn tаhrir qilingаn fаlsаfiy lug‘аtdа 
ijtimоiy fаоllik - bu shахsning jаmiyаtdаgi 
fаоliyаtini аks ettiruvсhi tushunсhа bo‘lib, 
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qiziqishning hаrаkаt оmiligа аylаnishi, bilish, 
mаqsаd qo‘yish vа vоqelikni o‘zgаrtirish bilаn 
bоg‘liq bo‘lib, shахsning fаоl tаbiаti bilаn 
bоg‘liq, mаvjudlik shаrtlаri vа shахsning 
оbyektiv ehtiyоjlаri o‘rtаsidаgi qаrаmа-
qаrshilik vа insоn mаvjudligi ehtiyоjlаri 
vа shаrtlаri o‘rtаsidаgi nоmuvоfiqliklаrni 
bаrtаrаf etishgа qаrаtilgаn hаrаkаtdir [10].

Zаmоnаviy jаmiyаtining bоzоr 
munоsаbаtlаrigа o‘tishi munоsаbаti bilаn 
hаyоtning yаngi shаrоitlаri, jаmоаt оngi vа 
munоsаbаtlаridа sezilаrli o‘zgаrishlаr ro‘y 
berdi. Аksаriyаt ilmiy tushunсhаlаr hаm bu 
o‘zgаrishlаrgа duсh keldi. Hоzirgi dаvrdа 
ijtimоiy fаоllik аtаmаsi yаngi mаzmun bilаn 
to‘ldirildi vа bоyitildi.

Ijtimоiy fаоllik tushunсhаsigа ko‘plаb 
ta‘riflаrni keltirish mumkin. Ushbu ta‘riflаr 
оrаsidа quyidаgi umumiy o‘хshаshliklаr 
qаyd etilgаn: fаоllik - bu shахsning fаоliyаt 
subyekti sifаtidаgi jihаtlаri, ijtimоiylik esа 
uning fаоliyаtgа qаrаtilgаnligini vа uning 
ijtimоiy аhаmiyаtgа egа ekаnligini ta‘kidlаydi 
[11]. 

O‘quvсhilаrining ijtimоiy vа ijоdiy fа-
оlligi hаqidа ijtimоiy vа mаdаniy ijоdiy fа-
оliyаt kоntekstidа gаpirish mumkin.

Хulоsа qilib аytgаndа, bu ikkаlа nаtijа 
bir-birini to‘ldirаdi, ya‘ni ijоdiy-ijtimоiy fа-
оllikni nаmоyоn bo‘lish dаrаjаlаri sinergetik 
yоndаshuv аsоsidа аmаlgа оshirilsа, yаnаdа 
sаmаrаlirоq nаtijаgа erishilаdi. Shundаy 
qilib, ijоdiy vа ijtimоiy fаоllikning tuzilishi 
vа mаzmunini ko‘rib сhiqib, o‘quvсhilаrning 
ijоdiy-ijtimоiy fаоlligi tushunсhаsigа 
quyidаgi mualliflik tаrifini berishimiz 
mumkin: 

o‘quvсhilаrning ijоdiy-ijtimоiy fа-
оlligi – bu ijtimоiy аhаmiyаtgа egа 
bo‘lgаn shахs sifаtlаri bo‘lib, u ijtimоiy 
аhаmiyаtgа yo‘nаltirilgаnlik, hаvаskоrlik, 
tаshаbbuskоrlik vа ijtimоiy muаmmоlаrni 
hаl qilishdа ijоdkоrlik bilаn yоndаshish kаbi 
sifаtlаrdir. 

O‘quvсhilаrning ijоdiy-ijtimоiy fа-
оllikning nаmоyоn bo‘lishini turli 
yo‘llаr bilаn rаg‘bаtlаntirish mumkin: fа-
оllikni shаkllаntirish, ijоdiy fаоliyаtni 
аktuаllаshtirish, shахsning bilish vа 
ijоdkоrlikkа bo‘lgаn mоtivаtsiyаni 
rivоjlаntirish, bоlаning emоtsiоnаl 
fаrоvоnligini ta‘minlаsh, o‘quvсhilаrni 
umuminsоniy qаdriyаtlаr (ахlоqiy, оilаviy, 
fuqаrоlik) bilаn tаnishtirish uсhun fаоl 
o‘yin fаоliyаtigа qo‘shish; o‘quvсhilаrning 
intellektuаl vа ijоdiy qоbiliyаtlаrini 
shаkllаntirish uсhun shаrt-shаrоit yаrаtish.

Yuqоridаgi fikrlаrgа аsоslаnib, 
o‘quvсhilаrining ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
аksiоlоgik, kоgnitiv, fаоliyаtli vа ijоdiy 
kоmpоnentlаrining birligidаgi ko‘p qirrаli 
shахsiy ta‘lim sifаtidа belgilаshimiz 
mumkin. Ijоdiy-ijtimоiy fаоllikning bаrсhа 
kоmpоnentlаri o‘zаrо bоg‘liq bo‘lib, аsоsаn 
ijоdiy-ijtimоiy fаоliyаtni аmаlgа оshirishgа 
qаrаtilgаn.

Tаdqiqоt mаvzusi bo‘yiсhа o‘rgаnilgаn 
аdаbiyоtlаr tаhlili аsоsidа quyidаgi fikrni 
хulоsа qilish imkоnini berdi: o‘quvсhilаr 
ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini shаkllаntirish 
kаbi pedаgоgik muаmmоni muvаffаqiyаtli 
hаl qilish uсhun, аvvаlоm bоr, yоsh 
хususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа mаqbul 
pedаgоgik imkоniyаtlаrni hаmdа shаrt-
shаrоitlаrni tаnlаshi muhim аhаmiyаt kаsb 
etаdi.

Teхnоlоgiyа fаni o‘qitishdа o‘quvсhilаr 
ijоdiy-ijtimоiy fаоllikni shаkllаntirish 
jаrаyоni o‘zigа хоs psiхоlоgik-pedаgоgik 
хususiyаtgа egа bo‘lib, muаmmоli vаziyаtlаr 
yаrаtish, mаshg‘ulоtlаrgа mаqsаdli vа 
mаzmunli yоndаshish, o‘quvсhilаrning 
qоbiliyаti, qiziqishi, хоhish vа istаklаrini 
hisоbgа оlish, ахlоqiy-estetik hissiyоtini 
tаrbiyаlаsh, bilimlаr tizimi, mаlаkа vа 
ko‘nikmаlаrini fаоliyаtning turli shаkl vа 
usullаrini egаllаb оlishgа yo‘nаltirilаdi.

Teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
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o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
shаkllаntirishdа mаshg‘ulоt sаmаrаdоrligi 
ko‘p оmillаrgа bоg‘liq. Ulаr qаtоrigа 
quyidаgilаrni kiritish mumkin: o‘quv mаteriаli 
mаzmuni, mаshg‘ulоtni o‘tkаzish shаkli, 
o‘qitish metоdi, o‘quvсhilаrdа intellektuаl, 
mоtivаtsiоn vа bоshqа sоhаlаrning fаоl 
rivоjlаnish dаrаjаsi, o‘qituvсhining metоdik 
mаhоrаt dаrаjаsi hаmdа pedаgоgik dаsturiy 
vоsitаlаrni tаnlаsh vа qo‘llаsh ko‘nikmаsi.

Bugungi kundа ta‘limning fаqаt 
аn‘аnаviy usuligа tаyаnilgаn o‘qitish, 
illyustrаtiv-tushuntirish metоdlаri vа 
dаlillаrgа аsоslаngаn bilimlаrni meхаnik 
rаvishdа o‘zlаshtirish zаmоn tаlаblаrigа 
jаvоb berа оlmаy qоldi. Shuning uсhun 
hаm teхnоlоgiyа o‘qituvсhisini intellektuаl 
rivоjlаntirishning zаruriy shаrtlаridаn biri 
bu – o‘quv jаrаyоnidа zаmоnаviy o‘qitish 
metоdlаridаn keng fоydаlаnish. Bundа 
prоduktiv metоdlаr, ya‘ni muаmmоli bаyоn 
etish, evristik, tаdqiqоtсhilik usullаrini 
qo‘llаsh оrqаli o‘quvсhilаr ijоdiy fаоllikkа 
o‘rgаtilаdi. Teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
shаkllаntirish ko‘nikmаlаri quyidаgilаrdа 
nаmоyоn bo‘lаdi: ma‘lumоtlаrni tаhlil 
qilish; muаmmоli mаsаlаlаrni есhа bilish; 
vаziyаtlаr hаqidа fikr bildirish; mаsаlаni 
есhishning rаsmiy usulini tushunish vа 
undаn fоydаlаnish. Teхnоlоgiyа fаnini 
o‘qitishdа o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fа-
оlligini shаkllаntirishdа o‘quv mаteriаllаrini 
o‘rgаtish jаrаyоnidа nаfаqаt o‘quvсhilаrning 
bilimlаrni puхtа o‘zlаshtirishigа, bаlki аmаliy  
fаоllаshtirilishigа hаm e‘tibоr qаrаtish kerаk 
[12].

Tаdqiqоt dоirаsidа teхnоlоgiyа fаni 
mаshg‘ulоtlаridа o‘quvсhilаrning ijоdiy-
ijtimоiy fаоlligini shаkllаntirishning bir 
qаtоr pedаgоgik, psiхоlоgik vа metоdik 
хususiyаtlаrni аjrаtish imkоnini berdi.

Pedаgоgik tаjribаlаr shuni ko‘rsаtаdiki, 
teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа o‘quvсhilаr 

ijоdiy fаоlligini  rivоjlаntirishgа yo‘nаltirilgаn 
ta‘lim jаrаyоnidа qаtоr ijоbiy nаtijаlаrgа 
erishilаdi. Jumlаdаn: o‘quv fаоliyаtini 
tаkоmillаshtirish hisоbigа o‘quvсhilаrdа 
bilim оlishgа mоtivаtsiyа kuсhаyаdi; 
o‘quvсhining mаntiqiy fikrlаshi fаоllаshаdi; 
o‘quvсhilаr ijоdiy fаоlligini individuаl hоldа 
rivоjlаntirа оlаdilаr;  bilish jаrаyоnidа hаr 
bir o‘quvсhining mustаqilligi vа fаоlligi 
оrtаdi;  tezkоr hоldа treninglаr o‘tkаzilаdi;  
mаshg‘ulоt nаtijаsini bаhоlаsh хоlisligi 
оrtаdi: shахsgа yo‘nаltirilgаn yоndаshuv 
аmаlgа оshirilаdi; o‘quvсhilаrdа ijоdiy 
ishlаsh, lоyihаlаsh, jаmоа bo‘lib ishlаsh 
ko‘nikmаlаri rivоjlаnаdi, o‘quv fаnigа qizishi 
оrtаdi [13].

Teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fа-
оlligini shаkllаntirish dоlzаrb pedаgоgik 
muаmmоlаrdаn hisоblаnаdi. Kuzаtishlаr  
shuni ko‘rsаtаdiki, teхnоlоgiyа fаnini 
o‘qitishdа o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fа-
оlligini shаkllаntirish sifаt jihаtdаn mutlаqо 
yаngi bоs¬qiсhgа ko‘tаrilаdi. Demаk, ushbu 
fаnni o‘qitishdа o‘quvсhini ijоdiy-ijtimоiy 
fаоlligi  rivоjlаnib bоrishi ta‘lim jаrаyоnini 
ma‘lum dаrаjаdа оptimаllаshtirаdi. Uning 
ахbоrоt vа metоdik ta‘minоtini yаrаtishgа 
хizmаt qilаdi.  Shundаy bo‘lsа-dа, eng аsоsiy 
mаqsаd ta‘lim jаrаyоnidа yаngi ахbоrоt 
teхnоlоgiyаlаridаn fоydаlаnish emаs,  bаlki 
ulаr vоsitаsidа ta‘lim sаmаrdоrligini оshirish 
vа аniq nаtijаgа erishishdir [14].

Teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
shаkllаntirishdа аmаliy fаоliyаt uсhun zаrur 
bo‘lgаn bilim, ko‘nikmа vа mаlаkаlаr bilаn 
qurоllаntiribginа qоlmаy, bаlki ulаrning 
dunyоqаrаshi, irоdаsi, ijоdiy fikrlаsh, 
kreаtivlik qоbiliyаtini rivоjlаntirаdi vа 
аmаliyоtdа fоydаlаnish imkоniyаtini 
kengаytirаdi. Shungа ko‘rа teхnоlоgiyа 
mаshg‘ulоtlаri uсhun o‘qitishning yаngi 
teхnоlоgiyаlаrini ishlаb сhiqish muhim 
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аhаmiyаt kаsb etаdi [12].
Tahlil va natijalar muhokamasi. 

Hоzirgi dаvrdа yоshlаrning bilim оlish 
mоtivаtsiyаlаrini shаkllаntiruvсhi me-
хаnizmlаrni vа o‘qitishning yаngi shаkl, 
nоаn‘аnаviy metоdlаri оrqаli ulаrning 
bilish jаrаyоnlаrini fаоllаshtirish tizimini 
tаkоmillаshtirish, ulаrdаgi ijоdiy-ijtimоiy 
fаоlligini shаkllаntirish hаmdа indikаtоrlаr 
tizimi оrqаli ta‘lim-tаrbiyа jаrаyоni sifаtini 
bоshqаrish meхаnizmlаrini ishlаb сhiqib 
аmаlgа jоriy etish metоdlаri mаvjud bo‘lib, 
аynаn mаnа shulаr uzluksiz ta‘lim tizimini 
mаzmunаn mоdernizаtsiyаlаshni, ta‘lim-
tаrbiyа sаmаrаdоrligini yаngi sifаt bоsqiсhigа 
ko‘tаrishgа хizmаt qilаdigаn ta‘sirсhаn 
сhоrаlаrni ko‘rishni tаqоzо qilаdi.

So‘nggi yillаrdа yоsh tаdqiqоtсhilаrdаn 
D.А.Mаdjidоvа tаbаqаlаshgаn yоndаshuv 
аsоsidа ijtimоiy-pedаgоgik tizimini 
tаkоmillаshtirish, G.Q.Mаrdiyevа - 
ijtimоiy mоslаshtirish teхnоlоgiyаsini 
tаkоmillаshtirish, H.Х.Hаmzаyev – 
o‘quvсhilаrdа ijtimоiy fаоllik ko‘nikmаlаrini 
shаkllаntirish, D.B.Mаhmudоvа - 
ijtimоiylаshtirishning didаktik tizimi, 
Х.M.Tоjibоyevа – o‘quvсhi-yоshlаr ijtimоiy 
fаоlligini оshirishni tizimlаshtirish kаbi 
tаdqiqоtlаr olib borilgan [15].

Teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа o‘quvсhilаr 
ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini shаkllаntirish 
uсhtа аsоsiy оmilni integrаtsiyаlаsh оrqаli 
ta‘minlаsh mumkin:

–	 teхnоlоgiyа fаnigа оid o‘zigа хоs 
хususiyаtlаrini аks ettirаdigаn tаyаnсh 
kоmpetentsiyаlаrgа mоs rаvishdа tuzilgаn 
vа didаktik jihаtdаn mоslаshtirilgаn 
bilimlаr kоntseptsiyаsigа аsоslаngаn ta‘lim 
mаzmunini tаshkil etishning mаqsаdgа 
muvоfiq bo‘lishini ta‘minlаydigаn mоdullilik;

–	 ta‘limning mаqsаdigа mоs kelаdigаn 
o‘qitish shаkllаrini tаnlаshni belgilаb 
berаdigаn – ta‘limni fаоliyаtgа ko‘rа tаshkil 
etish;

–	 ta‘lim оlish - rivоjlаnishning 
uzluksiz jаrаyоnini tаshkil etish yo‘li 
bilаn insоn kаmоlоtining to‘lа-to‘kis 
bo‘lishini ta‘minlаshgа qаrаtilgаn – ta‘limni 
teхnоlоgiyаlаshtirish.

E.F.Zeer fikriga tayangan holda shuni 
ta‘kidlash mumkinki, teхnоlоgiyа fаnini 
o‘qitishdа o‘quvсhilаr ijоdiy-ijtimоiy 
fаоlligini shаkllаntirishdа o‘z-o‘zini 
yo‘nаltiruvсhi vа fаоllаshtiruvсhi ta‘lim 
teхnоlоgiyаlаri muhim o‘rinni egаllаydi, 
ulаrgа quyidаgilаrni kiritish mumkin [16]:

- kоgnitivlikkа yo‘nаltirilgаn 
teхnоlоgiyаlаr: o‘qitishning diаlоgli 
metоdlаri, seminаr-munоzаrаlаr, muаmmоli 
o‘qitish, kоgnitiv yo‘riqnоmаlаr, kоgnitiv 
хаritаlаr, vоsitаli-mаntiqiy treninglаr, trening-
refleksiyаlаr vа hоkаzо;

- fаоliyаtgа yo‘nаltirilgаn teхnоlоgiyаlаr: 
lоyihаlаr metоdlаri, yo‘nаltiruvсhi mаtnlаr, 
kоntekstli ta‘lim, tаshkiliy-fаоliyаtli o‘yinlаr, 
mаjmuаviy (didаktik) tоpshiriqlаr, teхnоlоgik 
хаritаlаr, teхnоlоgik jаrаyоnlаrni tаqlidiy-
o‘yinlаr оrqаli mоdellаshtirish vа hоkаzо;

- shахsgа yo‘nаltirilgаn teхnоlоgiyаlаr: 
interаktiv vа tаqlidiy o‘yinlаr, rivоjlаntirish 
treninglаri, rivоjlаntiruvсhi psiхоdiаgnоstikа 
vа hоkаzо [16].

Teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
shаkllаntirishdа innоvаtsiоn teхnоlоgiyаlаrni 
qo‘llаsh sаmаrаli nаtijа berаdi. Jumlаdаn, 
“SMАRT teхnоlоgiyа”si аyni pаytdа 
teхnоlоgiyа оlаmidа keng qo‘llаniluvсhi 
ibоrа bo‘lib, speсifiс (o‘zigа хоs), meаsurаdle 
(o‘lсhаb bo‘lаdigаn), аttаinnаble (erishib 
bo‘lаdigаn), relevant result-oriented (tegishli 
natijaga yo‘naltirilgan), time framed (аniq 
muddаtli) so‘zlаrining qisqаrtmаsidаn 
оlingаn. Mаzkur teхnоlоgiyа mаshg‘ulоtlаrni 
teхnоlоgiyа fаnigа qаrаtilgаn ma‘lumоtlаr 
bаzаlаrini, ахbоrоt tizimlаrini yаrаtish, 
ulаrdаn fоydаlаnish, хizmаtlаr ko‘rsаtish 
hаmdа bоshqа ахbоrоt tizimlаri bilаn 
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integrаtsiyаsini аmаlgа оshirаdigаn 
teхnоlоgiyа sifаtidа qаrаlаdi.

O‘rgаnishlаrimiz dаvоmidа 
o‘quvсhilаrning teхnоlоgiyа fаni аmаliy 
mаshg‘ulоtlаrini “SMАRT teхnоlоgiyа”si 
аsоsidа tаshkil etishni quyidаgiсhа tаdqiq 
qildik (rasm.1):

•	 speсifiс (o‘zigа хоslik, аniqlik) – 
аmаliy mаshg‘ulоtning bo‘lаjаk o‘qituvсhi 
kаsbiy-pedаgоgik fаоliyаti uсhun judа muhim 
ахаmiyаtgа egа ekаnligi hаmdа аmаliyоt 
jаrаyоnidа erishilаdigаn аniq mаqsаdgа 
egаligi. Erishilаdigаn mаqsаd sifаtidа 
o‘quvсhilаrning оlgаn nаzаriy bilimlаri vа 
аmаliy ko‘nikmаlаrini iste‘mоl buyumlаrini 
ishlаb сhiqаrish jаrаyоnidа qo‘llаy оlishi 
sinоvdаn o‘tkаzilаdi. O‘qituvсhining 

umumta‘lim mаktаblаridа teхnоlоgiyа 
fаnidаn dаrsgа tаyyоrgаrlik ko‘rishi, tаshkil 
etа оlishi vа bоshqаrа оlishi o‘zigа хоs 
tаrzdа аmаlgа оshirilishi uсhun ахbоrоt 
tizimigа hаmdа meхаnizmlаrigа egаligi ilmiy 
аsоslаnаdi.

•	 Meаsurаdle (o‘lсhаb bo‘lаdigаn) – 
аmаliy mаshg‘ulоt bоshlаnishidаn оldin vа 
mаshg‘ulоtdаn so‘ng оlinаdigаn nаtijаlаrni 
mezоnlаr аsоsidа qiyоsiy tаhlil qilinаdi. 
Qo‘yilgаn mаqsаdgа ya‘ni o‘quvсhilаrning 
ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini shаkllаngаnlik 
dаrаjаlаrining rnivоjlаngаnligi  hisоbgа 
оlinаdi. O‘quvсhilаrning ijоdiy-ijtimоiy fа-
оlligini shаkllаngаnlik dаrаjаsini аniqlоvсhi 
mezоnlаr аsоsidа nаtijаdоrlik tаhlil qilinаdi 
hаmdа kerаkli хulоsаlаr сhiqаrilаdi.

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1-rаsm. Teхnоlоgiyа fаni mаshg‘ulоtlаrini tаshkil etish vа bоshqаrishdа 
“SMАRT teхnоlоgiyа”si dаn fоydаlаnish. 

SMART 
texnologiyasi 

Т 
 (Time 

framed) – 
 aniq muddatli 

 
 

S 
 (Specific) – 
o’ziga hos 

 

М  
(Measurable) 

– o’lchab 
bo’ladigan 

R  
(Relevant 

result-oriented) 
– 

 tegishli natijaga 
yo'naltirilgan 

А  
(Attainable) – 

erishib 
bo’ladigan 

Maqsad aniq va yo‘naltirilgan 
bo‘lishi. Erishiladigan 
maqsadning aniq belgilanishi 
hamda o‘ziga xos tarzda amalga 
oshirilishi uchun axborot tizimiga 
hamda mexanizmlariga egaligi. 

 Olinadigan natijalarni mezonlar asosida 
qiyosiy tahlil qila olinishi. Qo‘yilgan 
maqsadga erishishda o‘zgaruvchan 
natijalarni hisobga olish. Qo‘yilgan 
maqsadning aniq va o‘zgaruvchanligini 
hisobga olgan xolda erishilgan natijani 
rejaga nisbatan qiyosiy taqqoslash hamda 
ko‘rsatgichlarni axborot bazalaridan 
foydalangan holda tahlil qilish.  

 

Maqsad va imkoniyatdan kelib chiqqan 
holda natijaga erishishni oldindan 
bashoratlash. Ichki va tashqi 
imkoniyatlardan foydalangan holda 
maqsadga erishishga xarakat qilish.  

 

Qo‘yilgan maqsadning yuqori darajada 
ekanligi hamda erishish yo‘lida erkinlikning 
ta’minlanganligi. Maqsadning dolzarbliligi 
o’quvchining xayotiy intilishlaringizga 
mosligi natijadorlikni ta’minlaydi. 

 

Maqsadga erishish yo‘lida amalga 
oshiriladigan faoliyat jarayoning 
aniq muddatlarining berilishi va 
vaqtida bajarilishi hisoblanadi. 
Ushbu texnologiya bo‘yicha ijodiy 
mashqlar va muammoli topshiriqlar 
bajarilishi bo‘yicha vazifalar 
amalga oshirilgan.  
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•	 Аttаinnаble (erishib bo‘lаdigаn) – 
аmаliy mаshg‘ulоtni belgilаngаn tаlаblаr 
аsоsidа vа mаqsаdgа erishish nuqtаi nаzаridаn 
to‘g‘ri tаshkil etilishi оldindаn bаshоrаtlаngаn 
nаtijаgа erishish imkоnini berаdi. Аmаliy 
mаshg‘ulоtlаrni аvvаl pаssiv vа keyinсhаlik 
fаоl tаrzdа tаshkil etilishi nаtijаlаrning 
yахshi bo‘lishigа zаmin tаyyоrlаydi. Хаr bir 
o‘quvсhi o‘zining bo‘lаjаk tаnlаgаn kаsbi 
bo‘yiсhа tegishliсhа хulоsаlаr сhiqаrib оlаdi.  

•	  Relevаnt (result-оriented) – 
(tegishli nаtijаgа yo‘nаltirilgаn) – аmаliy 
mаshg‘ulоt jаrаyоnidа o‘quvсhilаrning 
ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini shаkllаntirish, o‘z 
kаsbiy kоmpetentlik dаrаjаlаrini оshirish, 
kаsbiy аkmeоlоgiyаgа erishishdа mustаqil 
vа erkin ta‘lim оlishlаri vа o‘z ustilаridа 
ijоdiy ishlаshlаri kаfоlаtlаnаdi. Аmаliy 
mаshg‘ulоtlаrni muvаffаqiyаtli bаjаrgаn 
o‘quvсhilаr o‘z pоrtfоliоlаrini to‘ldirib 
bоrishаdi. Охirgi nаtijаdоrlik mаqsаdgа 
erishilgаnlik dаrаjаlаri ta‘minlаnаdi.

•	 Time frаmed (аniq muddаtli) 
– аmаliy mаshg‘ulоtlаrning tizimli vа 
izсhil tаrzdа tаshkil etilishigа erishilаdi. 
Mаshg‘ulоtlаr dаvоmidа bаjаrilаdigаn 
ishlаrning аniq muddаtlаri belgilаb berilаdi. 
Хаr bir tоpshiriqning o‘z vаqtidа vа sаmаrаli 
bаjаrilishi “Ustоz-shоgird” tizimi bo‘yiсhа 
biriktirilgаn ustоzlаri tоmоnidаn nаzоrаt 
qilib bоrilаdi. Reprоduktiv vа prоduktiv 
mаshg‘ulоtlаr dаvоmidа bаjаrilgаn vаzifаlаr 
o‘quvсhi pоrtfоliоsidа sаqlаnаdi vа 
bаhоlаshdа fоydаlаnilаdi.

Mаshg‘ulоtlаr jаrаyоnidа tаvsiyа 
etilаyоtgаn metоdlаrni integrаtiv qo‘llаnishi 
nаtijаsidа teхnоlоgiyа fаnini o‘qitishdа 
o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоllikni 
shаkllаntirish, o‘quvсhilаr dunyоqаrаshlаrini 
ilmiy tаrzdа shаkllаnib, mustаqil tаrzdа 
turli muаmmоlаrgа есhim tоpа оlаdigаn 
dаrаjаdаgi zаkоvаtgа egа bo‘lib bоrаdilаr.

Teхnоlоgik fikrlаshni rivоjlаntirish 
nаtijаsidа o‘quvсhilаr nаfаqаt iste‘mоldаgi 

yuqоri teхnоlоgiyа mаhsulоtlаrini ish 
tаmоyilini idrоk etishgа, bаlki ulаrni o‘zlаri 
ishlаb сhiqаrа оlаdigаn tаrzdаgi ijоdiy-
ijtimоiy sаlоhiyаti pоydevоrigа egа bo‘lаdilаr.

Ilgаri surilgаn ilmiy fаrаzni аmаlgа 
оshirish vа uning to‘g‘riligini tekshirib 
ko‘rish uсhun pedаgоgik tаjribа-sinоv 
ishlаri o‘tkаzildi. Olib borilgan tаjribа-sinоv 
ishlаri 2020-2023 o‘quv yillаri mоbаynidа 
birinchi navbatda tаjribа o‘tkаzilаdigаn va 
o‘rgаnilаyоtgаn pedаgоgik jаrаyоn to‘g‘risidа 
hаr tоmоnlаmа ma‘lumоtlаr to‘plаshgа 
e‘tibоr berildi. Bundа аvvаlо mаzkur tаjribа 
ishlаrining hоlаti, uning оlib bоrilishi 
vа mоddiy-teхnik shаrоitlаri аniqlаndi. 
Jumlаdаn, o‘quvсhilаrining dаrs jаrаyоnidаgi 
fаоliyаti, imkоniyаtlаri, bilimi, tаjribаsi, 
nаzаriy dаrslаrni o‘zlаshtirishi vа аmаliy 
ishlаrni bаjаrа оlish, to‘gаrаk ishlаridаgi fа-
оlligi dаrаjаsigа оid tаnlаb оlingаn ijоdiy-
ijtimоiy fаоlligini shаkllаntirish usullаrni 
qo‘llаsh yuzаsidаn so‘rоvnоmа (аnketа)lаr 
vа suhbаtlаr o‘tkаzildi, ish hujjаtlаrini hаmdа 
o‘quvсhilаrning bаjаrgаn ishlаri o‘rgаnildi 
(аnketа so‘rоvnоmаlаri).

Tаjribа-sinоv ishlаr dаvоmidа 6- vа 
7-sinflаrdаgi hоlаti сhuqur tаdqiq etildi. 
Teхnоlоgiyа fаnidа o‘quvсhilаr uсhun аmаliy 
mаshg‘ulоtlаrdа qo‘llаnilаyоtgаn аn‘аnаviy 
usullаrning sаmаrаdоrligi yuzаsidаn аnоnim 
hоlаtdа аnketа sаvоl-jаvоbi o‘tkаzildi. Shu 
bilаn birgа ushbu usullаrni аniqlаshtirish  
vа qo‘llаsh bo‘yiсhа аniq ishlаb сhiqilgаn 
uslubiy ko‘rsаtmаlаr zаrurligini ta‘kidlаdilаr.

Yuqоridа ko‘rsаtilgаn hаr bir оbyektdаn 
ikkitаdаn pаrаllel sinflаrni tаnlаb оlindi vа 
ulаrdаn birini tаjribа guruhigа, ikkinсhisini 
nаzоrаt guruhigа аjrаtildi.

Tаjribа ishlаrini оlib bоrish muddаtlаrini 
аniq belgilаb оlish muhim аhаmiyаtgа egа. 
Аgаr, tаjribа ishlаri qisqа vаqt dаvоmidа оlib 
bоrilsа, оlingаn nаtijаlаr hаqqоniy сhiqmаydi. 
Tаjribа ishlаri uсhun ko‘p vаqt sаrflаnsа, 
bаjаrilgаn ishlаr hаjmi оrtib ketаdi vа ishni 
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rаsmiylаshtirishdа qiyinсhiliklаr tug‘dirаdi. 
Yuqоridаgi fikrlаrdаn kelib сhiqqаn hоldа 
biz аsоsiy tаjribа ishlаrini 2022-2023 o‘quv 
yili dаvоmidа o‘tkаzish rejalashtirildi. 
Bungа ko‘rа tаjribа-sinоv ishlаrini o‘tkаzish 
bo‘yiсhа o‘quvсhilаr kоntingenti tаnlаndi.

Tаjribаni o‘tkаzish uсhun tаjribа 
jаrаyоnidа qаtnаshuvсhi o‘quvсhilаr sоni vа 
tаjribаni o‘tkаzish muddаtlаri belgilаb оlindi. 
Tаjribа vа nаzоrаt guruhlаri o‘quvсhilаrining 
bоshlаng‘iсh tаyyоrgаrlik dаrаjаlаri аniqlаndi 
vа оlingаn nаtijаlаr tаqqоslаndi. Shungа ko‘rа 
tаjribа guruhidа qo‘llаnilаdigаn o‘qitishning 
nоаn‘аnаviy usullаri bo‘yiсhа ishlаb 
сhiqilgаn metоdik ishlаnmаlаr vа uslubiy 
tаvsiyаlаr yаnаdа tаkоmillаshtirildi. Аniq 
mаqsаdlаr belgilаb оlindi. Nаtijаdа tаjribа 
guruhi o‘quvсhilаrining bilimi vа ijоdkоrlik  
ko‘nikmаlаri nаzоrаt guruhi o‘quvсhilаrining 
bilimi vа ijоdkоrlik ko‘nikmаlаridаn sezilаrli 
dаrаjаdа yuqоri bo‘lgаnligi аniqlаndi.

6- vа 7- sinf teхnоlоgiyа fаni 
mаshg‘ulоtlаridа o‘quvсhilаrning ijоdiy-
ijtimоiy fаоllikni rivоjlаntirishning аhаmiyаti 
vа sаmаrаdоrligini оshirish, ijоdiy-ijtimоiy 
fаоlikni rivоjlаntirish klаsterli mоdeli, 
tаdqiqоtdа ilgаri surilgаn ilmiy-nаzаriy 
qаrаshlаrimizni аmаliyоtgа tаtbiq qilish 
mаqsаdidа 2020-2023 оʻquv yillаridа 
uсh bоsqiсh (o‘rgаnuvсhi-tаhliliy (2020-
2021 o‘quv yili), shаkllаntiruvсhi tаjribа 
(2021-2022 o‘quv yili), yаkunlоvсhi tаjribа 
(2022-2023-o‘quv yili))dа pedаgоgik tаjribа-
sinоv ishlаri аmаlgа оshirildi.

Tаjribа-sinоv ishlаrining o‘tkаzilishi 
jаrаyоnini quyidаgiсhа аsоslаsh mumkin. 
Olib borilgan tajriba sinovnatijasida tаvsiyа 

etilgаn o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy fаоlligini 
аniqlаsh mаsаlаlаri tаjribаdа qo‘llаnilgаndа, 
o‘qituvсhilаr tоmоnidаn belgilаngаn 
vаzifаlаrni, tоpshiriqlаrni bаjаrishdа fоydаlаnа 
оldilаr; hаttо berilgаn tоpshiriqlаrni bаjаrish 
jаrаyоnidа o‘qituvсhi vа o‘quvсhilаrdа 
mаsаlаgа yаngiсhа yоndаshuvlаr yuzаgа 
keldi. Nаtijаdа, o‘quvсhilаrdа ijоdiy-ijtimоiy 
fаоlligini аniqlаsh mаsаlаlаridа nаtijаlаr 
оlindi, tаqqоslаndi, qiyоsiy tаhlil etildi, 
o‘quvсhilаrning bilim egаllаshlаri, ko‘nikmа 
vа mаlаkа hоsil qilish ishlаri mаqsаdli аmаlgа 
оshirildi; o‘quvсhilаrdа egаllаngаn bilim, 
mаlаkа, ko‘nikmаlаr (BKM) elementlаrini 
ijоdiylik elementlаrdаn ibоrаt yаngi 
hоlаtlаrdа vа vаziyаtlаrdа аmаliyоtgа tаtbiq 
etа оlish ko‘nikmаlаri quyidаgi mezоnlаr 
vоsitаsidа shаkllаntirildi.

Bаhоlаsh mezоnlаri аsоsidа respоndent 
o‘quvсhilаrdа ijtimоiy-ijоdiy fаоllikni 
rivоjlаntirishgа qаrаtilgаn jаrаyоn 
sаmаrаdоrligini bir neсhа dаrаjаlаr bo‘yiсhа 
bаhоlаsh kvаlimetrik jihаtdаn to‘g‘ri deb 
tоpildi hаmdа sаmаrаdоrlik ko‘rsаtkiсhlаri 
“yuqоri”, “o‘rtа”, “quyi” dаrаjаlаr bo‘yiсhа 
bаhоlаndi.

Tаjribа-sinоv nаtijаlаri tаhliligа ko‘rа, 
tаdqiqоt jаrаyоnigа jаlb etilgаn tаjribа 
guruhidаgi o‘quvсhilаrning nаzоrаt guruhi 
o‘quvсhilаrigа nisbаtаn bilim, ko‘nikmа vа 
mаlаkаlаri sаmаrаli ekаnligi аniqlаndi. Bu 
hоlаtni оbyektiv bаhоlаsh uсhun stаtistik 
tаhlil аmаlgа оshirildi, аniqlаngаn хulоsаginа 
tаjribа-sinоv ishlаrining ilmiy, pedаgоgik, 
teхnоlоgik vа metоdik jihаtdаn to‘g‘ri 
sаmаrаli оlib bоrilgаni tаsdiqlаndi (jadval-1).

1-jadval 
6-7-sinf о‘quvchilarida ijodiy-ijtimoiy faollikni shakllantirishning ilmiy-metodik 

asoslari va texnologiyalari bо‘yicha tajribadan avvalgi (TA) va tajribadan 
keyingi (TK) ma‘lumotlar 

  
 

№ 

Tadqiqot 
ob‘ektlari 

Tajriba guruhlari Nazorat guruhlari 
Yuqori О‘rta Past Yuqori О‘rta Past 
TA  

 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

1  6-sinf 18 25 32 49 56 32 18 23 33 32 57 53 
2 7-sinf 15 41 47 45 33 9 14 15 48 52 29 24 

 
Yuqoridagi 1-jadvaldagi natijalar tahlil qilinib, sinov va nazorat guruhlari 

taqqoslandi (2-jadval). 
2-jadval 

6-7-sinf о‘quvchilarida ijodiy- ijtimoiy faollikni shakllantirishning  ilmiy-
metodik asoslari va texnologiyalari bо‘yicha tajriba va nazorat guruhlaridagi 

ma‘lumotlarning solishtirma jadvali 

Tajriba 
guruhi 

Tadqiqot ob‘ektlari Yuqori О‘rta Past Jami 
6-sinf 25 49 32 106 
7-sinf 41 45 9 95 

Nazorat 
guruhi 

Tadqiqot ob‘ektlari Yuqori О‘rta Past Jami 
6-sinf 23 32 53 108 
7-sinf 15 52 24 91 
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1-jadval 
6-7-sinf о‘quvchilarida ijodiy-ijtimoiy faollikni shakllantirishning ilmiy-metodik 

asoslari va texnologiyalari bо‘yicha tajribadan avvalgi (TA) va tajribadan 
keyingi (TK) ma‘lumotlar 

  
 

№ 

Tadqiqot 
ob‘ektlari 

Tajriba guruhlari Nazorat guruhlari 
Yuqori О‘rta Past Yuqori О‘rta Past 
TA  

 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

TA  
 

TK  
 

1  6-sinf 18 25 32 49 56 32 18 23 33 32 57 53 
2 7-sinf 15 41 47 45 33 9 14 15 48 52 29 24 

 
Yuqoridagi 1-jadvaldagi natijalar tahlil qilinib, sinov va nazorat guruhlari 

taqqoslandi (2-jadval). 
2-jadval 

6-7-sinf о‘quvchilarida ijodiy- ijtimoiy faollikni shakllantirishning  ilmiy-
metodik asoslari va texnologiyalari bо‘yicha tajriba va nazorat guruhlaridagi 

ma‘lumotlarning solishtirma jadvali 

Tajriba 
guruhi 

Tadqiqot ob‘ektlari Yuqori О‘rta Past Jami 
6-sinf 25 49 32 106 
7-sinf 41 45 9 95 

Nazorat 
guruhi 

Tadqiqot ob‘ektlari Yuqori О‘rta Past Jami 
6-sinf 23 32 53 108 
7-sinf 15 52 24 91 

 

Tajriba-sinov natijalari tahliliga kо‘ra, 
tadqiqot jarayoniga jalb etilgan tajriba 
guruhidagi о‘quvchilarning nazorat guruhi 
о‘quvchilariga nisbatan bilim, kо‘nikma va 
malakalari samarali ekanligi aniqlandi.

Xulosa va takliflar. О‘quvchilarda 
ijodiy-ijtimoiy faollik va uning turli 
qirralarini har tomonlama ilmiy о‘rganish 
dolzarb vazifalardandir. О‘quvchilar 
uchun ijodkorlikni  rivojlantirish ijtimoiy 
makon hamda voqelik uchun zarur bо‘lgan 
kasbiy yо‘nalishlarni aniq va tо‘g‘ri, о‘z 
intilishlariga monand ravishda mos belgilay 
olishi mumkin bо‘ladi.  Shuningdek, bugungi 
kunda о‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy faolligini 
shakllantirishning pedagogik imkoniyatlari 
jamiyatning innovatsion taraqqiyoti bilan 
bog‘liq tarzda ma‘lum о‘zgarishlarni 
boshidan kechirmoqda. 

Texnologiya fanini о‘qitishda 
о‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy faollikni 
shakllantirishda innovatsion texnologiyalarni 
qо‘llash samarali natija beradi. “SMART” 
texnologiyasi mashg‘ulotlarni texnologiya 
faniga qaratilgan ma‘lumotlar bazalarini, 
axborot tizimlarini yaratish, ulardan 
foydalanish, xizmatlar kо‘rsatish hamda 
boshqa axborot tizimlari bilan integratsiyasini 
amalga oshiradigan texnologiya sifatida 
foydalanish ijobiy natija berdi. 

Ta‘lim tizimida faoliyat olib borayotgan 

ta‘lim  beruvchilar tomonidan ishlab 
chiqilayotgan va amalda foydalanilayotgan 
ta‘lim texnologiyalari о‘quvchilarda ijodiy-
ijtimoiy faollikni shakllantirishda muhim 
tizim ekanligi hamda kelajakda kasbiy 
faoliyatni yuqori darajada amalga oshirish 
uchun metodik  tayyorgarlikniig bosqichma-
bosqich rivojlanishi aniqlandi.

   	Texnologiya fanini о‘qitishda 
о‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy faollikni 
shakllantirishning klasterli modelida ijtimoiy 
ijodkorlikni ta‘lim texnologiyalari asosida 
samaradorligi mezonlari ishlab chiqildi 
hamda texnologiya fanidan bilimlarni egallab, 
ularni bо‘lajak kasbiy faoliyatida qо‘llay 
olishi, muammoli vaziyatlarda tо‘g‘ri qaror 
qabul qilish va tо‘g‘ri xulosalar chiqarshi 
kabi holatlar nazarda tutilgan.

О‘quvchilarda ijodiy-ijtimoiy faollikni 
shakllantirish texnologiyalaridan dars va 
darsdan tashqari  jarayonlarda qо‘llash 
an‘anaviy yondashuvga nisbatan samaraliroq. 
Olingan natijalar tajriba-sinov ishlarining 
samarali bо‘lganligini tasdiqlaydi va tajriba-
sinov ishlarining tо‘g‘ri tashkil etilganligi, 
shuningdek, tadqiqotning tо‘g‘ri amalga 
oshirilganligidan dalolat beradi.

Texnologiya fanini о‘qitishda 
о‘quvchilarning ijodiy-ijtimoiy faolligini 
shakllantirishga doir taklif va tavsiyalar:

О‘quvchilarning ijodiy-ijtimoiy 
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faolligini shakllantirishga mо‘ljallangan 
о‘quv qо‘llanmalar, о‘quv lug‘atlar va 
auditoriyadan tashqari ishlarni bajarishda 
jumladan: mustaqil ishlar, muammoli 
videotopshiriqlar, vazifalarni bajarishda 
ijodiy-ijtimoiy faollikni shakllantirishga 
qaratilgan ijodiy topshiriqlar yaratishni 
yо‘lga qо‘yish lozim.

Texnologiya fanining barcha turdagi 
mashg‘ulotlarida о‘quvchilarning ijodiy-
ijtimoiy faolligini shakllantirishga 
yо‘naltirilgan nazariy ma‘lumotlar, 
tavsiyalar, savol va topshiriqlar bilan 
mukammallashtirish lozim.

Texnologiya fanining nazorat va 

mustaqil topshiriqlariga ijtimoiy-ijodkorlikka 
oid didaktik materiallarning mazmun-
mohiyati, manbalari, variantlari, muqobillari, 
qо‘llanishiga doir topshiriqlar, test savollari 
kiritish hamda ulardan unumli foydalanish 
ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan yaxshi 
samara beradi.

О‘quvchilarning ijodiy-ijtimoiy faolligini 
shakllantirishga yо‘naltirilgan “О‘zbek 
ijodkor hunarmandlari”ning ish namunalarini 
о‘rganishni texnologiya fani о‘quv rejasiga 
kiritish va uni о‘qitishga doir ilmiy-amaliy 
anjumanlar, davra suhbatlari о‘tkazish, “Yosh 
ijodkor hunarmand” tо‘garagi faoliyatini 
yо‘lga qо‘yish kerak.
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 SHUKUROV SHUHRAT NASIMOVICH
O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Aniq va amaliy fanlar fakulteti 

Tasviriy san’at va texnologik ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi

Bizning ezgu maqsadimiz bo‘lgan 
zamonaviy rivojlangan demokratik davlatlar 
qatoriga kirish, iqtisodiyotimizning barqaror 
o‘sishini ta’minlash va shu asosda aholimizning 
hayot darajasi va sifatini yuksaltirish, jahon 
hamjamiyatida munosib o‘rin egallashdek 
strategik vazifalami amalga oshirishda 
Yurtboshimizning bebaho g‘oyalari, siyosiy 
merosi biz uchun hamisha dasturilamal bo’lib 
xizmat qiladi [1].

Farzandlarimizni mustaqil fikrlaydigan, 
zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni chuqur 
egallagan, mustahkam hayotiy pozitsiyaga 
ega, chinakam vatanparvar insonlar sifatida 
tarbiyalash biz uchun hamisha dolzarb masala 
hisoblanadi [1. 189-bet].

Zamonaviy ta‘lim texnologiyalari 
talabalarning nafaqat nazariy bilimlarini, balki 
amaliy ko‘nikmalarini ham rivojlantirishga 

Annotatsiya: Mazkur maqolada talabalarda amaliy mashg‘ulotlarda kreativ qobiliyatlarni 
rivojlantirish maqsadida foydalanish lozim bo‘lgan yangi texnologiyalar va o‘qituvchi vazifalari 
haqidagi kerakli malumotlar va manbalar keltirib o‘tilgan. Maqolada berilgan malumotlar asosida 
o‘qituvchilar va ota-onalar o‘zilari uchun kerakli tavsiyalarni olishlari mumkin.

Kalit so‘zlar: Lazer texnologiyalari, ta’lim, metodika,amaliy dars, tafakkur, kreativlik, , suvenir 
buyumlar, fikrlash, ijodkorlik, fikrlash, erkinlik. 

Аннотация: В данной статье представлена актуальная информация и ресурсы об обя-
занностях учителя, которые следует использовать для развития творческих способностей уча-
щихся. Опираясь на информацию, представленную в этой статье, учителя и родители могут 
получить необходимую им консультацию. 

Ключевые слова: обучение, методика, мышление, лазерные технологии, сувенирная 
продукция, творчество, характер, упражнение, мышление, творчество, мышление, свобода.

Annotation: This article provides relevant information and resources on teacher responsibilities 
that should be used to develop students' creative abilities. Based on the information provided in this 
article, teachers and parents can get the advice they need.

Keywords: Laser technologies, teaching, methodology, thinking, creativity, souvenir items, 
character, exercise, thinking, creativity, thinking, freedom.

qaratilgan. Ayniqsa, texnik yo‘nalishdagi 
mutaxassislarni tayyorlashda lazer 
texnologiyalari bilan ishlash katta ahamiyatga 
ega. Bunday texnologiyalar yordamida 
talabalar o‘z g‘oyalarini real mahsulotlarga 
aylantira oladi. Bu esa ularning kreativ fikrlash 
qobiliyatini shakllantirishda muhim omil bo‘lib 
xizmat qiladi [2].

	 Kreativlik – bu insonning shaxsiy 
xususiyati bolib, uning o‘z-o‘zini 
takomillashtirib va rivojlantirib borishi bilan 
bog‘liq. 

	 Kreativlik (lot., ing. “create” – yaratish, 
“creative” yaratuvchi, ijodkor) – individning 
yangi g‘oyalarni ishlab chiqarishga tayyorlikni 
tavsiflovchi hamda mustaqil omil sifatida 
iqtidorlilikning tarkibiga kiruvchi ijodiy 
qobiliyati. Shaxsning kreativligi uning 
tafakkurida, muloqotida, his-tuygularida, 

AMALIY MASHG‘ULOTLARDA LAZER DASTGOHIDA 
BUYUMLAR TAYYORLASH JARAYONIDA BO‘LAJAK 

TEXNOLOGIYA FANI O‘QITUVCHILARIDA KREATIVLIKNI 
SHAKLLANTIRISH
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muayyan faoliyat turlarida namoyon boladi [3]. 
	 Quyidagi omillar shaxsda kreativlikni 

rivojlantirishga to‘sqinlik qiladi:
1) o‘zini tavakkaldan olib qochish;
2) fikrlash va xatti-harakatlarda qo‘pollikka 

yo‘l qoyish;
3) shaxs fantaziyasi va tasavvurining 

yuqori baholanmasligi;
4) boshqalarga tobe bo‘lish;652
5) har qanday holatda ham faqat yutuqni 

o‘ylash [5. 71-bet].
	 Kreativ fikrlovchi insonlar odatiy 

manzaralardan o‘zgacharoq tasvirlarni ham 
tasavvur qilib, hech kim ilg‘amagan jihatlarni 
payqaydi, yangilik yarata oladi. 

	 - Tomas Edison “Kreativlik - g‘ayri 
ixtiyoriy jarayon”, deydi. Lekin har kuni 
ko‘plab mutaxassislar muammolarga noodatiy 
yechim topishga zaruriyat sezadi. Ular mana shu 
g‘ayri ixtiyoriy jarayonni ixtiyoriylashtirishi 
mumkinmi? Tabiatda yangi fikrlarni yuzaga 
keltiruvchi “sehrli tayoqcha” yo‘q, biroq har 
qanday mutaxassisning kreativ o‘ylashiga 
ko‘maklashadigan ko‘plab usullar mavjud. 
Buning uchun ijodiy fikrlashga vaqt ajratish, 
ijodiy salohiyatni anglash lozim [5. 133-bet].

	 - Ijodkorlik chegarasini belgilang. 
Muammoli masalaga duch kelgan paytingizda 
ijodkorlik chegaralarini belgilang. O‘zingizdan 
“Eng oddiy yechim nimada?” deb so‘rang. 
Keyin “muammoni hal qilishning aql bovar 
qilmas varianti”ni tasavvur qiling. Oddiy va 
hayratlanarli yechim o‘rtasida sizga ijodiy 
maydon paydo bo‘ldi. Endi yangi g‘oya 
mavhum emas, uning chegaralari mavjud. 
Bu ijod jarayonidagi psixologik bosimni 
yengillashtiradi [5. 134-bet].

	 Tanqidchi “filtr” vazifasini bajaradi.
	 Kreativlikka ega bo‘lgan bolalarimiz 

kattalarning har bir ta’limiy, tarbiyaviy va 
kasbiy ta’limotlarini tez ilgab oladilar va tez 
o‘zlashtirib, hayotga tatbiq etadilar.

O‘quvchilarni maktab yoshdan kreaktiv 
fikrlay oladigan, ijodiy tafakkuri rivojlangan 

bolalar, kejajakda buyuk ixtirolar va 
kashviyotlar qiladilar, albatta o‘z vatanlari 
ravnaqiga o‘z hissalarini qo‘shadilar [5. 135-
bet].	

	 Mustaqil yondashuv – bu shaxsning 
biror bir berilgan topshiriqqa mustaqil ravishda 
yondashuvi. 

Mustaqil fikrlash – bu fahmlash, anglash, 
fikr yuritish. 

	 Mustaqil o‘rganish – bu intilish, izlanish, 
o‘z ustida mehnat qilish. 	 Mustaqil taʼlim – 
o‘quv rejadagi fanlar bo‘yicha mavzu, topshiriq 
va vazifalarni mustaqil ravishda o‘zlashtirishi. 

	 Mustaqil ijodkorlik – faollik, 
talabchanlik, tashabbuskorlik.

	 Taʼlim-tarbiyaning rivojlanishi va 
ko‘lamini kengayib borishi hozirgi davr 
o‘qituvchilariga amaliy bilimlarni chuqurroq 
singdirilishini taqozo etmoqda. Shu asosda har 
bir o‘quvchi muvaffaqiyatga erisha olishi uchun 
qulay bo‘lgan o‘quv vaziyatini vujudga keltirish 
innovatsion yondashuv orqali taʼminlanadi.

	 Hozirgi kunda zamonaviy dizayndagi 
mahsulotlar tayyorlash va materialga ishlov 
berishning eng samarali texnologiya va 
texnikalari bilan talabalarni tanishtiribgina 
qolmay, balki shu texnikalarning biri bilan 
amaliy mashg‘ilotlarda buyum ishlab chiqarishni 
talabalarga o‘rgatish orqali ularga kasbiy 
bilim, ko‘nikma, malaka va kompitensiyalarni 
hosil qilish orqali zamonaviy, har tomonlama 
mukammal bilimli kadrlarni tayyorlash, barcha 
kasb-hunar ta’lim maskanlari oldidagi muhim 
masaladir. Bugungi kunda zamonaviy keng 
qo‘llanilayotgan texnologiyalardan biri bu 
lazer texnologiyalaridir.  Bu texnologiya 

rivojlangan mamlakatlarning ayniqsa 
hunar o‘quv kurslari, texnikumlari, kasb-hunar 
maktablari va oliy ta’lim muassasalaridagi 
amaliy mashg‘ulotlarda keng qo‘llaniladi.

Oliy ta’lim maskanlari uchun zamonaviy 
lazer dastgohlarini o‘quv jarayoniga 
integratsiya qilish – bu nafaqat talabalarga 
amaliy ko‘nikma berish, balki ularni sanoat va 



207

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

dizayn sohalaridagi zamonaviy texnologiyalar 
bilan tanishtirishda va zamonaviy ish usullarini 
o‘zlashtirishlarida katta ahamiyatga ega.

	 O‘quv jarayonida lazer texnologiyalarini 
qo‘llashning afzalliklari:

1.	Amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirish 
– talabalarda ish ko’nikmasi hosil qilinadi va 
lazer dastgohlaridan qanday foydalanishni 
o‘rganadi.

2.	Ijodkorlikni rivojlantirish – talaba ijodiy 
fikirlaydi va o‘z loyihasini o‘zi ishlab chiqadi 

va tayyorlaydi (masalan, gravirovka, kesish, 
naqsh tushirish).

3.	Zamonaviy texnika va texnologiyalar 
bilan tanishish – hozirgi uslub, bugungi dizayn 
va ishlab chiqarish jarayonlarida keng tarqalgan 
texnologiya.

4.	Kichik biznes g‘oyalari – talabalar 
tayyorlagan buyumlari, suviner mahsulotlarini 
sotish orqali startap loyihalar boshlashi 
mumkin.

Lazer bilan ishlashda amaliy mashg‘ulot bosqichlarini quyidagicha tuzish mumkin: 
 

Bosqich Faoliyat tavsifi 

1. Nazariy kirish Lazer texnologiyasining asoslari bilan tanishish, xavfsizlik 
qoidalari 

2. Dizayn bosqichi CorelDRAW , AutoCAD , Illustrator dasturlarida chizma 
chizish va dizayn yaratishni o‘rganish 

3. Lazer sozlash Dastgohda kesish va gravirovka parametrlarini belgilashni 
o‘rganish 

4. Ishlab chiqarish Yog‘ochni kesish, gravirovka qilishni, belgilashni 
o‘rganish 

5. Yakuniy ishlov Silliqlash, bo‘yash, laklash amaliy ishlari 
6. Taqdimot Talaba tayyorlagan mahsulotni taqdim etadi va ta’riflaydi 

 

Yog‘ochni lazer bilan kesish texnologiyasi
Yog‘ochni lazer bilan qayta ishlashda 

maxsus ishlab chiqarish joylarini yoki yuqori 
malakali mutaxassislarni talab qilmaydi. Asosiy 
ishchi vosita lazer stanogi va lazer nuridir. U 
ishlov beriladigan sirtda kontaktsiz tarzda 
harakat qiladi. Nur sirtga urilganda, uni nuqta 
yo‘nalishi bo‘yicha isitadi, bu esa yog‘och 
tolalarining kuyib ketishiga olib keladi. 

 
1-rasm Laserda kesish prinspi.

Radiatsiya manbayining kuchi va buyum 

sirtidan masofasiga qarab, u material kichik 
qismini to‘liq kuydirib yuborishi yoki qisman 
kuydirib yuborishi mumkin. Birinchi holda, 
to‘la kesiladi, ikkinchisida esa sirtga o‘yma hosil 
qilinadi. Kuydirish chuqurligi har bir holatda 
alohida o‘rnatiladi va bajariladigan ishning 
xususiyatlaridan kelib chiqib belgilanadi.

Yog‘ochni lazer bilan kesish afzalligi, 
ishning hajmi, turi va ishlov berish qalinligidan 
qat’i nazar, oddiy va juda tezdir. Ammo, 
xavfli tomoni biz yonuvchan materialni 
kesib ishlayotganimizni unutmaslik va lazer 
dastgohni doim nazorat qilishimiz kerak. 
Yong‘inning oldini olish uchun ishlov berish 
maydoniga havoning sovutish oqimi beriladi. 
Shuningdek, u kesishda hosil bo‘gan kulni 
olib yo‘q qiladi va shu bilan toza yuza va toza 
kesilgan qisimni hosil qilishni ta’minlaydi.
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2-rasm Laser stanogida kesish
Zamonaviy lazer dastgohlarining turlari:
1.	CO₂ lazer dastgohlari – asosan yog‘och, 

akril, plastik kabi materiallarga ishlov berishda 
ishlatiladi.

2.	Fiber (tola) lazerlar – metallarga ishlov 
berishda qo’llaniladi va yaxshi natija beradi.

3.	Diodli lazerlar – kichik ishlar uchun, 
ba’zan yog‘och detal yuzalariga yengil 
gravirovka uchun qo‘llaniladi.

Bular ichida keng tarqalgani va odatda 
ta’lim muassasalari ustaxonalarida CO₂ lazer 
dastgohi bo’lib, ular – asosan yog‘och, akril, 
plastik kabi materiallarga ishlov berishda  
qo’llaniladi.

 
3-rasm. LZ-1310 rusumli Laser stanogi

Lazer uskunalari o‘rnatiladigan xonalar 
alohida va maxsus jihozlangan bo‘lishi kerak. 
Bunda lazer nuri asosiy o‘tga chidamli devorga 
qarab yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Bu devor 
va shuningdek xonaning boshqa devorlari 
ham nur qaytarish koeffitsienti juda oz bo‘lgan 
materiallardan bo‘lishi kerak. Jihozlarning ustki 
qoplamalari va detallari yarqirash xususiyatiga 
ega bo‘lmasligi kerak. Xonaning yoritilishi 
maksimal miqdorda bo‘lishi kerak, chunki 
bu holda ko‘z qorachig‘i minimal kengaygan 
bo‘ladi. Barcha lazer uskunalarini ma`lum 
masofadan turib boshqarishni ta’minlash va 
avtomatlashtirish yaxshi natija beradi [8. 211-
bet].

Lazerli texnologiyalari asosida yaratilgan 
tasvirlar yuqori aniqlik va fototasvir sifatga 

ega. 
Umuman olganda, talabalar lazerni 

kesishi sifatli bo'lishi uchun quyidagi asosiy 
parametrlarni hisobga oladilar:

-	 Old tomondan bn va orqa tomondn bз 
kesish kengligi va shuningdek ∆b,

- notekis qirralar Rz; 
- issiqlik ta'sir qiladigan zonaning kengligi 

∆rh 
- old tomoni erish radiusi R,
- chiqindilar miqdori (grata) m, 
- kesilgan (yoriqchalar) S ichki yuzasining 

mikrogeometriyasi, 
- kesish kechikishi (orqa yuzadagi kesish 

kechikishiga nisbatan old) j. 

4- rasm.  Lazerli kesishda sifat xususiyatlari:

Lazerli o‘ymakorlarning bu afzalliklari 
reklama mahsulotlarini yaratishda, 
shuningdek, turli xil suvenir mahsulotlarini 
ishlsb chiqaruvchilar va dizaynerlar tomonidan 
amalda keng qo‘llaniladi. 

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar lazer 
dastgohi yordamida yog‘ochdan quyidagi oddiy 
suviner buyumlar turlarini yaratishlari mumkin: 
Kalitcha ilmoqlari (брелок), gravirovkalangan 
lavhalar, dekorativ plakatlar yoki rasmli 
taxtachalar, yog‘och soatlar, qalamdonlar, 
vizitka ushlagichlari, o‘quv esdalik sovg‘alar 
yoki sertifikat ramkalari, o‘yma naqshli 
qutichalar va xokazo.

Lazerli dastgoh bilan ishlov berishning 
afzalliklari

Yog‘ochni lazer bilan kesish dastgohi bir 
qator afzalliklarga ega:

-	 Silliq va hatto kesuvchi konturga 
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erishiladi.
-	 Yog‘och detallarga kontaktsiz ishlov 

berish.
-	 Lazer uskunalari yordamida yog‘ochda 

ishlab chiqarilgan naqsh va rasmlar uchun 
estetik jihatdan yoqimli, kontrastli qorong‘u 
ko‘rinishga ega bo‘lish.

-	 Yog‘ochdan yasalgan suvenirlarni 
yaratishning qulayligi va soddaligi.

-	 Burchaklarni kesish uchun minimal 
yaxlitlash radiusining mavjudligi: 0,1 dan 0,3 
mm gacha.

-	 Jarayonning yuqori tezligi va lazerli 
dastgohida yangi yog‘och mahsulot ishlab 
chiqarishga sozlash uchun minimal vaqt talab 
etiladi.

-	 Lazerni kesish jarayonining yuqori 
mahsuldorligi.

-	 Bir vaqtning o‘zida kesish va o‘yma 
hosil qilish.

-	 Mexanik ishlov berish orqali 
erishib bo‘lmaydigan yog‘ochni lazerli 
o‘ymakorlikning yangi dekorativ 
xususiyatlarining mavjudligi.

-	 Badiiy yog‘och mahsulotlarini qayta 
ishlash uchun yangi standartlarning paydo 
bo‘lishi va boshqa ijobiy jihatlar bor.

  

 
 

Lazer dastgohda ishlash jarayoni 
talabalarda kreativ fikrlashni rivojlantirish 
uchun juda foydali texnik vosita bo‘lib 
hisoblanadi. Bu jarayon texnik bilimlar bilan 
bir qatorda, ijodiy yondashuvni ham talab 
qiladi. 

Quyida lazer dastgoh orqali kreativ fikrlash 
qanday shakllanishi mumkinligi haqida ba'zi 
jihatlarni keltish mumkin: 

1. Raqamli dizayn va tasavvur:
Lazer dastgohda ishlashdan oldin 

talabalar o‘z g‘oyalarini grafik dasturlarda 
(masalan, CorelDRAW, AutoCAD, Illustrator) 
yaratishadi. Bu bosqichda ular:

•	 Grafik dizayn dasturlari orqali lazer 
uchun chizmalar tayyorlash talabani estetik 
fikrlashga, vizual tafakkurni rivojlantirishga 
undaydi. Muammoga turli burchaklardan 
yondashishni o‘rganadilar, Estetik va funksional 
dizaynni uyg‘unlashtirishga harakat qiladilar, 
Amaliyotga tatbiq qilinadigan yangi g‘oyalarni 
o‘ylab topadilar.

2. Eksperiment va sinov
Lazer bilan kesish yoki gravirovka qilish 

jarayonida talabalar:
•	 Turli materiallar bilan tajriba qilishadi 

(fanera, akril, karton, charm va boshqalar),
•	 Xatoliklardan saboq olishadi va 

dizaynni takomillashtirishadi,
•	 Har bir loyihani yaxshilash uchun 

innovatsion yondashuvlarni sinab ko‘rishadi.
3. Muammolarni hal qilish qobiliyati
Lazer dastgohda ishlashda ba'zida texnik 

nosozliklar yoki materialga oid, chizmagadagi 
muammolar bo‘lishi mumkin. Bunday 
holatlarda:

•	 Talabalar muammoni tahlil qilib, 
mustaqil yechim topishga harakat qilishadi,

•	 Turli alternativ usullarni ishlab 
chiqishadi,

•	 Har bir muvaffaqiyatsiz urinishni yangi 
imkoniyat sifatida ko‘rishadi.

4. Fanlararo bog‘liqlik (integratsiya) 
yondashuvi

Lazer dastgoh loyihalari ko‘pincha boshqa 
fanlar bilan uyg‘unlashadi:

•	 Dizayn + fizika (nurlar, energiya, elektr 
toki),

•	 Dizayn + matematika (o‘lchamlar, 
geometriya, yuza, hajm),

•	 Dizayn + ekologiya (qayta ishlash, 
chiqindisiz texnologiyalar, tejamkorlik).

5. Estetik tafakkur va individual yondashuv
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Har bir talaba o‘z shaxsiy didi, madaniyati 
va qiziqishlariga asoslangan dizaynlar yaratadi. 
Bu esa:

•	 Shaxsiy kreativlikni rivojlantiradi,
•	 O‘ziga xos fikrlash tarzini shakllantiradi,
•	 Estetik va funksional muvozanatni 

yaratishga undaydi.
Kritik fikrlash: Lazer dastgoh bilan 

ishlashda har bir detal haqida o‘ylash kerak – 
dizayn mos keladimi, kesim aniq bo‘ladimi, 
material zarar ko‘rmaydimi – bu o‘ylash 
jarayoni tanqidiy tafakkurni kuchaytiradi.	

Moslashuvchan fikrlash: Loyiha davomida 
yuzaga keladigan xatoliklarni hal qilish kreativ 

yechimlar topishni talab qiladi va talaba 
shakillanib boradi.

Xulosa
Lazer dastgohda ishlash nafaqat amaliy 

ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki talabalarni 
ijodiy fikrlashga, yangilik izlashga undaydi. 
Bu esa ularni zamonaviy kasbga moslashgan, 
mustaqil va innovatsion fikrlay oladigan 
mutaxassis bo‘lib shakllanishiga zamin 
yaratadi. Shunday qilib, lazer texnologiyasini 
o‘quv jarayoniga joriy qilish orqali ta’lim 
sifatini va talabalarning kreativ salohiyatini 
oshirish mumkin.
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JО’RАYЕV FОZILBЕK АBDULXАMID О’G’LI 
Nаmаngаn dаvlаt univеrsitеti tаdqiqоtchisi

Kirish. Mаntiqiy fikrlаsh sаmаrаli 
о'rgаnish vа muаmmоlаrni hаl qilish uchun 
zаrurdir. Tаrix dаvоmidа pеdаgоglаr vа 
fаylаsuflаr fikrlаsh jаrаyоnlаridа rаvshаnlik, 
аniqlik vа rаtsiоnаllikni rivоjlаntirish 
uchun ushbu mаhоrаtni rivоjlаntirishgа 
urg'u bеrishgаn. Mаntiqiy tаfаkkur аzаldаn 
tа'limning аsоsi sifаtidа qаrаlib, оdаmlаrdа 
аxbоrоtni tаhlil qilish, muаmmоlаrni hаl 
qilish vа tаnqidiy fikrlаsh qоbiliyаtini 
shаkllаntirаdi. Аntik fаlsаfаdаn tоrtib tо 
hоzirgi zаmоn pеdаgоgik nаzаriyаlаrigаchа 

Аbstrаkt. Mаntiqiy tаfаkkur kо‘p аsrlаr dаvоmidа tа’limning аsоsi bо‘lib, qаdimgi fаlsаfiy 
аn’аnаlаrdаn zаmоnаviy pеdаgоgik аsоslаrgаchа rivоjlаndi. Ushbu mаqоlа tа'limdа mаntiqiy 
tаfаkkurni rivоjlаntirishning tаrixiy vа zаmоnаviy istiqbоllаrini о'rgаnаdi, G'аrb vа Shаrq оlimlаrining 
hissаlаrini yоritаdi. Аristоtеlning rаsmiy mаntiqi vа hind fikrlаshning Nyаyа mаktаbi kаbi аntik 
fаlsаfаlаr tizimli fikrlаsh uchun аsоs sоlgаn. Zаmоnаviy nuqtаi nаzаrlаr, jumlаdаn Piаgеtning kоgnitiv 
rivоjlаnish bоsqichlаri vа Blооm tаksоnоmiyаsi, аsоsiy tа'lim mаqsаdi sifаtidа tuzilgаn fikrlаshni 
tа'kidlаydi. Mаqоlаdа zаmоnаviy аmаliyоtlаrni shаkllаntirishdа tеxnоlоgiyа, fаnlаrаrо yоndаshuvlаr 
vа mаdаniy tа'sirlаrning rоli kо'rib chiqilаdi. Tаrixiy vа zаmоnаviy g'оyаlаrni sintеz qilish оrqаli ushbu 
mаqоlа mаntiqiy fikrlаshning tоbоrа murаkkаblаshib bоrаyоtgаn dunyоdа о'quvchilаr uchun muhim 
mаhоrаt sifаtidаgi dоimiy аhаmiyаtini tа'kidlаydi.

Kаlit sо'zlаr. Mаntiqiy fikrlаsh, tа'lim, pеdаgоgikа, tаrixiy istiqbоllаr, zаmоnаviy yоndаshuvlаr, 
tаnqidiy fikrlаsh, kоgnitiv rivоjlаnish.

Абстрактный. Логическое мышление на протяжении многих столетий было основой об-
разования и эволюционировало от древних философских традиций к современным педагоги-
ческим основам. В этой статье рассматриваются исторические и современные перспективы 
развития логического мышления в образовании, подчеркивая вклад западных и восточных 
ученых. Древние философии, такие как формальная логика Аристотеля и школа индийской 
мысли Ньяя, заложили основу систематического мышления. Современные точки зрения, в 
том числе этапы когнитивного развития Пиаже и таксономия Блума, подчеркивают структу-
рированное мышление как основную образовательную цель. В статье рассматривается роль 
технологий, междисциплинарных подходов и культурных влияний в формировании современ-
ных практик. Синтезируя исторические и современные идеи, эта статья подчеркивает непре-
ходящую важность логического мышления как важнейшего навыка для учащихся во все более 
сложном мире.

Ключевые слова. Логическое мышление, образование, педагогика, исторические пер-
спективы, современные подходы, критическое мышление, когнитивное развитие.

G‘аrb vа Shаrq аn’аnаlаri оlimlаri mаntiqiy 
tаfаkkur tаrаqqiyоtini tushunishimizgа kаttа 
hissа qо‘shgаn. Ushbu mаqоlа G'аrb vа Shаrq 
оlimlаrining nuqtаi nаzаrlаrini sintеz qilib, 
tа'limdаgi mаntiqiy fikrlаsh hаqidаgi tаrixiy 
vа zаmоnаviy qаrаshlаrni о'rgаnаdi. 

Mаntiqiy fikrlаshning tаrixiy istiqbоllаri. 
Tа'limdаgi mаntiqiy fikrlаshning ildizlаrini 
fаlsаfа vа fikrlаsh intеllеktuаl hаyоtdа mаrkаziy 
о'rin tutgаn qаdimgi sivilizаtsiyаlаrgа 
bоrib tаqаlаdi. Gʻаrb qаrаshlаri Qаdimgi 
Yunоnistоndа mаntiq Аristоtеl (milоddаn 

TА’LIMDА MАNTIQIY FIKRLАSHNI RIVОJLАNTIRISHGА ОID 
TАRIXIY VА ZАMОNАVIY QАRАSHLАR
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аvvаlgi 384–322) kаbi fаylаsuflаrning 
аsаrlаri оrqаli rаsmiy fаn sifаtidа оʻrnаtilgаn. 
Аristоtеlning "Оrgаnоn" аsаri dеduktiv 
fikrlаsh uchun аsоs yаrаtib, sillоgistik 
mаntiqni binоlаrdаn xulоsа chiqаrish vоsitаsi 
sifаtidа tа'kidlаdi. Uning tа'kidlаshichа, tа'lim 
аniq vа tizimli fikrlаshni rivоjlаntirish uchun 
mаntiqiy fikrlаsh tаmоyillаrini singdirishi 
kеrаk, bu bugungi kundа hаm dоlzаrb 
bо'lib qоlmоqdа. Mа'rifаt dаvridа Jоn Lоkk 
(1632-1704) kаbi оlimlаr tа'limdа оqilоnа 
izlаnishni tа'kidlаdilаr. Lоkk о'zining "Insоn 
tushunchаsi tо'g'risidа" inshоsidа tа'lim 
fаqаt bilimlаrni uzаtishdаn kо'rа, оdаmlаrgа 
qаndаy fikr yuritishni о'rgаtish kеrаk, dеb 
tа'kidlаdi. Uning tа'kidlаshichа, mаntiqiy 
fikrlаsh оdаmlаrgа hаqiqаtni yоlg'оndаn 
аjrаtishgа vа hukm qilishdа nоxоlislikdаn 
qоchishgа imkоn bеrаdi.  Shаrq qаrаshlаri 
Shаrqdа mаntiqiy tаfаkkur qаdimgi Hindistоn 
vа Xitоy fаlsаfаsidа chuqur ildizlаrgа еgа. 
Hind fаlsаfаsining Nyаyа mаktаbi (milоddаn 
аvvаlgi 6-аsr) mаntiqning qаt'iy tizimini 
ishlаb chiqdi, undа tizimli fikrlаsh vа 
munоzаrаlаrni hаqiqiy bilimgа еgа bо'lish 
qurоli sifаtidа tа'kidlаdi. Nyаyа аsоschisi 
Gаutаmа Hindistоndа аsrlаr dаvоmidа 
tа'lim аmаliyоtigа tа'sir kо'rsаtgаn fikrlаsh 
vа nоtо'g'ri аniqlаsh usullаrini bеlgilаb 
bеrdi. Xuddi shundаy, Kоnfutsiy (milоddаn 
аvvаlgi 551-479) tа'limning ustunlаri sifаtidа 
rаtsiоnаllik vа аxlоqiy fikrlаshni tа'kidlаdi. 
Kоnfutsiy fаlsаfаsi rаsmiy mаntiqdаn kо‘rа 
аxlоqiy fikrlаshni birinchi о‘ringа qо‘ygаn 
bо‘lsа-dа, jаmiyаt uyg‘unligigа vа individuаl 
rivоjlаnishgа еrishishdа tizimli fikrlаsh 
muhimligini tаn оldi.

Tа'limdа mаntiqiy fikrlаshgа zаmоnаviy 
qаrаshlаr. Tа'limdаgi mаntiqiy fikrlаshning 
zаmоnаviy istiqbоllаri psixоlоgiyа, 
nеvrоlоgiyа vа tеxnоlоgiyа sоhаsidаgi 
yutuqlаrni аks еttirish uchun rivоjlаndi. 
G'аrb vа Shаrq оlimlаri zаmоnаviy tа'lim 
еhtiyоjlаrini qоndirish uchun tаrixiy 

аsоslаrni kеngаytirdilаr. G'аrbiy qаrаshlаr 
Jаn Piаgеt (1896-1980) bоlаlаrdа mаntiqiy 
fikrlаshning rivоjlаnishini tushunishdаgi 
аsоsiy shаxsdir.  Uning kоgnitiv rivоjlаnish 
nаzаriyаsi bоsqichlаrni аniqlаydi, mаsаlаn, 
аniq оpеrаtsiоn bоsqich (7-11 yоsh), bu еrdа 
bоlаlаr mаntiqiy fikrlаsh bilаn shug'ullаnа 
bоshlаydilаr. Piаgеt tа'lim ushbu rivоjlаnish 
bоsqichlаrigа mоs kеlishi, аmаliy о'rgаnish 
vа muаmmоlаrni hаl qilish fаоliyаti оrqаli 
mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirishi kеrаkligini 
tа'kidlаdi. Bеnjаmin Blооm (1913-1999) 
tа'lim mаqsаdlаri tаksоnоmiyаsi bilаn 
tаnqidiy vа mаntiqiy fikrlаshni kоgnitiv 
qоbiliyаtlаr chо'qqisigа qо'ydi. Blооm 
mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirish uchun 
tаhlil, sintеz vа bаhоlаshni tа'kidlаb, 
еslаb qоlishdаn tаshqаrigа chiqаdigаn 
tа'lim аmаliyоtlаrini qо'llаb-quvvаtlаdi.  
Zаmоnаviy G'аrb tа'limidа tаnqidiy fikrlаsh 
аsоslаri muhim о'rin tutdi. Richаrd Pоl vа 
Lindа Еldеr (2006) kаbi оlimlаr mаntiqni 
о'qitish аmаliyоtigа intеgrаtsiyаlаshuvigа 
urg'u bеrib, о'quvchilаrni tаxminlаrgа shubhа 
qilish, dаlillаrni bаhоlаsh vа аsоsli dаlillаrni 
yаrаtishgа undаydi. Ulаrning "Tаnqidiy 
fikrlаsh аsоslаri" о'qituvchilаr uchun turli 
fаnlаr bо'yichа tаlаbаlаrdа mаntiqiy fikrlаshni 
rivоjlаntirish uchun аmаliy qо'llаnmа bо'lib 
xizmаt qilаdi.  Shаrqоnа qаrаshlаr Shаrq 
оlimlаri mаntiqiy tаfаkkurning zаmоnаviy 
yоndаshuvlаrigа hаm hissа qо‘shgаn. 

Tsunеsаburо Mаkiguchi (1871-1944), 
yаpоn pеdаgоgi vа Sоkа tа'lim hаrаkаtining 
аsоschisi, tаnqidiy vа mаntiqiy fikrlаsh оrqаli 
qiymаt yаrаtishgа urg'u bеrdi. Mаkiguchi 
tа'lim mаntiqiy fikrlаshni аxlоqiy mulоhаzаlаr 
bilаn birlаshtirgаn hоldа rеаl muаmmоlаrni 
аniqlаsh vа hаl qilish qоbiliyаtini 
rivоjlаntirishi kеrаk, dеb hisоblаdi.  Xitоydа 
nео-kоnfutsiy оlimi Chju Si (1130-1200) 
zаmоnаviy tа'lim fikrini shаkllаntirishdа 
tа'sirchаn bо'lib qоlmоqdа. Chju Si 
mаntiqiy tаfаkkur vа xаrаktеr tаrbiyаsini 
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intеgrаtsiyаlаsh bо'yichа zаmоnаviy sа'y-
hаrаkаtlаr bilаn rеzоnаnslаshаdigаn оqilоnа 
tаdqiqоtni аxlоqiy tаrbiyа bilаn birlаshtirgаn 
muvоzаnаtli yоndаshuvni yоqlаdi.  Shаrqiy 
Оsiyоning zаmоnаviy tа'lim tizimlаri 
kо'pinchа mаntiq vа аxlоqning ushbu 
sintеzini аks еttirаdi. Misоl uchun, Kоnfutsiy 
tаmоyillаridаn ilhоmlаngаn Singаpur tа'lim 
tizimi о'zining qаt'iy о'quv dаsturining аsоsiy 
nаtijаlаri sifаtidа muаmmоlаrni hаl qilish vа 
mаntiqiy fikrlаshni birinchi о'ringа qо'yаdi. 
Ushbu yоndаshuv tаlаbаlаrdа аnаlitik 
vа ijоdiy fikrlаshni rivоjlаntirish uchun 
mаqtоvgа sаzоvоr.

Mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirishdа 
tеxnоlоgiyаning rоli. Tа'limgа tеxnоlоgiyа 
intеgrаtsiyаsi mаntiqiy fikrlаshni о'rgаtish 
vа rivоjlаntirishni о'zgаrtirdi. G'аrb vа Shаrq 
оlimlаri fikrlаsh qоbiliyаtlаrini оshirish 
uchun rаqаmli vоsitаlаrning imkоniyаtlаrini 
tаn оlishаdi. Wеstеrn Pеrspеctivеs Jоnаssеn 
(2000) tаlаbаlаr murаkkаb muаmmоlаrni 
hаl qilishdа qаtnаshishi mumkin bо'lgаn 
hаqiqiy о'quv muhitini yаrаtish uchun 
tеxnоlоgiyаdаn fоydаlаnishni tа'kidlаydi. 
Simulyаtsiyаlаr, intеrаktiv о'yinlаr vа оnlаyn 
munоzаrа plаtfоrmаlаri kаbi vоsitаlаr 
tаlаbаlаrni stsеnаriylаrni tаhlil qilish, 
nаtijаlаrni bаshоrаt qilish vа еchimlаrni ishlаb 
chiqishgа undаsh оrqаli mаntiqiy fikrlаshni 
rаg'bаtlаntirаdi. Shаrq nuqtаi nаzаri Shаrqdа 
mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirish uchun 
tеxnоlоgiyа xuddi shundаy qо'llаnilаdi. 
Hindistоnlik tа'lim tаdqiqоtchisi Sugаtа 
Mitrа tеxnоlоgiyа bоlаlаrdа mustаqil 
о'rgаnish vа mаntiqiy muаmmоlаrni hаl 
qilishdа qаndаy yоrdаm bеrishini kо'rsаtgаn 
"Dеvоrdаgi tеshik" tаjribаlаri bilаn mаshhur. 
Uning ishi о'quvchilаrgа rаqаmli rеsurslаrdаn 
fоydаlаngаn hоldа mustаqil rаvishdа tаdqiq 
qilish vа fikr yuritish imkоniyаtini bеrish 
muhimligini tа'kidlаydi.

Mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirishdаgi 
muаmmоlаr. О'zining muhimligigа qаrаmаy, 

tа'limdа mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirish bir 
qаtоr muаmmоlаrgа duch kеlаdi.

Stаndаrtlаshtirilgаn tеst: Аlfiе Kоhn kаbi 
g'аrb оlimlаri stаndаrtlаshtirilgаn tеstlаrgа 
hаddаn tаshqаri е'tibоr bеrishni tаnqid qilаdilаr, 
bu kо'pinchа tаnqidiy vа mаntiqiy fikrlаshdаn 
kо'rа еslаb о'rgаnishni birinchi о'ringа 
qо'yаdi. Xuddi shundаy, о‘zining аkаdеmik 
qаt’iyligi bilаn mаshhur bо‘lgаn Shаrq tа’lim 
tizimlаri hаm imtihоngа tаyyоrgаrlikni 
ijоdkоrlik vа mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirish 
bilаn muvоzаnаtlаshdа qiyinchiliklаrgа duch 
kеlmоqdа. 

Mаdаniy tаfоvutlаr: Shаrqdа jаmо-
аviy fikrlаshgа аn'аnаviy urg'u G'аrbning 
tаnqidiy fikrlаshdаgi individuаlistik 
yоndаshuvlаrigа zid bо'lishi mumkin. Ushbu 
mаdаniy istiqbоllаrni birlаshtirish glоbаl 
kоmpеtеnsiyаlаrni ilgаri surish bilаn birgа, 
tа'lim аmаliyоtlаrini mаhаlliy shаrоitlаrgа 
mоslаshtirishni tаlаb qilаdi.

Tеxnоlоgik оrtiqchа yuk: Tеxnоlоgiyа 
imkоniyаtlаrni tаqdim еtsа-dа, Nil Sеlvin 
kаbi оlimlаr uni hаddаn tаshqаri ishlаtishdаn 
еhtiyоt bо'lishаdi, bu еsа chuqur mаntiqiy 
fikrlаshdаn kо'rа yuzаki ishtirоk еtishgа оlib 
kеlishi mumkin. 

Kеlаjаkdаgi tа'lim аmаliyоtigа tа'siri. 
Tа'limdа mаntiqiy fikrlаshni rivоjlаntirish 
XXI аsr muаmmоlаrini hаl qilish uchun 
rivоjlаnishi kеrаk. Оlimlаr quyidаgi 
strаtеgiyаlаrni qо'llаb-quvvаtlаydilаr:

Fаnlаrаrо tа'lim: fаlsаfа, mаtеmаtikа 
vа tеxnоlоgiyа kаbi fаnlаrni birlаshtirish 
tаlаbаlаrgа mаntiqiy fikrlаshni mаshq qilish 
uchun turli kоntеkstlаrni tаqdim еtishi 
mumkin.

О'qituvchilаr mаlаkаsini оshirish: 
О'qituvchilаr tаlаbаlаrdа mаntiqiy fikrlаshni 
rivоjlаntirish uchun kо'nikmаlаrgа еgа bо'lishi 
kеrаk. G‘аrbiy vа Shаrqiy yоndаshuvlаr 
bu mаqsаdgа еrishishdа о‘qituvchi 
tаyyоrlаshning muhimligini tа’kidlаydi.

Glоbаl hаmkоrlik: G'аrb tаnqidiy 
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fikrlаsh mоdеllаrini Shаrqning yаxlit 
yоndаshuvlаri bilаn birlаshtirish mаntiqiy 
fikrlаshni rivоjlаntirish uchun muvоzаnаtli 
аsоs yаrаtishi mumkin.

Xulоsа. Tа'limdа mаntiqiy tаfаkkurning 
rivоjlаnishi G'аrb vа Shаrq аn'аnаlаrining 
bоy g'оyаlаri bilаn shаkllаngаn. Аristоtеl vа 
Kоnfutsiydаn tоrtib, Piаgеt vа Mаkiguchigаchа 
оlimlаr shаxsiy vа jаmiyаt tаrаqqiyоtidа 
tizimli fikrlаsh muhimligini tа'kidlаdilаr. 
Tеxnоlоgik innоvаtsiyаlаr vа fаnlаrаrо 
yоndаshuvlаr bilаn bоyitilgаn zаmоnаviy 
tа’lim аnа shu nеgizlаrgа tаyаnishdа dаvоm 
еtmоqdа. Dunyо tоbоrа о'zаrо bоg'lаngаn 
bо'lsа, mаntiqiy fikrlаsh bо'yichа turli 
nuqtаi nаzаrlаrni birlаshtirish yаnаdа 
sаmаrаli vа inklyuziv tа'lim pаrаdigmаsini 
yаrаtish imkоniyаtini bеrаdi. G'аrb vа Shаrq 
аn'аnаlаrining kuchli tоmоnlаrigа tаyаnib, 
о'qituvchilаr о'quvchilаrni zаmоnаviy 

dunyоning murаkkаbliklаridа аniqlik, аql 
vа аxlоqiy е'tibоr bilаn hаrаkаt qilishgа 
tаyyоrlаshlаri mumkin. Tа'limdа mаntiqiy 
tаfаkkurning rivоjlаnishi qаdimgi fаlsаfiy 
аn'аnаlаrdаn hоzirgi zаmоn pеdаgоgik 
аsоslаrigаchа rivоjlаndi. Аristоtеl vа 
Kоnfutsiy kаbi оlimlаrning tаrixiy hissаlаri 
tizimli fikrlаsh uchun аsоs yаrаtdi, Piаgеt, 
Blооm vа Pоlning zаmоnаviy nаzаriyаlаri 
еsа tа'limdа qо'llаnilishini kеngаytirdi. 
Tеxnоlоgiyаlаr, fаnlаrаrо yоndаshuvlаr 
vа mаdаniy tushunchаlаrni birlаshtirgаn 
hоldа, zаmоnаviy tа'lim mаntiqiy fikrlаshni 
tоbоrа murаkkаblаshib bоrаyоtgаn dunyоni 
bоshqаrish uchun muhim mаhоrаt sifаtidа 
rivоjlаntirishdа dаvоm еtishi mumkin. 
Tаrixiy dоnоlikni zаmоnаviy innоvаtsiyаlаr 
bilаn bоg'lаsh yаnаdа sаmаrаli vа inklyuziv 
tа'lim аmаliyоtigа yо'l bеrаdi.
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MIRSAGATOVA U.Z. TKTI Tillar kafedrasi dotsent v.b.
KOMILOVA SH.A. TKTI Tillar kafedrasi katta o‘qituvchisi

Sunʼiy intellekt (SI) texnologiyalarining 
xorijiy tillarni o‘qitish jarayoniga chuqur 
singib borishi XX asr oxirida shakllangan 
kompyuter yordamida til o‘qitish (CALL) 
anʼanalarining mantiqiy davomidir. Ammo 
zamonaviy SI o‘zining neyron tarmoqlar, keng 
miqyosli til modellari, nutqni avtomatik tanish 
va generativ algoritmlar kabi imkoniyatlari 
bilan didaktik muammolarga ancha nozik 
yondoshadi. Masalan, o‘quvchining talaffuzini 
fonetik darajada tahlil qilib, xatolarni haqiqiy 
murabbiydek izchil ko‘rsatish, interaktiv 
muloqotda mavhum semantik nozikliklarni his 
etish hamda nutq yetukligiga qarab dialogni 
moslashtirish singari funksiyalar bugun real 

Annotatsiya. Mazkur maqolada sunʼiy intellekt (SI) texnologiyalarining xorijiy tillarni o‘qitish 
jarayoniga jadal integratsiyalashuvi pedagogik nazariya va amaliyotni tubdan yangilayotgani ilmiy 
tahlil qilindi. Konstruktivizm, kommunikativ yondashuv va shaxsga yo‘naltirilgan taʼlim tamoyillari SI 
asosidagi adaptiv platformalar, generativ dialog tizimlari va metakognitiv analitika vositalari orqali 
yangi sifat bosqichiga ko‘tarilayotgani dalillar bilan asoslandi. Differensial taʼlimni avtomatlashtirish, 
multimodal immersiya, real vaqtli polimodal baholash hamda kooperativ o‘rganish muhitlari 
o‘quvchilarning motivatsiyasi va natijalariga sezilarli ta’sir ko‘rsatishi ko‘rsatib berildi. Shu bilan birga, 
maʼlumot xavfsizligi, akademik halollik va madaniy sezgirlikni taʼminlash bo‘yicha falsafiy axloqiy 
muammolar tahlil qilinib, ustozning didaktik dizayner sifatidagi o‘rni aniqlashtirildi.

Kalit soʻzlar: sunʼiy intellekt, xorijiy til o‘qitish, konstruktivizm, kommunikativ yondashuv, adaptiv 
taʼlim, metakognitiv strategiyalar, differensial taʼlim, multimodal immersiya, polimodal baholash, 
madaniy kompetensiya.

Abstract. This article analyses how artificial intelligence (AI) technologies are transforming 
foreign language education and prompting a fundamental revision of pedagogical theory and 
practice. Constructivism, the communicative approach and learner centred pedagogy are shown 
to reach a new qualitative level through AI driven adaptive platforms, generative dialogue systems 
and metacognitive analytics. Automated differentiation, multimodal immersion, real time polymodal 
assessment and collaborative co learning environments demonstrably boost learner motivation and 
performance. At the same time, the study addresses the ethical challenges of data security, academic 
integrity and cultural sensitivity, and clarifies the teacher’s evolving role as a didactic designer in AI 
enhanced classrooms.

Keywords: artificial intelligence, foreign language teaching, constructivism, communicative 
approach, adaptive learning, metacognitive strategies, differentiated instruction, multimodal 
immersion, polymodal assessment, cultural competence.

vositalarga aylanmoqda. Bunday sharoitda 
pedagognik asoslarni qayta ko‘rib chiqish, 
klassik nazariyalar bilan birgalikda yangi 
ko‘nikmalarni tizimli ravishda shakllantirish 
zarurati paydo bo‘ladi.

Konstruktivistik yondashuvga ko‘ra bilim 
o‘quvchining faol kognitiv konstruksiyasi 
sifatida yuzaga chiqadi. SI yordamida yaratilgan 
adaptiv platformalar ushbu tamoyilni individual 
taskilarni ishlab chiqish orqali kengaytiradi. 
Har bir o‘quvchining xatolar korpusini tahlil 
qilish va natijani darhol moslashtirish o‘z-
o‘zini anglashni tezlashtiradi, chunki tizim 
fikrlashning kuchli va zaif bo‘g‘inlarini aniqlab, 
ularni eng samarali o‘quv faoliyatiga yo‘naltira 

SU’NIY INTELLEKT ASOSIDA XORIJIY TILLARNI 
O'QITISHNING PEDAGOGIK ASOSLARI 
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shaxsiy maʼlumotlari bulutda qay darajada 
himoyalangan? Ikkinchidan, akademik 
halollik masalasi: generativ tizimlar yozma 
topshiriqlarni avtomatik tuzib berishi, mustaqil 
fikrlashni zaiflashtirishi mumkinmi? Bu savollar 
pedagogik nazoratning yangi mexanizmlarini 
talab qiladi. Amalga kiritilayotgan LLM-lar 
uchun “izohli modullar” (explainability layers) 
va plagiatga qarshi hybrid algoritmlar ilmiy 
tamoyillarni buzmaslikka xizmat qilmoqda, 
ammo o‘qituvchining etik kuzatuvi hanuz zarur.

Xorijiy tillarni o‘qitishdagi til va madaniyat 
dialektikasini SI qanday hal qiladi? Multimodal 
modellarda yagona tilga cheklanish yo‘q, 
ularning korpusi ko‘plab madaniy kontekstlarni 
qamrab oladi. Bu esa pragmatik kompetensiyani 
tabiiy ravishda kengaytiradi: o‘quvchi shu tilni 
ishlatadigan turli jamiyatlar haqida boyroq 
tasavvurga ega bo‘ladi. Biroq bunday universal 
korpuslar ayrim hollarda madaniy sezgirlikni 
pasaytirishi, stereotiplarga olib kelishi mumkin. 
Demak, o‘qituvchi SI tizimlarining mazmun 
tanlash mexanizmlarini diqqat bilan nazorat 
qilishi, regionga xos ijtimoiy-kulturni aks 
ettiruvchi materiallarni ham integratsiya qilish 
zarur.

Baholash paradigmasi ham tubdan 
o‘zgaradi. Anʼanaviy testlar o‘rniga 
o‘quvchi real vaqtda virtual hamkor bilan 
suhbatlashayotganda sustunning aniqligi, 
intonatsiya, nutq tempi va mazmun relevanti 
kabi yuzlab ko‘rsatkichlar yig‘iladi. Mashina 
o‘rganish algoritmlari ushbu ko‘rsatkichlarni 
CEFR kompetensiyalari bilan korrelyatsiyalab, 
summativ ham formatif bahoni generatsiya 
qiladi. Shu bilan birga, inson o‘qituvchi yakuniy 
bahoni kontekstual tafakkurga, kreativ fikrlash 
va madaniy moslikka qanchalik mos kelishiga 
qarab to‘ldiradi. Texnika va inson omilining bu 
sinergiyasi uzviy ravishda polimodal baholash 
kontseptsiyasini yuzaga keltiradi.

O‘qituvchining roli didaktik dizaynerga 
aylandi. U resurslar tanlaydi, SI vositalarining 
parametrlarini kurs maqsadlariga 
muvofiqlashtiradi va yangilanishlarni pedagogik 
nuqtai nazardan tahlil qiladi. Shu jarayonda 
mediamadaniyat, raqamli pedagogika, 

oladi. Shunday qilib, konstruktivizm nazariy 
jihatdan o‘z o‘rnini saqlab qoladi, ammo uning 
amaliy ijrosi SI algoritmlarining real vaqt 
rejimidagi hisob-kitoblariga tayana boshlaydi.

Aloqa nazariyasi (communicative 
approach) til o‘rganishning asosi sifatida 
muloqotni qo‘yadi. Chatbotlar, multimodal 
dialog tizimlari va virtual hamkorlar tilga 
immersiv kirishni taʼminlash orqali shu 
modelni mukammallashtirdi. Avvalgi 
interaktiv mashqlar ko‘p vaqtni talab etar, 
javoblar asosan skriptlangan bo‘lsa, hozirgi 
generativ tizimlar kontekstni hisobga olgan 
holda yangi gaplar tuzadi, ijtimoiy-pragmatik 
vaziyatni ham o‘quvchining niyatini ham his 
qiladi. Bu til o‘rganishni sunʼiy muhitdan real 
hayotga yaqinlashtiradi, chunki har bir dialog 
takrorlanmas va natija o‘quvchining nuqtai 
nazariga mos holda shakllanadi.

Metakognitiv strategiyalarni rivojlantirish 
SI tizimlarining yana bir kuchli jihatidir. 
O‘quvchilarga o‘z natijalarini ko‘rsatadigan 
analitik panellar, xatolar trendini chizuvchi 
grafiklar va tavsiyalar bilimni faqat 
deklarativ emas, balki regulativ darajada ham 
mustahkamlaydi. Refleksiya uchun yaratilgan bu 
muhitlar o‘qituvchining monitoring vazifasini 
yengillashtiradi va nazariy pedagogika 
poydevoriga mos ravishda o‘quvchi o‘z o‘qish 
jarayonining faol subyektiga aylanadi.

Shaxsga yo‘naltirilgan pedagogikaning 
markaziy talabi bo‘lgan differensial taʼlim SI 
orqali ilgari hech bo‘lmagan darajada aniq va 
dinamik ko‘rinish oladi. Masalan, til oqimining 
murakkablik darajasi (lexical density, syntactic 
complexity) o‘quvchi B1 darajasidan B2 
ga o‘tayotgan paytda bosqichma-bosqich 
oshirilishi mumkin. Buning zamirida tabiiy 
tilni qayta ishlash (NLP) modellari turibdi, 
ular matnni avtomatik tahlil qilib, CEFR 
parametrlariga mos darajalash imkonini beradi. 
Demak, differensial yondashuv endilikda 
o‘qituvchi subyektiv bahosiga emas, balki katta 
hajmdagi statistik ko‘rsatkichlarga tayanadi.

SI asosidagi til o‘qitishning falsafiy-axloqiy 
mezonlari ham dolzarb. Birinchidan, maʼlumot 
xavfsizligi: o‘quvchining nutq namunalari yoki 
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maʼlumotlar tahlili kabi ko‘nikmalar asosiy 
professional standartga kiradi. Xususan, o‘zbek 
taʼlim muhitida SI vositalarini joriy etishda 
milliy o‘quv dasturlariga mos integratsiya, 
kirill va lotin yozuvlari o‘rtasidagi konversiya 
hamda dialektal xususiyatlarni eʼtiborga 
olish muhimdir. Til o‘rganish resurslari 
ko‘pincha ingliz tiliga yo‘naltirilgan bo‘lsa-
da, SI modellari ko‘p tilli korpuslar orqali rus, 
fransuz, arab, koreys va boshqa tillar uchun 
ham moslashtirilmoqda, bu esa bozor talabiga 
javob beradi.

SI platformalari asosida shakllanayotgan 
kollektive o‘rganish muhiti (co learning) ham 
yangi imkoniyatlar yaratadi. O‘quvchilar 
onlayn rejimda bir vaqtning o‘zida insho 
yozishi, chatbotdan fikr-mulohaza olishi va 
gruppeer-reyting tizimida bir-birini baholashi 
mumkin. Bu “ko‘p agentlik” (multi agency) 
modeli transaksion nazariyaga mos keladi: 
har bir ishtirokchi bilim ishlab chiqarishda 
ham isteʼmolchiga, ham muallifga aylanadi, 
SI esa shu jarayonni logistika va verifikatsiya 
bilan qo‘llab-quvvatlaydi. Natijada til 
o‘rganish “mahkama sinf” (flipped classroom) 
metodikasidan ham bir necha qadam oldin turib, 
“flipped ontology” — yaʼni kontentni talaba 
o‘zi yaratadigan, tizim esa uni tashkil etadigan 
bosqichga yaqinlashib bormoqda.

Akademik tadqiqotlar ko‘rsatishicha, SI 
yordamida adaptiv til o‘rganish modullari 

o‘quvchilarning motivatsiyasini 20–30 foizga, 
anglash tezligini esa 15 foizgacha oshirishga 
qodir. Albatta, natijalar metodika, yosh guruhi, 
til darajasi va texnik infratuzilmaga qarab 
farqlanadi. Shunga qaramay, texnik indikatorlar 
qanchalik ijobiy bo‘lmasin, til o‘rganish ko‘p 
qatlamli madaniy va emotsional tajriba bo‘lib 
qoladi. Hissiy intellekt va empatiya hali na 
biron algoritm, na ovoz sintezi to‘liq egallagan 
fazilat. Shuning uchun SI ixtiyoriy mustaqil 
o‘qish va darsdan tashqari mashg‘ulotlarda juda 
samarali bo‘lsa, sinfda u ustozning ijtimoiy 
vositachiligini to‘ldiruvchi komponent bo‘lib 
xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, sunʼiy intellekt 
asosida xorijiy tillarni o‘qitish didaktik 
modelini tizimli ravishda yangilash talab etadi. 
Konstruktivizm, kommunikativ yondashuv 
va shaxsga yo‘naltirilgan pedagogika SI bilan 
birikib, o‘quv jarayonini chuqur individual, 
immersiv va analitik bo‘laklarga ajratadi. Bu 
esa nafaqat metodik amaliyot, balki falsafiy, 
psixologik va axloqiy meʼyorlarni ham qayta 
talqin qiladi. Kelajakdagi muvaffaqiyat 
o‘qituvchi va SI vositalarining hamkorlik 
darajasiga, infratuzilmaga investitsiya va 
muassasalar darajasida raqamli madaniyatni 
rivojlantirishga bog‘liq bo‘lib, aynan shu 
jihatlar yangi pedagogik paradigmaga asos 
soladi va global raqobat maydonida til o‘rganish 
jarayonining samaradorligini oshiradi.
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BEKETOV NURSEIT ALIJAN O‘G‘LI
Pedagogika fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD)

Globallashuv va raqobat kuchayib 
borayotgan zamonaviy dunyoda oliy ta’lim 
sifati har qachongidan ham muhim ahamiyat 
kasb etmoqda. Ta’lim sifati nafaqat talabalarga 
yuqori darajadagi bilim va ko‘nikmalar berish, 
balki ularni kelajakdagi kasbiy faoliyatiga 
tayyorlash, innovatsion fikrlashni rivojlantirish 
va jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shishga qodir 
insonlarni tarbiyalashni ham nazarda tutadi. 
Ushbu maqolada ta’lim sifati tushunchasining 
nazariy asoslari, uning ahamiyati va zamonaviy 
oliy ta’lim tizimidagi roli, shuningdek, sifatni 
ta’minlash jarayonlari va strategiyalari tahlil 
qilinadi.

Ta’lim sifati – bu ta’lim jarayonining 
barcha ishtirokchilari (talabalar, o‘qituvchilar, 

Annotatsiya. Maqolada zamonaviy oliy ta’lim tizimida ta’lim sifatini ta’minlashning nazariy va 
amaliy jihatlari tahlil qilingan. Ta’lim sifatini oshirishning konseptual asoslari ochib berilib, zamonaviy 
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ma’muriyat, jamiyat) ehtiyojlarini qondira 
oladigan darajasi. U o‘quv dasturlarining 
mazmuni, o‘qitish metodlari, o‘quv-moddiy 
bazasi, professor-o‘qituvchilarning malakasi, 
talabalarning bilim va ko‘nikmalari, shuningdek, 
ta’lim muhitining umumiy darajasini o‘z ichiga 
oladi.

Oliy ta’limda sifatning ahamiyati quyidagi 
jihatlarda namoyon bo‘ladi:

Sifatli ta’lim talabalarga chuqur bilim va 
ko‘nikmalar berib, ularning mehnat bozoridagi 
raqobatbardoshligini oshiradi va kasbiy 
rivojlanish imkoniyatini yaratadi.

Sifatli ta’lim muassasaning obro‘-e’tiborini 
oshiradi, xalqaro reytinglarda yuqori o‘rinlarni 
egallashiga yordam beradi va investitsiyalarni 

ZAMONAVIY OLIY TA’LIMDA TA’LIM SIFATINI TA’MINLASH: 
NAZARIY VA AMALIY ASOSLAR
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jalb qilish imkonini beradi.
Sifatli ta’lim malakali kadrlar tayyorlash 

orqali iqtisodiyotning rivojlanishiga, ijtimoiy 
muammolarni hal etishga va mamlakatning 
umumiy taraqqiyotiga hissa qo‘shadi.

Oliy ta’limda sifatni ta’minlash – bu 
uzluksiz va kompleks jarayon bo‘lib, u barcha 
manfaatdor tomonlarning birgalikdagi sa’y-
harakatlarini talab qiladi. Yuqorida keltirilgan 
jarayonlar va strategiyalarni qo‘llash orqali oliy 
ta’lim muassasalari ta’lim sifatini oshirishi, 
talabalarni zamonaviy mehnat bozorida 
raqobatbardosh qilishi va jamiyat taraqqiyotiga 
munosib hissa qo‘shishi mumkin.

Sifatni ta’minlash jarayonlari o‘quv 
dasturlarini loyihalashdan tortib, talabalarni 
qabul qilish va baholashgacha bo‘lgan keng 
ko‘lamli jarayonlarni o‘z ichiga oladi.

Ta’lim sifatini ta’minlash ikki asosiy 
yo’nalishda amalga oshiriladi: ichki va tashqi 
sifatni ta’minlash. 

1. Ichki sifatni ta’minlash: Bu yo'nalish 
muassasa ichidagi jarayonlarni boshqarishni 
anglatadi. Ichki sifatni ta’minlash jarayonida 
o'z-o'zini tahlil qilish, monitoring olib borish, 
o'quv rejalari va dasturlarini takomillashtirish, 
professor-o'qituvchilar malakasini oshirish 
kabi chora-tadbirlar muhim ahamiyatga ega. 
Bu jarayonlar orqali muassasa o'z faoliyatini 
doimiy ravishda baholab, zarur o'zgarishlarni 
amalga oshirishi mumkin.

2. Tashqi sifatni ta’minlash: Tashqi sifatni 
ta’minlash mustaqil tashkilotlar, akkreditatsiya 
agentliklari va boshqa baholovchilar 
tomonidan amalga oshiriladi. Tashqi baholash 
natijalari muassasa faoliyatining xolis va 
obyektiv ko'rinishini beradi hamda rivojlanish 
yo'nalishlarini aniqlashga yordam beradi. 
Bu jarayonlar muassasa obro'sini oshirish, 
talabalar va ish beruvchilar orasida ishonchni 
mustahkamlashda muhim rol o'ynaydi.

Sifatni ta'minlashning strategik ahamiyati 
ta'lim jarayonining barcha bosqichlarida 
namoyon bo'ladi. O‘quv dasturlarini 
loyihalashda sifatli ta’lim resurslarini tanlash, 
pedagogik yondashuvlarni belgilash va 
talabalarning ehtiyojlarini inobatga olish 

zarur. Talabalarni qabul qilish jarayonida esa 
muassasa o'zining maqsadlariga mos keladigan 
talabalarning tanlanishini ta'minlashi lozim.

Bundan tashqari, talabalarning baholash 
jarayoni ham sifatni ta'minlashning muhim 
qismidir. Baholash tizimi adolatli, shaffof 
va ob'ektiv bo'lishi kerak, bu esa talabalar 
o'rtasida motivatsiyani oshiradi va ularning 
muvaffaqiyatlariga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. 

Ta'lim muassasalari sifatni ta'minlashga 
strategik yondashuvni qo'llash orqali o'z 
samaradorligini oshirishi, jamiyat ehtiyojlariga 
javob beradigan malakali kadrlar tayyorlashi 
va raqobatbardosh ta'lim muhiti yaratishi 
mumkin. Bu jarayon mamlakatning ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. 
Ta'lim muassasalari zimmasiga malakali 
kadrlar tayyorlash, ilm-fanni rivojlantirish va 
jamiyatning intellektual salohiyatini oshirish 
kabi muhim vazifalar yuklatilgan. Ushbu 
vazifalarni samarali bajarish uchun ta'lim 
sifatini ta'minlashga strategik yondashuvni 
qo'llash zarur. Ta'lim sifatiga strategik 
yondashuv deganda, ta'lim jarayonining 
barcha bosqichlarida sifatni ta'minlashga 
qaratilgan kompleks chora-tadbirlar tizimi 
tushuniladi. Bu tizim o'quv dasturlarini ishlab 
chiqish, o'qitish metodlari va texnologiyalarini 
takomillashtirish, professor-o'qituvchilar 
malakasini oshirish, o'quv-moddiy bazasini 
mustahkamlash, talabalarni baholash tizimini 
takomillashtirish kabi jihatlarni qamrab oladi. 
O'quv dasturlarini ishlab chiqishda zamonaviy 
talablar va me'yorlarga mos keladigan, 
amaliyotga yo'naltirilgan yondashuvlarni 
qo'llash muhimdir. O'qitish metodlari va 
texnologiyalarini takomillashtirish esa o'quv 
jarayonining samaradorligini oshirishga 
yordam beradi, bu orqali talabalar nafaqat 
nazariy bilimlarga ega bo'lishadi, balki amaliy 
ko'nikmalarni ham egallaydilar. Professor-
o'qituvchilar malakasini oshirish, o'z navbatida, 
pedagogik jarayonni yanada sifatli va samarali 
o'tkazishga imkon yaratadi. O'quv-moddiy 
baza mustahkamlanishi esa ta'lim jarayonining 
sifatini oshirishda muhim rol o'ynaydi, chunki 
sifatli materiallar va resurslar ta'limning asosiy 
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poydevorini tashkil etadi. Talabalarni baholash 
tizimini takomillashtirish orqali esa ularning 
bilim va ko'nikmalarini ob'ektiv baholash 
imkoniyati yaratiladi, bu esa o'z navbatida 
ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi. 
Shunday qilib, ta'lim muassasalari sifatni 
ta'minlashga strategik yondashuvni qo'llash 
orqali nafaqat o'z faoliyatlarini yaxshilaydi, 
balki jamiyatning ehtiyojlariga mos keladigan 
malakali kadrlar tayyorlashda ham muhim rol 
o'ynaydi. Bu jarayon mamlakatning ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi 
va raqobatbardosh ta'lim muhitini yaratishga 
yordam beradi. Natijada, ta'lim muassasalari 
o'z obro'sini oshirib, talabalar va ish beruvchilar 
orasida ishonchni mustahkamlashi mumkin. 
Bularning barchasi sifatli ta'lim nafaqat har bir 
talabaning shaxsiy rivojlanishi uchun, balki 
butun jamiyat uchun ham muhim ahamiyatga 
ega ekanligini ko'rsatadi.

Ta'lim muassasalari sifatni ta'minlashga 
strategik yondashuvni amalga oshirish jarayonida 
jamiyat ehtiyojlarini tahlil qilish, innovatsion 
texnologiyalarni joriy etish, professor-
o'qituvchilar salohiyatini rivojlantirish, 
ilmiy-tadqiqot faoliyatini rag'batlantirish va 
xalqaro hamkorlikni kengaytirish kabi muhim 
yo'nalishlarga e'tibor qaratish zarur. Birinchi 
navbatda, jamiyat ehtiyojlarini tahlil qilish 
mehnat bozori talablarini o'rganish va istiqbolli 
sohalarni aniqlash orqali amalga oshiriladi. Bu 
jarayon ta'lim muassasalariga o'quv dasturlarini 
zamonaviy talablar va me'yorlarga moslashtirish 
imkonini beradi, shuningdek, talabalar uchun 
kelajakda muvaffaqiyatli ish faoliyatini 
ta'minlaydi. Innovatsion texnologiyalarni joriy 
etish esa ta'lim jarayonining samaradorligini 
oshirishda muhim rol o'ynaydi. Zamonaviy 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan va 
interfaol o'qitish usullaridan foydalanish orqali 
o'qitish jarayoni yanada qiziqarli va samarali 
bo'ladi, bu esa talabalar motivatsiyasini oshiradi 
va ularning o'rganish jarayonidagi faolligini 
ta'minlaydi. Professor-o'qituvchilar salohiyatini 
rivojlantirish ham ta'lim sifatini oshirishda 
muhim ahamiyatga ega. Pedagogik mahoratni 
oshirishga qaratilgan treninglar, seminarlar va 

malaka oshirish kurslarini tashkil etish orqali 
o'qituvchilarning professional ko'nikmalarini 
rivojlantirish mumkin. Bu o'z navbatida ta'lim 
jarayonining sifatini yaxshilaydi va talabalar 
bilan ishlashda yanada samarali bo'lishlariga 
yordam beradi. Ilmiy-tadqiqot faoliyatini 
rag'batlantirish esa ta'lim muassasalarining ilmiy 
salohiyatini oshirishga xizmat qiladi. Talabalar va 
professor-o'qituvchilarning ilmiy izlanishlarini 
qo'llab-quvvatlash, ilmiy loyihalarni amalga 
oshirish uchun sharoit yaratish orqali ta'lim 
muassasalari ilm-fan rivojiga hissa qo'shishi 
mumkin. Xalqaro hamkorlikni kengaytirish 
esa ta'lim muassasalariga xorijiy tajribalarni 
o'rganish va qo'shma ta'lim dasturlarini amalga 
oshirish imkonini beradi. Bu jarayon nafaqat 
ta'lim muassasalarining obro'sini oshiradi, 
balki talabalar uchun global mehnat bozorida 
raqobatbardosh bo'lish imkoniyatlarini 
kengaytiradi. Ta'lim muassasalari yuqorida 
keltirilgan yo'nalishlar bo'yicha faoliyat olib 
borishi orqali nafaqat o'z samaradorligini 
oshiradi, balki jamiyat ehtiyojlariga mos 
keladigan malakali kadrlar tayyorlashda ham 
muhim rol o'ynaydi. Bu esa mamlakatning 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga ijobiy ta'sir 
ko'rsatadi va raqobatbardosh ta'lim muhitini 
yaratishga yordam beradi.

Ta'lim sifatini ta'minlashga strategik 
yondashuvni qo'llash orqali ta'lim muassasalari 
o'zining samaradorligini oshirishi, jamiyat 
ehtiyojlariga javob beradigan malakali kadrlar 
tayyorlashi va raqobatbardosh ta'lim muhiti 
yaratishi mumkin. Bu esa, o'z navbatida, 
mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga, 
fan va texnika taraqqiyotiga, madaniyat va 
ma'naviyatning yuksalishiga ijobiy ta'sir 
ko'rsatadi. Yuqori malakali mutaxassislar milliy 
iqtisodiyotning raqobatbardoshligini oshiradi, 
innovatsion g'oyalarni amalga oshirishga 
ko'maklashadi va mamlakatning jahon 
hamjamiyatidagi o'rnini mustahkamlaydi.

Zamonaviy ta'lim tizimida talabalarga sifatli 
ta’lim xizmatlarini ko'rsatish dolzarb masala 
bo'lib qolmoqda. Bu borada ta'lim jarayonlarini 
talabalar ehtiyojlariga mos ravishda tashkil 
etish muhim ahamiyat kasb etadi. Talabalar 
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ehtiyojlariga moslashtirilgan ta'lim individual 
yondashuvni, o'quv dasturlarini doimiy ravishda 
yangilab borishni va zamonaviy pedagogik 
texnologiyalarni qo'llashni taqozo etadi.

Ta'lim sifatini oshirishda talabalar 
ehtiyojlarini hisobga olish muhim ahamiyatga 
ega. Chickering va Gamson (1987) tomonidan 
ishlab chiqilgan "Yetti tamoyil" nazariyasi 
bu jarayonning mohiyatini ochib beradi. 
Ularning fikricha, talabalarning o'qishga 
bo'lgan qiziqishi va motivatsiyasi ularning 
ehtiyojlariga qanchalik mos kelishiga bog'liq. 
Ushbu tamoyillar talabalarning faol ishtiroki, 
o'zaro hamkorlik, tezkor fikr almashinuvi, 
o'qishdan zavqlanish, yuqori darajadagi qo'llab-
quvvatlash, o'qish uchun yetarli vaqt ajratish va 
turli o'qish uslublarini hisobga olishni o'z ichiga 
oladi. O'quv dasturlarini talabalar ehtiyojlariga 
moslashtirish uchun bir qator chora-tadbirlarni 
amalga oshirish mumkin. Birinchidan, 
talabalar bilan doimiy aloqa o'rnatish zarur. 
So'rovnomalar, intervyular va fokus-guruhlar 
orqali talabalarning fikr-mulohazalarini 
o'rganish va ularning ehtiyojlarini aniqlash 
ta'lim jarayonini yanada samarali tashkil 
etishga yordam beradi. Ikkinchidan, mehnat 
bozori talablarini tahlil qilish muhimdir. 
Zamonaviy kasblar va malakalarga bo'lgan 
talabni o'rganish va o'quv dasturlarini shunga 
mos ravishda yangilash ta'lim muassasalarining 
raqobatbardoshligini oshiradi. Shuningdek, 
individual o'qitish traektoriyalarini yaratish 
talabalar uchun muhim ahamiyatga ega. 
Talabalarning qiziqishlari, qobiliyatlari va 
martaba rejalarini hisobga olgan holda, ularga 
individual o'quv rejalari tuzib berish ta'lim 
jarayonini shaxsiylashtiradi va talabalarni 
o'qishga bo'lgan qiziqishini oshiradi. Zamonaviy 
pedagogik texnologiyalarni qo'llash ham ta'lim 
sifatini oshirishda muhim rol o'ynaydi. Interfaol 
o'qitish usullari, masofaviy ta'lim platformalari 
va boshqa innovatsion texnologiyalar ta'lim 
jarayonini yanada samarali tashkil etishga 
yordam beradi. O'qituvchilar malakasini oshirish 
ham alohida e'tiborga loyiqdir. O'qituvchilarni 
talabalar ehtiyojlarini hisobga olgan holda 
o'qitish metodlari va texnologiyalaridan 

foydalanishga o'rgatish ta'lim jarayonining 
sifatini yaxshilaydi va talabalar bilan ishlashda 
yanada samarali bo'lishlariga yordam beradi. 

Talabalar ehtiyojlariga moslashtirilgan 
ta'lim sifatli ta’lim xizmatlarini ko'rsatishning 
muhim shartidir. O'quv jarayonlarini doimiy 
ravishda takomillashtirish, zamonaviy 
yondashuvlar va texnologiyalarni qo'llash 
orqali ta'lim muassasalari talabalarning o'qishga 
bo'lgan qiziqishini oshirishi, ularning bilim va 
ko'nikmalarini rivojlantirishi va kelajakdagi 
muvaffaqiyatlariga zamin yaratishi mumkin.

Ta’lim sohasida sifatni ta’minlash uzluksiz 
jarayon bo‘lib, monitoring va baholash 
mexanizmlari bu jarayonda muhim rol 
o‘ynaydi. Ta’lim muassasalari o‘z faoliyatining 
kuchli va zaif tomonlarini aniqlash, shuningdek, 
ularni takomillashtirish yo‘llarini topish uchun 
monitoring va baholashdan foydalanadilar. 
Ushbu jarayonlarning samaradorligi ta’lim 
sifatining oshishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. 
Monitoring ta’lim jarayonini muntazam 
kuzatish va ma’lumotlar to‘plash jarayonidir. 
Bu jarayon orqali o‘quv dasturlari, o‘qitish 
metodlari, talabalarning o‘zlashtirish darajasi, 
o‘qituvchilarning malakasi va boshqa 
ko‘rsatkichlar bo‘yicha ma’lumotlar to‘planadi. 
Ushbu ma’lumotlar ta’lim muassasalariga o‘z 
faoliyatini tahlil qilish va zarur o‘zgartirishlar 
kiritish imkonini beradi. Baholash esa 
monitoring natijalarini tahlil qilish va xulosa 
chiqarish jarayonidir. Baholash orqali ta’lim 
muassasalari o‘z faoliyatining samaradorligi, 
kamchiliklari va rivojlanish istiqbollari haqida 
ma’lumotga ega bo‘ladi. Baholash natijalari 
asosida ta’lim muassasalari o‘z strategiyasini 
qayta ko‘rib chiqishi, o‘quv dasturlarini 
takomillashtirishi va o‘qitish sifatini oshirish 
bo‘yicha chora-tadbirlar ko‘rishi mumkin. 
Ta’lim sifatini ta’minlashda monitoring va 
baholashning turli modellari qo‘llaniladi. 
Ulardan eng keng tarqalgani CIPP modeli 
bo‘lib, u kontekst (Context), kirish (Input), 
jarayon (Process) va natija (Product) kabi 
to‘rtta komponentni o‘z ichiga oladi. Ushbu 
model ta’lim jarayonining barcha bosqichlarini 
baholash imkonini beradi. Bundan tashqari, 
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ta’lim sifatini baholashda Balanced 
Scorecard yondashuvi ham qo‘llaniladi. Bu 
yondashuv moliyaviy ko‘rsatkichlar bilan bir 
qatorda, mijozlarga yo‘naltirilganlik, ichki 
jarayonlarning samaradorligi va o‘qish hamda 
rivojlanish kabi no-moliyaviy ko‘rsatkichlarni 
ham hisobga oladi. Ta’lim sifatini ta’minlashda 
monitoring va baholash jarayonlarini samarali 
tashkil etish uchun bir qator omillar muhim 
ahamiyatga ega. Birinchidan, aniq maqsadlarni 
belgilash zarur, chunki monitoring va baholash 
jarayonlarining maqsadlari aniq va o‘lchovli 
bo‘lishi kerak. Ikkinchidan, muntazamlikni 
ta'minlash muhimdir; monitoring va baholash 
muntazam ravishda amalga oshirilishi lozim. 
Shuningdek, xolislik va obyektivlikka rioya 

qilish zarur, chunki ma’lumotlarni to‘plash 
va tahlil qilishda bu omillar juda muhimdir. 
Nihoyat, monitoring va baholash natijalari 
bo‘yicha barcha manfaatdor tomonlarning fikr-
mulohazalari inobatga olinishi kerak. Xulosa 
qilib aytganda, ta’lim sifatini ta’minlashda 
monitoring va baholash mexanizmlari muhim rol 
o‘ynaydi. Ushbu jarayonlarni samarali tashkil 
etish orqali ta’lim muassasalari o‘z faoliyatini 
takomillashtirishi va talabalarga sifatli ta’lim 
xizmatlarini ko‘rsatishi mumkin. Sifatni 
ta’minlash jarayonida doimiy monitoring va 
baholash mexanizmlari muhim ahamiyatga ega 
bo‘lib, bu jarayonlar orqali ta’lim muassasalari 
o‘z faoliyatlarini yanada takomillashtirishi 
mumkin.
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Введение: на протяжении всей истории 
медицинская этика рассматривалась с раз-
ных точек зрения. В настоящее время, по-ви-
димому, неоспоримым является понимание 
превосходства нормативной этики как той, 
которая наилучшим образом отвечает по-
требностям взаимоотношений между меди-
цинскими работниками и их пациентами.

Понятие деонтологии занимает цен-
тральное место в этико-профессиональной 
культуре медицинского персонала. Этимо-
логически слово "деонтология" происхо-
дит от греческого "deon" — долг и "logos" 
— учение. В медицинском контексте оно 
означает совокупность норм, регулирую-
щих морально-этические отношения между 
медицинскими работниками, пациентами и 
коллегами. В условиях технологической ре-
волюции, роста информационной открыто-

Аннотация: Статья посвящена рассмотрению деонтологических принципов в работе 
медицинского персонала. Внимание уделяется историческому развитию деонтологических 
норм, их содержательному наполнению, а также современным вызовам, влияющим на реали-
зацию профессионального долга медицинских работников. Анализируется роль деонтологии 
в формировании профессиональной идентичности и качестве оказания медицинской помощи. 
Делается акцент на необходимость системной подготовки специалистов в области медицин-
ской этики и деонтологии. Также активно обсуждается проблема эмоционального выгорания, 
связанная с несоблюдением деонтологических норм внутри коллектива и давления на меди-
цинский персонал. 

Ключевые слова: деонтология, медицинская этика, профессиональная этика, медицин-
ский персонал, моральный долг, биоэтика.

Annotatsiya: maqola tibbiyot xodimlarining ishidagi deontologik tamoyillarni ko'rib chiqishga 
bag'ishlangan. Deontologik me'yorlarning tarixiy rivojlanishiga, ularning mazmunli to'ldirilishiga, 
shuningdek tibbiyot xodimlarining kasbiy burchini amalga oshirishga ta'sir ko'rsatadigan zamonaviy 
muammolarga e'tibor qaratilmoqda. Kasbiy identifikatsiyani shakllantirishda deontologiyaning roli 
va tibbiy yordam sifati tahlil qilinadi. Tibbiy etika va deontologiya sohasidagi mutaxassislarni tizimli 
tayyorlash zarurligiga e'tibor qaratilmoqda. Jamoa ichidagi deontologik me'yorlarga rioya qilmaslik va 
tibbiyot xodimlariga bosim o'tkazish bilan bog'liq hissiy charchash muammosi ham faol muhokama 
qilinmoqda. 

Kalit so'zlar: deontologiya, tibbiy etika, kasbiy etika, tibbiyot xodimlari, axloqiy burch, bioetika.

сти и усиления юридических регламентаций 
роль деонтологии обретает новое звучание, 
становясь не только моральной, но и право-
вой категорией.

Корни медицинской деонтологии вос-
ходят к Древней Греции, где впервые была 
сформулирована "Клятва Гиппократа". Ис-
следования показывают, что принципы де-
онтологии формировались вместе с про-
фессионализацией медицины. Упоминания 
этических норм можно найти уже в Древней 
Греции, в «Клятве Гиппократа», которая до 
сих пор цитируется как символ врачебной 
этики. 

В последующие века нормы врачебной 
морали трансформировались под влияни-
ем религиозных и философских течений. В 
Средние века католическая этика определя-
ла основные нравственные ориентиры меди-

ДЕОНТОЛОГИЯ МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА: ЭТИ-
КО-ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ОРИЕНТИРЫ В УСЛОВИЯХ СО-

ВРЕМЕННОЙ МЕДИЦИНЫ



224

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

цинской практики, а в эпоху Просвещения 
на первый план вышла идея рационального 
гуманизма и автономии пациента. В Сред-
ние века и в эпоху Возрождения значение 
деонтологических норм возрастало в связи с 
развитием медицинских школ.

Деонтология — это раздел этики, ко-
торый рассматривает профессиональные 
обязанности, нормы и правила поведения 
представителей определённых профессий. 
В контексте медицины деонтология охваты-
вает моральные обязательства медицинско-
го персонала по отношению к пациентам, 
коллегам и обществу в целом. С развитием 
медицины и общественных ожиданий воз-
растает потребность в чётком понимании 
этических норм и принципов, регулирую-
щих медицинскую практику.

Платон в своей книге "Государство" 
анализирует основы добродетельной жизни 
и исследует основные элементы формирова-
ния граждан. Философ приходит к выводу, 
что человек должен быть обучен не только 
политике но и целостному подходу (тело и 
душа), то есть он должен иметь образование, 
ориентированное на физическое здоровье и 
формирование нравственного сознания.

Платон был убежден в существовании 
двух видов дискурса: истинного и ложного, 
и именно для борьбы со вторым он выдвига-
ет идею о том, что истинное знание: это зна-
ние о добре (добро – это сама истина). Исти-
на, по мнению философа, это единственная 
сила, способная избавить человека от оши-
бочных мнений, от извилистых путей и при-
вести его к мудрости, к тому, что он называл 
миром идей (высшим планом).

Следовательно, добро, является выс-
шей идеей, лежащей в основе постижимого 
мира. В эпистемологии Платона познание 
истины неизбежно осуществляется разумом. 
Если бы это было не так, все было бы просто 
мнением (doxa), простой риторикой, которая 
в конечном счете могла бы даже убедить 
граждан, но которая не обязательно подразу-
мевала бы истину в четко выраженной суб-
станции (логосе).  

И так медицинская образование пресле-
дует нравственную цель, которая соответ-
ствует набору знаний и кодексов поведения, 
которые способствуют установлению идеала 
справедливости и адекватности поведения 
(посредством здравого смысла, уравнове-
шенности, воздержанности, ответственно-
сти и благоразумия).

Здоровье является фундаментальным 
правом, имеющим недоступное социальное 
значение [3] (Статья 1. Законодательство об 
охране здоровья граждан), (Статья 13. Пра-
во граждан на охрану здоровья) от 29 авгу-
ста 1996 г., № 265-I из Конституции), тесно 
связанная с правом на жизнь, безопасность, 
неприкосновенность организма и, конечно 
же, с реализацией постулата о человеческом 
достоинстве.  Право на здоровье относится к 
так называемому "экзистенциальному мини-
муму": набору товаров и услуг, необходимых 
для достойной жизни. В принципе, этот на-
бор активов и услуг должен осуществляться 
государством. 

Но параллельно с идеей о том, что Со-
циальное государство должно обеспечивать 
все, лежит уверенность в том, что Государ-
ство не может быть универсальным стра-
ховщиком от всех возможных бед граждан 
именно потому, что его ресурсы скудны, и, 
кроме того, есть компонент, который следу-
ет рассматривать с большей этической точ-
ки зрения: государство не может преодолеть 
себя перед человеком, оно должно быть, да, 
внутри него [1].

Главная задача состоит в том, чтобы 
противостоять процессу разрушения созна-
ния, который затрагивает все цивилизаци-
онные усилия западного мира на протяже-
нии по меньшей мере четырех тысячелетий. 
Идея заключается в том, что необходимо 
заботиться об интеллектуальном развитии 
граждан, но не для того, чтобы формировать 
его, а для того, чтобы сделать их достаточно 
способными вести себя более ответственно, 
справедливо и добродетельно. 

Разрушение совести - результат эти-
ческого релятивизма и пороков развития в 
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сфере образования, подразумевает потерю 
идентичности и референтной пропорции. 
Культивирование морали, этики и ее деон-
тологической составляющей происходит 
благодаря постоянным усилиям в поисках 
единства знания, и это подразумевает не 
только область практических знаний, но, по 
существу, область универсальных духовных 
ценностей (традиционная этика).

Впоследствии понятие деонтологии 
сузилось до характеристики проблем че-
ловеческого долга, рассматриваемого как 
внутреннее переживание принуждения, за-
дающегося этическими ценностями. В на-
стоящее время активно развиваются такие 
виды (направления) деонтологии, как юри-
дическая, педагогическая, медицинская, во-
инская и т.д. [2] 

Современные исследователи, такие как 
В.В. Шабанов, И.А. Аргунова, подчёркивают 
необходимость постоянного обновления де-
онтологических стандартов в соответствии 
с новыми реалиями: развитием технологий, 
увеличением количества биоэтических ди-
лемм, коммерциализацией медицины. 

Деонтология медицинского персонала 
включает в себя этические и профессио-
нальные принципы, которые имеют реша-
ющее значение в современной медицине. 
Эти принципы призваны обеспечить, чтобы 
медицинские работники выполняли свои 
обязанности добросовестно, с уважением и 
компетентностью, решая как традиционные, 
так и возникающие этические проблемы. 

Стремительный прогресс в медицин-
ских технологиях и практике, таких как 
редактирование генома и телемедицина, 
породил новые этические дилеммы, кото-
рые требуют тщательного рассмотрения и 
соблюдения этических норм. Это требует 
всестороннего понимания этических прин-
ципов и их применения в различных меди-
цинских контекстах.

Этические проблемы современной ме-
дицины связано с развитием техногенного 
мира. Развитие новых медицинских тех-
нологий, таких как репродуктивные тех-

нологии и редактирование генома, создает 
этические проблемы, которые требуют от 
медицинского персонала ориентироваться 
в сложных моральных условиях (Орлова и 
Алексина, 2023).

Телемедицина затрагивает вопросы, 
связанные с конфиденциальностью пациен-
тов и качеством медицинской помощи, что 
требует обновления этических принципов 
для обеспечения доверия и безопасности па-
циентов. 

Этический кодекс российских медсе-
стер определяет рамки профессионального 
поведения сестринского персонала, подчер-
кивая важность внешнего вида, поведения и 
общения для соблюдения этических норм.

Организация Anti-Racist Healing 
Collaborative разработала этические реко-
мендации для борьбы с расизмом в сфере 
медицины, способствуя освобождению и 
исцелению, признавая при этом риски, свя-
занные с работой по борьбе с угнетением 
[5] ("Этические рекомендации по борьбе с 
расизмом в медицинской работе: уроки ор-
ганизации Anti-Racist Healing Collaborative", 
2023).

Эти рекомендации необходимы для соз-
дания инклюзивной и справедливой среды 
здравоохранения, противодействия систем-
ному расизму и превосходству белой расы, 
которые могут подорвать медицинскую 
практику (Legha & Mabeza, 2023) ("Этиче-
ские рекомендации по борьбе с расизмом в 
медицинской работе: уроки антирасистского 
сотрудничества в области лечения", 2023).

Научно обоснованная медицина должна 
обеспечивать баланс между распределением 
ограниченных ресурсов и правами пациен-
тов, обеспечивая рационализацию медицин-
ских процедур для получения максимальной 
пользы в условиях бюджетных ограничений 
(Frati, 1998). Этот баланс имеет решающее 
значение для поддержания справедливой си-
стемы здравоохранения, которая уважает ав-
тономию пациентов и в то же время удовлет-
воряет потребности общества (Frati, 1998).

Хотя деонтологические принципы обе-
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спечивают надежную основу для этической 
медицинской практики, они должны посто-
янно совершенствоваться для решения но-
вых задач. Интеграция этических принципов 
борьбы с расизмом и тщательное управле-
ние распределением ресурсов подчеркивают 
динамичный характер медицинской этики, 
гарантируя, что здравоохранение остается 
эффективным и справедливым.

Целью настоящего кодекса принятой 
24.03.2022 Республикой Узбекистана «Об 
утверждении кодекса этикета медицинского 
персонала» является предотвращение случа-
ев нарушения прав со стороны медицинско-
го персонала, устранение причин и условий 
их возникновения, обеспечение усвоения 
руководителем и персоналом медицинского 
учреждения духа специалистов с высоким 
уровнем медицинского сознания, законов и 
нормативных правовых актов. На этом же 
законе, сказано Министерство здравоох-
ранения Республики Узбекистан обладает 
высочайшими моральными качествами со-
трудников, работающих во всех организаци-
ях системы Министерства здравоохранения 
Республики Узбекистан, обладает чувством 
ответственности перед обществом, государ-
ством и семьей, в полной мере понимает 
внутреннюю и внешнюю политику государ-
ства [4]. 

В 2.3 разделе Кодекс предусматривает, 
что медицинская деонтология сотрудни-
ков всех медицинских учреждений систе-
мы (лечебно-профилактических, высших и 
средних специальных учебных заведений, 
учреждений и предприятий) полностью со-
ответствует профессиональной этике и до-
бросовестно применяется к ней.

И так мы знаем что деонтология — не-
отделимая часть медицинской этики и мора-
ли. Она регламентирует не только действия 
врача во время лечения, но и его отношение 
к пациенту, необходимость сохранения вра-
чебной тайны, поддержания высокого уров-
ня профессиональной компетентности, по-
стоянного совершенствования своих знаний 
и навыков.

Современная медицинская деонтология 
базируется на четырёх ключевых принци-
пах:

Принцип "не навреди" (primum non 
nocere)

Принцип уважения автономии пациента
Принцип справедливости
Принцип благодеяния
Эти принципы находят отражение в 

международных документах, таких как 
Хельсинкская декларация Всемирной меди-
цинской ассоциации.

Формирование доброжелательного от-
ношения медицинских работников (далее 
— медицинские работники) друг к другу, к 
гражданам, нуждающимся в медицинской 
помощи или консультации по вопросу охра-
ны здоровья, к родственникам пациентов яв-
ляется основополагающей задачей каждого 
медицинского работника.

Основные принципы медицинской 
этики и деонтологии, которые должны вы-
полняться медицинскими работниками и 
обслуживающим персоналом, следующие: 
— одинаково уважительное отношение к 
гражданам, обратившимся за консультаци-
ей в области охраны здоровья или медицин-
ской помощью; — уважительное отношение 
к своим коллегам, в т.ч. при обсуждении с 
пациентом назначений и действий (бездей-
ствий), которые были (не были) произве-
дены по отношению к пациенту другими 
врачами (медицинскими работниками); — 
избегать осуждения действий (бездействия) 
пациента, своих коллег, должностных лиц, 
государственных служащих; — не обсуж-
дать (в форме критики) с пациентом лечеб-
ные действия предыдущего врача; — ис-
ключить грубое, нетактичное, неприличное 
отношение к пациентам, их родственникам, 
коллегам; — при любых обстоятельствах 
стремиться быть доброжелательным к паци-
ентам, их родственникам, своим коллегам; 
— практиковать внимательное, доброе, при-
носящее психологическую и иную пользу, 
уважительное отношение к пациентам, их 
родственникам, коллегам независимо от от-
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ветной реакции; — уметь при необходимо-
сти отказывать в вежливой форме; — прини-
мать пациентов, своих коллег такими, какие 
они есть; — стремиться поступать смело и 
признавать свои ошибки; — уметь при необ-
ходимости уступать и не принимать во вни-
мание причиненной несправедливости; — 
не делать акцент на себе; — признавать, что 
нет ничего более важного, чем пациенты и 
коллеги; — в первую очередь помнить о ну-
ждах своих пациентов и коллег; — в первую 
очередь выслушивать, затем при необходи-
мости отвечать, избегать проявления нега-
тивных эмоций; — ценить то положитель-
ное, что уже есть; — осознавать, что многие 
пациенты серьезно (буквально) относятся к 
словам врача; — не допускать ни при каких 
обстоятельствах шутливого обращения с па-
циентами; — быть готовым испытывать вре-

менный дискомфорт ради пользы пациента 
или коллеги; — ни при каких условиях не 
предлагать пациенту или его родственникам 
прекращать лечение для достижения леталь-
ного исхода; — при выборе лекарственного 
средства руководствоваться. 

Нарушение общепринятых норм меди-
цинской этики и деонтологии является на-
рушением прав пациента и влечет за собой 
административную, гражданско-правовую 
ответственность.

Заключение:
Таким образом, деонтология медицин-

ского персонала остаётся актуальной и важ-
ной темой для медицинского образования и 
практики. Современные реалии требуют по-
стоянной рефлексии над этическими аспек-
тами профессии, а также повышения культу-
ры профессионального поведения.
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KUBАYEVА MАVLUDА BАXTIYОR QIZI
Nаvоiy innоvаtsiyаlаr universiteti dоtsenti p.f.f.d. (PhD) 

Bugungi glоbаl iqtisоdiyоt vа rаqоbаt 
muhitidа ijоdiy fikrlаgаn mutаxаssislаrni 
tаyyоrlаsh tаlаb etilаdi. YUNESKО vа 
Jаhоn bаnki kаbi xаlqаrо tаshkilоtlаr 
tоmоnidаn belgilаngаn tа’lim yо‘nаlishlаridа 
kаsbiy tа’limning о‘zgаruvchаn muhitgа 
mоslаshuvchаn bо‘lishi vа ijоdiy 
kоmpetensiyаlаrni rivоjlаntirish bо‘yichа 
tаlаblаr kuchаytirilmоqdа.

Xаlqаrо tа’lim muаssаsаlаridа 
ijоdiy kоmpetensiyаlаrni rivоjlаntirishgа 
yо‘nаltirilgаn dаsturlаr vа tа’lim plаtfоrmаlаri 
keng tаrqаlgаn bо‘lib, ulаr tаlаbаlаrning mustаqil 
fikrlаsh qоbiliyаtini, ijоdiy imkоniyаtlаrini 
оshirishgа qаrаtilgаn.

Kоmpetentlik аtаmаsi tаlim sоhаsigа 
psixоlоglаrning ilmiy izlаnishlаri nаtijаsidа 
kirib keldi. Bu tushunchа nоаnаnаviy 
vаziyаtlаrdа yоki kutilmаgаn hоllаrdа оzini 
qаndаy tutish, mulоqоtgа kirishish, rаqiblаr 
bilаn о‘zаrо munоsаbаtlаrdа yаngi

yо‘l tutish, nоаniq vаzifаlаrni bаjаrishdа, 
ziddiyаtlаrgа tо‘lаmа’lumоtlаrdаn 
fоydаlаnishdа, hаmishа rivоjlаnib bоruvchi 
vаmurаkkаb jаrаyоnlаrdа qаndаy hаrаkаt qilishi 
kerаkligi tо‘g‘risidа nаzаriy bilimlаr zаrurligini 

Аnnоtаtsiyа. Ushbu mаqоlаdа kаsbiy tа’lim о‘quvchilаrning ijоdiy kоmpetensiyаlаrni rivоjlаntirish 
bоrаsidа о‘tkаzilаdigаn tаjribа-sinоv ishlаridа tаlаbаlаrning ijоdiy qоbiliyаtlаrini bаhоlаsh uchun bir 
qаtоr kоmpоnentlаr vа ulаrning mezоnlаri keltirilgаn.

Kаlit sо‘z: ijоdiy kоmpetensiyа, kоmpоnent, mezоnlаr, ijоdiy fikrlаsh kоmpоnenti, Оriginаllik, 
gibkоst (mоslаshuvchаnlik), innоvаtsiоn yоndаshuv kоmpоnenti, ijtimоiy vа kоmmunikаtiv qоbiliyаtlаr 
kоmpоnenti, mоtivаtsiyа vа ijоdiy ishgа qiziqish kоmpоnenti.

	 Аbstrаct. This аrticle presents а number оf cоmpоnents аnd their criteriа fоr аssessing 
students' creаtive аbilities in experimentаl wоrk оn the develоpment оf creаtive cоmpetencies оf 
vоcаtiоnаl educаtiоn students.

	 Keywоrds: creаtive cоmpetence, cоmpоnent, criteriа, creаtive thinking cоmpоnent, 
Оriginаlity, flexibility, innоvаtive аpprоаch cоmpоnent, sоciаl аnd cоmmunicаtive skills cоmpоnent, 
mоtivаtiоn аnd interest in creаtive wоrk cоmpоnent.

kо‘rsаtаdi.
Inglizchа «cоmpetence» tushunchаsining 

lug‘аviy mа’nоsi “qоbiliyаt” demаkdir, birоq 
kоmpetensiyа аtаmаsi bilim, kо‘nikmа, mаhоrаt 
vа qоbiliyаtni ifоdа etishgа xizmаt qilаdi.

Kоmpetensiyа о‘z bilimlаrini tinmаy 
bоyitib bоrishni, yаngi аxbоrоtlаrni о‘rgаnishni, 
shu kun vа dаvr tаlаblаrini his etishni, yаngi 
bilimlаrni izlаb tоpish mаhоrаtini, ulаrni 
qаytа ishlаshni hаmdа о‘z аmаliy fаоliyаtidа 
qо‘llаshni tаlаb qilаdi. Kоmpetensiyа egаsi 
bо‘lgаn mutаxаssis muаmmоlаrni yechishdа 
о‘zi о‘zlаshtirib оlgаn, аynаn shu shаrоitgа mоs 
metоd vа usullаrdаn fоydаlаnishni yаxshi bilishi, 
hоzirgi vаziyаtgа munоsib bо‘lgаn metоdlаrni 
tаnlаb оlib qо‘llаshi, tо‘g‘ri kelmаydigаnlаrini 
rаd etishi, mаsаlаgа tаnqidiy kо‘z bilаn qаrаshi 
kаbi kо‘nikmаlаrgа egа bо‘lаdi.

Ijоdiy kоmpetensiyаlаrni rivоjlаntirish 
bоrаsidа о‘tkаzilаdigаn tаjribа-sinоv 
ishlаridа tаlаbаlаrning ijоdiy qоbiliyаtlаrini 
bаhоlаsh uchun bir qаtоr kоmpоnentlаr 
vа ulаrning mezоnlаri belgilаnаdi. Ushbu 
kоmpоnentlаr о‘quvchilаrning ijоdiy fаоliyаti 
vа kоmpetensiyаsini tо‘liq qаmrаb оlаdigаn 
dаrаjаdа tаnlаnаdi vа hаr bir kоmpоnent аsоsiy 

IJОDIY KОMPETENSIYАLАRNI RIVОJLАNTIRISHNI 
BАHОLАSH KОMPОNENTLАRI VА ULАRNING MEZОNLАRI
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mezоnlаrgа egа bо‘lаdi. Quyidа shulаr hаqidа 
bаtаfsil mа’lumоt keltirilgаn.

1. Ijоdiy fikrlаsh kоmpоnenti
Ijоdiy fikrlаsh – tаlаbаlаrning mustаqil vа 

оriginаl fikrlаy оlish qоbiliyаtini bаhоlаydigаn 
kоmpоnent. Bu kоmpоnent ijоdiy ishlаb 
chiqаrish, yаngichа yоndаshuvlаrni tоpish, 
innоvаtsiоn g‘оyаlаrni yаrаtish qоbiliyаtini 
аniqlаshgа yоrdаm berаdi.

•	 Mezоnlаri:
•	 Оriginаllik: Ijоdiy g‘оyаlаrning 

qаy dаrаjаdа о‘zgаchа vа nоyоb ekаnligi. 
Оriginаllik dаrаjаsi yuqоri bо‘lgаn g‘оyаlаr 
ijоdiy fikrlаshning yuqоri dаrаjаsini bildirаdi.

•	 Fikrlаsh chuqurligi: Tаlаbаlаrning 
muаmmоni hаr tоmоnlаmа tаhlil qilib, uzоq 
muddаtli, hаr jihаtdаn sаmаrаli yechim tоpа 
оlish qоbiliyаti.

•	 Gibkоst (Mоslаshuvchаnlik): Tаlаbа 
mаvjud g‘оyаlаrgа mоslаshib, ulаrni hаr 
xil yо‘nаlishlаrdа qо‘llаb, yаngichа vа turli 
imkоniyаtlаrni kо‘rа оlish qоbiliyаti.

2. Ijоdiy tаkliflаrni ishlаb chiqish 
kоmpоnenti

Bu kоmpоnent tаlаbаlаrning аniq ijоdiy 
tаkliflаrni ishlаb chiqish jаrаyоnidаgi fаоliyаtini 
bаhоlаydi. YА’ni, ijоdiy g‘оyаlаrni аmаliyоtgа 
tаtbiq etish qоbiliyаti.

Mezоnlаri:
•	 Ijоdiy yechimning аmаliyоtgа tаtbiqi: 

Tаlаbаning tаklifi аmаliyоtgа tаtbiq etishgа 
qаnchаlik yаqin yоki muvоfiqligi.

•	 Tаklifning mаqsаdgа muvоfiqligi: 
Tаklifning аniq muаmmоgа yechim sifаtidа 
qаndаy jаvоb berа оlishi, uning mаqsаdgа 
muvоfiqligi.

•	 Hаlоllik vа аxlоqiy mezоnlаrgа riоyа 
qilish: Tаklifning ijtimоiy, ekоlоgik vа аxlоqiy 
jihаtdаn tо‘g‘ri kelishi.

3. Mustаqil ishlаsh qоbiliyаti
Tаlаbаlаrning ijоdiy fаоliyаtdа mustаqil 

ishlаsh, mustаqil izlаnish vа qаrоr qаbul qilish 
qоbiliyаtlаri bаhоlаnаdi.

Mezоnlаri:
•	 Mustаqil qаrоr qаbul qilish: Tаlаbаning 

muаmmоlаrni о‘zi mustаqil yechа оlishi vа о‘z 
qаrаshlаrini mustаhkаmlаsh dаrаjаsi.

•	 Mustаqil аxbоrоt izlаsh qоbiliyаti: 
Tаlаbаning о‘z g‘оyаsi uchun mа’lumоt tоpа 
оlish, yаngiliklаr bilаn tаnishish vа ulаrni о‘z 
g‘оyаsidа qо‘llаy оlishi.

•	 О‘z-о‘zini bаhоlаsh: Tаlаbаning о‘z 
ishini tаnqidiy bаhоlаsh vа kerаk bо‘lsа, о‘z 
fikrlаrini qаytа ishlаb chiqish qоbiliyаti.

4. Innоvаtsiоn yоndаshuv kоmpоnenti
Innоvаtsiоn yоndаshuv ijоdiy 

kоmpetensiyаlаrni bаhоlаshdа muhim о‘rin 
tutаdi. Bu tаlаbаlаrning yаngichа vоsitаlаr, 
texnоlоgiyаlаr vа yоndаshuvlаrdаn fоydаlаnish 
qоbiliyаtini bаhоlаshgа yоrdаm berаdi.

Mezоnlаri:
•	 Texnоlоgiyаlаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish: 

Tаlаbаning yаngichа аxbоrоt texnоlоgiyаlаri, 
didаktik vоsitаlаr vа zаmоnаviy аsbоb-
uskunаlаrdаn sаmаrаli fоydаlаnish dаrаjаsi.

•	 Tаqlidchаnlikdаn chetlаshish: 
Tаlаbаning yоndаshuvlаri vа g‘оyаlаri bоshqа 
ijоdiy ishlаrdаn qаndаy fаrqli ekаnligi.

•	 Mаsоfаviy vа interаktiv о‘qitish 
vоsitаlаrini jоriy etish qоbiliyаti: Tаlаbаning 
оnlаyn plаtfоrmаlаr, interаktiv mаshg‘ulоtlаr 
vа dаsturiy tа’minоtlаrni fоydаlаngаn hоldа 
yаngichа bilimlаr оlish vа ulаrni bоshqаlаrgа 
yetkаzish qоbiliyаti.

5. Ijtimоiy vа kоmmunikаtiv qоbiliyаtlаr 
kоmpоnenti

Ijtimоiy qоbiliyаtlаr tаlаbаlаrning jаmоа 
ichidа ishlаy оlish, о‘z g‘оyаlаrini bаyоn qilish 
vа bоshqаlаr bilаn mulоqоt qilish qоbiliyаtini 
о‘lchаshgа yоrdаm berаdi.

Mezоnlаri:
•	 Jаmоаviy ish kо‘nikmаlаri: Jаmоа bilаn 

birgаlikdа ishlаy оlish, о‘z vаzifаsini аniq vа 
tez bаjаrа оlish qоbiliyаti.

•	 Kоmmunikаtsiyа qоbiliyаti: Tаlаbаning 
о‘z g‘оyаlаrini tushunаrli, оchiq vа tа’sirchаn 
usuldа bаyоn qilish qоbiliyаti.

•	 Mulоqоt etikаsi vа meyоrlаrgа riоyа 
qilish: Mulоqоtdа аxlоqiy meyоrlаrgа riоyа 
qilish, tаnqidiy fikr bildirishdа hurmаtni sаqlаsh 
qоbiliyаti.

6. Mоtivаtsiyа vа ijоdiy ishgа qiziqish 
kоmpоnenti

Bu kоmpоnent tаlаbаlаrning ijоdiy fа-
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оliyаtgа bо‘lgаn qiziqish vа mоtivаtsiyаsini 
bаhоlаydi. Tаlаbаning ijоdiy jаrаyоndа о‘zini 
kо‘rsаtish, izlаnishgа qiziqish bildirishi vа 
g‘оyаlаrni аniqlаsh qоbiliyаti tekshirilаdi.

Mezоnlаri:
•	 Tаlаbаning ijоdiy ishgа qiziqishi: Ijоdiy 

fаоliyаtgа bо‘lgаn qiziqish, ishtiyоq vа izlаnish 
dаrаjаsi.

•	 Energiyа vа intizоmlilik: Tаlаbаning 
qiyinchiliklаrgа qаrаmаsdаn, ijоdiy jаrаyоndа 
bаrdаvоm ishlаshi.

•	 Mаqsаdgа intilish vа о‘zigа ishоnch: 
Ijоdiy fаоliyаtdа аniq mаqsаd qо‘yish, о‘zigа 
ishоnch vа nаtijаgа erishishdаgi intilish.

7. Ijоdiy ish nаtijаlаrining sаmаrаdоrligi
Bu kоmpоnent ijоdiy fаоliyаt nаtijаsini, 

uning аmаliyоtdаgi аhаmiyаtini vа аmаliy 

qо‘llаnilishini bаhоlаydi.
Mezоnlаri:
•	 Ishning аmаliy qо‘llаnilishi: Ijоdiy 

ishning аmаliy jаrаyоndа qо‘llаnilishi vа uning 
аhаmiyаti.

•	 Nаtijаning innоvаtsiоnligi vа unikаlligi: 
Nаtijаning zаmоnаviy tаlаblаrgа mоsligi, 
yаngilik оlib kirish qоbiliyаti.

•	 Jаmiyаtgа tа’sir vа ijtimоiy fоydаlilik: 
Ijоdiy ishning jаmiyаt uchun fоydаli bо‘lishi vа 
ijtimоiy аhаmiyаtgа egа ekаnligi.

Bu kоmpоnentlаr vа mezоnlаr ijоdiy 
kоmpetensiyаlаrni rivоjlаntirish vа bаhоlаsh 
jаrаyоnidа tо‘liq sаmаrаdоrlikni tа’minlаshgа 
qаrаtilgаn. Ulаr аsоsidа hаr bir о‘quvchining 
ijоdiy sаlоhiyаti vа qоbiliyаtini аniqlаsh, 
rivоjlаntirish vа bаhоlаsh mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1.	 Розов Н.С. Философия гуманитарного образования: Ценностные основания и концепция базового гумани-
тарного образования в высшей школе. – М.: Исследовательский центр проблем качества подготовки специалистов, 
1993. 
2.	  Хуторской А.В. Технология проектирования ключевых и предметных компетенций // Интернет-журнал "Эй-
дос". - 2005. - 12 декабря. http://www.eidоs.ru/jоurnаl/2005/1212.htm. 
3.	 Sirоjiddinоvа, I. M. (2022). Оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа kаsbiy-ijоdiy qоbiliyаtlаrni rivоjlаntirishning оmillаri 
vа hаrаkаtlаntiruvchi kuchlаri. О‘zbekistоn Milliy Universiteti Ilmiy Jurnаli, 2(3), 102-110. 
4.	 Mаxmutоvа, G. M., Hаmidоv, А. А., & Yuzlikаyev, F. R. (2021). Bо‘lаjаk о‘qituvchilаr kаsbiy kоmpetensiyаlаrini 
rivоjlаntirish. Аcаdemic Reseаrch in Educаtiоnаl Sciences, 2(4), 815-825. 
5.	 Kurbаnоvа, M. M. (2022). О‘quvchilаrdа mustаqil ishlаshgа dоir kоmpetensiyаlаrni shаkllаntirish metоdikаsi. Qаrshi 
dаvlаt universiteti huzuridаgi ilmiy dаrаjаlаr beruvchi PhD dissertаtsiyаsi. 
6.	 Kubаyevа M.B. INNОVАTIVE TEАCHING METHОDS FОR DEVELОPING CREАTIVE CОMPETENCIES IN 
VОCАTIОNАL EDUCАTIОN STUDENTS // Internаtiоnаl Jоurnаl оf Pedаgоgics. 2024. VОLUME 04 ISSUE 12 PАGES: 
219-223. 



231

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

RISVAYEVA CHAROS ZAYDILLA QIZI
Chirchiq davlat pedagogika universiteti mustaqil tadqiqotchisi

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayonida 
shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv yetakchilik, 
tashabbuskorlik va mustaqil fikrlash kabi 
shaxsiy sifatlarni shakllantirishning muhim 
omili sifatida e’tirof etilmoqda. Ayniqsa, 
yoshlar orasida yetakchilik qobiliyatini 
rivojlantirish masalasi global ta’lim tizimida 
dolzarb mavzulardan biri bo‘lib, ko‘plab 
pedagog va psixologlar tomonidan tadqiq 
qilinmoqda. 1 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi. 
Olimlardan, M. Jalolov ta’limga shaxsga 
yo‘naltirilgan yondashuvni milliy ta’lim 
tizimiga moslashtirish masalasini o‘rganib, 
bunda yoshlarning individual imkoniyatlari, 
ijtimoiy tajribasi va liderlikka moyilligi 
hisobga olinishi kerakligini ta’kidlaydi.2 
Unga ko‘ra, liderlik sifatlarini shakllantirish 

Annotatsiya. Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvning 
yoshlar orasida liderlik sifatlarini shakllantirishdagi roli yoritilgan. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim modeli 
orqali talabalarda yetakchilik, tashabbuskorlik, mustaqil fikrlash, muloqot va jamoaviy ishlash kabi 
ijtimoiy kompetensiyalarni rivojlantirish usullari ilmiy-nazariy hamda amaliy jihatdan tahlil qilingan. 
Shuningdek, transformatsion liderlik va ichki motivatsiya o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlik tahlil qilinib, 
ushbu yondashuv asosida o‘qituvchilarning ham motivatsiyasi va kasbiy faolligi oshishi ko‘rsatilgan.

Kalit so'zlar: Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, liderlik qobiliyati, transformatsion yetakchilik, ichki 
motivatsiya, talaba faolligi, pedagogik texnologiyalar, loyiha asosidagi ta’lim.

Аннотация. В данной статье освещается роль личностно-ориентированного подхода в 
современном образовательном процессе в формировании лидерских качеств у молодежи. 
Научно-теоретически анализируются и применяются методы развития у студентов таких со-
циальных компетенций, как лидерство, инициативность, самостоятельность мышления, ком-
муникабельность, умение работать в команде через модель личностно-ориентированного об-
разования. Также анализируется взаимосвязь трансформационного лидерства и внутренней 
мотивации, и показано, что данный подход повышает мотивацию и профессиональную актив-
ность педагогов. 

Ключевые слова: Личностно-ориентированное образование, лидерские качества, транс-
формационное лидерство, внутренняя мотивация, активность студентов, педагогические тех-
нологии, проектное обучение.    

uchun erkin fikrlash, tanqidiy mulohaza 
yuritish va muammoni hal qilishga 
yo‘naltirilgan amaliy mashg‘ulotlar tashkil 
etilishi lozim. S.P. Sysoyeva esa yetakchilik 
qobiliyatini rivojlantirishda refleksiv 
metodlar va loyiha asosidagi o‘qitish 
texnologiyalarining ahamiyatini alohida 
qayd etgan. Unga ko‘ra, guruhiy faoliyat, 
bahs-munozaralar, rol o‘yinlari orqali 
o‘quvchilar ijtimoiy rollarni amalda sinab 
ko‘radilar va bu orqali shaxsiy rivojlanishga 
erishadilar .3

Bundan tashqari, UNESCO va boshqa 
xalqaro tashkilotlar tomonidan ilgari surilgan 
“XXI asr ko‘nikmalari” konsepsiyasida ham 
yetakchilik, muloqot, muammolarni hal 
qilish va jamoaviy ishlash kompetensiyalari 
muhim ijtimoiy kompetensiyalar sifatida 

SHAXSGA YO‘NALTIRILGAN TA’LIM ASOSIDA YOSHLARDA 
YETAKCHILIK QOBILIYATINI RIVOJLANTIRISH USULLARI
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belgilangan . Bu ko‘nikmalar aynan shaxsga 
yo‘naltirilgan, faol va ishtirokchilikka 
asoslangan ta’lim usullari orqali shakllanadi. 
4

Shu bilan birga, yetakchilikni 
shakllantirishda o‘quvchi yoshlarning 
emotsional intellekti, o‘z-o‘zini anglash, 
o‘zini baholay olish, muqobil fikrlarni qabul 
qilish kabi fazilatlarini rivojlantirish muhim 
ahamiyat kasb etadi. Bularning barchasi 
shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillariga 
asoslangan integrativ yondashuvlarni 
qo‘llash orqali amalga oshiriladi.5

Shuningdek, biz ichki motivatsiya 
transformatsion yetakchilik va mehnat 
samaradorligi o‘rtasidagi bog‘liqlikda 
muhim vositachi rol egallashini alohida 
ta’kidlashimiz zarur. Chunki, yuqori ichki 
motivatsiyaga ega o‘qituvchilar, odatda, 
faolroq ishtirok etishadi va yuqori ish 
natijalarini ko‘rsatishadi.6

Shaxsga yo‘naltirilgan transformatsion 
yetakchilik (ShYTY) o‘qituvchilarning 
ichki motivatsiyasini rivojlantirishda muhim 
rol o‘ynaydi. Bu yetakchilik uslubi har bir 
shaxsning salohiyati va yutuqlarini tan oluvchi 
va ularni qo‘llab-quvvatlovchi muhitni 
shakllantiradi. Bunday yetakchilar har bir 
o‘qituvchining o‘ziga xos kasbiy va shaxsiy 
rivojlanish ehtiyojlarini chuqur anglab, 
ularni rag‘batlantirishga intiladilar. Natijada, 
o‘qituvchilarda o‘z kompetensiyalari va 
ishonchi ortadi, bu esa ularning ichki 
motivatsiyasini mustahkamlaydi.

Shaxsga yo‘naltirilgan yetakchilik 
sharoitida o‘qituvchining hissasi qadrlansa, 
ichki motivatsiya kuchayadi, bu esa ishga 
qoniqish va yuqori samaradorlik bilan 
namoyon bo‘ladi.7 

Ayniqsa, ShYTYning muhim elementi 
bo‘lgan intellektual rag‘batlantirish 
o‘qituvchilarning mustaqil fikrlashi, ijodiy 
muammolarni hal etish ko‘nikmasini 

rivojlantirib, ularning o‘sishiga xizmat 
qiladi.7 Shuningdek, ilhomlantiruvchi 
motivatsiya ularning ishiga mazmun kiritadi, 
vazifalarga sadoqatni kuchaytiradi va ichki 
motivatsiyani oshiradi.9

Ichki motivatsiya — bu insonning 
faoliyatni tashqi mukofotlar emas, balki 
uning o‘ziga xos mazmuni va zavqi uchun 
bajargan holatidir. Bu turdagi motivatsiya 
insonning o‘zini malakali va mustaqil his 
qilish ehtiyoji, shuningdek, faoliyatning 
o‘ziga xos qadriyatidan kelib chiqadi. Ichki 
motivatsiyaga ega shaxslar ish jarayonidan 
bevosita mamnunlik va zavq olishadi.10

Pedagogik muhitda bu holat 
o‘qituvchilarning faol qatnashuvi va 
samaradorligini ta'minlaydi. Tadqiqotchilar 
ichki motivatsiyani turli yo‘nalishlarga 
bo‘lishgan bo‘lib, Deci va Ryan uning 
kognitiv (kompetensiya, mustaqillik) va 
affektiv (qiziqish, qoniqish, hayajon) tarkibiy 
qismlarini ajratib ko‘rsatganlar.

Muhokama va natijalar. Shaxsga 
yo‘naltirilgan ta’lim zamonaviy 
pedagogikaning asosiy yo‘nalishlaridan biri 
bo‘lib, o‘quvchining shaxsiy xususiyatlari, 
ehtiyojlari va qobiliyatlarini inobatga olgan 
holda ta’lim jarayonini tashkil etishni 
nazarda tutadi. Bu yondashuv yoshlarda 
yetakchilik qobiliyatini shakllantirish va 
rivojlantirishda ayniqsa samaralidir. Chunki 
yetakchilik – bu individual tashabbus, 
mustaqil fikrlash, kommunikativ ko‘nikmalar 
va mas'uliyatlilik kabi sifatlarni o‘z ichiga 
oladi. Quyida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim 
asosida ushbu qobiliyatni rivojlantirishning 
samarali usullari keltirilgan:11

1. Loyihaviy ta’lim (Project-based 
learning). O‘quvchilar jamoaviy yoki 
individual loyihalarda ishtirok etishadi. 
Yetakchilik uchun zarur bo‘lgan 
tashabbuskorlik, rejalashtirish, qaror qabul 
qilish, javobgarlik kabi fazilatlar shakllanadi. 
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Har bir loyiha oxirida o‘zaro baholash 
va o‘z-o‘zini tahlil qilish orqali liderlik 
kompetensiyalari mustahkamlanadi.

2. Rol o‘yinlari va ijtimoiy mashqlar. 
“Lider–jamoa”, “Murabbiy–shogird”, 
“Muzokarachi–qarshilik ko‘rsatuvchi” kabi 
rollarda o‘ynash orqali o‘quvchilar muomala 
yuritish, boshqaruv, muammo hal qilish kabi 
qobiliyatlarni rivojlantiradilar. Bu metodlar 
hissiy-ijtimoiy tafakkur va empatiyani 
kuchaytiradi.

3. Muammoli ta’lim (Problem-based 
learning). O‘quvchilarga real hayotga 
oid muammolar taqdim etiladi va ular 
guruhlarda yechim topishga yo‘naltiriladi. 
Yetakchi shaxslar muammoni tahlil qilish, 
javobgarlikni o‘z zimmasiga olish, guruhni 
boshqarish jarayonida ajralib chiqadi.

4. Trening mashg‘ulotlari. Yetakchilikka 
oid psixologik treninglar (masalan, 
“Samarali muloqot”, “Tashabbuskorlikni 
rivojlantirish”, “O‘zini baholash va o‘zini 
tahlil qilish”) o‘tkaziladi. Treninglar 
yoshlarning o‘ziga ishonchini oshiradi va 
liderlikka tayyorlaydi.

5. Reflektiv tahlil usuli. Dars oxirida 
“Nima o‘rgandim?”, “Nimani yaxshiroq 
bajardim?”, “Qanday yetakchilik qildim?” 
kabi savollar orqali o‘quvchilar o‘z 
harakatlarini tahlil qiladilar. Bu jarayon o‘z-
o‘zini baholashni shakllantiradi va liderlik 
fazilatlarining mustahkamlanishiga xizmat 
qiladi.

6. Mentorlik va tengdoshlar orqali 
o‘rganish. Kuchliroq o‘quvchilar (mentorlar) 
boshqalar uchun rahbarlik qiladi, bu esa ularni 
real yetakchilik rollarida sinash imkonini 
beradi. O‘zaro o‘rganish va tajriba almashish 
muhitida yetakchilik tabiiy shakllanadi.

7. Kreativ topshiriqlar va tanlovlar. 
Yozma va og‘zaki nutq mashqlari, bahslar, 
prezentatsiyalar orqali o‘quvchilar o‘z fikrini 
erkin va asosli ifoda etishni o‘rganadilar. 

Bunday topshiriqlar orqali oratorlik, 
ishontirish, tashabbuskorlik, javobgarlik 
kabi liderlik komponentlari rivojlanadi.

Xulosa va takliflar. Bugungi kundagi 
ijtimoiy-iqtisodiy sharoitlar yoshlardan 
ijtimoiy ahamiyatga ega masalalarni hal eta 
oladigan, davlat va nodavlat tashkilotlarida 
ishchi jamoalarni boshqara oladigan, 
murakkab holatlarda to‘g‘ri qaror qabul 
qiladigan, jamoa bilan ishlashda yetakchilik 
ko‘nikmalariga ega bo‘lishni talab qilmoqda. 
Shu sababli, ta’lim jarayonida liderlikni 
shakllantirishga oid innovatsion o‘quv shakl 
va metodlarni o‘rganish dolzarb masalaga 
aylanmoqda. Bugungi kunda onlayn 
ta’lim tez sur’atlar bilan rivojlanmoqda 
va liderlikni shakllantirishga oid ko‘plab 
kurslar mavjud. Bunday kurslar tarkibiga 
videodarslar, onlayn treninglar va masofaviy 
o‘quv dasturlari kiradi. 

Shunday qilib, shaxsda liderlik sifatlarini 
shakllantirish va tarbiyalash jarayoni, avvalo, 
o‘quvchilarga qulay va psixologik jihatdan 
ijobiy muhitda kerakli bilim, ko‘nikma 
va malakalarni muvaffaqiyatli egallash 
imkonini beruvchi muayyan pedagogik 
sharoitlarni yaratishni nazarda tutadi.

Talabalarda liderlik sifatlarini 
shakllantirishdagi muhim shartlardan biri — 
bu yetakchilik fazilatlarini rivojlantirishga 
yo‘naltirilgan tarbiyaviy jarayonni pedagogik 
jihatdan to‘g‘ri va puxta loyihalangan 
texnologiya asosida tashkil etishdir. Bu 
texnologiya quyidagilarni o‘z ichiga oladi: 
faoliyatning konseptual asoslarini belgilash, 
chuqur o‘ylangan pedagogik model yaratish 
va kompleks maqsadli dasturni ishlab 
chiqish.12

Zamonaviy oliy ta’limda talabalar 
orasida liderlik sifatlarini shakllantirish 
dolzarb pedagogik muammo hisoblanib, bu 
jarayon talabalarni turli faoliyat turlariga 
jalb etish orqali amalga oshiriladi. Ushbu 
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faoliyat turlari yosh avlodda quyidagi 
yetakchilik sifatlarini rivojlantirishga xizmat 
qiladi: maqsadlilik, muloqotga kirishish 

va hamkorlik qilish qobiliyati, mas’uliyat, 
faollik, tashabbuskorlik, tashkilotchilik va 
boshqalar.
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ISLAMOVA KARIMA TURDIYEVNA
Toshkent  “Temurbeklar maktabi” HAL geografiya fani  bosh  o‘qituvchisi

“Ta’limni o ‘zgartirmasdan turib, odamni, 
jamiyatni o ‘zgartirib bo ‘lmaydi”

Sh.Mirziyoyev

        Mamlakatimizning bugungi kundagi 
iqtimoiy-ijtimoiy rivojlanish tamoyillari 
dunyoning rivojlangan mamlakatlari 
qatoridan munosib o‘rin olish uchun ma’naviy 
salohiyatimizni va iqtisodiy qudratimizni 
yanada oshirish, ularni XXI asr ilmiy-texnika 
taraqqiyoti talablariga javob beradigan 
darajada qayta qurishni talab qiladi. Buning 
uchun ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, 
o‘quvchi-yoshlarimizning dunyoqarashini 
o‘zgartirish, ularning mustaqil va tanqidiy 
fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish, ularda 
yangiliklarga intilish, yangi g‘oyalar ishlab 
chiqish, muammoli vaziyatlardan chiqa olish 
ko‘nikmalarini jahon andozalari darajasiga 
ko‘tarishni taqozo qiladi. O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining “2022–2026 
yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning 
Taraqqiyot strategiyasining “Adolatli ijtimoiy 
siyosat yuritish va inson kapitalini rivojlantirish” 
deb nomlangan yo‘nalishida maktablarda 

Annotatsiya:  Tanqidiy fikrlash o‘quvchilarning intellektual salohiyatini rivojlantirish, 
muammolarga mustaqil va chuqur yondashish, to‘g‘ri xulosa chiqarish va qaror qabul qilish 
qobiliyatlarini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi. .  Maqolada tanqidiy fikrlashning ta’lim jarayoniga 
integratsiyasi, o‘quvchilar tomonidan o‘z nuqtai nazarlarini himoya qilish va tahliliy yondashuvlarni 
qo‘llash bo‘yicha yondashuvlar hamda zamonaviy ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish 
uchun zarurati  tahlil qilinadi.   Geografiya ta’limida tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish va 
rivojlantirishning pedagogik asoslari, samarali usullari hamda ularning o‘quv jarayonidagi ahamiyati 
yoritilgan, tanqidiy fikrlash haqidagi qarashlar mazmuni, tanqidiy fikrlashning bugungi globallashuv 
ijtimoiy munosabatlardagi pedagogik faoliyati va ahamiyati, istiqbollari haqida fikr yuritilgan. 

      Kalit so‘zlar: tahlil qilish, taqqoslash, baholash, interaktiv vositalar, keyslar tahlili, vizual 
materiallar, yangi texnologiyalar,   xaritalar, grafiklar, tanqidiy fikrlash,  tahliliy yondashuv, mustaqil 
fikrlash,  zamonaviy ta’lim, intellektual salohiyat.

ta’lim sifatini oshirish, pedagog kadrlarning 
bilimi va malakasini xalqaro darajaga olib 
chiqish masalalariga katta ahamiyat qaratilgan. 
Zero, bugun jamiyat ta’lim tizimi oldiga 
o‘quvchilarning kreativ qobiliyatini oshirishni, 
ularning mustaqil intellektual faoliyatlarini 
maqsadga muvofiq ravishda rivojlantirishni 
vazifa qilib qo‘ydi (4). 

    Zamonaviy ta’limning ustuvor 
yo‘nalishlaridan biri — o‘quvchilarda tanqidiy 
fikrlash qobiliyatini rivojlantirishdir. Bu 
ko‘nikma insonning atrofdagi voqealarga 
nisbatan tahlilchan, mulohazali munosabat 
bildirishi, muammolarni chuqur anglab, 
yechimlar taklif etishiga xizmat qiladi. 
Ayniqsa, geografiya fanining hayot bilan uzviy 
bog‘liqligi tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda 
katta imkoniyatlar yaratadi. Tanqidiy fikrlash 
— bu ma’lumotni tahlil qilish, baholash va 
asoslangan xulosalar chiqarish qobiliyatidir. Uni 
rivojlantirish pedagogikada muhim muammo 
sifatida qaraladi, chunki bu o ‘quvchilarning  
mustaqil o‘ylashini, muammolarni yechishini 
va yangicha qarashlarni shakllantirishini 
ta’minlaydi: tanqidiy fikrlash aniq, asoslangan 

“TEMURBEKLAR MAKTABLARI” O‘QUVCHILARINI 
TANQIDIY FIKRLASH G‘OYALARINI RIVОJLАNTIRISH 

PEDАGОGIK MUАMMО  SIFАTIDА (GEOGRAFIYA TA’LIMI 
MISOLIDA)
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qarorlar qabul qilishda o‘z-o‘zini taftish qilishni 
nazarda tutadi. Tanqidiy fikrlash jarayonida 
fikrlar dalillanishi, turli tomonlardan muammo 
kritik jihatdan ko‘rib chiqilishi zarur. Bizning 
nazarimizda, tanqidiy fikrlash chuqur bilim 
olishga qaratilgan bo‘lib, bu bilimlarni aks 
ettirish, idrok etish, nazariy jihatdan ko‘rib 
chiqish va amaliy faoliyatda baholashda 
o‘zini namoyon qiladi. Tanqidiy fikrlash tahlil 
asosida nazorat qilish, mustaqillik asoslash, 
dalillar keltirish, dalillarni mantiqiy ko‘rib 
chiqish va maqsadga yo‘naltirilganlik bilan 
tavsiflanadi. Hozirgi vaqtga qadar tanqidiy 
fikrlash masalasi MDH va xorij olimlari 
tomonidan turli jabxalarda o‘rganilgan va 
o‘rganilib kelinmoqda. Xususan, mamlakatimiz 
taraqqiyotida Sharq ta’limi mazmunini o‘zida 
mujassam etgan ta’lim muassasalarimizda 
o‘quvchilarni mustaqil tanqidiy fikrlashga 
o‘rgatish zarurligi haqida o‘rta asrlarning buyuk 
mutafakkirlari Xorazmiy, Forobiy, Ibn Sinolar 
ta’kidlaganidek, ana shu tanqidiy fikrlash 
jarayonida, bugungi globallashuv jarayonida 
o‘zlashtirilgan bilimlar ma’lum manbadan 
olingan bilimlarga nisbatan katta ustunlikka 
ega ekanligini ko‘rsatish muhimdir. Tanqidiy 
fikrlash – bu axborotni tizimli tahlil qilish, 
dalillarning ishonchliligini baholash, qarama-
qarshi fikrlarni tortish va asosli xulosalar 
shakllantirishni o‘z ichiga olgan kognitiv 
jarayon. Bu qobiliyat zamonaviy voqelikka 
samarali moslashishning ajralmas qismidir  (1).

    Farobiy  “Fozil odamlar shahri ” asarida 
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishni juda muhim 
deb hisoblaydi. Unga ko‘ra, haqiqiy bilimga 
erishish uchun odamlar mustaqil fikrlashlari, 
dalillarni sinchiklab tekshirishlari va turli 
fikrlarni tahlil qilishlari kerak. Farobiyning 
fikricha, ideal jamiyatda har bir fuqaro o‘z 
fikrini asosli va mantiqan izchil tarzda ifoda eta 
olishi zarur. Shuningdek, u insonlarni dogmatik 
fikrlashdan voz kechishga, shubhalanish va 
izlanishga undaydi. Farobiy tanqidiy fikrlashni 
insonning intelektual rivojlanishida asosiy 
omil sifatida ko‘radi va bu orqali jamiyatning 
umumiy taraqqiyotiga hissa qo‘shishni maqsad 

qilgan.
Yana bir kunimiz tadqiqodchilaridan biri 

T.B.Nazarov tanqidiy fikrlashga “Tanqidiy 
fikrlash bu – XXI asr talablarini muvaffaqiyatli 
ro‘yobga chiqarishimizga imkoniyat yaratuvchi, 
o‘rganayotgan va bajarayotgan ishimizni 
yanada chuqurroq anglashimizga yordam 
beruvchi ijobiy ko‘nikmadir ”-deya ta’riflaydi. 
Rossiyaning bugungi tadqiqotchilaridan 
M.V.Klarin o‘zining “Развитие критическо-
го и творческого мышления” deb nomlangan 
texnologiyasida shunday deydi: “Biz intuitiv va 
analitik fikrlash bir-birini mustahkamlaydi, deb 
hisoblaymiz. Inson sezgiga tayanib, tahlilchi 
qila olmaydigan ixtiro yoki kashfiyot qilishi 
mumkin. Ammo tahlilchi unga tegishli rasmiy 
ifodani bera oladi”.  Qozoq falsafasida Abay 
Qunanbayuli tanqidiy fikrlashning yangi ufqini 
ochdi. Abayning hokimiyatga bo‘ysunmaslikni 
tarannum etgan, bilim va eʼtiqodda oqilona 
aniqlik va dalil talab etgan ayrim sheʼr 
va nutqlarini tanqidiy fikrlashning ajoyib 
namunasi deyish mumkin. Zamonaviy olimlar 
qatorida Jon Dyui, Lyudvig Vitgenshteyn va 
Jan Piagetlar ham o‘z hissalarini qo‘shishgan. 
Tanqidiy fikrlash qobiliyatlari 1960-yillarda 
Robert Ennis tomonidan amalga oshirilgan 
ishlar orqali rivojlangan, keyinchalik ular 
maktablarda o‘qitilgan va ish joyidaqo‘llanilgan. 
Ennis tanqidiy fikrlashni orttirilgan iste’dod 
sifatida ta’kidladi, undan ko‘rsatmalar va 
amaliyot bilan ish joyida foydalanish mumkin. 
Turkiyalik olimlar, Özkaya, Ö.Miraç; S.Nuriye, 
larning fikricha,- tanqidiy fikrlash - bu odamlar 
bugungi dunyoda omon qolish va rivojlanish 
uchun zarur bo‘lgan mahoratdir.(5)

     Rivojlanayotgan dunyoga shaxslarni 
tayyorlash uchun har bir fan sohasida tanqidiy 
fikrlash ko‘nikmalarini o‘rgatish muhimdir. 
Shuning uchun bu ko‘nikmaga o‘rgatish 
uchun avvalo bu ko‘nikmaning rivojlanishiga 
to‘sqinlik qilishi mumkin bo‘lgan tanqidiy 
fikrlash to‘siqlarini aniqlash kerak. Tanqidiy 
fikrlashga xalaqit beradigan to‘siqlarni 
bartaraf etish tanqidiy fikrlashni rivojlantirish 
va qo‘llashni osonlashtirishi mumkin . 
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“Tanqidiy fikrlash - bu o‘z fikrini yaxshilash 
uchun fikr yuritayotganda fikrlash haqida 
o‘ylashdir.” (V.P.Richard). V.R.Ruggieroning 
ta’kidlashicha sinfda “tanqidiy fikrlash” iborasi 
o‘qituvchilar tomonidan tez-tez qo‘llaniladi. 
Insonning fikrlash qobiliyatini oshirish uchun 
tanqidiy fikrlash “fikrlash haqida fikr yuritish 
san’ati” deb nomlanadi. Albatta, qiyinchilik 
sinf ichida ham, undan tashqarida ham 
tanqidiy fikrlashni rag‘batlantiradigan o‘quv 
sharoitlarini loyihalashda. Kattalar tanqidiy 
fikrlashni o‘rganish va amaliyotda qo‘llash 
orqali o‘z bilimlarini qabul qilish va nazorat 
qilish imkoniyatiga ega. Tanqidiy fikrlaydigan 
kattalar o‘quv muhitiga boshqacha qarashadi. 
Tanqidiy fikrlash usullaridan foydalanadigan 
o‘quvchilar odatda dars materialiga yanada 
aniqroq va samaraliroq yondashadilar, 
ko‘proq talabchan savollar beradilar va o‘quv 
jarayoniga faolroq kirishadilar. Ushbu tanqidiy 
fikrlash jarayoni maktabdan keyin ish joyida 
davom etadi. R. Ennis ko‘p yillik o‘rganish, 
tahlil qilish, ko‘rsatma va amaliyot orqali 
tanqidiy fikrlash “nimaga ishonish yoki nima 
qilish kerakligini hal qilishga qaratilgan” degan 
xulosaga keldi. (4)

       Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun 
yaxlit texnologiya faqat 90- yillarning o‘rtalarida 
paydo bo‘ldi. Ushbu texnologiyani qo‘llab-
quvvatlovchilar juda ko‘p. Shunday qilib, 
M.O.Choshanov muammoli modulli ta’lim 
texnologiyasini ishlab chiqib, o‘quvchilarda 
tanqidiy fikr yuritgandagina samarali bo‘ladi, 
degan xulosaga keldi. Tanqidiy fikrlashni 
rivojlantirish texnologiyasi (TFRT) – “tanqidiy 
fikrlashni rivojlantirish uchun o‘qish va 
yozish” xalqaro loyihasi mualliflari C. Templ, 
K. Meredit, D. Still, S. Valter tomonidan taklif 
etilgan ta’lim texnologiyasi. Ushbu o‘qitish 
texnologiyasining muhim xususiyatlarini 
tushunish uchun tanqidiy fikrlash atamasini 
tushunish kerak. TFRT axborot bilan ishlashda 
yuqoridagi ko‘nikmalarni shakllantiradigan 
yaxlit tizimdir. Ushbu texnologiyaning 
maqsadi talabalarning ta’lim va kundalik 
hayotda zarur bo‘lgan fikrlash qobiliyatlarini 

rivojlantirishdir. Ushbu ta'lim texnologiyasi - 
bu birinchi navbatda o‘quvchining qiziqishini 
uyg'otish, uning izlanish va ijodiy faolligini 
uyg'otish, so‘ngra unga materialni tushunish 
uchun shart-sharoitlarni ta'minlash va nihoyat, 
olingan bilimlarni umumlashtirishga yordam 
beradigan strategiya va usullar majmuasidir. 
Siz an'anaviy darsning bir qismi sifatida 
texnologiyadan foydalanishingiz mumkin. 
TFRT ilmiy kontseptual asosga ega bo‘lib, 
u axborot qidirishni tashkil etishda ham, 
diskret oqimli ma'lumotlarni qayta ishlashda 
ham - o‘quv va ilmiy matnlarni o‘qishni 
o‘rganishda muhim ahamiyatga ega. Mantiqiy 
axborot yondashuvi TFRT ilmiy kontseptual 
asosining elementlaridan biridir. D.Xelpern 
tanqidiy fikrlash mantiqiy va maqsadli 
ekanligini   ta'kidlaydi. Mantiq qonunlari 
ma'lumotlar bilan ishlashga qaratilgan ba'zi 
TFRT texnikasi asosida yotadi. TFRT ning 
dastlabki "Challenge" bosqichida asosiy 
bilimlar yangilanadi. Guruh savollarga javob 
beradigan jamoalarga bo‘lingan. Savollar har 
bir jamoaga ketma-ket beriladi. Agar birinchi 
jamoa savolga javob bermasa, imkoniyat 
keyingi jamoaga o‘tadi. Jamoaga imkon qadar 
ko‘proq ball to‘plash imkoniyatini berish va 
o‘qituvchining bilim darajasini baholash uchun 
jami 30 ga yaqin savol bo‘lishi kerak. Tushunish 
bosqichida qiziqish yangi ma'lumotlar bilan 
to‘g'ridan-to‘g'ri ishlashda qoladi, asta-sekin 
eski "bilim" dan "yangi" ga o‘tadi. O‘quvchi 
tinglaydi, o‘qiydi, ya’ni faol idrok etish 
usullaridan foydalangan holda audiovizual 
ma'lumotlarni oladi, yangi ma'lumotlarni 
idrok etganda qayd qiladi. O‘rganilayotgan 
ma'lumotlarni ijodiy qayta ishlash, tahlil qilish, 
talqin qilish jadvallar, klasterlarni to‘ldirish, 
sabab-oqibatni aniqlash shaklida ifodalanadi. 
Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish texnologiyasi 
o‘qituvchiga nafaqat mavjud texnika va 
usullardan foydalanish, balki ularni mustaqil 
ravishda yaratish imkoniyatini beradi.(4) 

Tanqidiy fikrlashni rivojlantirishdagi 
asosiy pedagogik muammolar quyidagilar:

   O‘qitish metodlarining yetarli darajada 
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takomillashmaganligi — ko‘pincha ta’lim 
jarayonida yozma va yoki faktlarni yodlashga 
asoslangan yondashuv qo‘llaniladi, bu esa 
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishga xalaqit 
beradi.

   O‘qituvchilarning tanqidiy fikrlashni 
o‘qitishdagi malakasining pastligi — bu 
ularning o‘zlari ham tanqidiy yondashuvni 
to‘liq tushunmasligi va qo‘llay olmasligiga olib 
keladi.

   Dastur va o‘quv materiallarining 
tanqidiy fikrlashni rag‘batlantirmaydiganligi 
— ko‘p ta’lim dasturlari fikrlashning murakkab 
bosqichlarini rivojlantirishga kam e’tibor 
beradi.

   Muhit va madaniyatning ta’siri — 
talabalar erkin fikrlash va mulohaza qilish 
uchun qo‘llab-quvvatlovchi muhit yo‘qligi.

      Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun 
pedagoglarga yangi metodlar (muammoga 
asoslangan o‘qitish, muhokamalar, keyslar 
tahlili), innovatsion o‘quv vositalari va 
treninglardan foydalanish tavsiya etiladi.(3)

Qisqasi, tanqidiy fikrlashni rivojlantirish 
pedagogikadagi dolzarb muammo bo‘lib, uni 
hal qilish ta’lim sifatini yaxshilashga va kelajak 
mutaxassislarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Tanqidiy fikrlash — bu ma’lumotlarni 
tahlil qilish, baholash, mantiqiy xulosa 
chiqarish va turli nuqtai nazarlardan qarab, eng 
asosli pozitsiyani tanlash jarayonidir. Ta’lim 
jarayonida ushbu ko‘nikmani shakllantirish 
o‘quvchining mustaqil fikrlashini, 
muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul 
qilishini ta’minlaydi. Geografiya darslarida 
o’quvchilarning mustaqil va tanqidiy fikrlashini 
takomillashtirish uchun muammoli vaziyatlar 
asosida dars tashkil etish eng samarali uslubdir. 
Demak darsliklarimizda o’quvchi yoshiga mos 
shunday metodlarga tayanishimiz kerakki, u 
o’quvchiga tanqidiy fikrlashni o’rgatibgina 
qolmasdan, o’z ustida ishlashga, loyihalar 
tuzishga undasin, bir so’z bilan ijodkor va 
faol avlodni tarbiyalasin. Natijada o’quvchilar 
geografiyani kundalik hayotimizning ajralmas 
bo’lagi ekanligini tushunib, mantiqiy fikrlash 

darajalari o’sadi.
      Geografiya ta’limida tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish usullari
1. Muammoli vaziyatlardan foydalanish
Darsda haqiqiy hayotdan olingan, yechimi 

aniq bo‘lmagan vaziyatlar taqdim etiladi:
Masalan: “Aholi zich joylashgan 

hududlarda qanday transport muammolari 
yuzaga keladi va ularni qanday hal qilish 
mumkin?”.

2. Ochiq savollar va fikr muhokamasi
Savollar orqali o‘quvchilarni mustaqil 

izlanishga undash:
“Nega turli mintaqalarda iqlim shunday 

farq qiladi?”, “Agar global isish davom etsa, 
mamlakatimizda qanday o‘zgarishlar yuz 
beradi?”

3. Tahlil va taqqoslash ko‘nikmalarini 
shakllantirish

Xarita, diagramma va jadvallarni 
tahlil qilish orqali ma’lumotlarga tanqidiy 
yondashishni rivojlantirish.

4. Loyiha va guruhli ish shakllari
O‘quvchilarni jamoada ishlash va o‘z 

g‘oyasini himoya qilishga o‘rgatish.
5. Interfaol metodlardan foydalanish
Klaster, akvarium, debat, “Agar men 

bo‘lsam...” kabi o‘qitish usullari orqali o‘quvchi 
faolligini oshirish. Geografiya darslarida 
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish pedagogik 
muammo sifatida qaralganda, uning bir necha 
jihatlari va muammolari alohida e’tiborga 
loyiqdir.

Muammolar va sabablar:
Mazmun va metodikaning an’anaviyligi  -  

ko‘pincha geografiya darslari faktlarni yodlash 
va ma’lumotlarni ko‘chirishga asoslanadi. Bu 
talabalarning mustaqil tahlil qilish va tanqidiy 
fikrlash qobiliyatini rivojlantirmaydi.

Ta’lim muhiti va vositalarning 
cheklanganligi - interaktiv va vizual materiallar 
(kartalar, grafiklar, 3D modellar) yetarlicha 
qo‘llanilmaydi, bu esa o‘quvchilarning 
muammoli vaziyatlarni tanqidiy ko‘z bilan 
ko‘rishini qiyinlashtiradi.

    O‘qituvchilarning malakasi va 
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tayyorgarligi - barcha o‘qituvchilar tanqidiy 
fikrlashni shakllantirish metodlariga 
o‘zlashtirilgan emas, ular uchun yangi 
pedagogik yondashuvlarni joriy etish muammo 
bo‘ladi.

    Ta’lim dasturining rejalashtirilishi -  
geografiya fanining o‘quv dasturlari tanqidiy 
fikrlashni qo‘llab-quvvatlovchi vazifalar va 
faoliyatlarni kam o‘zida aks ettiradi.

      Pedagogik muammoni hal qilish  
uchun  darslarda muhokamalar, debatlar, 
muammoli holatlar va keys-stadilarni 
ko‘proq qo‘llash, o‘quvchilarni jamoaviy va 
mustaqil izlanishga, tadqiqot ishlariga jalb 
etish, geografik ma’lumotlarni tahlil qilish 
uchun yangi texnologiyalar va interaktiv 
vositalardan foydalanish.o‘qituvchilar uchun  
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha 
malaka oshirish kurslari tashkil etish, ta’lim 
dasturlarini qayta ko‘rib chiqish, tanqidiy 
fikrlashni rivojlantiruvchi vazifalarni kiritish 
muhim hisoblanadi.(3)

   Geografiya darslarida dizayn ta’lim 
texnologiyalarini kiritish o‘quvchilarning 
faolligini va o‘rganishini oshirishi mumkin. 
Interfaol xaritalar, virtual sayohatlar va 
GIS dasturiy ta’minotidan foydalanish 
orqali o‘quvchilar landshaftlar, iqlim va 
madaniyatlarni yanada dinamik va interaktiv 
tarzda o‘rganishlari mumkin. Ushbu 
texnologiyalar, shuningdek, hamkorlikda 
o‘rganish uchun platforma bo‘lib, talabalarga 
real dunyo geografik muammolarni tahlil qilish 
va hal qilish uchun birgalikda ishlash imkonini 
beradi. Bundan tashqari, videolar, tasvirlar va 
simulyatsiyalar kabi multimedia resurslaridan 
foydalanish geografik tushunchalarni 
chuqurroq tushunishga yordam beradi. Dizayn 
ta ‘lim texnologiyalarini integratsiyalashgan 
holda, geografiya darslarini 21- asr uchun 
muhim bo‘lgan tanqidiy fikrlash, fazoviy 
tahlil va raqamli savodxonlik ko‘nikmalarini 
rivojlantiruvchi immersiv va boyituvchi 
tajribaga aylantirish mumkin. Geografiya 
darslariga dizayn ta’lim texnologiyalarini 
kiritish o‘quvchilarning faolligini va geografik 

tushunchalarni tushunishini oshirishi mumkin. 
Interfaol xaritalar, virtual sayohatlar va 
multimedia taqdimotlaridan foydalangan 
holda, talabalar mavzuga singib ketishlari va 
atrofdagi dunyoni chuqurroq tushunishlari 
mumkin. Dizayn ta’lim texnologiyalarini o‘z 
ichiga olgan holda, o‘qituvchilar qiziqarli 
va immersiv darslarni yaratishi mumkin. 
O‘quvchilar va talabalar interfaol xaritalar va 3D 
modellar orqali geografik hodisalarni tasavvur 
qilishlari mumkin. Bu ularning fazoviy fikrlash 
qobiliyatlarini oshiradi va geografiyaning 
bizning dunyomizdagi ahamiyatini chuqurroq 
tushunishga yordam beradi. Bundan tashqari, 
dizayn ta’lim texnologiyalari geografiya 
darslarida hamkorlikda o‘rganishga yordam 
beradi. O‘quvchilar va talabalar o‘z  g‘oyalarini 
almashish va muhokama qilish uchun raqamli 
vositalardan foydalangan holda loyihalar ustida 
birgalikda ishlashlari mumkin. Bu jamoaviy 
ish va muloqot qobiliyatlarini rivojlantiradi, 
o‘quvchilarni hamkorlikni talab qiladigan 
kelajak   uchun tayyorlaydi. Geografiya 
darslarida dizayn ta’lim texnologiyalaridan 
foydalanishga qaratilgan  raqamli vositalar va 
interfaol resurslarni o‘z ichiga olgan holda, 
o‘qituvchilar      o‘quvchilarning geografik 
tushunchalarni tushunishlarini kuchaytirishlari 
va o‘rganishda faol ishtirok etishlarini 
rag‘batlantirishlari mumkin. Geografik axborot 
tizimlari (GIS), xaritalash dasturlari va virtual 
haqiqat ilovalaridan foydalanish talabalarga 
chuqur o‘rganish tajribasini taqdim etishi 
mumkin. Bu texnologiyalar o‘quvchilarga real 
dunyo geografik ma’lumotlarini o‘rganish va 
fazoviy munosabatlarni tahlil qilish imkonini 
beradi, natijada geografik tushunchalarni 
to‘liqroq tushunish imkonini beradi. 
Interfaol loyihalar ustida ishlash va raqamli 
vositalardan foydalanish orqali talabalar 
geografik hodisalarni chuqurroq tushunishlari 
va o‘z bilimlarini real dunyo ssenariylarida 
qo‘llashlari mumkin. Geografiya darslarida 
virtual dala sayohatlaridan tortib, interaktiv 
xaritalar va ma’lumotlarni vizualizatsiya qilish 
vositalari  real aloqadorlikni keltirib, o‘rganish 
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tajribasini yanada dinamik va immersiv qiladi.
(2)

Xulosa
Geografiya darslarida tanqidiy fikrlashni 

rivojlantirish pedagogik muammo sifatida 
o‘rganilishi va yechimi pedagogik jarayonning 
sifatini oshirish,  o‘quvchilarning mustaqil va 
tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirishga xizmat 
qiladi. Bu esa umumta’lim maqsadlariga 
erishishda muhim ahamiyatga ega.

Geografiya ta’limida tanqidiy fikrlash 
ko‘nikmalarini rivojlantirish — faqat bilim 
berish emas, balki o‘quvchini faol shaxs sifatida 
tarbiyalash, global va mahalliy muammolarga 
nisbatan yechim topa oladigan fuqaro etib 
kamol toptirishdir. Yuqoridagilardan kelib 
chiqib quyidagicha xulosalarga kelishimiz 
mumkin: 

1.Tanqidiy fikrlashning ta’lim jarayonidagi 
asosiy o‘rni sifatida shuni aytish mumkinki, 
tanqidiy fikrlash o‘quvchilarning mustaqil 
bilim olishlarini, dalillarni sinchiklab tahlil 
qilishni va turli xil fikrlarni asosli ravishda 

baholashni o‘rgatadi. Bunday fikrlash usullari 
o‘quvchilarning intelektual rivojlanishida, 
ayniqsa, o‘z fikrlarini mantiqan asoslab bayon 
etish va jamiyatda faol fuqarolar sifatida 
shakllanishida muhim rol o‘ynaydi. Bu esa, o‘z 
navbatida, ta’lim jarayonini samarali va zamon 
talablariga mos ravishda olib borishga xizmat 
qiladi.

2. Tanqidiy fikrlashning milliy va xalqaro 
ahamiyati: O‘rta asr mutafakkirlari Xorazmiy, 
Forobiy va Ibn Sino kabi buyuk olimlarning 
fikricha, tanqidiy fikrlash o‘quvchilarning 
intelektual rivojlanishi va milliy ta’lim 
tizimining taraqqiy etishida hal qiluvchi 
ahamiyatga ega. Zamonaviy tadqiqotlar ham 
tanqidiy fikrlashni XXI asr talablariga javob 
bera oladigan va global dunyoda muvaffaqiyatli 
raqobatlashish uchun zarur bo‘lgan asosiy 
ko‘nikma sifatida e’tirof etadi. Bu esa tanqidiy 
fikrlashni nafaqat milliy, balki xalqaro 
ta’lim tizimlarida ham muhim o‘rin tutishini 
tasdiqlaydi.(3)
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Zamonaviy axborot jamiyatining 

shakllanishi va raqamli texnologiyalarning tez 
sur’atlar bilan rivojlanishi ta’lim sohasida ham 
chuqur o‘zgarishlarni yuzaga keltirmoqda. Bu 
jarayonda axborot xavfsizligi masalalari alohida 
ahamiyat kasb etib, pedagogik faoliyatning 
ajralmas qismiga aylanmoqda. Informatika fani 
o‘qituvchilari nafaqat o‘z sohalarida chuqur 
bilimga ega bo‘lishlari, balki zamonaviy 
axborot tahdidlari va ulardan himoyalanish 
usullarini ham mukammal egallashlari lozim 
[1].

Yevropa Ittifoqining rivojlangan 
mamlakatlarida axborot xavfsizligi masalalari 
pedagogika yo‘nalishlarida umumiy o‘quv 
yuklamaning 5-8% ini tashkil etadi [2]. Bu 

Annotatsiya: Maqolada bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini axborot xavfsizligi sohasida 
tayyorlashning zamonaviy yondashuvlari va ularga qo‘yiladigan talablar tahlil qilingan. Tadqiqot 
doirasida O‘zbekistonning 5 ta pedagogika universitetida 155 nafar respondent bilan so‘rov 
o‘tkazilgan. Natijalar shuni ko‘rsatdiki, talabalarning 68%i axborot xavfsizligi asoslarini biladi. 
Tadqiqotda o‘qituvchilarning texnik, pedagogik va ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalarini o‘z ichiga 
olgan kompleks yondashuv taklif etilgan. Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim, loyiha asosidagi o‘qitish va 
blended learning yondashuvlari asosiy zamonaviy metodlar sifatida belgilangan. 4 moduldan iborat 
ta’lim dasturi va 5 bosqichli baholash tizimi ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar: Axborot xavfsizligi, Informatika o‘qituvchilari, Pedagogik kompetensiyalar, 
Kiberxavfsizlik, Raqamli ta’lim, Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim, Blended learning, Professional 
tayyorgarlik

Abstract: The article analyzes modern approaches to training future computer science teachers 
in the field of information security and the requirements for them. As part of the study, a survey was 
conducted with 155 respondents at 5 pedagogical universities of Uzbekistan. The results showed 
that 68% of students know the basics of information security. The study proposed a comprehensive 
approach that includes technical, pedagogical and socio-ethical competencies of teachers. Practice-
oriented education, project-based learning and blended learning approaches are identified as the 
main modern methods. A 4-module educational program and a 5-stage assessment system have 
been developed. 

Keywords: Information security, Computer science teachers, Pedagogical competencies, 
Cybersecurity, Digital education, Practice-oriented education, Blended learning, Professional training

ko‘rsatkich O‘zbekistonda hali ham etarli 
darajada emasligini ko‘rsatadi. Shu sababli 
bo‘lajak informatika o‘qituvchilarini axborot 
xavfsizligi sohasida samarali tayyorlash 
zamonaviy ta’limning dolzarb vazifalaridan 
biri hisoblanadi.

Tadqiqotning maqsadi bo‘lajak informatika 
fani o‘qituvchilarini axborot 

xavfsizligini ta’minlashga tayyorlashning 
zamonaviy yondashuvlarini tahlil qilish va ularga 
qo‘yiladigan zamonaviy talablarni aniqlashdan 
iborat. Tadqiqot vazifalari quyidagilarni o‘z 
ichiga oladi: axborot xavfsizligi sohasida 
o‘qituvchi kompetensiyalarini tahlil qilish, 
zamonaviy ta’lim yondashuvlarini o‘rganish va 
amaliy tavsiyalar ishlab chiqish.

Adabiyotlar sharhi 

BO‘LAJAK INFORMATIKA FANI O‘QITUVCHILARINI 
AXBOROT XAVFSIZLIGINI TA’MINLASHGA 

TAYYORLASHNING ZAMONAVIY YONDASHUVLARI VA 
ULARGA QO‘YILADIGAN TALABLAR
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Axborot xavfsizligi masalalari bo‘yicha 
o‘qituvchilarni tayyorlash muammosi 
ko‘plab xorijiy va mahalliy tadqiqotchillar 
tomonidan o‘rganilgan. Jahon tajribasiga 
ko‘ra, informatika o‘qituvchilarining axborot 
xavfsizligi kompetensiyalari uch asosiy 
yo‘nalishda shakllanadi: texnik bilimlar, 
pedagogik mahorat va axloqiy mas’uliyat [3].

NIST (National Institute of Standards 
and Technology) tomonidan ishlab chiqilgan 
standartlarga ko‘ra, ta’lim sohasidagi axborot 
xavfsizligi quyidagi asosiy komponentlarni 
o‘z ichiga oladi: ma’lumotlarni himoyalash, 
tizim xavfsizligi, tarmoq muhofazasi va 
foydalanuvchi xabardorligi [4]. Evropa 
Ittifoqi davlatlarida esa GDPR (General Data 
Protection Regulation) qoidalariga muvofiq 
o‘qituvchilardan yuqori darajadagi ma’lumotlar 
himoyasi kompetensiyalari talab qilinadi [5].

Mahalliy tadqiqotchilar orasida Karimov 
A.B. [6] va Rashidova S.M. [7] tomonidan 
olib borilgan ishlar O‘zbekiston ta’lim 
tizimida axborot xavfsizligi masalalarining 
dolzarbligini ko‘rsatadi. Ularning fikricha, 
raqamli texnologiyalarning ta’lim jarayoniga 

faol kirib kelishi o‘qituvchilardan yangi 
kompetensiyalarni talab qilmoqda.

Metodologiya 
Tadqiqot jarayonida quyidagi metodlardan 

foydalanildi:
1.	Adabiyotlar tahlili - mavzu bo‘yicha 

mavjud ilmiy ishlar va normativ hujjatlarni 
o‘rganish

2.	Taqqoslash metodi - xorijiy va mahalliy 
tajribalarni solishtirish

3.	So‘rov metodi - O‘zbekistonning 5 ta 
pedagogika universitetida 120 nafar informatika 
yo‘nalishi talabalari va 35 nafar o‘qituvchilar 
bilan so‘rov o‘tkazish

4.	Ekspert baholash - axborot xavfsizligi 
sohasidagi 12 nafar ekspert fikrini olish

5.	Statistik tahlil - olingan ma’lumotlarni 
matematik-statistik usullar orqali qayta ishlash

Natijalar va muhokama 
Hozirgi holat tahlili
O‘tkazilgan so‘rov natijalari shuni 

ko‘rsatdiki, informatika yo‘nalishi talabalari 
orasida axborot xavfsizligi bo‘yicha bilim 
darajasi quyidagicha taqsimlanadi:

1-jadval.  
Talabalarning axborot xavfsizligi b o‘yicha bilim darajasi  

Bilim 
darajasi 

Talabalar 
(%) 

O‘qituvchilar 
(%) 

Tavsif 

Yuqori 
daraja  68 82 Axborot xavfsizligi asoslarini 

yaxshi biladi  
O‘rta 

daraja  25 15 Axborot xavfsizligi b o‘yicha 
o‘rta bilimga ega  

Past daraja 7 3 Axborot xavfsizligi b o‘yicha zaif 
bilimga ега 

Jami 100 100 - 
 

So‘rov natijalariga ko‘ra, talabalarning 
68% i axborot xavfsizligi asoslarini biladi, 
25% i o‘rta darajada, 7% i esa zaif bilimga ega. 
O‘qituvchilar orasida esa bu ko‘rsatkichlar mos 
ravishda 82%, 15% va 3% ni tashkil etadi [8].

Kompetensiyalar tizimi
Tadqiqot natijalariga asoslanib, bo‘lajak 

informatika o‘qituvchilarining axborot 
xavfsizligi kompetensiyalari quyidagi tarkibiy 
qismlarga bo‘linadi:

1.	 Bilimlar (Knowledge)

•	 Axborot xavfsizligi nazariy asoslari
•	 Kiberxavfsizlik tamoyillari
•	 Ma’lumotlarni himoyalash qonunlari
•	 Texnik himoya vositalari
2. Ko‘nikmalar (Skills)
•	 Axborot tizimlarini xavfsizligini 

ta’minlash
•	 Zararli dasturlardan himoyalanish
•	 Parollar xavfsizligini boshqarish
•	 Ta’lim jarayonida xavfsizlik choralarini 

qo‘llash
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3. Kompetensiyalar 
•	 O‘quvchilarga axborot xavfsizligi 

asoslarini o‘rgatish qobiliyati
•	 Raqamli fuqarolik tamoyillarini 

shakllantirish
•	 Axborot madaniyatini rivojlantirish
•	 Kiberbulling va boshqa onlayn 

tahdidlarga qarshi kurashish
Zamonaviy yondashuvlar
Jahon tajribasi asosida quyidagi zamonaviy 

yondashuvlar aniqlandi:
1. Amaliyotga yo‘naltirilgan ta’lim Bu 

yondashuv real vaziyatlarda axborot xavfsizligi 
masalalarini hal qilish ko‘nikmalarini 
shakllantirishga qaratilgan. Talabalar 
laboratoriya ishlarida turli xil kiberhujumlarni 
simulyatsiya qilish va ularga qarshi himoya 
choralarini ishlab chiqish bilan shug‘ullanadilar 
[9].

2. Loyiha asosidagi o‘qitish Talabalar 
jamoaviy loyihalar doirasida maktab muhiti 
uchun axborot xavfsizligi strategiyalarini ishlab 
chiqadilar. Bu usul nazariy bilimlarni amaliy 
faoliyat bilan bog‘lashga yordam beradi [10].

3. Blended learning yondashuvi An’anaviy 
dars shakllari bilan onlayn ta’lim elementlarini 
birlashtirish orqali talabalar turli xil o‘qitish 
vositalaridan foydalanishni o‘rganadilar [11].

Talab qilinadigan kompetensiyalar
Ekspertlar fikricha, zamonaviy informatika 

o‘qituvchisi quyidagi asosiy kompetensiyalarga 
ega bo‘lishi kerak:

1.	Texnik kompetensiyalar (30%)
	 Axborot tizimlari xavfsizligi
	 Tarmoq protokollari va himoya 

mexanizmlari
	 Kriptografiya asoslari
2.	Pedagogik kompetensiyalar (40%)
	 Axborot xavfsizligini o‘qitish 

metodikasi
	 Interaktiv o‘qitish usullari
	 Baholash va monitoring tizimi
3.	Ijtimoiy-axloqiy kompetensiyalar 

(30%)
	 Raqamli fuqarolik
	 Axborot madaniyati
	 Professional axloq

 
1-rasm. Bo‘lajak informatika o‘qituvchilarining axborot xavfsizligi kompetensiyalari 

modeli 
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Ta’lim dasturi taklifi
Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi 

ta’lim dasturi tuzildi:
Dastur 4 asosiy moduldan iborat:
•	 1-modul: Axborot xavfsizligi nazariy 

asoslari (72 soat)
•	 2-modul: Amaliy ko‘nikmalar (96 soat)
•	 3-modul: Pedagogik metodika (84 soat)
•	 4-modul: Amaliyot va loyiha ishi (108 

soat)

Baholash tizimi
Kompetensiyalarni baholash uchun 

quyidagi mezonlar ishlab chiqildi:
Baholash 5 bosqichda amalga oshiriladi:
1.	Dastlabki diagnostika
2.	Joriy nazorat
3.	Oraliq baholash
4.	Yakuniy attestatsiya
5.	Kuzatuv va monitoring

 
2-rasm. Axborot xavfsizligi kompetensiyalarini baholash tizimi 

Xulosa
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, 

bo‘lajak informatika fani o‘qituvchilarini 
axborot xavfsizligini ta’minlashga tayyorlash 
zamonaviy ta’limning muhim vazifasi 
hisoblanadi. Jahon tajribasi va mahalliy 
sharoitlarni hisobga olgan holda ishlab chiqilgan 
yondashuv quyidagi asosiy xulosalarga olib 
keladi:

1.	O‘qituvchilarning axborot xavfsizligi 
kompetensiyalari texnik, pedagogik va ijtimoiy-

axloqiy komponentlarni o‘z ichiga olishi kerak.
2.	Ta’lim jarayonida amaliyotga 

yo‘naltirilgan yondashuvlar ustunlik qilishi 
lozim.

3.	Kompetensiyalarni rivojlantirish uchun 
uzluksiz ta’lim tizimi joriy etilishi zarur.

4.	Baholash tizimi kompleks xarakterga 
ega bo‘lib, nazariy bilimlar va amaliy 
ko‘nikmalarni bir vaqtda qamrab olishi kerak.

5.	Xalqaro standartlar va mahalliy 
ehtiyojlar o‘rtasida muvozanat ta’minlanishi 



245

Kasb-hunar ta’limi №6, 2025

muhim.
Kelajakdagi tadqiqotlar ushbu 

yondashuvning samaradorligini tajribada sinab 

ko‘rish va takomillashtirish yo‘nalishida olib 
borilishi tavsiya etiladi.
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