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NUTQIY APPARAT BUZILISHLARIDA LOGOPEDIK
O'YINNING O’ZIGA XOS XUSUSIYATI

MAXMUDOYV XURSHIDJON SHUXRATOVICH
Qo’qon davlat universiteti o’qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqola nutqiy apparat buzilishlarida logopedik o'yinning o’ziga xos
xususiyatini tizimli ravishda yoritadi. Maqolada logopedik mashg’ulotlar jaroyonida nutqgiy apparat
buzilishlari mavjud bolalar uchun tashkil etiladigan o’yinlar, maxsus ta’lim nazariyasiga turlari, ijodiy
o’yinlar va qoidali o’yinlar haqgida batafsil tasvirlangan.

Kalit so’zlar. Nutq, rivojlanish, o’yin, ilk yosh, bola, chaqaloq, tovush, so‘z, muloqot, til, nutq
bosqichlari, nutq shakllanishi, ijodiy o’yin, qoidali 0’yin.

AHHOTauums. B ctatbe cuctemaTnsanpoBaHO U3MNOXEHO onvcaHne ocobeHHoCTen noroneguye-
CKUX Urp MpWU pedeBbix HapyLleHusix. NogpobHO onucaHbl Urpbl, opraHusyemble Anst AeTen ¢ pe-
4YeBbIMW HapyLUEHUSMW B MpoLecce Noroneamnyecknx 3aHsSTUn, BUAbl KOPPEKLMOHHOW neaaroruku,

TBOPYECKME UTPbl U UIPbI C NPaBUNamMu.

KnioueBble cnoBa: Peyb, pa3suTtue, urpa, paHHee 0eTcTBO, pebeHoK, MnaaeHed, 3ByK, CroBo,
obLLeHne, A3bIK, aTanbl peun, hopmMupoBaHme peyun, TBOpYECKas urpa, urpa c npasunamu.

Abstract. This article systematically covers the specifics of speech therapy games in speech
disorders. The article describes in detail the games organized for children with speech disorders in
the process of speech therapy sessions, the types of special education theory, creative games and

games with rules.

Keywords. Speech, development, game, early childhood, child, baby, sound, word,
communication, language, speech stages, speech formation, creative game, game with rules

Kirish. O’yin bola faoliyatining asosini
tashkil etadigan ko’rinishlardan biridir. Bolalar
kamolati yo’lida ishlab chiqilayotgan turli
o’yinlar nazariyasi ta’lim-tarbiya uchun ham
naqadar gqimmatlidir. Jufa gadim zamondan
boshlab ko’plab olimlar, tadqiqotchilar,
ma’daniyat tarixchilari o’zlarining olib borgan
tadqgiqot ishlarida o’yinning o’ziga xosligi,
uning nafaqat alohida shaxs hayoti balki
jamiyat hayotida turgan o’rni va ahamiyati
haqida fikrlar bildirganlar. Ular o’yinning
qadrini uning shartliligini, uning bolalar
xulqgini shakllantirishdagi o’rnini, muomala-
munosabati  chog’idagi  bolaning  hatti-
harakatlarini aniqlab olishdagi ahamiyatini
alohida ta’kidlaydilar. Shunday qilib o’yinni
“bolalikning hamrohi” deb atash mumkin.
O’yin aynigsa maktabgacha ta’lim yoshdagi
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bolalar hayotining asosiy mazmuni tashkil
etadi, u mehnat va ta’lim bilan uzviy alogada
bo’lgan holda yetakchi faoliyati sifatida
namoyon bo’ladi. Bola shug’ullanadigan
ishlarning ko’pchiligi o’yin shaklida bo’ladi.
O’yin chog’ida bolada mavjud barcha jihatlar
ishga tushadi: bola harakat qiladi, gapiradi,
idrok qiladi, o’ylaydi uning holati xotirasi
ko’chli ishlaydi, ta’sirchanlik va iroda sifatlari
namoyon bo’ladi.

Adabiyotlar tahlili va metodlar

Tarixdan  yaxshi  ma’lumki, sharq
mutafakkirlari Kaykovus, AbuAli Ibn Sino,
Abu Rayhon Beruniy, Yusuf Hos Hojib, Abu
Nasr Farobiy va boshqa bir gator allomalar
bolalar tarbiyasida o’yinning ahamiyati qancha
qanchalar beqiyos ekanligi haqida o’z fikrlarini
bildirganlar. Va tabiiyki, bu fikrlarini o’zlarining
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durdona asarlarida muxrlab qoldirganlar. Ular
o’yinning bola rivojlanishidagi-aqliy, axloqiy,
jismoniy barkamol bo’lib voyaga yetishishdagi
o’rni haqida gimmatli maslahatlarini tarixiy
manba sifatida meros bo’lib qolgan o’lmas
risolalarda ta’kidlab o’tilgan.

Hozirgi zamon pedagog tarbiyachilari ham
o’tganzamontarbiyashunoslariY.A.Komenskiy,
[.G.Peshtolotsi, K.D.Usheniskiy,
V.A.Suxammenskiy, SH.A.Amanashvilining
olib borgan ishlarini davom ettirib, ularni
takomillashtirib, 0’yinning bolalarni o’qitishda
va tarbiya berishda o’yinning ahamiyatiga katta
e’tibor bermoqdalar.

D.B.Elkonining  “Psixalogiya  uchun”
kitobida  “o’yin = davomida  bolalarda
jamiyat uchun foydali bo’lishlik faoliyati
tuyg’usi jamoatchilik faoliyatiga qiziqish
rivojlanadi”,deb aytilgan.

O’yin faoliyatini rivojlantirishga
B.G.Anashev, Y.B.Azarov, E.S.Mahlahlar
ham o’z hissalarini qo’shganlar. Ular bola
shaxsining shakllanishida o’yin faoliyatining
o’rni ahamiyati haqidagi fikr mulohazalarini
bildirganlar.

Muhokama va natijalar. Maxsus ta’limda
ham logopedik mashg’ulotlar jarayonida olib
boriladigan logopedik o’yinlarning o’ziga
hosligi va mohiyati ham alohida mazmun
kasb etadi. Logopedik o’yinlarning bola
tarbiyasidagi o’rni va tutgan mavqgei ham
o’ziga hos sifatlarga ega. chunonchi logopedik
o’yinlar o0’zining tashkil etilishi va mazmuniga
ko’ra, bolalarga ta’sir etish darajasiga ko’ra
o’yinda qo’llaniladigan buyumlarning turlicha,
kelib chiqishiga ko’ra turlichadir. Logopedik
mashg’ulotlar ~ jaroyonida nutqi  to’liq
rivojlanmagan bolalar uchun tashkil etiladigan
o’yinlarni maxsus ta’lim nazariyasiga ko’ra
ikki guruhga bo’lish juda keng targalgan: ijodiy
o’yinlar va qoidali o’yinlar.

[jodiy o’yinlar mazmunini bolalarning
o’zlari o’ylab topadilar va o’z taasurotlarini,
borlig haqgidagi tushunchalarini hamda shu

o’yinga bo’lgan munosabatlarni aks ettiradilar.

Qoidali o’yinlar esa kattalar tomonidan
yaratiladi va bolalar hayotiga olib kiritiladi.
Qoidali o’yinlar 0’z mazmuniga qarab, bolalar
yoshiga mo’ljallanganligiga qarab belgilanadi.
Qoidali o’yinlarning ko’pchiligi xalq o’yinlari
asosida tashkil etiladi. Bunday qoidali
o’yinlarning ko’plari avloddan-avlodga tayyor
holda o’tib bizgacha yetib kelgan.

O’yinlar 0’z mazmuni va qoidalari,
tarbiyaviy ta’sir ko’rsatishga ko’ra shartli
ravishda didaktik va musiqly o’yinlarga
bo’linadi. Didaktik o’yinlarda bolalarning
avvalo aqliy faoliyati rivojlanib boradi, ular
bilimlari chuqurlashadi va kengayadi; harakatli
o’yinlarda bolalarning turli hatti-harakatlari
takomillashadi: musiqali o’yinlarda esa
musiqiy qobilyatlari rivojlanadi.

Shuningdek,logopedik o’yinlar orasida
ko’ngil asrlari, o’yin ovutmachoqlari ham
bo’ladi.

Demak har bir logopedik O’yinning
o’ziga hos sifatlari mavjud, biroq ular bir qator
umumiy xususiyatlarga ham egallar, ya’ni
har ganday logopedik o’yinlarda maqsadning
mavjudligi, o’yin sabablari, amalga oshirish
vositalarning rejali harakatlar va natijaning
mavjudligi  kabilar xosdir. Har qanday
ko’rinishdagi  logopediko’yinlar  tushunib
olingan. Va maqsadga qaratilgan faoliyat
tarzida kechadi. Boshqa faoliyat turlarida
bo’lgani kabi 0’yin jarayoniga bolaning butun
shaxsiyati- psixik bilish jarayonlari, irodasi,
hissiyoti, ta’sirchanligi, ehtiyoj va qiziqishlari
jalb etiladi; oyinda bola faol harakat qiladi,
gapiradi va o’z bilimlarini o’yin davomida
qo’llaydi.

Nutqi to’lig rivojlanmagan maktabgacha
ta’lim yoshdagi bolalar uchun o’tkazilayotgan
logopedik o’yinlarning o’ziga xos xususiyatlari
bor. Ular orasida sabablarning o’ziga xosligi
asosiy hisoblanadi. Bola o’yindagi maqsadiga
erishish uchun o’ziga sheriklar tanlaydi.
Rollarni tasdiqlaydi. Hullas o’yin faoliyatini
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muayyan darajada rejalashtiradigan bo’ladi.
semak shunga qarab o’yin rivojlanib boradi.
Bola o’yinda amaliy ehtiyojlarga qaram
bo’lmaydi. O’yin tabiatning erkinligi garchi
unda mehnat bilan ko’pgina o’xshashliklar
bo’lsada jamiyat hayotida tutgan o’rni
beqiyosligi bilan belgilanadi. Bolalarning
o’yindagi erkinligi mustaqilligi qo’yidagi
holatlarda namoyon bo’ladi: a)o’yin yoki uning
mazmunini tanlashda; boshga bolalar bilan
ixtiyoriy birladshishda b) o’yinga kirish va
chiqishning ixtiyoriyligida va xokozo.

K.D.Ushenskiy bolalarning o’yindagi
mustaqilligiga o’ziga xos xususiyat sifatida
gqarab “O’yin shuning uchun ham o’yinki, u
bola uchun mustaqil mashg’lotdir”, degan
edi. Uning fikricha, o’yin-bolakaylar vagelik
vogeylik bo’lganda ham wuni o’rab olgan
narsalardan ko’ra juda qiziqarlivogeylikdir.
U bola uchun tushunarli bo’lgani uchun ham
qiziqarlidir. Haqiqiy hayotda bola bolaligicha
qoladi, u hech ganaga mustaqillika ega
bo’Imagan norasida, biroq o’yinda u boshqgacha
odam-u endi kamol topayotgan, u endi 0’z
kuchini sinab ko’ra oladigan va 0’zi yaratgan
narsasini mustaqil idora eta olasigan insonga
aylanib boradi.

Turli ko’rinishdagi o’yinlarda qoidalar ham
turlicha bo’ladi. Masalan, rolli ijodiy o’yinlarda
qoidalar ham turlicha bo’ladi. Masalan roli
jjodiy o’yinlarda qoida 0’yinmazmuning o’zida
rolda, syujetda mujassam bo’ladi. Katta kishi
roliga kirgan bola uning u yoki bu vaziyatdagi
harakat mos harakat qiladi. Misol uchun
shifokor qabuliga qizchasini shakllangan ona
kirib kelishi, haydovchining esa ularni mashida
eltib qo’yishi.

[jodiy uchun chog’ida  buyumlar,
roller,harakatlarning  shartli  xususiyatlarni
barcha o’ynovchilar tomonidan birdek qa’bul
qilishini eng umumiy qoida hisoblanadi. Busiz
o’yin bo’lishi mumkin emas.masalan,” tabiati
qo’yniga sayr’ qilayotgan bolalar 0’z
guruhlardagi gilamni dengiz, qo’llaridagi
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karton trubachani durbin, stol-stullardan
qurilgan inshoat-kema ekinligiga ishonmoqlari
kerak.

Amaliy va didaktik o’yinlarda qoidalar
harakatlarning  tabiati  va  izchiligini,
o’qituvchilar o’rtasidagi 0’zaro munosabatlarni
belgilaydi.

Qoidalarning xilma-xil bo’lishiga
qaramay, o’yin o’ynovchi bolalar barcha
hollarda o’yin manfaatlariga bo’ysingan holda
ixtiyoriy tarzda bajaradilar, chunki qoidalarning
bo’zilishi o’yinning tugashiga va tez tarqab
ketishiga olib keladi.Bolalar esa kundalik
hayot talablarini bajarishga garaganda o’yin
qoidalarini bajarishga bir muncha toqat, diqqat,
chidammlilik ko’rsatadilar. Bunday paytida
qoidalar bolalar hatti-harakatini boshqaruvchi
mexanizm sifatida asqotadi.

O’yinda bolaning tafakkuri va hayolati
faol ishlaydi. Tashabbus va ijodiylik ko’rsatish
turli ko’rinishdagi o’yinlarda turlichadir. Ba’zi
hollarda u o’yin syujetining ko’rilishi va
mazmuning tanlashi, rollarning tagsimlanishi
o’yin vaziyatini yaratishdagi topqirlik bilan
bog’liqdir. Ikkinchi bir hollarda esa ijodiylik
harakat usullarini tanlashda namoyon bo’ladi.
(berkinmachoq, to’p o’yini boshqotirma
kabi o’yinlar). Uchinchi bir holda bilim va
ko’nikmalarini tez safarbar etishda (latto rolli
jjodiy o’yinlar). Ko’pchilik o’yinlar sheriklar
harakatlarini oldindan ko’ra olishni va shundan
kelib chiqib, o’z hatti-harakatini yoki harakat
usulini o’zgartirishni talab qiladi. (Shashka,
latto, rolli 0’yin) dramalashtirilgan o’yinlarda
jjodiylik, ifodalilik vositalarining tanlanishida
(mimika, pantomimo; ovoz ohang) namoyon
bo’ladi.

Xulosa. Shunday qilib logopedik o’yinlar
maktabgacha ta’lim yoshidagi nutq, to’liq
rivojlanmagan  bolalarning aqliy, nutqiy
qobilyatlarini rivojlantiruvchi vosita sifatida
yuzaga chiqadi va o’ziga hos xususiyatlar
bilan birga 0’ziga xos tarzda nomoyon bo’ladi.
Maxsus ta’limda ham logopedik mashg’ulotlar



jarayonida  olib  boriladigan  logopedik o’yinlarning bola tarbiyasidagi o’rni va tutgan
o’yinlarning o’ziga hosligi va mohiyati ham mavqei ham o’ziga hos sifatlarga ega.
alohida mazmun kasb etadi. Logopedik

Foydalanilgan adabiyotlar :
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METOAWNKA ““-

AN’ANAVIY LOY O’YINCHOQLAR YASASH ORQALI
O’QUVCHILARDA MILLIY HUNARMANDCHILIKKA OID
BOSHLANG’ICH KO’NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH

METODIKASI

SOLIYEVA DIYORA BOBUR QIZI,
Andijon davlat universiteti “Tasviriy va amaliy san’at” kafedrasi o’qituvchisi,
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy instituti mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada an’anaviy loy o‘yinchoqglar yasash orqali o‘quvchilarda milliy
hunarmandchilikka oid boshlang‘ich ko‘nikmalarni shakllantirish metodikasi yoritilgan. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2025-yil 1-iyuldagi lNK-212-son garorida belgilangan vazifalar doirasida
amaliy san’atni rivojlantirish, milliy gadriyatlarni asrab-avaylash va yoshlarni milliy ruhda tarbiyalash
masalalari tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: An’anaviy loy o‘yinchoglar, milliy hunarmandchilik, amaliy san’at, pedagogik
metodika, ijodkorlik, estetik did, mehnatsevarlik, milliy gadriyatlar.

Annotation. This article explores the methodology of shaping students’ basic skills in national
handicrafts through the making of traditional clay toys. Within the framework of the Presidential
Decree of the Republic of Uzbekistan No. PQ-212 (July 1, 2025), issues of developing applied arts,
preserving national values, and educating the younger generation in the spirit of cultural heritage are
analyzed.

Keywords: Traditional clay toys, national handicrafts, applied arts, pedagogical methodology,
creativity, aesthetic taste, diligence, national values.

AHHOTauus. B gaHHoOM cTaTbe paccMmarpuBaeTcs MeToanka (POPMUPOBAHUSA Y yHaLLMXCA Ha-
YarnbHbIX HaBbIKOB HAPOAHOrO0 pemMecna MOCPeACTBOM W3rOTOBIEHUSA TPaAULMOHHBLIX TMUHAHBIX
urpywek. B pamkax ncnonHexus NoctaHosnexus MNpesngeHTta Pecnybnukn Y3bekmuctan Ne MNK-212
ot 1 uiona 2025 roga aHanuM3npyroTCcsa BONPOCH! Pa3BUTUS NPUKIAAHOIo NCKYCCTBa, COXpaHeHUs Ha-
LMOHarbHbIX LEHHOCTEN U BOCMUTAHWNS MOSTOA0r0 MOKOMNEHUs B AyXe KyINbTYpPHOro Hacregus.

KnroueBble cnoBa: TpaanUMOHHbIE IMVHSAHbBIE UTPYLLKX, HAPOAHOE peMecro, NpuKnagHoe nc-
KycCTBO, Nnegarornyeckas MeToguka, TBOPHECTBO, 3CTETUYECKUI BKYC, Tpyaontobre, HauuoHarnbHble
LlEHHOCTMW.

O‘zbekiston Respublikasi unda estetik did, mahorat va ijodkorlik

Prezidentining 2025-yil 1-iyuldagi IIK-
212-son qarorida madaniyat va san’at
sohasini rivojlantirish, milliy merosni
asrab-avaylash hamda yosh avlodni milliy
qadriyatlar ruhida tarbiyalash masalalariga
alohida e’tibor garatilgan. Ushbu qaror ijrosi
doirasida amaliy san’atni keng targ‘ib qilish,
uni ta’lim jarayoniga chuqur singdirish va
hunarmandchilik an’analarini zamonaviy
talablarga moslashtirish bugungi kunning
dolzarb vazifalaridan biridir.

Amaliy san’at- xalqimizning ko‘p asrlik
madaniy merosining ajralmas qismi bo‘lib,
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uyg‘unlashadi. Qadimda yaratilgan sopol
buyumlar, yog‘och o‘ymakorligi, metallga
ishlov berish, kashtachilik va boshga san’at
turlari nafaqat xalq turmushida amaliy
ahamiyat kasb etgan, balki tarbiyaviy,
ma’naviy va badily qadriyatlarni ham
mujassam etgan.

An’anaviy loy o‘yinchoglar qadimdan
xalqimizning madaniy merosida alohida
o‘rin egallagan bo‘lib, ular nafaqat bolalar
o‘yinchoqlarini yasash vositasi, balki yosh
avlodni mehnatsevarlikka, badiiy didga
va 1ijodkorlikka of‘rgatishning samarali



metodikasi bo‘lib kelgan. Bunga misol
tariqasida Ana shunday kulollardan biri
Rahimova Hamrobibi Bozor qizini keltirib
o’tish mymkin. U 1896 yili Buxoro viloyati
Vobkent tumanida tug’ulgan va shu
manzilda ijod qilgan. Sopol o’yinchoqlar
yasovchi kulol, gadimgi an’anaviy mayda

shakllar  haykaltaroshligi namoyandasi
hisoblanadi. Hamrobibi Rahimova mazkur
hunarni  (loydan o’yinchoq xushtak-

ushpulaklar tayyorlash, ularni o’choqda
qizdirib pishitish, bo’yash)ni Shamsibibidan
o’rgangan. Hamrobibi Rahimova 1970-1975
yillarda O’zbekiston rassomlar uyushmasi
Baditly fondida, 1978-1979 yillarda
“Usto” birlashmasida faoliyat yuritgan.
Hamrobibi Rahimova gadimgi xalq san’ati
uslubida 1jod qildi, u yaratgan sodda va
samimiy yumorli mazmun bilan boyitilgan
o’yinchogqlar ot, fil, eshak, qo’chqor, tovuq,
toychoq, kiyik, qo’zichoq, afsonaviy
qush va hayvonlarning shakllaridan iborat
bo’lib, o’yinchoglarning yuqori qismi
tuxumning oqi qo’shilgan sariq, qizil,
yashil, ko’k rang bo’yoqlar bilan bo’yalib,
chiziglar bilan bezatilgan. H.Rahimova
ishlaridan namunalar respublikamiz va

xorijiy mamlakatlar muzeylari fondidan
joy olgan jumladan, Parij shahridagi
“Luvr” muzeyida, Italiyadagi “Faentse”

jahon keramika muzeyida, Sankt-Peterburg
sharining “Ermitaj” muzeylarida saqlanadi.

Eng qad1mg1

biri  bo’ lgan o‘yinchoq
va xushtak yasash bilan
shug’ullanuvchi kulol
« Kubaro Boboyeva ham
" qadriyatlarni  saqlovchi
sanoqli kulollardan biri bo’lgan. Kubaro
Boboyeva Buxoro viloyatining Uba
qishlog'ida 1937-2023 vyillarda yashab
jjod qilganlar. U butun umri davomida
ushbu o'yinchoqlarni modellashtirish bilan
shug'ullanadi. Uba qishlog’idagi mashhur
hunarmand Hamro Rahimovaning shogirdi.
"Shuhrat" ordeni sohibasi hisoblanadi.
Ko'p jismoniy kuch talab qilmaydigan
hunarmandchilik odatda ayollar tomonidan
amalga oshirilgan. Vaqt o'tishi bilan boshqga
joylarda  an'anaviy = hunarmandchilik
yo'q bo'lib ketdi va yigirmanchi asrning
o'rtalariga kelib fagat bitta qishloq qoldi,
u yerda hunarmandlar o'zlarining hayoliy
hayvonlari va jasur chavandozlarini ishlab
chiqarishni davom ettirdilar. Afsuski, past
haroratli kuydirish tufayli bu o'yinchoqlar
juda mo'rt. Shuning uchun, muzeylardan
tashqari, ularning juda oz qismi saqlanib
qolgan.

Kulollar loydan turli o‘yinchoqlar
yasash orqali yoshlarga nafaqat quvonch
bag‘ishlash, balki muayyan hayotiy
saboq berishni ham ko‘zlagan. Masalan,
hayvon shaklidagi o‘yinchoqlar orqali
bolalarga tabiat va hayvonot olamiga mehr
uyg‘otilgan, inson shaklidagi figuralar
esa odob-axloq, oilaviy qgadriyatlar va
jamiyatdagi o‘rinni anglatgan. Har bir
o‘yinchoq bolani tafakkurga undagan: uni
ushlash, o‘ynash, sinchiklab ko‘rish orqali
bolalar mayda motorika, kuzatuvchanlik
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va tasavvurini rivojlantirgan. Shuningdek,
o‘yinchoqlar milliy ramz va qadriyatlarni
o‘zida mujassam etib, avloddan-avlodga
ma’naviy merosni yetkazish vositasi
vazifasini bajargan. Shu bois, qadim
kulollar yaratgan loy o‘yinchoqlar fagat
bolalar o‘yini emas, balki estetik, ma’naviy
va axloqiy tarbiya vositasi sifatida katta
ahamiyat kasb etgan.

Hozirgi zamonda ham  shaxsni
barkamol tarbiyalashda milliy gqadriyatlarga
asoslangan mashg‘ulotlar muhimdir. Loy
o‘yinchoqlar shu jihatdan pedagogik vosita
sifatida qo‘llaniladi. Shu bois, an’anaviy
loy o‘yinchoglarni  yasash  metodini
ta’lim jarayoniga tatbiq etish yoshlarga
ko‘plab ustuvorliklarni beradi. Avvalo,
ularni milliy qadriyatlarga hurmat ruhida
tarbiyalaydi, chunki loy o‘yinchoqlar
gadimiy hunarmandchilik an’analarining
muhim qismi bo‘lib, yoshlar o‘z tarixiy
ildizlarini his etishga o‘rganadilar. Shu
bilan birga, bu jarayon ijodkorlik va estetik
didni rivojlantiradi: har bir o‘yinchoqning
shaklini topish, unga obraz berish va bezash
bolalarning badiiy tafakkurini boyitadi. Loy
bilan ishlash mehnatsevarlik, sabr-togat
va aniqlikni talab qilgani uchun, yoshlar

Foydalanilgan adabiyotlar:

ongida mehnat madaniyati shakllanadi.
Bunday faoliyat, shuningdek, ularni kasbga
yo‘naltirishda ham katta ahamiyatga ega-
hunarmandchilikka qiziggan o‘quvchilar
kelgusida kulol, dizayner yoki boshga san’at
yo‘nalishida o‘zini topishi mumkin. Guruh
bo‘lib ishlash jarayonida jamoaviylik va
hamkorlik ko‘nikmalari kuchayadi, mustaqil
fikrlash va yangicha yondashuv rivojlanadi.
Eng muhimi, bu metod o‘quvchilarning
shaxsiy rivojlanishini ta’minlab, ularni
1jodkor, mehnatkash va milliy qadriyatlarga
sodiq inson sifatida tarbiyalaydi.

Bu esa IIK-212-son  qarorida
belgilanganidek, ta’lim tizimida amaliy
san’atni rivojlantirish va yoshlarning ijodiy
salohiyatini yuzaga chigarishda muhim
omillardan bir1  hisoblanadi. Bugungi
globallashuv sharoitida aynigsa amaliy
san’atni rivojlantirish yoshlarning milliy
o‘zlikni anglashida muhim ahamiyat
kasb etadi. Shu bois, garorda belgilangan
vazifalar ijrosida amaliy san’atga oid ta’lim
jarayonini yangicha yondashuvlar asosida
tashkil etish, an’anaviy hunarmandchilikni
innovatsion usullar bilan uyg‘unlashtirish
zarurdir.

1. AnueBa C. “Paccom wxoamaa wwakr Ba paHr dpancadgacu”. CaHbar xypHanu 1/2014
2. AnveBa C. “lLUapkoHa maxosnap ennurnun”. Canbar xypHanu 1/2019
4. Y36eknctoH Pecnybnukacu [NpesmgeHTUHUHr kapopu, 01.07.2025 nunparn MK-212-con https://lex.uz/

docs/76117975.
5. https://ligmena.livejournal.com/426003.html
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IIII KACEMIA TABJINM

UMUMTA’LIM MAKTABLARDA “STEM”-TA’LIM SHAROITIDA
O‘QUVCHILARDA TADQIQOTCHILIK KO‘NIKMALARINI
SHAKLLANTIRISH (FIZIKA FANI MISOLIDA)

RAXMANOYV VALIJON TURDALIYEVICH- Guliston davlat universiteti,
Axborot texnologiyalari va fizika-matematika fakulteti, fizika kafedrasi
dotsenti
TOPIBOLDIYEYV JONIBEK AXMADJON O‘G‘LI, MAHMUDJON
RAXMATULLAYEV MIRZAYEVICH, ORTIQBOYEY SUNNATILLO
MAMADALI O‘G*‘LI - Guliston davlat universiteti, Axborot texnologiyalari
va fizika-matematika fakulteti, “Fizika” yo‘nalishi 1-kurs magistratura
talabalari

Annotatsiya: Magolada umumta’lim maktablarida tabiiy fanlarni o‘qitish jarayonida STEAM
yondashuvi asosida o‘quvchilarning hayotiy ko‘nikmalarini shakllantirishning nazariy va metodik
asoslari tadqgiq etilgan. Tadgiqot natijalarida STEAM yondashuvining “Tabiiy fanlar’ fani o‘quv
mashg‘ulotlariga qo‘llanilishi, o‘quvchilarning kommunikativlik, chidam, garor qabul qilish, tanqidiy
fikrlash kabi hayotiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga ta’siri ko‘rsatilgan. Tajriba-sinov ishlari natijalari
asosida taklif etiigan metodikaning samaradorligi isbotlangan.

Kalit so‘zlar: STEAM yondashuvi, hayotiy ko‘nikmalar, tabiiy fanlar, integrativ o‘qgitish,

loyihalashtirish, metodik model, 5E modeli.

Zamonaviy ta’lim tizimida
texnologiyalarning rivojlanishi va fanlar
integratsiyasiga bo‘lgan talablar ortib
bormoqda. Shu bilan birga, hayotiy
ko‘nikmalar — kommunikativlik, chidam,
qaror qabul qilish, tanqidiy fikrlash kabi
ko‘nikmalarning shakllanishi ta’limning
asosly vazifalaridan biriga aylangan.
STEAM (Science, Technology, Engineering,
Arts, Mathematics) yondashuvi fanlararo
integrasiya orqali o‘quvchilarni nafaqat
nazariy bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalar
bilan ham ta’minlaydi.

O‘zbekiston Respublikasining “Xalq
ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi’”da STEAM yondashuviga
asoslangan ta’lim dasturlarini joriy etish
ustuvor vazifa sifatida belgilab berilgan.
Ushbu maqolada umumta’lim maktablarida
“Tabily fanlar” fani misolida STEAM
yondashuvi asosida o‘quvchilarning hayotiy
ko‘nikmalarini  shakllantirish metodikasi

yoritilgan.

STEAM yondashuvi tabiiy fanlar,
texnologiya, muhandislik, san’at va
matematika fanlarini integratsiyalashgan
holda  o‘gitishga  yo‘naltirilgan. Bu
yondashuv orqali o‘quvchilarda nafaqat
fanlararo bog‘liglikni  tushunish, balki
amaliy muammolarni hal qilish qobiliyati
ham rivojlanadi.

Hayotiy ko‘nikmalar
vaziyatlarda  samarali
imkoniyatini  beruvchi
Ularga quyidagilar kiradi:

- kommunikativlik — o‘z fikrini aniq
ifodalash va boshqalarni tinglash.

- chidam - qiyinchiliklarni engish va
muvaffaqiyatsizliklardan keyin tiklana olish.

- qaror qabul qilish — magsadni belgilash
va natijani oldindan baholay olish.

- tanqidiy fikrlash — ma’lumotlarni tahlil
qilish va asoslab baholay olish.

STEAM yondashuvi ushbu ko‘nikmalarni

insonning turli
harakat  qilish
ko‘nikmalardir.
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shakllantirish uchun qulay shart-sharoit
yaratadi, chunki u o‘quvchilarni loyihalar,
tajribalar va jamoaviy ishlarga jalb qiladi.

Zamonaviy dunyoda ta’lim tizimi
doimiy  rivojlanish  va  o‘zgarishlar
jarayonida yashamoqda. Bugungi kunda
an’anaviy ta’lim usullaridan zamonaviy
yondashuvlarga o‘tish zarurati paydo bo‘ldi.
Shu bilan birga, jamiyat yangi avlodni
nafaqat bilimli, balki amaliy ko‘nikmalar
va ijodiy fikrlash qobiliyatiga ega bo‘lgan
mutaxassislar sifatida tayyorlashni talab
qilmoqda.

Aynan shu talablar asosida STEAM
(Science, Technology, Engineering,
Arts, Mathematics) - fan, texnologiya,
muhandislik, san’at va  matematika
Integratsiyasiga asoslangan ta’lim
yondashuvi paydo bo‘ldi. Ushbu yondashuv
nafaqat fan va texnologiyalarni o‘qitish,
balki ularni amaliy hayotda qo‘llash, ijodiy
yondashuv va muammolarni hal qilish
ko‘nikmalarini rivojlantirishga garatilgan.

STEAM ta’limi o‘quvchilarga nafagat
nazariy bilimlarni egallash, balki ularni
amaliyotda qo‘llash, loyihalar yaratish va
jamoaviy ishlash imkoniyatini beradi. Bu
yondashuv orqali o‘quvchilar o‘z bilimlarini
chuqurlashtirish  bilan birga, tanqidiy
fikrlash, ijodkorlik va kommunikativlik kabi
muhim ko‘nikmalarni ham rivojlantiradilar.

Zamonaviy ish bozorida nafaqat bilim,
balkiamaliy ko‘nikmalarvaijodiy yondashuv
talab qilinadi. STEAM ta’limi aynan shu
talablarga javob beradi va o‘quvchilarni
kelajakdagi kasblarga tayyorlaydi. Ushbu
yondashuv orqali o‘quvchilar nafaqat
muhandislik va texnologiyalar sohasida,
balki san’at va dizayn sohasida ham o‘z
gobiliyatlarini namoyon eta oladilar.

STEAM ta’limining muhim jihati - bu
fanlararo integratsiya. An’anaviy ta’limda
fanlar alohida-alohida o‘qitilsa, STEAMda
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ular o‘zaro bog‘lanadi va butun sistemani
tashkil giladi. Bu esa o‘quvchilarga dunyoni
butunlikda tushunishga yordam beradi.

Hozirgi kunda ko‘plab mamlakatlar
STEAM ta’limini o‘z ta’lim tizimlariga
jorty etmoqda va ushbu yondashuvning
samaradorligi  turli  tadqiqotlar  orqali
isbotlangan. O‘zbekiston ta’lim tizimi ham
zamonaviy yondashuvlarni qabul qilish va
joriy etish jarayonida bo‘lib, STEAM ta’limi
bu yo‘lda muhim qadam hisoblanadi.

STEAM  yondashuvning  psixologik
asoslari

STEAMta’limyondashuviningpsixologik
asoslari chuqur ilmiy tadqiqotlar va inson
psixologiyasining asosiy qonuniyatlariga
tayanadi. Bolalarning tabity qiziquvchanligi
va o‘rganish istagi STEAMning asosiy
psixologik tamoyilidir. Har bir bola oz
atrofidagi olamni tushunish va izohlashga
intiladi, STEAM esa bu tabily intilishni
gondirishga yo‘naltiradi.

Jan Piaje (1896-1980) - Shveysariyalik
tanigli psixolog va epistemolog bo‘lib,
bolalar psixologiyasi va kognitiv rivojlanish
sohasidagi eng nufuzli olimlardan biri
hisoblanadi.

Piajeningkognitivrivojlanishnazariyasiga
ko‘ra, bolalar amaliy tajriba orqali eng
yaxshi o‘rganadilar. STEAM yondashuvi
aynan shu psixologik printsipga asoslanib,
bolalarga nazariy bilimlarni amaliy tajriba
orqali o‘zlashtirish imkoniyatini beradi.
Loyihalar va eksperimentlar orqali bolalar
murakkab  tushunchalarni osonroq va
chuqurroq tushunishga erishadilar.

Piaje nazariyasi zamonaviy ta’limda,
jumladan STEAM yondashuvida
keng qo‘llaniladi va bolalarning tabily
qiziquvchanligi va o‘rganish qobiliyatlarini
rivojlantirishga yo‘naltiradi.

Lev Vygotskiy (1896-1934) - Sovet
psixologi va rivojlanish nazariyotchisi.
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Vygotskiy  ta’kidlaganidek, bolalarning
kognitiv rivojlanishi asosan ijtimoily o‘zaro
ta’sir va madaniyat orqali shakllanadi. U
bolalar nafaqat individual, balki ijtimoiy
muhit orqgali ham o‘rganishlarini ta’kidladi.

Vygotskiyning g‘oyalari bugungi kunda
ham zamonaviy ta’limda, aynigsa STEAM
yondashuvida keng qo‘llanilmoqda va
;jtimoiy o‘rganish, hamkorlikdagi loyihalar
va madaniy kontekstda ta’lim berishning
nazariy asoslarini ta’minlaydi

Vigotskiyning “yaqin rivojlanish
zonasi” tushunchasi STEAMda jamoaviy
ish orqali amalga oshiriladi. O‘quvchilar
bir-birlarining  bilimlaridan foydalangan
holda, o‘z  qobiliyatlaridan  yuqori
natijalarga erishadilar. Bu esa ularning
intellektual rivojlanishini tezlashtiradi va
mustahkamlaydi.

Abraham Maslow (1908-1970) - Amerika
psixologi va gumanistik  psixologiya
asoschisi. Maslowning piramidasi STEAM
ta’limida  talabalarning  motivatsiyasini
tushunish, ularning ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish va shaxsiy o‘sishiga yordam
berish uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.
Talabalar asosiy ehtiyojlari qondirilgandan
keyingina yuqori darajadagi ijodiy va
intellektual ehtiyojlariga e'tibor qaratadilar.

Maslowning ehtiyojlar  ierarxiyasida
oliy maqgsadlar - o‘zini amalga oshirish va
jjodiy istedodni namoyon etish hisoblanadi.
STEAM yondashuvi o‘quvchilarga nafaqat
asosily bilimlarni o‘zlashtirish, balki oz
jjodiy qobiliyatlarini topish va rivojlantirish
imkoniyatini beradi. Bu esa ularning shaxsiy
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

STEAM yondashuvi motivatsiya
psixologiyasining muhim tamoyillariga
tayanadi. O‘quvchilar o‘z qiziqishlari va
ehtiyojlariga mos keladigan loyihalarni
tanlash imkoniyatiga ega bo‘lganda, ularning
o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasi sezilarli

darajada oshadi. Bu esa o‘zlashtirish sifatini
yaxshilaydi.

Zamonaviy neyropsixologik tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, STEAM yondashuvi
miyaning turli qismlarini faollashtiradi.
Masalan, san’at va dizayn miyaning o‘ng
yarimsharini, matematika va mantiq esa
chap yarimsharini rivojlantiradi. Bu holat
miyaning muvozanatli rivojlanishiga olib
keladi.

STEAM yondashuvi o‘quvchilarning
emotsional  intellektini  rivojlantirishga
ham xizmat qiladi. Loyihalar orqali ular
muvaffagqiyat va  muvaffaqiyatsizlikni
boshdan kechiradilar, bu esa ularning hissiy
barqarorligini oshiradi va hayotiy tajribani
boyitadi.

Fizika fanini STEAM yondashuvi orqali
o‘qitish zamonaviy ta’limning eng samarali
usullaridan biridir. Fizika - bu tabiatning
asosly qonuniyatlarini o‘rganadigan fan
bo‘lib, STEAMning barcha komponentlarini
o‘zida mujassam etadi. Fizika darslarida
STEAM yondashuvini qo‘llash
o‘quvchilarga nafaqat nazariy bilimlarni,
balki amaliy ko‘nikmalarni ham egallash
imkonini beradi.

Fizika va fan (Science) o‘rtasida bevosita
bog‘liglik mavjud. Fizika  qonunlari
koinotning asosiy tamoyillarini tushunishga
yo‘naltiradi. Masalan, Nyutonning harakat
gonunlari yoki termodinamika qonunlari
kundalik hayotdagi ko‘plab hodisalarni
tushunishga yordam beradi. STEAM
yondashuvi orqali o‘quvchilar bu qonunlarni
oddiy eksperimentlar va kuzatishlar orqali
o‘rganadilar.

Texnologiya (Technology) va fizika
o‘rtasidagi aloga hozirgi zamonaviy dunyoda
alohida ahamiyatga ega. Smartfonlar,
kompyuterlar,  robotlar va  boshqga
qurilmalarning ishlashi fizika qonunlariga
asoslanadi. Fizika darslarida o‘quvchilar
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turli  texnologik  qurilmalarni  o‘zlari
yasash va ularning ishlash tamoyillarini
tushunish orqali texnologik savodxonlikni

rivojlantiradilar.

Muhandislik  (Engineering) fizikaning
amaliy qo‘llanilishidir. Qurilish,
avtomobilsozlik,  samolyotsozlik  kabi

sohalarning barchasi fizika qonunlariga
tayanadi. STEAM yondashuvi doirasida
o‘quvchilar kichik qurilmalar, mexanizmlar
yoki hatto mikroskopik darajadagi tizimlarni
loyihalash orqali muhandislik ko‘nikmalarini
egallaydilar.

San’at (Arts) va fizika o‘rtasidagi
bog‘liglik unchalik ko‘zga ko‘rinmasligi
mumkin, lekin u juda chuqur. Musiqa

Zamonaviy dunyo ta'lim oldiga oddiy bo'lmagan vazifalar
qo‘ymoqda; o‘qish gizigarli bo‘lishi kerak, bilim amaliyotda
qo‘llanilishi kerak, ta’lim o‘yin shaklida o‘tishi kerak.

EDUCATION
leads to better

Fizika fanida STEAM yondashuvini
go‘llashning amaliy misollari:

- elektr zanjirlarini loyihalash va yasash

- mexanik tizimlarni konstruksiyalash

- yorug‘lik va optika sohasida
eksperimentlar o‘tkazish

- issiqlik va energiya aylanishini o‘rganish

- akustik hodisalarni tadqiq qilish

STEAM yondashuvi fizika darslarini
ancha qiziqarli va samarali qiladi.
O‘quvchilar to‘plagan bilimlarni amaliyotda
go‘llash imkoniyatiga ega bo‘ladilar, bu
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asboblarining ishlashi, ranglar fizikasi,
yorug‘lik va soya o‘yinlari - bularning
barchasi fizika va san’atning uyg‘unligidan
iborat. Fizika darslarida badiiy loyihalar
yaratish orqali o‘quvchilarning ijodiy
qobiliyatlari rivojlanadi.

Matematika (Mathematics) fizikaning
tilidir. Fizik qonunlar matematik formulalar
va tenglamalar orqali ifodalanadi. STEAM
yondashuvi orqali o‘quvchilar murakkab
fizik tushunchalarni matematik usullar
yordamida tahlil qilishni o‘rganadilar.
Masalan, tezlik va vaqt o‘rtasidagi
bog‘liglikni grafiklar orqali ifodalash yoki
energiyaning saqlanish qonunini matematik
formulalar orqali isbotlash.

Kichkina qadamlarla
katta kelajak sari”

Bu esa albatta o‘quvchilarning
kelajagiga  go‘zal  mevalar
berishi — yuqori maoshli ish,
o‘zining qobiliyatlarini amalga
oshirish,  yugori
ko‘rsatkichlar.

intellektual

esa ularning bilimlarini chuqurlashtiradi
va mustahkamlaydi. Shu bilan birga, ular
jamoaviy ishlash, muammolarni hal qilish
va ijodiy fikrlash kabi muhim ko‘nikmalarni
ham egallaydilar.

Fizika fani va STEAM yondashuvining
kombinatsiyasi ~ zamonaviy  ta’limning
muvaffaqiyat kalitidir. Bu yondashuv orqali
o‘quvchilar nafagat fizika fanini yaxshi
o‘zlashtiradilar, balki kelajakda muhandis,
olim yoki ixtirochi sifatida o‘sishlari
uchun zarur bo‘lgan barcha ko‘nikma va
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gobiliyatlarni ham rivojlantiradilar.

Fizika fani STEAM yondashuvini qo‘llash
uchun juda qulay sohadir. Fizika qonunlarini
loyihalar orqali o‘rganish o‘quvchilarga
murakkab  tushunchalarni  osonlikcha
tushunish imkonini beradi. Masalan, elektr
zanjirlari yoki mexanik tizimlarni loyihalash
orqali fizikaning asosiy qonunlarini amalda
ko‘rish mumkin.

Maktabda jarayoni
kompetensiyalarni rivojlantirishga
yo‘naltirilishi kerak. Kelajakda yuqori
texnologiyali ishlab chiqarish mutaxassislari
— muhandislar talab qilinadi, yangi kasblar
paydo bo‘ladi, bu kasblar texnologiya va
yuqori texnologiyali ishlab chigarishning
tabily fanlarbilanchegarasidabog‘ligbo‘ladi.
Bo‘lajak fizika o‘qituvchilari, har tomonlama
ko‘nikmaga, optimal tayyorgarlikka va
turli sohalardagi bilimlarga, jumladan
tabily fanlar, texnologiya va muhandislik
sohalariga ega bo‘lishlari kerak.

Beshta fan: tabity fanlar, texnologiya,
muhandislik  san’ati,  ijodkorlik  va
matematika bitta STEAM-ta’lim sxemasida
birlashtirilgan. Ushbu fanlar zamonaviy
dunyoda eng talabgir hisoblanadi. Shu
sababli bugun STEAM-ta’lim asosiy
yo‘nalishlardan biri sifatida rivojlanmoqda.

O‘quvchilarning  bilish  va  ijodiy
faoliyatini faollashtiruvchi ko‘plab
innovatsion texnologiyalar, usullar mavjud.
STEAM-ta’lim — bu yangi texnologiyalarni
rivojlantirish, innovatsion fikrlashga
qaratilgan fanlarning birlashmasidir.

ta’lim

STEAM-ta’lim — bu o‘quvchilarda
muhandislik  fikrlashini  rivojlantirish
sharoitlarini yaratishga 1imkon beruvchi

ta’lim tizimi. U dastlabiy
texnik  ko‘nikmalarni  shakllantirishga,
o‘quvchilarni  texnik ijodkorlik  bilan
tanishtirishga yordam beradi.

STEAM - tabily fanlar.

zamonaviy

Ushbu

yo‘nalish fizika va astronomiya bo‘yicha
eksperimental topshiriglarni bajarish orqali
amalga oshiriladi va bu o‘quvchilarga o‘z
bilimlarini amaliyotda qo‘llash imkoniyatini
beradi.

Fizik eksperimentni gipotezalarni
shakllantirish, kuzatishlar o‘tkazish,
o‘lchashlar, olingan natijalarni baholash,
tadqiqot ma’lumotlarini jadval va grafik
shaklida (o‘Ichash xatolari hisobga olingan
holda) taqdim etish ko‘nikmalarini oshirish
uchun qo‘llash mumkun. Buning uchun
biz standart va hayotiy muammolarni turli
sohalarda hal qilishga qaratilgan fizik
eksperimentlarni yaratishimiz mumkun.

O‘quvchilar fizik eksperimentni
nafaqat dars davomida, balki uyda ham,
buning uchun qo‘l ostidagi materiallardan
foydalangan holda bajaradilar. Uy fizik
eksperimentini bajarish orqali ular uyda
topadigan yoki qo‘l ostidagi vositalardan
o‘zlari yasaydigan asbob-uskunalardan
foydalanishni  o‘rganadilar.  O‘quvchilar
uy fizik eksperimentini daftarlarda yoki
A4 varoqlarida rasmiylashtiradilar va
keyin kabinetda “Gapirayotgan devorlar”
shakllantiriladi.

“Gapirayotgan devorlar” - bu
o‘quvchilarning o‘z qilgan ishlari (masalan,
uy vazifalari, loyihalar, tajriba hisobotlari,
rasmlar, posterlar va boshqgalar) bilan
bezatilgan va ushbu materiallar orqali
o‘rganilayotgan mavzular haqida "gapirib"
turadigan, ya’ni vizual va ma’lumotli tarzda
taqdim etadigan sinf xonasidagi maxsus

joylar (odatda devorlar, stendlar yoki
doskalar).
Konstruksiyalash, modellashtirish,

tadqiqot olib borish, rejalashtirish va amaliy
topshiriglarni bajarish, olingan natijalarni
baholash ko‘nikmalarini oshirish uchun
bolalarga fizik asbob va qurilmalarni
modellashtirish va konstruksiyalash taklif
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etiladi. Ushbu konstruksiyalar va asboblar
yordamida fizik hodisa va jarayonlarni
tushuntirish, amaliy topshiriglarni hal qilish,
ushbu konstruksiyalar hayotda qayerda
go‘llanilishini  batafsil ko‘rib  chiqish
mumkin.

Qurilmaning prototipini qo‘l ostidagi
materiallardan  yaratganda, o‘quvchilar
uni  sinab  ko‘radilar, konstruksiyani
takomillashtiradilar, uning asosiy xususiyat
va parametrlarini qonun va formulalar
yordamida aniqlaydilar.

7, 8 va 10-sinf o‘quvchilarining ko‘plari
fizika bo‘yicha individual yakuniy loyihalar
ustida ishlaganda, haqiqily mahsulotning
prototipini o‘z qo‘llari bilan yaratadilar.
Loyihalar mahsulotlari, ko‘pincha,
konstruksiya yoki qurilma yoki o‘rnatishning
prototipini yaratishdan iborat bo‘lib, uning
yordamida eksperimentlar o‘tkazish, uning
ishlashini sinab ko‘rish, tadqiqot olib borish
mumkin.

Masalan, “Virtual vakuchaytirilganreallik
ilovalarini ishlab chiqish: 3D modellashtirish
vadasturlash” darsdan tashqari mashg‘ulotlar
kursi doirasida bolalar o‘zlarining Virtual
va kuchaytirilgan reallikni ko‘zoynaklari
garniturasining konstruksiyasini yaratdilar,
uning asosiy elementi linzalardir. Virtual
va kuchaytirilgan reallikni ko‘zoynaklarni
konstruksiyalash uchun bolalar plastik
shisha, plastilin va suvdan linzalarni mustaqil
ravishda yaratishga harakat qilishdi. Virtual
va kuchaytirilgan reallikni  ko‘zoynak
konstruksiyalarini yaratgandan so‘ng, ular
tomonidan yaratilgan linzalarning sifati va
ishlashini sinab ko‘rish va solishtirishga
muvaffaq bo‘lishdi.

Darsdan tashqari mashg‘ulotlar kursi
doirasida “Mexanik qurilma” keysi ustida
ishlaganda, o‘quvchilar LEGO Education
“Texnologiya va fizika” to‘plami yordamida
modellashtirish, ob’ektni loyihalash
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jarayonlarini egallaydilar, mexanizmlarni
yig‘adilar, turlimexanizmlarning qurilmalari,
ularning inson hayotidagi qo‘llanilishi bilan
tanishadilar, amaliyotda texnik masalalarni
hal qiladilar.

Xulosa

Umumta’lim maktablarida fizika fanini
o‘qitishda STEAM yondashuvini qo‘llash
orqali o‘quvchilarning nafagat nazariy
bilimlarni  egallashlari, balki  amaliy
ko‘nikmalar va tadqiqotchilik qobiliyatlarini
rivojlantirish ~ samarali  yo‘l  ekanligi
maqolada keltirilgan misollar va tahlillar
orqali isbotlandi. STEAM yondashuvi
fan, texnologiya, muhandislik, san’at va
matematikaning  integratsiyasi  asosida
o‘quvchilarda  quyidagi  ko‘nikmalarni
shakllantirishga xizmat qiladi:

- Amaliy va eksperimental ko‘nikmalar
— fizik  eksperimentlar, loyihalar va
konstruksiyalar orqali o‘quvchilar o°z
bilimlarini amaliyotda qo‘llash imkoniyatiga
ega bo‘ladilar.

- Tanqidiy va 1ijodiy fikrlash -
muammolarni hal qilish, gipotezalarni
shakllantirish va turli yondashuvlarni sinab
ko‘rish orqali o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash qobiliyati rivojlanadi.

- Texnologik va muhandislik
kompetensiyalari —  dasturlash, 3D
modellashtirish, virtual va kuchaytirilgan
reallik texnologiyalari bilan ishlash kabi
zamonaviy ko‘nikmalar shakllanadi.

- Jamoaviy ishlash va kommunikativlik
— loyihalar va tadqiqotlar orqali o‘quvchilar
birgalikda ishlash, o‘z fikrlarini ifodalash
va  boshqalarning  fikrlarini  tinglash
ko‘nikmasini egallaydilar.

- Matematik va analitik tafakkur — fizik
jarayonlarni matematik modellashtirish,
grafiklar va jadvallar yordamida tahlil gilish
qobiliyati oshadi.

“Gapirayotgan

devorlar’,  loyihalar,
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uy eksperimentlari, LEGO Education
to‘plamlari va virtual laboratoriyalar kabi
interaktiv usullar orqali o‘quv jarayoni
qizigarli va samarali tarzda tashkil
etiladi. Bu esa o‘quvchilarning fizikaga
bo‘lgan qiziqishini oshiradi, bilimlarni
chuqurlashtiradi va ularni kelajakdagi yuqori
texnologiyali kasblarga tayyorlaydi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, STEAM
yondashuvi asosida tashkil etilgan fizika

ta’limi nafaqat o‘quvchilarning akademik
bilimlarini oshirish, balki ularni hayotiy
muammolarni hal qilishga tayyor, ijodiy,
tadqiqotchi va  texnologik  savodxon
shaxslar sifatida shakllantirishning muhim
omilidir. Ushbu yondashuvni O‘zbekiston
Respublikasidagi umumta’lim maktablarida
keng joriy etish bo‘lajak avlodni zamon
talablariga mos ravishda tayyorlashga katta
hissa qo‘shadi.
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KACBU TABJIUM ““-

MUTAXASSISLIK FANLARINI O‘QITISHDA MULTIMEDIA
VOSITALARIDAN FOYDALANISH ISTIQBOLLARI:
MUAMMOLAR VAYECHIM

GULBOYEYV D.T.
Samarqand Davlat Pedagogika Instituti tadqiqotchisi

Annotatsiya. Maqgolada elektron ta’lim resurslarini mutaxassislik fanlarini o‘gitishda qo‘llashning
zaruriyati va istigbolini baholashga garatilgan tadgiqot natijalari bayon qilingan. Anketa so‘rovhoma
shaklida o‘tkazilgan tadqiqot natijalari tahlili oliy ta’'lim muassasalarida multimediali elektron ta’lim
resurslaridan foydalanish samaradorligini oshirishning dolzarbligini ko‘rsatgan. Olingan natijalar,
mutaxassislik fanlarini o‘gitishda qo‘llash uchun samarador pedagogik usullarni ishlab chigishga
xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: ta’lim resursi, mutaxassislik fanlari, anketa-so‘rovnoma, pedagogik texnologiya.

AHHOTauums. B cTtaTtbe npeacTtaBneHbl pe3ynbraTbl UCCNeLoBaHWs, HanpaBeHHOro Ha OLEeHKY
Heobx04MMOCTU 1 NEePCNEKTMB UCMOSNb30BaHWS 3NEKTPOHHbIX 06pa3oBaTenbHbIX PECYpPCOB B Npeno-
AaBaHUN NpoUnbHbIX NpeaMeToB. AHanu3 pesynsTaTtoB UCCNeAoBaHUS, NPOBEAEHHOro B hopme
aHKETUPOBaHWSA, Nokasan akTyanbHOCTb NOBbILWEHUA 3P(PEKTUBHOCTM UCMONb30BAHUSA MYNbTUME-
ANAHBIX 3NEKTPOHHbIX 0Bpa3oBaTenbHbIX PECYPCOB B BbICLMX Y4ebHbIX 3aBeaeHusX. [onyyeHHble
pesynbTaTtbl cryat Ans pa3paboTkv apeKkTUBHbIX Nefarornyecknx MeToamK Nx NCNorb3oBaHUSA B
npenogaBaHUn NPOPUNbHbLIX NPEAMETOB.

KnioueBble cnoBa: obpasoBaTernbHbIN pecypc, NPoduribHble NPeaMEThbl, aHKeTa-OnpPOCHMUK,
negarornyeckas TEXHOOrus.

Abstract. This article presents the results of a study aimed at assessing the need for and
prospects for using electronic educational resources in teaching specialized subjects. An analysis of
the survey results demonstrated the importance of improving the effectiveness of using multimedia
electronic educational resources in higher education institutions. The findings serve to develop
effective pedagogical methods for their use in teaching specialized subjects.

Keywords: educational resource, specialized subjects, questionnaire, pedagogical technology.

didaktik vosita sifatidagi  tushunchaning
murakkabligi va nazariy jihatdan yetarli
darajada ishlab chigilmaganligi bilan bog‘liq

Kirish. Yangi axborot texnologiyalari ta’im
jarayonini va tizimini takomillashtirish uchun
keng imkoniyatlarni tagdim etadi. Multimedia

katta rivojlanish salohiyatiga ega bo‘lgan
didaktik vositalardan biridir. Biroq, zamonaviy
umumiy ta’limda axborot texnologiyalaridan
foydalanish bilan bog‘liq bir gator dolzarb
muammolar mavjud [2].

Ta’lim jarayonida multimediadan
foydalanish bo‘yicha tadqiqot natijalarini
tahlil qilish o‘qitish va o‘rganish amaliyotida
to‘plangan ko‘plab faktlarni har tomonlama
tushunish hamda taqdim etish imkonini
beradigan umumiy tushunchalarning kamligini
ko‘rsatadi. Bu, birinchi navbatda, multimedia
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[1].

Ta’limda, aynigsa Windows operatsion

tizimining paydo bo‘lishi bilan yangi
imkoniyatlar ochildi. Ular orasida eng
asosiylari interaktiv dasturlarda interaktiv

muloqotning mavjudligi va grafikalardan
(rasmlar, diagrammalar, jadvallar, chizmalar,
xaritalar va fotosuratlar) keng qo‘llanilishidir
[5].

Multimedia - bu matn, grafika, video va
animatsiyadan dialogik formatda foydalanish
imkonini beruvchi ko‘p komponentli muhit
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bo‘lib, ta’lim jarayonida kompyuterdan
foydalanish doirasini kengaytiradi. Tasavvuriy
fikrlashni o‘z ichiga olgan vizual vositalar
talabalarga taqdim etilgan materialni yaxlit
idrok etishga yordam beradi. Bu nazariy va
namoyish materiallarini birlashtirish imkonini
beradi [3].

Bundan tashqari, multimedia
texnologiyalarining o‘qitish vositalari sifatidagi
afzalliklari shubhasizdir. Bularga quyidagilar
kiradi [4]:

- mantiqly va vizual o‘rganish usullarini
birlashtirish qobiliyati;

- vizualizatsiyani  kuchaytirish  orqali
o‘quv jarayonini faollashtirish;
- interaktivlik. Interaktivlik ma’lum

chegaralar ichida ma’lumotlarning taqdim
etilishini nazorat qilish imkonini beradi;

- turli xil multimedia ta’lim
ma’lumotlarining  moslashuvchanligi  va
integratsiyasi.

Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda,
mazkur tadqiqotda elektron ta’lim resurslarini
mutaxassislik fanlarini o‘qitishda qo‘llashning
zaruriyatini baholashga qaratilgan tajribalar
amalga oshirildi.

Tadqiqot obyekti va usullari. Tadqiqotda
O‘zbekiston-Finlyandiya pedagogika instituti,
Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat
universiteti, Samarqand davlat veterinariya
meditsinasi, chorvachilik va biotexnologiyalar
universiteti, Navoily davlat pedagogika
universiteti, Jizzax  davlat  pedagogika
universiteti va Andijon davlat pedagogika
institutining jami 970 nafar talabasi ishtirok
etdi.

Anketa-so‘rovnomaonlaynshaklda(https://
docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbBk3-
QtWI93tDp4jVAhmNUHG6JEz1dWgAcwwrg
GIzBLoa4Ow/viewform) quyidagi savollarga
javob berish shaklida amalga oshirildi:

1. Mutaxassislik ~ fanlarini  o‘qitishda
dasturiy va  multimediali  vositalardan

foydalanish fanlardan bilim olishga bo‘lgan
motivingizni oshiradimi?

- Ha

- Yo'q

2. Mutaxassislik fanlarini
o‘qitishda  foydalaniladigan  dasturty va

multimediali vositalarda ganday komponentlar
bo‘lishi o‘qitish samaradorligini oshiradi? (bir
nechtasini tanlash mumkin)

- Matn

- Rasm

- Audio

- Video

- Animatsiya

3. Mutaxassislik ~ fanlarini  o‘qitishda
dasturiy va multimediali vositalardan qo‘llash
uchun ganday muammolar to‘sqinlik qiladi?
(bir nechtasini tanlash mumkin)

- Jihozlar yetishmasligi

- Auditoriyalarning qulay emasligi

- Professor-o‘qituvchilarda kasbiy
kompetensiya yetishmasligi

- Boshga sabablar

4. Mutaxassislik ~ fanlarini  o‘qitishda

zamonaviy dasturiy va multimediali vositalarni
go‘llash uchun zarurmi?

- Zarur

- Zarur emas

- Bilmayman

Natijalar va ularning tahlili. Tadqiqot
natijalarining tahliliga ko‘ra, so‘rovnomada
ishtirok  etgan talabalarning  94,1%ning
fanlardan bilim olishga bo‘lgan motivini
mutaxassislik fanlarini o‘qitishda dasturiy
va multimediali vositalardan  foydalanish
oshiradi. 5,9% talabalar bu borada dasturiy
va multimediali vositalardan  foydalanish
ahamiyatsiz ekanligini bildirishgan (1-rasm).

Tadqiqot oliy ta’lim muassasalarida tahsil
olayotgan talabalar orasida mutaxassislik
fanlarini o‘qitishda go‘llaniladigan
multimediali va dasturiy vositalarning video
shaklida bo‘lishi samarador bo‘ladi, deb
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@ Ha
® Yoq

Mutaxassislik fanlarini o‘qgitishda dasturiy va multimediali
vositalardan foydalanish fanlardan bilim olishga bo‘lgan motivingizni

oshiradimi?

1-rasm. Talabalar bilim olish motiviga dasturiy va multimediali vositalardan
foydalanishning ta’siri

hisoblaydigan talabalarning ulushi ko‘p
bo‘lishini ko‘rsatdi. So‘rovnomada ishtirok
etganlarning 69,8%1 ‘“Mutaxassislik fanlarini
o‘qitishda  foydalaniladigan dasturiy va
multimediali vositalarda ganday komponentlar
bo‘lishi o‘qitish samaradorligini oshiradi?”
degan savolga aynan video shakldagilar deb,
ta’kidlashgan. Shuningdek, ushbu savolga

Main

Rasm

Audio

Video

Animatsiya

0 200

326 (33,6 %)

64,1% talabalar rasm, 60,7% talabalar
matn, 33,6% talabalar audio va 30,0%
talabalar animatsiyalar maqbul variant deb
hisoblashlarini bildirishgan. Ushbu natijalar
o‘quv jarayonida zamonaviy multimedia
vositalari komponenti sifatida animatsiyalarni
qo‘llash darajasi yuqori emasligini asoslaydi
(2-rasm).

589 (60,7 %)

622 (64,1 %)

677 (69,8 %)

400 600 800

Mutaxassislik fanlarini o‘gitishda foydalaniladigan dasturiy va
multimediali vositalarda qanday komponentlar bo‘lishi o‘gitish

samaradorligini oshiradi?

2-rasm. Foydalaniladigan dasturiy va multimediali vositalar tarkibining
mutaxassislik fanlarini o‘qitish samaradorligiga ta’siri

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, so‘rovnomada
ishtirok etgan talabalarning aksariyati (50,4%:1)
Mutaxassislik fanlarini o‘qitishda dasturiy va
multimediali vositalarni qo‘llashdagi asosiy
muammo sifatida jihozlar yetishmasligi, deb
hisoblashgan. Shuningdek,ushbusavolga24,7%
talabalar auditoriyalarning qulay emasligi,
16,6%  talabalar  professor-o‘qituvchilarda
kasbiy kompetensiya yetishmasligi va 43,5%
talabalar boshqga sabablarni muammo bo‘lishini
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ko‘rsatishgan (3-rasm).

Tadqiqot oliy ta’lim muassasalarida tahsil
olayotgan talabalar orasida mutaxassislik
fanlarini o‘qitishda dasturiy va multimediali
vositalardan foydalanish zarur, deb
hisoblayotgan talabalarning ulushi ko‘p
bo‘lishini ko‘rsatdi. So‘rovnomada ishtirok
etganlarning 88,5%1 “4. Mutaxassislik
fanlarini o‘qitishda zamonaviy dasturiy va
multimediali  vositalarni go‘llash uchun
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zarurmi?”’ degan savolga aynan zarur ekanligini
ta’kidlashgan. Bu borada, ishtirokchilarning
8,6% savolga bilmayman deb javob berganligi,

Jihoziar yetishmasligi 489 (50,4 %)

Auditoriyalaming quiay emasligi 240 (24,7 %)

Professor-o'gituvchilarda kasbiy

%)
kompetensiya yetishmasligi 161(16.62%)

Boshqa sabablar, 422 (435 %)

0 100 200 300 400 500
Mutaxassislik fanlarini o‘qitishda dasturiy va multimediali

vositalardan qo‘llash uchun ganday muammolar to‘sqinlik giladi?

3-rasm. Mutaxassislik fanlarini o°qitishda dasturiy va multimediali vositalarni
qo‘llashdagi asosiy muammolar

Xulosa. Tadqiqot natijalarining tahlili oliy
ta’limda mutaxassislik fanlarini  o‘qitishda
dasturiy va multimediali vositalardan
foydalanishga ehtiyoj yuqoriligini, ularni qo‘llash

Adabiyotlar:

Foydalanilgan adabiyotlar:

ularda mutaxassislik fanlarini  o‘qitishda
multimediali vositalardan foydalanish bo‘yicha
tasavvurga ega emasligini anglatadi (4-rasm).

P

@ Zarur
@® Zaruremas
Bilmayman

Mutaxassislik fanlarini o‘gitishda zamonaviy dasturiy va
multimediali vositalarni qo‘llash uchun zarurmi?

4-rasm. Mutaxassislik fanlarini o‘qitishda dasturiy va multimdeali vositalardan
foydalanish samaradorligi

mashg‘ulotlar samaradorligi va talabalarning
oshirishini

bilim olishga bo‘lgan motivini
ko‘rsatdi.
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“SUN’LY INTELLEKT VANEYRONTO‘RLI
TEXNOLOGIYALAR” FANIDAN TALABALARNI BILIM VA
KO‘NIKMASINI BAHOLASHNI INTELLEKTUAL TIZIMINI

YARATISH MODELI

ABDULLAYEV AXRORBEK ANVARJON O’G’LI
Namangan davlat universiteti, O’qituvchi

Anotatsiya: Sun’iy intellekt (Sl) ta’lim sohasi kabi tobora ko’proq sohalarda go’llaniimoqgda.
Ta’limda S| ning asosiy go’llanilishi repetitorlik va baholash bilan bog’liq. Ushbu maqolada “Sun’iy
intellekt va neyronto'rli texnologiyalar” fanidan talabalar bilim va ko‘nikmalarini baholash jarayonini
intellektual tizim asosida tashkil etish modeli yoritilgan. Tadgigotda zamonaviy ragamli ta’lim muhiti,
neyron tarmoglar, mashinani o‘rganish algoritmlari va sun’iy intellekt texnologiyalarini integratsiyalash
orqali ta’lim jarayonini avtomatlashtirish yondashuvlari tahlil qgilingan. Magolada ishlab chigilgan
model o‘quv jarayonining nazariy va amaliy gismlarini o'z ichiga olgan bo'lib, “Maqgsadli-vazifaviy”,
“Jarayon mazmuni”, “Tashkiliy-metodik” hamda “Tashxislash-baholash” komponentlariga tayangan.
Modelning amaliy qo'llanilishi talabalarning individual o‘quv yo‘nalishini yaratish, baholashni
avtomatlashtirish va o‘qituvchi faoliyatini tahliliy ma’lumotlar bilan ta’minlash imkonini beradi. Tadgiqot
natijalari O‘zbekiston ta’lim tizimining ragamli transformatsiya jarayonida intellektual yondashuvlarni
joriy etishning ilmiy-amaliy asoslarini yaratishga xizmat qiladi.

Kalit so‘zlar: Sur’iy intellekt, neyron tarmogqlar, intellektual tizim, ta’lim texnologiyalari, ragamli
transformatsiya, baholash modeli, onlayn platforma, adaptiv baholash, avtomatlashtirilgan tizim,
ragamli ta’lim muhiti.

KIRISH

Bugungi kunda raqamli transformatsiya
dunyo  miqyosida  yuqori  sur’atlarda
rivojlanmoqda. Natijada iqtisodiyot, ilm-fan,
tibbiyot, ta’lim, transport, qishloq xo‘jaligi
kabi ko‘plab sohalarda sun’iy intellekt
texnologiyalari keng foydalanilmoqda.
Aynigsa, ta’lim sohasi ham bu jarayondan
chetda qolmadi. Ragamli ta’lim muhitida
talabalarni intellektual tizimlardan foydalangan
holda bilim va ko‘nikmalarini baxolash bugungi
zamon ehtiyojiga mos va istigbolli yondashuv
sifatida namayon bo‘lmoqda.[1]

Ta’lim sohasidagi rivojlanishlar
natijasida intellektual baholash tizimlarini
modellashtirishga  yangi ilmiy talablar

go‘yilmoqda. “Sun’iy intellekt va neyronto‘rli
texnologiyalar” fanidan talabalarni bilim va
ko‘nikmalarini baholashni intellektual tizimi
modeli talabalarning nazariy bilimlari, amaliy
ko‘nikmalari hamda algoritmik fikrlash
darajasini aniqlashga yo‘naltirilgan bo‘lishi
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kerak. Model ishlab chigishda o‘quv dasturlari,
baholash mezonlari, ragamli texnologiyalar
va tahliliy vositalar o‘zaro integratsiyada
qo‘llaniladi.

ADABIYOTLAR TAXLILI

Sun’iy intellekt texnologiyalari yordamida
ta’lim tizimida dars jarayonlarida talabalarni
baholash  2010-yillardan  boshlab  keng
go‘llanilmoqda. Goodfellow va boshqalar
Deep Learning monografiyasida neyron
tarmoqlarning  konvolyutsion (CNN) va
rekurrent(RNN)arxitekturalariorqalimurakkab
ma’lumotlarni tahlil qilish algoritmlari batafsil
tavsiflangan. Ushbu yondashuvlar baholash
jarayonida 92.7% aniqlikka erishgan.[9]

Statistik tahlilga ko‘ra, UNESCO (2023)
hisobotida sun’iy intellekt asosidagi baholash
tizimlari global ta’limda 45% samaradorlikni
oshirgan, shu bilan birga o‘qituvchilar vaqtini
78% ga qisqartirgan.[10]

[lmiy adabiyotlarda “model” tushunchasi
tizim, jarayon yoki hodisaning soddalashtirilgan
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ko‘rinishini ifodalaydi. Ushbu model orqali
murakkab jarayonlarni tahlil qilish va
ularning ishlash mexanizmini tushuntirish
imkoniyati tagdim etiladi. Ta’lim sohasi uchun

pedagogik modellar o‘quv jarayonini tahlil
qilish, samaradorligini oshirish va baholash
mexanizmlarini takomillashtirishga 1-rasm
ko’rsatilgan chizma aloxida o’rin tutadi.

plt

Ta’lim mazmuni: Metodlar:

An’anaviy va
zamonaviy
o‘qitish usul-
lari

O‘quv dasturlariga
asoslangan bilim va
ko‘nikmalar majmuasi.

Shakllar: Baholash mexanizmlari:
Individual, Talabalarni bilim va
guruhli va ko‘nikmalarini aniglash
masofaviy va ularning
o°qitish muvaffaqiyat darajasini
formatlari belgilash.

Shu nuqtai nazardan, “Sun’iy intellekt
va neyronto‘rli texnologiyalar” fanidan
intellektual baholash tizimi modeli o‘qituvchi,
talabalar va sun’iy intellekt tizimi o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlarni samarali tashkil etish
uchun ishlab chiqiladi.

Talabalarga Informatika fanini o‘qitishda
metodik, tizimli va integrativ yondashuv asosida
darslarni tashkil etish samaradorligi bo‘yicha
Samilkina Nadejda Nikolayevna o‘z tadqiqot
ishlarida izlanishlar olib borgan. Ushbu metodik
yondashuv asosida talabalarning ta’lim olish
imkoniyatlari va ularning qiziqishlaridan kelib
chiqib dars jarayonini tashkil etish bo‘yicha o‘z
tavsiyalarini bergan.[2]

Bo‘lajak kasb-hunar ta’limi o‘qituvchisini
intellektual tizimlardan foydalanishga
tayyorlash modelini ishlab chigish hamda
uning nazariy asoslarini tahlil qilish magsadida
G.G.Isayeva ilmiy izlanishlar olib borgan.
Izlanishlar natijasida talabalarga intellektual
tizimlar asosida ta’lim jarayonini tashkil etish
talabalarning ilmiy salohiyatini oshirish bilan
bir qatorda kommunikatsion texnologiyalardan
foydalanish kompetensiyalarini shakllanishini
o‘rgangan. Natijada ta’lim sifati ko‘rsatkich
o‘sishda intellektual tizimlardan foydalanish
bo‘yicha tizimli metodik, texnik yondashuvlar
asosida amaliy tavsiyalar ishlab chigqan .[3]

Sun’iy intellekt elementlari asosida
yaratilgan uslubiy o‘qitish tizimi asosida

informatikao‘qituvchilariningdarsjarayonlarini
tashkil qilish magsadida A.A.Shiroxix ilmiy
izlanishlar olib borgan. Tadqiqot davomida
o‘qituvchilarining darslarni o‘qishga bo‘lgan
tayyorgarlik darajasini oshirishda metodik,
fundamental va tizimli yondashuv asosida
tajribalar o‘tkazib, amaliy tavsiyalar ishlab
chiqqan.[4]

Adabiyotlar tahlili yuzasidan firklarimizni
umumlashtiradigan bo‘lsak,

talabalarni  bilim va  ko’nikmalarini
baxolashni intekllektual tizimini ishlab
chigishda sun’iy intellektning ko‘p qirrali
qo‘llanilishini  ta’kidlash joiz. Mashinani
o‘rganish algoritmlari, neyron tarmogqlari va
optimallashtirish ~ usullaridan  foydalangan
holda, tadqgiqotchilar va  amaliyotchilar
tomonidan ta’lim olish jarayonida talabalarga
moslasha oladigan va ish faoliyatini
optimallashtiradigan intellektual tizimlarini
ishlab chiqishni maqsad qilganlar. Taniqli
mualliflar va metodologiyalardan olingan
ma’lumotlar ushbu rivojlanayotgan sohada
keyingi tadqiqotlar va ishlanmalar uchun
mustahkam poydevor yaratmoqda.

NATIJALAR

Intellektual tizimga asoslangan onlayin
ta’lim platformasi  “Sun’iy intellekt va
neyronto‘rli texnologiyalar” fani bo‘yicha
zarur bo‘lgan o‘quv materiallari, asosiy va
qo‘shimcha adabiyotlarning elektron bazasi
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ko‘rgazmali elektron materiallar, har bir mavzu
bo‘yicha tagdimotlar, slaydlar, video darslar va
ma’lumotlar bilan ta’minlangan bo‘lishi lozim.

“Sun’ty  intellekt va  neyronto‘rli
texnologiyalar” fani bo‘yicha amaliy va
laboratoriya mashg‘ulotlarida mavzuga doir

amaliy ko‘rsatmalar, topshiriglar, krossvord,
testlar kabi materiallar bilan boyitilgan bo‘lishi
lozim.

Intellektual tizimga asoslangan onlayin
ta’lim platformasi 2-rasmda ishlab chiqish
modelini asosiy yo’nalishlarni belgilab oldik.

Talabalarni bilim va ko'nikmalarini baxolashni intekllektual tizimini yaratish modeli quyidagi asosiy yo'nalishlarni
o'z ichiga oladi:

Bralash t2lim
yondashuvi {blended
learningl:

b lirmiini bahol.uh

jarayanini yangi
basgichga ol
chigh. Bu
yondashuvda
talabatar uchun
sinfda o'gish va
mazalaviy talim
ingalieda qollaniladi,

.ﬂdqmr ol.ul| Ragamili texnologiyalar Milliy talim modeli
Masofaviy monitoring: rvegransiyesi: b uyg ol

*Python, TensarFlow,
Matlat, Gaogle Claud

I LLIk_kl I Inhol.nh

va bashqa zamen vty

slatlarmalardan

faydalanish segal kampetansiyalariga

natijalarmi mas ravishda

aviamatlash tivish va loyihalash. Bu

lh. Bu ema yondashuy mahally

waim tizimiariga
mizslas uwchan kni
I

ol\q i balml.nh

yanada
priting i i Firt)

2-rasm (Talabalarni bilim va ko’ nikmalarini baxolashni intellectual tizim

madelining asosiy yo’nalishlari )[5]

Ragamli ta’lim muhiti yaratishda texnik
talablar ham mavjud bo‘lib, ular quyidagilardan
iborat:

1. Intellektual tizimga asoslangan
onlayin ta’lim platformasi ragqamli ta’lim
muhiti zamonaviy Web texnologiyalaridan
foydalangan holda yaratilishi lozim.

2. Intellektual tizimga asoslangan onlayin
ta’lim platformasi ragamli ta’lim muhiti
zamonaviy qurilmalar bilan moslashishi, ya’ni
mobil telefon, planshet va kompyuterlar bilan
ishlaganda qulay muloqot qila olishi lozim.

3. Intellektual tizimga  asoslangan
onlayin ta’lim platformasi raqamli ta’lim
mubhiti  yaratishda zamonaviy dasturlash
tillaridan foydalangan holda tizim kodlarining
ixchamligi, ishlash prinsipalari va samarali
dasturlash tillarini tanlash maqsadga muvofiq.

4. Intellektual tizimga asoslangan onlayin
ta’lim platformasi ragamli ta’lim muhiti
bo‘shqa dasturlar bilan integratsiya bo‘la olishi,
masalan MS Word, MS Excel, Matlab, Python
(Jupyter Notebook, Google Colab), ChatGPT
va boshqa bir qator amaliy dastur imkoniyatlari
bilan ishlashi lozim.
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Yuqorida keltirilgan natijalardan amaliy
yechim olish “Sun’iy intellekt va neyronto‘rli
texnologiyalar” fanidan talabalarni bilim
va ko‘nikmalarini baholashning intellektual
tizimni  yaratish metodologiyasini ishlab
chiqildi.[6]

3-rasm (“Sun’iy intellekt va neyronto‘rli
texnologiyalar” fanidan talabalarni bilim
va ko‘nikmalarini baholashning intellektual
tizimni yaratish metodologiyasi)

Tadqiqot ishi davomida “Sun’iy intellekt va
neyronto’rli texnologiyalar” fanidan talabalarni
bilim va ko‘nikmasini baholashni intellektual
tizimini yaratish modeli ishlab chiqildi. Model
Syuzan Hidi va Ann Renningerlar tomonidan
ishlab chiqilgan ta’lim motivatsiyasi va shu
asosda ishlab chiqilgan to‘rt fazali model
asosida takomillashtirildi.

Modelning asosiy magsadi talabalarni
"Sun’iyintellektvaneyronto‘rlitexnologiyalari"
fanidan bilim va ko‘nikmalarini baholash
uchun intellektual tizimni ishlab chiqish,
baholash jarayonini avtomatlashtirish va
samarali qilish. Uning amaliyotga tatbiqi
talabalarni bilim va ko'nikmalarini rivojlantirish
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Sun'iy intellekt va neyvronto'r texnologiyalar fanidan talabalarning
bilim va ko*nikmalarini baholashning intellektual tizimini yaratish
metodologiyasi

Intellektual tizim (faoliyatini | o'rganish

m S yendh

Tagdimot

Modeini
baholash

Malumotiarga

go'yligan talablar

Matumetlarni &
yiglish FS

e

W :
2

Ba.0 puseposuny epy

faoliyatiga tayyorlash baxolash texnologiyasini
takomillashtirishga asos bo‘ldi. Mazkur model
4 ta komponentni o‘z ichiga qamrab oldi
(“Magsadli-vazifaviy”, “Jarayon mazmuni”
“Tashkiliy metodik”, “Tashxislash-baholash”).
[8]

MUHOKAMA

O‘quvjarayoniintellektual tizimyordamida
tashkil etilganda, tizim foydalanuvchi (talaba)
faoliyatini avtomatik tahlil qiladi. Har bir talaba
uchun individual o‘quv yo‘nalish yo‘l xaritasi
shakllantiriladi. Tizim quyidagi funksiyalarni

bajaradi:

- Talabalarning bilim darajasini testlar
orqali baholash.

- Amaliy  topshiriglarni avtomatik
tekshirish.

- Faollik va ishtirok darajasini monitoring
qilish.

- O‘quv natijalari
tavsiyalar berish.

Talabalar intellektual tizimdan foydalanish
orqali o‘quv jarayonida faol ishtirokini
ta’minlash, wularning mustaqil fikrlashi,
muammoli vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalari,
kreativ va tanqidiy tafakkurini rivojlantirishni
0°‘z ichiga oladi. Intellektual tizim yordamida
talabalarning o‘quv faoliyatiga faoligi yanada
ortadi, ularda bilimlarni amaliyotda qo‘llash,
tahlil qilish va yangi g‘oyalar yaratish
ko‘nikmalari shakllanadi 4-rasmda talabalarni
intellektual tizimdan foydalanish sxemasi
keltirilgan.

asosida avtomatik

Ma'ruza

Bilish
H Bilim }* Al
¥ Tushunish

No

.

Amaliy ‘

Al+

Amaliy
mashg'ulot

¥

ko'nikma ‘

No

Misoliar ‘

Yes

Labaratoriya

Baxolash

No

AR-Mini .
I 0 .

4-rasm (Intellektual tizim asosida talabalarning bilim va ko‘nikmalarini baholash)
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XULOSA

Yuqorida  keltirilgan  tahlillar  shuni
ko‘rsatadiki, “Sun’iy intellekt va neyronto‘rli
texnologiyalar” fanidan talabalarni
baholashning intellektual tizimini shakllantirish
ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi. Ushbu
model aralash ta’lim, masofaviy monitoring,
adaptiv baholash va ragamli texnologiyalar
integratsiyasiga asoslanadi. Bunday yondashuv
ta’lim muhitida talabalar faoliyatini yanada
aniqlik bilan baholash, ularning o‘zlashtirish
sur’atlarini aniqlash va o‘qituvchiga tahliliy
qaror gabul qilishda yordam beradi.

Modelning muhim jihatlaridan biri u
talabalar uchun individual o‘quv yo‘nalishini
yaratish imkonini beradi. Neyron tarmoqlar va
sun’iy intellekt algoritmlari yordamida tizim har
bir talabaning bilim darajasiga mos vazifalarni
belgilaydi, shu orqali o‘qituvchi uchun obyektiv
va dinamik baholash imkoniyati paydo bo‘ladi.
Bundan tashqari, avtomatik tahlil va hisobot
yaratish funksiyalari o‘qituvchilar mehnatini

omiliga bog‘liq xatoliklarni kamaytiradi.

Shuningdek, model milliy ta’lim tizimi
bilan uyg‘unlikda ishlab chiqilganligi tufayli
O‘zbekiston Respublikasi ta’lim standartlari
va kompetensiyalarini hisobga oladi. Bu jihat
milliy ta’lim tizimining raqamli transformatsiya
jarayonidagi rivojlanishiga turtki beradi.

Kelajakda ushbu model asosida intellektual
testplatformalariniyaratish, turli fanlarkesimida
sun’ly intellekt asosidagi baholash tizimlarini
joriy etish hamda ularni real ta’lim mubhitida
sinovdan o‘tkazish magsadga muvofigdir. Shu
bilan birga, kelgusida tizimga til tanlash, ovozli
tahlil, nutqni tanish va psixologik diagnostika
elementlarini qo‘shish orqali yanada kengroq
imkoniyatlar yaratish rejalashtiriladi.

Umuman olganda, ishlab chiqilayotgan
intellektual ~ baholash  tizimi  zamonaviy
raqamli ta’lim strategiyalariga asoslangan
holda, talabalar bilim va ko‘nikmalarini
aniqlashda yuqori aniqlik, shaffoflik hamda
moslashuvchanlikni ta’minlaydi.

yengillashtiradi hamda baholashda inson

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Prezident Shavkat Mirziyoyev raisligida davlat boshgaruvi, igtisodiyot tarmoglari va hududlarda
sun’iy intellekt texnologiyalarini jadal joriy etish masalalari 21.10.2025 vyil.
2. H. H. CamynuHa «MeToguyeckasa cuctema yrnybrneHHoOro obydeHns nHpopmaTtmke Ha OCHOBe

nHTerpatmeHoro nogxoga» ABTOPE®EPAT anccepTtaumm No Hayke Ha COMCKaHMe y4eHON CTeneHu
OOKTopa neparornyecknx Hayk. Mockea — 2021.

3. I. I. icaeBa «[lMogrotoBka OyayLimx negaroroB npodeccnoHanbHOro oby4eHns K Mcrnonb3oBa-
HMIO ITEMEHTOB MCKYCCTBEHHOIO MHTENNEKTa» (Ha npumMepe oTpacnun «MHopmaTmka, BblMUCIIUTENb-
Hasl TEXHWKA W KOMMbOTEPHbIE TexHonormm» ). ABTOPE®EPAT gucceptaumm Ha couckaHne y4yeHom
CcTeneHn kaHgmaaTa negarormdeckmx Hayk. Maxadkana — 2013.

4. LLnpoknx AHHa AnekcaHapoBHa «MeToanyeckas cuctema oby4eHnss noaroToBke NHopmaTu-
KOB MO OCHOBaM MCKYCCTBEHHOIO MHTeNnekTa» (MHdopmMmaTuka, ypoBHU BbICLLErO NPOdECCUOHANBbHO-
ro obpasoBaHusi). ABTOPE®EPAT guccepTtaumm no COMCKaHUIO y4eHOW CTeneHn KaHavaata negaro-
rmyeckux Hayk. Omck — 2007.

5. Abdullayev A. A. O. G. L., OG'Li F. S. I., Yangibayevich |. B. Ta'lim jarayonida sun’iy intellekt
va neyron to ‘rli texnologiyalar //Science and innovation. — 2024. — T. 3. — Ne. Special Issue 50. — C.
431-433.

6. Abdullauev A. Maktabda informatika fanini sun'iu intellekt bilan integrashgan usulda o'qitish //
Talqgin va tadqiqot. — 2023. - T. 1. — Yo'q. 31.
7. Abdullayev A., Nazirjonov D. “Sun'iy intellekt va neyronto’rli texnologiyalar” fanidan talabalarni

bilim va ko’nikmalarini baholashda intellektual tizimlardan foydalanish //Universal xalgaro ilmiy jurnal.
—2024. - T.1.—Ne. 12. — C. 278-280.

8. Abdullayev A. A “Sun’iy intellekt va neyron to ‘rli texnologiyalar” fanidan o’quv go’llanma NamDu
2025 318 bet

9. Goodfellow, 1., Bengio, Y., & Courville, A. (2016). Deep Learning. MIT Press.

10. UNESCO (2023). Atrtificial Intelligence in Education: Global Impact Report. Paris: UNESCO
Publishing.
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ARXITEKTURA VA DIZAYN YO‘NALISHI
BITIRUVCHILARINI KASBGA YO‘NALTIRISH
JARAYONLARIDA AXBOROT ALMASHISHNI
OPTIMALLASHTIRISH METODIKASI

Dotsent KYUYNUMOB M.K.
Toshkent arxitektura-qulilish universiteti, Toshkent,Uzbekistan

Annotatsiya:

Ushbu tadgiqot arxitektura va dizayn yo‘nalishi

bitiruvchilarini  kasbga

yo‘naltirish jarayonida axborot almashish tizimlarini optimallashtirish metodikasini ishlab chiqgish
va takomillashtirishga qaratilgan. Takomillashtiriigan metodika arxitektura va dizayn sohasida
bitiruvchilarning mehnat bozoriga moslashuvini tezlashtirish, kasbiy faoliyatga tayyorgarligini oshirish
va axborot almashish samaradorligini ta’minlashda muhim vositadir.

Kalit so‘zlar: kasbga yo‘naltirish, arxitektura ta’limi, dizayn ta’limi, axborot almashish, ragamli

platforma, bitiruvchilar, metodika, optimallashtirish.

Kasbga yo‘naltirish markazi, ta’lim
muassasalari (shu jumladan maktablar) va
yirik ish beruvchilarga taqdim etiladi. Kasbga
yo‘naltirish markazining asosiy vazifasi
yoshlarni oliy ta’lim va mehnat bozoriga
kirishlarida kasbiy yo‘naltirishdan iborat
bo‘lib, bunda yoshlar o‘zlarining fiziologik-
psixologik imkoniyatlari hamda mehnat bozori
ehtiyojlaridan kelib chiggan holda ta’lim
muassasasi va mutaxassisligini tanlaydilar.
Taklif etilayotgan modelning natijadorligi
uning barcha elementlari o‘rtasida o‘rnatilgan
gayta aloga tizimiga bog‘lig. Yoshlar mehnat
bozori prognozini ishlab chigish ushbu
elementlarning eng murakkabi hisoblanadi.
Boshlang‘ich va oliy ta’lim muassasalarini

moliyalashtirish manbalarining o‘zgarishi
hududiy hokimliklar tomonidan kadrlar
tayyorlashning ushbu bosqichlarida

mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyojni prognoz
qilishlariga olib keldi (1-rasm). Biroq, 2025
yilda o‘qitishni ta’minlash moliyaviy o‘z o*zini
boshqarish xarajatlariga o‘tkazilishi mumkin
bo‘lgan oliy o‘quv yurtlari bitiruvchilariga
bo‘lganistigbolli ehtiyojni aniqlash metodikasi
ko‘pgina hududlarda hali ishlab chigilmagan.
2022 yildan 2027 yilgacha davrda har bir
yil uchun mutaxassislik va soha bo‘yicha
OTM bitiruvchilariga bo‘lgan ehtiyojning
prognozi quyidagi formula bo‘yicha hisoblab

chiqgilgan: bilan band bo‘lgan oliy ma’lumotli
mutaxassislarning tarmoqlar bo‘yicha ulushi;
R- kadrlarning rotatsiya koeffitsiyenti. Bir
qator tadqiqotlarda ish qidirishda bandlik
xizmatiga murojaat qilishni yoki bandlikning
boshqa  kanallariga  e’tibor  qaratishni
belgilovchi omillarning ta’siri ko‘rsatilgan.
Bular, birinchi navbatda, mehnat bozorida
shaxsning resurslarini tavsiflovchi omillar
hisoblanadi:

Pi(i), = {Z | pk!Lab(ed, / Rﬂ-
bunda P'@D: | - soha va mutaxassisliklar
guruhlari  bo‘yicha OTM  bitiruvchilariga

S

1k

bo‘lgan ehtiyojning hajmi; =  “mutaxassislik-
tarmoq” normal matritsasi; £ - igtisodiyot
tarmoqlarida band bo‘lgan foiz ulushlarining

o‘rtacha vektori; ko mehnatga layoqatli va

band aholi soni o‘rtasidagi mutanosiblikning
yillar bo‘yicha o‘rtacha koeffisiyenti; Lab()
- mehnatga layoqatli yoshdagi aholi soni;
ed; _ ish ijtimoiy-demografik (jinsi,
yoshi, ma’lumoti), iqtisodiy (moliyaviy
ahvoli, ariza berish vaqtidagi bandlik holati);
shaxsning da’volari darajasini tavsiflovchi
omillar; ish qidirish strategiyasining xu-
susiyatlari; mehnat bozorida o‘z imkoniyatlarini
subyektiv baholashi; Bog‘liglikni o‘rganish
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raqobatbardoshlik  darajasini  belgilaydigan
zarur va yetarli omillar to‘plamini asoslashni
o‘z ichiga oladi. Aytaylik, bitiruvchining

tuzilishi yashirin omillar ta’siriga bog‘liq deb
taxmin qilingan.
Yashirin omillar bandlik parametrlarining

raqobatdosh  wustunliklarining  hajmi  va  dominant guruhlarini o‘zichiga olgan ikkilamchi
kattaligidan, uning bandligi parametrlarini  (bo‘ysunuvchi) omillarga va yuqori darajadagi
tavsiflovchi o‘z-garuvchilar konfiguratsiyasi  omil-bitiruvchilarning raqobatbardoshligiga
orqali aniqlanadi. Bunda, bandlik parametrlarini ~ bo‘lingan. Yuqori tartibli omilni aniqglash

tavsiflovchi ko‘rsatkichlarni tahlil qilishda ular  uchun iyerarxik omillar tahlili texnikasidan

o‘rtasidagi o°‘zaro aloqalarning kuz-atilgan  foydalanilgan (1-jadval).
1- jadval
Ragobatbardoshlik omillarining natijaviy qiymat bilan aloqasi
Ragqobatbardoshlik omillari Omilli Ragobatbardoshlik omillari Omilli
yuklamalar yuklamalai
Birlamchi bandlik
Ishga gabul qilish shartlari 1,00 Tashkilotning jozibadorligi 0,15
Moddiy ta’minlanganlik 0,25 Ish joyini qidirish va ish o‘rniga -0.1
Ish yukining intensivligi 0,23 ega bo‘lishda resurs talab etilishi
Joriy bandlik
Mehnat hissasini baholash 0,56 Moddiy ta’minlanganlik 0,25
Kasbiy rivojlanish uchun 0,51 Kasbda 0z o‘rniga ega bo‘lishga 0,23
imkoniyatlar yo‘naltirilganlik
Korxonada mehnatni tashkil 0,47 Bandlikning resurs talab etishi 0,21
etish
Ishga bo‘lgan hissiy munosabat 0,46 Karyera ko‘tarilishi 0,19
Moddiy erkinlik darajasi 0,38 Dominant qadriyatlarini amalga 0,11
oshirish uchun sharoitlar
Ishdagi ijobiy munosabat 0,37 Ishdan charchashning kamligi 0,07
Kasbiy tanlovning barqarorligi 0,26 Tashkilotning rivojlanish darajasi 0,05
va bitiruvchilar uchun jozibadorligi
Asosiy omil-raqobatbardoshlik darajasining Tadqiqotimizda axborot almashish
qiymatlarini  baholash, ikkilamchi omillar jarayonlarini takomillashtirish va  ularni
qiymatlarining chiziqli kombinatsiyasi sifatida  amaliyotga joriy etish bo‘yicha kompleks ilmiy
aniqlanadi: yondashuv asosida ishlab chiqilgan model asosiy
G=SwF. . . . .. . . . . .
- s . ilmi maliy natija sifati hakllantirildi.
- bunda %  i-bitiruvchining y va amaliy natija sifatida shakllantirild

raqobatbardoshlik  darajasi;  Fij-i-bitiruvchi
uchun j-raqobatbardoshlik omilining qiymati;
wj -j- ikkilamchi omil bo‘yicha asosiy omilni
parchalanish koeffitsiyenti. Raqobatbardoshlikni
baholashning yangi uslubiy yondashuvi
haqgiqatda olingan raqobatdosh ustunliklarning
hajmini  baholash va natijada  kasbiy
tayyorgarlikni dolzarblashtirish natijadorligini
tavsiflash ~ imkonini  beradi.  Talabaning
tayyorgarligini oshirish sur’ati va kelgusida
bozorda ishga joylashish profilligi turi asosida

bitiruvchi  raqobatbardoshligining  sababiy
bog‘ligligi bo‘yicha aniqlangan xususiyati
va kuchi bitiruvchining raqobatbardoshligi

haqidagi mavjud nazariy bilimlarni boyitishga
imkon berdi.

Tadqiqot davomida axborot almashishning
mavjud holati chuqur tahlil qilinib, mavjud
tizimlarda uchraydigan asosiy muammolar
— Dbuzg‘unchiliklar, ma’lumotlar ziddiyati,
texnologik nosozliklar, huquqiy va tashkiliy
noaniqliklar — aniqlab chiqildi. Shu asosda
taklif etilgan model zamonaviy texnologik
yondashuvlar asosida ushbu muammolarga
tizimli yechim taklif qiladi. Bitiruvchilarini
kasbga yo‘naltirishda axborot almashish
jarayonlarining modellarni algoritmlash
metodikasini takomillashtirish modeli ishlab
chiqildi (13-rasm).

Takomillashtirilgan ~ axborot  almashish
modeli quyidagi jihatlar bilan ajralib turadi:

a) Modullik — Model moslashuvchan va
kengaytiriladigan tuzilishga ega bo‘lib, turli
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sohalarda (ta’lim, sog‘ligni saqlash, igtisodiyot,  integratsiyasi, bulutli texnologiyalar,
davlat boshqaruvi) moslashtirilishi mumkin. avtomatlashtirilgan monitoring va kognitiv

b) Innovatsion texnologiyalarga  tahlil elementlarini o‘z ichiga oladi.
asoslanganlik — Model blokcheyn, API

Bitiruvchilarini . .
kasbga yo'naltirishda Davlat ta’lim Ish beruvchining Ta’lim

qo‘yilgan malaka standarti talablari jarayoni
talablari

MAQSADLI BLOK

Magsad: Bitiruvchilarini kasbga yo'naltirishda axborot almashish jarayonlarining
modellarni algoritmlash metodikasini takomillashtirish

Bitiruvchilarini kasbga yo'naltirishda axborot almashish jarayonlarining modellarni algoritmlash
yondoshuv asosida pedagogik imkoniyatlari, texnologiya va vositalari, mazmuni va metodik ta’minoti,
baholash mezon hamda darajalarini rivoilantirish

I-bosqich:Pedagogning Maxsus yoki kasbiy kompetentlik, OTM bitiruvchisining
tayyorgarligi ishga joylashish tezligi, ekstremal raqobatbardoshligi tarkibiy
2-bosqich:Tala‘bg.ning kasbiy kompetentlik, mehnat bozori gismlarining mazmuni:
tayyorgarligi talabiga moslik, bitiruvchilarning motivatsion, malakaviy.
3-bosqich:_K_asbga tayyorgarlik darajasi, Korxonalarning shaxsiy i;hbilarmon ’
yo'naltirish ishtirok darajasi ’

TASHKILIY VA
MAZMIINT T RI 0K

Bitiruvchilarini kasbga yo'naltirishda axborot almashish jarayonlarining metodik tizimi

X
Q
2
=
>
é
E

NATIJAVIY BLOK

Natijada: Bitiruvchilarini kasbga yo'naltirishda axborot almashish
jarayonlarining samarali metodikasi

2-rasm. Bitiruvchilarini kasbga yo ‘naltirishda axborot almashish
Jjarayonlarining takomillashtirish modeli
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c) Axborot xavfsizligi va maxfiyligini
taminlash - Axborot almashish jarayonlarida
ishtirok etuvchi barcha tomonlar uchun
ishonchli, shaffof va boshqariladigan tizim
yaratiladi.

d) Qaror qgabul qilishni qollab-quvvatlash
- Axborotlar toplami yagona platforma
orqali real vaqt rejimida integratsiyalashgan
holda yetkaziladi, bu esa samarali boshqaruv
qarorlarini gabul gilish imkonini beradi.

-Tadqiqot natijasida ishlab chiqilgan model
pilot tarzda amaliyotga joriy etilib, uning
samaradorligi quyidagicha baholandi:

- axborot almashish tezligi ortacha 32-45%
ga oshdi;

- Tashkilotlararo

hamkorlik  darajasi

barqarorlashdi va ishonchlilik korsatkichi 1,7
barobar yuqoriladi; Malumotlar ziddiyati va
takrorlanishi 60% ga kamaydi;

Boshqaruv qarorlarining qabul qilinish tezligi
va aniqligi keskin oshdi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

NEAATOIMKA
Yuqoridagi raqamli va sifat jihatlariga
asoslanib, ushbu modelni milliy darajada

joriy qilish orqali davlat boshqaruvi, sogliqni
saqlash, logistika, moliya, talim kabi asosiy
sohalarda axborot almashuvining sifatini tubdan
yaxshilash, korrupsion xatarlarni kamaytirish,
vaqtdan va resurslardan tejamkor foydalanish
imkoniyatlari yaratiladi. Shu bilan birga,
fuqarolarga ko'rsatilayotgan xizmatlar sifati va
tezkorligi ortadi.

Xulosa ornida ta’kidlash joizki,
takomillashtirilgan axborot almashish
modelining amaliyotga joriy qilinishi nafaqat
texnologik rivojlanishning bir bosqichi, balki
boshqaruv ~ madaniyatining  yangilanishi,
raqamli fikrlashga asoslangan yondashuvlarning
keng joriy qilinishi uchun mustahkam poydevor
hisoblanadi. Bu esa, oz navbatida, raqamli
transformatsiyaning izchil va tizimli amalga
oshirilishiga xizmat qiladi.

1. Kuchimov MK Improving the mechanism for managing the employment of university graduates.
KarDU KHABARLARI limiy-nazariy, service journal. No. 5/1(60) 2023 yil. R-152-160
2. Kuchimov MK Model of distribution of university graduates based on professional competencies.
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UMUMIY O’RTA TA’LIM MAKTABLARIDA O’ QUVCHILAR
BILIMINI ONLAYN MONITORING QILISHNI
MODELLASHTIRISH

PHD ZARIPOVA DILNOZA ANVAROVNA
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi TATU, dotsent,
ASQAROVA UMIDA ABDUKAMOL QIZI
Muhammad al-Xorazmiy nomidagi TATU, 2-bosqich magistr talabasi

Annotatsiya. Mazkur tadgiqgotda umumiy o‘rta ta’lim muassasalari sharoitida o‘quvchilarning
bilim faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish, baholash va tahlil gilish imkonini beruvchi axborot tizimini
modellashtirish yondashuvlari o‘rganildi. Model asosida o‘gituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi ma’lumot
almashinuvi, baholash natijalarini avtomatik tahlil qilish hamda individual o‘quv trayektoriyalarini
shakllantirish imkoniyatlari ko‘rib chiqildi. Shuningdek, tizim arxitekturasi, ma’lumotlar ogimi va
foydalanuvchi interfeysi elementlari tahlil qilinib, ularning didaktik va texnik jihatdan o‘zaro mosligi
asoslandi. Taklif etilgan model o‘quvchilar bilimini obyektiv baholash, o‘quv jarayonidagi individual
yondashuvni kuchaytirish va o'qituvchilarning analitik faoliyatini soddalashtirishga xizmat qiladi.

Kalit so’zlar: sub’ektivlik, onlayn monitoring, ragamlashtirish, ma’lumot almashinuvi, baholash
natijalari, individual o'quv trayektoriyalari, foydalanuvchi interfeysi

Kirish. Zamonaviy ta’lim jarayonida
o‘quvchilarning bilim darajasini muntazam
nazorat qilib borish, ta’lim sifati va
samaradorligini ta’minlashda muhim o‘rin
tutadi. An’anaviy baholash tizimlari ko‘pincha
sub’ektivlik, vaqt sarfi va natijalarning
kechikib  tahlil qilinishi bilan bog‘liq
muammolarni keltirib chiqaradi. Shu sababli,

o‘quvchilar  bilimini onlayn monitoring
qilish mexanizmlarini ishlab chiqish va
ularni  modellashtirish ~ ta’lim  jarayonini

raqamlashtirishda ustuvor yo‘nalishlardan biri
hisoblanadi. So‘nggi yillarda ta’lim tizimining
raqamli transformatsiyasi jarayonida
o‘quvchilarning bilim va kompetensiyalarini
baholashning yangi shakllari keng joriy
etilmoqda. Xususan, umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida o‘qitish jarayonini axborot
texnologiyalariga asoslangan holda tashkil
etish, o‘quvchilarning bilimini onlayn rejimda
monitoring qilish tizimlarini yaratish zarurati
tobora ortib bormoqda. An’anaviy baholash
usullari ko‘pincha o‘qituvchi sub’ektivligiga
tayanadi,natijadao‘quvchifaoliyatininghaqiqiy
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dinamikasini aniqlash, o‘quv jarayonidagi
individual o‘zgarishlarni kuzatish va tezkor
tahlil qilish imkoniyati cheklangan bo‘ladi.
Shu bois, ta’lim sifatini oshirishga xizmat
qiluvchi ragamli monitoring tizimlarini ilmiy
asosda modellashtirish va ularni amaliyotga
tatbiq etish dolzarb masalaga aylandi. Tadqiqot
natijalarida ta’limni boshqarishning ragamli
mexanizmlarini  takomillashtirish ~ hamda
milliy ta’lim tizimida innovatsion monitoring
usullarini joriy etish uchun ilmiy-amaliy asos
bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Onlayn monitoringning mohiyati
o‘quvchilarning  bilim,  ko‘nikma  va
malakalarini real vaqt rejimida baholash,
ularningindividual o‘quvnatijalarinitahlil qilish
hamda o‘qituvchiga tezkor analitik ma’lumot
tagdim etishdan iboratdir. Bunday tizimlar
ta’lim jarayonidagi barcha ishtirokchilarga
— o‘quvchi, o‘qituvchi va ma’muriyatga —
o‘zaro integratsiyalashgan, shaffof va samarali
boshgaruv imkonini yaratadi. Shu bilan birga,
monitoring mexanizmlarini modellashtirishda
texnik, pedagogik va psixologik omillar o‘zaro
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uyg‘un holda ko‘rib chiqilishi lozim. Chunki
raqamli monitoring fagat ma’lumotlarni
yig‘ish  vositasi emas, Dbalki ta’limni
individuallashtirish, o‘quvchining o°z-o‘zini
baholash kompetensiyasini rivojlantirish va
o‘quv natijalarini prognozlashni ta’minlaydigan
murakkab tizimdir.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundan
iboratki, hozirgi kunda umumiy o‘rta ta’lim
muassasalarida mavjud elektron baholash
vositalari asosan statik xarakterga ega bo‘lib,
ular o‘quvchining bilim rivojlanishini dinamik
kuzatish, o‘qituvchining metodik qarorlarini
tahliliy asoslash yoki o‘quv jarayonidagi
individual yondashuvni shakllantirish imkonini
yetarli darajada bermaydi. Shu sababli,
o‘quvchilarning bilimini onlayn monitoring
qilishnimodellashtirishmasalasiniilmiyjihatdan
yoritish, tizim arxitekturasi, ma’lumotlar oqimi,
algoritmik asoslari va didaktik funksiyalarini
aniqlashtirish zarur. Tadqiqot natijalari umumiy
o‘rta ta’lim tizimida ragamli baholashni
takomillashtirish, o‘qituvchilarning analitik
faoliyatini optimallashtirish va ta’lim sifatini
boshgarishning innovatsion mexanizmlarini
yaratish uchun nazariy va amaliy asos bo‘lib
xizmat qiladi.

Adabiyotlar tahlili. Mahalliy tadqiqotlarda
(Davlatov A. O, Mamatqulov S, Ali M va
boshqgalar) o‘quvchilarning bilimini elektron
baholash, raqamli  platformalar  orqali
test sinovlarini tashkil etish va natijalarni
avtomatlashtirish usullari o‘rganilgan. Biroq
ko‘pchilik ishlar asosan test natijalarini qayd
etish bilan cheklanadi, o‘quvchining o‘quv
faoliyatidagi dinamik o‘zgarishlarni kuzatish
yoki natijalarni  tahliliy = modellashtirish
masalalariga kam e’tibor qaratilgan.

Internet  saytlaridan  esa  (masalan,
customwritings.co, www.researchgate.net
va boshqgalar) ta’lim monitoringi learning
analytics, adaptive assessment hamda data-
driven education konsepsiyalari bilan uzviy
bog‘liq holda yoritilgan. Ular o‘quvchining
faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish, o‘quv
ma’lumotlarini avtomatik qayta ishlash va

pedagogik qarorlarni tahliliy model asosida
gabul qilish imkonini beradi.

Metodalogiya. Tadqiqot metodologiyasi
kompleks yondashuv asosida ishlab chiqilgan
bo‘lib, unda tizimli, tahliliy, modellashtiruvchi
va eksperimental usullar uyg‘unlashtirilgan.
Asosiy magsad — o‘quvchilarning bilimini
onlayn monitoring qilish jarayonini nazariy
va amaliy jihatdan modellashtirish, uning
komponentlari o‘rtasidagi bog‘liglikni aniglash
hamda samaradorlikni baholashdan iboratdir.

Muhokama va natijalar. Maktabda
ishlaydigan har qanday o’qituvchining ikkita
asosly vazifasi bor: fan o’qituvchisi va sinf
rahbarlik. Albatta, har bir o’quvchining va
umuman sinfning o’quv faoliyatini qo’lda
kuzatib borish o’qituvchi uchun ko’p mehnat
talab qiladi. Monitoring o’qituvchi ishining
ajralmas qismidir: usiz ularning ish faoliyatini
kuzatib borish va tahlil qilish, natijalarni
oldindan, shuningdek, o’qituvchilar ish
faoliyatini baholash paytida natijalarni taqdim
etishlari shartligi haqida gapirmasa ham
bo’ladi.

Mazkur tadqiqotda umumiy o‘rta ta’lim
muassasalari  sharoitida  o‘quvchilarning
bilim faoliyatini real vaqt rejimida kuzatish,
baholash va tahlil qilish imkonini beruvchi
axborot tizimini modellashtirish yondashuvlari
o‘rganildi. Model asosida o‘qituvchi va
o‘quvchi o‘rtasidagi ma’lumot almashinuvi,
baholash natijalarini avtomatik tahlil qilish
hamda individual o‘quv trayektoriyalarini
shakllantirish imkoniyatlari va davomatni
onlayn tashkillashtirish amalga oshiriladi.

Hozirgi zamonga kelib onlayn monitoring
qilish 100% ko’rsatkichga yetdi. Uni quyidagi
diogrammada ham ko’rishimiz mumkin.

Shunga qaramasdan, umumiy o’rta ta’lim
maktablaridagi nazorat ishlari hozirgi vaqtda
ham yozma shaklda olib borilmogda. Ushbu
tadqiqotdan asosiy maqgsad nazoratjarayonlarini
ham onlayn shaklda olib, baholashni ham
avtomatik tarzga o’tkazishdir. Hozirgi vaqtda
ayrim oliy ta’lim muassasalari ushbu metodan
foydalanishdi lekin bu tizim hali umumiy o’rta
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Ta'limni onlayn monitoring qilishni rivojlanish
ko'rsatkichlari
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monitoring qilish ishlari jadal rivojlanmoqda.
Bunga misol qilib quyidagi diogrammani
olishimiz mumkin:

Onlayn nazorat ishlarini joriy etish darajasi
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Tadqiqot jarayonida bir nechta maktablar
bilan tajriba o‘tkazildi va natijalar quyidagicha
aniqlandi:

1. Onlayn monitoring tizimining
samaradorligi: Modellashtirilgan tizim
yordamida o‘quvchilar bilimini real vaqtda
kuzatish imkoniyati yaratildi. Natijalar shuni
ko‘rsatdiki, tizim o‘quvchilar tomonidan
bajarilgan topshiriglarni tezkor baholash va
tahlil qilishda an’anaviy sinovlarganisbatan 30—
40% samaraliroq bo‘ldi. Buesa o‘quv jarayonini
individuallashtirish va o‘quvchilarning bilim
darajasini aniqroq aniqlashga yordam berdi.

2. O‘quvchilar faoliyatini tahlil qilish:
Onlayn  monitoring  tizimi  yordamida
o‘quvchilarning faoliyati, javob berish tezligi
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va xatoliklar statistikasi to‘plandi. Shu orqali
o‘quvchilarning kuchli va =zaif tomonlari
aniqlanib, pedagoglar uchun individual
rivojlanish  strategiyasini  ishlab  chiqish
imkoniyati yaratildi.

3. O‘qituvchilar uchun foydali vosita:
O‘qituvchilar tizimdan foydalanish natijasida
darslarni rejalashtirish va baholash jarayonini
sezilarli darajada soddalashtirishdi. Xususan,
tizim o‘quvchilarning bilim darajasini vizual
tarzda ko‘rsatadigan grafik va diagrammalarni
tagdim etdi, bu esa tezkor qaror qabul qilishni
osonlashtirdi.

4. Mavjud cheklovlar va muammolar:
Tajriba davomida texnik muammolar, masalan
internettezligining pastligi vaba’zi qurilmalarda
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tizimning to‘liq ishlamasligi holatlari kuzatildi.
Shuningdek, tizimni samarali ishlatish uchun
pedagoglarning texnologik kompetensiyasini
oshirish zarurligi aniglandi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki,
umumta’lim maktablarida monitoring tizimini
takomillashtirish  bugungi ta’lim islohoti
jarayonining ajralmas va dolzarb tarkibiy
qismidir. Monitoring — bu fagatgina nazorat
yoki tekshiruv emas, balki ta’lim jarayonini
chuqur tahlil qilish, aniglangan muammolar
asosida amaliy choralar ko‘rish va ta’lim

Foydalanilgan adabiyotlar

sifatini oshirishga xizmat qiladigan strategik
vositadir.

Monitoring jarayonlarini takomillashtirish
uchun birinchi navbatda metodik asoslarni
mustahkamlash, yagona tartib va reglamentlarni
ishlab chiqish, raqamlashtirish vositalarini
joriy etish, shuningdek, pedagog va rahbar
xodimlarning bu boradagi kompetensiyasini

oshirish  lozim. Xususiy va mustaqil
tashkilotlarni jalb etish orqali monitoringga
nisbatan  ob’ektivlikni  oshirish, tizimda

shaffoflik va ishonchlilikni ta’minlash mumkin.

1. https://iimiyanjumanlar.uz/uploads/conferences/00109/109_i 20250613 173454 _5.34.pdf
2. Davlatov, A. O. (2024). Ta’lim tizimini monitoring qilish va ta’lim sifatini rivojlantirishga
monitoringni ta’siri. Open Scholar, 1(10). researchedu.org

3 Mamatqulov, S. (2023). Ta’lim sifatini monitoring gilish bo‘yicha xorijiy tajriba. Oliy Ta’lim

Jurnali, 2(3), 34—42. edujournal.uz
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5. Ali, M. (2019). Implementation of CIPP Model for Quality Evaluation at School Level: A Case
Study of Rawalpindi. Journal of Education and Practice, 10(5), 45-52

6. https://www.researchgate.net/publication/377001565_An_Analysis_of Secondary_School_
Students' Readiness_for_Online_Learning_in_the Context_of Different_Variables
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O‘ZBEKISTON TARIXI DARSLARIDA INNOVATSION
YONDASHUVLAR ASOSIDA O‘QUVCHILARNING
EKOLOGIK KOMPETENTLIGINI BAHOLASH USULLARI

PO’LATOVA GULRUH JAMOLOVNA
Navoiy akademik litseyi tarix fani o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola O‘zbekiston tarixi darslarida innovatsion yondashuvlar asosida
o‘quvchilarning ekologik kompetentligini baholash usullarini tahlil gilishga bag‘ishlangan. Tadgiqotda
Buxoro, Toshkent va Andijon viloyatlarining 10-11-sinf o‘quvchilari orasida pedagogik tajriba-sinov
ishlari o‘tkazilgan. Maqolada ekologik kompetentlikning tarkibiy gismlari, zamonaviy baholash
vositalari va ularning samaradorligi tadqiq etilgan. Natijalar innovatsion texnologiyalardan foydalanish
orqali o‘quvchilarning ekologik bilim, ko‘nikma va qadriyatlarini rivojlantirishda tarixi fanining muhim
o‘rni mavjudligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: ekologik kompetentlik, innovatsion yondashuvlar, O‘zbekiston tarixi, baholash
usullari, pedagogik diagnostika, o‘quvchilar, tarixiy-ekologik ta’lim

AHHoTauumsna: CtaTba NOCBsSLWEHA aHanM3y MEeTOA0B OLIEHKM 3KOMNOrMYecKom KOMMETEHTHOCTU
yyallmMxcs, OCHOBaHHbIX Ha MHHOBALMOHHbLIX Nogxodax Ha ypokax uctopun Y3sbekuctaHa. B xoge
nccnegoBaHna bbina npoeedeHa negarormyeckas anpobauuns cpean yyawmxes 10—11 knaccos by-
xapckon, TawkeHTckon n AHOMXKaHCKON obnactei. B ctaTtbe paccMOTPEHbI KOMMOHEHTbI 9KONornye-
CKOW KOMMETEHTHOCTMW, COBPEMEHHbIE OLIEHOYHbIE CpeacTBa U UX apdeKkTnBHOCTb. Pedynbrathl no-
Kasanu BaXKHyt0 pOrib UICTOPUM B Pa3BUTUM IKONOMMYECKNX 3HAHWUIA, YMEHUI N LEHHOCTEN yYaLLMXCs
NOCPEeACTBOM MCMONb30BaHMSA NHHOBALMOHHBLIX TEXHOMOIMN.

KnroueBble cnoBa: aKonorm4yeckasi KOMNEeTeHTHOCTb, MHHOBALMOHHbIE MOAX0AbI, UCTOPUS Y3-
GekncTaHa, MeTodbl OLEHKM, nejarornyeckas AMarHOCTUKa, yyallumecsi, MCTOPUKO-3KONOormyeckoe
obpasoBaHue

Abstract: This article is devoted to the analysis of methods for assessing students' ecological
competence based on innovative approaches in the lessons of the history of Uzbekistan. The study
conducted pedagogical pilot-testing work among students of grades 10-11 of Bukhara, Tashkent and
Andijanregions. The article examined the components of ecological competence, modern assessment
tools and their effectiveness. The results showed the important role of history in developing students'
ecological knowledge, skills and values through the use of innovative technologies.

Keywords: ecological competence, innovative approaches, history of Uzbekistan, assessment
methods, pedagogical diagnostics, students, historical and ecological education

KIRISH

Hozirgi kunda atrof-muhit
muammolarining  keskinlashib  borishi,
global ekologik inqirozning chuqurlashuvi
ta’lim  tizimida ekologik ta’lim  va
tarbiyaga yangicha yondashuvlarni talab
etmoqda.  O‘zbekiston = Respublikasida
amalga oshirilayotgan ta’lim islohotlari,
xususan, 2030-yilgacha bo‘lgan davr uchun
O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimini
rivojlantirish konsepsiyasi ta’lim jarayonida
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ekologik kompetentliklarni shakllantirish
vazifasini birinchi o‘ringa qo‘ymoqda [1].
Bu esa zamonaviy pedagogik texnologiyalar
va innovatsion yondashuvlardan foydalanish
orgali o‘quvchilarning ekologik ongini
shakllantirish, ularni atrof-muhitni muhofaza
qilishga oid bilim, ko‘nikma va qadriyatlarga
ega qilish zaruriyatini keltirib chiqaradi.
Tarix fani o0°‘z mohiyati jihatidan
o‘quvchilarning ekologik kompetentligini
rivojlantirish uchun keng imkoniyatlarga
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ega. Tarixiy jarayonlarni o‘rganish davomida
insoniyat va tabiat o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlar, ekologik inqirozlarning kelib
chiqish sabablari, turli sivilizatsiyalarning
tabiat bilan muloqot tajribasi, ekologik
muammolarning tarixiy ildizlari chuqur tahlil
qilinadi. Shubois O‘zbekiston tarixi darslarida
ekologik kompetentlikni shakllantirish va
baholash masalasi dolzarb ilmiy-pedagogik
muammo hisoblanadi [2]. Ammo zamonaviy
pedagogika fani va ta’lim amaliyotida
tarixi darslarida o‘quvchilarning ekologik
kompetentligini innovatsion yondashuvlar
asosida baholash metodikasi yetarli darajada
ishlab chiqgilmagan. Bu vaziyat tadqiqot
mavzusining nazariy va amaliy ahamiyatini
belgilab beradi.

Tadqiqotning magsadi O‘zbekiston tarixi
darslarida innovatsion yondashuvlar asosida
o‘quvchilarning ekologik kompetentligini
baholash usullarini ishlab chiqish va ularning
samaradorligini tajriba-sinov ishlari orqali
tekshirishdan 1iborat. Tadqiqot obyekti
sifatida umumta’lim maktablarining 10-
11-sinf o‘quvchilari, predmeti sifatida esa
O‘zbekiston tarixi darslarida ekologik
kompetentlikni shakllantirish va baholash
jarayoni belgilandi.

METODOLOGIYA VA
ADABIYOTLAR TAHLILI

Tadqiqotning  metodologik  asosini
kompetentlikka  asoslangan  yondashuv,

shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim paradigmasi,
hamda ekologik ta’lim va tarbiyaning
zamonaviy konsepsiyalari tashkil etdi.
Kompetentlik tushunchasi pedagog olimlar
P.Ya.Galperin, N.V.Kuzmina, A.K.Markova,
L.A.Petrovskaya, A.V.Xutorskoy va
boshqgalarning ishlarida chuqur tahlil qilingan
[3]. Ekologik kompetentlik muammosiga
bag‘ishlangan tadqiqotlarda S.N.Glazachev,
A.N.Zaxlebnyy, 1[.D.Zverev, D.S.Ermokov,
V.M.Nazarenko kabi olimlarning ilmiy

qarashlari muhim ahamiyatga ega. Xorijiy
tadqiqotchilar S.D.Sterling, J.Palmer,
C.A.Bower ekologik ta’limda innovatsion
yondashuvlarning zarurligini asoslagan [4].
O‘zbek olimlari U.L.Inoyatov, T.N.Qori-
Niyozov, B.X.Xodjaev, A.Vohidov,
N.Muslimov, M.Qosimova tarixiy-ekologik
ta’limning nazariy asoslarini ishlab chiqishga
katta hissa qo‘shgan [5].

Pedagogik tajriba-sinov ishlari
2023-2024-0‘quv yilida Buxoro viloyatining
6 ta umumta’lim maktabida 450 nafar,
Toshkent shahrining 5 ta maktabida 340
nafar va Andijon viloyatining 4 ta maktabida
330 nafar o‘quvchi ishtirokida, jami 1120
nafar respondent bilan amalga oshirildi.
Tadqiqotda aniqlash, shakllantirish va nazorat
bosqichlarini o‘z ichiga olgan pedagogik
eksperiment metodologiyasidan foydalanildi.
Eksperimental ~ guruhlar  o‘quvchilariga
O‘zbekiston tarixi darslarida innovatsion
pedagogik texnologiyalar, ragamli vositalar,
loyiha faoliyati, interaktiv usullar qo‘llanildi,
nazorat guruhlarida esa an'anaviy o‘qitish
metodikasi saglanib qolindi.

Ekologik kompetentlikni baholashda
kompleks yondashuv qo‘llanildi, ya’ni bilim,
ko‘nikma va qadriyatlar komponentlari
alohida-alohida diagnostika qilindi. Baholash
vositalari sifatida test topshiriglari, loyiha
ishlari, amaliy vazifalar, refleksiv kundaliklar,
ekspert baholash varaqalari, anketalar va
intervyulardan  foydalanildi [6]. Bilim
komponentini baholashda o‘quvchilarning
O‘zbekiston tarixida ekologik
muammolarning kelib chiqishi, tarixiy
davrlarda tabiat va jamiyat munosabatlari,
ekologik inqirozlarning ijtimoiy-iqtisodiy
oqibatlari haqidagi tushunchalari tekshirildi.
Ko‘nikma komponentini aniqlashda tarixiy
manbalarni ekologik nuqtai nazardan tahlil
qilish, ekologik muammolarni tarixiy
kontekstda baholash, muammoli vaziyatlarni
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hal qilish qobiliyatlari o‘rganildi. Qadriyat
komponentini baholashda esa o‘quvchilarning
ekologik mas'uliyat hissi, tabiatga qiymati
berish, barqaror rivojlanish tamoyillarini
qabul qilish darajasi tekshirildi.

Ma’lumotlarniqaytaishlashdamatematik-
statistik usullar, jumladan, o‘rtacha arifmetik
giymat, standart og‘ish, Student t-mezoni,
Pirson korrelatsiya koeffitsienti hisoblab
chiqarildi [7]. Sifat ko‘rsatkichlarini tahlil
qilish uchun esa kontent-tahlil va diskurs-
tahlil wusullaridan foydalanildi. Ekologik
kompetentlik darajasi past (1-2,5 ball), o‘rta
(2,6-3,5 ball), yetarli (3,6-4,5 ball) va yuqori
(4,6-5 ball) darajalarga ajratildi. Har bir
komponent bo‘yicha maxsus ishlab chigilgan
mezonlar va ko‘rsatkichlar tizimi qo‘llanildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Jahon amaliyotida ekologik
kompetentlikni  baholash masalasi turli
xil ~ yondashuvlar va  metodologiyalar
doirasida o‘rganilmoqda. Yevropa ta’lim
tizimida kompetentlikka asoslangan
yondashuv doirasida ekologik ta’limning
sifat  ko‘rsatkichlarini  aniglash  uchun
standartlashtirilgan ~ baholash  vositalari
ishlab chiqilgan bo‘lib, ular o‘quvchilarning
nafaqat nazariy bilimlarini, balki real
hayotiy vaziyatlarda ekologik muammolarni
hal qilish qobiliyatlarini ham tekshirishga
qaratilgan. AQSh ta’lim tizimida ekologik
savodxonlik tushunchasi keng qo‘llanilmoqda
va bu yerda baholash jarayonida portfolio
metodi, amaliy loyihalar va jamoaviy
tadqiqotlar alohida ahamiyatga ega. Osiyo
mamlakatlarida, xususan, Yaponiya va
Janubiy Koreya ta’lim tajribasida ekologik
kompetentlikni  rivojlantirishda  tarixiy-
madaniy yondashuvdan foydalaniladi, ya’ni
milliy tarixiy tajriba va an'anaviy tabiatga
munosabat gadriyatlari zamonaviy ekologik
ta’lim bilan uyg‘unlashtiriladi. O‘zbekiston
ta’lim tizimida ham milliy tarixiy merosni
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ekologik tarbiya bilan bog‘lash, mahalliy
hududlarning ekologik tarixini chuqur
o‘rganish orqali o‘quvchilarda ona yurtiga
muhabbat, tabiatni asrash mas'uliyati hissini
shakllantirish imkoniyatlari mavjud.
Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda
ekologik kompetentlik ko‘p komponentli va
ko‘p darajali tuzilma sifatida garalmoqda.
Tadqiqotchilarning  aksariyati  ekologik
kompetentliknikognitiv, operatsional-faoliyat
va motivatsion-qadriyat komponentlariga
ajratadilar. Kognitiv komponent ekologik
bilimlar tizimi, tushunchalar, qonuniyatlar va
tamoyillarni o‘z ichiga oladi. Operatsional-
faoliyat komponenti ekologik muammolarni
aniqlash, tahlil qilish, hal qilish bo‘yicha
amaliy  ko‘nikmalar va  qobiliyatlarni
gqamrab oladi. Motivatsion-qadriyat
komponenti esa ekologik mas'uliyat hissi,
tabiatga qiymati berish, barqaror rivojlanish
tamoyillarini shaxsiy qadriyatlar tizimiga
kiritish jarayonlarini ifodalaydi. Shu bilan
birga, zamonaviy yondashuv ekologik
kompetentlikni  shakllantirishda refleksiv
komponentning ahamiyatini ham ta’kidlaydi,
ya’ni o‘quvchilar o‘z ekologik xulg-atvori,
qarashlar va faoliyatini tanqidiy baholash,
0‘z-o‘zini rivojlantirish qobiliyatiga ega
bo‘lishlari zarur. O‘zbekiston tarixi darslarida
bu komponentlarning barchasini rivojlantirish
uchun didaktik imkoniyatlar mavjud bo‘lib,
tarixiy voqealar, jarayonlar va shaxsiyatlarni
ekologik nuqtai nazardan tahlil qilish
orqali o‘quvchilarda kompleks ekologik
kompetentlikni shakllantirish mumkin.
Pedagogik  tajriba-sinov  ishlarining
aniqlash bosqichida o‘tkazilgan diagnostika
natijalari 10-11-sinf  o‘quvchilarining
ekologik kompetentlik darajasining past va
o‘rtako‘rsatkichlarga ega ekanligini ko‘rsatdi.
Jadval va grafikda keltirilgan ma’lumotlar
eksperimental va nazorat guruhlarining
boshlang‘ich holatini aks ettiradi.
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1-rasm. O‘quvchilarning ekologik kompetentligi bo‘yicha bilim komponenti bo‘yicha
boshlang‘ich natijalar (aniqlash bosqichi)

Grafikda keltirilgan ma’lumotlar
eksperiment boshida eksperimental va
nazorat guruhlarining ekologik bilimlar

darajasida statistik jihatdan ahamiyatli farq
yo‘qligini  ko‘rsatadi. Umumiy o‘rtacha
ko‘rsatkichlar eksperimental guruhda 2,77
ball, nazorat guruhda esa 2,74 ball tashkil
etdi. O‘quvchilarning 37-38 foizi past, 44-
45 foizi o‘rta darajada bilimga ega bo‘lib,
yuqori darajadagi o‘quvchilar ulushi juda

Bu holat Ofzbekiston tarixi
ekologik ta’limga yetarlicha
e'tibor berilmayotganligidan dalolat
beradi. O‘quvchilar tarixiy voqealarning
ekologik jihatlarini chuqur tushunmaydilar,
tarixiy davrlardagi ekologik muammolarni
zamonaviy holatlar bilan bog‘lay olmaydilar
va ekologik inqirozlarning tarixiy ildizlarini
tahlil qilish qobiliyatiga ega emaslar.

kam edi.
darslarida

1-jadval. O‘quvchilarning ekologik kompetentligi bo‘yicha ko‘nikma va qadriyat
komponentlari bo‘yicha boshlang‘ich natijalar

Viloyat | Guruh | Ko‘nikma Qadriyat Umumiy kompetentlik
komponenti komponenti darajasi (o‘rtacha ball)
(o‘rtacha ball) (o‘rtacha ball)
Buxoro EG 2,58 291 2,74
Buxoro | NG | 2,55 2,88 2,71
Toshkent | EG | 2,73 3,05 2,89
Toshkent| NG | 2,70 3,02 2,86
Andijon | EG | 2,52 2,84 2,68
Andijon | NG | 2,49 281 2,65
Jami | EG | 261 2,93 2,77
Jami | NG | 2,58 2,90 2,74
Jadvaldan ko‘rinib turibdiki, nuqtai nazardan tahlil qilish, o‘tmishdagi
o‘quvchilarning  ekologik  ko‘nikmalari ekologik muammolarni zamonaviy
va qadriyatlari ham  past darajada vaziyat bilan qiyoslash, ekologik xulosa
shakllanganligini  ko‘rsatdi. =~ Ko‘nikma va bashoratlarga kelish ko‘nikmalariga
komponenti bo‘yicha umumiy o‘rtacha yetarlicha ega emasligini bildiradi. Qadriyat

ko‘rsatkichlar eksperimental guruhda 2,61
ball, nazorat guruhda 2,58 ball tashkil etdi.
Bu o‘quvchilar tarixiy manbalarni ekologik

komponenti nisbatan yuqoriroq ko‘rsatkichga
ega bo‘ldi, lekin u ham o‘rta darajada qoldi.
Umumiy ekologik kompetentlik darajasi
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barcha guruhlarda o‘rta va pastga yaqin o‘rta
ko‘rsatkichlarninamoyish etdi, buinnovatsion
o‘qitish metodikasi joriy etishning zarurligini
tasdigladi [8].

Shakllantirish bosqichida eksperimental
guruhlarda qator innovatsion yondashuvlar
qo‘llanildi. Birinchidan, raqamli
texnologiyalardan keng foydalanildi,
jumladan, virtual sayohatlar, tarixiy-ekologik
prezentatsiyalar, multimedia tarkibli darslar,
onlayn test wva viktorinalar o‘tkazildi.
Ikkinchidan, loyitha asosidagi  ta’lim
metodikasi joriy etildi, o‘quvchilar tarixiy-
ekologik tadqiqot loyihalari ustida ishladilar,
mahalliy ekologik muammolarning tarixiy

B Guruh

M Bilim komponenti (ball)

ildizlarini o‘rgandilar. Uchinchidan, interaktiv
usullardan, xususan, tarixiy-ekologik rollik
o‘yinlar, muammoli vaziyatlar tahlili,
munozaralar va disprutlardan foydalanildi.
To‘rtinchidan, integratsiyalashgan
darslar  o‘tkazildi, O‘zbekiston tarixi
biologiya, geografiya, adabiyot fanlar
bilan bog‘lab o‘qitildi [9]. Beshinchidan,
amally yo‘naltirilgan vazifalar, mahalliy
tarixiy-ekologik ekskursiyalar, muzey va
qo‘rigxonalarga tashriflar tashkil etildi.
Nazorat guruhlarida esa an'anaviy ma’ruza
va suhbat uslublariga asoslangan o‘qitish
metodikasi davom ettirildi.

B Ko'nikma komponenti (ball)

M Qadriyat komponenti (ball) B Umumiy kompetentlik (ball)

o o|| o o
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BUXORO TOSHKENT TOSHKENT ANDIJON ANDIJON

~
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2-rasm. Pedagogik tajriba-sinov ishlarining yakuniy natijalari (nazorat bosqichi)

Grafikda keltirilgan yakuniy natijalar
innovatsion yondashuvlar samaradorligini
yaqqol ko‘rsatadi. Eksperimental guruhlarda
ekologik kompetentlikning barcha
komponentlari bo‘yicha sezilarli o°sish
qayd etildi. Umumiy ekologik kompetentlik
darajasi eksperimental guruhlarda 2,77
balldan 4,13 ballga oshdi, ya’ni 49,1 foizga
yaxshilandi, nazorat guruhlarida esa bu
ko‘rsatkich atigi 6,2 foizni tashkil etdi.
Student t-mezoni bo‘yicha hisob-kitoblar
eksperimental va nazorat guruhlari o‘rtasidagi
farq statistik jihatdan yuqori darajada
ahamiyatli ekanligini ko‘rsatdi (p<0,01).
Bilim komponenti bo‘yicha eksperimental
guruhlarda o‘rtacha ball 4,19 ga yetdi, bu
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o‘quvchilarning  O‘zbekiston tarixidagi
ekologik jarayonlarni chuqur tushunishga
erishganligidan dalolat beradi. Ko‘nikma
komponenti 3,97 ballga, qadriyat komponenti
esa 4,24 ballga ko‘tarildi, bu nafaqat nazariy
bilimlar, balki amaliy ko‘nikmalar va shaxsiy
qadriyatlar ham rivojlanganligini tasdiglaydi
[10].

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki,
O‘zbekiston tarixi darslarida innovatsion
yondashuvlardan foydalanish
o‘quvchilarning ekologik kompetentligini
shakllantirishda  yuqori  samaradorlikka
ega. Ragamli texnologiyalar o‘quvchilarga
tarixiy-ekologik ~ ma’lumotlarni ~ vizual
shaklda qabul qilish, tarixiy jarayonlarni



[}

dinamikada kuzatish imkonini berdi. Loyiha
faoliyati mustaqil izlanish, tahlil qilish,
xulosa chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirdi.
Interaktiv usullar faol o‘qitish mubhitini
yaratdi, o‘quvchilar o‘rtasida hamkorlikni
kuchaytirdi. Integratsiyalashgan yondashuv
ekologik muammolarni kompleks, ko‘p qirrali
tushunishga yordam berdi. Amaliy vazifalar
nazarly bilimlarni hayotiy amaliyot bilan
bog‘lash imkonini yaratdi. Bu innovatsion
yondashuvlar ~ majmuasi  o‘quvchilarda
nafaqat bilim va ko‘nikmalarni, balki
ekologik mas'uliyat hissini, tabiatni asrash
gadriyatlarini ham shakllantirdi.

Pedagogik  tajriba-sinov  ishlarining
chuqur tahlili shuni ko‘rsatdiki, innovatsion
yondashuvlarning  turli  komponentlari
ekologik  kompetentlikni  rivojlantirishga
har xil darajada ta’sir ko‘rsatadi. Raqamli
texnologiyalarning qo‘llanilishi, xususan,
virtual tarixiy-ekologik sayohatlar,
multimedia prezentatsiyalar va interaktiv
elektron darsliklar o‘quvchilarning vizual
xotirasini ~ faollashtirish ~ orqali  bilim
komponentini sezilarli darajada yaxshiladi.
Eksperimental ~ guruhlarda  o‘tkazilgan
so‘rovnomalar natijalari shuni ko‘rsatdiki,
o‘quvchilarning to‘qson to‘rt foizi raqamli
vositalar yordamida taqdim etilgan tarixiy-
ekologik ma’lumotlarni an'anaviy darslik
materiallari bilan solishtirganda yaxshiroq
eslab qolishlarini ta’kidladilar. Aynigsa,
O‘zbekiston hududidagi gadimgi irrigatsiya
tizimlarining ekologik ahamiyati, Orol
dengizi  falokatining tarixiy ildizlari,
Markaziy Osiyo shaharlarida suv resurslarini
boshgarish  an'analari  kabi  murakkab
mavzularni tushuntirishda virtual sayohatlar
va animatsiyalar yuqori  samaradorlik
ko‘rsatdi. Bu wusullar orqali o‘quvchilar
tarixiy davrlardagi ekologik muammolarning
zamonaviy holatga o°‘xshashligini ko‘rib,
o‘tmish tajribasidan saboq olish zarurligini

angladilar.

XULOSA

O‘zbekiston tarixi darslarida innovatsion
yondashuvlar ~ asosida  o‘quvchilarning
ekologik kompetentligini baholash usullarini
ishlab chigish vaqo‘llash bo‘yicha o‘tkazilgan
tadqiqot bir qator muhim xulosalarga
kelishga  imkon  berdi.  Birinchidan,
zamonaviy ta’lim tizimida o‘quvchilarning
ekologik kompetentligini kompleks baholash
zaruriyati tasdiglandi, bunda bilim, ko‘nikma
va qadriyat komponentlari  birgalikda
diagnostika qilinishi lozim. Ikkinchidan,
pedagogik tajriba-sinov ishlari innovatsion
texnologiyalar, ragamli vositalar, loyiha usuli,
interaktiv metodlar va integratsiyalashgan
yondashuvlardan foydalanish orqali
o‘quvchilarning ekologik kompetentligini
sezilarli darajada oshirish mumkinligini
isbotladi. Uchinchidan, baholash jarayonida
turli usullar va vositalarning kombinatsiyasi,
jumladan, test topshiriqlari, amaliy vazifalar,
loyiha ishlari, refleksiv kundaliklar va
ekspert baholash varaqalaridan foydalanish
obyektiv va ishonchli natijalar olish uchun
zarur. To‘rtinchidan, O‘zbekiston tarixi fani
o‘quvchilarning ekologik kompetentligini
rivojlantirish uchun katta didaktik salohiyatga
ega bo‘lib, tarixiy-ekologik ta’lim orqali
zamonaviy ekologik  muammolarning
ildizlarini tushunish, ularni hal qilishda
tarixiy tajribadan foydalanish mumkin.

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi
tavsiyalar ~ berilishi ~ mumkin.  Ta’lim
amaliyotida O‘zbekiston tarixi o‘qituvchilari
ekologik ta’lim va tarbiya jarayoniga ko‘proq
e'tibor qaratishlari, darslarni innovatsion
texnologiyalar bilan boyitishlari  zarur.
O‘quv dasturlari va darsliklarni ishlab
chigishda tarixiy-ekologik muammolarga
keng o‘rin ajratish, mahalliy hududlarning
ekologik tarixini o‘rganishga alohida e'tibor
berish maqsadga muvofiq. O‘qituvchilarni
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tayyorlash va qayta tayyorlash tizimida
ekologik ta’limning innovatsion metodikasini
o‘rgatish zarur. Maktablarda tarixiy-ekologik
to‘garaklar, loyiha guruhlar tashkil etish,
o‘quvchilarni amaliy tadqiqot ishlariga
jalb qilish muhim. Kelajakda O‘zbekiston

tadqiq etilishi, boshqa gumanitar fanlar

bilan integratsiyalashgan ekologik ta’lim
metodikasi ishlab chiqilishi dolzarb vazifa
bo‘lib golmoqda. Ushbu yo‘nalishda olib
boriladigan izlanishlar zamonaviy ta’lim
sifatini oshirish, ekologik madaniyatli yosh

tarixi darslarida ekologik kompetentlikni
rivojlantirishning  pedagogik  sharoitlari,
tizimi va texnologiyalari yanada chuqurroq

avlodni voyaga
kengaytiradi.
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OLIY TA’LIMDA OPTIKA BO‘LIMINI O‘QITISHDA
“INTERFAOL TAQDIMOT” METODIDAN FOYDALANISH

QODIROVA XAMIDAXON NURMUXAMADOVNA
Andijon davlat pedagogika instituti “Fizifa va texnoliogik ta’lim” kafedrasi
v.b. dotsent., p.f.f.d. (PhD).

Annotatsiy. Maqgolada fizika fanining “Optika” bo‘limini oqgitishda “Interfaol taqdimot” metodidan
foydalanish yoritiigan. Tagdimotning o‘ziga xos jihatlaridan biri shundan iboratki, talabalar avvalo
turmushda uchraydigan turli shakldagi va turli funksiyalarni bajaruvchi optik asboblarning fotonusxalari
yoki multimedia gismlarini taqdim etadi. Har bir topshirigqa talabalarning batafsil javoblari eshitilgach,
to‘g’ri vato‘lajavob ochib ko'riladi. Barcha jarayon ochiq tarzda o‘tkazilganligi uchun talabalar o‘zlariga
va bir-biriga ob’ektiv baho bera olishadi. Bu metodning afzallik tomonlari shundaki, talabalar dars
jarayonida kam vagqt sarflab ko‘p ma’lumotlarga ega bo‘ladi, ularning intelektualligi ortadi, guruh
bo‘lib auditoriya bilan ishlash hamda o‘z-o‘zini baholay olish gobilyatini rivojlantirishga olib keladi.

Kalit so‘zlar: optika, optik asboblar sinfi, innovatsion metod, interfaol taqdimot, axborot
texnologiya, kichik guruh, uslub.

AHHOTauwms. B cTatbe paccmaTpuBaeTcs NnpumMmeHeHe metoaa «IHTepakTuBHas npeseHTaums»
npv npenogasaHumn pasgena pusnkm «Ontmuka». OgHom n3 ocobeHHOCTEN Npe3eHTaunn ABNseTca
TO, YTO yyaLLMMCH cHa4ana npeacTaBnsaoTcs POTOKONUA UNN MYNbTUMEANHBbIE SIIEMEHTbLI ONTUYe-
CKMX NMpMBOPOB pasnmyHbiX popM 1 PyHKLMIA, pacnpoCTPaHEHHbIX B MOBCEAHEBHOW XWU3HW. Mocne
NpocnyLMBaHNSA Pa3BEPHYTLIX OTBETOB YYaLLMXCH Ha KaXaoe 3aaHne BbIABMNSETCH NpaBUmbHbIA U
NOrHbIN OTBET. [10CKONbKY BECb NPOLIECC NMPUXOAUT OTKPLITO, y4allnecss MMerT BO3MOXHOCTb 00b-
eKTMBHO oueHuBaTb cebs n gpyr apyra. lNpenmyliectsa aToro Mmetoga B TOM, Ha ypoke yyalumecs
ycBamBatoT 6onbLuor 06bEM MHopMaLMK 3a KOPOTKOE BPeMSl, MOBbILLIAKTCS UX MHTENNEeKTyarnb-
Hble CNOCOBHOCTN, pa3BUBAIOTCH HaBblkK paboTbl C ayaAMTOpMen B rpynnax u CaMOOLEHKN.

KnioueBble cnoBa: onTuka, Knacc ontTuyecknx npubopos, MHHOBALMOHHBLIX METO, MHTepak-
TUBHas npeseHTaums, UHPOPMaLMOHHbIE TEXHOMNOMMW, Manas rpynna, MeToauka.

Kirish.
Respublikamiz ta’lim tizimida o‘quv

ijjtimoiy-iqtisodiy = hayotga  joriy  etish
muammosiga  alohida  e’tibor  qaratib,

jarayoniga ilg‘or innovatsion texnologiyalar
va axborot kommunikatsiya vositalarini joriy
etish, o‘qitish intensivligi va samaradorligini
oshirish, ta’limni  jahon  andozalariga
moslashtirish bo‘yicha keng ko‘lamli islohatlar
amalga oshirilmoqda. Shu nuqtai nazardan
optikani o‘qitish jarayonida innovatsion ta’lim
muhitini yaratish, o‘qitishning faol metodlarini
tatbiq etish orqali talabalar bilish faoliyatini
faollashtirishni takomillashtirish, fizika o‘qitish
metodikasi fanining dolzarb muammolaridan
biridir.

O‘zbekiston  Respublikasi  Prezidenti
Shavkat Mirziyoyevning Oliy Majlisga

Murojaatnomasida  ham  innovatsiyalarni

quyidagilarni ta’kidladi: “Bugun biz davlat va
jamiyat hayotining barcha sohalarini tubdan
yangilashga garatilgan innovatsion rivojlanish
yo‘liga o‘tmoqdamiz. Bu bejiz emas, albatta.
Chunki zamon shiddat bilan rivojlanib
borayotgan hozirgi davrda kim yutadi? Yangi
fikr, yangi g‘oya, innovatsiyaga tayangan davlat
yutadi. Innovatsiya bu — kelajak degani. Biz
buyuk kelajagimizni barpo etishni bugundan
boshlaydigan bo‘lsak, uni aynan innovatsion
g‘oyalar, innovatsion yondashuv asosida
boshlashimiz kerak” [1]. Davlatimiz rahbari
O‘zbekistonning barqaror taraqqiyoti va yaqin
davrdagi kelajagi innovatsiya rivojisiz, yangi
fikrlar va yangi g‘oyalarsiz bo‘lmasligiga
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alohida urg‘u berdi. Jahondagi rivojlanishning
eng dolzarb paradigmalaridan biri — innovatsion
taraqqiyotdir.

Bu borada, O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar
strategiyasida “... fizika kabi muhim va talab
yugori bo‘lgan predmetlarni chuqurlashtirilgan
tarzda o‘rganish, ilmiy va innovatsiya
yutuglarini  amaliyotga jority  qilishning
samarali mexanizmlarini yaratish” bo‘yicha
ustuvor vazifalar belgilangan. Bu vazifalarni
amalga oshirishda “Optika” bo‘limini o‘qitish
jarayonida axborot va innovatsion pedagogik
texnologiyalardan  samarali  foydalanishga
oid metodik tavsiyalar, virtual laboratoriya
ishlanmalari  yaratish, o‘quv-metodik va
elektron-metodikta’minotnitakomillashtirishda
alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur farmonda,
shuningdek “..... o‘quv jarayoniga innovatsion
g‘oyalar, texnologiyalar va ishlanmalarni
faol tadbiq etish, yuqori samarali o‘quv
laboratoriya uskunalari, kompyuter texnikasi
va innovatsion texnologiyalarga asoslangan
parklar bilan jihozlangan ..” deya takidlab
o‘tilgan [2]. Yangi Oc‘zbekiston taraqqiyot
strategiyasida ham harakatlar strategiyasining
davomi sifatida fizika faniga bo‘lgan e’tibor

yanada kuchatirilishi, ta’lim muassasalari
imkoniyatlaridan samarali foydalanish
choralarini  ko‘rish belgilab qo‘yilganligi

optikani o‘qitishda innovatsion yondashuv
asosida ta’lim sifati va samaradorligini oshirish
bugungi kunning dolzarb muammolaridan biri
ekanligini anglatadi [3].

Asosiy qism.

Hozirgivaqtgakelib, Oliy ta’limdaaxborot-

kommunikatsiya  texnologiyalari ~ hamda
innovatsion  pedagogik  texnologiyalardan
foydalangan holda yangi turdagi o‘quv

jarayonlarini va virtual laboratoriya ishlarini
tashkillashtirish katta ahamiyatga ega. Bu
esa, fizikaviy bilimlarning amaliy qismi uning
nazariy, ya’ni fundamental gismiga tayanishi
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va fundamental bilimlarning biror ishlab
chiqarishning har-xil sohalarida qo‘llanilishini
ko‘rsatadi.

Zamonaviy texnologiyalar jamiyatning
barcha bo‘g‘inlarini gamrab olgan asrda
pedagog texnik vositalarsiz “Optika” bo‘limini
gqanchalik mohirona bayon etmasin, talaba
bu bo‘lim mavzulari, qonunlari, unda yuz
beradigan hodisa va jarayonlarni juda tez anglab
olishi hamda xotirada saqlashi qiyin. Shu
sababli, ma’ruza mashg‘ulotlarini innovatsion

pedagogik texnologiyalar, laboratoriya
mashg‘ulotlarini esa virtual ishlarmalar
asosida  sodir  bo‘ladigan  jarayonlarga

oid tajribalarni bajarib, mantigan fikrlab
yorug‘lik hodisalariga doir qonun-qoidalar
o‘zlashtirilganda, o‘qitishning samarasi yanada
ortadi. Shu sababli optika mazmuni va uni
o‘qitishni innovatsion yondashuv asosida
takomillashtirishga qaratilgan ilmiy-metodik
izlanishlar optik qonuniyatlarning mohiyatini
ochib berishda va o‘qitish samaradorligini
oshirishda keng imkoniyat yaratadi [4].
“Optika” ga doir chop etilgan mavjud
o‘quv va uslubiy adabiyotlarda “Optika”
bo‘limidagi mavzular yoritilib  berilgan
bo‘lsada, barcha parametlarning fizik mazmuni
va mohiyati to‘la yoritilmagan. Optika sohasida
“Optika” bo‘limini o‘qitishga bag‘ishlangan
dissertatsiyalar va izlanishlarni yetarli deb
bo‘lmaydi. Bajarilgan ishlarda “Optika”
sohasining yutuglariga kam e’tibor berilgan.
So‘ngiyillardaoptikasohasidaamalgaoshirilgan
yangilanishlar va ularning amaliy ahamiyati
haqida ma’lumotlar yetarlicha yoritilmagan.
Shunday qilib mavjud adabiyotlar, darsliklar,
o‘quv-uslubiy qo‘llanmalar ta’limning barcha
bosqichlaridagi fizika ta’limi mazmunini
takomillashtirishga doir tadqiqotlar tahlili
“Optika” bo‘limining mazmunini innovatsion
yondashuv asosida o‘qitishni takomillashtirish
zarurligini ko‘rsatmoqda.
Bugungi axborot

tezkorligi  davrida
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talab va ehtiyojlarning doimiy yangilanib
va takomillashib borayotgani, texnika va
texnologiyalar bo‘yicha eksperimental
tadqgiqotlarning  yangilanib  borayotganligi,
fizika sohasi bo‘yicha bo‘lajak pedagog
kadrlarni tayyorlashda fizikaning dolzarb
yo‘nalishlariga oid dasturiy vositalarni
takomillashtirish  zaruriyati, virtual ishlar
yetarli emasligi va mavjudlariga tavsiyalar
ishlab chiqish kerakligi bu sohada yechimini

kutayotgan muammolar yetarli ekanligi
ko‘rsatmoqda.
Oliy ta’lim muassasalarida bo‘lajak

fizika fani o‘qituvchilarini raqobatbardosh
zamonaviy mutaxassis kadr sufatida tayyorlash
mobaynida optikaga oid bilimlarni innovatsion
yondashuv asosida takomillashtirish modeli
uchun umumiy asos sifatida ta’lim berishda,
ta’lim  mazmunida, o‘qitish metodlarida,
dars shakllari, o‘qitish turlari va vositalarida
quyidagicha kuzatiladi:

- ta’lim  mazmuniga  innovatsiya
noan’anaviy va masofaviy o‘qitish turlarining
kirib kelishida;

- 0‘qitish jarayoniga innovatsion interaktiv
metodlarning kirib kelishida;

- darsni tashkil qilishniing nostandart
hamda virtual shakllari qo‘llanilishida;

- muammoli, evristik, darajalangan,
integratsiyalangan, interfaol ta’lim turlarida.

Bo‘lajak fizika fani o‘qituvchilarini
bakalavr ta’lim bosqichida ya’ni talabalik
vaqtida tanlab olingan tajriba guruhlari uchun
optikani  o‘qitishda dars mashg‘ulotlarini
innovatsion-integratsion zamonaviy shaklda
maxsus tashkil etilgan, tashkiliy va amalga
oshiruvchi, qadriyatga yo‘naltirilgan,
mazmunli-texnologik, maqgsadga qaratilgan,
rag‘batlantiruvchi-motivatsion, kognitiv-
akslantiruvchi, hissiy-irodali, nazorat giluvchi,
amalga oshiruvchi, tartibga soluvchi, natija
va baholash kabi pedagogik-psixologik,
ergonomik shart-sharoitlar optikani o‘qitishni

takomillashtirishning o‘ziga xos bo‘lgan eng
ustivor ko‘rinishlari sifatida talqin etish zarur
[5].

O‘quv jarayonida innovatsion ta’lim
texnologiyalarini qo‘llash o‘z oldiga quyidagi
vazifalarni qo‘yadi:

1. Ta’lim muassasalari o‘quv jarayonida
innovatsion ta’lim texnologiyalarini joriy etish
zaruratini o‘rganish.

2. Zamonavily ta’lim  texnologiyalari
bo‘yicha ilg‘or xorijiy tajribalarni o‘rganish va
maqgbul texnologiyalarni tanlash.

3. Innovatsion ta’lim texnologiyalarini
o‘quv jarayoniga tatbiq etishning zaruriy
shartlarini belgilash.

4. Innovatsion ta’lim  texnologiyalari

turlari va shakllarini ta’lim jaryoniga fan
xususiyatidan kelib chiggan holda, qo‘llash va
foydalanish holatini tahlil qilish.

Ta’lim jarayoniga innovatsion
texnologiyalarini joriy etishning samarali
yo‘llari, vosita va usullarini qo‘llash bo‘yicha
uslubiy ko‘rsatmalar va tavsiyalar ishlab
chiqish professor-o‘qituvchilar oldida turgan
asosiy vazifalardan hisoblanadi. Shu bilan birga
innovatsion ta’lim texnologiyalarini qo‘llash
fanlararo aloqadorlikni amalga oshiradi, ta’lim
mazmunini sifat jihatidan to‘ldiradi, bo‘lajak
o‘qituvchining metodik tayyorgarligini
takomillashtirishda va ta’lim-tarbiya jarayoni
samaradorligini orttirish barobarida ularning
metodik tayyorgarligini zamon talablari
darajasida tashkil etishga imkon yaratadi [6].

“Interfaol taqdimot” bu taqdimotni
talabalar kichik guruhga bo‘linib yoki yakka
tartibda amalga oshirish mumkin. Agar talabalar
kichik guruhlarga bo‘lib ishlansa, birdan ortiq
topshiriglar beriladi. Yakka tartibda esa har bir
talabagabittadantopshiriqberiladi. Butagdimod
optik asboblar mavzusida qo‘llanilayotganligi
uchun shu mavzu doirasida topshiriglar
tayyorlanishni e’tiborga olish kerak bo‘ladi.
Topshiriglar o‘qituvchi tomonidan tayyorlanadi

Kasb-hunar ta'limi N29, 2025




1.1-rasm

OPTIK ASBOBLAR KLASSIFIKATSIYASI
Optik Optik asbob Qurilmanin
hodisa, nomi, ng Yangi yo‘nalish
PR fotosurati
qonun qo‘llanilishi
) O qir|(zalar
Giguvchi bt
Nur sinishi sochuvchi, - ) Oftalmologiya
botiq, qabariq) /ﬁ->
~ p—
va tarqatiladi. Taqdimotni tayyorlash uchun tavsiflang;

vaqt belgilanadi. Belgilangan vaqt tugashi bilan
tagdimot namoyishi boshlanadi. Har bir kichik
guruh yoki yakka tartibdagi talaba o‘zlarini
tayyorlagan ishlari tagdim etishadi. Barcha
guruhlar o‘zining chiqishini namoyish qilib
bo‘lgandan so‘ng, o‘qituvchi optik asboblar
klassifikatsiyasini ekranda namoyish qiladi
(1.1-rasm).

Taqdimotni o‘tkizish tartibi quyidagicha:

- talabalar kichik guruhlarga bo‘linadi;

- mavzuga doir asboblar yoki
harakatlarning chizmalari xar bir kichik guruh
uchun ekran orqali namoyish qilinadi.

- guruhlar tomonidan berilgan
topshirigning taqdimoti namoyish qilinadi.
- o‘qituvchi tomonidan oldindan

tayyorlangan taqdimotlar ekranda ko‘rsatiladi
va talabalar tayyorlagan taqdimot ishi bilan
solishtiriladi.

- Guruhlarning ishidagi kamchiliklar
boshga guruhlar tomonidan to‘Idiriladi.

Mazkur metoddan foydalanishda
professor-o‘qituvchi talabalarni tez va adolatli
baholash imkoniga ega bo‘ladi.

“Optik asboblar. Optik asboblar sinfi”

mavzusi misolida ko‘rib chiqgamiz:

I-topshiriq: rasmdagi optik
tavsiflang;

2-topshiriq: mazkur optik asbobda amal
qiladigan qonun yoki hodisani tavsiflang;

3-topshiriq: mazkur optik asbobning
texnik parametrlarini yoki xarakteristikalarini

asbobni
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4-topshiriq:  mazkur optik asbobning
takomillashgan yoki eng yaqin analoglarini
tavsiflang va h. k.

Tagdimotning o‘ziga xos jihatlaridan

biri shundan iboratki, talabalar avvalo
turmushda  uchraydigan turli  shakldagi
va turli funksiyalarni bajaruvchi optik

asboblarning fotonusxalari yoki multimedia
gismlarini taqdim etadi. Har bir topshiriqqa
talabalarning batafsil javoblari eshitilgach,
to‘g‘ri va to‘la javob ochib ko‘riladi. Barcha
jarayon ochiq tarzda o‘tkazilganligi uchun
talabalar o‘zlariga va bir-biriga ob’ektiv baho
bera olishadi. Bu metoddan dars jarayonida
foydalanish talabalarda o‘tilgan mavzuga doir
tushunchalarni ko‘rish, eshitish, yozish, fikrlash
shu bilan birga bevosita jarayonda ishtirok
etish orqali berilgan ma’lumotlarni uzoq
vaqt eslab qolish hamda amaliyotda qo‘llay
olish ko‘nikma va malakalarni shakllantiradi.
Bunday tagdimotdan talabalar o°zlari mustaqil
ta’lim olishlarida va masofaviy ta’limda ham
muvaffaqiyatli foydalanishlari mumkin.

Bu tagdimotdan dars oxirida mavzuni
mustahkamlashda  foydalanish ~ maqgsadga
muofiq. Tavsiya qilinayongan tagdimotdan
talabalar soni ko‘p bo‘lgan hollarda kichik
guruhlarga bo‘lib, talabalar soni oz bo‘lganda
esa yakka tartibda foydalanish maqsadga
muofiq. Tagdimotning afzallik tomonlari
shundaki, kam vaqt sarflab ko‘p ma’lumotga
ega bo‘lish, talabalarda intelektuallikning
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ortishi, ularning guruh bo‘lib, auditoriya bilan
ishlash hamda o‘z-o‘zini baholay qobilyatini
rivojlantirishga olib keladi.

Xulosa ornida shuni aytish mumkinki,
o‘quv jarayonida bo‘lajak o‘qituvchi bilimini
baholashda bu metodni joriy etish bo‘lajak
o‘qituvchilarga o‘quv auditoriyasidagi
tengdoshlaribilanbirgalikdajamoatchilik fikrini

talabalarning berilgan mavzu sohasidagi
bilimlarini chuqurlashtirish sharoitini yaratish,
munozara madaniyatini shakllantirish va o‘z
fikrini asoslash qobiliyatini rivojlantirishga,
o‘tilgan mavzuni mustahkamlashda yordam
beradi. Bunday taqdimotdan talabalar o‘zlari
mustaqil ta’lim olishlarida va masofaviy
ta’limda ham muvaffaqiyatli foydalanishlari

to‘lginlantirayotgan mavzularda muloqotlarni mumkin.

rejalashtirish imkonini beradi. Mazkur metod

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha harakatlar strategiyasi to‘g‘risida” PF-4947-son Farmoni

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 vyil 28 yanvardagi 2022-2026 yillarga
mo‘ljallangan “Yangi O‘zbekistonni taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-sonli Farmoni. https://
lex.uz/docs/5841063 )

3. Koamposa. X.H. “Epyfnuk amncnepcusicn” MaB3yCuHW ykuTuwga Tabuat xoamcanapuaaH
dongananuw.// “Yinmnii Ba ycnyoun TagkukotTaaH amanuéTtra” Pecnybnuvka unmum — ycrnyoum Kos-
depeHuunsicn matepuannapu, AHgmkoH — 2007, — b. 208 — 209

4. Koamposa.X.H. bynaxak cuanka aHn yKUTyBYMNapuUHU Tanépnawga MycTakun TabiiuMm
XXapaéHWHM TawKkun 3Tuw. 3aMOHaBUN MUKPOINEKTPOHUKAHUHT pUBOXIaHMWnAa aH, Tabnnm
Ba WHHOBaUMA MHTerpaumsicu. Pecnybnuka mnMmui-ycnyoun aHxymanu martepuannapu.AHAVKOH
-2020 nun 24-25 pekabp. -b 434-435.

5. Qodirova M.D. Fizika fanini o‘gitishda yangi pedagogik va informatsion texnologiyalardan
foydalanish. // Akademik litsey va kasb—hunar kollejlarida fizika—matematika fanlarini o‘gitishni
takomillashtirish mavzusidagi respublika ilmiy—amaliy konferensiyasi ma’ruzalar to‘plami. TDPU. —
T. 2005 24-25 may. 32 — 35 b.

6. Xusanova Fizika fanini o‘gitishni takomillashtirish istigbollari. // Akademik litsey va kasb—
hunar kollejlarida fizika—matematika fanlarini o‘qitishni takomillashtirish mavzusidagi respublika
ilmiy—amaliy konferensiyasi ma’ruzalar to‘plami. TDPU. — T. 2005 24—-25 may. 32 — 35 b.
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FIZIKANI MASOFADAN O‘QITISHDA O‘QUVCHILARNING
MUSTAQIL ISHLARINI VIRTUAL LABORATORIYALAR
YORDAMIDA TASHKIL ETISH

RAXMANOYV VALIJON TURDALIYEVICH
Guliston davlat universiteti, Axborot texnologiyalari va fizika-matematika
fakulteti, fizika kafedra, dotsenti
SAYDALIYEV SARDOR BAHTIYOR O‘G‘LI
Guliston davlat universiteti, Axborot texnologiyalari va fizika-matematika
fakulteti, fizika kafedrasi o‘qituvchisi

AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

Annotatsiya: O‘quvchilarning mustagil ishi — bu o‘gituvchining bevosita ishtirokisiz, ammo uning
topshirig‘i asosida bajariladigan o‘quv faoliyatining alohida turi hisoblanadi [1]. Ushbu faoliyat turi
kompetensiyalar va universal o‘quv harakatlarini shakllantirishning eng muhim tarkibiy gismlaridan
biri bo‘lib, umumiy orta, o‘rta maxsus hamda oliy ta’lim darajalaridagi asosiy kasbiy faoliyat turlarini
muvaffaqiyatli bajarish uchun zarurdir. O*quvchilarning mustagil ishi ham umumiy didaktik tamoyillar,
ham o‘quv fanining predmet mazmuni hisobga olingan holda quriladi. Tushunarli gap shuki, mustaqil
ish uchun beriladigan topshiriglar nafagat ma’lum bir magsad va ichki tuzilishga ega bo'lishi,
balki o‘quvchilarning shaxsiy psixologik xususiyatlariga, masalan, o‘zini o‘zi tartibga solish, o'zini
0'zi boshqarish, o‘zini o'zi rivojlantirish gobiliyati va boshqalarga tayanishi kerak. Shunday qilib,
mustaqil ishni samarali tashkil etish uchun oqituvchining bevosita ishtirokisiz o‘quvchilar tomonidan
bajarilishi kerak bo‘lgan topshiriglarning mazmuniga alohida e’tibor berish zarur. Auditoriyada ko'rib
chigilgan topshiriglarga o’xshash topshiriglarni oddiy ro‘yxatini berish talaba shaxsining mustagqilligini
rivojlantirish nuqgtai nazaridan unchalik samarali emas

Masofadan ta’lim atamasi bir-biri bilan
bog‘lig bo‘lgan va o‘qituvchi bilan talaba
o‘rtasidagi masofani zamonaviy axborot va
kommunikasiya texnologiyalari yordamida
ta’lim olib borilishi intuitiv tushuniladigan
mohiyatni aks ettiruvchi ko‘plab ta’riflarga
ega. Bunday holda, masofadan ta’lim
o‘quvchilarning mustagqil ishi bilan bevosita
bog‘liq bo‘lib, talaba bilan o‘qituvchi
o‘rtasida bevosita, shaxsiy aloga bo‘lmasida
amalga  oshiriladi. Masofadan ta’lim
sharoitida mustaqil ishni tashkil etish va
uslubiy jihatdan qo‘llab-quvvatlash masalasi
so‘nggi paytlarda koronavirus pandemiyasi
munosabati bilan juda dolzarb bo‘lib qoldi.
Bundan tashqari, masofaviy ta’lim formati
jismoniy nogironligi bo‘lgan odamlar uchun
ta’lim olish va ijtimoiylashishning juda
muhim vositasi bo‘lib kelgan va shunday
bo‘lib qolmoqda.

O‘quvchilarning mustaqil ishini, xususan,
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alohida o‘quv fanlari doirasida tashkil etish
mumkin. Bunday ishning fanlararo xarakterga
ega bo‘lishi ham mumkin, bu esa uni
tashkil etish va o‘tkazishning murakkabroq
variantidir.

Keling, oliy ta’limning 60530900

“Fizika”  bakalavriat darajasi ta’lim
yo‘nalishidagi, fizika o‘qituvchisini
tayyorlash bilan bog‘liq bo‘lmagan bir
qator ta’lim dasturlariga kiruvchi “Fizika”
o‘quv fanlari doirasida o‘quvchilarning
mustaqil ishini tashkil etish masalasini ko‘rib
chigaylik. Bunday holda, ushbu o‘quv fanlari
o‘quvchilarning fizikaviy fikrlash va ilmiy
dunyoqarashini  rivojlantirish  vazifasini
bajaradi. Ushbuvazifanihalqilishvositalaridan
biri bu o‘quv fizik eksperimentidir.
An’anaviy ravishda u namoyish eksperimenti
(ma’ruza turidagi darslarda yangi materialni
o‘rganishda qo‘llaniladi) va fizik laboratoriya
amaliyoti (o‘quvchilarning mustaqil ishining
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shakllaridan biri) ga bo‘linadi.

Masofadan ta’lim sharoitida haqiqiy
fizik o‘lchash asboblari va eksperimental
o‘rnatmalardan  foydalanish  imkonsizdir.
Bunday vaziyatdan chiqish yo‘llari virtual
laboratoriya  vositalaridan ~ foydalanish
yoki uy sharoitida qo‘l ostidagi maishiy
vositalardan foydalanishdir. Ikkinchisi oliy
ta’lim darajasida, ayniqsa pedagogik ta’lim
uchun, didaktik jihatdan foydasiz bo‘lmasa-
da, juda muammoli ko‘rinadi.

Virtual fizika laboratoriyalari talabalarga
fizik eksperimentni mustaqil olib borish
tajribasini orttirishni ta’minlashga imkon
beradi va shu orqali fizika fan sohasidagi mos
shaxsiy rivojlanishni ta’minlaydi. O‘quv fizik
eksperimenti o‘quvchilarning loyiha faoliyati
mavzusi bo‘lishi mumkin, bu esa ta’limning
zarurlty elementidir. Ta’kidlash kerakki,
“Fizika” o‘quv fanlari bo‘yicha loyiha
usulida, g‘oyadan uning amaliy amalga
oshirilishigacha ma’lum bir intellektual va
texnik to‘siq mavjud bo‘lib, uni evristik
fikrlash usullariga ega bo‘lmasdan engib
o‘tish mumkin emas.

Talabalarning o°‘quv faoliyatini tahli
qilish shuni ko‘rsatadiki, haqiqiy va virtual
fizik  eksperiment o‘rtasidagi  tafovut
qanchalik  katta bo‘lsa, ikkinchisining
didaktik ahamiyati shunchalik past bo‘ladi.
Fizik hodisa va jarayonlarning raqamli
“o‘yinlashtirilishi” fizika fan sohasida
ta’lim va tarbiya nuqtai nazaridan oldindan
aytib bo‘lmaydigan oqibatlarga olib kelishi
mumkin. Ko‘rinishiga qaraganda, faqatgina
virtual vahaqiqiy o‘quvfizik eksperimentining
ogilona kombinatsiyasi o‘quv jarayonida
jjobiy samara berishi mumkin.

Zamonaviy texnologiyalar ko‘plab texnik
vositalarni ishlab chiqaradi va ular turli yo‘llar
bilan ta’lim tizimining barcha darajalariga
kirib boradi. Ammo an’anaviy fizika o‘qitish
dasturlari ko‘pincha mustahkam nazariy
bilimlar asosida qurilgan. Bu fizikadan

yagona davlat imtihoni topshiriqlari uchun
ham asosiy, ham yuqori darajada xosdir. Shu
nuqtai nazardan, turli tayyorgarlik darajalari
va turli hududlarda, ayniqgsa kichik shaharlar
va qishloglarda, tabiiy fanlar sohasida ta’limni
tashkil etishning yangi konfiguratsiyasi zarur
ko‘rinadi. Va ushbu muammoni hal qilishda
bir qator afzalliklarga (individual yondashuv,
vaqt xususiyatlari va boshqalar) ega bo‘lgan
masofadan ta’limning xususiyati o‘rinli
bo‘lib qolmoqda.

Garchi  o‘quv  fizik  eksperimenti
noma’lum  fizik  hodisalar va fizik
ob’ektlarning xususiyatlarini ilmiy izlash
bilan to‘liq bir xil bo‘lmasa-da, u uning
ko‘plab belgi va elementlarini o‘z ichiga oladi.
Fizika fanining rivojlanishi hayotning barcha
sohalaridagi zamonaviy texnologiyalar bilan
bevosita bog‘liq va shu bilan uning ahamiyati
belgilanadi. Zamonaviy fizika o‘qitish
nazariyasi fizika fanining paydo bo‘lgan
davridan boshlab fundamental yutuqlari
mazmuniga asoslanadi. Biroq, hozirgi vaqtda
kam kimni Quyosh tizimidagi sayyoralar
harakatining qonuniyatlari qiziqtiradi, garchi
bu faktlar sezilarli bilim salohiyatiga ega
bo‘lsa ham. Ammo undan ham oldinga yurish
kerak.

Mening fikrimcha, oliy pedagogik ta’lim
dasturlariga fizika fanining fundamental,
tarixiy =~ ahamiyatli  natijalari  hamda
zamonaviy yutuqlarini belgilovchi eng
muhim yutuqlari kiritilishi kerak. Hozirgi
vaqtda oliy pedagogik ta’lim dasturlariga
ushbu vazifalarni qisman amalga oshiradigan
“Zamonaviy tabiatshunoslik konsepsiyalari”
fanlari kiritilgan. Biroq, tegishli ilmiy
ma’lumotlarning hajmi va o‘ziga xosligi
tufayli barcha tabily fanlarning yutuqlarini
birlashtirib, bitta butunga aylantirish unchalik
samarali ko‘rinmaydi.

Tajriba  shuni ko‘rsatadiki, fizikani
o‘rganishda, o‘quv fanlari bo‘yicha asosiy
yo‘nalishbo‘lmagan fansifatida, talabalarning
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mustaqil ishini tashkil etish, ehtimol,
o‘quvchilarning atrofimizdagi moddiylikni
ilmiy bilimga mos ravishda tushunish
qobiliyatini rivojlantirishga qaratilishi kerak.
Zamonaviy sharoitda masofaviy ta’lim
formatida o‘quvchilarning mustaqil ishini
tashkil etish va uslubiy jihatdan qo‘llab-
quvvatlash alohida ahamiyatga ega vazifa
bo‘lib, bu alohida tadqiqotni talab giladi.

Fizikani masofadan o‘qitish sharoitida
mustaqil ishni tashkil etish jarayonini
amalga oshirish vositalaridan biri virtual
laboratoriyalar bo‘lib, ular talabalarga
bunday topshiriglarni bajarish uchun zarur
bo‘lgan asbob-uskunalar bilan ta’minlaydi
[2, 3]. Virtual laboratoriya ishlarini o‘qitishda
samarali qo‘llashning eng muhim sharti
— bu umumiy didaktik tamoyillar, shaxs
psixologiyasi va o‘quv fanining predmet
mazmuniga tayangan holda o‘quvchilarning
mustagqil ishi uchun topshiriglarning tuzilishi
va mazmunini ishlab chiqishdir.

Virtual laboratoriya ishlaridan
foydalanishga yo‘naltirilgan topshiriglarni
mustaqil bajarish o‘quvchilarning e’tiborini
o‘quv predmetiga qaratadi, bu esa o‘quv
natijasiga erishish uchun eng muhim
ahamiyatga ega bo‘lgan omillardan biridir.
Zamonaviy sharoitda alohida o‘quv fanlari
sohasida mustaqil ish topshiriqglarini hal qilish
uchun zamonaviy mobil aloga vositalaridan
foydalanish  imkoniyati  o‘quvchilarning
e’tibori va bilish faoliyatini faollashtirishning
qo‘shimcha omilidir.

Shuni ta’kidlash kerakki, mavjud dasturiy
mahsulotlarning aksariyati fizikani o‘rganish
uchun o‘quv fizik eksperimentini umumiy
o‘rta ta’lim darajasida amalga oshiradi,
masalan [4]. Oliy ta’lim uchun virtual
laboratoriya ishlarini amalga oshirishga
mo‘ljallangan ochiq dasturiy vositalar
ancha kam. Misol tariqasida [5] talabalar
uchun fizika bo‘yicha virtual laboratoriyani
keltirish mumkin, unda haqiqiy laboratoriya
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ishlarini  bajarishga tayyorgarlik ko‘rish
yoki masofadan ta’limda ularni almashtirish
uchun fizika bo‘yicha virtual laboratoriya
ishlari to‘plami mavjud. Ushbu virtual
laboratoriya ishlari o‘rnatilmasdan ishlaydi
va masofadan ta’limda talabalarning mustagqil
ishini tashkil etish uchun ishlatilishi mumkin.
Ko‘rsatilgan xizmat mexanika, molekulyar-
kinetik nazariya va termodinamika, elektr va
magnitizm, tebranishlar va to‘lginlar, optika
jarayonlarini mustaqil o‘rganishni tashkil
etishga imkon beradi.

Bunday topshiriqlarni bajarishni, zarur
harakatlarning to‘liq tartibga solinishidan
tortib to butunlay mustaqil yechimgacha

bo‘lgan  mustaqillik  darajasiga  qarab
farglash maqgsadga muvofiqdir. Reyting
tizimini qo‘llash orqali “Fizika” o‘quv

fanlari sohasida eksperimental masalalarni
yechishda  o‘quvchilarning  mustaqillik
darajasi to‘g‘risida ob’ektiv ma’lumot olish
mumkin.

Asosiy  e’tibor  xalqaro  darajadagi
tayyor yechimlarni (PhET, “Ochiq Fizika”
va boshqalar) o‘zbek tiliga moslashtirish va
ulardan foydalanishga qaratilgan.

Mabhalliy ishlanmalar ko‘proq ta'lim
portallariga integratsiya qilingan modullar,

test tizimlari va videodarslar shaklida
namoyon bo‘lmoqda.
Kelajakda O‘zbekistonning o0°zining

to‘liq funktsional, grafik jihatdan boy va
fizik jarayonlarni aniq aks ettiruvchi virtual
laboratoriya platformalarini ishlab chiqgarishi
kutilmoqda, ayniqsa “EdTech” sohasidagi
sarmoyalar va davlat qo‘llab-quvvatlashi
ortgan sari.

“Jonli fizika” - bu O‘zbekistonda fizika
ta'limida samarali qo‘laniladigan interaktiv
kompyuter dasturi bo‘ib, u talabalarga fizik
qonuniyatlarni vizual va amaliy tarzda
o‘rganish imkoniyatini beradi va bu esa
O‘zbekistonda “Jonli fizika” dasturi fizika
fanini chuqurroq o‘rganish, talabalarning
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mustaqil izlanishlarini rivojlantirish  va
masofaviy ta'lim samaradorligini oshirishda
muhimvositagaaylangan. “Jonlifizika” virtual
laboratoriyasi gravitatsion va elektrostatik
maydonlarda  jismlarning  tekislikdagi
harakatini interaktiv modellashtirish
imkoniyatini taqdim etadi va fizikani
masofaviy  o‘rganishda  o‘quvchilarning
mustaqil  ishini  tashkil etish  uchun
laboratoriya ishlarini o‘tkazishda foydalanish
mumkin. “Jonli fizika” kompyuter muhiti rus
tilidagi ma’lumotnoma tizimi, shuningdek,
ko‘plab fizik masalalar va eksperimental
o‘rnatmalar modellarini o‘z ichiga olgan bir
qator virtual fizik eksperimentlarning vizual
aksini bilan jihozlangan. Fizik jarayonlarning
modellarini  qurish  dasturlashtirishsiz,
intuitiv tushunarli interfeys va sichqoncha
bilan faollashtiriladigan va ish stoliga
ko‘chiriladigan etarli miqdordagi turli xil
vositalardan foydalangan holda amalga
oshiriladi.

Dasturni takomillashtirishning muhim
jihati — bu tasvirlar bilan ishlash va boshqa
tashqi dasturlar bilan ma’lumotlarni o‘zaro
almashish imkoniyatlarini kengaytirishdir.
Masalan, dasturyaratilgan eksperimentlarning
ma’lumotlarini  Windows uchun video
formatida saqlashga imkon beradi, bu esa
ularni “Jonli fizika” dasturi o‘rnatilmagan
kompyuterda ko‘rish imkonini beradi. Bu
o‘quvchilarning uy sharoitida mustaqil ishini
tashkil etish samaradorligini oshirishga
imkon beradi.

Yana bir keng qo‘laniladigan dasturiy
mahsulot—bu Guliston davlat universitetining
Axborot texnalogiya va Fizika-matematika
ilmiy-tadqiqot markazida ishlab chiqilgan
“Elektronikaning boshlanishlari” [8] virtual

laboratoriyasidir. =~ Dastur  boshqalardan
Internetda ochiq manba sifatida mavjud
bo‘ganligi va har qanday zamonaviy

kompyuterga osonlikcha o‘rnatilishi bilan
ajralib turadi.

Dastur bilan ishlash kompyuterni Internet
tarmog‘iga ulashni talab qilmaydi, bu esa uni
masofadan ta’limda qo‘lash imkoniyatlarini
oshiradi. Dastur turli yoshdagi o‘quvchilar
uchun qulay, intuitiv tushunarli interfeysga
ega, elektr  zanjirlarining  ishlashini
o‘rganishda  muvaffaqiyatsiz  urinishlar
xos bo‘gan ovli signal berish imkoniyati
bilan jihozlangan. “Elektronikaning
boshlanishlari” dasturining muhim xususiyati
— bu o‘chash fizik asboblarining real tasviri
va doimiy va o‘zgaruvchan tok zanjirlarining
asosly xususiyatlarini o‘rganish bo‘yicha
turli xil laboratoriya ishlarini ishlab chiqish
imkoniyatidir.

Fizika bo‘yicha virtual laboratoriyalarni
o‘qitishda qo‘lashning yana bir eng muhim
imkoniyati — bu matnli fizik masalalar
mazmunini interaktiv.  vizuallashtirish
imkoniyatidir. Bu fizik evristik fikrlashni,
fizik tushunchani rivojtiradi, bu esa ma’lum
bir fizik masalaning analitik yechimini topish
uchun zarur bo‘gan sifatdir. Masalan, [4]
virtual laboratoriyasidan “Elektrodinamika”
bo‘imida elektr zanjirlarini uning alohida
elementlarini faol soha bo‘ylab intuitiv
tushunarli va oddiy ko‘chirish orqali,
nazariy hisoblab chiqish uchun zarur bo‘gan
elektr zanjiri elementlarining ulanishining
ekvivalent sxemalarini avtomatik ravishda
olish yo‘i bilan tadqiq qilish mumkin.

Yanabirmisol sifatida, yanashu [4] virtual
laboratoriyasidan mexanikaning nostandart
masalasini yechishda foydalanishni keltirish
mumkin: boshida tezliksiz vertikal pastga
harakatlanayotgan va ikkinchisi bir vaqtning
o‘zida unga nisbatan ufqqa burchak ostida
otilgan ikkita jismning to‘qnash kelishi
sharoitlarini topish kerak.

Shuni  ta’kidlash  kerakki, virtual
laboratoriyalarni, masalan, fizika, matematika
va texnologiya kabi fanlararo bog‘ligliklarni
amalga  oshirishda  samarali  qo‘lash
mumkin. Shuni yodda tutish kerakki, virtual
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laboratoriyalar faqatgina “raqamli didaktika”
deb ataladiganga tegishli bo‘gan vositalardir,
bu atama 2010-yilda kiritilgan bo‘ib, ta’lim
jarayonining raqamli transformatsiyasining
birinchi bosqichini aks ettirgan “Ta’limni
axborotlashtirish” atamasini o‘rnini deyarli
egalladi.

Shunday qilib, virtual laboratoriyalar
zamonaviy raqamli didaktika  vositasi
bo‘ib, talabalarning mustaqil ishini tashkil
etishga 1imkon beradi, bu shaxsning
kasbiy shakllanishi, kompetensiyalar
ko‘rsatkichlarini shakllantirishda juda katta
ahamiyatga ega, xususan, “Fizika” o‘quv
fanlari bo‘yicha nazariy materialni amaliy
ko‘nikmalar  bilan egallash  darajasini
oshirishga imkon beradi.

Zamonaviy ta’lim jarayoni, aynigsa
oliy ta’limda, axborot-kommunikatsion
texnologiyalarning jadal rivojlanishi bilan
chuqur o‘zgarishlarni boshdan kechirmoqda.
Fizika, tabily fan sifatida, an’anaviy tarzda
laboratoriya mashg‘ulotlarini talab qiladi,
ammo masofaviy ta’lim sharoitida bu
muammoli vazifaga aylanadi. Ana shu
muammoni bartaraf etishda, shuningdek,
talabalarning mustaqil ishlarini samarali
tashkil etishda virtual laboratoriyalar muhim
rol o‘ynaydi. Ulardan loyiha asosida o‘qitish
metodi bilan integratsiyalashgan holda
foydalanish, nafagat masofaviy o‘qitishning
cheklovlarini yengishga, balki talabalarning
fizik qonuniyatlar va hodisalarni chuqurroq
o‘rganishlariga, izlanish va  tadqiqot
qobiliyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
innovatsion yondashuv hisoblanadi. Ushbu
maqola oliy ta’limda fizikani o‘qitishda
virtual laboratoriyalarni loyitha metodi
asosida qo‘llashning nazariy asoslari, metodik
jihatlari va afzalliklariga bag‘ishlangan.

1.1. Virtual laboratoriyalarning mohiyati
va afzalliklari

Virtual laboratoriya — bu kompyuter
dasturi  yoki  veb-ilova orqali  real
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laboratoriya  tajribalarini  simulyatsiya
qilish imkonini beradigan interaktiv ta’lim
muhiti hisoblanadi. U fizik jarayonlarni
matematik modellashtirish asosida
ishlaydi va foydalanuvchiga parametrlarni
o‘zgartirish, natijalarni kuzatish va tahlil
qilish imkoniyatini beradi. Masofaviy ta’lim
kontekstida virtual laboratoriyalar quyidagi
afzalliklarga ega:

Texnik  imkoniyati va  xavfsizlik:
Talabalar hech gqanday materiallar yoki
qimmatbaho asbob-uskunalarsiz, shuningdek,
xavfli tajribalardan himoyalangan holda
eksperimentlarni o‘tkazishlari mumkin.

Istalgan vaqt va joyda foydalanish:
Ta’lim jarayoni vaqt va makon chegaralaridan
ozod bo‘ladi, bu mustaqil ishni tashkil etishda
asosiy omil hisoblanadi.

Tekshirish va takrorlash imkoniyati:
Tajriba shartlarini cheksiz o‘zgartirish va bir
xil jarayonni qayta-qayta takrorlash orqali
chuqur tushunishga erishiladi.

Vizuallashuv va animatsiya: Murakkab
fizik  tushunchalar ~ va  mikroskopik
jarayonlarni aniq va tushunarli ko‘rsatish.

1.2. Loyiha asosida o‘qitish metodining
xususiyatlari

Loyiha asosida o‘qitish — bu ta’limning
faol usuli bo‘lib, unda talabalar muayyan
masalani hal qilish, real (yoki realga yaqin)
mahsulot yaratish jarayonida bilim, ko‘nikma
va malakalarni egallaydilar. Ushbu metod
quyidagi prinsiplarga asoslanadi:

Muammolilik: Talabalar oldiga hal
etiladigan muammo yoki vazifa qo‘yiladi.

Mustagqillik: Talabalar o°‘z bilimlarini
mustaqil ravishda izlash, tahlil qilish va
qo‘llashga undaladi.

Amaliyotga yo‘naltirilganlik: Olingan
natija (hisobot, dastur, model) amaliy
ahamiyatga ega bo‘ladi.

Hamkorlik: Ko‘pincha loyihalar kichik
guruhlarda amalga oshiriladi, bu jamoada
ishlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
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Virtual  laboratoriyalar va  loyiha
metodi o‘rtasidagi integratsiya an’anaviy
laboratoriya  amaliyotlariga  qaraganda

talabalarning faolligini va izlanish faoliyatini
sezilarli darajada oshiradi.

2. Virtual laboratoriyalar yordamida
fizika mustagqil ishlarini loyiha tarzida tashkil
etish metodikasi

Oliy ta’limda fizika kursi doirasida
mustaqil ishni loyiha sifatida tashkil etish
bir necha bosqichlarda amalga oshirilishi
mumkin.

2.1. Dastlabki bosqich: muammo-
vaziyatni yaratish va loyihani ishlab chiqish.

O‘qituvchi dars mavzusiga mos ravishda
muammoli vaziyatni shakllantiradi. Masalan,
“Qurilishda qo‘llaniladigan materiallarning

elasttk ~ xususiyatlarini  o‘rganish  va
eng magbul materialni aniqlash” yoki
“Quyosh batareyasining samaradorligiga
turli omillarning ta’sirini eksperimental

o‘rganish”. Talabalar guruhlarga bo‘linadi
va har bir guruh o‘z loyihasining magsadi,
vazifalari, bajarish tartibi va kutilyotgan
natijalari haqida reja tuzadi. O°‘qituvchi
maslahatchi vazifasini bajarib, tegishli virtual
laboratoriyalarni (masalan, “Faradey qonuni”
yoki “Fotoeffekt” bo‘yicha simulyatsiyalar)
tavsiya qiladi.

2.2. Asosiy bosqich: virtual eksperiment
o‘tkazish va ma’lumotlarni to‘plash

Talabalar mustaqil ravishda tavsiya
etilgan  virtual laboratoriya  dasturida
ishlaydilar. Ular turli parametrlarni (masalan,
yukni, materialning turini, haroratni,
yorug‘lik to‘lgin uzunligini) o‘zgartiradi
va natijalarni (kuchlanish, oqim kuchi,
deformatsiya va h.k.) qayd etadilar. Ushbu
bosqich talabalarning mustaqil tadqiqotchilik
qobiliyatlarini rivojlantiradi. Ularga
ma’lumotlarni aniq oflchash, jadvallar va
grafiklar shaklida tizimlashtirish vazifasi
yuklanadi. Bujarayonda o‘qituvchi masofaviy
muloqot vositalari (onlayn maslahatlar,

forumlar) orqali maslahat beradi va jarayonni
monitoring qiladi.

2.3. Yakuniy bosqich: natijalarni tahlil
qilish va loyiha mahsulotini tayyorlash

To‘plangan ma’lumotlarni tahlil
qilgandan so‘ng, talabalar o‘z guruhlari bilan
birgalikda xulosa chiqaradilar. Loyihaning
yakuniy mahsuloti sifatida quyidagilar
taqdim etilishi mumkin:

Batafsil hisobot: Kirish, metodologiya,
eksperimental natijalar, ularning tahlili,
xulosa va takliflar.

Yakuniy mahsulotni himoya qilish onlayn
platformalar (Zoom, MS Teams) yordamida
o‘tkazilishi mumkin, bunda har bir guruh o‘z
ishini taqdim etadi va boshqa talabalar va
o‘qituvchilarning savollariga javob beradi.

3. Loyiha asosida o‘qitishda virtual
laboratoriyalardan foydalanishning
pedagogik samaradorligi

Ushbu integratsiyalashgan
yondashuvning afzalliklari nafaqat masofaviy
ta’lim muammolarini yechishda, balki sifatli
ta’lim berishda ham namoyon bo‘ladi.

Fan va texnologiyalar integratsiyasi:
Talabalar nafaqat fizika qonunlarini, balki
zamonaviy dasturlar va ilovalar bilan ishlash
ko‘nikmalarini ham egallaydilar.

Tadqiqotchilik kompetensiyasini
rivojlantirish: Mustaqil eksperiment
o‘tkazish, ma’lumotlarni tahlil qilish va ilmiy
xulosa chiqarish qobiliyati shakllanadi, bu esa
oliy ta’limning asosiy maqsadlaridan biridir.

Kreativlik va  tangidiy  fikrlash:
Loyiha wvazifalari talabalarni an’anaviy
yondashuvlardan tashqari, muammoni turli
tomondan ko‘rib chiqishga undaydi.

Mas’uliyat va mustaqillik: Talabalar
0°‘z o‘qish jarayoniga to‘liq jalb qgilinadi, bu
ularga nafaqat bilim olish, balki uni amalda
qo‘llash uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga
olishni o‘rgatadi.

Individual yondashuv: Har bir talaba
yoki guruh o‘z tezligida va o‘z qiziqishlari
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doirasida ishlay oladi.

Xulosa

Demak, oliy ta’limda fizikani masofadan
o‘qitishda talabalarning mustaqil ishlarini
tashkil etishda virtual laboratoriyalarni loyiha
asosida o‘qitish metodi bilan birlashtirish
juda samarali yo‘nalish hisoblanadi. Bu
yondashuv nafagat an’anaviy laboratoriya
bazasisizlik  muammosini  hal qiladi,

balki ta’lim sifatini yangi sifat darajasiga

talablariga moslashtirilgan, mustagqil
fikrlaydigan, izlanuvchan va jamoada ishlay
olgan mutaxassislar sifatida tayyorlaydi.
Kelajakda virtual va kengaytirilgan reallik
(AR) texnologiyalarining rivojlanishi ushbu
sohada yanada kengroq imkoniyatlarni ochib
beradi, shuning uchun oliy o‘quv yurtlarining
pedagogik jamoalari virtual laboratoriyalarni
o‘quv jarayoniga, ayniqsa mustaqil ishni
loyihalar shaklida tashkil etishda, faolroq

talabalarni

ko‘taradi,

zamonaviy dunyo joriy etishga e’tibor berishlari lozim.
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IIII AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU

PROFESSIONAL TA’LIM O‘QITUVCHILARINING KASBIY
FAOLIYATIDANUTQIY KOMPETENSIYA VANUTQIY
ODOB QOIDALARINING AHAMIYATI

MAMANOVA SAYYORA FAXRIDDINOVNA
O‘zbekiston Milliy universitetining Jizzax filiali Tayanch doktoranti

Anotatsiya: Ushbu maqolada professional ta’lim o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatida nutqgiy
kompetensiya va nutgiy odob qoidalarining ahamiyatini tahlil qiladi. Nutqiy kompetensiya —
pedagogning fikrini aniq, ravon va samarali ifoda etish qobiliyati bo'lib, ta’lim jarayonining sifatini
oshirishda muhim omil hisoblanadi. Maqola professional ta’lim sohasida nutq madaniyati va
kommunikativ kompetensiyani rivojlantirish bo‘yicha metodik tavsiyalar ham taqdim etadi. Tadgiqotda
nutqiy kompetensiyaning tarkibiy gismlari, nutgiy odob qoidalarining kasbiy faoliyatdagi o‘rni va ularni
ta’lim jarayonida qo‘llashning pedagogik ahamiyati yoritiladi.

Kalit so‘zlar: professional ta’lim, nutgiy kompetensiya, nutgiy odob qoidalari, pedagogik

kommunikatsiya, kasbiy faoliyat, nutq madaniyati.

Kirish. Zamonaviy professional ta’lim

tizimi malakali mutaxassislar tayyorlash
bilan bir qatorda, pedagog kadrlarning
kasbiy mahoratini oshirishni ham taqozo
etadi. Bu jarayonda  o‘qituvchilarning

nutqly kompetensiyasi muhim omil sifatida
e’tiborga olinadi. Nutqiy kompetensiya — bu
shaxsning nutq vositalaridan samarali, to‘g‘ri
va vazifaga muvofiq foydalanish qobiliyati
bo‘lib, pedagogning o°‘z fikrini aniq, ravon
va tushunarli ifoda etishi, o‘quvchi bilan
samarali muloqot o‘rnatishi uchun zarurdir[7].
Kasbiy faoliyatda nutqiy kompetensiyaning
roli aynigsa professional ta’lim o‘qituvchilari
uchun katta ahamiyatga ega, chunki ular ta’lim
jarayonining turli bosqichlarida o‘z bilim va
ko‘nikmalarini aniq yetkazishlari, talabalarning
bilimini shakllantirishda so‘z vositasidan
samarali foydalanishlari zarur.
So‘nggi yillarda pedagogik
nutqly kompetensiyaga bo‘lgan qiziqish
ortib  bormoqda. Tadqiqotchilar  nutqiy
kompetensiyaning ta’lim jarayonida o‘quvchi
motivatsiyasi, didaktik vazifalar samaradorligi
va pedagogik munosabatlarning sifatiga
ta’sirini ta’kidlaydilar[4]. Shu bilan birga,
nutqly kompetensiyani shakllantirish  va

sohada

rivojlantirish  metodikasi ham muntazam
ravishda takomillashmoqda. Ushbu magqola
professional ta’lim o‘qituvchilarining
kasbiy faoliyatida nutqiy kompetensiyaning
ahamiyatini ilmiy asosda o‘rganishga, uning
tarkibi, shakllanishi va kasbiy faoliyatdagi
roli yuzasidan dolzarb masalalarni yoritishga
bag‘ishlangan. Tadqiqotning asosiy magsadi
— nutqly kompetensiyaning professional
ta’lim jarayonidagi samaradorligini aniqlash
va uni rivojlantirish bo‘yicha takliflar ishlab
chiqishdir.

Bugungi kunda professional ta’lim
sohasidagi o‘qituvchilar nafagat o‘z fanini
mukammal bilishi, balki samarali muloqot
qilish va o‘z nutqini to‘g‘ri yo‘naltira olish
qobiliyatiga ham ega bo‘lishlari zarur.
O‘qituvchining nutqiy kompetensiyasi va
nutqly odob qoidalariga rioya qilishi, uning
ta'lim jarayonida muvaffagiyatiga bevosita
ta'sir qiladi. O‘qituvchining nutqi nafaqat
o‘quvchilarni bilim bilan ta'minlaydi, balki
ularning shaxsiy va ijtimoiy rivojlanishiga
ham yordam beradi. Shuning uchun nutqiy
kompetensiya va nutqiy odob qoidalari har bir
professional o‘qituvchining kasbiy faoliyatida
alohida ahamiyatga ega. Nutqiy kompetensiya
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- bu shaxsning muloqot qilish va nutqiy
jarayonlarda o‘z fikrini to‘g‘ri, aniq, lo‘nda
va samarali ifoda eta olish qobiliyatidir. Bu
kompetensiya nafagat nutqning grammatik
jihatlariga e'tibor garatish, balki auditoriyani
tushunish, u bilan muloqotda bo‘lishda etiket
va etika qoidalariga rioya qilishni ham o‘z
ichiga oladi.

Nutq inson aqliy faoliyatining eng
oliy va asosiy vositasidir. Chunki insonni
boshga jonzotlardan ajratib turadigan ham
nutq emasmi? Shunday ekan, inson aqliy
faoliyatining eng oliy maxsullari tafakkur
mevalari til va nutq orqali ro‘yobga chiqadi.
Til tafakkur mahsullarining hayotga tadbiq
etilishiga vosita bo‘luvchi qudratli quroldir.
Qadimgi Sharq pedagogikasining ajoyib
asarlaridan biri “Qobusnoma” da ham til va
nutqqa alohida etibor berilganki, ular hozir
ham o°z ahamiyatini yo‘qotmaganini ko‘ramiz.
Kaykovus hamma hunarlar ichida so‘z hunari
— notiqlikni a’lo deb biladi: “Bilginki, hamma
hunardan so‘z hunari yaxshi”[17]. Shuning
uchun ham kishi suhandon va notiq bo‘lishini
ta’kidlaydi. Muallif notiglikni egallashning
yo‘lini tinimsiz mehnat va o‘rganish deb
uqtiradi. Navoiy til va nutq munosabatlarini
shunday izohlaydi: “Til shuncha sharafi bilan
nutqning qurolidir”’[16]. Demak, til har gancha
qudrati zo‘r bo‘lmasin, u nutq uchun qurol
sifatida xizmat qilarkan. Uning kuch-qudrati
nutq jarayonida namoyon bo‘lar ekan. Agar
til 0°q bo‘lsa, nutq kamondir. O‘qning qudrati
kamonning qobiliyatiga ham bog‘liq. Nutq
madaniyati o‘qituvchilarda ijodiylik, mustaqil
fikrlash, 1jodiy fikr mahsulini nutq sharoitiga
mos ravishda og‘zaki, yozma shakllarda to‘g‘ri,
ravon ifodalash ko‘ninikmalarini shakllantirish
va rivojlantirish, til sezgilarini tarbiyalashga
xizmat qilmog‘i lozim.

O‘qituvchi nutqi jamiyat taraqqiyotining
asosiy ko‘rsatkichlaridan biridir. Zero, og‘zaki
muloqotning asosiy xususiyatlaridan biri
bu to‘g‘ri tanlangan va mazmunli texnikasi,
shuningdek, bilim, ko‘nikma va malakalarni
avloddan-avlodga  o‘tkazishdir. So‘nggi
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paytlarda ta’limni modernizatsiya qilishda
tobora ko‘proq yangi tendentsiyalar paydo
bo‘ldi, shu jumladan kasb-hunar ta’limida ham,
shuning uchun bo‘lajak professional ta’lim
o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatida ham
nutqly odob-axloq qoidalari katta ahamiyatga
ega. Zero, endilikda har bir o‘qituvchi dars
materialini tushuntiribgina qolmay, balki
o‘quvchilarga turli metod va usullardan
foydalangan holda uni o‘zlari chigarib olish
imkoniyatini ham beradi. Bo‘lajak kasb-hunar
ta’limi o‘qituvchilarining mahorati o‘quvchi
bilan muloqot qilishda, xushmuomalaligida,
unga yordam berish istagida, noqulay
vaziyatlardan chiqa olishida, shuningdek,
o‘quvchining xizmatlarini tan olishda namoyon
bo‘ladi.

Adabiyotlar tahlili. Nutqiy kompetensiya

tushunchasi  lingvistik,  psixologik  va
pedagogik  sohalarda keng  o‘rganilgan.
Hymes[3] nutqiy kompetensiyani ijtimoiy

kontekstda tilni samarali ishlatish qobiliyati
sifatida ta’riflagan. Shundan kelib chiqib,
nutqiy kompetensiya — bu fagat til bilimlari
emas, balki kommunikativ vazifalarni to‘g‘ri
bajarish, muloqot madaniyatini rivojlantirishni
0°z ichiga oladi[2].

Pedagogik nuqtayi nazardan nutqiy
kompetensiya o‘qituvchining o‘quvchilar bilan
samarali aloga o‘rnatish, ta’lim materiallarini

tushuntirish, savollarga javob berish va
talabalarni  rag‘batlantirish  imkoniyatlarini
ta’minlaydi[5]. Nutqiy kompetensiya

o‘qituvchilarning kasbiy muvaffaqiyatining
asosiy omillaridan biri hisoblanadi[8§].
Professional ta’lim sohasida
kompetensiyaning o‘rganilishi
kunda ko‘plab tadqiqotlarda o°‘z aksini
topgan. Masalan, Zhang va boshq.[9]
nutqly kompetensiya pedagoglarning
o‘quvchilarga bilim berishdagi samaradorligini
oshirishda muhim ekanligini ko‘rsatgan.
Shuningdek, nutqiy madaniyat va muloqot
madaniyati  o‘qituvchilarning  professional
rivojlanishida asosiy rol o‘ynaydi[6]. Nutqiy
kompetensiyaning  tarkibiy  elementlariga

nutqly
hozirgi
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quyidagilar kiradi: lingvistik qobiliyat (til
qoidalari va so‘z boyligi), kommunikativ
strategiyalar (savollar berish, tushuntirish,
bahslashish), ijtimoiy-psixologik ko‘nikmalar
(emotsiyalarni nazorat qilish, tinglovchilarni
tushunish) va madaniy kontekstni hisobga
olish[1].

Nutqiy kompetensiya tushunchasi ko‘plab
xorijiy olimlar tomonidan o‘rganilgan bo‘lsa-
da, so‘nggi yillarda o‘zbek pedagoglari ham
ushbu masalaga keng e’tibor qaratmoqda.
Nutqiy kompetensiya — bu o‘qituvchining oz
fikrini ravon, aniq, vazifaga mos ifoda etish
qobiliyati sifatida shakllanib, ta’lim jarayonida
samarali kommunikatsiya vositasiga aylanadi.
Abdullayev[10] o‘z tadqiqotida pedagogik
nutgning o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatidagi
o‘rni va uning samaradorligini oshirishdagi
ahamiyatini yoritib, nutq madaniyati va
nutq ko‘nikmalarini rivojlantirish pedagogik
jarayonning  ajralmas  qismi  ekanligini
ta’kidlaydi. Bu nuqtai nazar zamonaviy
pedagogikaning asosiy tamoyillariga to‘liq mos
keladi. Islomov[11] nutqiy va kommunikativ
kompetensiyalarni professional ta’limda asosiy
kasbiy ko‘nikmalar sifatida ko‘rsatadi va ularni
shakllantirish metodikasini ishlab chigadi.
Uning fikricha, nutqiy kompetensiya nafaqat
til qobiliyatlari, balki muloqotning ijtimoiy-
psixologik aspektlarini ham o°z ichiga olishi
lozim. Qo‘chqorov[12] esa pedagoglarning
nutq madaniyati va kasbiy faoliyatda nutq
vositalarini maqsadli va samarali qo‘llash
ko‘nikmalariga katta e’tibor qaratadi. U nutq
madaniyatining yuqori darajasi pedagogik
jarayonni yanada sifatliroq tashkil etishda
asosiy omil ekanini amaliy misollar bilan
ko‘rsatadi.

Mamatqulov[13] pedagogik nutq
va kommunikativ kompetensiyaning
nazariy va amaliy masalalarini o‘rganib,
nutqly kompetensiya kasbiy faoliyatdagi

samaradorlikni  oshirishning muhim sharti
ekanini ta’kidlaydi. Shu bilan birga, u nutqiy
kompetensiyani  shakllantirishda interaktiv
metodlarning ahamiyatini alohida qayd etadi.

Sobirova[14] kasbiy ta’lim o‘qituvchilarining
kommunikativ ko‘nikmalarini shakllantirish
bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab chiqib,
nutqly kompetensiyani doimiy rivojlantirish
zarurligini urg‘ulaydi. U pedagogik amaliyotda
nutqly ko‘nikmalarni baholash tizimini taklif
qiladi. Ergashev[15] nutqiy kompetensiyani
rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari

hagida yozib, ta’lim jarayonida nutq
vositalaridan samarali foydalanish uchun
maxsus pedagogik sharoitlar yaratilishi

kerakligini ta’kidlaydi.
Xorijiy va mabhalliy tadqgiqotlar o‘rtasida
o‘zaro uzviy bog‘liglik mavjud. Xorijiy

olimlarning  kommunikativ  kompetensiya
haqidagi nazariy[3; 2] o‘zbek pedagogikasida
nutqiy kompetensiya tushunchasini

kengaytirishga xizmat qiladi. Shu bilan birga,
mabhalliy tadqiqotchilar nutqiy kompetensiyani
professional ta’lim muassasalarida pedagogik
jarayon samaradorligini oshirish  vositasi
sifatida amaliy yondashuvlar bilan boyitmoqda.
Shu nuqtai nazardan, nutqiy kompetensiyaning
kasbiy faoliyatdagi o‘rni va uni shakllantirish
metodikasi bo‘yicha ilmiy izlanishlarni davom
ettirish, pedagoglarning nutq madaniyati va
kommunikativ kompetensiyalarini yaxshilash
orqali ta’lim sifatini oshirish dolzarb vazifa
sifatida qolmoqgda. Ushbu tadqiqot professional
ta’lim o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatida
nutqiy kompetensiyaning ahamiyatini
aniqlashga qaratildi. Tadqiqot natijalari nutqiy
kompetensiyaning kasbiy muvaffagiyat va
ta’lim  jarayonining samaradorligida hal
qiluvchi rol o‘ynashini ko‘rsatdi. So‘rovnoma
va intervyu orqali olingan ma’lumotlarga ko‘ra,
o‘qituvchilar o‘z nutqiy ko‘nikmalarini yuqori
baholagan holda, ularning ta’lim jarayonida
o‘quvchilar bilan samarali aloqa o‘rnatishda,
mavzuni tushunarli tarzda yetkazishda va dars
samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga
ega ekanini ta’kidlashdi.

Kuzatuv natijalari nutq vositalarining
pedagogik  jarayonda mahorat bilan
qo‘llanilayotganligini tasdigladi. O*qituvchilar
nutqda  intonatsiya, so‘z  boyligi va
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muloqot  strategiyalaridan
foydalanib, o‘quvchilarni jalb qilish va
motivatsiyani  oshirish imkoniyatiga ega
ekanliklari aniglangan. Shuningdek, nutqiy
kompetensiyaning lingvistik, kommunikativ,
ijtimoiy-psixologik va madaniy komponentlari
o‘qituvchining kasbiy faoliyatining barcha
jabhalarida o°‘z aksini topmoqda. Ushbu
natijalar o‘zbek olimlarining tadqiqotlari
bilan hamohanglikda[10; 11; 13] nutqiy
kompetensiyaning pedagogik faoliyatdagi
dolzarbligini ko‘rsatadi. Tadqiqotchilar nutqiy
madaniyat va kommunikativ kompetensiyaning
professional ta’lim jarayonida muvaffaqiyatli
muloqot va ta’lim sifatini oshirishda muhim
omil ekanligini ta’kidlaydilar.

Natijalar va muhokama. Professional
ta’lim o‘qituvchisi o‘zi faoliyat olib borayotgan
maskanda  o‘quvchilariga nutqiy  xatti-
harakatlarning zarur qoidalarini singdirishda
ularni shu jarayonga qiziqtirishi kerak, shu
bilan birga o‘quvchilarga sinfda o‘zini o‘zi
anglash imkoniyatini ham yarata olishi
lozimdir. Professional ta’lim o‘qituvchisi
o‘quvchilarining  yoshi  yoki individual
xususiyatlarini  hisobga olgan holda eng
magbul muloqot uslubini tanlashi kerak.
Ushbu uslub o‘quvchilarning ota-onalariga
ham tegishli, chunki ko‘pincha ularning
ko‘plari o‘qituvchi bilan aloqa qilishni
xohlamaydilar, o‘z farzandlarining o‘qishiga
qiziqish bildirmaydilar. Bunday ota-onalar
bilan muloqot qilishda bo‘lajak professional
ta’lim o‘qituvchisi bag‘rikengliligi, o°zini
o‘zi egallashi, shuningdek, doimo toqatli
bo‘lishi kerak. Axir, ovozning har qanday
o°sishi suhbatdoshning  yig‘lashi  va
tushunmovchiligiga olib keladi, shuning uchun
bo‘lajak kasb-hunar ta’limi o‘qituvchisi ota-
onalar bilan muloqot qilish chegaralarini kesib
o‘tmaydigan usullarni topishi kerak.

Professional ta’lim o‘qituvchisining asosiy
va tez-tez takrorlanib turuvchi pozitsiyasi - bu
ma’ruzachidir. U kun davomida o‘quvchilarni
o‘quv materiallari bilan tanishtiradi, o‘quvchi
shaxsini har tomonlama rivojlantirishga

muvaffaqiyatli
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qaratilgan har qanday ibratli hikoyalar yoki
vogealarni aytib beradi. Shuning uchun
o‘qituvchi dastlab o‘zini ijobiy muhit
va nafaqat o‘quvchilar va ularning ota-
onalariga, balki boshqa odamlarga ham yaxshi
munosabatda bo‘lishiga yo‘naltirishi kerak.
Shu bilan birga, bo‘lajak kasb-hunar ta’limi
o‘qituvchisi o‘zini o‘rab turgan odamlarga
do‘stona va hurmatli bo‘lishi kerak. Muloqotda
soxta xushmuomalalik ko‘rsatishning hojati
yo‘q, chunki ertami-kechmi boshgalar bu
o‘qituvchining uni “sezayotganini” ko‘rishadi
va bu yaxshi narsaga olib kelmaydi, chunki
bu odamlar tomonidan doimiy nizolar va
tushunmovchiliklar bo‘ladi.

Professional ta’lim o‘qituvchisi suhbat
uchun eng mos mavzularni va sharoitni
tanlay olishi lozim. Noqulay vaziyatlarni, o‘z
o‘quvchilarning oilaviy muammolarini butun
guruh uchun muhokama qilish, ularni nafaqat
umumiy masxara qilish, balki o‘quvchilarning
his-tuyg‘ulari va qadr-qimmatini kamsitish
shart emas. Tanaffus paytida yoki darsdan
keyin bunday mavzular bo‘yicha muhokamani
tanlash yaxshidir. Ammo, bunday yuzma-
yuz suhbatlarning yomon tomoni shundaki,
o‘qituvchi chizigni kesib o‘tishi va o‘quvchini
qandaydir tarzda haqorat qilishi yoki kamsitishi
mumkin. Bu vaziyat noto‘g‘ri va nafaqat
o‘qituvchining o‘zi, balki uning keyingi
pedagogik faoliyati uchun ham nomagbuldir.
Shuning  uchun o‘qituvchining  kasbiy
faoliyatidagi nutq odob-axloq qoidalarining
uslubiy xatolari birinchi navbatda:

- nutqda past stilistik rang berishdan
foydalanish;

- past emotsional va baholash ma'mosi
bilan bog‘liq bo‘lgan “parazitla” so‘zlarini
suiiste’mol qilish;

- bayonotda foydasiz jiddiylik;

- 0‘z nutqida ma’lum so‘zlarning savodsiz
talaffuzi (bu birinchi navbatda noto‘g‘ri urg‘uda
namoyon bo‘ladi). Shuning uchun bo‘lajak
professional ta’lim o‘qituvchisining nutqi
nafis va to‘g‘ri bo‘lishi kerak, bu nafaqat til
me’yorlariga rioya qilish, balki nutq odobining
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barcha zarur qoidalarini amalga oshirishda
o‘quvchilar uchun o‘ziga xos idealga aylanishi
kerak. Shuning uchun professional ta’lim
o‘qituvchisi o‘z sinfida hurmat va mehribonlik
mubhitini yaratishi kerak, shunda har bir
o‘quvchi o‘zini qulay va himoyalangan his
qiladi.

Hozirga  zamon  pedagogika  fani
professional ta’lim o‘qituvchisining pedagogik
mahorati tizimida pedagogik texnikaning roli
beqiyos deb biladi. Chunki u o‘qituvchiga oz
gavdasini tuta bilish (mimika, pantomimika)
xis tuyg‘ularni (emotsiyasini boshqara olish,
ishtiyoq qobiliyatlar, nutq texnikasini egallash
jarayonida qo‘llash yo‘llarini tushuntiradi.
Tadqiqot  natijalari ~ shuni  ko‘rsatdiki,
professional ta’lim o‘qituvchilarining nutqiy
kompetensiyasi ularning kasbiy faoliyatida
muhim omil sifatida xizmat giladi. So‘rovnoma
va intervyu natijalari asosida o‘qituvchilar o‘z
nutqini aniqlik, ravonlik va mavzuga moslik
jihatidan baholashdi. Shuningdek, ular nutq
orqali talabalarning diqqgatini jalb qilish,
motivatsiyani oshirish va ta’lim jarayonini
samarali  tashkil qilish  imkoniyatlarini
ta’kidladilar.

Kuzatuv natijalari pedagoglarning nutq
vositalaridan mahorat bilan foydalanganini,
shu jumladan, o‘zaro muloqotda so‘z boyligi,
intonatsiya va tana tilidan muvaffaqiyatli
foydalanganini ko‘rsatdi. Nutqiy kompetensiya
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishga,
o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini
yaxshilashga yordam beradi.

Tadqiqotda shuningdek, nutqiy
kompetensiyaning to‘rt asosiy komponenti
ajratildi: lingvistik, kommunikativ, ijtimoiy-
psixologik va madaniy. Har bir komponent
kasbiy faoliyatda o‘ziga xos rol o‘ynaydi
va o‘qituvchining umumiy samaradorligini
oshiradi. Mazkur tadqiqot natijalari ilgari
o‘tkazilgan ilmiy ishlar bilan uyg‘un keladi[9;
4]. Nutqiy kompetensiyani rivojlantirish
pedagogik jarayonniinteraktiv vaijodiy qilishga
xizmat qiladi, shu bilan birga professional
ta’lim sifatini oshirishga yordam beradi.

Shu bilan birga, tadqiqot natijalari nutqiy
kompetensiyani baholash va rivojlantirishda
metodik qo‘llanmalar va maxsus mezonlarning
yetishmasligi muammosi mavjudligini
ko‘rsatdi. Bu esa kelajakda mazkur yo‘nalishda
izlanishlarni davom ettirish va amaliy tavsiyalar
ishlab chiqishni talab giladi.

Umuman olganda, nutqiy kompetensiya
professional ta’lim o‘qituvchilarining
kasbiy faoliyatida samarali muloqot, o‘quv
jarayonining samaradorligini oshirish va ta’lim
sifatini yaxshilash uchun zarur vosita ekanligi
anigqlandi. Bu esa pedagoglarning nutqiy
madaniyatini rivojlantirish bo‘yicha tizimli
ishlarni olib borishni taqozo etadi.

Xulosa. Yuqorida aytilganlarning
barchasini umumlashtirib, shuni
aytmoqchimanki, har qanday vaziyatda ham
kasb-hunar ta’limi o‘qituvchisi nutq odob-
axloq qoidalarini mukammal egallashi kerak.
Odobning barcha funksiyalarini hisobga olgan
holda, o‘qituvchi o‘z xatti-harakatlarini nazorat
qilishi, guruhda har bir o‘quvchi o°zini xotirjam
his qiladigan qulay muhit yaratishi kerak.
O‘qituvchilik kasb emas, balki hayot tarzidir.
Dunyoda o‘qituvchilik kasbidan sharafli kasb,
o‘qituvchilikdan giyin va mas’uliyatli ish yo‘q.
Binobarin, har bir o‘qituvchi o‘z shogirdlarini
ilhomlantirishi, nafagat o‘rnak, balki namuna
bo‘lishi, qolaversa, o‘qituvchi ham o‘zini
namoyon qilishi, kasbiy o‘sishga intilishi, 0‘z
kasbida ijodkor bo‘lishi kerak.

Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko ‘rsatdiki,
nutqiy kompetensiya professional ta’lim
o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatida muhim va
ajralmasomil hisoblanadi. Nutqiy kompetensiya
pedagoglarga ta’lim jarayonida o‘z fikrlarini
aniq, ravon va samarali tarzda ifoda etishga,
o‘quvchilar bilan samarali muloqot o‘rnatishga
hamda ta’lim sifatini oshirishga imkon beradi.

Tadqiqot davomida aniglangan lingvistik,
kommunikativ, ijtimoiy-psixologik va madaniy
komponentlar  nutqiy = kompetensiyaning
asosly tarkibiy qismlari bo‘lib, ularning har
biri o‘qituvchining kasbiy muvaffaqiyatiga
ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, professional ta’lim

Kasb-hunar ta'limi N29, 2025




B [[[ss

muassasalarida  o‘qituvchilarning  nutqiy
kompetensiyasini rivojlantirishga doir tizimli
pedagogik ishlar olib borilishi lozim.

Nutqiy kompetensiyani  rivojlantirish
uchun zamonaviy interaktiv metodlar, maxsus
treninglarvametodik qo‘llanmalarishlabchiqish
muhimdir. Shuningdek, nutqiy kompetensiyani
baholash mezonlari va indikatorlarini yaratish

Foydalanilgan adabiyotlar:

tadqgiqotlarni  yanada  chuqurlashtirishga,
pedagoglarning professional darajasini
oshirishga yordam beradi. Umuman olganda,
nutqiy kompetensiya professional ta’lim
o‘qituvchilarining kasbiy faoliyatini samarali
tashkil etish, o‘quv jarayonini sifatli qilish va
yosh mutaxassislar tayyorlash sifatini oshirish
uchun muhim ahamiyat kasb etadi.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU

KOUCHING ELEMANTLARI BILAN DARS
MASHG‘ULOTLARINI LOYIHALASHTIRISHNI O‘ZIGA
XOS XUSUSIYATLARI

DOTSENT NURUMBEKOVA YRKINAY ANARMATOVNA
Guliston davlat pedagogika instituti Pedagogika va psixologiya kafedrasi
mudiri

Annotatsiya Mazkur maqolada kouching ta’limda an’anaviy o‘qituvchi-talaba munosabatini
emas, balki sheriklikka asoslangan, shaxsga yo‘naltiriigan yondashuvni ilgari suradi. Oliy ta’lim
muassasalarida kouch (coaching) texnologiyalarini joriy etishning nazariy asoslari hamda amaliy
ahamiyati tahlil qilinadi. Ta'lim jarayonida kouching texnologiyalarining qo‘llanilishi talabalarning
shaxsiy va akademik rivojlanishiga ta’siri, pedagogik munosabatlarning yangi darajada shakllanishi
hamda o‘quv jarayonining samaradorligi nugtai nazaridan o‘rganiladi. Oliy ta’lim muassasalarida
kouch texnologiyalarini joriy etish ta’limning shaxsga yo‘naltirilgan, individual ta’lim texnologiyasiga
asoslanib, talabaning imkoniyatlariga moslashgan, innovatsion yo‘nalishda tashkil etilishiga imkon
yaratadi.

Kalit so‘zlar: Dars, loyihalashtirish, kouchng elementlar, shaxsiy rivojlanish, mustaqil fikrlash
va qaror gabul gilish, qobiliyat, kouch, psixolog, trener, interaktiv usullar, motivatsiya, ta’lim sifati.

AHHOTauus: B gaHHoM cTtaTbe npoaBuUraeTcs MIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHbLIN NOAXOL K KOYHUUHTY,
a He TpaaWLUMOHHbIE OTHOLLEHUS «y4YUTENb — yY4eHUK» B o6pa3oBaHun. AHanu3npyoTcsa Teopetmye-
CKMe OCHOBbI U NPAKTUYECKOe 3HaYeHWe BHeAPEHUS KOYYUMHIOBbLIX TEXHONOMMM B BbicLUME y4yebHble
3aBegeHus. [pyMeHeHre KOYUYMHIOBbIX TEXHONOrM B 06pasoBaTenbHOM MpoLuecce paccMmaTpuBa-
€TCH C TOYKM 3pPEHVUS BITUSAHUSA HA NMMYHOCTHOE U akaZleMUYecKoe pas3BuTue CTyaeHToB, dopMupoBa-
HVMe negarornyeckux OTHOLLEHWU Ha HOBOM YPOBHE WM NOBbiLLeHne ahdeKkTMBHOCTU obpa3oBarenb-
HOro npouecca. BHeapeHne KOyYMHroBblX TEXHOMNOMMIN B BbiCLUME y4ebHble 3aBefeHus No3Bonser
opraHunsoBaTb 00yyYeHne B MIHHOBALMOHHOM HarnpaseHnM, OCHOBaHHOM Ha UHAMBUAYyanbHbIX 06pa-
30BaTernbHbIX TEXHONOMUAX, aAanTUPOBaHHbIX K BO3MOXHOCTSIM yYeHUKa.

KnroueBble croBa: Ypok, NpoeKkTMpoBaHue, anemMeHTbl KOy4uHra, MMYHOCTHOE pasBuTue, ca-
MOCTOATENbHOE MblLUMIEHNE U NPUHATUE PELUEHUA, CMOCOBHOCTM, KOYUMHT, NCUXOSON, TPEHepP, UHTe-
pakTUBHbIE METOAbl, MOTMBALMSA, Ka4ecTBO obpa3oBaHus.

Kirish. Mavzuga oid adabiyotlar tahlili
(Literature review).

Respublikamizda so‘nggi yillarda kouch,
motivator, mentor, psixolog, pedagog, menejer,
moderator, tyutor kabi o‘qituvchi foliyatining
yangi shakllarini tatbiq yetish, ta’lim sifati
va samaradorligi hamda ta’limga alogador
xizmatlarning imkoniyatlarini oshirish, ta’limiy
mehnat bozorining zamonaviy yehtiyojlariga
javob bera oladigan kompetentli mutaxassislar
tayyorlashning me’yoriy asoslari yaratilmoqda.
“Gumanitar va pedagogik yo‘nalishlarda
kadrlar  tayyorlash  sifatiga  ye’tiborni
kuchaytirish, pedagogik ta’lim yo‘nalishlari
va mutaxassisliklari bo‘yicha o‘quv reja va

dasturlarini ilg‘or xorijiy tajriba asosida gayta
ko‘rib chiqish va takomillashtirish, mazkur
yo‘nalishda tahsil olayotgan talabalarda
ta’lim jarayonida zamonaviy pedagogik
texnologiyalarni  qo‘llash  ko‘nikmalarini
shakllantirish” ustuvor vazifalar yetib
belgilandi. Natjada, oliy ta’lim tizimida kouch
faoliyatga nisbatan integratsion munosabatni
o‘rnatishning pedagogik imkoniyatlari
ko‘payadi.

Globalashuv jarayonlari, raqobatbardosh
kadrlarga bo‘lgan talabning ortishi va ragamli
transformatsiya sharoitida oliy ta’lim tizimi
yangi yondashuvlarni talab etmoqda. Shu
munosabat  bilan, pedagogik amaliyotda
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kouching texnologiyalarini joriy etish masalasi
dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

Kouching kompetensiyalarini innovatsion
tarzda shakllantirish yondashuvlari va ularning
shaxsning kasbiy o‘sishidagi roli G.M.
Andreeva, O.V. Bogdanova, N.I. Gorodeskaya,
N.V.Kapitonova, Ye.Charushinalar, Kouching-
murabbiylikning shaxsning kasbiy sohaga
muvaffaqiyatli integratsiyalashuviga
ta’siri V.N.Abrosimov, N.I.Kuznesova,
O.A.Lyubchenko, S.P.Muxina, L.I.Uvarovalar
tomonidan tadqiq yetilgan. Xorjiy davlatlardan
A.X.Maslou, A.Menio innovatsion usullarga
asoslangan kluching texnikasini moslashtirish
va takomillashtirish bo‘yicha; R.B.Reish, D.R.
Shaffer, R. Devid, X. Brodi, J. Vanderborg, A.
P. Russo bo‘lajak mutaxassislarni tarbiyalashda
kouch qobiliyatlari imkoniyatlarini bo‘yicha
tadqiqotlar olib borishgan.

Tadgiqot  metodologiyasi  (Research
Methodology). Kouchning tayyorlashda
neyroilmiy tamoyillarni ta’limga
integratsiyalashgan ~ holda,  tinglovchilar

turli xil kouching usullari miya faoliyatiga
qanday ta’sir qilishi aniglangan (London
International coach  Academy, London
Angliya); boshqaruv personallarni tayyorlashda

kouch  kompetensiyalarini  rivojlantirish
imkoniyatlarini kengaytirish  (International
coach Academy Germany, Germaniya-

Yevropa), boshqaruv xodimlarida kouch-lider
xususiyatlarini rivojlantirish bo‘yicha malaka
oshirish tizimini takomillashtirish  (Institut
Kouchinga, Sankt Peterburg-Rossiya). Sport
kouching, biznes kouchingning iqtisodiyotdagi
ta’sir mexanizmlari kontekstli yondashuvdan
foydalanish  asosida  ishlab  chiqgilgan
(Mejdunarodnery Universitet Global Coaching
-Moskva).

Jahonning yetakchi oliy ta’lim
muassasalarida  innovason  yondoshuvlar
asosida kouchlar tayyorlashning pedagogik-

psixologik  strategiyalari bo‘yicha quyidagi
ustuvor  yo‘nalishlarda  tadqiqotlar  olib
borilmoqda: ta’limda kouching, karyera

bo‘yicha kouching, biznes kouching, shaxsiy
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kouching, moliyaviy kouching, sport bo‘yicha
kouching, transformatsion kouching, hayotiy
kouching yangi tizimi sifatida talqin qilish
jarayonni modellashtirish va boshqalar.

Tahlil va natijalar (Analysis and results).

XXI asrda ta’lim tizimi tez sur’atlar
bilan  rivojlanayotgan davrda  bo‘lajak
mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligi
innovatsion yondashuv asosida tashkil etilishi
zarur bo‘lib qoldi. Bugungi kunda ta’limda
an’anaviy nazorat va ma’ruza asosidagi

metodlar  o‘rnini  kouching, mentoring,
fasilitatsiya kabi shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvlar egallamoqda.

Kouching — bu shaxsning ichki

salohiyatini ochish, o‘z maqsadiga mustagqil
ravishda erishishiga yo‘naltirilgan o°‘qitish
va rivojlantirish tizimidir. Shu bois bo‘lajak
mutaxassislarni tayyorlashda kouching
kompetensiyasini shakllantirish ~ muhim
metodik va amaliy ahamiyatga ega.

Kouch pedagog — bu talabaning mustaqil
fikr yuritishini, mas’uliyatini va muvaffaqiyat
sari  intiluvchanligini  qo‘llab-quvvatlovchi
murabbiy hisoblanadi.

Oliy ta’limda kouching elemantlari bilan
dars mashg‘ulotlarini  loyihalashtirishning
afzalliklari: 1. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim
jarayoni, 2. Talabalarda mustaqil fikrlash va
qaror gabul qilish qobiliyati rivojlantiriladi, 3.
Pedagogik munosabatlarda xamkorlik tamoyili
ta’minlanadi, 4. Ta’lim sifati va samaradorligi
oshadi, 5. Mehnat bozoriga mos kadrlar
tayyorlash imkoniyati ortadi.

1. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim jarayoni.
Kouching texnologiyalari har bir talabaning
individual xususiyatlarini inobatga olib,
shaxsiy ta’lim traektoriyasini shakllantirishga
xizmat qiladi. Bu esa ularning o‘qishga bo‘lgan
qiziqishini oshiradi.

2. Talabalarda mustaqil fikrlash va qaror
qabul qilish qobiliyati rivojlanadi.

Kouching jarayonida talabalar oz
yechimlarini topishga intiladi, bu esa ularda
kreativ fikrlash va tanqidiy tahlil qilish
salohiyatini shakllantiradi.



|}

3. Pedagogik munosabatlarda xamkorlik
tamoyili ta’minlanadi. An’anaviy "o‘qituvchi
— tinglovchi" modeli o‘rniga, kouchingda
"sheriklikdagi o‘rganish" konsepsiyasi muhim
o‘rin tutadi. Bu talabalar va o‘qituvchilar
o‘rtasida o‘zaro ishonch va ochiq muloqotni
rivojlantiradi.

4. Ta’lim sifati va samaradorligi oshadi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, kouching
texnologiyalari  joriy etilgan guruhlarda

talabalarning ishtirok darajasi, motivatsiyasi
va natijaviyligi yuqori bo‘ladi. Bu esa umumiy
ta’lim sifatini oshirishga xizmat qiladi.

5. Mehnat bozoriga mos kadrlar tayyorlash

imkoniyati ortadi. Kouching jarayonida
talabalar nafaqat nazariy Dbilim, balki
hayotiy ko‘nikmalarni ham shakllantiradi.
Bu ularni bozor iqtisodiyoti talablariga

mos, raqobatbardosh mutaxassislar sifatida
tayyorlash imkonini beradi.

Atama Izohi

vazifasi

Asosiy Farqi /

Ye’tiborli jihati

Magsadga
erishishda shaxsga yordam
beradigan
Mulogot orqali
ichki salohiyatini ochishga
yordam beradi.

mutaxassis.
Kouch

magqsadlarini aniqlash,
insonning | reja
motivatsiya uyg‘otish.

Maslahat
bermaydi, insonning
o‘zini tinglab, to‘g‘ri
savollar bilan yechimga
yetaklaydi.

Shaxsning

tuzish, unda

Insonning  psixik
holati, his-tuyg‘ulari va

Psixolog | muammolarini o‘rganadigan

holatni
muammolar

Psixologik
tahlil  qilish,
sababini

Ko‘proq
o‘tmishdagi muammolar
emotsional

va yechim topishga yordam
beradigan mutaxassis.

aniqlash,
sog‘lomlikni
ta’minlash.

bilan ishlaydi, terapevtik
usullardan foydalanadi.

Trener

Ma’lum bir sohada
(sport,  biznes,  shaxsiy
rivojlanish) ta’lim beruvchi
va ko‘nikma shakllantiruvchi
mutaxassis.

Aniq bilim va
ko‘nikmalarni
o‘rgatish,
berish,
yetkazish.

mashqlar
natijaga

O‘zida
bor va uni boshqalarga
faol ravishda o‘rgatadi.
Maslahat va

bilim

ko‘rsatmalar beradi.

Quyida oddiy dars (o‘quv mashg‘uloti) va
kouching sessiyasi tuzilishi (strukturasi)ning
asosity farqlarini jadvalda taqqoslash orqali

ularning magqgsadi, roli, jarayoni va natijasi
qanchalik farqli ekanini tahlil gilamiz.

Dars (o‘quv mashg‘uloti) va Kouching tuzilishining qiyosiy jadvali

Dars (o‘quv . -
M 1 Kouch
ezonlar mashg¢uloti) ouching sessiyasi
O‘gituvchi tomonidan Klientning (kouchi) shaxsiy
Magsad belgilab qo‘yilgan ma’lumot va | magsadlariga  erishishiga  yordam
ko‘nikmani o‘rgatish berish
E’tibor Ofqituvchi  va  ta’lim Klient va uning ichki
markazi mazmuni salohiyati
Jarayonni . . Kouch  (ammo  ko‘proq
O‘qituvchi (ped . . .
boshqaruvchi aituvehi (pedagog) tinglaydi va savol beradi)
. Mij bil bi ish
. . Oldindan  tayyorlangan, | . . voz 1a.n 1r.ga }S
Ssenariy / Reja . jarayonida shakllanadi, har bir sessiya
standart dars rejasi (dastur) A
individual
Mazmun O‘qituvchining  bilimi, Mijozning ichki bilim va
manbasi darsliklar, ta’lim standartlari tajribasi (savollar orqali ochiladi)
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Dars—"o‘rgatish"ga asoslangan. Kouching
— "o‘zing o‘rganishingga yordam berish"ga

O‘qituvchi  tushuntiradi, . .
. . . . L. . Kouch savol beradi, mijoz
Faoliyat turi o‘quvchi eshitadi va yozadi, mashq | , . . . L .
o 0‘zi o‘ylaydi, tushunadi, reja tuzadi
qiladi
o . Xudfahmlik 0°zini
.. Bilim, ko‘nikma, malaka . C (
Natija . tushunish), maqsad aniqligi va harakat
shakllanadi .. 0o
rejasi paydo bo‘ladi
O‘Ichov / .. Refleksiya, o‘zgarish,
A Test, baholash, imtihon y &
Qiymatlash harakatga tayyorlik
aysi . . Shaxsiy rivojlanish, biznes,
Qay Maktab, universitet, Y )
sohalarda .. . | karera, munosabatlar, turmush
o kurslar, malaka oshirish markazlari . .
qo‘llaniladi strategiyalari

asoslanganligi bilan xarakterlanadi.

dars

Navbatda

mashg‘ulotlarini

kouching elemantlari

loyihalashtirishni

jadval asosida tahlil qilib chigamiz. Bunda
olita bosqgichda an’anaviy darsga qaraganda
talabaning mustaqil fikrlashi, o‘z maqsadini
aniqlashi va o‘zgarishga urinishiga kuchli ta’sir
qiladi.

bilan

Kouching elemantlari bilan dars mashg‘ulotlarini loyihalashtirishni

Bosqich

Ta’rif / Mazmun

Kouching elementlari

1. Dars magsadini
aniqlash

Darsning yuzasidan umumiy
magsad emas, talabaning shaxsiy
magqsadini aniqlashga qaratiladi.

Savol: "Siz bu darsdan
nima olishni xohlar edingiz?"

I: "B
2. Motivatsiya Mavzuni hayotdagi muammo | . . Savo - v mavau
‘otish bilan boe*lash. dizigish ‘otish sizning hayotingizda qaerda
uyg-oth ran bog fashh, qIZIqIsh uyg otsh. kerak bo‘lishi mumkin?"
3 Mavzuni -leqa, amq -Ya. v121‘1a1. ' Interaktiv shalfllar: Siz
.. Talabaning fikr bildirishiga joy | buni ganday tushunasiz?", "Bu
tushuntirish C . .
qoldiriladi. haqgda nima deb o‘ylaysiz?"

4. Fikrlash va

Talabalar o‘z tushunchasini
shakllantiradi.

Ko‘proq savol berish:

Jamoaviy fikrlash, "Bu yechim siz uchun qanchalik

; o ¢
mulohaza savol-javob. ishlaydi?", "Yana qanday yo‘l
bor?"

Olingan bilimni real Fikr: "Siz ushbu bilimni

5. Qo‘llash . . . .
(amaliy qism) vaziyatda sinash: kazuslar, rol | qaerda sinab ko‘rishni

vt o‘yinlar, debatlar. rejalashtiryapsiz?"

Savollar:  "Siz nima

6. Refleksiya Darsdan keyin har kim o°zi | o‘rgandingiz?", "Nima sizni
(xulosa) uchun xulosa chiqaradi. ajablantirdi?", "Qaysi nuqtadan

boshlaysiz?"

Kouching elemantlari bilan dars mashg‘ulotlarini loyihalashtirish jarayonida an’anaviy
dars va kouching elemaentlaridan foydalanib dars loyihalashtirishni qiyosiy tahlilini ko‘rib chikdik

Farqli jihati:

An’anaviy dars

Kouching elementli dars

O‘qituvchi markazida

Talaba (o‘quvchi) markazida

Ma’lumot berish asosiy

Magsad va fikrlashni rivojlantirish asosiy

Savollar kam, ko‘proq tushuntirish

Ko‘proq savol, kamroq tushuntirish

Tayyor yechimlar

Yechimni talabaning o‘zi topadi

Universal ssenariy

Fleksibil, talabaga moslashuvchan dars rejasi
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Xulosa.

Ushbu texnologiyalar orqali talabalarda
shaxsiy va kasbiy rivojlanish ko‘nikmalari
shakllanadi, ta’lim jarayoni esa samarali va
interaktiv tus oladi. Shuning uchun bugungi
kunda kouching texnologiyalari zamonaviy
oliy ta’limda foydalanish ta’lim sifati va
samaradorligini oshirishga yordam beradi.

Kouching malakasining ahamiyati, uning
asosiy tamoyillari bo‘lib, ular ishchi kuchining
rivojlanayotgan dinamikasiga mos keladi.
Bu nafaqat yo‘l-yo‘riq ko‘rsatishni, balki
jamoa va o0°‘z-o‘zini boshqarish madaniyatini
ham o‘z ichiga oladi. Birog, ta’lim va
ko‘nikmalarni  rivojlantirishning an’anaviy
paradigmalari ko‘pincha bunday vakolatlarni
samarali shakllantirish uchun yetarli yemas. U
bo‘lajak mutaxassislarda kouching malakasini
shakllantirishga innovatsion yondashuvni,
texnologik taraqqiyotni, zamonaviy pedagogik
nazariyalarni  va  amaliyotni  kouching
tamoyillari bilan uyg‘unlashtirgan yondashuvni
talab qiladi.

Pedagogikadagi innovatsiyalar,
shuningdek, kouching kompetensiyalarini
shakllantirish jarayonida texnologiya
integratsiyasini ham taklif qiladi. Turli xil
onlayn platformalar, simulyatsiya vositalari
va raqamli resurslarning paydo bo‘lishi
aralash ta’lim metodologiyalariga yo‘l ochdi.
Ushbu raqamli vositalar interaktiv o‘rganish
tajribasini, real vaqtda fikr-mulohazalarni va
o‘quvchining o‘rganish tezligi va uslubiga

Foydalanilgan adabiyotlar:

mos keladigan individuallashtirilgan o‘rganish
yo‘lini osonlashtiradi.

Ushbu yuqorda keltrilgan nazariyalar va
metodologiyalarni chuqur tushunish, bo‘lajak
mutaxassislarda kouching kompetensiyasini
shakllantirish uchun mustahkam poydevor
yaratadi. Ushbu innovatsion yondashuvlarni
pedagogik amaliyotga integratsiyalash
orqali pedagog psixologlarda kouching
kompetensiyasini  rivojlantirish ~ imkonini
beradi. Bunday muhit nafaqat bilim va
ko‘nikmalarni yegallashni qo‘llab-quvvatlaydi,
balki tanqidiy fikrlash, muammolarni hal qilish,
jjodkorlik va butun umr davomida o‘rganishni
rivojlantiradi - doimiy rivojlanayotgan global
muhitda kelajak mutaxassislari uchun zarur
bo‘lgan xususiyatdir. Innovatsion yondashuv
asosida tashkil etilgan kouching jarayoni:
ta’lim sifatini oshiradi, talabalarda mustaqillik
va 1jtimoiy mas’uliyatni rivojlantiradi, jamiyat
ehtiyojlariga mos raqobatbardosh kadrlarni
tayyorlashga xizmat qiladi. Innovatsion
yondashuv asosida bo‘lajak mutaxassislarda
kouching  kompetensiyasini  shakllantirish
zamonaviy  ta’lim  tizimining  muhim
vazifalaridan biridir. Ushbu mexanizmni
takomillashtirish natijasida o‘qitish jarayoni
insonparvar, kreativ va natijaga yo‘naltirilgan
tizimga aylanadi. Shuningdek, kouching

yondashuvi bo‘lajak mutaxassislarning shaxsiy
ta’minlaydi,
mehnat

va professional rivojlanishini
ularni raqobatbardosh va global
bozoriga tayyor holatga keltiradi.
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AXBOPOT TEXHOJIOTUANIAPU
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MATHEMATICA TIZIMI YORDAMIDA VODORODSIMON
ATOMLAR SPEKTRINI KOMPYUTERDA
MODELLASHTIRISH

BABAXOVA GULZIBA ZIYATBAEVNA
Berdoq nomidagi Qoraqalpoq davlat universiteti “Fizika” kafedrasi katta
o‘qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqolada vodorod atomlari va vodorodga o'xshash atomlarning spektrini
o‘rganishda kompyuter yordamida namoyish tajribalari natijalari keltiriigan. Wolfram Mathematica
kompyuter algebra tizimidan foydalanilgan holda, bir va bir nechta spektral qatorlarni ko‘rsatish
mumkinligi ko‘rsatib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: vodorod spektral seriyasi, namoyish tajribasi, Ridberg formulasi, Ridberg doimiysi,
kompyuter simulyatsiyasi, Wolfram Mathematica.

AHHOTauus. B gaHHoM cTtaTbe npeacTaBneHbl pesynbraTtbl KOMMbIOTEPHbLIX 4EMOHCTPAaLMOH-
HbIX 9KCMEPMMEHTOB MO M3Yy4YEHUI0 CMEKTPOB aTOMOB BOAOpOAa M BoAopoaonodobHbIx atomos. IMo-
KaszaHo, YTO C UCMONb30BaHMEM CUCTEMbI kKOMMbloTepHon anrebpbl Wolfram Mathematica moxHo

npeacTaBUTb OAMH U HECKONbKO CNeKTparbHbIX PSaoB.
KnroueBble cnoBa: cnekTparnbHble cepum BO4OPOAa, AEMOHCTPALMOHHbIA 3KCNEPUMEHT, op-
myna Puabepra, noctosHHasa Pugbepra, komnbloTepHoe mogenuposaHue, Wolfram Mathematica,.
Annatation. This article presents the results of computer demonstration experiments to study
the spectra of hydrogen atoms and hydrogen-like atoms. It has been shown that using the Wolfram
Mathematica computer algebra system, one and several spectral series can be represented.
Keywords: hydrogen spectral series, demonstration experiment, Rydberg formula, Rydberg
constant, computer simulation, Wolfram Mathematica.

Bgenenue(Introduction). OueBuaHO, 4YTO
Borpoc "Kak MOXXHO pacKpbITh HH()OPMAIHIO
O CIIEKTpe BOJIOPOAA U ATOMHOM CTPOECHHUH
Bozopona?" sBIAETCS ONHMM W3 IIPUBJICKA-
TEJIBHBIX BOIIPOCOB, CBSI3aHHBIX C IPENoja-
BaHUEM KaK OINTHKH, TAaK U aTOMHOUN (PU3UKH,
Y KBAaHTOBOW MexaHUKHU. Bompoc siceH, nako-
HUYEH U COCPEAOTOYEH Ha KIIFOUEBOM aCIIEK-
T€ TEMBI - CBSI3U MEXAY CIEKTPOM BOAOPOIA
U CTPYKTYpOH aroma.

Mertomonorust uccnenoBanusi(Research
Methodology). U3BecTHO, uTO 00 aToMe BO-
J0pOJia AIOTCS MepBblE€ CBEEHUS MPHU U3Y-
yeHuu Mot bopa Ha kypce o0uieit puzuku
¥ B CaMOM Hauajle U3y4eHHUs Kypca KBaHTO-
BOM MeXaHHMKH. B 1memom, XOTd 3Ta MOJEIb
HE SIBJIIETCS TOJIHOCTBIO TOYHBIM ONMCAHUEM
aToMa BOJIOPOJa, OHA BCE )K€ MOJIE3HA AJIS 03-
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HAKOMJICHUS CTYJCHTOB C HEKOTOPBIMU KITFO-
YEBBIMH MOHATHUSIMU KBAaHTOBOI MEXaHUKU U
ITOBEJICHUEM aTOMHBIX CUCTEM. 3aMETHUM, YTO
B Mojzienn bopa, koTopast sBIsieTCsS HU Kjlac-
CHUYECKOM, HU KBAHTOBOM, DJIEKTPOH JIBUXKET-
Cs TIO YETKO OMpEeJeTICHHON OpOUTE BOKPYT
sJIpa ¥ UMEET YETKO OIPEICIICHHBIA UMITYIThC
U TojNokeHue. B To ke Bpems Bormpoc 00
OJTHOBPEMEHHOM CYIIECTBOBAHUM TOYHBIX
3HAYCHUH WUMITYJIbCA U TIOJOXKCHHUS SIBIISCT-
csi (yHIaMEHTAIbHBIM aCTIEKTOM KBaHTOBOU
MEXaHHUKHU.

Ananmuz u pesynbrarbl(Analysis and
results). OOBIYHO JIEKIIHIO O CIIEKTPE aTOMOB
BOJIOPOJIa MOXKHO MPEJCTABUTH B CIAEAYIOIIEM
TopsiZIKe: OOBSICHEHHE CIIEKTPOB U CIIOCOOOB
UX TIOJYUYEHUs, KPaTKUe UCTOPUU OTKPBITHUS
BUJIUMBIX CIIEKTPOB BOJOPOJA, CIIEKTPHI MO-



AXBOPOT TEXHOJIOTUANAPU

IJIOLEHUS M MCIyCKaHMs BOAOPOAA, UX Xa-
pakTepHble CBOMCTBA, OOBSICHEHHE CIIEKTpa
BOJIOpO/a ¢ oMotk Mozaenu bopa, nemon-
CTpalMsl CBSI3U MEXKIY CIIEKTPOM BOIOpPOAA
U CTPYKTypoil Bomoponaa. EctecTBeHHO, 1O
OKOHYaHHH JIEKIIUU €€ OCHOBHbIE MOJOKEHHUS
000011aI0TCS U KPAaTKO U3JIararoTCsl.

W3noxkeHue TeMbl B TakOM TMOPSIKE
o0ecreynBaeT JIOrMYeCKOe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE, OT HAYAJIBLHOI'O MTOHATHUS aTOMa BO-
nopojia A0 Oojee CIIOKHOM TeMbl KBAHTOBO-
MEXaHUYECKOTO OObSICHEHHUS.

B 10 k€ Bpemsi, KOMIIBIOTEPHOE MOJEIIN-
pOBaHME CIEKTpa aroMa BOAOPOAA SBISIETCS
MOJIE3HBIM HMHCTPYMEHTOM JUJIsl TTOHMMAaHHUS
U TPOTHO3UPOBAHMS IOBEAECHMSI CIEKTPOB
BOJIOposia. PaccMOTpUM OCHOBHBIE aCHEKTHI
KOMITBIOTEPHOTO MOJIEIIMPOBAHUS, KOTOpBIE
CJIETyeT OTMETUTD:

1. Tounoe mogenupoBanue: Komnbrorep-
HOE MOJIEIMPOBAHUE MO3BOJISIET TOYHO MOJIe-
JMPOBATh CIIEKTP BOAOPOAA U NPEACKa3bIBaTh
MOBEJIEHHE €r0 CIEKTPaIbHBIX JUHUH C yde-
TOM KBaHTOBAaHHBIX SHEPreTUYECKUX YpOB-
HEW U IEPEXO/I0B.

2. IlpoBepka Teopuu: KommbrorepHoe
MOJIEJTUPOBAHUE MOKET ObITh UCIOJIB30BAHO
JUISL IPOBEPKU TEOPUHM U THUIIOTE3 O CHEKTPE
aToma BOJIOPO/Ia, UTO MPEIOCTABISIET [IEHHBIE
3HaHMS O (PyHJITAMEHTaJIbHON PU3HUKe.

3. CpaBHMBas pe3yibTaTbl 3KCIIEpU-
MEHTa C KOMIBIOTEPHBIM MOJIEIUPOBAHUEM,
MOKHO MPOBEPUTh MX TOYHOCTb U BBISBHUTH
paznuuus.

4. Busyanuzanus: KommbrorepHoe mo-
JIEIMPOBAHUE MOXKET JaTh BU3yaJbHOE MPEI-
CTaBJIEHHE O CIIEKTPE aTroMa BOAOpOJA, UTO
oOrneryaer ero MOHMMaHHWE M HMHTEpIIpeTa-
LUIO.

B nenoMm, KOMIBIOTEPHOE MOJAEIUPOBA-
HUE CIIEKTpa aToOMa BOJIOPO/Ia SIBJISIETCS MOII-
HbIM HMHCTPYMEHTOM AJi1 Oojiee ITyOOKOTro
MIOHUMAaHMUs TIOBEJIEHUsI aToMa BOAOPOAA H

€r0 CTIEeKTPAJIbHBIX TUHUM.

b1 oprann3oBaH U poBeJIeH Mearoru-
YECKUH SKCIIEPUMEHT TI0 U3yUEHUIO BIHUSHUS
KOMITBIOTEPHOI J€MOHCTpPAllMU Ha YCBOCHHE
U3y4aeMoro sIBJICHUS CTyeHTaMH 2-3 KypcoB
HarpaBieHus "®dusnka," B KOTOPOM MCIOJIb-
3oBajack cuctema Wolfram Mathematica,
KOTOpasi TMOJIXOAUT JUISI MOJAEITUPOBAHUS
CIIEKTpa aTOMOB BOJIOpOJa Oiaromapsi HaJIH-
YU OOMMPHON OMOTMOTEKM MaTemaruye-
CKUX (DYHKIUH M CIIOCOOHOCTH BBIMOJIHATD
cloxHbIe BeluucieHus [1-2]. Huxe mbl 00-
CYIUM HCIIOJIb30BaHHE CHCTEMbI KOMIIBIO-
TepHOU anreOper Wolfram Mathematica nms
MOJICIIMPOBAHUS CIIEKTPOB aTOMOB BOJOPO-
Jla U TIOKaKeM, KaK €€ MOXXHO MCIIOJIb30BaTh
JUISL TOYHOTO TpEICKa3aHusl IBUKEHUS ITUX
CTHEKTPAJIbHBIX JTMHHIA.

HcxomubIM  BBIpaKEHUEM JJII  TIPOBE-
JICHUS] KOMIIBIOTEPHOW JEMOHCTpAluu SIB-
nserca dopmyna Punbepra. % =R (k—lz - %)
rae R =0,0109737 uM™" | JInist pasjinuHbIX CEPHI
BEJIMUMHA K UMEET pa3lInyHbIe LEbIe YUCIIO.

C nomomu dopmyasl Pundepra MoxkHO
MOJTyYUTh JIJTUH BOJTH BCEX CIIEKTPAJIbHBIX Ce-

puid. ITpu 5ToM Table[(R (%- niz))_1 {n,k + 1,15}]
JaeT BCE JUIMH BOJH JJIsi CEPUM, COOTBET-
crByromieit yucny k. R=0,0109737nm™ po-
ctosinHas Punbepra. Hanmpumep, ans cepun
banbmepa (k=2) momydaroTcs cremyrouiue
3HaY€HHUs Ui JUIMH BOJH (B HAaHOMETPAX):
656,112; 486,009; 433,937; 410,070 u np.
Jlis  BU3yanM3aiy  TOJyYCeHHBIX JTaHHBIX
CJIETyeT UCIOJIb30BaTh KOMaH/IY:

(R e N R

ListLinePlot [Table

3nech, 1o 3TOM KOMaH /1€ 3Ha4YeHUs KBaH-
TOBOTO uucia n u3MmeHsiercs ot k+1 mo 13.
Yucno 10, HanrcanHoW Ha BTOpOil purypHoit
CKOOKE COOTBETCTBYET JJIMHE MOJIYYEHHOU
JIMHUHU IO BEPTUKAJIBHOU OCH. TONIIUHY MOy~
YEHHBIX JIMTHUI MOKHO U3MEHUTH MPHU TTOMO-
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B[

1 ornu PlotStyle— AbsoluteThickness[q],
rae depe3 q oOO3HayeHa TOJNIIMHA JIMHHU.
Brruncienns, BBITIOTHEHHBIE IO KOMaHJE
ListLinePlot naet xapTuny, npeacraBieHHON

Ha puc. 1.

350 450 650
Puc. 1. PacronoskeHne ClIeKTpaIbHBIX JINHAI cepuii BabMepa, mocTpoeHHOE

cucremoii Wolfram Mathematica.

Mathematica gaeT BO3MOXHOCTb TIpe.i-
CTaBUTh HACKOJIBKO CHEKTPAJIbHBIX CEpUil
Ha OJIHOM KapTuHKe. JJis 3TOM Leu clienyer
MIPEABAPUTENIHLHO OIPEACIUTh COOTBETCTBY-
IOIMX JUIMH BOJH JJI Pa3iIM4YHBIX Cepuit
npu oMoy ¢yHkiuu Table B Bumge Tabmu-
bl U TIOCTE 3TOr0 MPU TMOMOIIU KOMAaHJbI
ListLinePlot BbBoguTCS Ha SKpaH HCKOMas
kaptuHa. [lonydyeHHas kapTuHa, TPEICTaB-
JIEHHAs Ha pUC. 2, conepKut cepuu Jlalimana,
bansmepa u [lamena.

“ I} H ‘ ] A, nm

500 1000

Puc. 2. Kapruna, conepxamas cepun Jlaiimana, banemepa u [lamena.

OTMCTI/IM, YTO PaCIIOJIOKCHUC Ha OIHOM
KapTUHC pPa3JINYHBIX CICKTPAJIbHBIX CCpI/If/’I
HarlisIIHO ITOKAa3bIBACT IIPOTSKCHHOCTDH 00-
HaCTeﬁ, 3aHUMACMBbIX UMU. TaK, CCJIN IIPOTA-

Nureparypa:

KEHHOCTh O0JIACTH, 3aHUMAEMOU JIMHUSIMHU
cepuu Jlaiimana cocrasisietr 30,3926 um, Ce-
pus Ilamena 3anumaeT 001aCTh, MPOTSHKEH-
HocThiO 1055 HM.

3akmouenue (Conclusion). Takum 00-
pazoM, wucmoiib3oBaHuEe cucTeMbl Wolfram
Mathematica s MOJCIUPOBAHUS  CIICK-
Tpa aTOMOB BOJAOPOJa IO3BOJSET IMOIYYUTh
LICHHBIE CBEJICHUSI O CTPYKType U TOBEJe-
HUH 3TOM IPOCTOM, HO CJIOXKHOM CHUCTEMBI.
Hcnonb3yss BO3MOXKHOCTH 3TOTO BBIYUCIIU-
TEJILHOTO WHCTPYMEHTA, MpEnojaBareiu u
CTYIEHTBI MOTYT C(HOPMYIUPOBATH TOUYHBIC
NPEACKa3aHusl O MOBEICHUU CIIEKTpa BOJO-
polla U yniyOnaTh Hallle MOHUMAaHHUE MPUH-
IIMIIOB KBaHTOBOM MexaHuku. Kak mokazanu
NPOBEJICHHbIC HAONIOACHUS, MPU H3YUCHHUU
CIIEKTpa aTOMOB BOJIOPOJa CTYAEHTHI HUCIIbI-
Talld YyBCTBO OTKPBITHS U BOJIHEHUS, Y3HAB
00 SMIUpHUYECKUX HAOMIONEHUSAX, KOTOpHIE
MIPUBENN K PA3BUTHIO KBAHTOBON MEXaHHKHU.
OHU Takke MOTYT OYYBCTBOBAaTh BbI30B, I10-
rpy’kaschb B a0CTpaKkTHbIE U MaTeMaTUYECKHE
TIOHSATHUS, CBSI3aHHBIE C OOBSICHEHUEM IOBE-
JICHUSI aTOMOB M Cy0aroMHbIX dactuil. [lo
Mepe yriiyOsieHus: MOHUMaHUS IpeIMeTa OHU
MOTYT OIIYTUTh YYBCTBO Y/IOBJIETBOPECHUS U
Jy4llle TOHSTh 3HAUEHHE HTOTO0 OTKPBITUS B
uctopun Hayku.[4; 44-47b.]

[1]. H.A.BaBunos, B.I"XanuH, A.B.lFOpkoB. Mathematica agna He matemaTtuka. OnekTpoHHoe nagaHune. Mocksa. MLUHMO.

2021. 483 c.

[2]. Stephen Wolfram. An Elementary Introduction to the Wolfram Language. Second Edition. Champaign, IL, USA :

Wolfram Media, Inc. 2017. 339 p.

[3]. Gerd Baumann. Mathematica for theoretical physics. 1. Classical Mechanics and Nonlinear Dynamics Second Edition.

Springer. 2005. 544 p.

[4]. Babaxova G. “Oliy ta’'limda optika va atom fizikasini o‘gitishda zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanish
metodikasini takomillashtirish”-nomli nomzodlik dissertatsiyasi. Nukus 2025 y. 122-b.
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BO‘LAJAK BOSHLANG ICH SINF O‘QITUVCHILARINING
MULTIMEDIYALI ELEKTRON AXBOROT TA’LIM
RESURSINI O‘ZLASHTIRISH BOSQICHLARI

SAMATOVA MUBORAK KAXXOROVNA
Buxoro innovatsiyalar universiteti pedagogika va psixologiya va sport
kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur maqolada bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘gituvchilarining multimediyali
elektron axborot-ta’lim resurslarini o‘zlashtirish jarayonining bosgichlari, mazmuni va samaradorligi
ilmiy-pedagogik nugtayi nazardan tahlil gilinadi. Ragamli ta’lim muhiti sharoitida o‘gituvchilarning
kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishda multimediyali resurslar muhim o'rin tutadi. Har bir
bosgichning didaktik xususiyatlari, o‘gituvchilarda axborot madaniyati, ragamli kompetensiyalar,
hamda interaktiv va vizual o'qitish usullarini go‘llash malakasini shakllantirishdagi o‘rni asoslab
berilgan.Shuningdek, elektron ta’lim vositalarining psixologik va pedagogik afzalliklari, talabalarning
mustagqil fikrlash, axborotni tahlil gilish va ijodiy yondashuvini rivojlantirishdagi roli yoritilgan.

Kalit so‘zlar: multimediyali ta’lim, elektron axborot resursi, boshlang‘ich ta’lim, ragamli
pedagogika, didaktik imkoniyat, refleksiya, kompetensiya.

AHHOTauums: B ctatbe C Hay4YHO-Negarormyeckon TOYKU 3PEeHUs aHanu3npyrTca aTanbl, Co-
aepxaHve n 3(pdeKTUBHOCTL NpoLecca OCBOEHUS MYNbTUMEOUNHBIX 3NEKTPOHHbLIX WH(opMaum-
OHHO-0Bpa3oBaTenbHbIX PecypcoB OyaoyLLMMN YYUTENSIMU HadanbHbIX KnaccoB. MynsTuMeannHble
pecypcbl UrpakoT BaXXHYIO pPorb B COBEPLLEHCTBOBAHUM NPOdeCccMoHansLHOM NoaroToBKU Neaaroros
B undposon obpasosartenbHon cpege. OBOCHOBLIBAOTCA AMAAKTUYECKME OCOBEHHOCTU Kaxaoro
3Tana, ocBeLlaeTcs ux porb B (popMMPOBaHMN MHPOPMALIMOHHOW KYTbTYpPbl, LMPOBLIX KOMMETEH-
UM, YMEHMS MCMONb30BaTb UHTEPAKTUBHbIE W BU3yanbHble MeTodbl 0ByyeHus y negaroroB. OT-
MeyYaloTCA NCUXOoNoro-negarornyeckme npevMyLLecTBa 3NeKTPOHHbIX 0BpasoBaTernbHbIX CPEeAcCTB,
MX ponb B PasBUTUM CaMOCTOATENBHOIMO MbILUMEHUS, MH(POPMALIMOHHOIO aHanu3a U TBOPYECKOro
NoAxXoAa yyalumxcs.

KnioueBble cnoBa: mynstumeaniiHoe obpasoBaHve, aNeKTPOHHbIN MHPOPMaLMOHHBIN pecypc,
Ha4YanbHoe obpa3oBaHue, undpoBas negarorvka, AnaakTU4eckne BO3MOXHOCTU, peddrekcusi, KoM-
NETEHTHOCTb.

Kirish. Mavzuga oid adabiyotlar
tahlili  (Literature review). Zamonaviy

o‘ziga xo0s xususiyatlarini va undagi
metodik kompetentlikning o‘rnini to‘liqroq

ta’lim tizimi raqamli texnologiyalarni keng
joriy etish orqali yangicha o‘qitish muhitini
yaratmoqda. Bugungi kunda o‘qituvchi
nafaqat bilim beruvchi, balki axborotni
tahlil  qiluvchi, ragamli  vositalardan
foydalanuvchi va  ta’lim  jarayonini
boshqaruvchi mutaxassis sifatida faoliyat
yuritadi. Aynigsa, bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchilari uchun multimediyali elektron
axborot ta’lim resurslarini o‘zlashtirish va
ulardan samarali foydalanish ko‘nikmasi eng
zarur kompetensiyalardan biri hisoblanadi.
Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi faoliyatining

ochib berish uchun pedagogik faoliyatning
tuzilishi va mazmuniga murojaat qilish
kerak. Oliy ta’limning Davlat ta’lim standarti
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini o‘qitish
faoliyatining xilma-xilligini aks ettiradi.
Shunday qilib, standart (Oliy ta’limning
davlat ta’lim standarti) bakalavriat dasturini
tugatgan  bitiruvchilar  tayyorlanadigan
kasbiy  faoliyat  turlarini  belgilaydi:
pedagogik, loyihalash, tadqiqot, madaniy-
ma’rifiy N.V.Kuzminaning fikriga ko‘ra,
o‘qituvchi faoliyati tarkibiga dastlab uchta
komponent kiritilgan: konstruktiv, tashkiliy
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va kommunikativ. Ushbu komponentlar

universal bo‘lib, har ganday faoliyat
uchun  qo‘llanilishi mumkin, chunki,
o‘qituvchi faoliyati inson faoliyatining

boshqa turlari kabi qator xususiyatlarga ega
bo‘lishi ta’minlanishi kerak. Keyinchalik,
N.V.Kuzmina o‘qituvchi faoliyati tarkibida
beshta komponent mavjudligini aniqladi,
ya'ni: gnostik, loyihalash, konstruktiv,
tashkilly va kommunikativ. O°‘z oldiga
maqgsadni  qo‘yib, pedagogik vaziyatni
diagnostika qilganidan so‘ng, o‘qituvchi
prognoz qiladi. Bu o‘qituvchining muayyan
sharoitlarda o‘z faoliyati natijalarini oldindan
ko‘ra bilish qobiliyatida ifodalanadi va shu
asosda nima va qanday qilish kerakligini
aniqlashga harakat qiladi.[4]

Tadqigot metodologiyasi
(Research ~ Methodology).  O‘zbekiston
Respublikasining 2020-yil 23-sentyabrdagi
O‘RQ-637-sonli  “Ta’lim  to‘g‘risida”gi
Qonuni  [1], O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-
60-sonli “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan
yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida” farmoni[2], O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8
oktyabrdagi PF-5847-sonli  “O‘zbekiston
Respublikasi oliy ta’lim tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to‘g‘risida” Farmoni [3], hamda
mazkur faoliyatga tegishli boshqa me'yoriy-
huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni
amalga oshirishdaushbu dissertasiyatadqiqoti
muayyan darajada xizmat qiladi. Ragamli
ta’limni bosqichma-bosqich amaliyotga joriy
etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari
hamda mazkur faoliyatga tegishli me’yoriy-
huquqiy hujjatlar tadqiqotning metodologik
asosi bo‘la oladi.

Tahlil va natijalar (Analysis
and results). Multimediyali resurslar —
bu matn, grafika, animatsiya, audio va
video  ma’lumotlarning  birlashtirilgan
ko‘rinishidagi o‘quv axborot tizimidir. Ular
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o‘quvchilar e’tiborini faollashtiradi, bilimni
chuqurroq o‘zlashtirishga, tasavvur va
tafakkurni rivojlantirishga xizmat qiladi.
1. Multimediyali elektron axborot
ta’lim resurslarining mohiyati
Multimediyali elektron ta’lim resursi
(MEATR) — bu ragqamli muhitda o‘quv
jarayonini vizuallashtirish, interaktivlikni
ta’minlash va o‘qituvchi bilan o‘quvchi
o‘rtasidagi muloqotni kuchaytirishga
qaratilgan  elektron vositadir. Bunday
resurslar o‘zida quyidagi tarkibiy qismlarni
mujassam etadi:
Matnli axborot — asosiy nazariy
materiallar, tushunchalar, izohlar;
Grafik va animatsion elementlar —
diagramma, sxema, chizma va jonli tasvirlar;
Audio va video materiallar — eshitish
va ko‘rish orqali idrok etishni kuchaytiradi;
Interaktiv topshiriglar — testlar,
mashgqlar, simulyatsiyalar, o‘yin shaklidagi
mashg‘ulotlar. Bu vositalar o°‘quv-bilish
jarayonini individuallashtirish, mustaqil
ta’limni rag‘batlantirish va o‘qituvchining
reflektiv  faoliyatini  qo‘llab-quvvatlash
imkonini beradi.
2. Bo‘lajak o‘qituvchilarning

multimediyali  resurslarni  o‘zlashtirish
bosqichlari.
Bo‘lajak boshlang‘ich sinf

o‘qituvchilarining MEATRni o‘zlashtirish
jarayoni  uzluksiz,  bosqichma-bosqich
amalga oshiriladi. Har bir bosqich o‘zining
pedagogik magsadi, mazmuni va natijalari
bilan ajralib turadi.
1-bosgqich:
bosqichi.

Bu bosqichda talabalar axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining asosiy
imkoniyatlari bilan tanishadi.

Magsad: multimediyali ta’lim resurslari
haqida dastlabki bilimlarni shakllantirish;

Vazifalar: raqgamli mubhit bilan ishlash,
fayl tuzilmasi, dasturty vositalar bilan
tanishish;

Natija: talabalarda raqamli savodxonlik

Axborot tayyorgarligi
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va texnik tayyorgarlik shakllanadi.
2-bosqich: Amaliy o‘zlashtirish bosqichi.
Bu bosqichda talabalar elektron
resurslar yordamida o‘quv materiallarini
tahlil qiladi, ularni amalda qo‘llaydi.
Magsad: MEATRdan ta’lim jarayonida
samarali foydalanish ko‘nikmasini hosil
qilish;

Vazifalar: darsjarayoniga multimediyali
vositalarni kiritish, ularni o‘qitish metodikasi
bilan uyg‘unlashtirish;

Natija: o‘qituvchi talaba oz darsida
elektron resurslardan foydalana oladi,
o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi.

3-bosqich: Refleksiya va
takomillashtirish bosqichi.
Bu yakuniy bosqichda talaba
o‘z faoliyatini tahlil qiladi, resurslardan
foydalanish samaradorligini baholaydi.

Magsad: 0‘z-0‘zini rivojlantirish va
raqamli kompetensiyani mustahkamlash;

Vazifalar: tahlil, baholash, yangiliklarni
joriy etish, elektron darsliklar yaratish;

Natija: o‘qituvchi o‘zining mustaqil

elektron resurslarini yaratish darajasiga
yetadi.
3. Multimediyali resurslardan
foydalanishning didaktik imkoniyatlari.
Multimediyali  ta’lim  vositalaridan
foydalanish quyidagi didaktik imkoniyatlarni
ta’minlaydi:

1. Vizual idrokni kuchaytirish — o‘quv

materiali jonli va obrazli shaklda taqdim
etiladi;
2. Faollikni oshirish — interaktiv

topshiriglar orqali o‘quvchi faol ishtirok
etadi;

3. Mustaqil o‘rganish — talabalar darsdan
tashqari vaqtda ham o‘zlashtirish imkoniga
ega bo‘ladi;

4.Individual yondashuv — har bir
o‘quvchining bilim darajasiga mos material
tanlanadi;

5.]jodiy fikrlashni
o‘quvchi vizual va
uyg‘unlashtiradi.

rivojlantirish  —
tahliliy fikrlashni

4.bosqich: Bo‘lajak o‘qituvchilarning
raqamli ~ kompetensiyasini  rivojlantirish
shartlari.

Bo‘lajak o‘qituvchilarning multimediyali
resurslarni  samarali o‘zlashtirishi uchun
quyidagi shart-sharoitlar muhim:

Pedagogik-psixologik tayyorgarlik —
o‘qituvchi axborot texnologiyalariga ijobiy
munosabatda bo‘lishi kerak;

Texnik baza — kompyuter, internet va
multimedia vositalari bilan ta’minlash;

O‘quv-metodik ta’minot — ragamli
darsliklar, videodarslar, onlayn kurslar;

O‘qituvchi va talaba hamkorligi —
mentorlik, guruhli ishlar va reflektiv tahlil
orqali o‘rganish; [5]

Tajriba-sinovda qo‘llaniladigan o‘quv
resurslar mazmuni:

1. Matematika o‘qitish metodikasi
bo‘yicha kontentda quyidagi mavzular
bo‘yicha ish olib borildi: Son va amallar
haqida interaktiv testlar; Video darslar
(masalan: “Nisbatlar”, “Geometriya
shakllari”); Animasion masalalar (masalan:
multfilmlar orqali masala echish)

2. Tabiatshunoslik bo‘yicha kontentda
quyidagi mavzular bo‘yicha ish olib borildi:
Jonli tabiat haqida videoroliklar (nafas olish,
suv aylanishi); Interaktiv xarita va modullar
(masalan:”Yirik hayvonlar yashash muhiti”);
QR kodli tadqiqot vazifalari

Eksperimentning
quyidagilar:

1-bosqich: Tayyorgarlik bosqichi bunda
oliy ta’lim muassasasida multimediya resurs
ishlab chiqish (PowerPoint, Genially, H5P
asosida); Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari
uchun  metodik  yo‘rignoma  tuzish;
o‘quvchilarga dastlabki diagnostika o‘tkazish
(an'anaviy bilim holati).

2-bosqich: Tatbiq etish bosqichida
“Matematika o‘qitish metodikasi” fanidan 3
ta darsda (masalan: Sonlar tuzilishi, Masala
echish, Grafiklar) elektron resursni qo‘llash;
“Tabiatshunoslik o*qitish metodikasi” fanidan
3 ta darsda (masalan: Tabiat hodisalari,

bosqichlari
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Motivatsion muhit— yangilikka qiziqish, ijodkorlik va raqamli madaniyatni

rivojlantirish.

Bosqichlari Mazmuni Amalga oshirilgan ishlar

5 Tadgiqot doirasida TIMSS | - talabalarga anketa savollari berildi
5 xalqaro  baholash  dasturi | va tahlil qilindi;

2 mazmun va kognitiv sohalari | - talabalarning o‘quv  faoliyati
s g bo‘yicha o‘qgituvchilar bilim, | kuzatildi, tadqiqotning yo‘nalishi va
E- ko‘nikma va malakalarini | dasturi belgilandi, dastur materiallari
= 2 aniqlash va  bo‘shliglarni | va tpnlpngan ta’lim sohasi bo‘yicha

= = to‘ldirish tushuntirishlar olib borildi;

2. bo‘lajak boshlang‘ich sinf | - tayyorgarlik bosqichi natijalari
o‘qituvchilari uchun | asosida o‘quv dasturi materiallari va
auditoriya va auditoriyadan | metodik ta’minot qayta ishlab
tashqari topshiriglarini echish | chiqildi;
bo‘yicha trening | - tavsiya etilgan ko‘rsatma, metodik
mashg‘ulotlarini tashkil etish | yo‘riqgnoma, metodik ishlanmalar va
va o‘tkazish muammoli  pedagogik  vaziyatli

topshiriglarni ishlab chiqish shakllari

asosida  amaliy-metodik  faoliyat
= tashkil etildi;
E- F dastur materiallari va bo‘lajak
g boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
: kompetensiyalarini baholashda
K] umumiy o‘rta ta’lim maktablari
5 o‘qituvchilarining dars
S mashg‘ulotlarini  olib  borishlari

kuzatildi va tahlil gilindi.

o‘qituvchilarini
pedagogik  hamda
multimediyali
axborot  resursi
faoliyatini  tashkil

bartaraf etish.

Korreksiyalash va amaliy faoliyatga | Amaliy faoliyatga

ko‘chirish bosqichi

OT™M o‘qituvchilarida | -bo‘lajak
bo‘lajak  boshlang‘ich
kasbiy- | baholash
ularni | rivojlantirish maqsadida muammoli
elektron | vaziyatli
asosida | texnologiyalar,
etishda | topshiriglar tashkil etildi;
yuzaga kelgan kamchiliklarini | -talabalarda kasbiy faoliyatga oid

boshlang‘ich sinf
sinf | o‘qituvchilarida ta’lim jarayonini
kompetensiyalarini

topshiriqlar, ilg‘or
munozarali

ko‘nikma va malakalarning
shakllanganlik darajasi muammoli
vaziyatli topshiriqlar asosida tahlil
qilindi;

- dastur materiallari va bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini
tayyorlashda multimediya asosida
o‘gituvchilar tomonidan darslar olib
borildi va metodik tavsiyalar ishlab
chigildi.

1-jadval.

Qo‘llaniladiian texnoloiiialar va ilatformalar:

Videodars Powtoon, Canva, | Dars mazmunini animasiyali qilish
Clipchamp

Interaktiv Genially, H5P, | Test, slayd, jarayonli sxema

resurs Wordwall

Ovozli ta’lim | Vocaroo, Audacity

Matematik tushunchalarni ovoz bilan
tushuntirish

Onlayn fikrlar | Mentimeter,
Forms

Google

Refleksiya va baholash uchun

Hayot davri, Organlar tizimi) multimediya
elementlarini integrasiya qilish; Darsda faol
usullardan (klaster, “intellekt-karta”, o‘yin-
testlar) foydalanish.

3-bosqich: Tahlil va baholash bosqichida
diagnostika natijalari (eksperimental va
nazorat guruhi solishtirma tahlili); Refleksiya
so‘rovnomalari va mulohazalar; Talabalarda
shakllangan metodik yondashuvlar tahlili .

Boshlang‘ich ta’lim bakalavriat ta’lim
yo‘nalishining talabalarida multimediani
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2-jadval.

qo‘llash natijasida talabalarning darsga
qiziqishi va metodik tushunchalari ortdi,
jjodiy yondashuv, axborot texnologiyalarini
qo‘llash mahoratlari rivojlandi, multimediya
resurslar orqali darsning samaradorligi
oshdi va umumiy ta’lim maktablarining
boshlang‘ich sinflarida amaliyotni o‘tash
davrida foydalanish imkoniyati yaratildi.
Multimediyali resurslarni pedagogika
va metodika fanlariga integrasiya qilish
samarali natija beradi va talabalar ushbu
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materiallar orqali innovasion o‘qitishga
tayyor bo‘lib boradi hamda ushbu usul
kelajakda onlayn ta’lim platformalarida ham
joriy etilishi mumkin.

Shuningdek, biz tajriba ishlarini
o‘tkazish jarayonida bo‘lajak boshlang‘ich
sinf o‘qituvchisining refleksiv va baholash
qobiliyatlariga ham to‘xtaldik. Refleksiya
falsafa, psixologiya, pedagogika, sosiologiya
va boshgqa turli fanlarning o‘rganish predmeti
bo‘lib, falsafiy nuqtai nazardan, refleksiya
- bu shaxsning o‘zi haqidagi fikrlari, o‘z
faoliyatini tahlil qilish, o‘z-0‘zini tahlil
qilishdir. Psixologik nuqtai nazardan esa, bu
shaxsning o°‘z ichki ruhiy holatlarini bilish
jarayonidir.

Pedagogik refleksiya atamasi B.Z.Vulfov
va N.V.Xarkin tomonidan ta’riflangan va
ularni o‘qituvchining o‘z shaxsiyati, uning
imkoniyatlari va o‘qituvchilik kasbining
talablari va umume'tirof etilgan xususiyatlari
o‘rtasidagi bog‘liglik sifatida aniglangan .

Pedagogika fanida refleksiya
faoliyat nazariyasining tadqiqot ob'ektiga
aylanadi. Pedagogik refleksiya - kasbiy
kompetentlikning eng muhim xususiyati
bo‘lib, quyidagi yo‘nalishda ko‘rib chigilgan:

- 0‘qituvchining 0z ongining mazmuninti,
0°‘z harakatlari va ularning qonuniyatlarini
tushunishi, o‘zining “men” obrazini: o‘zining
va pedagogik faoliyatning boshqa sub'ektlari
(talabalar, o‘qituvchilar, ota-onalar)ni turli
pozisiyalardan bilishi;

- doimiy o‘z-o‘zini tahlil qilish, shubha
hissi, xatti-harakatlarning haqiqiy sabablari
va motivlariga kirib borish istagi;

- qo‘yilgan magsadning pedagogik
faoliyat natijalariga muvofiqligini aniqlash,
0‘z qarorlarini qayta tekshirish, xatolarni
aniqlash, ularni bartaraf etish orqali ularning
sabablarini aniqlash.

O‘z-0‘zini baholash (bo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari tomonidan
ularning kasbiy muhim fazilatlarini baholash
va ragamli ta’lim mubhitida kasbiy faoliyatga
tayyorligini ~ baholash) ragamli ta’lim

muhitida bo‘lajak o‘qituvchi faoliyatining
kasbity muhim fazilatlarini shakllantirish
darajasining ko‘rsatkichlaridan biri sifatida
ko‘rsatish mumkin.

O‘qituvchi refleksiyasining rivojlanish
darajasi  o‘qituvchining barcha kasbiy
fazilatlarini muvofiqlashtirish va birlashtirish
qobiliyati  bilan  belgilanishi  mumkin
refleksiya shakllangan etuk o‘qgituvchiga xos
bo‘lib, o‘qituvchi metodik kompetentligining
o‘zaro bog‘liq bo‘lgan tarkibiy qismlari
tizimida muhim ahamiyatga ega.

Bizning fikrimizcha, boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisining refleksiya va baholash
qobiliyatiga quyidagilar kiradi:

- kasbiy o‘zini o°zi anglash va 0°z-o0°zini
takomillashtirish;

- boshqa ofqituvchilarning kasbiy
tajribasini  tahlil  qilish, baholash va
umumlashtirish;

- o‘zining amaliy faoliyati tajribasini
umumlashtirish va boshga o‘qituvchilar
tajribasini qo‘llash;

- 1jtimoly makonning bir qismi sifatida
pedagogik vaziyatni tahlil qilish;

- 0‘z-0‘zini nazorat qilish, o‘zini o‘zi
tahlil qilish va xatti-harakatlarini tuzatish.

Biz  bo‘lajak blshlang‘ich  sinf
o‘qituvchilari bilan tadqiqotimiz davomida
“Agl shturmi (Brainstorming)”, “Keys-
stadi (Case-study)”, “Muammoli o‘qitish”,
“Loyiha metodi”, “BBB jadvali”, “Portfolio”,
“ Venn diagrammasi”, “Modulli ta’lim”,
“Rolli o‘yinlar» kabi metodlarga asoslangan
“interaktiv o‘qitish texnologiyalari” tashkil
etildi.“Matematika o‘qitish metodikasi”,
“Tabiatshunoslik” fanlari va malakaviy
pedagogik  amaliyotdan dars turlarini
quyidagicha tashkil qilish maqsadga muvofiq:
yangi mavzuni tushuntirishda ko‘rgazmali
metoddan, media-texnologiyalardan
foydalanish, muammoli vaziyatlarni
yuzaga keltirish, munozara uyushtirish,
talabalarning 1jodiy va tanqidiy fikrlashini
rivojlantirish, muloqot va  hamkorlik
ko‘nikmalarini shakllantirish, talabalarning
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fikr-mulohazalari bilan o‘rtoqlashish, ijodiy
faolliklarini o‘stirish, mustaqil fikrlashlarini
shakllantirish, ilmiy yangilikka bo‘lgan
intilishlarini rivojlantirish kabilardir.

Mazkur metodlar “Boshlang‘ich
ta’lim” yo‘nalishida o‘tiladigan fanlar va
malakaviy pedagogik amaliyotdan ma’ruza,
amaliy ish, laboratoriya hamda mustaqil
ta’lim  mashg‘ulotlari davomida ham
o‘tkazildi. Tadqiqot davomida auditoriya
va auditoriyadan tashqari mashg‘ulotlar
uchun magqsadga yo‘naltirilgan mazmunni
tanlash, o‘qituvchilarning o‘quv materialini
talabaga etkazib berish usullarini ko‘rsatish,
tahlil qilish, talaba olgan bilimini pedagogik
amaliyot davrida qo‘llay olishi ko‘rsatmalar
asosida bajarildi.

Shuningdek, tadqiqot ishida Keys
texnologiyalarini qo‘llash  orqali: aniq
hayotiy vaziyat yoki muammoni tahlil qilish,
turli echimlarni muhokama qilish, amaliy
faoliyatni modellash, talabalarda muammoni
hal qilish ko‘nikmasini rivojlantirishga va
ilmiy-tahliliy =~ fikrlashni  shakllantirishga

erishildi.
Ta’limjarayonidamedia-texnologiyalarni
qo‘llash orqali audio/video podkastlar,

interaktiv multimedia, virtual reallik (VR) va
qo‘shilgan reallik (AR) kabilar bilan ishlash
orqgali talabalarda abstrakt tushunchalarni
vizuallashtirish, ta’limni  qiziqarli  va
ta’sirchan qilish imkoniyatlari ortdi.
Tadqiqot ishi davomida guruhdagi
talabalarning Davlat ta’lim standartlari
talablarigajavobberishihisobgaolindi. Tajriba-
sinov asosida majburiy va tanlov fanlarini
zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida
o‘qitishning samaradorligini aniglash uchun
bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilaridan
olingan yakuniy savollarga javoblar, test
va umumlashtiruvchi  mashg‘ulotlarning
natijalari sifat hamda miqdor bo‘yicha tahlil
qilindi, ob'ektiv baholandilar.
Matematik-statistik tahlil ishlari ragamli
ta’lim muhitida  bo‘lajak boshlang‘ich
sinf  o‘qituvchilarida ta’lim  jarayonini
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baholash kompetensiyalarini rivojlantirish
va o‘qitishga metodik tayyorgarligini
takomillashtirishga yo‘naltirish maqsadida
amalga oshirilgan tajriba-sinov ishlarining
dastlabki  ko‘rsatkichlari bilan yakuniy
natijalari  orasidagi  farqni  taqqoslash
imkonini berdi. Tadqiqotimizda matematik-
statistik tahlil ishlari tajriba va nazorat

guruhlari  respondentlarida  Matematika
o‘qitish metodikasi va Tabiatshunoslik
o‘qitish metodikasi fanlaridan olingan

ko‘rsatkichlarni
imkon yaratdi.

Tadqiqot metodlari yordamida to‘plangan
materiallar har tomonlama chuqur tahlil
qilindi, muayyan tartibga solindi va tegishli
xulosalarchiqarildi. Mazkurxulosalarbo‘lajak
boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida majburiy
va tanlov fanlariga oid kompetensiyalarini
shakllantirish jarayonini takomillashtirish va
samaradorligini oshirishga imkon berdi.

Shunday  qilib  oliy  ta’limdagi
texnologiyalaran'anaviy o‘qitishnizamonaviy
interaktiv va raqamli usullar bilan boyitishda,
talaba shaxsiyatini rivojlantirish, mustaqil va
tanqidiy fikrlashini shakllantirishda hamda
ta’limning sifati va samaradorligini oshirishga
qaratilganligi bilan e'tiborli ekanligi tajriba-
sinov ishlarini o‘tkazish jaranida o‘z isbotini
topdi. [6]

Xulosa va takliflar  (Conclusion/
Recommendations). Bo‘lajak boshlang‘ich
sinfo‘qituvchilarining multimediyali elektron
axborot ta’lim resurslarini o‘zlashtirish
bosqichlarini ilmiy-pedagogik asosda tashkil
etish ularning kasbiy shakllanishida muhim
ahamiyat kasb etadi. Tadqiqot davomida
aniqlanganidek, bu jarayonning har bir
bosqichi motivatsion tayyorgarlik, amaliy
o‘zlashtirish va refleksiv-mustahkamlash
o‘qituvchining raqamli kompetensiyasini
rivojlantirishda o‘ziga xos o‘rin tutadi.
Motivatsion bosqichda o‘qituvchi raqamli
vositalarning ta’limdagi o‘rni, ahamiyati va
imkoniyatlarini chuqur anglaydi, ulardan
samarali  foydalanishga ichki ehtiyoj

gayta taqqoslash uchun
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hosil qiladi. Bu jarayon o°‘z navbatida
jjodkorlik, raqobatbardoshlik va innovatsion
fikrlashni kuchaytiradi. Amaliy bosqichda
esa o‘qituvchi multimediyali vositalardan
foydalanish ko‘nikmalarini amalda sinab
ko‘radi: elektron ta’lim platformalarini
o‘rganadi, interaktiv mashg‘ulotlar,
video darslar, virtual laboratoriyalar, test

tizimlari bilan ishlashni of‘zlashtiradi. Bu
esa o‘qituvchining o‘z kasbiy faoliyatida
zamonaviy  texnologiyalardan  mustagqil

foydalanish qobiliyatini shakllantiradi. Shu
bilan birga, bu bosqichda talaba mustaqil
axborot izlash, tahlil qilish, tizimlashtirish,
tatbiq etish

hamda natijani amaliyotga
malakasiga ega bo‘ladi.
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INDIVIDUAL YONDOSHUYV TEXNOLOGIYASI MAZMUNI

PARDABOYEY UTKIR ABDURAXIMOVICH
Jizzax politexnika instituti (PhD)

Annotatsiya: Magolada individual yondoshuv texnologiyasi mazmuni va uning ahamiyati to‘g‘risida

nazariy-metodik fikrlar va mulohazalar yuritilgan.

Kalit so‘zlar: muhandis, texnologiya, yondoshuv, individuallik, mazmun, mohiyat, bilim, ko‘nikma,

malaka.

AHHoOTaumaA: B cTaTbe npeacTaBneHbl TEOPeTUKo-MeToANYECKUE NOEeN U pa3MbILLIIEHUA O coaepxKa-
HUM 1 3HAYEHUWN TEXHONOMMM UHAMBUAYaNbHOrO Nnoaxoaa.
KnioueBble crioBa: VHXeHepUsi, TEXHOMOMNA, Noaxod, MHAMBMAYaAnbHOCTb, CoAepXaHue, Cyll-

HOCTb, 3HaHNe, HaBblIK, KBaJ'II/I(bI/IKaLI,I/IFI.

Abstract: The article presents theoretical and methodological ideas and considerations regarding
the content and significance of the individual approach technology.

Keywords: Engineering, technology, approach, individuality, content, essence, knowledge, skill,
competence. Individual yondoshuv texnologiyasiga yakka tartibda shug‘ullanish xususiyati.

“Individual” tushunchasi lotincha
bo‘lib, yakka tartibda yolg‘iz va maxsus
shug‘ullanish ma‘nolarini bildiradi. Aynan
shu sababli individuallashtirilgan ta‘lim
shaxsga yo‘naltirilgan o‘quv va tadqiqot
shakli bo‘lib, unda har bir ta‘lim oluvchi
o‘quv jarayonida faol ishtirok etadi. Mana
shu jihati bilan individual yondoshuv muhim
ahamiyatga ega. Chunki unda yakka tartibda
shug‘ullanish ta‘lim oluvchilarni faollashtiradi,
ta‘lim beruvchilarning uslubiy yondoshuvini
kuchaytiradi va ta‘lim oluvchilarning o‘quv-
biluv malakasi asosiy diqgat markazida bo‘ladi.

Individual yondoshuv texnologiyasining
yolg‘iz shug‘ullanish xususiyati shundaki,
unda bir ta‘lim oluvchi bilan shug‘ullanishda
bir necha ta‘lim beruvchi yoki ta‘limni
amalga oshiruvchi jamoa ishtirok etadi.
Mana shu yolg‘iz shug‘ullanish shakli ta‘lim
oluvchilarning qiziqishlari, xohish-istaklari
va kasb-hunarga bo‘lgan munosabatlarini
aniqlashda muhim imkoniyatlarni beradi. Shu
sababli pedagogika tajribasida mana shunday
yolg‘iz tartibda shug‘ullanish masalasiga
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alohida e‘tibor berib kelinmoqda.

Individual yondoshuv texnologiyasining
o‘ziga xoslik xususiyati.

Mazkur texnologiyaning o‘ziga xoslik
xususiyati, ta‘lim oluvchi bilan istalgan
vaqtda va muddatsiz shug‘ullanish bilan
belgilanadi. Unda ta‘lim  oluvchining
imkoniyatlaridan kelib chiqilib nazariy, amaliy
va metodik mashg‘ulotlar tashkil etiladi.
Bunda mashg‘ulotlarning shakli rang-barang
bo‘lishiga e‘tibor qaratilib, qaysi mashg‘ulot
shakli amaliy samara bersa, shu mashg‘ulot turi
tanlanadi. Keyingi paytlarda ijtimoiy murakkab
sharoitlar sababli mamlakatimiz ta‘lim tizimiga
ta‘limning masofaviy va onlayn shakllari joriy
etiladi boshlandi. Ta‘limning bu shakllari
aslida individual yondoshuv texnologiyasining
asoslaridan hisoblanadi. Unga ko‘ra, masofaviy
ta‘lim imkoniyatlaridan kelib chiqib, butun
mamlakat miqyosida har bir ta‘lim oluvchi
bilan individual shug‘ullanish imkoniyatlariga
ega bo‘linadi. Onlayn shakldagi ta‘limda esa
bevosita kompyuter, TV, radio kabi texnik
vositalarning imkoniyatlariga ~ tayangan
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holda ta‘lim oluvchilar bilan vertual ta‘limda
shug‘ullaniladi. Ta‘limning bu shakllari
qiziqarliligi va demokratik qadriyatlarga
asoslanishi bilan muhim ahamiyatga ega.
Individual  yondoshuv  texnologiyasining
o‘ziga xoslik xususiyatida shuningdek, ta‘lim
beruvchilarning faol bo‘lishi ham taqozo
etiladi. Chunki ta‘lim beruvchilar o‘quv
materiallarini avvaldan va yangi ma‘lumotlar
asosida tayyorlashi, ularni ta‘lim oluvchilarga
0‘z vaqtida yetkazishi hamda maxsus testlar
vositasida ta‘lim oluvchilarning o‘zlashtirish
darajasini nazorat qilib borishi muhim
hisoblanadi. Shu sababli keyingi paytlarda
darsliklarning elektron shakllariga va ularning
imkoniyatlariga asosiy e‘tibor qaratilmoqda.

E‘tibor berilsa, individual yondoshuv
texnologiyasining o‘ziga xoslik xususiyatlarida
ta’lim oluvchi va ta‘lim beruvchilarning teng
faol bo‘lishi diqqat markazida bo‘ladi. Bu hol
pedagogik tajribalarda muhim omillardan biri
sifatida hisobga olib kelinmoqda.

Ma‘lum  bo’ladiki, oliy  pedagogik
ta’lim jarayonida individual yondoshuv
texnologiyasini ~ joriy  etish  vositasida
talabalarning kurslar kesimida miqdorini

magbullashtirib borish Academic Research
in Educational Sciences Volume 4 | Issue 3
| 2023 ISSN: 2181-1385 ISI: 0,967 | Cite-
Factor: 0,89 | SIS: 1,9 | ASI: 1,3 | SJIF:
5,771 | UIF: 6,1 343 March, 2023 https://t.
me/ares_ uz  Multidisciplinary Scientific
Journal imkoniyatlari mavjud. Buning uchun
oliy ta‘lim muassasalarining imkoniyatlari
yetarli  ekanligini  eslatib  o‘tish  joiz.
Individual yondoshuv texnologiyasi bo‘yicha
xorijiy mamlakatlarning ham o‘ziga xos
tajribasi mavjud. Bunday tajribalar har bir
mamlakatning ta‘lim ehtiyojidan kelib chiqib
shakllantirilgan. Misol uchun, Finlandiyada
har bir o‘qituvchi ko‘pi bilan 12 nafar ta‘lim
oluvchi bilan shug‘ullanadi va bu hol har bir
ta‘lim oluvchi bilan maxsus shug‘ullanish
imkoniyatini beradi. Germaniyada individual
ta‘lim pulli asosda amalga oshiriladi va unda
ta‘lim oluvchining imkoniyatlaridan kelib

chiqib ta‘limning pullik miqdori belgilanadi.
Fransiyada har bir professor-o‘qituvchining
maxsus  kurslari  vositasida  individual
ta‘lim amalga oshiriladi. Amerika Qo‘shma
Shtatlarida ta‘lim oluvchilarning takliflariga
asosan individual ta‘lim amalga oshiriladi va
ta‘lim oluvchilar muayyan ta‘lim bosqichida
xoxlagan muddatgacha o‘qishi mumkin.
Bularning barchasi har bir mamlakatda
individual ta‘lim bo‘yicha o‘zining tajribasi
mavjudligini ko‘rsatadi. Individual yondoshuv
texnologiyasi ta‘lim va tarbiya muammolarini
ilmiy tadqiq etib borish bilan ham o‘ziga xos
xususiyatga ega hisoblanadi. Bunda ta‘lim va
tarbiyaning tezkor asosda hal etilishi mumkin
bo‘lgan muammolari bo‘yicha qisqa muddatli
ilmiy-tadqiqot ishlari amalga oshiriladi. Shu
jihatdan ta‘lim muassasasi o‘rta maxsus yoki
oliy pedagogik ta‘lim muassasalariga muayyan
muammoni hal etishning nazariy va metodik
asoslari bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlarini olib
borish taklifini bildirishi mumkin. Chunki eng
asosiy va amaliy muammolar ta‘limning quyi
bosqichlarida tarkib topadi.

Boshlang‘ich ta‘lim muhandislarini
tayyorlash nazariyasida individual yondoshuv
texnologiyasining o‘ziga xos tarkiblarini
belgilab olish taqozo etiladi. Chunki mazkur
masala umumiy individual yondoshuv
texnologiyasining  xususiyatlaridan  farqli
o‘laroq oliy ta‘lim vazifalaridan kelib chiqishi
va aynan mana shu mezonga asosan individual
yondoshuv texnologiyasining bo‘lajak
muxandislarni  tayyorlashdagi ~ mezonlari
aniqlanadi. Chunki bunday mezonlar oliy
ta‘lim jarayonini boshqarishda muhandislarni

tayyorlashning muhim tayanchlaridan
hisoblanadi.
Individual  yondoshuv  texnologiyasida

shaxsiy yondoshuv mezoni boshlang‘ich ta‘lim
muhandislik asoslarining muhim negizlaridan
biri hisoblanadi.

Unga ko‘ra, bo‘lajak boshlang‘ich Academic
Research in Educational Sciences Volume 4 |
Issue 3|2023 ISSN: 2181-13851SI: 0,967 | Cite-
Factor: 0,89 | SIS: 1,9 | ASI: 1,3 | SJIF: 5,771
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Shu jihatdan ushbu mezonlarning asosiylari
quyidagilardan iborat

l

shaxsiy individual
yondoshuv mezoni

l

jamoaviy individual
yondoshuv mezoni

guruhli individual

yondoshuv mezoni

| UIF: 6,1 344 March, 2023 https://t.me/ares_
uz Multidisciplinary Scientific Journal ta‘lim
muhandislari boshqaruv asoslari bo‘yicha
o‘zlarining shaxsiy individual yondoshuviga
ega bo‘lishi kerak. Misol uchun, boshlang‘ich
ta‘limga oid biror muammoni hal etishda
boshlang‘ich ta‘lim muhandislarining o°z
fikriga ega bo‘lishi, bu fikrni himoya qila olishi
va aynan ana shunday mas‘uliyatni his qilgan
holda muammoni hal qilish ko‘nikmasiga
ega bo‘lishi kerak. “Insonga e‘tibor va sifatli
ta‘lim yili” davlat dasturida o‘quvchilarning
ota-onalarini ta‘lim va tarbiya jarayonidagi
faolligini oshirish vazifasi qo‘yilgan. Chunki
ko‘pgina ota-onalar o‘z farzandlarining
ta‘lim va tarbiya jarayonida duch keladigan

I-rasm.

muammolarini  o‘qituvchilar yoki maktab
jamoasi zimmasiga yuklashga intiladi. Bunday
holatlarda boshlang‘ich ta‘lim muhandisligi
o‘zining shaxsiy yondoshuviga asosan bo‘lajak
talabalarni, o‘qituvchilar va oliy ta‘lim
muassasasi jamoasi o‘rtasida muammoning
yechimini hal qilishini taqozo etiladi. Negaki
boshlang‘ich ta‘lim muhandisligi ayni paytda
yakkaboshchilik asosida ishlab chiqarishni
amalga oshiruvchi shaxs sifatida o‘z shaxsiy
yondoshuvlarini himoya qilish huquqiga ega.
Shu sababli oliy pedagogik ta‘lim jarayonida
bo‘lajak boshlang‘ich ta‘lim muhandislari ana
shu shaxsiy individual yondoshuv mezonlari
bilan qurollanishi magsadga muvofiq bo‘ladi.
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HADISLARNING YOSHLAR TARBIYASIDAGI AHMIYATI

AHADJONOVA SHAXZODABONU OYBEK QIZI - Farg‘ona davlat
universiteti psixologiya yo‘nalishi 3 kurs talabasi
TEMIROV NABIJON SOLIEVICH - Farg‘ona davlat universiteti
professori, pedagogika fanlari doktori

Annotatsiya: Maqgolada milliy qadriyatlarimizdan sanalgan xadislar va ularning tarbiyaviy

axamiyatiga doir tarixiy pedagogik materiallar taxlili keltiriigan, xadis ilmi

asoschilarining ilmiy

meroslari va ularning pedagogik qarashlariga aloxida e’tibor berilgan.
Kalit so‘zlar: xadis,dunyo,diniy, savodxonlik, fikr, saxix,avlod, fazilat, xalollik, adolatli.
Abstract: The article presents an analysis of historical and pedagogical materials on Hadith,
which are considered as national values, and their educational significance, with special attention
paid to the scientific heritage of the founders of Hadith studies and their pedagogical views.
Keywords: Hadith, peace, religion, literacy, opinion, sahih, generation, virtue, honesty, justice.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
SHavkat Mirziyoev hadis va uning ahamiyati
haqida ko‘p marotaba o‘z fikrlarini bildirgan.
Jumladan, u hadis ilmini chuqur o‘rganish va
targ‘ib qilish masalalarini milliy madaniyat
va ma’naviyatni rivojlantirishda muhim
ahamiyatga ega deb hisoblaydi.
SHavkat Mirziyoev bir nutqida shunday degan
edi: “Hadislar — bu insonni komillikka, odob-
axloqgqa, halollikka va ilmga chorlaydigan
mugaddas manba. Ular hayotimizni mazmunli
va barkamol qgilishda muhim o‘rin tutadi.”
Prezidentning  tashabbusi  bilan
O‘zbekistonda hadis ilmini rivojlantirish
magsadida muhim ishlar amalga oshirilmoqda.
Xususan:

* Imom Buxoriy xalgaro ilmiy-tadqiqot
markazi tashkil etildi, bu markazda hadis ilmi
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib boriladi.

* Hadis ilmi bo‘yicha mutaxassislarni
tayyorlash uchun maxsus dasturlar ishlab
chiqildi va amalga oshirilyapti.

* Dunyodagi etakchi diniy va ilmiy
markazlar bilan hamkorlik o‘rnatilib, hadis
ilmi bo‘yicha xalqaro forumlar o‘tkazilmoqda.

SHuningdek, davlat rahbari hadislarning
yosh avlod tarbiyasida, ularning ma’naviy va

axloqiy tarbiyasini mustahkamlashda tutgan
o‘rnini alohida ta’kidlab keladi. Bu, aynigsa,
milliy qadriyatlarni asrash va kuchaytirishda
hadislarning  roli  ganday = muhimligini
ko‘rsatadi.

Hadislarni bugungi kunda tushunishdagi
muammolar: Hadislarni zamonaviy hayotga
tatbiq qilishda ayrim muammolar mavjud.
Bularni quyidagi toifalarga ajratish mumkin:

1. Tushunishdagi xatolar va noto‘g‘ri
talgin: Hadislarning ma’nosini  noto‘g‘ri
tushunish yoki ularni kontekstdan yulib olib
qgo‘llash zamonaviy muammolarni hal qilish
o‘rniga yangi muammolarni keltirib chigarishi
mumkin. Masalan, ba’zi guruhlar hadislarni
ekstremizm yoki radikallikni asoslash uchun
noto‘g‘ri talqin qiladilar.

2. Ilmiy yondashuv  etishmasligi:
Hadislarning asli va ishonchli ekanligini
tasdiglash uchun ilmiy yondashuv zarur. Ba’zi
odamlar zayif yoki soxta hadislarni qo‘llab,
noto‘g‘ri qarorlar qabul qilishadi. Bu esa diniy
va ma’naviy sohalarda chalkashliklarga olib
keladi.

3. Zamonaviy kontekstga moslashish
masalasi: Hadislar VII asrdagi Arab jamiyati
uchun nozil bo‘lgan. Ularni XXI asrning
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global, texnologik rivojlangan jamiyatiga
tatbiq qilishda moslashuv talab etiladi. Ushbu
jarayonda ba’zi axborotlar noto‘g‘ri talqin
qilinishi mumkin.

4.  Jamiyatda  diniy  savodxonlik
etishmasligi: Ba’zi hollarda hadislarning asl
ma’nosini tushunish uchun diniy bilim va
tafsir kerak bo‘ladi. Ammo ko‘plab insonlarda
bunday bilim yo‘q, bu esa noto‘g‘ri amallar va
qarashlarni keltirib chiqaradi.

5. YOsh avlodning diniy qadriyatlarga
qiziqishi pasayishi: YOshlar orasida din
va hadisga nisbatan e’tiborning kamayishi,
ularni zamonaviy hayotdan ajratilgan deb
hisoblash hadislarning hayotiy qo‘llanishini
qiyinlashtiradi.

Hadislar haqida olimlar fikrlari: Hadislar
Qur’oni Karimni tushuntiruvchi va islomiy
ahkomlarni to‘g‘ri anglash uchun asosiy manba
bo‘lib xizmat qiladi. Quyida ayrim mashhur
islomiy olimlarning hadislar haqida bildirgan
fikrlari keltiriladi:

1. Imom SHofi’1y (767-820)

Hadis ilmining asoschisi sifatida tanilgan
Imom SHofi’iy shunday deydi: “Qur’onning
ma’nolarini  tushunishda  Sunnat (ya’ni
hadislar) eng yaxshi sharhlovchidir. Sunnat
Qur’ondagi noaniq o‘rinlarni tushuntiradi,
umumiy o‘rinlarni tafsilotlaydi va Qur’on
ahkomlarini amaliy hayotga tatbiq etadi. "Bu
fikr hadislarning Qur’onni to‘g‘ri tushunishdagi
ahamiyatini ko‘rsatadi.

2. Imom Buxoriy (810-870)

Imom Buxoriy hadis ilmining eng ulug’
muhaddislaridan biri  bo‘lib, “Sahih al-
Buxoriy” kitobi eng ishonchli hadis to‘plami
hisoblanadi. U shunday deydi: “Hadislar islom
shariati va ahkomlarining amaliy namunasidir.
Payg‘ambarimiz (s.a.v.) so‘zlari va amallari —
mo‘minlarning hayot yo‘rig‘idir.”

3. Imom Muslim (817-875)

Hadislar to‘plashda katta xizmat qilgan
Imom Muslim shunday ta’kidlaydi: “Kim
hadislarni yod oladi, ulardan saboq oladi va
odamlarni to‘g‘ri yo‘lga boshlaydi, u ilmni
saglab golishda eng ulug® xizmatni ado etadi.”
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Bu fikr hadis ilmi orqali islomning o‘zligi
saglanishi va keyingi avlodlarga etkazilishi
zarurligini ko‘rsatadi.

4. Ibn Hajar al-Asqaloniy (1372—-1449)

Hadis sharhi bo‘yicha mashhur olim Ibn
Hajar al-Asqaloniy shunday deydi: “Hadislarni
o‘rganish — nafaqat ilmlarning eng ulug‘laridan
biri, balki inson qalbini yoritadigan va Allohga
yaqinlashtiradigan ilm hamdir.” Uning “Fath
al-Boriy” kitobi “Sahih al-Buxoriy”’ga yozilgan
eng mukammal sharhlardan biridir

5. Imom Navaviy (1233-1277)

Imom Navaviy hadislarni o‘rganish va
ularga amal qilishning zarurligi haqida shunday
deydi: “Hadislar fagat bilim o‘rganish emas,
balki ularni amaliyotga joriy qilish orqali
haqiqiy ma’naviyatga erishiladi.” Uning
“Arba’in Navaviy” to‘plami qisqa va mazmunli
hadislar orgali mo‘minlarga yo‘l-yo‘riq beradi.

6. Muhammad Igbol (1877-1938)

Islom falsafasi va hadislarni hayotga tatbiq
qilishni chuqur o‘rgangan Muhammad Igbol
shunday deydi: “Hadislar Payg‘ambar (s.a.v.)
qalbining ovozidir, ular har bir musulmonning
qalbiga Allohni tanitadi va Qur’onni amaliyotda
qanday tatbiq qilishni o‘rgatadi.”

7. Imom Ahmad ibn Hanbal (780-855)

Hadislar haqida fikr bildirgan Ahmad ibn
Hanbal shunday deydi: “Kimki sunnatdan yuz
o‘girsa, u ilmning asosidan ajraydi. Sunnat
(hadislar) — Qur’onni amalda tushunish uchun
yo‘ldir.”

Hadis ilmi asoschilari: Hadis ilmi
tarixida hadislarni o‘rganish, to‘plash va ularni
ishonchlilik jihatidan baholashda ulkan xizmat
qilgan buyuk olimlar mavjud. Bu olimlar hadis
ilmining asoschilaridan hisoblanib, ular islom
madaniyatida chuqur iz qoldirgan. Quyida
hadis ilmining asoschilari haqida batafsil
ma’lumot beriladi:

1. Imom Buxoriy (810-870)

* To‘liq ismi: Abu Abdulloh Muhammad
ibn Ismoil al-Buxoriy.

* YUtugqlari:

« “Sahih al-Buxoriy” — eng ishonchli



hadis to‘plami sifatida tan olingan.

* 600 ming hadisni o‘rganib, shulardan 7
mingdan ortig‘ini o‘z kitobiga kiritgan.

* U hadislarning ishonchliligini baholash
uchun gat’iy qoidalar ishlab chiqqgan.

* Uning xizmatlari hadis ilmiga asos solish
va uni tizimli o‘rganishga katta hissa qo‘shgan.

2. Imom Muslim (817-875)

* To‘liq ismi: Muslim ibn Hajjaj al-
Qushayriy an-Naysoburiy.

* YUtugqlari:

* “Sahih Muslim” — hadis ilmi bo‘yicha
ikkinchi eng ishonchli to‘plam.

» Hadislarni sahih (ishonchli) va zaif
(ishonchsiz)  turlariga ajratish  bo‘yicha
qoidalarni ishlab chiggan.

* Imom Muslim hadislarni tasniflashda
yugori ilmiy yondashuvni qo‘llagan.

3. Imom Abu Dovud (817-889)

* To‘liq ismi: Abu Dovud Sulaymon ibn
al-Ash’as as-Sijistoniy.

* YUtugqlari:

* “Sunan Abu Dovud” — hadislar to‘plami
bo‘lib, unda Payg‘ambarimiz (s.a.v.) so‘zlari
va amallari jamlangan.

* Fighiy masalalarga oid hadislarni
tizimlashtirgan.

U hadislarni amaliyotga tatbiq qilishga
alohida e’tibor bergan.

4. Imom Termiziy (824—892)
* To‘liq ismi: Abu Iso Muhammad ibn Iso
at-Termiziy.
* YUtugqlari:
* “Jomi’ at-Termiziy” — hadis ilmi
bo‘yicha muhim manbalardan biri.
* U hadislarni fagat rivoyat qilish bilan
cheklanmay, ularning sharhini ham yozgan.
* Termiziy hadislarning turli xillari,
jumladan, hasan (yaxshi) va sahih (ishonchli)
hadislarni tasniflagan.

5. Imom Nosaiy (829-915)
* To‘liq ismi: Ahmad ibn SHuayb an-

Nosaiy.
* YUtugqlari:
* “Sunan an-Nosaiy” — hadislarning

fighiy jihatlarini keng yoritgan to‘plam.
* Hadislarni ishonchlilik darajasi bo‘yicha
aniqlashda kuchli tizim yaratgan.

6. Imom Ibn Moja (824-887)

* To‘liq ismi: Muhammad ibn YAzid Ibn
Moja al-Qazviniy.

* YUtugqlari:

* “Sunan Ibn Moja” — hadis ilmi bo‘yicha
muhim manbalardan biri.

*IbnMojao‘zto‘plamidakamuchraydigan,
ammo foydali hadislarni jamlagan.

7. Imom Ahmad ibn Hanbal (780-855)

* To‘liq ismi: Ahmad ibn Muhammad ibn
Hanbal.

* YUtugqlari:

* “Musnad Ahmad” — hadislarni mavzular
bo‘yicha keng qamrovda tasniflagan.

U hadislarni to‘plashda eng ko‘p
hadis rivoyat qilgan sahobalarning so‘zlariga
tayanadi.

* Ahmad ibn Hanbal hadis ilmida nafaqat
rivoyatlarni, balki ularning ahamiyatini
sharhlashga ham katta e’tibor bergan.

8. Imom SHofi’iy (767-820)

* To‘liq ismi: Muhammad ibn Idris ash-
SHofi’iy.

* YUtugqlari:

* Figh va hadis ilmi o‘rtasidagi bog‘liglikni
chuqur o‘rgangan.

* “Ar-Risola” kitobida hadislarni ganday
qo‘llash kerakligi haqidagi qoidalarni ishlab
chiqqan.

* SHofi’iy hadislarni fighiy masalalarni
hal qilishda asosiy manba sifatida belgilagan.

Hadislarning bugungi kundagi tarbiyaviy
ahamiyati: Hadislarning bugungi kundagi
tarbiyaviy ahamiyati ulkan bo‘lib, ular
insonning shaxsiy, oilaviy va ijtimoiy hayotida
o‘zini namoyon qiladi. Hadislar axloq, odob,
oila munosabatlari, halollik, mas’uliyat, ilm
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olish va boshga ko‘plab muhim fazilatlarni
targ‘ib qiladi. Quyida hadislarning bugungi
faoliyatimizdagi tarbiyaviy ahamiyati haqida
batafsil fikr yuritiladi:

1. Axloqiy tarbiya: Hadislar insonning
shaxsiy fazilatlarini shakllantirishda muhim
o‘rin tutadi. Payg‘ambarimiz (s.a.v.) shunday
deganlar: “Men axlogning go‘zalligini
mukammal qilish uchun yuborildim.” (Imom
Ahmad, al-Bayhaqiy)

* Bugungi kundagi ahamiyati:

* Halollik va rostgo‘ylikni targ‘ib qilish.

* Adolatli bo‘lish va odob-axloq
qoidalariga rioya qilish.

* Xushmuomalalik va kechirimlilikni
hayotiy qadriyat sifatida gqabul qilish.

2. [Im olish va ma’rifatga
intilish:Payg‘ambarimiz  (s.a.v.)  shunday
deganlar: “Ilm talab qilish har bir musulmon
uchun farzdir.” (Ibn Moja)

* Bugungi kundagi ahamiyati:

* YOsh avlodni ilm olishga, zamonaviy
fan  va  texnologiyalarni  o‘rganishga
rag‘batlantirish.

» Hayotda muvaffaqiyat qozonish uchun
ilmning ahamiyatini targ‘ib qilish.

* Ilm olishni shaxsiy taraqqiyotning
ajralmas qismi sifatida ko‘rsatish.

3. Oilaviy tarbiya: Hadislar oilaviy hayotda
tinchlik va mehr-muhabbatni mustahkamlashda
katta rol o‘ynaydi. Payg‘ambarimiz (s.a.v.)
aytganlar: “Eng yaxshilaringiz — oilasiga yaxshi
muomala qilganlaringizdir.” (Tirmiziy)

* Bugungi kundagi ahamiyati:

* Oilaa’zolari o‘rtasida hurmat va e’tiborni
shakllantirish.

* Bolalarni tarbiyalashda mehribonlik va
sabr-togatni targ‘ib qilish.

* Ota-onalarga va keksalarga hurmat bilan
munosabatda bo‘lishni o‘rgatish.

4. Mehnat va halollik: Hadislar insonni
mehnatsevarlik  va  halollikka chorlaydi.
Payg‘ambarimiz (s.a.v.) shunday deganlar:
“Halol rizq topish har bir musulmonning
burchidir.” (Bayhaqiy)

* Bugungi kundagi ahamiyati:
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* Ishga mas’uliyat bilan yondashish va
halol mehnat qilishni shakllantirish.
* Korruptsiya va aldovga garshi kurashda
tarbiyaviy vosita sifatida foydalanish.
* Ish joyida adolat va xushmuomalalikni
rag‘batlantirish.
5. ljtimoiy munosabatlar: Hadislar jamiyat
a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga

soladi. Payg‘ambarimiz (s.a.v.) aytganlar:
“Musulmon — boshqa musulmonlarning
qo‘lidan wva tilidan =zarar ko‘rmaydigan

kishidir.” (Buxoriy, Muslim)

* Bugungi kundagi ahamiyati:

* [jtimoly hamjihatlikni mustahkamlash
va bir-biriga yordam berishni targ‘ib qilish.

* Zo‘ravonlik va adolatsizlikka qarshi
turishni o‘rgatish.

* Bir-biriga hurmat va hamjihatlikni
rivojlantirish.

6. Sabr va bardoshlilik: Payg‘ambarimiz
(s.a.v.) shunday deganlar: “Mo‘minning ishi
ajablanarli: uning har bir ishi xayrdir. Agar
unga yaxshi bir narsa yuz bersa, shukr qiladi,
bu uning uchun xayr bo‘ladi. Agar unga
musibat etsa, sabr giladi, bu ham uning uchun
xayr bo‘ladi.” (Muslim)

* Bugungi kundagi ahamiyati:

* Qiyinchiliklarga bardosh berishni va
sabr-togat bilan muammolarni hal qilishni
o‘rgatish.

* Ruhiy barqarorlikni shakllantirish va
stressni engishda yordam berish.

7. Ekologik tarbiya: Payg‘ambarimiz
(s.a.v.) atrof-muhitni asrash va uni yaxshilashga
undaganlar. SHunday deganlar: “Kim bir daraxt
eksa va undan insonlar, hayvonlar yoki qushlar
foyda ko‘rsa, bu uning uchun sadaqadir.”
(Ahmad)

* Bugungi kundagi ahamiyati:

* Atrof-muhitni asrash va tabiatga
ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lish.

* YOsh avlodni ekologik mas’uliyatga
o‘rgatish.

Hadis — Islom ta’limotida Payg‘ambarimiz
Muhammad salollhu alayhi vassalomning
so‘zlari, amallari, tasdiglari va sifatlarini
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ifodalovchi  rivoyatlardir.  Ular  Qur’oni
karimdan keyin Islom dinining eng muhim
manbasi hisoblanadi va musulmonlarning diniy
hayoti, ahloqi hamda ijtimoiy munosabatlarini
tartibga solishdan katta ahamiyatga ega.
Hadislar musulmonlar hayotida muhim o‘rin
egallaydi. Hadislar inson hayotini go‘zal xulq,
odob-axloq qoidalari va ezgu fazilatlar bilan
boyitishga qaratilgan. Ularning tarbiyaviy
ahamiyati juda keng bo‘lib, insonning shaxsiy
va ijtimoiy hayotida chuqur ta’sir ko‘rsatadi.

Axloqiy tarbiyani shakllantirish: Hadislar
insonni ezgulik va yaxshilikka undaydi.
Rasululloh sollallohu alayhi vasallom: “Men
go‘zal axlogni mukammal qilish uchun
yuborildim” — deganlar. Bu hadisda axlogning
Islomda nagadar muhim o‘rin tutishini anglash
mumkin. Axloqiy tarbiya insonning ichki
dunyosini yuksaltirib, uni halol, ro‘stgoy va
odobli bo‘lishga chorlaydi.

Oilaviy tarbiya: Hadislar oila a’zolari
o‘rtasidagi munosabatlarni mustahkamlash
va oilaviy tarbiyani yo‘lga qoyishda katta
ahamiyatga ega. Rasululloh sallallohu alayhi
vasallam: “Eng yaxshi musulmon - o0‘z
oilasi uchun eng yaxshisi bo‘lgan kishidir”, -
deganlar. Bu hadis oila ichida mehr-oqibat,
hurmat va ma’suliyat muhimligini o‘rgatadi.
Oila tarbiyasida hadislar ota-ona, farzandlar va
boshqa oila a’zolari o‘rtasida o‘zaro hurmat va
sevgi muhitini shakllantiradi.

Bolalar  tarbiyasi: Bolalarni  to‘g‘ri
yo‘naltirish va yoshligidanoq ularga axloqiy
qardyatlarni o‘rgatish hadislarning asosiy
mavzularidan biridir. Farzandlarimizda qanday
go‘zal fazilatlar bo‘lishini istasak, o‘zimiz
shunday bo‘lishga harakat qilishimiz shart!
Hadisi shariflarda bolalar “jannat rayhonlari”,
“qalb mevalari”, “ilohiy ehson va rizq”,
deb ta’riflangan. Bir ona uchun eng yoqimli
mashg‘ulot farzandini voyaga etkazmoq,
tarbiyalamoq va jamiyatga topshirmoqdir. Ona
yuragi farzand ta’lim vae’tibor oladigan birinchi
maktabdir. G‘amxorlik va e’tibor bilan voyaga
etkazilgan solih farzand oxiratda ota-ona va
jahannam o‘rtasida parda boladi. Iymonli,

fidoyi, vatanparvar farzandlarni tarbiyalash
bir ota-onaning eng muhim javobgarligi
bo‘lishi bilan bir gatorda vafotlaridan so‘ng
amal daftarlarining ochiq qolib, ular haqlariga
yaxshiliklar yozilib turishi ham ta’minlaydi.

Jamiyatni birlashtirish: Hadislar insonlarni
o‘zaro hurmat, hamjihatlik va birdamlikka
chorlaydi. Rasululloh (s.a.v) ning: “Musulmon
musulmonga birodar, unga zulm qilmaydi,
yolg‘iz tashlab qo‘ymaydi va unga nisbatan
xiyonat qilmaydi”’- deganlar. Hadisdan
jamiyatda o‘zaro mehr-muruvvatning qanchalik
muhimligini anglash mumkin. Bu kabi hadislar
jamiyatni adolatli va ahil qilish uchun asos
bo‘lib xizmat qiladi.

Odob-axloq qoidalarini targ‘ib qilish:
Hadislar insonlarni kundalik hayotda odob

va qoidalarga rioya qilishga undaydi.
Payg‘ambarimiz Muhammad (s.a.v):
“Kichiklarni sevmagan, kattalarga xurmat

ko‘rsatmagan bizdan emas”- deganlar. Bu
hadis odob-axlogning barcha yoshdagi insonlar
o‘rtasidagi muhimligini ta’kidlaydi.

Mas’uliyatli hayotga undash: Hadislar
insonlarni dunyoviy va oxirat ma’suliyatini
chuqur anglashga chaqiradi. Rasululloh
sollallohu alayhi vasallam: “Dunyoyingiz
uchun g‘oyo abadiy yashaydigan, oxiratingiz
uchun esa go‘yo ertaga o‘ladigan kabi amal
qiling”- deganlar. Bu hadis musulmonlarni
muvozanatli hayot kechirishga va har ikki
dunyo uchun foydali bolishga undaydi.

Xadis xaqidag i manbalar taxlili

Xulosa qilib shuni ta’kidlash mumkumki,
hadislar inson hayotining barcha jabhalarini
0°‘z ichiga olgan mukammal ta’limot manbai
hisoblanadi. Ular insonni to‘g‘ri yo‘lga
boshlash, ezgulik va halollikni targ‘ib qilish,
jamiyatnibirlashtirish vaoilaviy munosabatlarni
mustahkamlashda muhim ro‘l  oynaydi.
SHuning uchun, hadislarni o‘rganish va hayotda
ulardan saboq olish har bir musulmon uchun
zarurdir. Hadislarning tarbiyaviy ahamiyati
insonni komil va barkamol shaxs sifatida
shakllantirshga xizmat qiladi. Hadislar tarbiya,
maktab va pedagogik fikrlar borasida chuqur
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hikmat va tamoyinllarni o‘z ichiga oladi. Ular Hadislar asosida tarbiyaviy jarayonlarni tashkil
bolani shaxs sifatida shakllanishiga, jamiyatda etish, pedagogik yondashuvlarni shakllantirish
axloqiy meyorlarga rioya qilishga va barkamol va ta’limni rivojlantirish uchun muhim asos
inson bo‘lib etishishiga katta ahamiyat beradi. bo‘lib xizmat qiladi.
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MUSIQA DARSLARIDA O‘ZBEK XALQ MUSIQA IJODINI
O‘RGANISHDA SHE’R VA OHANG UYG‘UNLIGI

E°Z0ZXON QOBILOVA
Qo‘qon davlat universiteti professori

Annotatsiya. Ushbu maqgolada musiqa darslarida o‘zbek xalq musiqaijodini o‘rganish jarayonida
she’r va ohang uyg‘unligining didaktik, estetik hamda tarbiyaviy ahamiyati yoritilgan. O‘quvchilarda
badiiy did, milliy qadriyatlarga hurmat, so‘z va ohang uyg‘unligini his etish qobiliyatini rivojlantirish
metodlari tahlil gilinadi. Maqolada o‘zbek xalq qo‘shiglari asosida dars jarayonida qgo‘llaniladigan
samarali interfaol usullar, musigiy—poetik tahlil yo‘nalishlari va amaliy tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: musiga ta’limi, xalq ijodi, she’r, ohang, uyg‘unlik, qo‘shiq, poetika, milliy gadriyat,
o‘quvchi faolligi,ma’naviyat va madaniyat,ta’lim va tarbiya

Annotation. This article highlights the didactic, aesthetic and educational significance of the
harmony of poetry and melody in the process of studying Uzbek folk music in music lessons. Methods
for developing students' artistic taste, respect for national values, and the ability to feel the harmony
of words and melodies are analyzed. The article presents effective interactive methods, directions of
musical and poetic analysis, and practical recommendations used in the lesson process based on
Uzbek folk songs.

Keywords: music education, folk art, poetry, melody, harmony, song, poetics, national value,
student activity, spirituality and culture, education and upbringing

AHHOTauus. B ctatbe paccmaTpuBaeTcs OuOakTU4eckoe, 3CTETUYECKOe M BOCMMUTATENbHOE
3Ha4YeHne rapmMoHUM NO3I3NN U Menoamn B npouecce nlyvyeHnsa y3BeKCKOW HapOAHOM MY3bIKM Ha
ypOKax My3blki. AHaNM3npyrTCA METOAbl Pa3BUTUSA XYAOXKECTBEHHOIO BKYCa YYaLLMXCH, YBAaXEHUSA
K HauWOHamnbHbIM LIEHHOCTAM, YMEHUs YyBCTBOBaTb rapMOHMIO CrioBa U menoaun. B ctatbe npea-
cTaBneHbl 3(pPeKTUBHbIE UHTEPAKTUBHbIE METOAbI, HAaNPaBeHNsa My3blKanbHO-MNO3TUYECKOro aHa-
nnM3a 1 npakTuyeckne pekoMeHgaumm, ncnornb3dyemble B y4ebHOM npouecce Ha matepuarne y3bek-
CKMUX HApOAHbIX NeceH.

KnroueBble cnoBa: My3blkanbHOe ob6pas3oBaHuWe, HapoAHOe TBOPYECTBO, MO33Ms, Menoaus,
rapMOHMS, NecHs, NO3TUKa, HaUuNoHanbHasa LEHHOCTb, aKTUBHOCTb YYaLLUMXCS, AYXOBHOCTb U KyNbTY-
pa, obpa3oBaHue 1 BoCcNuTaHve

Kirish. Ta’lim tizimida amalga va raqobatbardosh pedagog kadrlar bilan
oshirilayotgan keng qamrovli islohotlar ta’minlashni taqozo etmoqda. Musiqa ta’limi
birinchi navbatda ta’limning natijadorligi o‘quvchilarning estetik tarbiyasida, ularning

va tarbiyaviyligini oshirishga qaratilganligi
e’tiborga molik.Tezkor ijtimoiy sharoitlarda
integrativ. va innovatsion jarayonlarning
jadallashuvi ta’limda, aynigsa musiqa ta’limida
har tomonlama barkamol shaxsni tarbiyalash
vazifasini 0‘z oldiga qo‘ygan.

Bu o0‘z navbatida musiqa ta’limit
iziminiyangi o‘qitish metodlari,
sifatli  repertuar, o‘quv  adabiyotlari

ma’naviy olamini boyitishda muhim o‘rin
tutadi. Aynigsa, o‘zbek xalgmusiqgaijodidashe’r
va ohang uyg‘unligi milliy madaniyatimizning
eng nozik jihatlaridan biridir. Xalq qo‘shiqlari,
dostonlar, laparlar, terma va yallalar orqali
o‘quvchi yoshlar so‘z va ohangning bir-
birini to‘ldiruvchi badiiy qudratini his etadi.
Zamonaviy musiqa ta’limida xalq ijodini
o‘rganish o‘quvchilarda milliy g‘urur, san’atga
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muhabbat va musiqiy didni shakllantirishga
xizmat qiladi. Shu sababli, musiqa darslarida
she’r va ohang uyg‘unligini o‘rgatishning
metodik asoslarini chuqur tahlil qilish dolzarb
ahamiyatga ega.

Adabiyotlar tahlili. Musiqa ta’limida
o°‘zbek xalq musiga ijodini o‘rganish masalasi
ko‘plab mahalliy va xorijiy olimlarning
ilmiy izlanishlarida muhim o‘rin egallagan.
Aynigsa, she’r va ohang uyg‘unligining
ta’lim jarayonidagi ahamiyati, estetik tarbiya
vositasi sifatidagi roli alohida o‘rganilgan.
Avvalo, A.Rasulov o‘zining “O‘zbek xalq
qo‘shiglari poetikasi” nomli ilmiy ishida xalq
qo‘shiglarida so‘z va ohang uyg‘unligining
badily mohiyatini chuqur tahlil qilgan.
Muallifning fikricha, xalq qo‘shiqlari poetik
tuzilmasida ritm, qofiya, badiiy tasvir va ohang
o‘rtasidagi uyg‘unlik xalgning dunyoqarashi va
ruhiy olamini aks ettiradi. Shu sababli, ularni
musiqa ta’limida qo‘llash o‘quvchilarga milliy
musiqily tafakkurni singdirishning samarali
usuli sanaladi. S.Qosimov “Musiqa madaniyati
va xalq 1jodi” asarida o‘quvchilarni xalq
musiqasi orqali estetik tarbiyalash yo‘llarini
asoslab bergan. Unga ko‘ra, xalq qo‘shiqlari
o‘zida milliy g‘oyalar, tarixiy voqealar, mehnat
va muhabbat, tabiat va inson munosabatlari
haqgidagi badiiy obrazlarni mujassam etadi.
O‘qituvchi ana shu obrazlarni so‘z va ohang
uyg‘unligida tahlil etish orqali o‘quvchilarning
musiqly idrokini chuqurlashtiradi. Zoltan
Koday va Karl Orff kabi chet ellik pedagoglar
esa  musiqani  bolalar  dunyoqarashini
shakllantiruvchi eng tabiiy vosita deb bilganlar.
Ularning tizimida xalq qo‘shiqlarini o‘qitishda
kuy va matn uyg‘unligi asosiy o‘rinda turadi.
Koday tizimi aynigsa xalq kuylarini bolalarga
ona tili singari tabiiy ravishda o‘rgatishni
magsad qiladi. Bu yondashuv o‘zbek xalq
jjodini o‘qitishda ham samarali qo‘llanilishi
mumkin.Vygotskiy va Ushinskiy kabi rus
pedagog-psixologlar musiganing inson
ruhiyatiga ta’siri, estetik idrokning rivojlanish
mexanizmlari haqida yozganlar. Ularning
fikriga ko‘ra, so‘z va ohang uyg‘unligi
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nafagat eshitish sezgisini, balki emotsional-
intellektual tafakkurni ham o‘stiradi. Shuning
uchun xalq musiqgasini o‘rganish jarayonida
o‘quvchining his-tuyg‘ularini faollashtirish
muhim hisoblanadi.O‘zbekistonlik zamonaviy
olimalardan ~ M.Umarjonovaning “Musiqa
olamiga sayohat” asarida musiqa darslarini
zamonaviy metodlar asosida tashkil etish,
aynigsa, xalq ijodidan foydalanish orqali
o‘quvchilarni ijodiy fikrlashga yo‘naltirishni
taklif etadi. U o‘qituvchining roli fagat bilim
beruvchi emas, balki emotsional-motivatsion
yetakchi sifatida talgin etadi. Shuningdek,
J.Qodirova, M.Shamsiyeva, [.Safarov singari
tadqiqotchilar xalq musiqasining o‘quvchilar
ruhiyatiga tarbiyaviy ta’sirini empirik tarzda
o‘rgangan. Ularning tadqiqotlarida she’r va
ohang uyg‘unligi o‘quvchilarda nafosatni
his etish, so‘zning ichki musiqasini anglash
va milliy qadriyatlarni chuqurroq tushunish
imkonini berishi isbotlangan.

Xalq qo‘shiglaridagi ohang va so‘z
uyg‘unligi shunchaki badily ifoda vositasi
emas, balki xalgning tarixiy xotirasi va milliy
o‘zligining ramzidir. Shu jihatdan, musiqa
darslarida ushbu uyg‘unlikni o‘rganish —
o‘quvchilarga nafagat musiqani, balki xalq
madaniyatining ildizlarini, badiiy tafakkurini
o‘rgatishdir. Yuqoridagi manbalar tahlilidan
ko‘rinadiki, she’r va ohang uyg‘unligi mavzusi
musiqata’limining nazariy, estetik vapsixologik
jihatlarini o‘zichiga oladi. Bu esa o‘qituvchidan
chuqur metodik tayyorgarlik, ijodkorlik va
milliy musiqiy merosni zamonaviy pedagogika
asosida yetkazish ko‘nikmasini talab qiladi.
Mazkur mavzu bo‘yicha ko‘plab mahalliy va
xorijiy olimlar ilmiy izlanishlar olib borishgan.
Tahlil shuni ko‘rsatadiki, she’r va ohang
uyg‘unligi o‘quvchilarning nafaqat musiqiy
qobiliyatini, balki nutq madaniyati, ritm va
emotsional sezgirligini ham rivojlantiradi.

Muhokama va natijalar. Ushbu maqolada
muhokama qilingan masalalar adabiyotlar
tahlili, o‘qituvchilarning amaliy tajribasi
hamda maktab darslarida o‘tkazilgan kuzatuv
va mini-eksperimentlar natijalariga tayangan



holda shakllantirildi. Metodik jihatdan sifatli
tahlil usullari (matnli tahlil, komparativ tahlil,
pedagogik kuzatuv) va amaliy sinovlar (dars
metodikasi sinovlari) qo‘llandi. Tadqiqotda
o‘rta ta’lim maktabining musiqa fani
o‘qituvchilari va 4-sinf o‘quvchilari ishtirok
etdi.

She’r va ohang uyg‘unligini tushunish
darajasi: O‘quvchilarning ko‘pchiligi xalq
qo‘shiglaridagi so‘z va musiqaning bir-
birini  to‘ldiruvchi  xususiyatini  intuitiv
ravishda sezadi, ammo buni nazariy tahlil

darajasida izohlash ko‘nikmalari kamroq.
Bu o‘qituvchining yo‘naltiruvchi rolining
zarurligini ko‘rsatadi.

Pedagogik yondashuvlarning

samaradorligi: Interfaol metodlar (intellektual
o‘yinlar, guruh muhokamalari, ijodiy vazifalar)
orqali dars o‘tkazilganda o‘quvchilarning she’r
va ohang uyg‘unligini aniqlash va ifodalash
qobiliyati sezilarli darajada oshadi. Masalan,
“ohangni tarjima et” va “matnni kuylab ko‘r”
topshiriglari talabalarning emotsional idrokini
va tahlilly ko‘nikmalarini  kuchaytiradi.
Emotsional va estetik rivojlanish jarayonida
xalq qo‘shiqlarining poetik tarkibi bilan ishlash
o‘quvchilarda estetika, milliy identifikatsiya
va hissiy madaniyatning rivojlanishiga ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. O‘quvchilar o‘zlarining
milliy merosiga bo‘lgan qiziqishi va hurmati
oshganini qayd etdilar.

Til va ritm bog‘ligligi borasida she’r
strukturasini tahlil qilish o‘quvchilarga ritmik
hissni mustahkamlashga yordam beradi.
So‘z va ohang orasidagi ritmik qarama-
qarshiliklar yoki mosliklar pedagogik material
sifatida  samarali  qo‘llanilishi ~ mumkin.
She’r va ohang uyg‘unligi nafaqat badily
hodisa, balki pedagogik vosita sifatida ham
ahamiyat kasb etadi. Nazariy jihatdan bu
uyg‘unlik o‘quvchilarning musiqiy tafakkuri,
nutq madaniyati va estetik qadriyatlarini
shakllantirishga xizmat qiladi.Amaliy
sinovlar shuni ko‘rsatdiki, darslarda konkret
vazifalar (masalan, kuyni matn asosida qayta
shakllantirish, matnga mos ohang tanlash) bilan

ishlash o‘quvchilarning tanqidiy tahlil qilish
va ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini oshiradi.
Bundan tashqari, guruh ishlarida muammoli
vaziyatlar yaratish orqali o‘quvchilar o‘z
fikrini ifoda etish va musiqiy qarorlar gabul
qilishni  o‘rganadiO‘qituvchidan  metodik
jihatdan bosgichma-bosqich yondashuv talab
etiladi: matnni o‘qish va semantik tahlil, ritm-
metrik tahlil, ohangni tahlil qilish va ijodiy
mashg‘ulotlarda qo‘llash. Bu bosqichlar
kombinatsiyasida o‘quvchi  tushunchalarni
nazarty va amaliy jihatdan bog‘laydi.Dars
rejalashtirish: Har bir darsda she’r-ohang
uyg‘unligini o‘rganishga kamida 15-20% vagqt
ajratish tavsiya etiladi. Bu o‘quvchi uchun
chuqur tushuncha hosil qgilishga yordam beradi.
Vazifalar va mashqlarni qo’llash kerak.

Quyidagi vazifalar samarali:

- “Matn-o‘yin”: o‘quvchilar matndan
ohang yasash yoki matnga mos ohang topish
bilan shug‘ullanadi.

- “Ishlovchi tahlil”: qo‘shiq matnini
gqismma-qism tahlil qilib, har bir qismga mos
ohang xarakterini belgilash.

- “Ijodiy transpozitsiya™: talaba taniqli
xalq qo‘shig‘ini boshqa ritmik shaklga yoki
tempoga moslab ijro etadi.

Musiqa darslarida she’r va ohang

uyg‘unligining ta’lim natijalariga ta’siri
zamonaviy texnologiyalar (audiovizual
materiallar, raqamli dasturlar) yordamida

interaktiv dars modullari ishlab chiqish samarali
bo‘ladi. Tajriba asosida shuni aytish mumkinki,
she’r va ohang uyg‘unligini o‘rgatish jarayonida
o‘quvchilar darsda faol ishtirok etadi, musiqaga
nisbatan qiziqishlari ortadi va estetik tafakkuri
shakllanadi. Xalq qo‘shiglarining mazmunida
Vatan, mehnat, sadoqat, sevgi, tabiat kabi
mavzularni tahlil qilish orqali o‘quvchilarni
milliy g‘oyalar ruhida tarbiyalash mumkin.
Xulosa. Musiqa darslarida o‘zbek xalq
musiqasi ijodini o‘rganish jarayonida she’r
va ohang uyg‘unligining ahamiyatini nazariy
va amaliy jihatdan asoslab berdi. O‘tkazilgan
tahlillar shuni ko‘rsatdiki, xalq qo‘shiglaridagi
poetik matn va musiqiy ohang o‘rtasidagi
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uzviylik - nafaqgat badiiy go‘zallik manbai, balki
o‘quvchilarning estetik, ma’naviy va musiqiy
tafakkurini shakllantiruvchi muhim pedagogik
omildir. Xalq musiqa ijodini o‘rganishda
she’r va ohang uyg‘unligi o‘quvchilarda
milliy musiqiy tafakkur, badiiy did va estetik
hissiyotlarni  rivojlantirishda asosiy omil
bo‘lib xizmat qiladi. Musiqa darslarida bunday
uyg‘unlikni tahlil qilish, kuylash va ijodiy
yondashuv asosida o‘rgatish o‘quvchilarning
nafagat musiqiy, balki umumiy madaniy
saviyasini ham yuksaltiradi. O‘qituvchi bu
jarayonda xalq ijodining pedagogik ahamiyatini
anglab, zamonaviy interfaol metodlardan
unumli foydalansa, musiqga ta’limi yanada
samarali bo‘ladi.

O‘quv jarayonida she’r va ohang
uyg‘unligini  o‘rganish  o‘quvchilarda til
va musiqaning badiiy aloqasini anglash,

so‘z ma’nosini emotsional talqin etish va
musiqiy ifoda vositalarini chuqurroq his etish
gobiliyatini rivojlantiradi.

Interfaol metodlar — guruhli ishlash,
muammoli topshiriglar, “matndan kuylash”,
“ohangni  tarjima  etish” mashqglari —

o‘quvchilarning fikrlash, tahlil qilish va ijodiy
yondashuv ko‘nikmalarini sezilarli darajada
oshiradi. O‘zbek xalq musiqasining poetik
matnlari orqali o‘quvchilar milliy gadriyatlar,
estetik did va badiiy tafakkur bilan tanishadi.
Bu jarayon ularning milliy o‘zlikni anglashini
mustahkamlab, musiga ta’limini ma’naviy
boyitadi. O‘qituvchining metodik faoliyati
- matnni semantik, ritmik va ohang jihatdan
bosqichma-bosqich tahlil qilish - o‘quvchilar
uchun tushunarli va samarali ta’lim mubhitini
yaratadi. Bu jarayonda o‘qituvchi o‘quvchini
nafagat musiqani kuylashga, balki uni idrok
etish va his qilishga o‘rgatadi.Umuman olganda,
musiqa darslarida o‘zbek xalq musiqa ijodini
o‘rganishda she’r va ohang uyg‘unligini bilish
va tushunish o‘quvchilarning badiiy idroki,
musiqiy hissi va milliy o‘zligiga sodiqligini
shakllantiradi.
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MUHANDISLIK GRAFIKASI FANIDA DIZAYN
TAFAKKURINI SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK
ASOSLARI

MARDOYV SANJAR XUDOYKULOVICH
Toshkent arxitektura-qurilish universiteti — pedagogika fanlari doktori
(DSc), v.b. professor

Annotatsiya . Mmazkur maqgolada muhandislik grafikasi fanini o‘qitish jarayonida talabalarda
dizayn tafakkurini shakllantirishning nazariy-pedagogik asoslari tahlil gilinadi. Grafik faoliyatjarayonida
jjodiy fikrlash, muammoli vaziyatlarni hal etish va fazoviy tasavvurni rivojlantirish mexanizmlari
o‘rganilgan. Tadgigotda konstruktiv loyihalash yondashuvi, vizual-kognitiv model va innovatsion
texnologiyalar (AR/VR, BIM, SketchUp, Revit) asosida o‘gitishning samaradorligi asoslab berilgan.

Kalit so‘z. Muhandislik grafikasi, dizayn tafakkuri, pedagogik asoslar, fazoviy tasavvur, ijodiy
fikrlash, loyihaviy yondashuv, BIM texnologiyalari, AR/VR ta’lim, grafik kompetensiya, vizual tafakkur.

Abstract. This article analyzes the theoretical and pedagogical foundations of developing
design thinking among students in the process of teaching the engineering graphics discipline.
The mechanisms of developing creative thinking, solving problem situations, and enhancing spatial
imagination in graphic activities are studied. The research substantiates the effectiveness of teaching
based on constructive design approaches, a visual-cognitive model, and innovative technologies
(AR/VR, BIM, SketchUp, Revit).

Keywords. Engineering graphics, design thinking, pedagogical foundations, spatial imagination,
creative thinking, project-based approach, BIM technologies, AR/VR education, graphic competence,
visual thinking.

1. Kirish
So‘nggi yillarda O‘zbekiston oliy ta’lim

fikrni dizayn tafakkuri bilan uyg‘unlashtirish
imkonini beradi.

tizimida “dizayn tafakkuri” (Design Thinking)
tushunchasi ta’lim jarayonining metodologik
asosiga, shuningdek, amaliy muhandislik
faoliyatining markaziy paradigmasiga
aylanib  bormoqda. = Ushbu  konsepsiya
zamonaviy ta’limning ijodiy, muammoli va
loyithaviy xarakterini ifodalab, talabalarda
mustaqil ~ fikrlash,  muammoga  tizimli
yondashuv va innovatsion yechimlarni izlash
kompetensiyalarini  shakllantirishni nazarda
tutadi. Muhandislik grafikasi fani mazkur
jarayonda fazoviy tafakkur, konstruktiv
fikrlash va texnik chizmachilik madaniyatini
rivojlantiruvchi asosiy o‘quv moduli sifatida
alohida o‘rin egallaydi. Mazkur fan talabalarga
fazoviy tasavvurlarni modellashtirish,
geometrik va vizual tahlil orqali texnik
yechimlarni ishlab chiqish, hamda texnik

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
bir gator qarorlarida, jumladan PQ-3775
(“Oliy ta’lim tizimini yanada takomillashtirish
to‘g‘risida”), PF-5843 (“Ilm, ta’lim va
innovatsiyalarni rivojlantirish bo‘yicha davlat
siyosati to‘g‘risida”) va PQ-421 (“Yoshlar
ta’limida zamonaviy yondashuvlarni joriy
etish chora-tadbirlari to‘g‘risida’) hujjatlarida
innovatsion o‘qitish texnologiyalarini keng
tatbiq etish, 1jodiy tafakkurga ega muhandislarni
tayyorlash ~ ustuvor  yo‘nalish  sifatida
belgilangan. Shu bois, muhandislik grafikasi
fanida dizayn tafakkurini shakllantirishning
pedagogik asoslarini ilmiy jihatdan tahlil
qilish, o‘qitish jarayonini loyihaviy, kognitiv
va vizual-kommunikativ yondashuvlar bilan
boyitish hamda ragamli texnologiyalar (BIM,
AR/VR, 3D-modellashtirish) asosida metodik
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tizim yaratish bugungi kunda dolzarb ilmiy-
amaliy yo‘nalish hisoblanadi.

2. Tadqiqot metodlari

Mazkur tadqiqotda muhandislik grafikasi
fanida dizayn tafakkurini = shakllantirish
jarayonini o‘rganish maqsadida bir nechta
o‘zaro bog‘liq ilmiy-uslubiy metodlardan
foydalanildi. Har bir metod o‘quv jarayonining
turli  bosqichlarida  qo‘llanilib, maqgsadli
natijalarga erishish imkonini berdi.

Tahlil va sintez metodi — dizayn tatakkuri,
grafik tafakkur, fazoviy idrok va vizual fikrlash
tushunchalarining nazariy mohiyatini aniqlash
hamda ular o‘rtasidagi bog‘liglikni asoslash
uchun qo‘llanildi. Ushbu bosqichda mahalliy
va xorijiy adabiyotlar, ilmiy maqolalar va
pedagogik tajriba natijalari tahlil qilindi.

Pedagogik  tajriba-sinov.  metodi = —
“Muhandislik grafikasi” fanini innovatsion
yondashuv ~ (AR/VR, Revit, SketchUp,
BIM  texnologiyalari) asosida  o‘qitish
samaradorligini aniqlash maqgsadida joriy
etildi. Tajriba davomida talabalarning grafik
topshiriglarni  bajarish tezligi, aniqligi va
jjodiylik ko‘rsatkichlari monitoring qilindi.

Kuzatish va diagnostika metodlari —
talabalar faoliyatidagi ijodiy fikrlash, fazoviy

kuzatish kartalari va baholash mezonlari ishlab
chiqildi. Diagnostik testlar orqali ularning
kompetensiyaviy o‘sish dinamikasi o‘lchandi.

Statistik tahlil metodi — olingan tajriba
ma’lumotlarini tahlil qilish, eksperimental va
nazorat guruhlarining o‘rtacha ko ‘rsatkichlarini
solishtirish  hamda o°‘quv  natijalarining
ishonchlilik darajasini aniglashda qo‘llanildi.
Bu bosqichda Revit—SketchUp platformasida
o‘qitilgan tajriba guruhi natijalari an’anaviy
metod bilan o‘qitilgan nazorat guruhi
ko‘rsatkichlari bilan tagqoslandi.

Tadqiqot tajribalari Toshkent arxitektura-
qurilish universiteti “Grafika va dizayn”
kafedrasi talabalari o‘rtasida 2024/2025 o‘quv
yili davomida olib borildi. Tajriba natijalari
dizayn tafakkurini shakllantirish jarayonining
metodik asoslarini aniglashda muhim ilmiy-
amaliy xulosalar olish imkonini berdi.

3. Natijalar

Tadqiqot jarayonida o‘tkazilgan
tajriba-sinov ishlari natijasida talabalarning
dizayn tafakkuri, fazoviy idroki va grafik
kompetensiyalari da sezilarli ijobiy osish
kuzatildi. Tajriba guruhi “AR/VR va
3D-modellash” texnologiyalari asosida, nazorat
guruhi esa an’anaviy usullar bilan o*qitildi.

idrok, chizmachilik aniqligi va dizayn Natijalar quyidagicha shakllandi:
tafakkur elementlarini aniglash uchun tizimli
Tami
No Ko‘rsatkichlar ajrlb? Nazora}t Farq (%)
guruhi guruhi
Fazoviy tasavvur testi
+ 0,
! (maks. 100 ball) 86 & 15%
) Grafik gluammcl)larni hal 2% 65% 7%
etish darajasi
Di taf:
3 izayn tafakkur 79% 60% +19%
ko‘nikmalari

Natijalarning tahlili shuni ko‘rsatadiki,
AR/VR va 3D-modellashtirish asosida tashkil
etilgan o‘qitish jarayoni talabalarning grafik
fikrlash, vizual idrok, va muhandislik tafakkur
darajasini sezilarli darajada rivojlantirgan.
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Tajriba guruhi talabalari an’anaviy o‘qitish
sharoitida o‘qiganlarga nisbatan vizual fikrlash
tezligi, chizma aniqligi, loyihaviy fikrlash
mustaqilligi kabi ko‘rsatkichlar bo‘yicha yuqori
natijalarni namoyish etdilar. Ayniqgsa, fazoviy



tafakkur testi da farq 15%ni tashkil etgani bu
yo‘nalishda yangi pedagogik yondashuvlarning
amalily samaradorligini isbotlaydi. Ushbu
natijalar muhandislik grafikasi fanini ragamli
platformalar va dizayn tafakkuriga asoslangan
texnologiyalar bilan integratsiyalash ta’lim
sifatini oshirishning samarali vositasi ekanini
tasdiglaydi..

4. Muhokama

Muhandislik grafikasi fanida dizayn
tafakkurini shakllantirish jarayoni ko‘p qirrali,
bosqichma-bosqich amalga oshiriladigan va
pedagogik shart-sharoitlar tizimi bilan uzviy
bog‘langan murakkab jarayondir. Mazkur fan
talabalarda nafaqat chizmachilik malakasini,
balki muammoli fikrlash, estetik qarash va
texnik tafakkur uyg‘unligini shakllantirishga
xizmat qiladi. Shu sababli, o‘qitish jarayonini
zamonaviy yondashuvlar asosida tashkil etish
quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni taqozo
etadi:

Ta’lim jarayonini loyihaviy yondashuv
asosida tashkil etish.

Muhandislik grafikasi darslarida
o‘quv jarayonini loyihaviy faoliyat bilan
integratsiyalash talabalarni amaliy fikrlashga
undaydi. Loyiha asosida o‘qitish talabaning
faol ishtirokini ta’minlaydi, wularni real
muammolarni hal etish jarayoniga jalb qiladi
va mustaqil qaror gabul qilish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.

Grafik topshiriglarni muammoli vaziyatlar
shaklida berish.

Muammoli  o‘qitish metodi dizayn
tafakkurining markazida turadi. Talabalarga
an’anaviy chizmachilik topshiriqlari emas, balki
vizual muammolarni tahlil qilish, shakl va fazo
o‘rtasidagi nisbatlarni aniqlash, konstruktiv
yechim ishlab chiqish kabi topshiriqlar berilishi
lozim. Bu yondashuv tafakkur jarayonini faol,
tahliliy va ijodiy yo‘nalishga o‘tkazadi.

Talabalarni ~ 3D-fikrlash  va
yechimlarni tahlil qilishga o‘rgatish.

vizual

Fazoviy tasavvur — dizayn tafakkurining
asosi. 3D-modellashtirish orqali talabalarda
obyektni ko‘p rakursda tasavvur qilish, uning
geometrik va estetik xususiyatlarini tahlil qilish
malakasi shakllanadi. Bu jarayon vizual idrokni
chuqurlashtiradi va talabaning grafik fikrlashini
yangi bosqichga olib chiqgadi.

Ragamli muhitda ko‘rgazmali-interaktiv
o‘qitishni tashkil etish.

Revit, SketchUp, AutoCAD, SolidWorks
kabi dasturiy platformalarning o‘quv jarayoniga
integratsiyasi o‘quvchini zamonaviy texnologik
fikrlashga o‘rgatadi. Interaktiv 3D-modellar
va virtual muhitalar talabaning o‘quv
motivatsiyasini oshiradi, dizayn tafakkurini
real jarayon bilan bog‘laydi va o‘rganishni
amaliy faoliyat bilan uyg‘unlashtiradi.

Baholashda “EvalTech” tizimi asosida
kognitiv, amaliy va ijodiy kompetensiyalarni
o‘Ichash.

An’anaviy baholash mezonlari faqat
natijaga  qaratilgan  bo‘lsa, “EvalTech”
yondashuvi jarayonning o‘zini — ya’ni

talabaning fikrlash, loyihalash va tahlil qilish
dinamikasini ham inobatga oladi. Bu tizim
dizayn tafakkurini shakllantirish darajasini
kompleks ravishda baholash imkonini beradi.

Mazkur tadqiqot natijalari xalqaro va
mahalliy miqyosdagi ilgari o‘tkazilgan
izlanishlar bilan solishtirilganda, bir qator
o‘xshashlik va farqli jihatlarni aniqlash
imkonini berdi.

Birinchidan, Brown(2008)tomonidanilgari
surilgan “Design Thinking”” modeli talabalarda
muammoli fikrlash, empatiya, prototiplash
va tahliliy garor qabul qilish ko‘nikmalarini
shakllantirish zarurligini asoslaydi. Ushbu
tadgiqotda ham aynan shu jarayon — ya’ni
talabalarda muammoli-topshirigli yondashuv
orqali dizayn tafakkurini rivojlantirish asosiy
didaktik yo‘nalish sifatida belgilandi. Natijalar
Brown modelida keltirilgan fikrni  amaliy
jihatdan tasdiglaydi: loyihaviy o‘qitish grafik
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tafakkur va ijodiylikni sezilarli oshiradi.

Ikkinchidan, Semeraro va Lin (2024)
o‘z tadqiqotlarida AR/VR texnologiyalarini
o‘qitish jarayoniga integratsiya qilish dizayn
tafakkurining 25% ga o°‘sishini ta’minlaganini
qayd etgan. Bizning tajriba natijalarimiz ham bu
fikrni qo‘llab-quvvatlaydi — AR/VR mubhitda
ishlagan talabalarning grafik muammolarni hal
etish darajasi 17%, fazoviy tafakkur darajasi
15% ga oshgani aniqlangan. Bu esa texnologik
integratsiya dizayn tafakkurini faollashtiruvchi
omil ekanini amalda isbotlaydi.

Uchinchidan, Mardov (2025) tomonidan
ishlab chiqilgan “EvalTech” modeli kognitiv,
amaliy va 1jodiy kompetensiyalarni baholashda
integrallashgan yondashuvni taklif etadi.
Bizning tadqiqotda ham aynan shu yondashuv
qo‘llanildi va baholash natijalari “EvalTech”
tizimida ko‘rsatilgan mezonlar bilan mos
tushdi. Bu o‘z navbatida, baholashning
kompetensiyaviy modeli dizayn tafakkurini
shakllantirish samaradorligini aniq o‘lchashga
yordam berishini ko‘rsatadi.

To‘rtinchidan, Qodirov (2023) o‘z ishida
muhandislik grafikasi ta’limida interaktiv
o‘quv mubhitining o‘rni haqida to‘xtalgan. U
interaktiv vizuallashtirish vositalari talabalarda
fazoviy idrokni kuchaytiradi, degan xulosaga
kelgan. Bizning tajriba ham bu fikrni amalda
tasdiglaydi: 3D-modellash va SketchUp dasturi
asosida o‘qitilgan talabalarning vizual fikrlash
ko‘rsatkichlari 19% yugqoriligi qayd etildi.

Yana bir muhim jihat mahalliy
kontekstga moslashtirilgan dizayn tafakkuri
modelining yaratilganidir. Chet el manbalarida
ta’lim muhitida dizayn tafakkurini rivojlantirish
ko‘proq 1ijodiy metodika sifatida qaralsa,
bizning tadqiqotda bu yondashuv muhandislik
tafakkuri bilan uyg‘unlashtirilgan, amaliy-
loyihaviy va texnik asosga ega pedagogik
model shaklida takomillashtirildi.

Shunday qilib, ushbu tadqiqot nafaqatilgari
o‘tkazilgan ilmiy ishlardagi konsepsiyalarni
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tasdiglaydi, balkiularnimahalliy o‘quvmubhitida
yangi tizim — “AR/VR integratsiyalashgan
dizayn tafakkuri modeli” orqali boyitadi.

Muhandislik grafikasi fanida dizayn
tafakkurini rivojlantirish jarayonida talaba
fagat texnik bilimlarni egallab qolmaydi,
balki ijodkorlik, jamoaviy hamkorlik, estetik
idrok va texnik tafakkurning integratsiyasini
o‘zlashtiradi. Bu esa zamonaviy muhandis
shaxsining integral kompetensiyasi — ya’ni
texnik fikrlovchi, dizayn qiluvchi va ijodiy
muammolarni hal etuvchi mutaxassis sifatida
shakllanishiga zamin yaratadi. Natijada, dizayn
tafakkuri asosida tashkil etilgan muhandislik
grafikasi  darslari  innovatsion tafakkur,
jjodiy muhit va muhandislik madaniyatini
rivojlantirishning samarali pedagogik modeli
sifatida namoyon bo‘ladi.

5. Xulosa
O‘tkazilgan ilmiy-tadqiqot ishlarining
natijalari shuni ko‘rsatadiki, muhandislik

grafikasi fanida dizayn tafakkurini shakllantirish
zamonaviy pedagogik yondashuvlar va ragamli
texnologiyalarni o‘zaro uyg‘unlashtirishga
asoslanadi. Bu jarayon nafaqat grafik
malakalarni, balki talabaning ijodiy fikrlash,
texnik tafakkur va muammoli vaziyatlarda
mustaqil qaror qabul qilish qobiliyatini ham
rivojlantiradi.

Muhandislik  grafikasi  fanida dizayn
tafakkurini  shakllantirishning  pedagogik
asoslari quyidagi tamoyillarga tayanadi:

I. O°‘quv  jarayonini  muammoli-
loyihaviy yondashuv asosida qurish. Talabalar
muammoli topshiriglarni yechish orqali amaliy
dizayn tajribasini egallaydilar, bu esa ularning
mustaqil fikrlash va tahliliy qaror gabul qilish
ko‘nikmalarini mustahkamlaydi.

2. Fazoviy, vizual va konstruktiv
tafakkurni birgalikda rivojlantirish. Grafik
faoliyat jarayonida talaba obyektning shakli,
tuzilishi va fazoviy joylashuvini idrok etadi,
bu esa dizayn tafakkurining asosi bo‘lgan ko‘p
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o‘lchovli fikrlashni shakllantiradi.

3. Zamonaviy ragamli texnologiyalarni
(BIM, AR/VR) o‘quv jarayoniga tatbiq etish.
Interaktiv muhitda o‘qitish talabalarga virtual
modellashtirish, vizual tahlil valoyiha dizaynini
raqamli vositalar orqali amalga oshirish
imkonini beradi. Bu esa o‘qitish jarayonini
amaliyotga yaqinlashtiradi va o‘zlashtirish
samaradorligini oshiradi.

4. Baholash tizimini ijodiy natijalar

va dizayn yechimlari asosida tashkil etish.
An’anaviy baholash o‘rniga jarayon va ijodiy
yechimga

yo‘naltirilgan  tizim (masalan,

Foydalanilgan adabiyotlar:

“EvalTech” modeli) talabaning tafakkur
faoliyatini real baholash imkonini beradi.

Shu asosda aytish mumkinki, muhandislik
grafikasi fani talabalarda dizayn tafakkuri,
muhandislik mantiqi va ijodiy loyihalash
kompetensiyalarini ~ shakllantirishning  eng
samarali pedagogik platformasi hisoblanadi.

Mazkur yondashuv ta’limda “fikrlovchi
muhandis” modelini yaratish, innovatsion
tafakkurga ega mutaxassislarni tayyorlash
va O‘zbekiston oliy ta’lim tizimini jahon
standartlariga yaqinlashtirishda muhim ilmiy-
amaliy ahamiyat kasb etadi.

1. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ-3775-son qarori, 2018-yil 6-iyun.

2. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 87-son Rayosat majlisi bayoni, 2025-yil 23-iyul.

3. T. Qodirov, “Muhandislik grafikasi asoslari’, Toshkent: TAQU nashriyoti, 2023.

4. Brown, T. (2008). Design Thinking. Harvard Business Review.

5. Semeraro, C., & Lin, P. (2024). Integrating Design Thinking in Engineering Education. Journal of Engineering

Pedagogy.

6. Mardov S. (2025). EvalTech Model for Assessing Design Thinking Competence in Engineering Graphics

Education. TAQU Research Papers.
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O‘SMIR QIZLAR ORASIDA MA’NAVIY DUNYOQARASHNI
RIVOJLANTIRISHDA TIZIMLI YONDASHUVLAR

RAJAPOV VAHOBJON TO‘RAJANOVICH,
O‘zMPU birinchi prorektori

Annotatsiya. Maqgolada o‘smir gizlar orasida ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirishda tizimli
yondashuvlar va sinf rahbarlari va oila o‘rtasidagi o‘’zaro munosabatlarning asosiy g‘oyasi o‘smir
gizlarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalash jarayonida har bir ishtirokchining subyektiv roli hagida fikr

yuritilgan.

Tayanch so‘zlar. ljtimoiy shekriklik, o‘smirlik yoshdan boshlab ma’naviy-axlogiy asosni
rivojlantirish, shaxslararo munosabatlar, ma’naviy dunyogarashni rivojlantirish.

AHHOTauums. B ctaTbe paccmaTpmBaloTCs CUCTEMHbIE NMOAXOAbI K Pa3BUTUIO AYXOBHOMO MUPO-
BO33pEeHUS AeBOYEK-NOAPOCTKOB M OCHOBHAasA naes B3aMMOOTHOLLEHUIN MeXay KIacCHbIMU PYyKOBO-
ANTENAMUN N CeEMbEN O CYOBEKTMBHOM PO KaXA0ro y4acTHMKa B NpoLecce OyXOBHO-HPaBCTBEHHO-

ro BoCnntaHna eBo4eKk-nogpoCTKOB.

KnroueBble cnoBa. CouunanbHas orpaHM4eHHOCTb, pa3BuUTne JyXOBHO-HPABCTBEHHOW OCHOBbI
C NogpOCTKOBOro BO3pacTta, MEXITMYHOCTHbIE OTHOLLUEHUS!, pa3BUTUE AYXOBHOMO MUPOBO33PEHUS.

Annotation. The article discusses systematic approaches to the development of a spiritual
worldview among adolescent girls and the main idea of the relationship between class teachers and
the family, the subjective role of each participant in the process of spiritual and moral education of

adolescent girls.

Key words. Social boundaries, the development of a spiritual and moral foundation from
adolescence, interpersonal relationships, and the development of a spiritual worldview.

Bugungi kunda mamlakatimizda yoshlarga
berilayotgan e’tibor, ularning ma’naviy-axloqiy
tarbiyasi, milliy o‘zligimiz va qadriyatlarimiz
asosida shakllanishi davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib qolmoqda.
Shu nuqtayi nazardan, milliy-hududiy
an’analarimiz  asosida  o‘quvchi-yoshlarga
tarbiya berish masalasi nafaqat pedagogik,
balki ijtimoiy va ma’naviy ahamiyatga ega
bo‘lgan masalalardan biri sifatida dolzarb
bo‘lib turibdi. Prezidentimiz Sh. Mirziyoyev
ta’kidlaganlaridek, "Bizni hamisha o‘ylantirib
keladigan muhim masala — bu yoshlarimizning
odob-axloqi, yurish-turishi, bir so‘z bilan
aytganda, dunyoqarashi  bilan  bog‘lig.
Bugun zamon shiddat bilan o‘zgaryapti. Bu
o‘zgarishlarni hammadan ham ko‘proq his

Kasb-hunar ta’limi N29, 2025

etadigan kim — yoshlar. Mayli, yoshlar o‘z
davrining talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. Lekin
ayni paytda o‘zligini ham unutmasin. Biz
kimmiz, qanday ulug® zotlarning avlodimiz,
degan da’vat ularning qalbida doimo aks-sado
berib, o‘zligiga sodiq qolishga undab tursin.
Bunga nimaning hisobidan erishamiz? Tarbiya,
tarbiya va faqat tarbiya hisobidan".

Shu boisdan ham, yosh avlodni barkamol
inson etib tarbiyalash, ularning qalbida
vatanparvarlik, millly g‘urur, madaniy
merosga hurmat tuyg‘ularini shakllantirish —
biz pedagoglar zimmasidagi eng sharafli va
mas’uliyatli vazifadir.

Asosiy e’tibor ota-onalar bilan do‘stona
va  ishonchli  munosabatlarni  o‘rnatish
va  mustahkamlashga; o‘smir  qizlarga
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muammolarini hal qilishda yordam berish
uchun sinf rahbari va ota-onalar o‘rtasidagi
o‘zaro munosabatlar; o‘smir qizlar va ota-onalar
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni rivojlantirish,
oilada o‘zaro tushunish va hurmat; ota-onalar
jamoasidao‘zinio‘ziboshqarishnirivojlantirish;
axloqiy munosabatlarni takomillashtirish, ota-
onalarning axloqiy, psixologik va pedagogik
madaniyati; o‘qituvchilar faoliyatini
muvofiqlashtirish va oilani qo‘llab-quvvatlash
bo‘yicha mutaxassislar faoliyatiga qaratilgan.

Sinf rahbarlari, o‘smir qizlar va ota-onalar
o‘rtasidagi faol, ongli va ijtimoiy ahamiyatga
ega hamkorlik maktab o‘quvchilari o‘rtasida
ma’naviy  dunyoqarashni  rivojlantirishda,
o‘smirlar —  ota-ona  munosabatlarini
rivojlantirishda va oilani mustahkamlashda
muhim rol o‘ynaydi.

O‘zbekiston Respublikasining 25.09.2014

yildagi O‘RQ-376-son “Ijtimoiy sheriklik
to‘g‘risida”gi Qonunida “Ijtimoiy sheriklik
davlat organlarining nodavlat notijorat

tashkilotlari va fuqgarolik jamiyatining boshqa
institutlari bilan mamlakatni ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlantirish dasturlarini, shu jumladan tarmoq,
hududiy dasturlarni, shuningdek normativ-
huquqiy hujjatlarni  hamda fuqarolarning
huquglari va qonuniy manfaatlariga daxldor
bo‘lgan boshqa qarorlarni ishlab chiqish hamda
amalga oshirish borasidagi hamkorligidir”
deyiladi.

Har tomonlama barkamol va sog‘lom
yosh avlodni rivojlantirish, yoshlarga bilim
berish, ularni ma’naviy-axloqiy jihatdan
tarbiyalash va kasbga yo‘naltirish; millatlararo,
madaniyatlararo totuvlik va fuqarolar totuvligi
g‘oyalarini  mustahkamlash, ko‘p asrlik,
an’anaviy ma’naviy-axloqiy hamda tarixiy-
madaniy qadriyatlarni tiklash va saqglash
vazifalari ijtimoiy shekriklikning sohasi sifatida
ta’kidlangan.

O‘smirlik yoshdan boshlab ma’naviy-
axloqiy asosni rivojlantirish ularga dunyoni

yaxshiroq boshqarishga, ongli qarorlar gabul
qilishga va sog‘lom shaxslararo munosabatlarni
o‘rnatishga yordam beradi. O‘smirlik davri
ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirish uchun
eng mos keladi, chunki bu davrda o‘smirlar
aynigsa yangi g‘oyalarga ochiq, 1ijtimoiy
me’yorlar va xulg-atvor qoidalarini osongina
o‘zlashtiradilar
rivojlanadi.

O‘quv jarayonida o‘smir qizlar orasida
ma’naviy dunyoqarashni rivojlantirish uchun
katta imkoniyatlarga ega.

Birinchidan, bu o‘quv, darsdan tashqari
mashg‘ulotlar va qo‘shimcha ta’limning
pedagogik vositalarining integratsiyasi. Ushbu
shartni amalga oshirish sinf rahbarlarining
sa’y-harakatlarini muvofiglashtirishni, o‘smir
qizlar o‘rtasida dunyoning yaxlit manzarasini
shakllantirish uchun birgalikda ishlashga
e’tiborni, sub’ektiv pozitsiyani rivojlantirishni
va shaxsiy qadriyat yo‘nalishlarini
shakllantirishni nazarda tutadi.

Ikkinchi shart — sinf rahbarlarining oila
va ota-onalar bilan o‘zaro munosabatlarini
mustahkamlash. Oilalar bilan hamkorlik muhim
rol o‘ynaydi, chunki ularning faol yordamisiz
ta’limda muvaffaqiyatga erishish mumkin
emas, aynigsa, ma’naviy dunyoqarashni
rivojlantirish haqida gap ketganda. Jamiyat
resurslaridan foydalanish ham bir xil darajada
muhim  shartdir. Bu o‘smir qizlarning
dunyoqarashini ~ kengaytirishga,  ijtimoiy
aloqalar tajribasini chuqurlashtirishga, ijtimoiy
ahamiyatga ega masalalarni muhokama qilish
va hal qilishga, shuningdek amaliy hayotiy
tajribani rivojlantirishga yordam beradi.

Bugungi kunda mamlakatimiz ta’lim tizimi
innovatsion tyutorlik amaliyotlarining keng
tarqalishini boshdan kechirmoqda, bu o*smirlar
bilan o‘zaro munosabatlar uchun zarur shartdir.

Ushbu shartlarning amalga oshirilishi bir
qator muhim tarbiyaviy vazifalarni, jumladan,
o‘smir qizlar orasida ma’naviy dunyoqarashni

va ularning dunyoqarashi
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rivojlantirishimkoniniberadi. Shartlarnibatafsil
ko‘rib chigamiz. Ular o‘quv jarayonlarini uzoq
muddatli kuzatish, pedagogik adabiyotlarni
tahlil qilish va turli o‘qquvchilar guruhlari
ishini qiyosiy o‘rganish jarayonida aniglandi.

Ta’limning turli shakllarining
integratsiyasi ma’naviy va axloqiy qadriyatlari
o‘smir qizlar hayotining barcha sohalariga kirib
boradigan ta’limga kompleks yondashuvni
ta’minlashga imkon beradi. Ta’lim faoliyati
nafaqat bilimlarni uzatish vositasi, balki
milliy an’analarga hurmat, Vatanga muhabbat
va mas’uliyatli fuqarolik xatti-harakatlariga
tayyorlik asosida dunyoqarashni shakllantirish
vositasiga aylanmoqda.

Integratsiya pedagogik faoliyat
samaradorligining muhim mezonidir va
uning yaxlitligiga hissa qo‘shadi. Ma’naviy-
axloqiy tarbiyada integratsiya jarayonlarining
rivojlanishi ta’lim munosabatlari sub’ektlari
o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni
muvofiqlashtirishni o‘z ichiga oladi. Kognitiv
faoliyat asosiy va qo‘shimcha ta’limni
birlashtirgan maktab ta’lim tizimining muhim
elementidir. Bu bog‘liglik tabiiydir, chunki
o‘quvchilarning o‘quvjarayonidaolganbilim va
ko‘nikmalari darsdan tashqari mashg‘ulotlarda
qo‘llaniladi va aksincha, bo‘sh vagqtlarida
rivojlangan ijodiy qobiliyatlar o‘qitishda
qo‘llaniladi. Turli xil pedagogik vositalarni
amalga oshirish maktab o‘quvchilarining
qiziqishini rag‘batlantiradi, ularning shaxsiy
ishtirokini kuchaytiradi va sub’ektiv pozitsiyani
rivojlantiradi.

Darsdan tashqari maashg‘ulotlar o‘smir
qizlarning dunyoqarashini kengaytirish
va ma’naviy-axloqiy asoslar  haqidagi
tushunchalarini chuqurlashtirishda muhim rol
o‘ynaydi. Tarix, adabiyot, san’at va boshqa
gumanitar fanlarni o‘rganishga bag‘ishlangan
kurslar, klublar va bo‘limlar mamlakat
madaniy merosiga qiziqishni rivojlantirishga
hissa qo‘shadi va 0‘z-o‘zini rivojlantirishga
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sodiqglikni rivojlantiradi.

O‘quv va sinfdan tashqari ishlarni
birlashtirish ~ vositalaridan biri  bu turli
yoshdagi o‘quvchilar birgalikda o‘qiydigan
yosh guruhlarida darslarni tashkil etishdir.
Ushbu formatda ishtirokchilarning yosh
xususiyatlariga qarab umumiy ta’lim va tarbiya
vazifalari hal qilinadi. Ushbu pedagogik
vositalardan har tomonlama foydalanish o‘smir
qizlar o‘rtasida ma’naviy dunyoqarashni
samarali rivojlantirish uchun asos yaratadi, bu
esa zamonaviy jamiyatda faol va mas’uliyatli
hayotga tayyor, barkamol va har tomonlama
rivojlangan shaxsni shakllantirishga yordam
beradi.

Sinf rahbarlari va oila o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatlarning asosiy g‘oyasi o‘smir qizlarni
ma’naviy-axloqiy tarbiyalash jarayonida har
bir ishtirokchining sub’ektiv rolini tan olish
va ta’minlashdir. Bu ushbu jarayonda ishtirok
etadigan barcha sub’ektlarning individual
xususiyatlari va ehtiyojlarini hisobga olishni,
shuningdek, ularning yosh avlod o‘rtasida
qadriyatlar ~va  axloqly = munosabatlarni
shakllantirishda faol ishtirokini o‘z ichiga
oladi. Ushbu g‘oyani amalga oshirish uchun
bir qator yo‘nalishlarni amalga oshirish kerak.

O‘zaro hamkorlikning birinchi yo‘nalishi
sinf rahbarlari va ota-onalar o‘rtasida
do‘stona va ishonchli aloqalarni o‘rnatish
va mustahkamlashdir. Sinf rahbarlari ota-
onalar bilan hamkorlik qilishga intilishi
kerak, bu esa o‘smir qizlarning individual
ehtiyojlari, imkoniyatlari va manfaatlarini
hisobga oladigan, ijtimoiy va axloqiy
asoslarni shakllantirishga hissa qo‘shadigan
yagona tarbiya va ta’lim strategiyasini ishlab
chigishga imkon beradi. Ushbu yo‘nalishni
amalga oshirish butun oilaning sinf va maktab
hayotida faol ishtirok etishi uchun sharoit
yaratish orqali mumkin. Bu oila, uy va maktab
o‘rtasidagi alogani mustahkamlashga yordam
beradi, bu esa o‘smir qizlar o‘rtasida ma’naviy



dunyoqarashini rivojlantirish jarayonini yanada
yaxlit va samarali giladi.

Ikkinchi yo‘nalish — ofsmirlarga oz
muammolarini hal qilishda yordam berish
uchun sinf rahbarlari va ota-onalarning
o‘zaro hamkorligi. Ushbu yo‘nalish o‘smir
shaxsini har tomonlama rivojlantirish uchun
qulay shart-sharoitlarni yaratishga, ushbu
jarayonga to‘sqinlik qiladigan muammolarni
hal qilishda yordam berish orqali ma’naviy va
axloqiy qadriyatlarni o‘zlashtirishga garatilgan
ko‘p o‘lchovli faoliyatdir. Sinf rahbarlari va
ota-onalarning o‘zaro munosabatlari uchun
o‘smirlarga turli muammolar va qiyinchiliklarni
yengishda har tomonlama yordam ko‘rsatishga
qaratilgan tizimli ish zarur. Bunga o‘quvchi
va uning oilasi bilan individual va qo‘shma
maslahatlashuvlar o‘tkazish, shuningdek, turli
masalalar bo‘yicha muhokamalar tashkil etish
kiradi.

Uchinchi yo‘nalish o‘smir qizlar va ota-
onalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarni, oilada
o‘zaro tushunish va hurmatni rivojlantirishni
nazarda tutadi, bu ota-onalarning ta’lim
jarayonida  faol ishtirok etishi uchun
sharoit yaratish bo‘lib, barcha oila a’zolari
o‘rtasida ishonchli va ochiq munosabatlarni
shakllantirishga yordam beradi. Ushbu
magqsadlarga erishish uchun ota-onalar va o‘smir
qizlar o‘rtasidagi rishtalarni mustahkamlashga
qaratilgan qo‘shma tadbirlarni amalga oshirish
kerak. Shuningdek, ota-onalaruchun zamonaviy
pedagogik ta’lim vositalari, bola rivojlanishi
psixologiyasi va u bilan muloqot qilishning
samarali usullari haqida bilim olishlari mumkin
bo‘lgan o‘quv seminarlari va treninglarini
o‘tkazish muhimdir. Sinf rahbarlari ota-onalar
uchun o‘quvchilarni tarbiyalash, ularning
ma’naviy dunyoqarashini rivojlantirish va
ularni ta’lim faoliyatida qo‘llab-quvvatlash
bo‘yicha maslahatlar va tavsiyalarni o‘z ichiga
olgan eslatmalar tayyorlashi mumkin.

Ushbu yo‘nalishni amalga oshirishda

o‘smir qizlarning sub’ektiv pozitsiyasini,
ularning  qarorlari uchun javobgarligini
rivojlantirish uchun qulay muhit yaratishga
alohida e’tibor qaratish lozim, bu esa o‘smir
qizlarga boshqa oila a’zolarining ehtiyojlarini
yaxshiroq tushunish va hurmat qilishga yordam
beradi.

Sinf rahbarlari va ota-onalarning ushbu
sohadagi faoliyatining asosiy yo‘nalishlari
quyidagilardan iborat: o‘smir qizlarning
xususiyatlari va ehtiyojlarini o‘rganish; o‘smir
qizning ishtiroki bilan bog‘liq muammolarni
aniqlash va hal qilish; individual ta’lim
dasturini ishlab chiqish; ota-onalar bilan
birgalikda yutuqlarni tahlil qilish; o‘smir qizlar
va ota-onalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir usullarini
aniqlash.

Ota-onalar va  ofsmirlarga  ularni
rivojlantirishninganiqgmaqsadlarigaerishadigan
va joriy ta’lim yoki ta’lim vazifalarini samarali
hal qiladigan oilaviy hayot faoliyati dasturini
yaratishni taklif qilish mumkin.

To‘rtinchi yo‘nalish — bu ota-onalarning
o‘smirlarni tarbiyalash va o‘qitish masalalarida
faol pozitsiyasini shakllantirish, shuningdek,
oila bilan o°‘zaro munosabatlarning turli
shakllarini tashkil etish va ota-onalarga
haqgigatan ham ta’sir o‘tkazish imkoniyatini
berish uchun ota-onalar jamoasida o‘zini o‘zi
boshqgarishni rivojlantirish. Sinf rahbarlari va
ota-onalar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlarning
asosiy shakli bu ota-ona yoki qo‘mita
bilan hamkorlik qilishdir. Manfaatdor ota-
onalarning ushbu uyushmasi o‘smirlarni
tarbiyalash masalalarini yanada samarali hal
qilish, shuningdek, maktab va oila o‘rtasidagi
rishtalarni mustahkamlashga yordam beradi.
Ota-onalar maktab muhitini yaxshilash uchun
o‘z g‘oyalarini taklif qilishlari, qo‘shimcha
ta’lim dasturlarini ishlab chiqishda ishtirok
etishlari mumkin.

Beshinchi yo‘nalish — ota-onalarning
ma’naviy va axloqiy, psixologik va pedagogik
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madaniyatini oshirish. Aksariyat ota-onalar ota-
onalar sohasida professional emasligi sababli,
ular ko‘pincha maxsus bilim va ko‘nikmalari
yo‘q, bu esa ota-onalar va o‘smirlar bilan
muloqot qilishda qiyinchiliklarga olib keladi.
Shuning uchun ota-onalarni pedagogik qo‘llab-
quvvatlashni rejalashtirishda ota-onalarning
o‘smirlar bilan muloqot qilishning o‘ziga
xos xususiyatlari to‘g‘risida psixologik va
pedagogik bilimlarni olish va ularni tarbiyalash
va o‘qitish uchun qulay shart-sharoitlarni
yaratish bo‘yicha so‘rovlarini hisobga olish
muhimdir. Bu borada eng samarali usul ota-
onalar bilan ma’naviy, axloqiy va psixologik-
pedagogik  madaniyatni  shakllantirishga
qaratilgan o‘zaro munosabatlarning individual
shakllarini qo‘llashdir.

Oltinchi yo‘nalish — sinf rahbarlari,
umumiy va qo‘shimcha ta’lim bo‘yicha
mutaxassislar faoliyatini muvofiglashtirish va
oilani qo‘llab-quvvatlash. Ta’lim jarayonida
turli mutaxassislar muvofiglashtiruvchi rol
o‘ynashi mumkin. Muvofiglashtirishning asosiy
maqsadi - sinf rahbarlari va ota-onalarning
o‘zaro munosabatlarini uyg‘unlashtirish, oila
ichidagi  munosabatlarni  mustahkamlash,
barcha oila a’zolarini qo‘llab-quvvatlash va
birlashtirishga qaratilgan tadbirlarni tashkil
etish, shuningdek o‘quvchilarga qiyinchiliklarni
yengish va ma’naviy-axloqiy ko‘rsatmalarni
shakllantirishga yordam berishdir.

Ushbu  vazifani o‘smir  qizlarning
mintaqaviy va milliy darajadagi ijtimoiy
loyihalarni ishlab chiqish va amalga oshirish;
viloyat va mamlakatning madaniy, tarixiy va
pedagogik merosi, an’ana va qadriyatlarini
o‘quv dasturlariga kiritish; mutaxassislarni
darslar va ma’rifiy tadbirlarni o‘tkazishga taklif
qilish; maktab o‘quvchilarining maktab, viloyat
va davlat darajasidagi ijtimoiy-pedagogik
muammolarni hal qilishda faol ishtiroki; ta’lim,
kasb-hunar va jamoat tashkilotlari, shuningdek,
muvaffaqiyatli  jamoat  arboblari  bilan
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hamkorlik; xayriya tadbirlarini tashkil etish
va bolalar muassasalari, uyushmalar, yetimlar,
o‘spirinlar va qiyin hayotiy vaziyatlarda
bo‘lgan odamlarni qo‘llab-quvvatlash ishlarida
ishtirok etishi orqali amalga oshirish mumkin.

Bugungi  kunda, zamonaviy ta’lim
sharoitida, belgilangan ta’lim va tarbiya
magqsadlari  va vazifalarini samarali hal
qilish uchun har bir o‘qituvchi tyutorlik
kompetensiyasiga ega bo‘lishi va
o‘quvchilar va wularning ota-onalari bilan
o‘zaro munosabatlarda tyutorlik pedagogik
pozitsiyasini egallashga tayyor bo‘lishi kerak.

Sinf rahbari o‘smirlarga individual ta’lim
faoliyati loyihalari va dasturlarini yaratish
va amalga oshirish jarayonida hamrohlik
qiladi. Tyutorlik ta’lim va tarbiyaning turli
bosqichlarida amalga oshirilishi mumkin,
ammo bu jarayonlarning barchasi pedagogik

faoliyatning o‘quvchining mustaqilligi va
sub’ektivligini  namoyon qilish, saqlash
va rivojlantirishga yo‘naltirilganligi bilan

birlashtirilishi kerak.

O‘smirlarning mustaqilligi va faolligini
qo‘llab-quvvatlash ularga tyutorlik qilishning
asosiy vazifasidir. O‘smirlarning qiziqishlari
bo‘yicha tematik portfolio, ta’lim xaritasi,
loyiha, modellashtirish, rejalashtirish va
boshqgalar tyutorlik faoliyatini tashkil etish
vositasi sifatida xizmat qilishi mumkin.

O‘smir  qizlar  orasida  ma’naviy
dunyogarashni rivojlantirish tizimli
yondashuvni va tegishli sharoitlarni yaratishni
talab giladigan muhim jarayondir. O‘tkazilgan
tadqiqotlar ~ shuni  ko‘rsatdiki, = ushbu
qadriyatlarni muvaffaqiyatli rivojlantirishning
asosiy shartlari o‘quv va sinfdan tashqari
ishlarning pedagogik vositalarini birlashtirish,
qo‘shimcha ta’lim, sinf rahbarlarining oila
va ota-onalar bilan o‘zaro munosabatlarini
mustahkamlash, 1jtimoiy resurslardan
foydalanish va tyutorlik faoliyatini amalga
oshirishdir.



Xulosa  qilib  aytganda, yoshlarni biz yosh avlodni o‘z xalqining tarixiga,
tarbiyalashda milliy-hududiy an’analardan madaniyatiga hurmat ruhida tarbiyalaymiz.
foydalanish — ularning ma’naviy-axloqly Bunday yondashuv zamonaviy pedagogik
kamolotiga, milliy o‘zlikni anglashiga va texnologiyalar bilan uyg‘unlashgan holda
vatanparvarlik  tuyg‘usining shakllanishiga milliy tarbiyaning samaradorligini oshirishga
xizmat qiladi. Ta’lim-tarbiya jarayoniga zamin yaratadi
hududiy an’analarni uyg‘unlashtirish orqali
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GEOGRAFIYA TA’LIMIDA ELEKTRON TA’LIMIY
RESURSLARDAN FOYDALANISH PEDAGOGIK MUAMMO
SIFATIDA

JURAYEYV ERALI XOLIYAR O‘G‘LI
Termiz davlat universiteti tayanch doktoranti
RAJABOYV FURQAT TURAKULOVICH
Chirchiq davlat pedagigika universiteti dotsenti

Annotatsiya: Mazkur maqolada geografiya ta’limida elektron ta’limiy resurslardan foydalanishning
muammosining mohiyati, uning nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Tadqigotda xorijiy va mahalliy
olimlarning ilmiy ishlari tahlil gilinib, zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining ta’lim
jarayoniga ta’siri, ularni o'qitish samaradorligini oshirishdagi o‘rni va afzalliklari ko‘rsatib o‘tilgan.
Shuningdek, o‘quv jarayonida elektron resurslardan foydalanish jarayonida uchrayotgan muammolar,
ularning bartaraf etish yollari hamda o‘quvchi va o'qituvchilarning axborot-kompetensiyasini
rivojlantirish zaruriyati ilmiy asosda tahlil gilingan. Maqola yakunida geografiya ta’limida elektron ta’limiy
resurslardan foydalanishning pedagogik samaradorligini oshirishga doir taklif va tavsiyalar berilgan.

Kalit so‘zlar: geografiyata’limi, elektron ta’limiy resurslar, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari,
interfaol metodlar, pedagogik kompetensiya, ta’lim muhiti, innovatsion texnologiyalar.

AHHOTauusA: B gaHHOM cTaTbe paccMmaTprBaeTCs CYLHOCTb MCMOSb30BaHMS SMEKTPOHHBLIX 00-
pasoBaTefibHbIX PECYPCOB B NpernofaBaHuy reorpadun Kak negarormyeckor npobnemsl, a Takke ee
TeopeTnyeckme 1 npakTu4eckne oCcHoBbI. B nccnegosaHum npoaHanuanpoBaHbl paboTbl OTe4eCcTBEH-
HbIX 1 3apyBexXHbIX y4eHbIX, PAaCKpPbITO BIMSAHWE COBPEMEHHbLIX MH(POPMALMOHHO-KOMMYHMKALMOHHbIX
TEXHOMNOMM Ha 0OpasoBaTenbHbINA NPOLECC, X NPENMYLLECTBA U POSib B NOBbILLEHUN 3EKTUBHO-
cTn obyyeHus. Takke onpeaeneHbl NPobnemMbl, BO3HMKaOLLME NPU UCTIONb30BaHUN 3NIEKTPOHHbIX pe-
CYpPCOB, 1 NPeAnoxXeHbl NyTU UX pelleHns. B 3aknioveHun npegcraBneHbl pekoMeHaaLmm no nosbl-
LUEeHWNI0 negarornyeckor adMEeKTUBHOCTN NPUMEHEHNST ANEKTPOHHbIX 06pa3oBaTenbHbIX PECYPCOB B
00y4eHun reorpacuu.

KntoueBble cnosa: reorpadunyeckoe obpaszoBaHue, aneKkTpoHHble obpa3oBaTenbHble pecypchbl,
MH(POPMALIMOHHO-KOMMYHWUKALIMOHHbIE TEXHOIOMMKU, MHTEPaKTUBHbLIE MeTOodbl, negarornyeckas Kom-
neteHuus, obpasoBaTtenbHas cpea, MHHOBALMOHHbIE TEXHOMOIUN.

Kirish. Hozirgi davrda ta’lim jarayonini
ragamlashtirish, o‘quv faoliyatini elektron
axborot texnologiyalari asosida tashkil etish
masalasi butun dunyo ta’lim tizimida dolzarb
muammo sifatida garalmoqda. Globallashuv va
ragamli transformatsiya sharoitida pedagogik
jarayonlarda elektron ta’limiy resurslardan
foydalanish ta’lim samaradorligini oshirish,
o‘quvchilarning mustaqil o‘rganish
ko‘nikmalarini rivojlantirish va ularning ijodiy
fikrlash salohiyatini kuchaytirishda muhim
omil bo‘lib xizmat gilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasida ham so‘nggi
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yillarda ta’lim tizimining barcha bosqichlarida

elektron axborot-ta’lim resurslarini  joriy
etish, o‘quv jarayonini axborotlashtirish,
pedagoglarning raqamli  kompetensiyasini

rivojlantirish bo‘yicha tizimli ishlar olib
borilmoqda. Jumladan, “Ragamli O‘zbekiston
— 2030” strategiyasi, “Elektron ta’lim”
konsepsiyasi hamda Xalq ta’limi vazirligi
tomonidan yaratilayotgan milliy elektron
ta’lim platformalari bu boradagi islohotlarning
amaliy ifodasidir.

Geografiya
fanlar orasida

fani tabily va
alohida o‘rin

ijtimoiy
egallaydi.



o {| ]}

Chunki u o‘quvchilarda atrof-muhit, tabiiy
jarayonlar, inson va tabiat o‘rtasidagi o‘zaro
aloqadorlik haqidagi bilimlarni shakllantiradi.
Mazkur bilimlarni o‘zlashtirishda elektron
ta’limiy  resurslardan -  multimedia,
interaktiv  xaritalar, virtual ekskursiyalar,
videodarslar, raqamli laboratoriya ishlari
kabi vositalardan foydalanish geografiya
ta’limining samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi. Shu bilan birga, ta’lim
muassasalarida elektron resurslardan
foydalanish imkoniyatlari bir xil emasligi,
o‘qituvchilarning raqamli ko‘nikmalari yetarli
darajada rivojlanmaganligi, hamda metodik
ta’minotning to‘liq shakllanmagani ushbu
jarayonni pedagogik muammo sifatida ko‘rib
chigishni taqozo etadi. Mazkur maqolada
geografiya ta’limida  elektron  ta’limiy
resurslardan foydalanishning ilmiy-nazariy
asoslari, mavjud muammolar hamda ularni
bartaraf etishning metodik yo‘llari tahlil
qilinadi.

Adabiyotlar tahlili. Geografiya
ta’limida elektron ta’limiy resurslardan
foydalanish masalasi mahalliy va xorijiy
ilmiy adabiyotlarda keng yoritilgan bo‘lib,
bu jarayonning nazariy va amaliy asoslarini
turlicha yondashuvlar orqali tahlil qilish
mumkin. Jumladan, V.VKiriliyenko [1],
Ye.G.Kobernik [2], A.G.Kritskiy [3], larning
tadqiqot ishlari tahlilida kichik va o‘rta maktab
yoshidagi o‘quvchilar hamda yuqori sinf
o‘quvchilari bilan tashkil etiladigan darslarida
kompyuter vositasidan foydalanishning o‘ziga
x0s 1jobiy xususiyatlar haqgida ko‘pgina ilg‘or
tajribalarni keltirib o‘tadi.

O‘zbek pedagoglari va psixologlari,
xususan A.Abdugodirov, A.Pardayev,
M.M.Aripov, U.Sh.Begimkulov, R.R.Boqiyev,
S.S.Gulomov, F.Zakirova, M.H.Lutfillayevlar
ta’lim  tizimini  zamonaviy  axborot-
kommunikatsion  texnologiyalar  asosida
o‘qitishning ilmiy-nazariy va metodik asoslari

buyicha qator ilmiy izlanishlar olib borgan.
Shuningdek, geografiya ta’limida elektron
ta’limiy resurslardan foydalanish, multimedia
vositalari, fanlararo integratsiya va interfaol
metodlar samaradorligi haqida gator ilmiy
maqolalar mavjud. Umuman olganda,
mavjud adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
geografiya ta’limida  elektron ta’limiy
resurslardan foydalanish nazariy jihatdan
geografiya, informatika, pedagogika va
psixologiya fanlari kesishmasida o‘rganilgan
bo‘lsa, amaliy jihatdan esa ta’lim tizimining
barcha bosqichlarida uzluksiz jarayon sifatida

qaraladi.

Asosly qism. Bevosita tabily fanlar,
jumladan  geografiya  fanida  yuqorida
ta’kidlanganidek, zamonaviy ta’lim

texnologiyavositalariniqo‘llashyangimavzuda
o‘rganilayotgan tabiiy obyektni o‘rganishda,
uning tabiatdagi o‘rni va ahamiyatini anglashda
boshqa fanlarga nisbatan foydalanish zaruriyati
ko‘proq ekanligi bilan xarakterlanadi. Yer
haqidagi bilimlarni berish nafaqat darslik va
go‘llanmalar orqali, balki zamonaviy axborot
texnologiya vositalarining taqdimot resurslari
ishtirokida sifatli ta’minlanadi. Bugungi
kunda xalq ta’limi tizimidagi amaldagi
axborotlashgan ta’lim mubhitining alohida
komponentlari bo‘lgan axborot tizimlari,
ma’lumotlar banklari, muassasa, tashkilot,
pedagog va o‘quvchilarning vebsaytlari,
axborot resurs markazlari, elektron axborot-
ta’lim resurslari, virtual laboratoriyalar, media
va videodarslar, elektron hujjatlar almashinuv
tizimi, videokonferensiya aloqalari, intranet
tarmog‘idagi onlayn tanlovlar tizimdagi
barcha ishtirokchilarni faol foydalanuvchilarga
aylanishiga, axborot-kommunikatsiya
texnologiyalarini  o‘quv-tarbiya jarayoniga
keng joriy etilishiga xizmat gilmoqda.
Ma’lumki, nafagat “Elektron ta’lim”,
“Ochiq ta’lim”, “Masofaviy ta’lim”da, balki
an’anaviy ta’limni zamon talablari asosida
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tashkil etishda xam elektron ta’lim resurslari
muhim rol o‘ynaydi. “Resurs” iborasi hozirgi
vaqtda juda keng ma’noda ishlatiladigan
atamalar sirasiga kirib bormoqda. Ya’ni
axborot texnologiya vositalari orasida maqbul
atamasidan keng foydalanilmoqda. Shu bilan
birga “Ta’lim resursi” atamasi ham hozirda
tez-tez qo‘llaniladigan pedagogik atama
sifatida ishlatilmoqda. U o‘quv jarayoni
davomida bilim olishda foydalaniladigan
turli xil ko‘rinish va shakllardagi o‘quv
materiallari manbasi tushuniladi. Boshgacha
aytganda, ta’lim resursi — o‘quv jarayonida
foydalaniladigan axborotlar manbasi sifatida
ham tan olish to‘g‘riroq bo‘ladi[4; 156-157 b].
Zamonaviy elektron ta’lim resurslari,
o‘rganish, mustaqil ta’lim olish va olingan
bilimlarni tekshirish uchun maxsus dasturlar
birgalikda “Elektron ta’lim resurslari’ni tashkil
etadi. Elektron ta’lim resurslari deganda,
foydalanuvchi, ya’ni ta’lim oluvchining
shaxsiy xususiyatlarini hisobga olgan holda
avtomatik rostlanish imkonini beruvchi,
egallangan bilimni avtomatik nazorat kilish
tizimi bilan birlashgan o‘quv materiallarini
uzatish  (yetkazish) tizimi  tushuniladi.
Elektron resurslarni ta’lim bosqichlarida
foydalanish ko‘rsatkichlariga qarab tasniflash
xarakterlidir. Elektron ta’lim resurslari (ETR)
tasnifiy bosqichlariga ko‘ra an’anaviy bosma
nashrlardan farq qiladi.
O‘qituvchi  ta’lim-tarbiya
qo‘yilgan  talablar, kasbiy  pedagogik
kompetensiyasidan kelib chigqan holda
geografiya darslarini tashkil etishi zarur.
O‘rganilayotgan mavzuning didaktik
magsadiga muvofiq loyihalangan
dars  ishlanmasida  zamonaviy ta’lim
texnologiyalaridan ~ samarali  foydalanish
kutilgan ijobiy natijani berishiga kafolatlanadi.
Pedagogikada o‘qitishning bir necha
modellari farqlanadi: 1) nofaol - talaba o‘quv
jarayonining “obyekti” vazifasini bajaradi

jarayoniga
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(tinglaydi va ko‘radi); 2) faol — o‘quvchi
“subyekt” sifatida namoyon bo‘ladi (mustaqil
ta’lim, ijodiy topshiriglar); 3) interaktiv —
o‘zaro bog‘lig holda inter, act. Interaktiv
texnologiyalaro‘qitishvao‘qish,muloqot,bilish
jarayonining barcha ishtirokchilari o‘rtasida
faol ma’lumot almashishni ta’minlaydi.
Muloqot odamlar orasida murakkab, keng
mashstabli alogalarni o‘rnatish, rivojlantirish,
ma’lumotlarni  almashish,  hamkorlikdagi
o‘zaro harakat strategiyasini amalga oshirish,
boshga odamni tushunishni ifodalaydi.

Shu o‘rinda olimlarning ta’kidlashicha,
barcha pedagogik texnologiyalar o‘quv
jarayonida ganday tashkil etilishidan qatiy
nazar qo‘yidagilarni oz tarkibidagi saglamog‘i
zarur:

- pedagogik faoliyat;

- sinfdagi o‘zaro hamkorlik;

- o‘quvchi tomonidan mavjud o‘quv
predmeti bo‘yicha yetarli bilimga ega bo‘lishi
ta’minlashga erishish;

- o‘quvchi shaxsida mustaqil, erkin va
jjodiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish;

- o‘quvchidagi o‘z imkoniyatlarini
ro‘yobga chiqrish uchun yetarli shart
sharoitlarni yaratilishiga ko‘maklashish;

- har qanday pedagogik jarayon
demokratik,  insonparvarlik  g‘oyalariga
yo‘naltirilganligini kafolatlashga erishishdan
iborat[5; 68-79-b].

Afsuski, hozirgi kunda geografiya
ta’limini axborotlashtirish muammolari to‘liq
bartaraf etilganicha yo‘q. Bunga:

- birinchidan, elektron resurslar asosida
tashkil etiladigan o‘quv jarayonlari uchun mos
bo‘lgan materiallar namoyish vositalarning
sifatli namunalari bazasini kengaytirish;

- ikkinchidan,  o‘qituvchi  va
o‘quvchilarining darsni interaktiv ta’limiy
vositalari asosida tashkil etishda tayanch va
xususiy kompetensiyalarini rivojlantirish;

- uchinchidan esa, darsda, darsdan va
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sinfdan tashqari mashg‘ulotlarni tashkil etish
jarayoni uchun elektron dasturiy ta’minot va
o‘quv-metodik vositalarni sifatli namunalarini
tayyorlash hamda ishlab chiqish bilan bog‘liq
muammolarni kiritish o‘rinlidir.

Tadqiqot ishini olib borish davomida
umumiy o‘rta ta’lim maktablarida olib borilgan
tajriba-sinov ishlarini tashkil etishda, ko‘plab
maktablarda elektron resurslardan foydalanish
imkoniyatlari cheklanganligi, elektron resurs
ta’minotini yetishmasligi, shuningdek,
axborotlashgan muhit ham talab darajasiga
ega emasligini guvohi bo‘lish mumkin.

Bugungi kunda geografiya ta’limida
interaktiv  dasturty vositalarni  yaratishda
go‘llanilayotgan ~va  qo‘llanilishi  zarur
bo‘lgan elektron resurslar manbalariga:
o‘quv materiallari (darslik, o‘quv qo‘llanma,
tyutor, audiodarslar, videofilmlar, nazorat
materiallari  va boshkalar), audiodisklar,
videokassetalar va videokliplar; telefon; radio
va televideniye, elektron aloqa; kompyuterli
ta’lim dasturlari; WWW (World Wide Web-
jahon o‘rgamchak to‘ri); teleanjumanlar (audio
va videoanjumanlar, audiografik anjumanlar
va h.) kiradi.

Talabalar dasturga kiruvchi obektlardan
o‘zlariga tegishli axborot manbasini yaratish,
ularni to‘ldirish, ta’lim olishning minimum
doirasida uni o‘zlashtirish, ayrim mavzu va
kursning ma’lum bo‘lagini chuqur o‘rganish,
interaktiv elementlardan foydalangan holda
bilimini test sinovlari orqali tekshirish, turli
tajribalar o‘tkazish imkoniyatiga ega bo‘ladi
[6; 286-287 b.].

Ta’lim berishda foydalaniladigan
kompyuter  vositalari ular  bajaradigan
funksional vazifalar nuqtai-nazaridan turlicha
bo‘lishi mumkin:

- taqdimotlar, ya’ni animatsiya, audio va
videoflavhalar, interaktiv elementlarni o‘zida
mujassamlashtirishi mumkin bo‘lgan elektron
diafilmlar;

- oddiy ma’lumot-axborot nashrlari,
lug‘atlar, ma’lumotnomalar;

- misol va masalalar, mashqlar to‘plami,
ya’ni didaktik materiallar;

- talabaga “virtual laboratoriyada” tajriba
va sinovlar o‘tkazish imkoniyatini

beradigan kompleks dasturlar, ya’ni
virtual tajriba tizimi; (bunday dasturlarning
afzalligi shundaki, ular talabaga xavfsizlik
va o‘tkazilish vakti nuqtai nazaridan real
holatda amalga oshirilishi mumkin bo‘lmagan
tajribalarni o‘tkazish 1mkoniyatini beradi.
Ayni chog‘da bunday turdagi dasturlarning
kamchiligi ularga joylashgan modellarning
tabiatan cheklanganligi bois, talaba o0‘z
tajribasini  o‘tkazish  jarayonida  ular
chegarasidan tashgariga chiga olmasligidir)
[7, 1225-b].

elektron dasturlar va wuquv kurslari
yuqorida gayd etilgan vositalarning barchasini
yoki bir nechtasini bir majmuaga birlashtiradi.

Hozirda ta’lim muassasalarida
elektron shaklda turli pedagogik axborot-
ta’lim resurslari yaratilgan, ammo ulardan
foydalanishning tashkiliy asoslarini yaratish
borasidagi tadqiqotlar yetarli deb bo‘lmaydi
[8; 9].

Bugungi kunda talabalarning zamonaviy
talablarga mos bilim olishini ta’minlash
magsadida barcha oliy ta’lim muassasalari
ta’lim muhitida innovatsion texnologiyalardan
foydalanishga alohida e’tibor garatilmoqda.

Xulosa. Geografiya ta’limida elektron
ta’limiy resurslardan foydalanish bugungi
kunda ta’lim jarayonining ajralmas qismiga
aylanib bormoqda. Elektron resurslar nafaqat
darsjarayoninijonlantiradi, balkio‘quvchilarda
mustaqil fikrlash, ijjodkorlik va tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini  shakllantiradi. ~ Tadqiqot
natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘qituvchilarning
kasbiy-pedagogik kompetensiyasini oshirish,
elektron resurslar sifatini takomillashtirish,
o‘quv muassasalarini texnik va dasturiy
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jihatdan ta’minlash — zamonaviy geografiya tizimli yondashuvni talab etadi. Kelgusida
ta’limini rivojlantirishning muhim omillaridir. ushbu yo‘nalishda olib boriladigan tadqiqotlar
Shu bois, elektron ta’limiy resurslarni yaratish geografiya fanini oqitish metodikasini yanada
va ularni o‘quv jarayoniga integratsiyalash takomillashtirishga xizmat qiladi.
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KOUCHING TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA BO‘LAJAK
PEDAGOGLARNI KASBIY FAOLIYATGA TAYYORLASH
MODELI

S.E. KABULOVA
Guliston davlat pedagogika instituti Pedagogika va psixologiya kafedrasi
o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim tizimi oldiga jamiyatning tez o‘zgaruvchan
talablariga javob bera oladigan, kreativ, tanqidiy fikrlovchi va o‘zini o‘zi rivojlantirishga qodir
shaxsni tarbiyalashdek muhim vazifani go‘ymoqda. Bu vazifani amalga oshirishda o‘qituvchining
roli tubdan o‘zgarib, u an'anaviy bilim uzatuvchidan o‘quvchining shaxsiy va intellektual salohiyatini
ochishga yordam beruvchi yo'naltiruvchi-fasilitator, ya’ni kouchga aylanmoqgda. Shu bois, bo‘lajak
pedagoglarni tayyorlash jarayoniga kouching texnologiyalarini integratsiya qilish va ularni kasbiy
faoliyatga tayyorlashning samarali modellarini ishlab chigish dolzarb ahamiyat kasb etadi. Ushbu
magqolada kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak pedagoglarni kasbiy faoliyatga tayyorlashning
konseptual modeli va uning tarkibiy gismlari ko‘rib chiqgiladi.

Kalit so‘zlar: ijtimoiy-igtisodiy, kouching texnologiyalar, konseptual modeli, fasilitator, an'anaviy
bilim.

AHHOTauumA: B cTtaTbe CTaBUTCA BaHas 3agada BOCMUTAHUA COBPEMEHHOW CUCTEMbI 0bpa-
30BaHKs, CNOCOBHON pearMpoBaTh Ha OLICTPO MeHswwmecss TpeboBaHMsa obLiecTBa, ObITb Kpea-
TUBHbBIMU, KPUTUYECKM MBICAISLLMMU U CMOCOBHBIMU K caMmopa3BuTuio. B peanusauun aton 3agaun
KapAvHarbHO MEHSETCS POoSb YYMTENS: OT TPAgULMOHHOIO nepeaartynka 3HaHUn K NPOBOAHUKY-ha-
cunuTaTopy, TO eCTb TPEeHepy, NOMOoratoLemMy packpbiTb FIMYHOCTHBIV U UHTENMNEKTYyarnbHbIN NOTEH-
unan ctygeHTa. 1oaToMy MHTErpaums KOyYMHroBbIX TEXHOMOMMIA B NPOLECC NoaroToBkM ByayLimx
yuntenen n paspabotka addeKTUBHBIX MOAENEN NX MOATOTOBKM K NPOod)eCcCuoHanbHoOM gesTenb-
HOCTW SIBNSAIOTCA akTyanbHbIMWU. B cTaTbe npeactaBneHbl pe3ynbraTthbl MccnegoBaHusa npogeccuo-
HanbHOro pa3BuUTMA ByayLUMX yYnTENnen Ha OCHOBE KOYYUHIOBbBIX TEXHOMOMMNA.

KnroueBble cnoBa: counanbHO-9KOHOMUYECKUE, KOYYUHIOBbIE TEXHOMOMMU, KOHUEeNTyanbHas
mMogenb, hacunuTaTop, TPaauUMOHHbIE 3HAHWS.

Kirish. Mavzuga oid adabiyotlar tahlili
(Literature review). Bugungi kunda yoshlarga
ko‘rsatilayotgan  e’tibor, ijtimoiy-iqtisodiy
islohotlar negizida amalga oshirilayotgan
o‘zgarishlar, ta’lim muassasalarining moddiy-
texnik va metodik ta’minotini yaxshilashga
qaratilgan chora-tadbirlar, o‘quv dasturlarini
yangilash va qulaylashtirishga qaratilgan
ishlar, avvalo, ta’lim-tarbiya  jarayoni
ishtirokchilarining faoliyatini takomillashtirish
zaruriyatini  yuzaga chiqaradi. Endilikda
o‘qituvchi nafaqgat bilim beruvchi, balki ta’lim
oluvchi shaxsini rivojlantiruvchi, kasbiy
yo‘naltiruvchi, ertangi kuniga ishontiruvchi

shaxs sifatidanamoyon bo‘lmoqda. Shu sababli,
bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarining kasbiy
tayyorgarligi jarayonini yangi sifat bosqichiga
olib  chiqish, kouching texnologiyalari
faol pedagogik amaliyotga tatbiq etish
dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Bugungi
kunda bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini
kouching texnologiyalari asosida kasbiy
faoliyatga tayyorlash mazmuni bilan bog‘liq
ko‘plab metodologik yondashuvlar mavjud.
Tadqiqot ishimizning umumiy metodologik
asosini mazkur jarayonni o‘zaro alogador
tarkibly qismlardan iborat yaxlit tizim
sifatida o‘rganish imkonini beruvchi tizimli
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yondashuv tashkil etadi. N.A.Muslimov
tadqiqotlarida tizimli yondashuv “ilmiy bilish
hamda ijtimoiy amaliyot metodologiyasining
yo‘nalishi bo‘lib, uning asosida obyektlarni
tizim sifatida qabul qilinishi yotadi. Tizimli
yondashuv tadqiqotchining obyekt yaxlitligini
ochib berishga, uning aloqalari turli tiplarini
aniqlashga hamda wularni yagona nazariy
ko‘rinishga  keltirishga yo‘naltiradi” deb
ta’riflanadi. Mazkur yondashuv tadqiqot
ishimizda kouching texnologiyalari asosida
bo‘lajak  pedagoglarni kasbiy faoliyatga
tayyorlash  jarayonini  bosqichma-bosqich
yo‘lga qo‘yish hamda jarayonni modelini ishlab
chiqish, texnologik jarayon tarkibi qismlarining
o‘zaro aloqadorligini yoritib berishda muhim
hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi (Research
Methodology). O‘zbekiston  Respublikasi
Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-
60-son  “2022-2026-yillarga mo‘ljallangan
Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risida”, “Oliy ta’lim muassasalarida
ta’lim sifatini oshirish va ularning mamlakatda

amalga  oshirilayotgan  keng  gamrovli
islohotlarda  faol  ishtirokini  ta’minlash
bo‘yicha go‘shimcha chora-tadbirlar

to‘g‘risida” Vazirlar Mahkamasining 2019-
yil 31-dekabrdagi 1059-son[1] “Uzluksiz
ma’naviy tarbiya Konsepsiyasini tashkil
etishga doir chora-tadbirlar to‘g‘risida”,
2020-yil  6-iyuldagi  422-son  “Umumiy
o‘rta ta’lim muassasalarida “Tarbiya” fanini
bosqichma-bosqich amaliyotga joriy etish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari hamda
mazkur faoliyatga tegishli boshqa me’yoriy-
huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarning
jjrosini ta’minlashda mazkur dissertatsiya ishi
muayyan darajada xizmat qiladi. [2]

Tahlil va natijalar (Analysis and
results). Zamonaviy ta’lim tizimi o‘qituvchidan
faqat kasbiy bilim va tajribalarni uzatishni
emas, balki ta’lim oluvchi shaxsini har
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tomonlama rivojlantiruvchi kouch-pedagog,
yo‘l  ko‘rsatuvchi, go‘llab-quvvatlovchi
inson sifatida faoliyat yuritishni talab etadi.
Aynigsa, texnika va texnologiyalar davrida
yosh avlodning hayotini katta qismini band
etayotgan mobil qurilmalar, gadjetlar, turli
online platforma hamda ijtimoiy tarmoqlarning
ommaviy ravishda mantiqsiz va shunchaki
vaqtni “qiziqarli” o’tkazish vositasi sifatida
qo’llanilishi tarbiya fani o‘qituvchilarini
yetuk mutaxassis bo’lishi g’oyasini yanada

dolzarblashtiradi. Shu nuqtayi nazardan,
bo‘lajak  tarbiya  fani  o‘qituvchilarini
kasbiy faoliyatga tayyorlashda kouching
texnologiyalaridan foydalanish ta’lim

jarayonining sifatini oshirishi bilan birgalikda
ularda kasbiy refleksiya va shaxsiy o‘sishni
rag‘batlantiradi.

Kouching (coaching) — bu pedagog va
talaba o‘rtasidagi hamkorlikka asoslangan
o‘zini-o’zi anglash, kasbiy o‘sish, qaror
qabul qilish, motivatsiya va refleksiyani
rivojlantirishga yo‘naltirilgan texnologiyalar
majmui bo’lib, bo’lajak o’qituvchilarning ichki
salohiyati, hozirjavobligi mustaqil va tahliliy
fikrlashini shakllantirishga yordam beradi.
Kasbiy tayyorgarlik jarayonida bo’lajak tarbiya
fani o’qituvchilariga nisbatan qo’llanganda
kouching tamoyillari asosida tashkil etiladigan
o’zaro hamkorlikdan iborat mashg’ulotlar
nafagat pedagog va ta’lim oluvchilar balki
ularning ota-onalari uchun ham chinakam
imkoniyatlar va resurslarga boy ijodiy maydon
yaratishga imkon beradi.

Zamonaviy pedagogik ta’lim
yo‘nalishlaridan  biri  sifatida  kouching
texnologiyalari shaxsiy va kasbiy rivojlanishni
go‘llab-quvvatlovchi kuchli vosita sifatida tan
olinmoqda. Aynigsa, tarbiya fani o‘qituvchilari
uchun zarur bo‘lgan aks ettiruvchi fikrlash,
qadriyatlar asosida qaror qabul qilish, ijtimoiy-
kommunikativ layoqatlar, tashabbuskorlik va
kreativlikni rivojlantirishda turli xil kouching
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yondashuvlari samarali hisoblanadi . Ushbu
nuqtai nazardan, kouching texnologiyalarining
mazmuni va turlariga to’xtalib o’tishni lozim
deb hisoblaymiz.

Bo‘lajak  o‘qituvchilarda  kasbiy-
pedagogik kompetentlikni rivojlantirish har bir
shaxsning individual xususiyatlarini, qiziqish
va ehtiyojlari, kasbiy-pedagogik tayyorgarlik
darajasini hamda imkoniyatlari va rivojlanish
sur’atini hisobga olishni taqozo etadi. Bu
esa, mazkur jarayonda shaxsga yo‘naltirilgan
yondashuvdan foydalanishni taqozo etadi.
Faoliyatga  yo‘naltirilgan  yondashuvning
muhimligi shundaki, kasbiy rivojlantirish
jarayoni aniq maqsadga qaratilgan faoliyatning
natijasi o‘laroq amalga oshadi. Ya’ni, mazkur
yondashuv boa‘lajak o‘qituvchining kasbiy
rivojlantirish jarayoni faqat nazariy bilimlar
bilan cheklanmay, balki dars rejalari tuzish,
metodik materiallarni ishlab chiqish, amaliy
mashg‘ulotlar o‘tkazish, dars jarayonini tahlil
qilish kabi real pedagogik vaziyatlar bilan
shartlanganligini anglatadi.

Sohaga doir adabiyotlarni o‘rganish
natijalariga ko‘ra kouching texnologiyalari
asosida bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini
kasbiy = faoliyatga  tayyorlash  refleksiv
jarayonlar bilan ham bevosita alogadorlikka
ega ekanligini  ko‘rsatdi.  Sh.Qurbonov,
E.Seytxalilov, M.Quronov, R.Ahliddinov va
[.Majidovlarning fikricha, refleksiya samarali
fikrlashning muhim mexanizmi bo‘lib, u
vaziyat va harakatlarni baholash, vazifalarni
hal qilish usullari va operatsiyalarini topishni
o‘z ichiga oladi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf
o‘qituvchisining kasbiy tayyorgarligi kelgusi
kasbiy faoliyatda o‘zini anglash, o‘z faoliyatini,
fikrlarini, qarorlarini, xatti-harakatlarini va
natijalarini ongli ravishda tahlil qilish, baholash
vakelgusida takomillashtirishga intilishini bilan
bevosita bog‘liq. Bu esa, refleksiv yondashuvni
jarayonga qo‘llash orqali amalga oshadi. [3]

Bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchisining

kasbiy tayyorgarligi jarayoni, avvalo, kasbiy
kompetentlikni o°zida tarkib toptirishni taqozo
etadi. Tadqiqot ishimizda aks etgan navbatdagi
kompetensiyaviy yondashuv fagat nazariy
bilimlarniemas,balkiularniamaliyotdasamarali
qo‘llash qobiliyatini tarkib toptirishni ham
o‘zida mujassamlashtiradi. Kompetensiyaviy
yondashuvni kasbiy tayyorgarlik jarayoniga
nisbatan tatbiq etish bo‘lajak tarbiya fani
o‘qituvchisini kasbiy tayyorgarligini real ish
sharoitiga yaqinlashtiradi, nazariy bilimlarni
amaliy faoliyat bilan integratsiya qiladi, shaxsiy
va ijtimoly kompetensiyalarni birgalikda
rivojlantiradi.

Kouching texnologiyalarini kasbiy
tayyorgarlik jarayoniga qo‘llash, kouching
sessiyalarini o‘tkazish, mashg‘ulot jarayoniga
texnologik yondashuv, o‘ziga xos innovatsion
fikrlashni talab etadi. Ya’ni, mazkur jarayon
mashg‘ulotlarni yangicha metod, texnologiya
va tashkiliy shakllar asosida tashkil etish
orqali ta’lim oluvchilarni zamon talablariga
mos holda rivojlantirishni nazarda tutadi. Bu
esa, kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak
pedagoglarni kasbiy faoliyatga tayyorlashda
innovatsion  yondashuvning  muhimligini
ifodalaydi. [4]

Kouching texnologiyalari asosida
bo‘lajak pedagoglarni  kasbiy faoliyatga
tayyorlash nazariya va amaliyot o‘rtasidagi
bog‘liglikni mustahkamlash, talabaning kasbga
bo‘lgan ijobiy munosabatini shakllantirish,
pedagogik metodlarni tanlash, qo‘llash va
baholash bo‘yicha mustaqil qaror qabul
qilish qobiliyatini kuchaytirish, muammoli
vaziyatlarda moslashishga doir qiyinchiliklarini
yengishda yordam berishga oid mentorlik
faoliyatini bilan aloqadorlikka ega. Mentorlik —
bu tajribali pedagog tomonidan yosh mutaxassis
yoki talabalarga kasbiy faoliyatda muvaffaqiyat
qozonishlari uchun ko‘mak berish, maslahatlar
berish va motivatsiya uyg‘otish jarayonidir .
Ushbu nuqtai nazardan, mentorlik yondashuvi
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imkoniyatlaridan foydalanish bo‘lajak tarbiya
fani o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi
jarayoni samaradorligini oshirishga xizmat
qiladi deb hisoblaymiz.

Shuni hisobga olish kerakki, kouching
texnologiyalari asosida bo‘lajak tarbiya fani
o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashda
mazkur  metodologik  yondashuvlarning
imkoniyatlaridan yaxlit foydalanish tavsiya
etiladi. Alohidabittayondashuvkasbiyfaoliyatga
tayyorlash jarayonida samara bermasligi
mumkin.V.V.Volodinning izlanishlarida
bo‘lajak o‘qituvchilarni o‘z kasbiy faoliyati
davomida pedagogik g‘amxo‘rlik ko‘rsatishga
tayyorlash jarayonining ichki va tashqi omillari
ajratib ko‘rsatiladi. Muallif tomonidan ichki
omillariga: amaliy tajriba, subyektiv tajriba,
talabalarning ijtimoiy va kognitiv faolligi;
tashqi omillariga: ta’lim mazmuni, o‘quv
jarayonini tashkil etish, o‘qituvchi va talabalar
o‘rtasidagi dialogik alogani yaratishni kiritiladi.
A.K.Mildzixovaning ilmiy maqolasida
o‘qituvchi mehnatiga ta’sir qiluvchi ijtimoiy
xususiyatga ega quyidagi uchta komponent
ajratib ko‘rsatiladi: 1) shaxsning obyektiv-
shaxsiy xususiyatlari bilan bog‘liq omillar;
2) ta’lim muassasasining ijtimoiy-tashkiliy
omillari; 3) shaxsning subyektiv-psixologik
xususiyatlari bilan bog‘liq omillar. Shuningdek,
muallif tomonidan obyektiv-shaxsiy omillar
kasbiy mahorat, o‘qituvchining qobiliyatliligi,
o‘qituvchilik  tajribasi, ta’lim  darajasi,
malakasi, kasbiy barqarorligi, yoshi, ish staji
va boshqgalarni o‘z ichiga olishi mumkinligi
ta’kidlanadi. [5]

Sohaga doir adabiyotlarni o‘rganish
natijasida kouching texnologiyalari asosida
bo‘lajak pedagoglarni  kasbiy faoliyatga
tayyorlashning quyidagiomillaribelgilabolindi:
Shaxsiy motivatsiya va maqgsadga yo‘naltirish;
muloqot va teskari aloga sifati; refleksiya va
0‘z-0‘zini baholash mexanizmlari; innovatsion
pedagogik  texnologiyalar  integratsiyasi.
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Shuningdek, bo‘lajak pedagoglarni tayyorlash
jarayonida ta’lim muassasasi va undagi mavjud
shart-sharoitlar bilan bir qatorda, oila ham
muhim omil bo‘lib xizmat qiladi va shaxsiy
va kasbiy rivojlanishda muhim ijtimoiy
institut sifatida ishtirok etadi. Oila shaxsning
dastlabki ijtimoiylashuv maktabi sifatida,
kasbiy yo‘nalish, gadriyatlar tizimi, muloqot
ko‘nikmalari va mehnatga bo‘lgan munosabatni
tarkib topishida fundamental ahamiyatga ega.

Shuningdek, kouching texnologiyalari
asosida  kasbiy tayyorgarlik jarayonini
takomillashtirishda oilaning o‘rni bo‘lajak
o‘qituvchiningoilaa’zolaritomonidanma’naviy
rag‘batlantirishi qo‘llab-quvvatlanishi kasbiy
magqsadlarga erishishida ichki motivatsiyani
mustahkamlashi, oila orqali talaba o0‘z
kasbida zarur bo‘lgan mas’uliyat, halollik,
insonparvarlik kabi fazilatlarni o‘zlashtirishi,
oila a’zolarining tajribasi, muloqot doirasi
talabaning kasbiy rivojlanish imkoniyatlarini
kengayishiga bevosita ta’sir etishi bilan
ham izohlanadi. Yuqorida sanab o‘tilgan
barcha omillarni kouching texnologiyalari
asosida bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini
kasbiy faoliyatga tayyorlashda hisobga olish
hamda mazkur omillarning imkoniyatlaridan
kompleks tarzda foydalanish lozim. Chunki
ular bo‘lajak o‘qituvchining kasbiy tayyorgarlik
jarayoni natijadorligi va  ta’sirchanligini
oshirishga xizmat qiladi va tasodifiy salbiy
omillarning,  kutilmagan  o‘zgarishlarning
jarayonga ijobiy bo‘lmagan ta’sirini cheklaydi.
Dissertatsiyaning  oldingi  paragraflaridan
bayon etilgan tahliliy o‘rganishlar natijasida
chiqarilgan xulosalar, kouching texnologiyalari
asosida bo‘lajak pedagoglarni kasbiy faoliyatga
tayyorlash jarayonining tuzilmasi va tarkibiy
gqismlariga asoslanish tadqiqot yuzasidan
takomillashtiruvchi xususiyatga ega jarayon
samaradorligini ta’minlashga xizmat etuvchi
pedagogik modelni ishlab chiqish imkonini
berdi. [6]
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Model lotincha modulus — o‘lchov,
me’yor ma’nolarini anglatib, biror narsaning
xuddi o‘zidek yoki kichraytirib, kattalashtirib
olingan, ko‘plab ishlab chigarish uchun andoza
bo‘la oladigan nusxasi . Modellashtirish bu
bilish obyektining har xil modellarini yaratish
va undan ilmiy ijodda foydalanish imkonini
beruvchi ilmiy metoddir. Modellashtirish
metodida ob’ekt o‘rniga uning modeli
o‘rganiladi. Modellashtirmoq — biror narsaning
modelini ishlamogq, yaratmoq.

“Model” tushunchasiga berilgan ta’riflar
mazmuniga tayangan holda uning quyidagi
xususiyatlarini tizimlashtirish mumkin:

1) model orqali jarayonning nusxasi
andozasi yaratiladi;

2) model tadqiqotchining kognitiv
faoliyatining natijasi o‘laroq yuzaga keladi
va muayyan bosqichlar, ularning mazmunli
tarkibiy qismlarini aks ettiradi;

3) jarayon har doim modellashtirilganidan
kichik hajmda bo‘ladi, xususiyatlarning faqat
bir qismini aks ettiradi, uni soddalashtiradi .

Demak, kouching texnologiyalari
asosida bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini
kasbiy faoliyatga tayyorlashni takomillashtirish
jarayonini  modellashtirish — bu asosiy
mazmunni ifodalovchi talablar asosida ishlab
chiqilgan, muayyan bosqichlarga ega zaruriy
usul, metod, texnologiyalar va vositalarni
ifodalovchi, mazkur jarayonni tashkil etishga
doir andozani anglatadi.

Kasbiy faoliyatga tayyorlash
bilmaslikdan bilishga tomon harakatlanuvchi
ta’lim-tarbiya jarayonida amalga oshadi va bu
muayyan ta’lim tamoyillariga tayanishni taqozo
etadi. Ta’lim tamoyillari o‘quv jarayonining
umumiy magsadlari va qonuniyatlariga binoan
uning mazmuni, tashkiliy shakl va metodlarini
belgilab beruvchiboshlang‘ich qoidalar sifatida
rivojlantiruvchi  jarayonni samarali amalga
oshirilishiga nisbatan muayyan talablarni
o°‘zida mujassamlashtiradi.

Tadqiqot ishimizda taklif etiladigan
modelni amaliyotga tatbiq etish quyidagi
tamoyillarning imkoniyatlaridan foydalanishni
talab etadi: yaxlitlik, integrativlik, hamkorlik
va interfaollik, refleksivlik, innovatsionlik va
moslashuvchanlik, magsadga yo‘naltirilganlik,
yutuqglarniqo‘llab-quvvatlash. Yaxlitliktamoyili
bo‘lajak o‘qituvchi shaxsining shakllanishi
ta’lim, tarbiya va rivojlanishning uyg‘unligi
bilan shartlanadi. Kouching texnologiyalari
asosida bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini
kasbiy faoliyatga tayyorlashda ta’lim va tarbiya
birligi, nazariya va amaliyotning uyg‘unligi,
shaxs rivojlanishining barcha yo‘nalishlarini
qamrab olish, fanlararo integratsiya, jamiyat
ehtiyojlari bilan bog‘liglikni yaxlit hisobga
olish mazkur tamoyilning mohiyatini tashkil
etadi. Kouching jarayoni mutaxassislik fanlari,
pedagogika, psixologiya, kommunikatsiya va
boshqaruvga doir fanlar bilan uyg‘unlashgan
holda olib mashg‘ulotlarni amalga oshirilishini
nazarda tutadi. Bu esa, kouching texnologiyalari
asosida bo‘lajak pedagoglarni kasbiy faoliyatga
tayyorlash jarayonining integrativlik tamoyili
bilan alogadorligini o‘zida namoyon etadi. [7]

Hambkorlik va interfaollik tamoyili
o‘qituvchi va talaba o‘rtasida hamkorlik, o‘zaro
hurmat, ochiq muloqgot va teng pozitsiyaga
tayanadi. Kouching mashg‘ulotlarida pedagog
va talaba “birgalikda o‘rganish sheriklari”
sifatida dialogli va savollar orqali ishtirok
etadilar. Natijada, kasbiytayyorgarlikjarayonida
muhim bo‘lgan faol ishtirok, ijodkorlik va
muammolarni birgalikda hal gilish malakalarini
rivojlanishiga erishish mumkin bo‘ladi. Ilmiy
izlanishlarimizda ahamiyatli bo‘lgan yana
bir tamoyil o‘z faoliyati va natijalarini tahlil
qilish, xatolardan xulosa chiqgarish, kelgusi
faoliyatni takomillashtirib borishni nazarda
tutuvchi refleksivlik tamoyilidir. Kouching
texnologiyalari asosidagi har bir mashg‘ulot
yakunida “nimani o‘rgandim?”’, ‘“qanday
foydalandim?”, “nimani o‘zgartiraman?” kabi
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savollari asosida vaziyatni tahlil qilish ko‘zda
tutiladi va bu bo‘lajak o‘qituvchida o‘z-o°zini
boshqgarish va kasbiy o‘sish yo‘lida mustaqil
qaror qabul qila olish ko‘nikmalarini tarkib
topishini rag‘batlantiradi.

Innovatsionlik va moslashuvchanlik
tamoyili zamonaviy kasbiy tayyorgarlik
jarayoniga ta’lim texnologiyalarini, ragamli

vositalarni  va moslashuvchan metodlarni
qo‘llashni  anglatadi. Mazkur tamoyilga
muvofiq kouching texnologiyalari asosida

bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini kasbiy
faoliyatga tayyorlash turli onlayn platformalar,
multimedia va interaktiv metodlarni kouching
jarayoniga integratsiya qilish talablariga
muvofiq amalga oshiriladi. Natijada talaba tez
o‘zgarayotgan pedagogik muhitga moslasha
olish ko‘nikmalari ham rivojlanib boradi. [§]

Magsadga yo‘naltirilganlik tamoyili
har bir mashg‘ulot va butun jarayon aniq
maqgsad va natijaga yo‘naltirilgan bo‘lishini
nazarda tutadi. Ushbu tamoyilga muvofiq
kouching texnologiyalariga asoslangan
mashg‘ulotlarning boshlanishida kutilayotgan
natijalar aniqlandi, oxirida erishilgan natijalari
tahlil qilib borildi. Kouching mashg‘ulotlarida
talabaning har bir kichik muvaffaqiyatini e’tirof
etish va rag‘batlantirish jarayonning samarali
kechishining garovi sifatida e’tirof etiladi.
Bu esa, bo‘lajak o‘qituvchilarning yutuglarni
qo‘llab-quvvatlash tamoyili zaruriyat
ekanligini anglatadi va mazkur tamoyil ta’lim
oluvchilarda 1jobiy fikr-mulohaza orqali o‘z-
o‘ziga ishonchni oshirishning asosiy manbasi
sifatida namoyon bo‘ladi.

Yuqorida bayon etilgan tamoyillar
kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak
tarbiya fani o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga
tayyorlash jarayonida zaruriy shakl, metod
va vositalarni tanlab olishda hisobga olinishi
lozim. Kouching texnologiyalari asosida
bo‘lajak  pedagoglarni kasbiy faoliyatga
tayyorlashga  yo‘naltirilgan  faoliyatning
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samarasi, avvalo, uning magsadini tog‘ri va
asosli belgilab olinishi bilan bog‘liq. Tadqiqot
doirasida ishlab chiqilgan model o‘zida aniq
magqsadni aks ettiradi: kouching texnologiyalari
asosida  bo‘lajak  pedagoglarni  kasbiy
faoliyatga tayyorlashni takomillashtirishning
pedagogik shart-sharoitlarini ishlab chiqish.
Kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak
pedagoglarni kasbiy faoliyatga tayyorlashni
takomillashtirish modeli belgilangan maqgsadga
erishishni ta’minlaydigan motivatsion-
diagnostik, amaliy va baholovchi bloklarni
o°‘zida mujassamlashtiradi

1.Motivatsion-diagnostik blok o‘zida
jjtimoiy buyurtma, maqgsad va vazifalarni aks
ettiradi. Ijtimoiy buyurtma sifatida kouching
texnologiyalari asosida bo‘lajak pedagoglarni
kasbiy faoliyatga tayyorlash, natijaviylik
va mobillikka yo‘naltirilgan  o°qitishga
qobiliyatlilikni tarkib toptirish belgilab olindi.
[9]

Kouching texnologiyalari asosida kasbiy
faoliyatga tayyorlash jarayonining maqsadini
belgilab olishda jarayonga ta’sir etuvchi
omillarning ta’siri hisobga olindi. Belgilangan
maqgsad doirasida ilgari surilgan vazifalar
bevosita takomillashtiruvchi jarayon bilan
bog‘lig bo‘lib kouching texnologiyalari asosida
bo‘lajak pedagoglarni  kasbiy faoliyatga

tayyorlashning ustuvor yo‘nalishlarini
aniqlashtirish; pedagogik-psixologik
fanlarning bo‘lajak  pedagoglarni  kasbiy
faoliyatga  tayyorlashdagi  imkoniyatlarini
aniqlashtirish;  fanlararo modulli  ta’lim
imkoniyatlarini kengaytirish; bo‘lajak
pedagoglarda  birgalikdagi  hamkorlikdagi

faoliyat va shaxslararo o‘zaro harakatni tashkil
etishga doir ko‘nikmalarni tarkib toptirish;
kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak
pedagoglarni kasbiy faoliyatga tayyorlashning
amaliy-texnologik tizimini takomillashtirishni
ko‘zda tutadi.

2.Amaliy  blok

o‘zida  kouching
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texnologiyalari asosida bo‘lajak tarbiya fani
o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlash
jarayoniga bevosita ta’sir etuvchi omillar,
metodologik  yondashuvlari,  tamoyillar,
kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak
tarbiya fani o‘qituvchisini kasbiy faoliyatga
tayyorlash  jarayonining motivatsion,
kreativ-kommunikativ, information-
faoliyatli, refleksiv-qadriyatli komponentlari,
dissertatsion ishimizda taklif etilgan kouching
texnologiyalari, kouching texnologiyalarini
amalda qo‘llashning algoritmik bosqichlari
hamda bo‘lajak tarbiya fani o‘qituvchilarini
kasbiy tayyorlashda individual kouch-mentorlik
tizimidan foydalanish; ta’lim muassasasida
jjobiy, qo‘llab-quvvatlovchi mubhit yaratish;
kouching texnologiyalarida faol foydalangan
holda talabalarni loyihaviy faoliyatga jalb
etishdan iborat pedagogik shart-sharoitlarni aks
ettiradi.

I. Boshlang‘ich tahlil bosqich
talabalarning shaxsiy va kasbiy tayyorgarlik
darajasi, ehtiyojlari, motivatsiyasini aniqlashni
ko‘zda tutadi. Diagnostika jarayoni testlar,
so‘rovnomalar, suhbatlar hamda SWOT-tahlil
asosida amalga oshirildi.

2.Rejalashtirish  va strategiya tanlash
bosqgichida kouch va talaba hamkorligida

“SMART” tamoyiliga asoslangan aniq,
o‘lchovli, amalga oshiriladigan, real va
vaqt jihatdan chegaralangan magqsadlar

belgilandi. Magsadlarni belgilashda bo‘lajak
o‘qituvchining shaxsiy rivojlanishga doir
ehtiyojlari bilan mavjud kasbiy tayyorgarlik
darajasini uyg‘unlashtirishga e’tibor qaratildi.
Shuningdek, mazkur bosqichda kouching
sessiyalari soni, ishlatiladigan metod va
texnologiyalar (loytha metodi, keys-stadi,
simulyatsiya mashg‘ulotlari) hamda raqamli
resurslar belgilangan individual rivojlanish
rejasi ishlab chiqildi.

3.Amaliy faoliyat va kouching sessiyalari
bosqichida kouching texnologiyalari asosida

mashg‘ulotlar amalga oshirildi. Mashg‘ulotlar
negizida guruhiy va individual treninglar, rolli
metodlar, muammoli vaziyatlarni hal qilishga
doir texnologiyalardan ham faol foydalanildi.
Har bir mashg‘ulot refleksiya, savol-javob
va yakuniy xulosalar bilan tugallanishiga
ustuvorlik garatildi.

4 Monitoring va yakuniy baholash
bosqichida ikki jihatga e’tibor qaratildi.
Birinchi jihat mashg‘ulotlar jarayonini gamrab
oldi va yutuqlar hamda kamchiliklarni aniqlash,
zarur hollarda, individual reja va metodik
yondashuvlarga  o‘zgartirishlar  kiritishni
ko‘zda tutdi. Monitoring tahlili oraliq testlar,
o‘zaro va o‘z-o‘zini baholash orqali amalga
oshirildi. Ikkinchi jihatda yakuniy baholash
magsad qilindi. Yakuniy baholashda talabaning
kasbiy  tayyorgarlik darajasi  aniqlandi,
erishilgan natijalari tahlil qilindi va kelgusida
mustaqil rivojlanish strategiyasi ishlab chiqildi,
unda tavsiyalar va rivojlanish yo‘nalishlari
ko‘rsatildi.

3.Baholovchi blok o‘zida kouching
texnologiyalari asosida bo‘lajak pedagoglarni
kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonining
mezonlari (motivatsion, kreativ-kommunikativ,
informatsion-faoliyatli, refleksiv-qadriyatli),
ko‘rsatkichlari va darajalarini aks ettirgan.
Mezonlarni belgilashda ularning kouching
texnologiyalari asosida bo‘lajak pedagoglarni
kasbiy faoliyatga tayyorlash jarayonining
tarkibiy qismlarini mazmunan ifodalashiga
e’tibor qaratildi. Har bir mezonga mos
ko‘rsatkichlarni aniqlashtirishda tabily
sharoitda tekshirish imkoniyatining mavjudligi,
diagnostik jarayonning ilmiy asoslangan holda
tashkil etilishi va diagnostik vositalarning
magsadga muvofiq tanlanganligi, ta’lim
oluvchilarning yosh xususiyatlariga mosligi
hisobga olindi. Metodologik talablarga ko‘ra
kouching texnologiyalari asosida kasbiy
faoliyatga tayyorlash jarayonining samarali
kechganligini aniqlash maqgsadida (zaif,

Kasb-hunar ta'limi N29, 2025




i

mo‘tadil, yetuk) darajalar shakllantirildi.

Model bloklari o‘zaro  alogadorlik
xususiyatiga ega bo‘lib, yaxlit holda jarayonni
qamrab oladi va bir birini davom ettiruvchi
tavsifga ega hisoblanadi. Model bloklarining
har biri o‘zining tanlab olingan mazmuniga
va didaktik-metodik o‘ziga xosliklariga ega
bo‘lib, kouching texnologiyalari asosida kasbiy
faoliyatga tayyorlashga doir umumiy ta’limiy
vazifaning ma’lum qismini hal etishga xizmat
qiladi. [10]

Xulosa va takliflar (Conclusion/
Recommendations). Kouching texnologiyalari
asosida  bo‘lajak  pedagoglarni  kasbiy

faoliyatga tayyorlash modeli — bu zamonaviy
ta’lim talablariga javob beradigan samarali

yondashuvdir. Ushbu model talabalarning
nafagat kasbily kompetensiyalarini, balki
shaxsiy sifatlarini ham rivojlantirishga,

Foydalanilgan adabiyotlar:

ularni o‘z ishining ustasi, o‘quvchilar uchun
esa haqiqly murabbiy bo‘lib yetishishlariga
xizmat qiladi. Ta’lim tizimiga bunday
modellarni keng joriy etish O‘zbekistonda
yuqori malakali va raqobatbardosh pedagog
kadrlarni tayyorlashga munosib hissa qo‘shadi.
Kouching texnologiyalari asosida bo‘lajak
pedagoglarni  kasbiy faoliyatga tayyorlash
modeli — bu zamonaviy ta’lim talablariga javob
beradigan samarali yondashuvdir. Ushbu model
talabalarningnafaqatkasbiykompetensiyalarini,
balki shaxsiy sifatlarini ham rivojlantirishga,
ularni o‘z ishining ustasi, o‘quvchilar uchun esa
haqiqiy murabbiy bo‘lib yetishishlariga xizmat
qiladi. Ta’lim tizimiga bunday modellarni keng
joriy etish O‘zbekistonda yuqori malakali va
raqobatbardosh pedagog kadrlarni tayyorlashga
munosib hissa qo‘shadi.
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BO‘LAJAK TASVIRIY SAN’AT O‘QITUVCHILARINI KASBIY
TAYYORLASHDA MAXSUS FANLAR INTEGRASIYASINING
AHAMIYATI

BAYMETOV BOTIR BOLTABAYEVICH
Chirchiq davlat pedagogika universiteti, San’atshunoslik fakulteti, “Tasviriy
san’at va dizayn” kafedrasi professori

Annotatsiya: Maqola bo‘lajak tasviriy san’at o‘gituvchisining kasbiy tayyorgarligini oshirishda
galamtasvir, plastik anatomiya va haykaltaroshlik fanlarinig ahamiyati, ushbu ularning o‘zaro
integratsiyasi o‘zaro alogadorligi, badiiy ta’limda amaliy va nazariy mashg‘ulotlarning mazmuni,
galamtasvir, haykaltaroshlik va plastik anatomiya fanlarining integratsiyalashuvi jarayonida
talabalarning bo‘lajak pedagogik faoliyatga kasbiy tayyorgarligini takomillashtirishning dolzarb
muammolariga garatilgan.

Kalit so‘zlar: Tasviriy san’at, badiiy ta’lim, fanlararo integratsiya, qalamtasvir, haykaltaroshlik,
plastik anatomiya.

AHHOTauusa. B ctaTbe paccmaTpuBalOTCHA 3HAYEHWEe PUCYHKa, MacTUY4EeCKOW aHaTtoMuu wu
CKYNbMNTYpbl B COBEPLUEHCTBOBAHUM NPOdeCCUoHansHon NOAroToBkM Byaywimx yyutenen nsobpa-
3MTENbHOrO MCKYCCTBA, B3aUMOCBA3b X MHTErpauumn, cogepxaHme npakTM4ecknx n TeopeTnHecKmx
3aHATMIN NO XyO0XeCTBEHHOMY 06pa3oBaHuio, a TakkKe akTyarnbHble Npobnembl COBEpPLUEHCTBOBA-
HUSA NpodheccnoHanbHOM NOAroTOBKM CTYAEHTOB K ByayLuen negarormiyeckon gedaTenbHOCTM B Npo-
Lecce MHTerpaumm pucyHka, CKynbnTypbl U NNacTUYeCKoNn aHaTOMUN.

KnoueBble cnoBa: /1306pa3ntensHoOe MCKYCCTBO, XYAOXKECTBEHHOE 0Opa3oBaHme, MEXaNcLm-
NAMHapHasa UHTEerpauns, pUCYHOK, CKynbnTypa, nnactuydeckas aHaToMus.

Abstract. The article focuses on the importance of drawing, plastic anatomy, and sculpture
in improving the professional training of future fine arts teachers, the interrelationship of their
integration, the content of practical and theoretical classes in art education, and the current problems
of improving students' professional preparation for future pedagogical activity in the process of
integrating drawing, sculpture, and plastic anatomy.

Keywords: Fine arts, art education, interdisciplinary integration, drawing, sculpture, plastic
anatomy.

Bugungi zamonaviy jamiyatda inson borayotgan hozirgi sharoitda insonning oldingi

faoliyatining eng muhim sohalaridan biri — bu
ta’lim hisoblanadi. Co‘nggi yillarda uzluksiz
ta’limning ijtimoiy roli ortib, dunyoning
aksariyat davlatlarida uning barcha turlariga
bo‘lgan munosabat o‘zgardi. Ta’lim ijtimoiy va
iqtisodiy taraqqiyotning bosh, yetakchi omili
sifatida qaralmoqda. Bunday e’tiborning sababi
zamonaviy jamiyatning eng zarur va asosly
kapitali — bu yangi bilimlarni izlash, egallash va
nostandart qarorlar gqabul qilishga qodir bo‘lgan
inson hisoblanadi. Shunday ekan, hozirgi davrda
ta’lim shaxs va jamiyatni rivojlantirishda hal
qiluvchi rol o‘ynaydi. Jahon iqtisodiyotida
globallashuv va keskin raqobatchilik kuchayib

davrdagi butun hayot uchun ta’lim olish emas,
balki butun hayoti davomida uzluksiz ta’lim
olish zaruratini keltirib chigarmoqda.

Uzluksiz ta’limni modernizatsiya qilish
va oliy ta’limda kasbiy fanlardan auditoriya
soatlarining sezilarli darajada qisqarishi,
shuningdek, bakalavriat ta’lim yo‘nalishlaridan
biri bo‘lgan “Tasviriy san’at va muhandislik
grafikasi” muddatining avvalgi to‘rt yildan
uch yilga qisqarishi! tufayli murakkab davrni

1 Eslatma: Bu ta'lim yo'nalishida
umumta’lim maktablari uchun 2 ta fan
oqituvchilarini tayyorlanadi, tasviriy sanat va
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boshidan kechirmoqda. Bu holat bo‘lajak
tasvirly san’at o‘qituvchilarining kasbiy
mahoratini  oshirish, shuningdek, ularning
pedagogik  malakalarini  rivojlantirishga
qaratilgan ixtisoslashtirilgan badiily fanlarni
o‘qitishning eng samarali didaktik tamoyillarini
izlashni taqozo etadi. Bunday sharoitda
asosiy fanlar - qalamtasvir, plastik anatomiya
va haykaltaroshlikning integratsiyasini
tadqiq qilishning asosiy muammosi aniq
bo‘ladi. Ushbu fanlar talabalarning kasbiy
qobiliyatlarini, ularning obrazli va fazoviy
tafakkurini, tasviri va tasavvurlarini samarali
rivojlantiradi, bir tomondan o°‘quvchilarda
yugqori estetik ehtiyojlar va ijodiy qobiliyatlarni
rivojlantirishni ~ rag‘batlantiradi,  ikkinchi
tomondan esa, qalamtasvir, haykaltaroshlik va
plastik anatomiya fanlaridan soatlarning keskin
kamayishini va bo‘lajak pedagoglarni kasbiy
tayyorlashga salbiy ta’sirini ko‘rsatadi.
O‘tkazilgan tahlillarga ko‘ra, davlat uchun
uzluksiz ta’lim har bir shaxsning kasbiy va
umumiy rivojlanishi uchun maqbul shart-
sharoitlarni ta’minlash borasidagi ijtimoiy
siyosatning  yetakchi  sohasi  hisoblansa,
jamiyat uchun esa, uzluksiz ta’lim ijtimoiy
ishlab chiqarishni rivojlantirishning muhim
sharti, mamlakat ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish
jarayonini tezlashtiruvchi hamda uning kasbiy
va madaniy salohiyatini oshirib boruvchi
mexanizm hisoblanadi. Jahon hamjamiyati
uchun wuzluksiz ta’lim xalqaro hamkorlik
asosida milliy madaniyatlarni va umuminsoniy
qadriyatlarni saqglash, rivojlantirish va o‘zaro
boyitish usuli hisoblanadi. YUNYESKOning
“Ta’lim — yashirin xazina” (“Learning: The
Treasure Within”)> deb nomlangan XXI asr

chizmachilik fanlari. O‘qish muddati esa har bir
fan oqituvchisini tayyorlash uchun 1,5 yil...

2 Obrazovaniye: sokreitoye sokrovimre.
Osnovnsle polojeniya Doklada Mejdunarodnoy
komissii po obrazovaniyu dlya XXI veka //
http://www.ifap.ru/library/book201.pdf.
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uchun ta’lim bo‘yicha xalqaro komissiyasining
ma’ruzasida ilmiy taraqqiyot hamda iqtisodiy
va ijtimoiy faoliyatning yangi shakllari butun
hayot davomida o‘qishni talab etayotgani
alohida ta’kidlanadi.

1. Bilishga o‘rganish. Bu shaxsning keng
umumiy madaniyatini fanlarning cheklangan
sohasida bilimlarni chuqur egallashni nazarda
tutadi. Shaxsning umumiy madaniyati ta’lim
olishni rag‘batlantiradi, uning bilimini muttasil
oshirib borishga o‘rgatadi. U, shuningdek,
uzluksiz ta’lim tug‘dirgan imkoniyatlardan
foydalangan holda o‘qishni o‘rganishni ham
ko‘zda tutadi.

2. Ishlashni o‘rganish. Har bir shaxs
fagat kasb malakasini egallabgina qolmasdan,
ayni paytda turli vaziyatlarda oqilona qaror
qabul qilish va jamoa bilan birga ishlay olish
ko‘nikmalarini shakllantirgan kompetentlikka
ega bo‘lishi kerak. Shuningdek, shaxs hayoti
davomida duch keladigan turli ijtimoiy yoki
ishlab chiqarish muhitida mehnat faoliyatini
amalga oshirishga ham o‘rganishi kerak.

3. Birgalikda  yashashga o‘rganish.
Umumiy loyihalarni  amalga  oshirish,
bag‘rikenglilik, o‘zaro anglashuv, kelishish
qadriyatlarini hurmat qilgan holda turli
muammoli vaziyatlarni hal qilishda bevosita
ana shu fazilat asqotadi.

4. Yashashni o‘rganish. Bu o‘z shaxsini
kamol toptirish, mustaqil fikrga ega bo‘lish,
shaxsiy = mas’uliyat demakdir.  Shuning
uchun ta’limda insonning ushbu fazilatlarini
rivojlantiradigan barcha vositalardan: xotira,
mushohada yurgizishga qodirlik, estetik did,
Jismoniy imkoniyatlar, aloga qilishga qodirlik
va hokazolardan samarali foydalanilishi lozim.
Umuman olganda, uzluksiz ta’lim shaxs va
jamiyatning mos ehtiyojlari davlat va jamiyat
institutlari va tashkiliy ta’minlovchi tizim
orqali shaxsning butun hayoti davomidagi
ta’lim (umumiy va kasbiy) salohiyatining
o°sish jarayoni bilan kechadi.
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Uzluksiz ta’lim ijodkor, ijtimoiy faol,
kreativ, ma’naviy boy shaxsni shakllantiruvchi
va yuqori malakali raqobatbardosh kadrlar
tayyorlashda kelajakda butun umr davomida
o‘qishning ustunlari bo‘lgan bilishga o‘rganish,
ishlashni  o‘rganish, birgalikda yashashga
o‘rganish, yashashni o‘rganishnig afzalliklarini

ko‘rsatadi.

Badity va pedagogik ta’limda
haykaltaroshlik, qalamtasvir va  plastik
anatomiyaning integratsiyalashuvini

yanada kengroq o‘rganish uchun fanlararo
alogadorlikka alohida e’tibor berish zarur.
Fanlararo aloqadorlik o‘quv fanlari va badiiy
amaliyot o‘rtasidagi mazmun va alogalarning
tagsimlanishi darajasida, ma’lum bir mavzu
yoki individual topshiriq uchun gabul gilingan
makonni tasvirlash usullari darajasida va
o‘qitish usullari darajasida namoyon bo‘ladi.
Qolaversa, ta’lim  jarayonida fanlararo
alogadorlik ko‘pincha o‘rganilayotgan ob’ekt
janri va tasviri asosida qurilishini unutmaslik
kerak.

Ma’lumki, bo‘lajak  tasvirty  san’at
o‘qituvchilarining  kasbiy  qobiliyatlarini
rivojlantirishda qalamtasvir fani asosiy o‘rinni
egalladi. Biroq, hozirgi badily va pedagogik
ta’lim tizimi haykaltaroshlik va plastik
anatomiya kabi muhim fanlarda mavjud
bo‘lgan, badily ta’lim va tarbiyaning yaxlit
jarayonidagi integratsiyasidan eng muhim
bo‘lgan ta’lim salohiyatidan etarli darajada
foydalanmaydi. Bundan tashqari, oliy ta’lim
muassasalarida qalamtasvir, plastik anatomiya
va haykaltaroshlik fanlaridan nazariy va amaliy
mashg‘ulotlarning integratsiyasiga’ kam

Bo'lajak tasviriy san'at oqituvchilarining

olamni korishga nisbatan yaxlit tasavvurni
shakllantirish, ularning bilim olishini
takomillashtirish va amaliy konikmalarni
shakllantirish maqgsadida turli fanlardan olingan
bilimlarni birlashtirish jarayoni. Bunga fanlararo
aloqalarni chuqurlashtirish, oquvchilarning

e’tibor berilmoqda (yangi taxrirdagi malaka
talablarida plastik anatomiya fani ro‘yxatdan
olib tashlangan). Bu esa buyumlarni
kompozitsion qurishda, inson qiyofasini
tasvirlash uchun zarur bo‘lgan murakkab
plastik shakllarni chizish bo‘yicha kasbiy bilim
va amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lgan bo‘lajak
o‘qituvchi  shaxsini ijodiy rivojlantirish
imkoniyatlarini sezilarli darajada pasaytiradi.
Haykaltaroshlik, qalamtasvirdan farqli
ravishda, to‘g‘ridan-to‘g‘ri buyumni haqiqiy
uch o‘lchovli makonda ishlash imkoniyatini
beradi, bu talabalarning fazoviy tasavvurlarini
rivojlantiradi, idrok etishini sezilarli darajada
osonlashtiradi. Fazodagi uch o‘lchovli tasvirni
shakllantirishga asoslangan ob’ektning hajmli
ko‘rinishini tasvirlash tamoyilini tushunish
hamda metodik izchillikda ongli va magsadli
jarayonini sezilarli darajada faollashtiradi.
Shuni ta’kidlash kerakki, akademik qalamtasvir,
haykaltaroshlik ~ va  plastik  anatomiyani
o‘rgatishda asosiy tabiiy ob’ekt inson qiyofasi
(inson portreti yoki qomati) hisoblanadi.
Bu yerda fanlararo integratsiya komponenti
aynigsa yaqqol namoyon bo‘ladiki, bu esa
tasvirlash uchun qo‘yilgan modelning obrazli
individualligini  etkazishda, inson shaklu
shamoilining  xususiyatlarini  o‘rganishga,
uning plastik va konstruktiv xususiyatlarini
aniqlashga to‘liq yondashish imkonini beradi.
Binobarin, san’at va pedagogik ta’limda
turli fanlarning integratsiyasi talabalarning
bilim va ijodiy faolligini sezilarli darajada
takomillashtiradi, shuningdek, tasvirlangan
ob’ektni yaxlit ko‘rish va tushunishga yordam

beradi. Tadqgiqotlar shuni  ko‘rsatadiki,
qalamtasvir, haykaltaroshlik va  plastik
anatomiya fanlarining integratsiyalashuvi

jarayonida talabalarning bo‘lajak pedagogik

olgan bilimlarini amaliyotda tog’ri qollash
imkonini berish va o'rganishga bollgan
motivatsiyasini oshirish orqali erishiladi.
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faoliyatga  tayyorgarligi  pedagogikaning
dolzarb muammolaridan bo‘lib u quyidagi
omillar bilan belgilanadi:

- uzluksiz ta’lim tizimida qalamtasvir,
haykaltaroshlik va plastik anatomiya fanlarining
yaxlit integratsiyalashuviga bag‘ishlangan
nazariy tadqiqotlar va amaliy qo‘llashning
yetarli darajada emasligi;

- talabalarning  baditly va  ijodiy
tafakkurini, fazoviy tasavvurini faollashtirish
kontekstida  qalamtasvir, haykaltaroshlik,
plastik anatomiyaning nazariy asoslarini
kompleks o‘rganish zarurati.

Ushbu tadqiqotimiz uzluksiz ta’lim
tizimida tasvirlty san’at fanlarining tarixiy
rivojlanishi  kontekstida taniqli rassomlar,
olimlarning qalamtasvir, haykaltaroshlik va
plastik anatomiya fanlarini o‘qitishning nazariy
va amaliy tajribasiga asoslanadi.

Qalamtasvir umuman tasviriy san’atning
turli  muammolari  Uyg‘onish  davridan
boshlab ko‘plab buyuk rassomlar, amaliyotchi
rassomlarning (Leonardo da Vinchi, Leon
Batista Alberti, Albrext Dyurer, Shon va
boshgalar), shuningdek, keyingi rus rassom va
olimlarining (A.P. Losenko, I.N. Kramskoy, K.P.
Bryullov, P.P. Chistyakovlar dastlabki olimlar)
e’tiborini tortdi. K.Bryullov o‘z pedagogik
amaliyotida ob’ektni turli tomonlardan homaki
tasvirlar bajarish usulidan foydalangan. Uning
“ko‘zni sozlash” va naturani turli nuqtalardan
ko‘rib o‘rganish natijasida kompozitsiya
qurishda qo‘llash usuli bilan tasvirlash ishni
osonlashtiradi. Tasvirlashning uslubiy jihatlari
ko‘plab mashhur rus olimlari tomonidan
o‘rganilgan. N.N. Volkov, N.N. Rostovtsev,
V.S. Kuzin va boshqalar tasviriy san’at badiiy
akademik maktabini yaratishda bo‘lajak tasviriy
san’at o‘qituvchilari uchun o‘qitish usullarini
ishlab chiqdilar va ilmiy asoslarni yaratdilar.
A.D.Alexin, V.K. Lebedko, L.G. Medvedev,
A.l. Ikonnikov, N.K. Shabanov va V.P.
Zinchenkolar qalamtasvir didaktikasining turli
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masalalarini o‘rganib chiqdilar. Ularning ilmiy
tadqiqotlari pedagogika oliy o‘quv yurtlarida
badily ta’limning o‘ziga xos xususiyatlarini
ochib berishga xizmat qildi.

E.F.Kuznetsovning tadqiqotlari, A.M.
Savinov va boshqalar badiiy tayyorgarlikning
turli yo‘nalishlarida qalamtasvirni o‘qitishning
o‘ziga xos jihatlarini ishlab chiqishga e’tibor
qaratdilar, bu esa tasviriy san’at o‘qituvchilarini
tayyorlashda rasmni integratsiyaning asosiy
elementi deb hisoblash imkonini berdi.

Hozirgi vaqtda qalamtasvirning o‘quv
fani sifatida ta’lim va rivojlanish salohiyatini
o‘rganishga bag‘ishlangan gator tadqiqotlar,
shuningdek,  badity va  kompozitsion
tafakkurni  rivojlantirishga  bag‘ishlangan
ishlar bilan ko‘plab horijiy rassomlar va
olimlar shug‘ullanganlar. Ularning asarlari
akademik  rasm  chizish  an’analariga
asoslanadi, shuningdek, ta’lim va ijodiy
magqsadlar o‘rtasidagi muvozanatni izlashda
davomiylik va integratsiya masalalarini
ko‘taradi. Biroq, qalamtasvir, haykaltaroshlik
va plastik anatomiyani birlashtirishning ta’lim
salohiyatini o‘rganishga bag‘ishlangan ilmiy
ishlar mavjud emas.

Bizningcha, fanlarning integratsiyasi
asosida badiiy-pedagogik ta’limda qalamtasvir,
haykaltaroshlik ~va plastik  anatomiyani
integratsiyalash samaradorligini ilmiy asoslash
va amaliy tekshirish muhim tadqiqotlardan
biri hisoblanadi. Badiiy va pedagogik ta’lim
tizimi doirasida qalamtasvir, haykaltaroshlik
va plastik anatomiya fanlarining nazariy
asoslarini tadqiq etish va malakali pedagoglarni
kasbiy tayyorlash muhimdir. Qalamtasvir,
haykaltaroshlik va plastik anatomiya fanlarini
oliy pedagogik ta’lim tizimi doirasida
integratsiya qilishda quyidagi masalalar o‘z
yechimini topdi. Ular quyidagilar:

— bo‘lajak  san’at  o‘qituvchilarining
kasbiy tayyorgarligi samaradorligini sezilarli
darajada oshiradi:
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— galamtasvir, haykaltaroshlik va
plastik anatomiya kabi ixtisoslik fanlarni
har tomonlama nazariy va amaliy jihatdan
o‘rganishga asoslangan yagona badiiy ta’lim
jarayoni birlashadi;

— auditoriya va  mustaqil  ishlarni
bajarish orqali fanlar integratsiyalashgan
holda ushbu fanlarning vizual va ekspressiv
imkoniyatlarining foydalanilmagan zaxiralarini
aniqlanadi;

— ta’limjarayonidakompleks yondashuvni
faollashtirish uchun qulay pedagogik shart-
sharoitlar yaratiladi.

— shakllarni har tomonlama o‘rganishdan
iborat ko‘p bosqichli ta’lim tizimi va badity
va pedagogik ta’limning yaxlit jarayonida
“Qalamtasvir”, “Haykaltaroshlik, “Plastik
anatomiya” fanlarining ilmiy-uslubiy, ijodiy va
tarbiyaviy salohiyati aniglanadi;

— plastik san’at fanlararo (qalamtasvir,
haykaltaroshlik, plastik anatomiya)
integratsiyalash tizimi o‘quv maqsadlari bilan
bir qatorda tasvirly san’at turlarini o‘rganish
takomillashadi.

O‘quv fanlarining yaqinlashishi
turli xil bilim sohalari o‘rtasidagi magqsadli
o‘zaro ta’sirni ta’minlaydigan integratsiya

mexanizmlari ta’sirida sodir bo‘ladi, xususan:
umumiy va o‘ziga xos hodisalarni birlashtirish,
birinchi darajali mohiyatdan yuqori darajaga
o‘tish, bilish usullarini bir fandan boshqasiga
qo‘llash va yagona, o‘zaro integratsiyalashgan
axborot darajasiga yaqinlashish.

Shuning uchun bu fanlarning mazmuni

Foydalanilgan adabiyotlar:

va ta’lim salohiyatini faqat bir vaqt oralig‘ida
ko‘rib chiqishning o‘zi yetarli emas. Misol
uchun, qalamtasvirdan  farqli  o‘laroq,
o‘quv jarayonida asosan bir yil davomida
o‘rganiladigan haykaltaroshlik va plastik
anatomiya ham birinchi kursdan to bitiruvgacha
bo‘lgan umumiy ta’lim strategiyasi doirasida
ko‘rib  chiqilishi  kerak. Shuningdek,
o‘quvchilarning qalamtasvir, haykaltaroshlik
va plastik anatomiya bo‘yicha olgan bilim,
ko‘nikma va malakalari kelajakdagi kasbiy
faoliyatida ganday amalga oshirilishini nazorat
qilib borish zarur.

Xulosa o‘rnida quyidagilarni
mumkin:

- integratsiyaning didaktik tamoyillari
- bu o‘quv fanlarini birlashtirishda ilmiy
bilimlar sintezini ta’minlashning haqiqiy
imkoniyatlarini belgilaydigan shartlardir;

- muayyan integratsiya mexanizmlari
ta’sirida o‘quv fanlari bir-biriga yaqinlashadi
va ushbu mexanizmlar bilimning turli sohalari
o‘rtasidagi magsadli o‘zaro ta’sirni ta’minlaydi
va ularning o‘zaro ta’sirni o‘quv jarayonida
tartibga soladi;

keltirish

- o‘quv  fanlari  bo‘yicha  ilmiy
bilimlarning o‘zaro aks etishi fanlararo
alogalar orqali ta’minlanadi. Integrativ

mexanizmlar turli omillarga asoslanishi hamda
ushbu mexanizmlarning ishlashi turli fan va
bilim sohalari o‘rtasidagi munosabatlarning
o‘zaro ta’sirning xususiyatiga bog‘liq bo‘lgan
muayyan shartlar majmuini nazarda tutadi.

1. ApHxenm, P. VickyccTBo 1 BusyanbHoe Bocnpusitue / P. ApHxerim. — BnaroselueHck, 2000. — 376 c.

2. Apxunos, A.A. PasBnTtue xygoXeCTBEHHO-00pa3HOro MbILLMIEHUS CTYAEHTOB XY4OXKECTBEHHbIX (haKyIb-
TETOB NeJarormyeckmx By30B B NMPOLECCE 3aHATUN akageMUYECKM PUCYHKOM rofioBbl YeroBeka: [uc... KaHa.
nea. Hayk: Cneu. 13.00.02 - Teopus n metoamka oby4yeHnst n Bocnutanus (M3obpasuternbHoe nckyccTeo) / ALA.

Apxunos. — Mocksa., 2011. — 158 c.

3. BoroseneHckas, [.b. MNcuxonorusa TBopyecknx cnocobHocten / [.6. BorosieneHckas. — M.: Akagemus,
2002. — 320.
4. O6pa3soBaHue: cokpbiToe cokpoBule. OCHOBHbIE MonoxeHus [oknaga MexayHapoaHOM KOMUCCHM Mo

obpasoBaHuto ansa XXI seka// http://www.ifap.ru/library/ book 201.pdf.
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TEPAIIEBTUUYECKAS TEPMUHOJIOTUS B JATUHCKOM U
®PAHIIY3CKOM SI3bIKAX: CPABHUTEJIBHO-JIUHI'BUCTH-
YECKHUU AHAJIU3

HA3APOBA O30A ITABKATOBHA
npenoaasaresb kadgeapbl y30eKCKOro 1 HHOCTPAHHBIX s13bIkoB TI'MY

AHHoTaumsa: [laHHas ctaTbs npeacTaenseTr cobon cpaBHUTENbHO-NMHIBUCTUYECKOE UCChe-
AoBaHne yHKLUMOHANMbHO-CEMaHTUYECKUX U MOPAdONOrM4ecknx 0cobeHHOCTEN TepaneBTUYECKON
TEPMUWHOMOIMMM B NATUHCKOM U (PpaHLy3CKOM si3blKax. TepMUHbI 3TOW FPymnbl OTpaXaroT NpoLecChl
neyeHus, MeToabl Tepanun N KNMHNUYECKUE COCTOSTHUSA, Urpas KoveByto ponib B NpodeccuoHarnb-
HOW KOMMYHMKaLMn1. ABTOPOM MPOBEAEH aHANM3 CTPYKTYPbl U 3HAYEHUN TEPMUHOB, UX aganTtaumm
N ynotpebneHnss B COBPEMEHHOM MeOULUHCKOM OMCKYpCe Ha OCHOBE NaTUHCKMX U (ppaHLy3CKuX
ncToyHMKkoB. Ocoboe BHUMaHWE yaerneHo CONOCTaBEHUI0 TEPMUHOB C TOYKU 3PEHUS CEMaHTUKM,
MopdOnorMn n PyHKLMOHNPOBAHNS B pearibHbIX TEKCTaX.

KrnroyeBble cnoBa: TepaneBTU4ECKME TEPMUHBI, NATUHCKUI A3bIK, (PpaHLy3CKUIA A3bIK, Megu-
LUMHCKas nekcuka, Mopdonormyecknii aHanua, ceMaHTuka, NMMHrBUCTUKA.

Annotatsiya: Ushbu magqola lotin va fransuz tillaridagi terapevtik terminologiyaning funksional-
semantik hamda morfologik xususiyatlarini giyosiy-lingvistik jihatdan o‘rganishga bag‘ishlangan.
Mazkur terminlar guruhi davolash jarayonlari, terapiya usullari va klinik holatlarni aks ettirib, kasbiy
mulogotda muhim rol o‘ynaydi. Muallif tomonidan terminlarning tuzilishi va ma’nolari, ularning
moslashuvi hamda zamonaviy tibbiy nutqda qo‘llanishi lotin va fransuz manbalari asosida tahlil
gilingan. Aynigsa, terminlarning semantika, morfologiya va real matnlardagi funksional qo‘llanilishi
nuqtayi nazaridan giyosiy tahliliga alohida e’tibor qaratilgan.

Kalit so‘zlar: terapevtik terminlar, lotin tili, fransuz tili, tibbiy leksika, morfologik tahlil, semantika,
lingvistika.

Abstract: This article presents a comparative linguistic study of the functional-semantic and
morphological features of therapeutic terminology in Latin and French. The terms of this group reflect
treatment processes, therapeutic methods, and clinical conditions, playing a key role in professional
communication. The author analyzes the structure and meanings of the terms, their adaptation, and
their usage in modern medical discourse based on Latin and French sources. Special attention is
given to the comparison of terms in terms of semantics, morphology, and functioning in real texts.

Key words: therapeutic terms, Latin language, French language, medical vocabulary,
morphological analysis, semantics, linguistics.

Beenenne. CoBpeMmeHHass MEAULMHCKAS
TEPMHUHOJIOTHUS SIBIISIETCS PE3yJbTaTOM MHOIO-
BEKOBOI'O B3aMMOJICUCTBUS PA3JIMYHBIX S3BIKO-
BbIX Tpamuiuid. OcCOOCHHO 3HAUYUMO BIIUSHUE
JIATUHCKOTO $3bIKA, KOTOPBIM B TE€YEHUE CTO-
JeTuit ObLI OCHOBOM HAy4YHOTO W BpadyeOHOTO
nuckypca. ®paHIy3cKul s3bIK, KaK OJIUH W3
OCHOBHBIX €BPOIEHUCKUX SI3bIKOB MEIULINHBI,
aKTMBHO 3aMMCTBOBaJl W TpaHCc(opMUpoBaI
JATUHCKUE TEPMUHBI, aJanTUPYys UX K CBOEH
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JIMHTBUCTUYECKOM CHUCTEME.

B nanHO# paboTe aKkIeHT JenaeTcs Ha Te-
paneBTUYECKON TEPMUHOJIOTHY - JIGKCHKE, 000-
3HAYAIOLIEH METO/IbI JICUCHUS, BUJIbl TE€PAIINH,
npenaparsl ¥ npoueaypsl. Llens ucciaenoanus
- BBISIBUTH (DYHKITMOHAITHPHO-CEMAHTHYECKHUE W
MOpPGOJIOTHYECKUEe OCOOCHHOCTH TepareBTH-
YECKUX TEPMUHOB B JIATUHCKOM U (hPAHITY3CKOM
SI3bIKAX, & TAKKE MIPOBECTH UX CPABHUTEIIHHBIN
aHaJu3. AKTyaJbHOCTh TEMbI O0YCIIOBJICHA HE-
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00XOTMMOCTHIO TOUHOU U A (HEKTHBHON MEKb-
SI3BIKOBOM MEpeAaYr MEIUIWHCKUX 3HAHWUH,
O0COOCHHO B YCJIOBUSX PacTyIIed MHTEpHAIU-
OHAJIM3AIMK HAyKH U 00pa3oBaHUSI.

OcHOBHas 9aCTh. DTUMOJIOTHUS H UCTOPH-
YECKHUE KOPHU TEPANIEBTUICCKUX TEPMUHOB

BONBIIMHCTBO TEpaneBTUIECKUX TEPMHU-
HOB B JIATHHCKOM U (DPAHIy3CKOM SI3BIKaX BOC-
XOIIAT K JIPEBHErpeUYeCcKoMy s3bIKy. L[eHTpasib-
HBIH 271eMeHT -therapeia (rped. Ogpaneio - yxom,
JIeYEHUE) CTajJ OCHOBOW it (popMHpoOBaHUS
OOJIBIIIOTO YKCJIa TEPMUHOB, KaK B JIATHHCKOH,
TaK U B POMaHCKHX SI3bIKaX.

B nmaruncko Tpaguumu OH mepenaércs
Kak -therapia, KoTopas 3aTeM TEPEXOAUT BO
(bpaniy3ckuii s361K B popme -thérapie. Hampu-
Mep:

 physiotherapia (;1at.) — physiothérapie
(¢p.)

 radiotherapia (y1at.) — radiothérapie
(dp.)

Takast IPeeMCTBEHHOCTh JEMOHCTPUPYET
HEPa3pbIBHYIO CBSA3b MEXKIY JAPEBHHUMH U CO-
BPEMCHHBIMA MEIMIIMHCKUMH CHCTEMaMH, a
TaK)k€ BaXHOCTh aHTUYHOTO HAYYHOTO Hacle-
TSt 17151 COBPEMEHHOM JIEKCHUKH.

HHTepecHo, 4To MHOTHE TPEe(PHUKCHI TAKXKe
IPEYECKOTO TIPOUCXOKICHHS:

* psycho- (mymra)

* neuro- (HEpB)

* chemo- (xumus)

* photo- (cBer)

Bo ¢paHIry3ckoM sI3bIKE 3TH 3JICMEHTHI Ya-
CTO UCHOJB3YIOTCS U1 KOHCTPYUPOBAHHS HO-
BBIX TEPMUHOB, Jaxxe B X XI Beke. Hanmpumep:

» cybernothérapie — Tepanus ¢ UCTOIb-
30BaHHEM ITU(PPOBBIX TEXHOJIOTHI

» ¢&cothérapie — Tepamnus uepe3 KOHTAKT
C IpUPOJIOHN

TepaneBTHUeCKHE TEPMUHBI 0O0JAAAIOT
BBICOKOM CTEIEHBID CHCTEMHOCTH. B narusn-
CKOM SI3bIKC OHHU (POPMHUPYIOTCS IMPEUMYIIe-
CTBEHHO M3 KOpHEH, CyhHUKCOB U MPEPUKCOB,

HECYILINX ONpPeeNEHHYI0 CEeMaHTHUECKYIO Ha-
rpy3Ky. [Ipumepsr: analgesia (06e360mmBanmue),
antibioticum (TIPOTHBOMUKPOOHOE CPEICTBO),
physiotherapia (pusnorepanus).

@paHILy3CKUM SI3bIK HACJIEAYET OTH DJJIe-
MEHTBI, HO TpPaHCHOPMHPYET HX IO CBOUM
Mop¢onoruueckuM  3akoHam.  Hampumep:
chimiothérapie (xummotepanusi), radiothérapie
(myueBast Tepanus), psychothérapie (mcuxo-
teparmus). Cyddukc -thérapie cran yHHBEp-
CaJIbHBIM MapKepoM JIe4eOHOrO JCUCTBUS, K
KOTOPOMY JT0OABISIFOTCS OMPEACISIONINE KOM-
MMOHEHTHI, yKa3bIBAIONINEe Ha CIoco0, 00IacTh
N METOJ BO3JICHCTBHS.

Pacmmpennas kiaccuukamus Tepares-
TUYECKHX TEPMHUHOB BO ()PAHILY3CKOM SI3BIKE:

1. ITo 0OBEKTY BO3ICHUCTBUSA:

o neurothérapie — yieuenue 3aboneBaHUN
HEPBHOM CUCTEMBI

o cardiothérapie — Tepanus npu Kapauno-
JIOTHYECKUX MaTONIOTHUSAX

2. 1o ucnonb3yemMon TEXHOJIOTUH:

o cryothérapie — neueHue xoa070M

o laserthérapie — Tepanus ¢ npuMeHeHu-
eM J1azepa

3. o cpene Bo3neicTBUS:

o balnéothérapie — neueHue mMuHepasb-
HBIMU BOJIaMH

0 aérothérapie — Tepamnus ¢ UCIOIb30Ba-
HUEM BO3/yxa (a’po3oiieit)

4. Ilo ¢opme B3aMMOAEHCTBHS C TAIlMCH-
TOM:

o psychothérapie — cioBecHoe BO3EH-
CTBHE Ha MICUXUKY

o art-thérapie — apr-Tepanusi, JiedeHHE
gyepe3 TBOPUECTBO

Mopdomorndecknii aHaIu3

Mopdemusbiii coctaB ¢GpaHIly3CKUX Tep-
MHUHOB ITOKa3bIBa€T BBICOKHI YPOBEHB CIIO-
BOOOpa30BaTeIbHOM aKTUBHOCTH. MHoOTrHe
TEPMUHBI — 3TO KOMIIO3UTBI, COCTOSIIUE W3
IPEUECKHX M JATUHCKUX KOPHEM:

* chimi(o)- + thérapie — chimiothérapie
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* radi(o)- + thérapie — radiothérapie

Ot 00pa30BaHUs COXPAHSIOT HAYYHYIO
WHTEPHAIIMOHAIBHOCTD, YTO JIEIAaeT UX y3HaBa-
€MBIMH U B IPyTUX €BPONEHCKUX 3bIKaX (QHIVI.
chemotherapy, nem. Chemotherapie).

Taxoke Ba)KHO OTMETHUTH, YTO BO (ppaHILy3-
CKOM $I3bIKE aKTUBHO HCIIONB3YIOTCS MpeduK-
ChI ¥ CY(QPUKCHI I BEIPAKEHUS TepareBTHye-
CKOH HaIlpaBIECHHOCTH, TAKHE KaK:

» -logie, -pathie, -iatrie — o00o03Ha4a-
0T 00NacTh MEAMIIMHBI, YacTO MEPeceKaro-
uryrocst ¢ tepanueil (Hanpumep: neurologie,
psychopathie, pédiatrie)

* anti-, pro-, hypo- — o0o03Ha4ar0T MO-
JAbHOCTh  TEPANeBTUYECKOTO BO3ICHCTBUS
(antibiotique, probiotique, hypotenseur)

CemaHTHYeCKHE OCOOEHHOCTH

CemanTHKa (paHIly3CKUX TepareBTude-
CKUX TEPMMHOB, KaK MPaBUJIO, SBISETCS MPO-
3pa4HOM M TpeAcKasyeMoil. DTo olierdaer
MOHUMaHHE J1a)Xe MPHU MEePBOM CTOIKHOBEHHUU
¢ tepmuHOM. Hanpumep:

* photothérapie — neuenue ¢ npuMeHe-
HHUEM CBeTa

* hydrothérapie — Tepammst Bomgoi

OnHako B psijie ciaydyaeB HaOJII0AaeTCs Mo-
JAMCEeMUS M PacUIMpEHNe 3HAaUCHU TEPMUHOB B
3aBHCHMOCTH OT KOHTeKcTa. Hampumep:

* immunothérapie MoxkeT 0603HaYaTh KaK
cnenu(UIecKyr0 BaKIIMHHYIO TEPAIuio, TaKk U
MMMYHOCTHMYJIHUPYIOILIEE JICYEHUE B OHKOJIO-
THH

* thérapie cellulaire MoxkeT 03Ha4aTh Kak
TEpanuio CTBOJIOBBIMU KJIIETKaMH, TaK U pere-
HEPaTUBHYIO MEIUIUHY B IIEJIOM

KoHTeKkcTyallbHBIN U KOPITYCHBIN aHAJIU3

HccnenoBanne  MEIUIMHCKUX — ITyOJIH-
Kaluii, y9eOHHKOB M CIPAaBOYHUKOB ITIOKa3a-
70, 4TO TEpaneBTUYECKHE TEPMHHBI aKTHBHO
(YHKITMOHUPYIOT B KIIMHUYECKOM M 00pa3oBa-
TEJILHOM JUCKypce. Hike mpuBeneHsl peab-
HBIC IPUMEPHI YIOTPEOICHUS:

» «La kinésithérapie reste la méthode
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principale dans le traitement des troubles
musculosquelettiques.»

* «La balnéothérapie est souvent utilisée
en complément des médicaments dans les cures
thermales.»

» «La photothérapie s’est révélée efficace
pour traiter certains troubles dermatologiques.»

JloTIOTHUTETPHO OBLIM TPOAHATHU3UPOBA-
HBI KOPITYCHBbIE TaHHBIE U3 (PAHILy3CKOTO Ha-
[IUOHAJBHOTO KOpITyca, e TepareBTHUECKUe
TEPMUHBI Yalle BCEro BCTPEUAIOTCS B Hay4-
HBIX JKypHaJIax, MEAUIUHCKUX 3aKIIFOYCHUSAX U
o(uIMaTbHBIX PEKOMEHIALINSAX.

CpaBHHUTEIBHBIN aHANU3 JIATUHCKUX U
(bpaHIly3CKUX TEPMUHOB

CpaBHeHHUE JaTUHCKUX U (PPaHITy3CKUX Te-
pareBTUYECKIX TEPMUHOB BBISIBHIIO HECKOJIEKO
KITFOUEBbIX OTIINYHIA.

Hanpuwmep:

* physiotherapia (;1at.) — kinésithérapie
(bp.) — nedyeHue ABUKEHUEM

* aqua curatio (;ar.) — hydrothérapie
(bp.) — BomoneucHME

» cura calorica (ar.) — thermothérapie
(¢p.) — Temmoneuenue

Takum 00pa3oMm, JATUHCKHAE TEPMUHBI
MIPEJICTABISAIOT COOOM OCHOBY, TOT/IA KaK (ppaH-
IIy3CKHE AEMOHCTPUPYIOT Pa3BUTUE U CIIEIHA-
JU3ALUIO0 UCXOTHOM (POPMBI.

TpynHOCTH MEIUIIMHCKOTO TEpPeBOAa Te-
paneBTUYECKUX TEPMUHOB

[lepeBo MENMUIIMHCKUX TEPMHUHOB, OCO-
OeHHO B O0JIACTH Tepamuu, MPeACTaBIsSET CO-
0ol cinoxHyr0 3amady. [IpoGmemMbr MOTYT BO3-
HUKATh 10 CJICAYIONUM IIPUYNHAM:

1. MHOr03Ha4YHOCTh TEPMUHOB

o Hampumep, immunothérapie B omHOM
KOHTEKCTE MOXET O3HauaTh JICYCHHUE C TIOMO-
HIbIO BAKIIMH, & B JPYTOM — HMMYHOCTUMYJISI-
1o npu onkojoruu. Ilpu nepeBoae Ha y30ek-
CKUU WK PYCCKHH 361K MOXKET OTPEOOBATHCS
YTOYHECHHE.

2. OTcyTCTBHE KBUBAJICHTOB
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JlaTHHCKMHA
Kpurepuii DpaHIy3CKHii SI3BIK
SI3BIK
C0XHBIE
IIpocras,
00pa3oBaHus,
CrpykTypa HeHU3MeHseMas
CII0BOOOpa3oBaTEbHBIC
OCHOBa
MOJIEIU
KonkpeTu3upoBaHHasi,
YHuBepcanbHas,
CeMaHTHKA TEXHOJOTHYECKHU
6azoBas
OKpalleHHas
AXTHBHO
OrpannydeHo
VYnorpebnenue UCIIOJIb3YETCS B
Hay4YHOM JIEKCUKOH
MPaKTUIECKOM JUCKYypCce
Bricokas ¢
WnTepHanoHanbHOCTb Bricokas ajJanTanuer K MECTHOM
Mopdonoruu

o Hexoropeie TepMHHBI, 0COOEHHO He-
onmoru3Mbl (Hampumep, musicothérapie, art-
thérapie) He UMEIOT MPAMBIX YKBUBAJICHTOB B
JPYTUX A3bIKaX U TPEOYIOT OMUCATEIHHOTO TIe-
pEeBOJIa WIIA 3aMMCTBOBAHUS.

3. Pa3nuuusg B TEPMHUHOJIOTMYECKON Tpa-
p112000501

o B aHmiosspryHON Tpamunuu - Oonee
pacnpocTpaH€éH TepMHH treatment, TOTga Kak
(dpaniy3ckuit npeanouutaer thérapie, a na-
TUHCKHUI HcHoib3yeT curatio uian medicatio.
DTO MOPOXKIACT CIOKHOCTU MPU COCTABICHUU
MHOTOSI3IYHBIX CJIOBAPEH.

4. ®opmanbHbIC Pa3IMUMs B HATUCAHUU U
MIPOU3HOIICHUH

o Hampumep, chemotherapy (anrin.) —
chimiothérapie (¢p.) — xummorepanus (pyc.)
— kimyoterapiya (y36.) — Bce ¢dhopmbl pas-
JWYHBI, XOTSI CYyTh OJIHA M Ta Xe. JTo Tpedyer
OT TIEPEBOIYMKA YETKOTO IOHUMAHUS MOpdeEM-
HOTO COCTaBa.

5. CTUnuCcTUYECKUE pa3anyus

0 B HekoTophIX ciydasx (paHITy3cKue
TEPMHUHBI UMEIOT 0OJiee «TYMAaHUTAPHBIN» OT-
TeHOK (Hampumep, art-thérapie), Torma Kak 3k-
BHUBAJICHTBI B APYTUX S3BIKAX MOTYT 3BydYaTh
0oJiee TEXHUUYECKU.

[IpakTUdyeckue MOCIEACTBUS MM JICKCH-
Korpauu U MpenogaBaHus

C y4€TOM BBILIEIEPEYUCIIEHHOTO, CYIIEe-
CTBYET MOTPEOHOCTH B:

* Co3maHnM CHCIHAIN3UPOBAHHBIX MHO-
TOSI3BIYHBIX MEUITMHCKUX TJI0OCCApUEB

* Pa3paboTke KypcoB MO MEIUITUTHCKOMY
1 (50]9:1001 %

* [lpoBeaeHnn CEMaHTHUYECKOTO KapTH-
POBaHUS TEPANIEBTUIECKON TEPMUHOIOTHH IS
MOBBIIIEHUST TOYHOCTHU TIEPEBO/IA U TIPETIO/IaBa-
HUS

3akmouenue. TepaneBTrueckas TEPMUHO-
JIOTHS, SIBJSISICH HEOTHEMJIEMOU YacThIO0 ME/IH-
IUHCKOTO $I3bIKA, COXPAHSAET TIIyOOKYIO CBS3b
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C JIAaTUHCKUM SI3BIKOBBIM HacienueM. OnHako
e€ COBpeMEHHas peaju3alys, OCOOCHHO BO
(paHIy3cKOM sI3bIKE, OTIMYaeTcs Mopdoo-
TMYECKUM pa3HOOOpa3sueM, CEeMaHTHYeCKOU
TOYHOCTBIO U IIParMaTU4yeCcKON HAaNpaBJIE€HHO-
cTpr0. [IpoBeAEHHBIN CPAaBHUTENIBHBIA aHAIU3
MI0Ka3aJl, YTO JIJATUHCKNE TEPMUHBI BBIIOTHSIOT
(YHKIIMIO YHUBEPCATBLHOW OCHOBBI, TOT/IA KaK
(paHIly3cKHEe TEpMUHBI pa3BUBAIOT U KOHKpe-
TU3UPYIOT UX colepkaHue. Pazmuuust B Mop-

Cnucok nutepartypsbil:

(ONTOTUYECKOM CTPOCHHH M CEMAaHTHYECKOM
HAIOJIHEHUW  OOYCIJIOBIIEHBI  TPeOOBAHHUSIMU
COBPEMEHHOI METUIIMHBI K TOYHOCTH, CIEIH-
aJIM3aIlMd U JOCTYIHOCTH TEPMHUHOB. Pe3yib-
TaThl UCCIICIOBAHUS MOTYT OBITh TIOJIE3HBI TIPU
COCTaBJICHUU JBYS3BIYHBIX MEIUIUHCKUX CIIO-
Bapeil, pa3paboTKe y4eOHBIX MAaTEPHAIOB II0
MEIUIITHCKOMY ITEPEBOJTY, & TAKXKE B JICKCHUKO-
rpadu4ecKoil MpaKTUKE MPU CTaHAAPTH3AINUN

TEPMHHOB.
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NUTQIDA NUQSONI BO'LGAN MAKTABGACHA YOSHDAGI
BOLALARDA DIOLOGIK NUTQNING O'ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

UMAROVA MUHAYYO ABDUSATTOR QIZI
Toshkent Kimyo xalqaro Universiteti magistri
MAMARAJABOVA ZULFIYA NARBOYEVNA
Pedagogika fanlari doktori, professor

Annotatsiya. Ushbu magolada nutgida nugsoni bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalarda
dialogik nutgning shakllanish jarayoni, uning o‘ziga xos xususiyatlari hamda buzilish sabablari
yoritilgan. Shuningdek, dialogik nutgni rivojlantirishda logopedik va pedagogik yondashuvlarning
ahamiyati tahlil etiladi. Nutq nugsonlari bola shaxsining ijtimoiy-muloqot faoliyatiga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi hamda dialogik nutgning grammatik, fonetik va mazmuniy jihatdan to‘lagonli shakllanishiga
to‘sqinlik qiladi.

Kalit so‘zlar: nutq nugsoni, dialogik nutq, maktabgacha yosh, fonetik-fonematik rivojlanmaganlik,
umumiy nutq rivojlanmaganlik, logopedik ta’sir.

Annotatsiya. This article discusses the process of formation of dialogic speech in preschool
children with speech disorders, its specific features and causes of its violation. The importance
of speech therapy and pedagogical approaches in the development of dialogic speech is also
analyzed. Speech disorders directly affect the socio-communicative activity of the child's personality
and prevent the full formation of dialogic speech in grammatical, phonetic and substantive terms.

Keywords: speech disorder, dialogic speech, preschool age, phonetic-phonemic
underdevelopment, general speech underdevelopment, speech therapy influence.

AHHOTauusa. B cratbe paccmatpuBaeTcsi npouecc popMupoBaHMA OUANOrM4eckon peydn y
AeTel OOLLKONMbHOro Bo3pacTta C peyeBbIMU HapyLLEHUsIMU, ero 0COBEHHOCTN U NPUYUHBI HapyLle-
HUWA. AHanuM3npyeTcs 3HadeHue rnoroneguyecknx U negarorn4ecknx NoaxodoB B pasBUTUMKM Anano-
rmyeckom peyn. PeveBble HapyLLEeHUst HEMOCPEACTBEHHO BNUSAIOT Ha COLManbHO-KOMMYHUKaTUBHYHO
aKTMBHOCTb NNYHOCTM pebéHKa 1 NPensTCTBYOT MOMHOLEHHOMY (hOpMUPOBAHMIO OUanorMyeckomn
peyn B rpamMaTUyeckoM, POHETUHECKOM 1 CoaepKaTenbHOM MNraHe.

KnioueBble cnoBa: HapyLLeHWe peyn, guanormyeckas pedb, AOLKOMbHbLIN BO3pacT, (OHETU-
Ko-cpoHemaTuyeckoe HegopassuTue, obLlee Hegopa3BUTUE peyn, noroneguyeckoe Bo3gencTBme.

Biroq nutqida nuqsoni bo‘lgan bolalarda

Nutq insonning eng muhim ijtimoily bu jarayonlar sekinlashadi yoki buziladi.

funksiyalaridan biri bo‘lib, uning shakllanishi
maktabgacha yosh davrida asosiy bosqichni
tashkil etadi. Aynan shu davrda bola muloqot
jarayonida o‘z fikrini ifodalash, boshqalarni
tinglash va tushunish ko ‘nikmalarini egallaydi.
Dialogik nutq esa bu jarayonning faol shakli
sifatida bolani ijtimoiy muhitga moslashtiradi,
tafakkurini rivojlantiradi va emotsional-
irodaviy sohani shakllantiradi.

Natijada bola o‘z fikrini to‘liq ifoda eta
olmaydi, suhbatdosh bilan muloqotga
kirishishda qiyinchiliklarga duch keladi.
Shu sababli, nutqida nuqgsoni mavjud
maktabgacha yoshdagi bolalarda dialogik
nutqning o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlash
va uni rivojlantirish yo‘llarini ishlab chiqish
zamonaviy logopediya va defektologiya
fanlarining dolzarb masalalaridan biridir.
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Dialogik nutq — bu ikki yoki undan ortiq
suhbatdosh o‘rtasida fikr, his-tuyg‘u, axborot
almashish jarayonidir. U og‘zaki muloqotning
asosiy shakli bo‘lib, insonlar o‘rtasidagi o‘zaro
ta’sir, ijtimoly munosabat va kommunikativ
ehtiyojni ifoda etadi. Psixologik va lingvistik
nuqtayi nazardan, dialogik nutq reaktiv (javob
beruvchi) va interaktiv (o‘zaro harakatli)
xususiyatga ega bo‘lib, u suhbatdoshlarning
faolligini, diqqatini va tushunish darajasini
talab etadi.

Dialogik nutqning mohiyati, avvalo,
fikr almashishning o‘zaro yo‘nalganligi
va mazmunning mulogot jarayonida

shakllanishida namoyon bo‘ladi. Monologik
nutqdan farqli o‘laroq, dialogda fikrning
ifodasi qisqa, dinamik, kontekstga bog‘liq
va intonatsion jihatdan xilma-xildir. Unda
so‘zning mantiqiy-grammatik emas, balki
kommunikativ qiymati ustuvor bo‘ladi. Shu
bois dialogik nutq bola tafakkurining, ijtimoiy
ongining va til tizimining faol rivojlanishida
muhim o‘rin egallaydi.

Maktabgacha yosh davrida dialogik
nutqning shakllanishi — bu bolaning tilni
ijtimoily aloqa vositasi sifatida egallash
jarayonining eng faol bosqichidir. Shu davrda
bola kattalar va tengdoshlari bilan muloqotga
kirishish, o‘z fikrini ifodalash, savol berish,
tushuntirish, rad etish yoki iltimos qilish kabi
kommunikativ turlarni o‘zlashtira boshlaydi.
Ushbu jarayon bolaning nutqiy motivatsiyasi,
eshituv  diqqatining rivojlanishi, muloqot
ehtiyoji hamda ijtimoiy tajribasi bilan bevosita
bog‘liq.

Dialogik  nutq  bolaning  shaxsiyati
shakllanishida ham katta ahamiyat kasb etadi.
Chunki u:

boladafikrniizchil bayon qilish vatushunarli
so‘zlash ko‘nikmalarini rivojlantiradi;

eshitish, tushunish, javob berish kabi psixik
jarayonlarni faollashtiradi;

ijtimoiy faollik, emotsional ifoda va
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mustaqil fikrlashni rag‘batlantiradi;

muloqot madaniyati va etik me’yorlarni
shakllantiradi.

Tilshunos va psixolog olimlar (L.S.
Vygotskiy, A.A. Leontyev, M.I. Lisina, R.I.
Lalaeva) ta’kidlaganidek, bola nutqining
shakllanishi avvalo muloqot orqali amalga
oshadi. Bola tilni faqat eshitish yoki takrorlash
orqali emas, balki suhbatda faol ishtirok etish
orqali o‘zlashtiradi. Shuning uchun ham
dialogik nutq — bu nutqiy rivojlanishning
tabily, hayotiy shakli bo‘lib, barcha nutqiy
faoliyat turlarining negizini tashkil etadi.

Nutqida nugsoni bo‘lgan maktabgacha
yoshdagibolalardadialogik nutqningahamiyati
yanada ortadi, chunki u nafaqat tilni o‘rganish,
balki muloqotga kirishishdagi psixologik
to‘siglarni  yengish, ijtimoiy moslashuvni
ta’minlash vositasi ham hisoblanadi. Bunday
bolalarda dialogik nutq orqali to‘g‘ridan-
to‘g‘ri aloga o‘rnatish, hissiy holatni ifodalash,
tengdoshlar bilan o‘zaro munosabatni yo‘lga
qo‘yish imkoniyatlari kengayadi. Shu bois,
logopedik va pedagogik amaliyotda dialogik
nutgni rivojlantirish masalasi kommunikativ
kompetensiyani  shakllantirishning  asosiy
yo‘nalishi sifatida garaladi.

Maktabgacha yosh davrida bola nutqining
shakllanishi — bu murakkab, ko‘p bosqichli
psixolingvistik jarayon bo‘lib, unda eshituv,
idrok, xotira, tafakkur va ijtimoiy motivatsiya
faol ishtirok etadi. Ammo ushbu jarayonlardan
birida yoki bir nechtasida kechikish yoki
buzilish kuzatilsa, nutq rivojlanishi ham izdan
chigadi. Bu holat, o‘z navbatida, dialogik
nutqning shakllanishi va rivojlanishiga
sezilarli darajada ta’sir ko‘rsatadi.

Nutqida nugsoni bo‘lgan maktabgacha
yoshdagi  bolalarda (fonetik-fonematik
rivojlanmaganlik, umumiy nutq
rivojlanmaganlik, dizartriya, alaliya, dislaliya,
rinolaliya, logonevroz va boshqalar) dialogik
nutqning psixologik, grammatik, fonetik,
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semantik va kommunikativ tomonlari turlicha
darajada buzilgan bo‘ladi. Ushbu buzilishlar
quyidagi yo‘nalishlarda yaqqol namoyon
bo‘ladi:

1. Muloqotga kirishishdagi qiyinchiliklar

2. So‘z boyligining cheklanganligi va
semantik kamchiliklar

3. Grammatik tuzilishdagi buzilishlar

4. Fonetik va fonematik buzilishlar

5. Eshitish, idrok va tushunishdagi
buzilishlar

6. Emotsional-ifodaviy jihatdan sustlik

7. Ijtimoiy-moslashuvdagi qiyinchiliklar

8. Kattalar yordamiga ortiqcha bog‘liglik

Nutq  nugsoni bo‘lgan  bolalarda
kommunikativ ~ faoliyatning  motivatsion
sohasida sustlik kuzatiladi. Bola suhbatni
mustaqil boshlash, savol berish yoki suhbatni
davom ettirishga qiziqish bildirmaydi. Bu holat
psixologik noaniqlik, oziga ishonchsizlik yoki
nutqily kamchiliklarini yashirish istagi bilan
bog‘liq bo‘lishi mumkin. Shu bois, bunday
bolalar ko‘pincha muloqotdan chetlashadi
yoki faqat kattalar tashabbusiga javob beradi.

Nutqgida nugsoni mavjud bolalarda leksik
zaxira yetarlicha rivojlanmagan bo‘ladi.
Ular kundalik nutqda faol so‘zlardan tor
doirada foydalanadi, sinonim, antonim,
umumlashtiruvchi ~ tushunchalarni  kam
qo‘llaydi. Natijada, dialogik nutqda mazmuniy
jihatdan to‘liq va aniq fikr bildirish imkoniyati
cheklanadi.

Masalan, bola “Katta mushuk yugurdi”
o‘rniga “U ketdi” deb aytadi yoki “Bu nima?”
degan savolga “Mana bu” deb ishora bilan
javob qaytaradi. Bunday holatlar verbal
ifodaning yetarli emasligi sababli suhbatning
mantiqiy kechishini qiyinlashtiradi.

Nutq nugsonlari, aynigsa, umumiy nutq
rivojlanmaganlik  holatlarida ~ grammatik
tizimning to‘liq shakllanmaganligini
ko‘rsatadi. Bola so‘zlarni noto‘g‘ri shakllarda
ishlatadi, fe’l zamonlari, kelishik va son

go‘shimchalarini  farqlamaydi,
mantiqsiz tartibda tuzadi.

Masalan:

“Men bor bog®” (to‘g‘risi: “Men bog‘ga
bordim”);

“Men ketdi uy” (to‘g‘risi: “Men uyga
ketdim™).

Bu kabi grammatik xatolar mulogotning
izchilligini buzadi, suhbatdosh uchun fikrni
tushunishni qiyinlashtiradi, natijada muloqot
jarayoni uziladi.

Dialogik nutqning to‘laqonli kechishi uchun
to‘g‘ri talaffuz va tovush differensiasiyasi
muhimdir. Biroq nutqida nugsoni bo‘lgan
bolalarda tovushlar buzilgan shaklda talaffuz
gilinadi, ayrim fonemalar o‘rniga boshqalari
ishlatiladi yoki umuman tushirib qoldiriladi.
Bu holat eshituvchi uchun so‘zning ma’nosini
anglashni qiyinlashtiradi.

Masalan, bola “suv” o‘rniga “tuv”, “qo‘zi”
o‘rniga “to‘zi” deb talaffuz qilishi mumkin.
Bunday talaffuz xatolari fonematik eshituvning
yetarli rivojlanmaganligini bildiradi.

Nutq nugsonlari ko‘pincha idrok va eshitish
diqqgatining sust rivojlanishi bilan kechadi.
Bola suhbatdosh so‘zlarini to‘liq eshitmaydi,
ayrim qismlarini tushunmaydi yoki noto‘g‘ri
talgin qiladi. Natijada suhbat davomida
javoblar qisqa, yuzaki yoki mavzudan chet
bo‘ladi. Bu esa o‘z navbatida muloqgotning
mantiqiy ketma-ketligini buzadi.

Dialogik nutqda intonatsiya, pauza, mimika
va 1imo-ishoralar muhim kommunikativ
vositalar  hisoblanadi. Nutqgida nugsoni
bo‘lgan bolalarda bu vositalardan foydalanish
chegaralangan bo‘ladi. Ularning nutqi
monotondir, his-tuyg‘u ifodasi kam, yuz
ifodasi va tana harakatlari tabiiylikdan yiroqdir.
Bu esa suhbatning jonliligini pasaytiradi va
suhbatdosh bilan hissiy aloqa o‘rnatishni
qiyinlashtiradi.

Nutq kamchiliklari
muhitga  kirishishida

gaplarni

bolaning
ham

jjtimoiy
to‘sqinlik
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giladi. U tengdoshlari bilan o‘yinlarda
faol qatnashmaydi, o‘z fikrini bildirishdan
cho‘chiydi, natijada ijtimoiy izolyatsiya
holati kuzatiladi. Dialogik nutqning yetarli
shakllanmaganligi bolaning muloqot
madaniyati, hamkorlik faoliyati va emosional
intellekti rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Nutqida nugsoni bo‘lgan bola dialogik
muloqot jarayonida ko‘pincha logoped
yoki tarbiyachining yordamiga tayanadi.
Kattalarning savollari, imo-ishoralari yoki
ko‘rsatmalarisiz muloqotni davom ettira
olmaydi. Bu esa mustaqil nutqiy faoliyatning
sustlashuviga olib keladi.

Yuqorida  keltirilgan ~ omillar  shuni
ko‘rsatadiki, nutq nuqgsonlari  nafaqat
fonetik yoki grammatik tizimni, balki butun
kommunikativ faoliyat strukturasini buzadi.
Bu holatda bola nafaqat til vositalarini
yetarli qo‘llay olmaydi, balki muloqotga
kirishish, fikrni anglash va ifodalash, suhbatni
davom ettirish kabi muhim kommunikativ
ko‘nikmalarda ham orgada qoladi.

Shuning uchun logopedik amaliyotda
dialogik nutqni rivojlantirishga kompleks
yondashuv zarur: bunda talaffuzni to‘g‘rilash,
so‘z boyligini kengaytirish, grammatik
tuzilmani shakllantirish, muloqotga psixologik
tayyorgarlik va emotsional ifoda vositalarini
o‘rgatish bir butun tizimda olib borilishi lozim.

Dialogik nutq faqat til tizimiga oid hodisa
emas, balki psixologik jarayondir. U diqqat,
xotira, tafakkur, eshitish differensiasiyasi
va ijtimoiy motivatsiya bilan chambarchas
bog‘lig. Nutqida nugsoni bo‘lgan bolalarda
bu jarayonlarning rivojlanishi notekis bo‘ladi.
Shuning uchun logopedik ishda avvalo psixik
funksiyalarni faollashtirish, til vositalarini faol
qo‘llash, mulogot motivini shakllantirishga
e’tibor qaratish zarur.

Nutgida nugsoni bo‘lgan maktabgacha
yoshdagi  bolalarda  dialogik  nutqni
rivojlantirish ~ jarayoni  murakkab, ko‘p
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yo‘nalishli va bosqichma-bosqich amalga
oshiriladigan pedagogik-logopedik
faoliyatdir. Ushbu jarayonning muvaffaqiyati,
birinchi navbatda, bola shaxsining psixologik
xususiyatlarini, nutqiy kamchilik darajasini
hamda individual ehtiyojlarini hisobga olishga
bog‘liq. Dialogik nutqni shakllantirish faqat
tovushlarni to‘g‘rilash yoki so‘z boyligini
oshirish bilan cheklanmay, balki muloqotga
motivatsiyani  uyg‘otish,  fikrni  izchil
ifodalashni o‘rgatish va ijtimoiy faol nutqiy
mubhit yaratishni ham o°z ichiga oladi.

Dialogik nutqni rivojlantirishda logoped,
tarbiyachi va ota-onaning o‘zaro hamkorligi
muhim o‘rin tutadi. Bu hamkorlik bolaning
nutqiy faoliyatini turli vaziyatlarda qo‘llashga
imkon yaratadi. Logoped nutqiy nugsonlarni
aniqlaydi va tuzatadi, tarbiyachi esa bu
ko‘nikmalarni kundalik muloqot jarayonida
mustahkamlaydi, ota-ona esa oilaviy muhitda
ularni qo‘llashga rag‘batlantiradi. Shu tarzda
bola nutqiy faoliyatning uzluksiz tizimida
rivojlanadi.

Maktabgacha yoshdagi bola uchun o‘yin
— bu tabiiy o‘quv faoliyatidir. O‘yinlar orqali
bola nafaqat tovush, so‘z, gap ustida ishlaydi,
balki muloqot, tushunish va ifoda qilishni
o‘rganadi.

Dialogik nutgqni rivojlantirishda quyidagi
o‘yin turlaridan samarali foydalanish mumkin:

Rolli o‘yinlar (“Do‘konda”, “Shifokor va
bemor”, “Mehmon keldi”) — tabily dialog
vaziyatlarini yaratadi, suhbatni boshlash va
davom ettirish ko‘nikmasini mustahkamlaydi.

Didaktik ofyinlar (“Bu kim?”, “Nima
qilayapti?”, “Top va ayt”) — savol-javob
shaklida kechib, nutqiy faollikni oshiradi.

Muloqotli harakatli o‘yinlar — suhbat
davomida harakat, taqlid va ifodali nutgni
uyg‘unlashtiradi.

O‘yin jarayonida bola o‘z fikrini tabiiy
ravishda ifodalaydi, tinglash, javob berish va
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o‘zini suhbatdosh o‘rnida tasavvur qilishni
o‘rganadi. Shu sababli o‘yin — dialogik nutqni
rivojlantirishning eng tabiiy va samarali shakli
hisoblanadi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar fikrlashining
ko‘rgazmali-obrazli xarakteri ularni rasm,
predmet, syujetli tasvirlar orqali nutqqa jalb
etishni talab giladi.

Masalan:

Rasm asosida suhbat (“Rasmda kimlar
bor?”, “Ular nima qilayapti?”’);

Predmetlar asosida muloqot (“Bu nima?”,
“Bu narsani qayerda ishlatamiz?”);

Syujetli rasm asosida kichik hikoyalar
tuzish.

Bu wusul orqali bola so‘z boyligini
kengaytiradi, gap tuzish, izchil fikrlash va
nutqly izchillikni shakllantiradi. Ko‘rgazmali
materiallar suhbatni rag‘batlantiruvchi vosita
sifatida dialogik aloganing tabiiy rivojlanishiga
yordam beradi.

Dialogik nutqni rivojlantirishda maxsus
suhbatli mashg‘ulotlar muhim o‘rin tutadi.
Logoped yoki tarbiyachi bolaning yosh va
nutqiy darajasiga mos suhbat mavzularini
tanlaydi (“Oilam”, “Mening o‘yinchog‘im”,
“Hayvonlar”, “Bayramlarimiz” va h.k.).

Mashg‘ulot davomida quyidagilarga e’tibor
beriladi:

Bolaga savol berish va javob qaytarishni
o‘rgatish;

Suhbatni davom ettirish uchun kontekstni
tushunishga yo‘naltirish;

To‘g‘ri intonatsiya, pauza, mimikadan
foydalanish;
Nutqda so‘z bog‘lovchilari va gap

tuzilmasini mustahkamlash.

Bunday mashg‘ulotlar muloqot jarayonida
bolaning tushunish, ifoda va reaksiyaga
kirishish qobiliyatini rivojlantiradi.

Dialogik nutqni shakllantirishda ertak
va kichik sahna ko‘rinishlarini o‘ynash
(dramatizatsiya) juda foydalidir. Bola ertak

gahramonining rolini ijro etar ekan, tabily
ravishda muloqotga kirishadi, so‘zlarni to‘g‘ri
talaffuz qilish, gapni intonatsion bezash, his-
tuyg‘ularni ifodalashni o‘rganadi.

Misol uchun, “Bo‘g‘irsoq”, “Tulki va
uzum”, “Bo‘ri bilan echki” kabi qisqa ertaklar
asosida bolalar o‘rtasida dialog shaklidagi
nutqiy mashg‘ulotlar tashkil etilishi mumkin.
Bu wusul bolada mulogot motivatsiyasini
kuchaytiradi, og‘zaki ifodani tabiiylashtiradi
va ijodiy tafakkurni rivojlantiradi.

Dialogik nutqni rivojlantirish jarayonida
oilaviy muhit hal qiluvchi ahamiyatga ega.
Ota-onalar bolaning har kungi hayotida uni
suhbatga jalb etishlari, savollar berishlari,

javoblarini  tinglashlari, yangi so‘zlarni
birgalikda qo‘llashlari zarur.

Masalan:

Kundalik  faoliyatda (“Bugun nima

yeding?”, “Bolalar bog‘chasida kim bilan
o‘ynading?”) kabi savollar orqgali muloqot
tashkil etish;

Birgalikda  o‘qilgan  kitob  haqida
suhbatlashish;

O‘yinchoqlar bilan suhbatli o‘yinlar
o‘ynash.

Shu tariga, bola kattalar nutqiy namunasi
asosida muloqot madaniyatini o‘rganadi va
o°‘z dialogik faoliyatini kengaytiradi.

Dialogik nutqni rivojlantirishda zamonaviy
multimediali vositalar, interaktiv o‘yinlar va
nutqiy simulyator dasturlari ham ijobiy natija
beradi. Masalan, tovush differensiasiyasini
mashq qilish, suhbatli vaziyatlarni
modellashtirish yoki so‘z boyligini oshirish
uchun interaktiv ilovalar, audio va video
mashg‘ulotlardan foydalanish mumkin. Bu
usullar bolalarda diqgatni jalb etadi, nutqqa
qiziqishni oshiradi va mustaqil muloqotga
o‘rgatadi.

Dialogik nutqni rivojlantirish — bu bola
shaxsining kommunikativ, psixologik va
ijtimoiy jihatdan to‘laqonli shakllanishi
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uchun zarur shartdir. Nutqida nugsoni bo‘lgan
bolalar bilan olib boriladigan pedagogik-
logopedik ish kompleks, tizimli va individual
yondashuvga asoslangan bo‘lishi lozim.
O‘yin, suhbat, dramatizatsiya, ko‘rgazmali
mashg‘ulot va oilaviy muloqot kabi metodlar
birgalikda qo‘llanilganda, bola nafagat to‘g‘ri
talaffuz va grammatikani, balki fikrni ifodalash
madaniyati, eshitish va tushunish qobiliyati,

hamda emosional ifoda vositalaridan
foydalanishni ham egallaydi.
Xulosa.  Nutqida nugsoni  bo‘lgan

maktabgacha yoshdagi bolalarda dialogik

laHneBa LU. Defektologiya asoslari.

1.
2.
3.
4.
5.

masalalari». — limiy axborotlar jurnali, 2022, Ne4.
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Foydalanilgan adabiyotlar

nutgning rivojlanishi kechikkan, notekis va
grammatik jihatdan to‘liq bo‘lmagan shaklda
kechadi.Bundaybolalardamuloqotgakirishish,
fikrni ifodalash, so‘z boyligini kengaytirish
va suhbatni davom ettirish qiyinchiliklari
kuzatiladi. Shusabablilogopedikishjarayonida
dialogik nutqni rivojlantirishga alohida e’tibor
qaratish, muloqotga yo‘naltirilgan o‘yin va
mashg‘ulotlarni keng qo‘llash zarur. Bu esa
nafagat nutqiy, balki bola shaxsining ijtimoiy-
emosional rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

AxmapoBa I. «bonanap HyTKMHM pUBOXNaHTUpULLAA noroneauk éHaaluyenap». — TowkeHT: ®aH, 2021.
Jlanaega P. U. Jloronegus: pa3suTune peyun y AeTen A0WKONbHOro Bo3pacta. — Mocksa: Akagemust, 2018.
— TowwikeHT: TDPU nashriyoti, 2020.

Bobirotckui J1. C. MbiwwneHune u pedb. — Mocksa: NMepgaroruka, 1982.

TapkmbaeBa VY. «Nutgida nugsoni bo‘lgan bolalarda kommunikativ kompetensiyani shakllantirish
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CBI, CLIL VA ESP O‘RTASIDAGI FARQLAR VA
O‘XSHASHLIKLAR

SHUKUROVA MARIFAT XODJIAKBAR QIZI
Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti PhD doktoranti,

Annotatsiya. Mazkur maqolada til o‘gitishning uchta o‘zaro bog'lig yondashuvi Kontent
asosida o’qitish (Content-Based Instruction, CBI), Kontent va til integratsiyalashgan ta’lim (Content
and Language Integrated Learning, CLIL) hamda, Maxsus maqsadlar uchun ingliz tili (English for
Specific Purposes, ESP) ularning nazariy asoslari, maqsadlari, til va kontent o‘rtasidagi o‘zaro
munosabat, o‘quv dasturi tuzilishi, o‘gituvchi roli, amaliy muammolar hamda empirik natijalar nugtayi
nazaridan solishtirib tahlil gilinadi. Har bir yondashuv o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lsa-da, ularni
til va kontent integratsiyasiga asoslangan umumiy tamoyil birlashtiradi. Tahlil shuni ko‘rsatadiki, bu
metodlar qat’iy ajratilgan tizimlar emas, balki til va kontent nisbatining turlicha ustuvorliklariga ega
bo‘lgan yondashuvlar spektrini tashkil etadi. Magola amaliy tavsiyalar va keyingi tadgiqotlar uchun
yo‘nalishlar bilan yakunlanadi.

Kalit so'zlar: Kontent asosida o’qitish (CBI), Kontent va til integratsiyalashgan ta’lim (CLIL),
Maxsus magsadlar uchun ingliz tili (ESP)

Kirish Bunday qarash Vygotskiyning sotsiokognitiv

So‘nggi o‘n yilliklarda til pedagogikasi
tildan ajratilgan o‘qitish tizimidan voz
kechib, tilni kontent (fan yoki mavzu) orqali
o‘rganishga asoslangan yondashuvlarga
o‘tmoqda. Eng ta’sirchan modellardan
uchtasi - CBI, CLIL va ESP bo‘lib, ularning
barchasi til va kontent o‘zaro ta’sir va
bog’ligligiga asoslanadi, biroq tarixiy
ildizlari, maqsadlari, sinfdagi tatbiqi va
qamrovi jihatidan farqlanadi. Ularning
umumiy va farqli jihatlarini tahlil qilish
turli ta’lim mubhitlarida ushbu modellardan
samarali foydalanish yo‘llarini aniqlashga
yordam beradi.

Adabiyotlar sharhi

Kontentga asoslangan yondashuvlar
(content-based approaches) tilni
1zolyatsiyada emas, balki kontent bilan uzviy
bog‘liq holda o‘rganishni nazarda tutadi. Bu
yondashuvlarning markazida tilni maqgsadsiz
takrorlash emas, balki ma’noli kontekstda
qo‘llash orqali o‘rganish tamoyili yotadi.

nazariyasiga asoslanib, bilim va tilni ijtimoiy
muloqot hamda kontentli faoliyat orqali
shakllantirish zarurligini ta’kidlaydi.
Content-Based Instruction (CBI) bu
g‘oyaning eng keng tarqalgan shakli bo‘lib,
u til va fanni integratsiya qilishga asoslanadi.
CBI modeli talabalarlarga tilni ma’lum
fan yoki mavzu doirasida tabiiy ravishda
o‘zlashtirish imkonini beradi. Masalan,
igtisodiyot, ekologiya yoki madaniyat
mavzularida o‘tiladigan darslarda til vosita
sifatida ishlatiladi. CBI, shuningdek, autentik
materiallardan  foydalanish, = muloqotga
yo‘naltirilgan  topshiriglar va kognitiv
rivojlanishni  qo‘llab-quvvatlash  orqali
o‘rganishni yanada samarali qiladi. Snow
(1998) va Brinton (2018) kabi tadqiqotchilar
CBlIningasosiy afzalligisifatidatalabalarlarni
real dunyo kontekstida kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirishga undashini
ko‘rsatadilar.
Content

and Language Integrated

Kasb-hunar ta'limi N29, 2025




B[ [[»

Learning (CLIL)esa 1990-yillarda Yevropada
D.Marsh tomonidan keng ommalashtirilgan
yondashuv bo‘lib, u bir vaqtning o‘zida
ikki maqgsadni — kontent o’rganish (content
learning) va til kompetensiyasini (language
competence) rivojlantirishni  ko‘zlaydi.
CLILda o‘quv fanlari (masalan, biologiya,
tarix yoki iqtisodiyot) xorijiy yoki ikkinchi
tilda o‘qitiladi. Bu yondashuv CBlning
Yevropa kontekstidagi moslashgan shakli
sifatidagaraladi, biroq CLILdatil o‘qituvchisi
va fan o‘qituvchisi o‘rtasidagi hamkorlik,
“4C” modeli (Content, Communication,
Cognition, Culture) va ko*p tillilikni qo‘llab-
quvvatlash markaziy o‘rinda turadi. Coyle,
Hood & Marsh (2010) CLILni “integratsiya
orqali o‘rganish” sifatida talqin qilib,
uning talabalarlarni akademik fikrlash va
madaniyatlararo muloqotga tayyorlashdagi
ahamiyatini ta’kidlaydi.

English for Specific Purposes (ESP) esa
kontentga asoslangan yondashuvlarning tor
yo‘nalishli, amaliy variantidir. U tilni ma’lum
soha yoki kasbiy kontekst ehtiyojlariga
moslashtirilgan holda o‘rgatishni ko‘zlaydi.
ESPning asoschisi sifatida ko‘rsatilgan
Hutchinson va Waters (1987)ta’kidlaganidek,
ESP o‘quv dasturi talabalarning aniq
kommunikativ ehtiyojlari va professional
magsadlari asosida ishlab chiqiladi. Masalan,
biznes, tibbiyot, muhandislik yoki huquq
sohalari uchun alohida ESP kurslari mavjud.
ESPning asosiy xususiyati — til strukturasi
emas, balki kontekstual foydalanish va

amally kompetensiyani shakllantirishga
yo‘naltirilganidir.
Demalk, kontentga asoslangan

yondashuvlar (CBI, CLIL, ESP) o‘zaro
umumiy tamoyillarga ega bo‘lsalar-da,
ularning fokus nugqtasi turlicha. CBI va CLIL
tilni kontent orqali o‘rganish vositasi sifatida
talgin etadi, ESP esa tilni maqsadli kasbiy
kontekstda shakllantirishga e’tibor garatadi.
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Shunday qilib, bu yondashuvlarning barchasi
akademik va professional kommunikatsiya
uchun tayyorlovni  kuchaytirish, ya’ni
talabalarlarni global mehnat bozori va
fanlararo muloqot uchun tayyorlashda
muhim metodik asos yaratadi.

Tadqiqot usullari

CLIL va CBI bo‘yicha empirik
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, zarur metodik
qgo‘llab-quvvatlash ~ mavjud  bo‘lganda,
talabalartil va kontent bo‘yicha natijalarni
an’anaviy yondashuvlarga nisbatan teng yoki
undan yuqori darajada namoyon etadilar. Til
kompetensiyasi jihatidan, talabalartinglab
tushunish va o‘qish (receptive skills)
ko‘nikmalarida sezilarli o‘sish ko‘rsatadi,
ammo gapirish va yozish (productive skills)
dagi aniqlik jihatida ayrim qiyinchiliklar
kuzatiladi.

Kontentni xorijiy tilda o‘qitish uning
o‘zlashtirilishiga salbiy ta’sir ko‘rsatmaydi;
agar yetarlicha scaffolding (bosqichma-
bosqich yordam) ta’minlansa, natijalar
ona tilida o‘qitilgan talabalarnikidan
kam  bo‘lmaydi. Shu bilan birga,
integratsiyalashgan yondashuvlar
motivatsiya, haqiqiylik va ishtirokni oshiradi.

Birog muammolar ham mavjud:
o‘qituvchilarning  tayyorgarligi,  dastur
va vaqt cheklovlari,  baholashdagi
nomuvofiqlik, kontentning soddalashtirilishi
xavfi, va tilga e’tibor yetishmasligi. Samarali
amaliyot uchun hamkorlikdagi o‘qituvchi
tayyorlash, moslashuvchan dastur dizayni,
integratsiyalashgan baholash va til-kontent
muvozanatini saqlovchi yondashuv zarur.

Muhokama

Amaliyotda CLIL, CBI va ESP
raqobatdosh ~ emas,  balki  bir-birini
to‘ldiruvchi metodlardir. Ularning barchasi
til va kontentning ajralmasligini ta’kidlaydi.
Bu integratsiya talabalarlarning haqiqiy
kommunikatsiya va kognitiv faolligini
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oshiradi. Ular uchun autentik materiallardan
foydalanish ham umumiy tamoyildir.
Grammatika qoidalarini yodlash o‘rniga,
talabalar haqiqiy matnlar, maqolalar yoki
ish hujjatlari bilan ishlaydilar. Shuningdek,
bu yondashuvlar talabalarga yo‘naltirilgan
bo‘lib, talabalar tadqiqot, hamkorlik va
kontekstual topshiriglar orqali bilimni faol
ravishda quradi; o‘qituvchi esa yo‘l-yo‘riq
ko‘rsatuvchi va scaffolding beruvchi rolini
bajaradi. Uchchala model ham akademik
savodxonlikni  rivojlantiradi,  tanqidiy
fikrlash, tuzilmali yozish, va sohaga xos
bilimlarga ega bo’lish kabi yuqori darajadagi

ko‘nikmalarni shakllantiradi. Tadqiqotchilar
ushbu yondashuvlarni uzluksiz — spektr
sifatida ko‘radilar:

» ESP — tilga yo‘naltirilgan (language-

led);

« CLIL — kontentga yo‘naltirilgan
(content-led);

« CBI - ikkalasi o‘rtasida ko‘prik

vazifasini bajaradi.

Shunday qilib, ularning umumiy
didaktik  prinsiplari  yagona  qarashni
tasdiqlaydi: samarali til o‘rganish haqiqiy
kontent, akademik fikrlash va autentik
kommunikatsiya orqali amalga oshiriladi.

Asosiy farqglar (qisqa jadval ko‘rinishida)

asoslari

O‘Ichov ESP CBI CLIL

Asosiy yo‘nalish Maxsus soha | Til + kontentning ikki | Kontentga kuchliroq
uchun til yo‘nalishi urg‘u bilan til + kontent

O‘quv dasturi Soha ehtiyojlari Tematik  yoki  fan | Til va kontent maqsadlari

asosidagi kontent

integratsiyasi

Tilning roli

Asosiy magsad

Vosita va ob’ekt

O‘qitish vositasi va ob’ekt

Kontent hajmi

Cheklangan,
sohaga xos

Keng temalar

To‘liq fanlar (masalan,
tarix, biologiya)

O‘qituvchi roli

Til mutaxassisi

Til yoki fan o‘qituvchisi

Ko‘p hollarda ikki soha

(hamkorlikda) bo‘yicha tayyorlangan
Baholash e’tibori Sohaviy til Til va kontentni aralash | Ko‘proq kontentga urg‘u
ko‘nikmalari baholash
Vagqt tagsimoti Til mashqlariga Muvozanatli Ko‘proq kontentga
ko‘p vaqt ajratilgan
Moslashuvchanlik | Tilga O‘rta pozitsiya Kuchli yoki sust CLIL
yo‘naltirilgan modeli
Xulosa tilni kontentga integratsiyalangan holda
CLIL, CBI va ESP zamonaviy til o‘rgatish zarurligini e’tirof etadi. Shunga
pedagogikasining bir-biriga bog‘liq garamay, ular magsad, boshlang‘ich nuqta
yondashuvlari bo‘lib, ularning barchasi va o‘qituvchi roli jihatidan farqlanadi. Eng
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magbul yondashuv — bu ularni kontinuum muddatli natijalar, scaffolding strategiyalari
sifatida ko‘rishdir: ESP tilga yo‘naltirilgan, va mahalliy kontekstlarga mos modellarning
CLIL esa kontent markazida; CBI esa samaradorligini chuqurroq o‘rganishi lozim,
ularning o‘rtasida muvozanat yaratadi. aynigsa O‘zbekiston sharoitida.

Kelgusidagi tadqiqotlar bu sohada uzoq

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Brinton, D. M., Snow, M. A., & Wesche, M. B. (2018). Content-based second language instruction.
University of Michigan Press.

(CBI yondashuvining nazariy va amaliy asoslari, til va kontent integratsiyasi bo‘yicha klassik manba)

2. Cenoz, J., Genesee, F., & Gorter, D. (2014). Critical analysis of CLIL: Taking stock and looking forward.
Applied Linguistics, 35(3), 243-262.

(CLILning nazariy rivoji, tanqidiy tahlil va tadgigot yo‘nalishlari)

3. Coyle, D., Hood, P., & Marsh, D. (2010). CLIL: Content and Language Integrated Learning. Cambridge
University Press. (CLILning 4C modeli va Yevropa ta’limidagi amaliy qo‘llanilishi)

4. Dalton-Puffer, C. (2011). Content-and-language integrated learning: From practice to principles? Annual
Review of Applied Linguistics, 31, 182—204. (CLIL yondashuvining ilmiy asoslari va amaliy muammolari)

5. Dudley-Evans, T., & St John, M. J. (1998). Developments in English for Specific Purposes: A multi-
disciplinary approach. Cambridge University Press. (ESPning nazariy modeli va o‘qitishdagi kasbiy ehtiyoj tahlili
haqgida asosiy manba)

6. Grabe, W., & Stoller, F. L. (1997). Content-based instruction: Research foundations. In M. A. Snow & D.
M. Brinton (Eds.), The content-based classroom: Perspectives on integrating language and content (pp. 5-21).
Addison Wesley Longman. (CBI bo‘yicha tadqgiqot asoslari va o‘qitish modeli)

7. Hutchinson, T., & Waters, A. (1987). English for Specific Purposes: A learning-centred approach.
Cambridge University Press. (ESP yondashuvining asoschisi bo‘lgan manba)

8. Marsh, D. (2002). CLIL/EMILE: The European dimension — Actions, trends and foresight potential.
University of Jyvaskyla. (CLIL konsepsiyasining Yevropa ta’lim siyosatidagi o‘rni)

9. Met, M. (1999). Content-based instruction: Defining terms, making decisions. NFLC Reports. Washington,
DC: The National Foreign Language Center.

(CBI turlarini farglash va metodologik garorlarni asoslash hagida)

10.  Richards, J. C., & Rodgers, T. S. (2014). Approaches and methods in language teaching (3rd ed.).
Cambridge University Pres (CBI, CLIL, va ESPning umumiy taqqoslanishi va metodik tavsifi)

11. Snow, M. A. (1998). Trends and issues in content-based instruction. Annual Review of Applied Linguistics,
18, 243-267. (CBIning rivojlanish yo'nalishlari va o‘qitish strategiyalari)
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RAQAMLI PEDAGOGIKA VA ONLAYN TA’LIM
SAMARADORLIGI

MAXMUDOVA DILNOZA XAYTMIRZAEVNA
Namangan State University, Uzbekistan

Annotatsiya. Mazkur maqgolada ragamli pedagogika tushunchasi, uning zamonaviy ta’lim
jarayonidagi ahamiyati va onlayn ta’lim samaradorligini oshirishdagi o‘rni tahlil gilinadi. So‘nggi yillarda
dunyo bo‘yicha o‘quv jarayonlarini ragamlashtirish va onlayn ta’lim platformalaridan foydalanish tez
sur’atlarda rivojlanmoqgda. Shu nugtayi nazardan, maqgolada ragamli texnologiyalarning ta’lim sifati,
o‘quvchilarning mustaqil bilim olish ko‘nikmalari hamda o‘qgituvchilarning innovatsion pedagogik
yondashuvlariga ta’siri ilmiy asosda o‘rganilgan.

Kalit so‘zlar. Ragamli pedagogika, onlayn ta’lim, ta’'lim texnologiyalari, masofaviy o‘qitish,
innovatsion metodlar, ta’'lim samaradorligi, raqamlashtirish.

AHHOTauusA. B gaHHOW cTaTbe aHanM3npyTcsa NOHATME LMPOBOMN Negarornkn, e€ saHavyeHmne
B COBpPEMEHHOM obpa3oBaTeNbHOM MPOLIECCE M POrib B MOBLILLEHUN 3MEKTUBHOCTN OHMANH-006-
yyeHunda. B nocnegHue rogbl BO BCEM MUPE MPOUCXOOUT CTpeMUTEnbHas undpoBmusaumsa y4ebHbix
NpoLIeCCOB U aKTUBHOE BHeApeHWE OHMNanH-nNnatgopm. C 3TOM TOYKM 3peHns aBTop nccnenyeT Bnu-
SHME UNpPOBbLIX TEXHOMOMMIN Ha Ka4eCTBO 0Bpa3oBaHWs, pa3BUTUE Y YYaLLMXCA HAaBbIKOB CaMOCTO-
ATENbHOrO NPUOBPETEHNS 3HAHUIN U MHHOBALMOHHBIE Neaarormvyeckme noaxoabl npenogasartenem

Ha Hay4HOW OCHOBE.

KnioueBble cnoBa: u1dpoBasa negarornka, oHnanH-obyvyeHne, obpasoBaTteribHble TEXHOIO-
rMmn, ANCTaHUMOHHOE npenogaBaHue, UHHOBALUMOHHbIE MEeTOoAbl, 3PPEKTUBHOCTb 00ydeHus, Lnd-

poBu3aLus.

Kirish

So‘nggi o‘n yillikda ta’lim sohasida yuz
berayotgan eng katta o‘zgarishlardan biri bu -
raqamli pedagogikaning shakllanishi va keng
joriy etilishidir. Ragamli texnologiyalar, internet
tarmoqlari va turli onlayn platformalarning
tez sur’atlarda rivojlanishi natijasida ta’lim
jarayonlari tubdan yangilanmoqda. Endilikda
ta’lim an’anaviy auditoriyalardagi o‘qitishdan
tashqari, virtual muhitda ham samarali tashkil
etilmogda. Bu jarayon, o‘z navbatida, ta’lim
jarayonining sifatini oshirish, bilim olishning
qulaylik darajasini kengaytirish va o‘quvchilar

hamda talabalarning mustaqil o‘rganish
imkoniyatlarini kuchaytirishga xizmat
qilmoqda.

Raqamli pedagogikaning paydo bo‘lishi
tasodifiy jarayon emas, balki jamiyatda yuz
berayotgan texnologik inqilobning tabiiy

ogibatidir. XX asrning oxiri va XXI asr
boshlarida internet va raqamli qurilmalarning
ommaviy tarqalishi inson faoliyatining deyarli
barcha jabhalariga, jumladan, ta’lim tizimiga
ham bevosita ta’sir ko‘rsatdi. Shu sababli
hozirgi kunda pedagogik jarayonlarni ragamli
texnologiyalarsiz tasavvur etish qiyinlashib
bormoqda. Virtual sinflar, masofaviy kurslar,
onlayn kutubxonalar, multimediya resurslari va
sun’iy intellekt asosida ishlab chiqgilgan ta’lim
dasturlari o‘quvchi va talabalarning o‘quv
faoliyatini samarali tashkil etishning ajralmas
vositasiga aylanmoqda.

Onlayn ta’lim, aynigsa, COVID-19
pandemiyasi davrida butun dunyo miqyosida
majburiy tarzda joriy etildi va qisqa vaqt ichida
ta’lim tizimining asosiy bo‘g‘iniga aylandi. Shu
davr mobaynida turli davlatlarda onlayn darslar,
masofaviy o‘qitish va ragamli resurslardan
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foydalanish samaradorligi bo‘yicha katta
tajriba to‘plandi. Bugungi kunda esa ushbu
tajriba yanada takomillashtirilib, onlayn
ta’limni nafaqat favqulodda vaziyatlarda, balki
kundalik ta’lim jarayonining bir qismi sifatida
keng qo‘llash tendensiyasi kuchaymoqda.

Ragamli pedagogikaning asosiy afzalliklari
sifatida quyidagilarni qayd etish mumkin:
o‘quv jarayonining moslashuvchanligi, har bir
talabaning individual ehtiyojlariga moslashishi,
o‘quv resurslarining tezkor yangilanishi,
turli  interaktiv metodlardan foydalanish
imkoniyati va ta’limni ommaviylashtirish.
Shu bilan birga, bu sohada muammolar ham
mavjud: raqamli tengsizlik, texnik vositalar
va internet tarmog‘ining yetarli darajada
mavjud emasligi, o‘qituvchilarning ragamli
kompetensiyalarining yetishmasligi va ta’lim
mazmunining yuzaki o‘zlashtirilishi xavfi.

Shu boisdan, ragqamli pedagogika va
onlayn ta’lim samaradorligini o‘rganish nafaqat
nazariy, balki amaliy ahamiyatga ham ega.
Ta’lim jarayonida ragamli texnologiyalardan
to‘g‘ri vamagsadli foydalanish o‘quvchilarning
bilim sifatini oshirishga, ularda mustaqil
fikrlash, kreativlik va yangicha yondashuvlarni
shakllantirishga xizmat qiladi.

Mazkur maqolada ragamli pedagogikaning
ilmiy-nazariy asoslari tahlil qilinadi, onlayn
ta’lim samaradorligi masalalari yoritiladihamda
ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalardan
foydalanishning  afzalliklari va  mavjud
muammolariga alohida e’tibor garatiladi.

Nazariy tahlil (Adabiyotlar sharhi)

Ragamli pedagogika va onlayn ta’lim
samaradorligini o‘rganishda ilmiy manbalar
ko‘plab tadqiqotlarni taqdim etmoqda. Xalgaro
miqyosda olib borilgan izlanishlarda ragamli
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga joriy etish
o‘quvchilarning motivatsiyasi, bilim olish
tezligi va mustaqil o‘rganish ko‘nikmalariga
sezilarli ta’sir ko‘rsatishi qayd etilgan. Misol
uchun, Anderson va Elloumi (2004) tomonidan
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ishlab chiqilgan “E-learning: Theoretical
Perspectives” asarida masofaviy o‘qitishning
nazarly asoslari, interaktiv metodlarning
samaradorligi hamda virtual ta’lim muhitining
afzalliklari batafsil tahlil qilinadi. Ushbu
manbada o‘quvchilarning faolligini oshirishda
raqamli texnologiyalar muhim vosita sifatida
ko‘riladi.

Shuningdek, Bates (2015) o‘zining
“Teaching in a Digital Age” nomli asarida
raqamli ta’limning zamonaviy konsepsiyalarini
tahlil qiladi. Muallitning ta’kidlashicha,
an’anaviy ta’limning kuchli tomonlarini
saglagan holda, ragamli vositalarni qo‘shib
borish orqalio‘quv jarayonida yuqorinatijalarga
erishish mumkin. Uning fikricha, o‘qituvchilar
raqamli  kompetensiyalarni  rivojlantirish
orqali talabalarning individual ehtiyojlariga
moslashgan, differensial ta’limni tashkil etish
imkoniga ega bo‘ladi.

Milliy miqyosda ham raqamli ta’limning
afzalliklari bo‘yicha bir qator ilmiy izlanishlar
olib borilgan. Masalan, Karimov va Mamatova
(2021) tomonidan olib borilgan tadqiqotlarda
O‘zbekistondagi oliy ta’lim muassasalarida
raqamli  texnologiyalarni joriy etishning
dastlabki tajribalari tahlil qilinib, masofaviy
ta’limning qulayliklari bilan bir qatorda,
infratuzilma va  metodik  ta’minotdagi
kamchiliklar ham ko‘rsatib o‘tilgan. Shu
bilan birga, talabalarning mustaqil ishlash
ko‘nikmalari va mas’uliyatini oshirishda
onlayn ta’limning ijobiy jihatlari alohida qayd
etilgan.

Ragamli texnologiyalarning ta’lim
jarayoniga ta’sirini o‘rganishda psixologik
omillar ham muhim rol o‘ynaydi. Mayer (2009)
tomonidan ishlab chiqgilgan multimediali
o‘qitish nazariyasi o‘quvchilarning bilimni
o‘zlashtirish jarayonida vizual va audial
materiallarning uyg‘unligiga e’tibor qaratadi.
Uning  tadqiqotlari  shuni  ko‘rsatadiki,
grafiklar, diagrammalar va videomateriallardan
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foydalanish o‘quvchilarni mavzuga yanada
chuqurroq jalb etadi va o‘zlashtirish
samaradorligini oshiradi.

Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
ragamli pedagogika ta’lim samaradorligini
oshirishda beqiyos imkoniyatlarga ega. Ammo
bir vaqtning o‘zida u bir qator muammolarni
ham yuzaga keltiradi: texnologik vositalar
va internet resurslarining yetishmasligi,
o‘qituvchilarning malaka darajasi, ragamli
resurslardan samarali foydalanish bo‘yicha
metodik qo‘llanmalar kamligi. Shu sababli,
mazkur sohada olib borilayotgan tadqiqotlar
ta’lim jarayonida raqamli texnologiyalardan
foydalanishning eng maqgbul yo‘llarini
aniqlashga garatilmoqda.

Metodologiya

Ushbu tadqiqotda raqamli pedagogika va
onlayn ta’lim samaradorligini ilmiy asosda
o‘rganish uchun kompleks metodologik
yondashuv  qo‘llanildi. Metodologiyaning
asosiy magqsadi — ta’lim jarayonida ragamli
texnologiyalardan foydalanishning nazariy
va amaliy asoslarini ochib berish, mavjud
muammolarni  aniqlash hamda samarali
yechimlarni taklif qilishdan iboratdir.

Birinchidan, ilmiy adabiyotlar tahlili
keng qamrovda amalga oshirildi. Jahon
miqyosida mashhur bo‘lgan monografiyalar,
ilmiy maqolalar va xalqaro konferensiya
materiallari ko‘rib chiqildi. Masalan, Anderson
va Elloumi (2004), Bates (2015), Mayer
(2009) kabi tadqiqotchilarning ishlari asos
qilib olindi. Bu manbalar ta’lim jarayonida
ragamli texnologiyalardan foydalanishning
nazariy poydevorini mustahkamlashga yordam
berdi. Shuningdek, O‘zbekistondagi ilmiy
ishlar, jumladan Karimov va Mamatova (2021)
tomonidan olib borilgan tadqiqotlar ham tahlil
qilindi. Shu orqali xalgaro tajriba va milliy
tajriba qiyosiy o‘rganildi.

Ikkinchidan, metodologiyada taqqoslash
va qiyosiy tahlil usuli muhim o‘rin egalladi.

Turli davlatlarda raqamli ta’limni joriy etish
tajribalari, ularning kuchli va zaif tomonlari
o‘rganildi. Masalan, rivojlangan davlatlarda

raqamli platformalardan keng foydalanish
o‘quvchilarning individual o‘rganish
imkoniyatlarini  oshirsa,  rivojlanayotgan

mamlakatlarda asosan texnik infratuzilma va
malakali kadrlar yetishmasligi asosiy to‘siq

sifatida qayd etildi.

Uchinchidan, nazariy modellashtirish
usuli qo‘llanildi. Ragamli texnologiyalarni
ta’lim jarayoniga integratsiya qilishning

umumiy modeli ishlab chiqildi. Ushbu modelda
o‘qituvchi, talaba va texnologiya o‘rtasidagi
o‘zaro ta’sir jarayonlari ko‘rib chiqildi. Shu
orqali samarali ragamli ta’limning nazariy
asoslari yaratildi.

To‘rtinchidan, metodologiyada kontent-
tahlil usuli ham keng qo‘llanildi. Onlayn ta’lim
platformalari, masofaviy o‘qitish tizimlari
va elektron resurslar o‘rganildi. Masalan,
Moodle, Google Classroom, Coursera kabi
platformalarning afzalliklari va kamchiliklari
tahlil qilinib, ularning ta’lim jarayonidagi
samaradorligi nazariy jihatdan asoslab berildi.

Beshinchidan, metodologiyada ilmiy
umumlashtirish va xulosalash usuli asosiy o‘rin
tutdi. To‘plangan ilmiy ma’lumotlar bir butun
holda umumlashtirildi, asosiy tendensiyalar
va  istigbollar  belgilandi.  Shuningdek,
o‘qituvchilarning ragamli kompetensiyalarini
oshirish,  talabalarda  mustaqil  ta’lim
ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda ta’lim
jarayonida  zamonaviy  texnologiyalarni
samarali qo‘llash bo‘yicha ilmiy asoslangan
takliflar ishlab chiqildi.

Umuman olganda, metodologiya
turli ilmiy-uslubiy yondashuvlarning
uyg‘unlashuviga tayanadi. Bu esa tadqiqot
natijalarining ishonchliligini ta’minlaydi va
raqamli pedagogika bo‘yicha yangi ilmiy
qarashlarni shakllantirish imkonini beradi.

Natijalar
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Tadqiqot jarayonida olib borilgan ilmiy
tahlillar asosida bir qator muhim natijalarga
erishildi. Avvalo, raqamli texnologiyalar ta’lim
jarayoniga samarali integratsiya qilingan
tagdirda, o‘quvchilarning bilim olish sur’ati,
motivatsiyasi va mustaqil ishlash qobiliyati
sezilarli darajada oshishi aniglangan. Bu
natija nafaqgat xalqaro ilmiy tadqiqotlar, balki
mahalliy tajriba asosida ham tasdiglandi.
Masalan, O°‘zbekistonda ayrim oliy ta’lim
muassasalarida Google Classroom va Moodle
kabi tizimlarning qo‘llanilishi o‘quv jarayonida
talabalar faolligini oshirgani kuzatildi.

Birinchidan, o‘qituvchilarning raqamli
kompetensiyalari masalasi eng muhim omil
sifatida qayd etildi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, ragamli pedagogik vositalarni
samarali qo‘llash uchun o‘qituvchilar nafaqat
texnik bilimlarga, balkimetodik yondashuvlarga
ham ega bo‘lishlari zarur. Malaka oshirish
kurslarida raqamli texnologiyalarni
o‘qituvchilar uchun o‘zlashtirish darajasi
yuqori bo‘lsa, ta’lim sifatida ham sezilarli

yuksalish kuzatilgan.
Ikkinchidan,  talabalarning  mustagqil
ta’lim  ko‘nikmalari  sezilarli  darajada

rivojlanishi  kuzatildi. Ragamli platformalar
o‘quvchilarni mustaqil izlanishga, qo‘shimcha
adabiyotlardan foydalanishga va individual
o‘rganish jarayonini shakllantirishga undaydi.
Masalan, xalqaro tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
elektron resurslardan faol foydalanadigan
talabalar an’anaviy ta’limdagilarga nisbatan
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari bo‘yicha yuqori
natijalarga erishadi.

Uchinchidan, ta’lim samaradorligining
oshishi ragamli vositalar yordamida o‘quv
jarayonini  individuallashtirish  imkoniyati
bilan izohlanadi. Har bir talaba o‘z qiziqishi,
tayyorgarlik darajasi va bilim olish tezligiga
moslab dars materiallarini  o‘zlashtirish
imkoniga ega bo‘ladi. Bu esa ta’lim
jarayonida shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni
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mustahkamlashga xizmat qiladi.

To‘rtinchidan, tadqiqot davomida texnik
infratuzilma masalalari ham chuqur o‘rganildi.
Natijalar shuni ko‘rsatdiki, raqamli ta’limning
to‘laqonli samaradorligi uchun internet tezligi,
texnik qurilmalar va dasturiy ta’minot yetarli
bo‘lishi zarur. Aks holda, o‘quvchilar orasida
imkoniyatlar tengsizligi yuzaga keladi.

Beshinchidan, xalqaro tajribani milliy
amaliyotga moslashtirish muhim ahamiyat
kasb etishi aniglangan. Masalan, rivojlangan
davlatlarda raqamli ta’lim platformalari
keng qo‘llanayotgan bo‘lsa-da, ularning
barcha jihatlari to‘liq milliy sharoitga mos
kelavermaydi. Shuboismilliy o‘quvdasturlariga
moslashtirish, mahalliy ehtiyojlarni hisobga
olish talab etiladi.

Olingan natijalar umumlashtirilib,
raqamli pedagogikaning samarali qo‘llanilishi
uchun bir nechta muhim shartlar belgilandi:
o‘qituvchilarni muntazam malaka oshirish,
texnik infratuzilmani mustahkamlash, elektron
resurslarni  ko‘paytirish, xalqaro tajribalarni
milliy amaliyotga moslashtirish va talabalarni
mustaqil ta’limga keng jalb etish.

Muhokama

Olingan natijalar asosida olib borilgan
tahlillar shuni ko‘rsatdiki, raqamli
texnologiyalarni ta’lim jarayoniga keng joriy
etish nafagat o‘quvchilarning bilim darajasiga,
balki butun o‘quv jarayonining sifatiga ham
bevosita ta’sir ko‘rsatmoqda. Muhokama
bosqichida asosiy e’tibor uchta yo‘nalishga
qaratildi: pedagogik samaradorlik, texnologik
imkoniyatlar va ijtimoiy-psixologik jihatlar.

Avvalo, pedagogik samaradorlik nuqtai
nazaridan qaralganda, raqamli texnologiyalar
o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga, izlanishga va
jjodiy yondashuvga yo‘naltiradi. O‘qituvchilar
uchun esa yangi metodik yondashuvlarni
sinovdan o‘tkazish, dars jarayonini zamonaviy
vositalar bilan boyitish imkonini yaratadi.
Masalan, interaktiv platformalardan
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foydalanish o‘quvchilarning faolligini
oshiradi, dars jarayonini an’anaviy shakldan
interfaol shaklga o‘tkazadi. Bu esa bilimlarni
o‘zlashtirish samaradorligini kuchaytiradi.

Ikkinchidan, texnologik imkoniyatlar ham
alohida o‘rganildi. Ragamli texnologiyalar
orqali ta’lim jarayonida katta hajmdagi
ma’lumotlarni tezkor qabul qilish, qayta ishlash
va ulardan samarali foydalanish imkoniyati
yuzaga keladi. Shu bilan birga, texnik
infratuzilmaning yetishmasligi yoki internet
tezligining pastligi ayrim hududlarda Kkatta
muammo bo‘lib qolmoqda. Bu holat ragamli
ta’lim imkoniyatlarini teng taqsimlashga
to‘sqinlik gilmoqgda. Shuning uchun texnologik
bazani rivojlantirish masalasi dolzarb bo‘lib
golmoqda.

Uchinchidan, ijtimoiy-psixologik jihatlar
ham muhim ahamiyatga ega. O‘quvchilar
o‘rtasida ragamli vositalardan foydalanishdagi
motivatsiya va qiziqish darajasi turlicha.
Ba’zilar ragamli muhitda tezroq o‘zlashtirsa,

boshqalar an’anaviy usullarga ko‘proq
tayanadi. Shu sababli, o‘qituvchilarning
vazifasi — barcha o‘quvchilarni ragamli

texnologiyalarga asta-sekinlik bilan jalb etish,
ularda raqamli savodxonlikni shakllantirishdir.
Bundan tashqari, ragamli ta’lim jarayonida
o‘quvchilarning shaxsiy mas’uliyati va intizomi
ham muhim o‘rin tutadi.

Muhokama jarayonida yana bir muhim
jihat — xalgaro tajriba va milliy sharoit
o‘rtasidagi uyg‘unlik masalasi bo‘ldi. Xorijiy
mamlakatlarda muvaffaqiyatli joriy etilgan
raqamli ta’lim tizimlarini to‘g‘ridan-to‘g‘ri
qo‘llash mumkin emas, balki ularni milliy
sharoitga moslashtirish zarur. Chunki har bir
mamlakatning o‘z ta’lim tizimi, o‘quv dasturi,
madaniy va ijtimoiy xususiyatlari mavjud.

Umuman olganda, muhokama natijalari
shuni ko‘rsatdiki, raqamli texnologiyalarni
ta’lim jarayoniga qo‘llash ko‘plab ijobiy
jihatlarni yuzaga chiqgarsa-da, uni samarali

amalga oshirish uchun pedagogik yondashuvlar,
texnologik infratuzilma va ijtimoiy-psixologik
sharoitlarni uyg‘unlashtirish talab etiladi. Bu
jarayonni kompleks tarzda yo‘lga qo‘yishgina

raqamli ta’limning haqiqiy natijadorligini
ta’minlay oladi.

Xulosa

O‘tkazilgan tadqiqotlar va tahlillar

shuni ko‘rsatdiki, sun’iy intellekt va raqamli
texnologiyalarning ta’lim jarayoniga
joriy etilishi o‘quvchilarning bilim olish
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Bu
jarayon nafaqat ta’lim sifatini, balki pedagogik
jarayonning tashkiliy va metodik jihatlarini
ham yangilashga xizmat qilmoqda.

Birinchidan, ragqamli  vositalar va
intellektual tizimlardan foydalanish
o‘quvchilarda mustaqil fikrlash, izlanish va
jjodiy yondashuvni shakllantirishga yordam
beradi. Bu esa ularning kelajakdagi kasbiy
faoliyatida ham katta ahamiyat kasb etadi.

Ikkinchidan, ragamli texnologiyalar ta’lim
tizimini shaffof, interfaol va ochiq jarayonga
aylantiradi. Onlayn platformalar, sun’iy
intellekt asosida ishlovchi o‘quv dasturlari va
avtomatlashtirilgan baholash tizimlari orqali
o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasida samarali
muloqot yo‘lga qo‘yiladi.

Uchinchidan, texnologik infratuzilmaning

rivojlanishi, internet imkoniyatlarining
kengayishi ~va  o‘quvchilarda  ragamli
savodxonlik  darajasining oshishi  ushbu

jarayonning muvaffaqiyatli amalga oshishida
muhim omil hisoblanadi. Shu bilan birga,
mavjud muammolar — texnik bazaning ayrim
hududlarda  yetarli emasligi, psixologik
tayyorgarlikning turlicha bo‘lishi — kelajakda
hal etilishi lozim bo‘lgan masalalar sifatida
e’tirof etildi.

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt
va ragamli texnologiyalar ta’lim jarayonini
yangilash, samaradorlikni oshirish va ta’limni
global standartlarga moslashtirishda asosiy
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vosita sifatida namoyon bo‘lmoqda. Kelgusida ilmiy-amaliy tadqiqotlarni kengaytirish zarur
ularni milliy ta’lim tizimiga yanada chuqurroq bo‘ladi.
joriy etish, pedagoglar malakasini oshirish va
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PEDAGOGIK OLIY TA’LIMDA TALABALARINING KASBIY
IJTIMOIYLASHUVINI KORPORATIV MADANIYAT ASOSIDA
RIVOJLANTIRISH

MAXKAMOVA DILAFRUZ ALIYEVNA
Qo‘qon davlat universiteti Geografiya iqrisodiyot kafedrasi v.v.b dotsenti (PhD)

Annotatsiya. Mazkur maqolada pedagogik oliy ta’lim muassasalarida talabalar kasbiy
ijtimoiylashuv jarayonini korporativ madaniyat asosida rivojlantirishning nazariy va amaliy jihatlari
tahlil gilingan. ljtimoiylashuv shaxsning kasbiy o‘zligini shakllantiruvchi murakkab jarayon sifatida
ko'rib chigilib, unda o‘quv muhitining, o‘qituvchi shaxsining va ta’lim tashkiloti madaniy qadriyatlarining
o‘rni ochib beriladi. Maqolada pedagogik oliy ta’lim tizimi uchun amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan
bo'lib, ular talabalarning kasbiy kompetensiyasini, ijtimoiy faolligini va jamoada ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: pedagogik oliy ta’lim, kasbiy ijtimoiylashuv, korporativ madaniyat, pedagogik
mubhit, talaba shaxsi, kasbiy kompetensiya, ijtimoiy faollik, jamoaviy gadriyatlar, ta’lim jarayoni, shaxs
rivoji.

AHHOTauus. B faHHON cTaTbe NpoaHanuavpoBaHbl TEOPETUYECKNE N NPaKTUYECKMEe acneKThbl
pa3BUTUSA NPOdeCCUOHArNbLHON coumann3aumm CTyAeHTOB B negarormyeckmnx BbiCLUMX y4ebHbIX 3a-
BeJEHMSX Ha OCHOBE KOprnopaTuvBHOM KynbTypbl. Coumanusaumsa paccmMaTtpuBaeTcs Kak CrOXHbIV
npouecc hopMrMpoBaHns NPOdECCUOHANbLHON MOEHTUYHOCTU NIMYHOCTU, B KOTOPOM 0coboe 3Haue-
HVe nmetoT obpasoBartenbHasi cpega, NMMYHOCTb NpenogaBaTens u KynsTypHble LLeHHOCTM obpa3soBa-
TenbHOW opraHusauun. B ctatbe paspaboTaHbl NpakTUYeckMe pekoMeHgaumm Ans negarornyecknx
BY30B, HarnpasrieHHble Ha (hopMupoBaHMe NpodecCnoHanbHOM KOMNETEHTHOCTU CTYAEHTOB, UX CO-
UManbHOM aKTUBHOCTU U HABbIKOB paboTbl B KOMMEKTUBE.

KnioueBble cnoBa: negarornyeckoe Bbicllee obpas3oBaHue, npodeccroHanbHas coumanmaa-
ums, KopnopaTmeBHas KynbTypa, negarormdeckas cpega, IMYHOCTb CTyAeHTa, npodeccroHanbHas
KOMMETEHTHOCTb, couMarnbHas akTUBHOCTb, KOMNMEKTUBHbIE LIEeHHOCTW, 06pa3oBaTenbHbIv Npouece,
pa3BuTUE NINYHOCTM.

Abstract. This article analyzes the theoretical and practical aspects of developing students’
professional socialization in pedagogical higher education institutions based on corporate culture.
Socialization is considered as a complex process of forming a person’s professional identity, in which
the educational environment, the teacher’s personality, and the cultural values of the educational
institution play a significant role. The article provides practical recommendations for pedagogical
universities aimed at developing students’ professional competencies, social activity, and teamwork
skills.

Keywords: pedagogical higher education, professional socialization, corporate culture,
educational environment, student personality, professional competence, social activity, collective
values, educational process, personal development.

Kirish. Pedagogik oliy ta’lim
muassasalarida talabalarning kasbiy

va ko‘nikmalarini, balki ijtimoiy normativ va
qadriyatlarni o‘zlashtirishini, jamoada samarali

jjtimoiylashuvi ularning shaxsiy va kasbiy
kompetensiyalarini shakllantirishning
markaziy jarayoni hisoblanadi.  Kasbiy
ijjtimoiylashuv talabaning nafaqat kasbiy bilim

faoliyat yuritish qobiliyatini rivojlantirishni
nazarda tutadi [5, b. 45]. Shu nuqtai nazardan,
pedagogik jarayonni tashkil etishda korporativ
madaniyatning integratsiyasi katta ahamiyat
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kasb etadi. Korporativ madaniyat ta’lim
muassasasining ichki qadriyatlari, normativ
mexanizmlari, talabalarning o‘zaro hamkorligi
va jamoaviy faoliyatiga ta’sir etuvchi pedagogik
resurs sifatida qaraladi [6, b. 32-34].

Hozirgi kunda oliy ta’lim muassasalarida
kasbiy ijtimoiylashuvni shakllantirish bilan
bog‘liq masalalar turli olimlar tomonidan
tadqiq etilgan. Xorijiy tadqiqotchilar, xususan,
T. Parsons [1, p. 67] ijtimoiylashuv jarayonini
shaxsning jamiyatga moslashuvi va kasbiy
ro‘lini o‘zlashtirishi sifatida talqin qilgan bo‘lsa,
J. Dewey [2, p. 105] ta’lim jarayonida tajriba
va amaliy faoliyatning rolini ta’kidladi. Shu
bilan birga, zamonaviy tadqiqotlar pedagogik
oliy ta’limda korporativ madaniyatning
jamoaviy qadriyatlarni shakllantirish, etika
va professional mas’uliyatni rivojlantirishda
hal qiluvchi ahamiyatga ega ekanligini
ko‘rsatmoqda [3, p. 89; 4, p. 42).

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham talabalar
kasbiy ijtimoiylashuvini rivojlantirish masalasi
dolzarb  bo‘lib  qolmogda.  O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019 yil 8
oktabrdagi “O‘zbekiston Respublikasi Oliy
ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-
5847 son Farmonida oliy ta’lim muassasalari
talabalarning  professional va  ijtimoiy
kompetensiyalarini shakllantirish uchun ichki
korporativ madaniyatni rivojlantirishga e’tibor
qaratishi lozim. Shu nuqtai nazardan, pedagogik
oliy ta’limda an’anaviy o‘quv jarayoni va
zamonaviy raqamli vositalarni uyg‘unlashtirish
orqali talabalarning kasbiy ijtimoiylashuvini
samarali ta’minlash amaliy va nazariy jihatdan
ahamiyatlidir [7, b. 76-78].

Mazkur tadqiqotning maqgsadi pedagogik
oliy ta’lim muassasalarida talabalar kasbiy
ijtimoiylashuvini korporativ madaniyat
asosida rivojlantirishning nazariy va amaliy
asoslarini aniglashdan iborat bo‘lib, tadqiqot
ob’ekti sifatida pedagogik jarayon, predmeti
sifatida esa korporativ madaniyat orqali kasbiy
ijjtimoiylashuv jarayoni tanlangan. Tadqiqot
natijalari pedagogik muhitni modernizatsiya
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qilish, talabalarning kasbiy va ijtimoiy
ko‘nikmalarini shakllantirishda amaliy
tavsiyalar ishlab chigishga xizmat giladi.

Adabiyotlar tahlili. Pedagogik oliy ta’limda
talabalar kasbiy ijtimoiylashuvini rivojlantirish
masalasi ilmiy adabiyotlarda turli jihatlaridan
yoritilgan. Xorijiy tadqiqotchilar ijtimoiylashuv
jarayonini shaxsning jamiyat va professional
faoliyatga moslashishi sifatida talqin giladilar.
Masalan, T. Parsons [1] ijtimoiylashuvni
shaxsning jamiyatning normativ talablarini
qabul qilishi va kasbiy ro‘lini o‘zlashtirishi
jarayoni sifatida ko‘rsatadi. J. Dewey [2] esa
pedagogik jarayonlarda amaliy faoliyat va
tajribaning o‘rni muhimligini ta’kidlaydi, u
ta’limning nafaqat bilim berish, balki shaxsni
ijtimoiy va kasbiy jihatdan shakllantirishdagi
ahamiyatini ochib beradi. Shuningdek, M.
Fullan [3] va M. Prensky [4] zamonaviy
pedagogik muhitda korporativ madaniyat va
raqamli texnologiyalarning o‘rni, ularning
talaba faoliyatini ijtimoiylashtirishga ta’siri
masalalarini tadqiq qilganlar.

O‘zbekistonlik  olimlar ham mazkur
yo‘nalishda tadqiqotlar olib bormoqdalar.
N. Muslimov [5] pedagogik oliy ta’lim
muassasalarida talabalarning kasbiy
jjtimoiylashuvi va shaxsiy rivojlanishiga
ta’lim mubhitining pedagogik va psixologik
ta’sirini o‘rganadi. Sh. Hasanov [6] korporativ
madaniyatning oliy ta’limda talabalarning
jamoaviy  qadriyatlarni  qabul  qilishi,
mas’uliyatni o°zlashtirish va professional etika
bilan bog‘ligligini tahlil giladi. A. Abduqodirov
[7] esa innovatsion pedagogik yondashuvlar
orqali kasbiy ijtimoiylashuvni rivojlantirish
usullarini o‘rganadi.

Biroq, mavjud tadqiqotlarda an’anaviy
ta’lim vositalari va ragamli platformalarni
birlashtirib, korporativ madaniyat asosida
talabalarning kasbiy ijjtimoiylashuvini
sistematik rivojlantirish masalalari yetarlicha
ilmiy izohlanmagan. Shu nuqtai nazardan,
mazkur maqola o‘z ilmiy yangiligi
va amaliy ahamiyatini shundan oladi.
Tadqiqot natijalari pedagogik oliy ta’lim
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muassasalarida talabalarning kasbiy va ijtimoiy
kompetensiyalarini shakllantirish, jamoaviy
faoliyat ko‘nikmalarini rivojlantirish  va
korporativ madaniyatni tizimli rivojlantirish
bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishga yordam
beradi.

Shuningdek, adabiyotlarni tahlil qilish

shuni  ko‘rsatadiki, talabalarning kasbiy
ijjtimoiylashuvi va korporativ madaniyatni
rivojlantirish  jarayonida quyidagi asosiy

yo‘nalishlar mavjud:
Nazarty yondashuvlar — ijtimoiylashuv
va korporativ madaniyatning psixologik va

pedagogik asoslari;
Amaliy tadgiqotlar — oliy ta’lim
muassasalarida  tajribaviy  eksperimentlar,

so‘rovnomalar va kuzatuvlar;

Innovatsion metodlar — ragamli vositalar,
interaktiv ta’lim, aralash (blended) o‘qitish
metodlari orqali kasbiy ijtimoiylashuvni
qo‘llab-quvvatlash.

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, pedagogik oliy
ta’limda talabalar kasbiy ijtimoiylashuvini
korporativ madaniyat asosida rivojlantirish
nafaqgat ilmiy, balki amaliy jihatdan ham dolzarb
va zarur yo‘nalishdir. Bu esa tadqiqotning
muhimligini va uning amaliy ahamiyatini
tasdiglaydi.

Metodlar. Ushbu tadqiqotda pedagogik
oliy ta’limda talabalar kasbiy ijtimoiylashuvini
korporativ madaniyat asosida rivojlantirish
jarayonini o‘rganish uchun nazariy va amaliy
metodlar uyg‘unligi qo‘llanildi. Tadqiqot
metodologiyasiilmiyadabiyotlartahlili,empirik
kuzatuvlar, so‘rovnomalar va tajriba-sinov
usullarini 0‘z ichiga oladi, bu esa muammoni
kompleks va tizimli o‘rganish imkonini berdi.
Adabiyotlar tahlili va umumlashtirish — xorijiy
va mahalliy tadqiqotlar, ilmiy maqolalar, o‘quv
dasturlari va normativ hujjatlar tahlil qilindi.
Bu metod yordamida kasbiy ijtimoiylashuv
va korporativ madaniyat tushunchalarining
nazariy asoslari aniqlanib, ularning pedagogik
oliy ta’limdagi o‘rni yoritildi. Taqqoslash va
sistematik tahlil — an’anaviy va zamonaviy
(ragamli) pedagogik vositalar, shuningdek

turli ta’lim muassasalaridagi amaliy tajribalar
tagqoslandi. Kuzatish — o‘quv jarayonida
talabalar faoliyati, jamoaviy ishlash va
korporativ madaniyat elementlarining
qo‘llanilishi monitoring qilindi. Kuzatish
natijalari talabalarning kasbiy ijtimoiylashuv
jarayonidagi  xatti-harakatlarini  baholash
imkonini berdi. So‘rovnoma va intervyu —
talaba va o‘qituvchilar orasida so‘rovnoma
o‘tkazilib, korporativ madaniyat va jamoaviy
qadriyatlarni qabul qilish darajasi aniqlandi.
Intervyular orqali talabalarning motivatsiyasi,
pedagogik  jarayondagi  chtiyojlari  va
muammolari  o‘rganildi. Tajribaviy sinov
(eksperiment) —  korporativ.  madaniyat
elementlarini o‘quv  jarayoniga qo‘shish
orqali talabalarning kasbiy ijtimoiylashuvi va
jamoaviy faoliyat ko‘nikmalari ustida tajriba
o‘tkazildi. Tajriba va nazorat guruhlari tashkil
etilib, integratsiyalashgan yondashuvning
samaradorligi solishtirildi.

Ushbu metodlarning uyg‘un qo‘llanilishi
tadqiqotning ilmiy asosliligini, natijalarning
ishonchliligini  va  amaliy  ahamiyatini
ta’minladi. Nazariy metodlar yordamida
konseptual baza shakllantirilgan bo‘lsa, empirik
metodlar talabalarning kasbiy ijtimoiylashuvi
jarayonini real pedagogik muhitda o‘rganishga
imkon berdi. Shu bilan birga, statistik va sifatli
tahlil usullari natijalarni tizimli va ilmiy asosda
baholash imkonini yaratdi.

Natijalar. Tadqiqot jarayonida pedagogik
oliy ta’lim muassasasida 120 talaba ishtirok
etdi. Tadqiqot nazorat guruhi (60 nafar) va
tajriba guruhi (60 nafar)ga bo‘linib o‘tkazildi.
Tajriba guruhi dars jarayonida korporativ
madaniyat elementlari va ragamli pedagogik
vositalar uyg‘unlashtirilgan metodika asosida
o‘qitildi, nazorat guruhi esa an’anaviy ta’lim
jarayoni orqali o‘qitildi.

So‘rovnoma natijalari shuni ko‘rsatdiki,
tajriba guruhi talabalari kasbiy ijtimoiylashuv
bo‘yicha yuqori natijalar ko‘rsatdi. Shu
jumladan: talabalar o‘rtasida  jamoaviy
hamkorlik ko‘nikmalari 85% darajada oshdi
(nazorat guruhi — 62%); kasbiy axloqiy
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qadriyatlarni qabul qilish indeksi 78% ni
tashkil etdi (nazorat guruhi — 55%); talabalar
o‘zini jamoadagi faol a’zolar sifatida baholash
indeksi 81% ga yetdi (nazorat guruhi — 60%).

Kuzatish natijalari ham tajriba guruhida
yuqori faoliyat ko‘rsatdi. Talabalar dars
jarayonida interaktiv mashg‘ulotlar va ragamli
platformalarda faol ishtirok etishdi. Ularning
muloqotga kirishish va jamoaviy qaror
qabul qilish ko‘nikmalari sezilarli darajada
yaxshilandi.  Tajribaviy sinov  natijalari
ko‘rsatdiki, korporativmadaniyatasosidatashkil
etilgan pedagogik jarayon talabalarning kasbiy
jjtimoiylashuvini sezilarli darajada oshiradi.
Integratsiyalashgan ~ yondashuv ~ jamoaviy
qadriyatlarni  shakllantirish, talabalarning
o‘zaro hurmat va mas’uliyatini oshirish,
shuningdek, professional kompetensiyalarni
rivojlantirishga  yordam  berdi. Natijalar
shuni ko‘rsatadiki, pedagogik oliy ta’lim
muassasasida an’anaviy va raqamli vositalarni
uyg‘unlashtirish,  korporativ.  madaniyatni
pedagogik jarayonga singdirish talabalarning
kasbiy ijtimoiylashuvini samarali tarzda
rivojlantirish imkonini beradi. Ushbu natijalar
tadqiqotning amaliy ahamiyatini tasdiglaydi va
keyingi bo‘lim — Tahlil va muhokama uchun
asos bo‘ladi.

Tahlil va muhokama. Tadqiqot natijalari
ko‘rsatdiki, pedagogik oliy ta’lim muassasasida
korporativ madaniyat elementlarini
integratsiyalashgan yondashuv asosida qo‘llash
talabalarning kasbiy ijtimoiylashuvini sezilarli
darajada oshiradi. Natijalar adabiyotlar tahlili
bilan solishtirilganda, ular T. Parsons va J.
Dewey tomonidan belgilangan ijtimoiylashuv
va amaliy faoliyatning ahamiyatini tasdiglaydi.
Aynigsa, M. Fullan va M. Prenskyning
raqamli pedagogika va jamoaviy qadriyatlarni
shakllantirish bo‘yicha tadqiqotlari bilan
natijalar uyg‘un keladi.

Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, talabalarning
jamoaviy  hamkorlik,  kasbiy  axloqiy
qadriyatlarni qabul qilish va o‘zini jamoadagi
faola’zo sifatida baholash ko‘rsatkichlari tajriba
guruhida nazorat guruhiga nisbatan ancha
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yugori. Bukorporativ madaniyatning pedagogik
jarayonga qo‘shilishi talabalarning ijtimoiy
va kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirishda
samarali vosita ekanini tasdiglaydi. Shu
bilan birga, ragamli vositalarning (masalan,
interaktiv platformalar, video va multimediya
materiallar) qo‘llanilishi talabalarning faol
qatnashuvini rag‘batlantirdi va o‘zaro muloqot
ko‘nikmalarini mustahkamladi.

Mavjud natijalar shuningdek pedagogik
jarayonda an’anaviy va zamonaviy vositalarni
uyg‘unlashtirishning muhimligini ko‘rsatadi.
Integratsiyalashgan yondashuv nafaqat
talabalarning kasbiy ijtimoiylashuvini oshiradi,
balki pedagogik mubhitni jamoaviy qadriyatlar,
o‘zaro hurmat va mas’uliyat bilan boyitadi. Shu
jihatdan, oliy ta’lim muassasalarida korporativ
madaniyatni rivojlantirish strategiyasi sifatida
qo‘llanilishi tavsiya etiladi.

Tadqiqot natijalariga asoslanib quyidagi
tavsiyalar ishlab chiqildi:

o‘quv jarayonida jamoaviy loyihalar,
seminar va muhokamalar orqali talabalarning
kasbiy ijtimoiylashuvini rag‘batlantirish;

raqamli  pedagogik  vositalar va
interaktiv platformalarni integratsiyalashgan
holda qo‘llash, ularning kasbiy va ijtimoiy
kompetensiyalarni  rivojlantirishdagi  rolini
oshirish;

talabalarni korporativ qadriyatlar va
professional etika bilan tanishtirish uchun
mentorlik va coaching dasturlarini joriy etish;

o‘qituvchilarning kasbiy va pedagogik
malakasini  oshirish, ularni  korporativ
madaniyat elementlarini dars jarayoniga
singdirishga yo‘naltirish.

Shuni ta’kidlash joizki, tadqiqot davomida
aniqlangan natijalar pedagogik oliy ta’limda
talabalar kasbiy ijtimoiylashuvini tizimli
rivojlantirish  imkoniyatini  ko‘rsatadi  va
kelgusida innovatsion pedagogik yondashuvlar
va raqamli texnologiyalarni samarali qo‘llash
uchun ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Xulosa. Ushbu tadqiqot pedagogik
oliy ta’lim muassasasida talabalar kasbiy
jjtimoiylashuvini korporativ madaniyat
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asosida rivojlantirish masalasini kompleks
tarzda o‘rganishga bag‘ishlandi. Tadqiqot
natijjalari  shuni  ko‘rsatdiki, = korporativ
madaniyat elementlarini pedagogik jarayonga
integratsiyalash ~ talabalarning  jamoaviy
hamkorlik, kasbiy axloqiy qadriyatlarni qabul
qilish va o‘zini jamoadagi faol a’zo sifatida
baholash ko‘nikmalarini sezilarli darajada
oshiradi. Nazorat va tajriba guruhlari bilan
o‘tkazilgan  tajribalar  integratsiyalashgan
yondashuvning samaradorligini tasdigladi.
Ragamli pedagogik vositalar va interaktiv
platformalarni qo‘llash talabalarning faol
qatnashuvini rag‘batlantirdi va pedagogik
mubhitni jamoaviy gqadriyatlar bilan boyitdi.
Natijalar ~ shuni  ko‘rsatdiki, pedagogik
oliy ta’limda an’anaviy va zamonaviy
ta’lim vositalarini uyg‘unlashtirish kasbiy
ijjtimoiylashuvni rivojlantirishning samarali
vositasidir. tadqiqot natijalari

Shuningdek,

Foydalanilgan adabiyotlar:

pedagogik amaliyotuchun quyidagi tavsiyalarni
ilgari suradi: pedagogik jarayonda jamoaviy
loyihalar va seminarlarni keng qo‘llash,
korporativ qadriyatlar va professional etika
bo‘yicha mentorlik tizimlarini rivojlantirish,
raqamli vositalarni o‘quv jarayoniga samarali

integratsiyalash, va o‘qituvchilarning
pedagogik malakasini oshirish.

Umuman olganda, tadqiqot kasbiy
jtimoiylashuvni korporativ madaniyat
orqali rivojlantirish imkoniyatlarini ilmiy
asosda yoritib, pedagogik oliy ta’lim
muassasalarida  talabalarning kasbiy va

jjtimoly kompetensiyalarini shakllantirishga
xizmat qiladigan amaliy tavsiyalarni taqdim
etdi. Ushbu natijalar kelgusida oliy ta’limda
innovatsion pedagogik yondashuvlarni tatbiq
etish va talabalarning ijtimoiy faoliyatini
rivojlantirish  bo‘yicha ilmiy asos sifatida
foydalanilishi mumkin.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA MEDIAKOMPETENTLIKNI
SHAKLLANTIRISHNING ZAMONAVIY PEDAGOGIK
YONDASHUVLARI

YULDASHOV SHERZOD SATTOROVICH
FarDU mustaqil izlanuvchisi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada bo‘lajak o‘gituvchilarda mediakompetentlikni shakllantirishning
zamonaviy pedagogik yondashuvlari ilmiy jihatdan tahlil gilingan. Mediakompetentlik tushunchasining
nazariy asoslari, xorijiy va mahalliy tajribalar o‘rganilgan hamda kompetensiyaviy, kontekstli,
interfaol va loyihaviy yondashuvlarning afzalliklari ochib berilgan. Mediakompetentlikni rivojlantirish
jarayonining bosgichlari — motivatsion tayyorgarlik, axborot-qidiruv, mediaresurslarni tahlil qilish va
yaratish, refleksiya va baholash bosqichlari metodik jihatdan asoslab berilgan. Maqgola yakunida
oliy pedagogik ta’'lim muassasalarida mediakompetentlikni samarali rivojlantirish bo'yicha amaliy

tavsiyalar ishlab chiqilgan.

Kalit so‘zlar. Mediakompetentlik, bo‘lajak o‘qgituvchi, pedagogik yondashuv, kompetensiyaviy
yondashuv, kontekstli o‘qgitish, interfaol metod, ragamli ta’lim muhiti, media savodxonlik, loyiha

asosida ta’'lim, pedagogik innovatsiya

Bugungi globallashuv, ragamli
igtisodiyot va axborot texnologiyalarining
keskin rivojlanishi sharoitida ta’lim tizimi
oldida yangi strategik vazifalar paydo
bo‘lmoqda. Aynigsa, pedagogik ta’lim
tizimi zamonaviy o‘qituvchini tayyorlashda
an’anaviy yondashuvlar bilan cheklanib
golmasdan, uni ragamli jamiyat talablari
asosida shakllantirishni taqozo etmoqda.
Chunki bugungi kun o‘qituvchisi nafaqgat o‘z
faniga oid chuqur nazariy bilim va amaliy
ko‘nikmalarga ega bo‘lishi, balki axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali
foydalanish, global media makonida mustagqil
fikrlash, tanqidiy tahlil qilish va ijodiy
yechimlar topish qobiliyatiga ega bo‘lishi
zarur.

Mazkur jarayonda mediakompetentlik
tushunchasi alohida ahamiyat kasb etadi.
Mediakompetentlik — bu shaxsning turli
mediaresurslar bilan ongli, maqgsadli va
tanqidiy tarzda ishlay olish, ularni tahlil qilish,
baholash, yaratish hamda kommunikativ
jarayonda to‘g‘ri qo‘llay olish qobiliyatidir.
U o°‘z mohiyatiga ko‘ra shaxsning kognitiv,
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kommunikativ, axloqiy, texnologik va
estetik jihatlarini birlashtirgan integrativ
kompetensiya hisoblanadi.

Bo‘lajak pedagogning
mediakompetentligini shakllantirish

jarayonida u quyidagi malakalarga ega
bo‘lishi lozim:

 turli manbalardan olingan
mediaaxborotni izlash, saralash va ularning
ishonchliligini tekshirish;

» mediaresurslarda ifodalangan 1jtimotiy,
siyosiy va madaniy g‘oyalarni tanqidiy tahlil
qilish;

* o‘quv jarayonida ta’limiy, tarbiyaviy
va rivojlantiruvchi magqsadlarda  media
vositalaridan foydalanish;

* 0‘z pedagogik faoliyatida interaktiv
media, ragamli platformalar, simulyatsion
modellar, 3D va VR texnologiyalarni samarali
qo‘llash;

* o‘quvchilarda media madaniyat, media
etikasi va axborot xavfsizligi madaniyatini
shakllantirish.

Shu bilan birga, mediakompetentlik
o‘gituvchidan zamonaviy axborot oqimlari
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orasida to‘g‘ri yo‘nalish tanlashni, noto‘g‘ri
yokimanipulyativma’lumotlarniajrataolishni
ham talab etadi. Bunday kompetensiyaga
ega o‘qituvchi mediaresurslardan shunchaki
foydalanmaydi, balki ularni o‘quvchilarning
mantiqiy tafakkuri, ijodiy fikrlashi va tanqidiy
yondashuvini rivojlantirishga xizmat qiluvchi
samarali vosita sifatida ishlatadi.

Demak, pedagogik ta’lim tizimining

asosly  vazifalaridan biri — bo‘lajak
o‘qituvchilarni media muhitda faol va ongli
subyekt sifatida shakllantirish, ularning

raqamli savodxonligini, axborot madaniyatini
va mediakompetentligini uzviy bir butun
tizimda rivojlantirishdir. Shu yo‘sinda
tayyorlangan o‘qituvchi ragqamli  davr
talablari bilan hamnafas, ijodkor, mustaqil
fikrlaydigan, innovatsion yondashuvlarga
ochiq bo‘lgan mutaxassis sifatida jamiyatning
intellektual rivojiga hissa qo‘sha oladi.

Jahon pedagogika fanida
mediakompetentlik masalasi axborot
jamiyatining rivojlanishi bilan chambarchas
bog‘liq holda o‘rganilmoqda. Xususan,
Yevropa Ittifoqi, AQSh, Yaponiya va Janubiy
Koreya kabi davlatlarda mediata’limni
o‘qituvchilar tayyorlash dasturlariga
integratsiya qilish bo‘yicha samarali tajribalar
shakllangan. O°‘zbekiston ta’lim tizimida
ham so‘nggi yillarda media va raqamli
savodxonlikni rivojlantirish, oliy ta’limda
innovatsion pedagogik texnologiyalarni keng
joriy etish borasida izchil islohotlar amalga
oshirilmoqda.

Mediakompetentlik  tushunchasi  ilk
bor XX asrning ikkinchi yarmida g‘arb
pedagogik va kommunikatsiya tadqiqotlarida
keng qo‘llanila boshlagan. Uning nazariy
asoslari media literacy (media savodxonligi)
konsepsiyasidan kelib chigqadi. UNESCO
ekspertlart mediakompetentlikni shaxsning
media axborot vositalarini tanqidiy idrok
etish, ularni baholash va magsadga muvofiq
qo‘llash qobiliyati sifatida talqin qiladi. Shu

bilan birga, mediakompetentlik faqat texnik
bilimlarni emas, balki kommunikativ, kreativ
va madaniy jihatlarni ham oz ichiga oladi.

Mahalliy olimlar ichida O°‘zbekiston
pedagogika  fanida  mediakompetentlik
masalasi bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar
asosan raqamli ta’lim texnologiyalari, media
savodxonlikni oshirish va ta’lim jarayonida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
integratsiya qilish yo‘nalishlariga qaratilgan.
Xususan, so‘nggi vyillarda mediata’lim
metodlari va pedagogik texnologiyalarni
o‘qituvchi tayyorlash jarayoniga tatbiq etish
bo‘yicha ilmiy izlanishlar olib borilmoqda.

Xorijiy  tajribalarni  tahlil  qilish
shuni  ko‘rsatadiki, mediakompetentlikni
rivojlantirishda quyidagi umumiy tamoyillar
muhim o‘rin tutadi:

kompetensiyaviy yondashuv —
o‘qituvchining media resurslar bilan ishlashda
amaliy, kommunikativ va tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini shakllantirishga yo‘naltirilgan
ta’lim modeli;

integrativ yondashuv -
mediakompetentlikni barcha fanlar
mazmuniga singdirish va uni boshga

pedagogik kompetensiyalar
bog‘lash;

jjodiy yondashuv — talabalarda media
kontent yaratish, uni moslashtirish va
innovatsiontaqdimot shakllaridan foydalanish
malakasini rivojlantirish.

Mediakompetentlikni shakllantirish
jarayonida zamonaviy pedagogik
texnologiyalar,masofaviyta’limplatformalari,
interfaol metodlar vamultimedia vositalaridan
kompleks foydalanish yuqori natija beradi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda
mediakompetentlikni shakllantirish
jarayoni zamonaviy pedagogika va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalarining
integratsiyasiga asoslanadi. Mazkur
jarayonning samaradorligi, avvalo, tanlangan
pedagogik yondashuvlar va ularni amalga

bilan uzviy
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oshirish metodikasiga bog‘liq. Tadqiqot
va amaliy tajriba natijalari quyidagi asosiy
yondashuvlarni ajratib ko‘rsatish imkonini
beradi:

Kompetensiyaviy ~ yondashuv. Bu
yondashuv ta’lim jarayonida nafaqat nazariy
bilimlarni, balki ularni amaliyotda qo‘llash
malakasini  shakllantirishga  qaratilgan.
Mediakompetentlik  kontekstida bu
talabalar media axborot manbalarini izlash,
ularni tanqidiy tahlil qilish va pedagogik
faoliyatdaqo‘llash qobiliyatinirivojlantirishni
anglatadi. Kompetensiyaviy yondashuvda
ta’lim mazmuni amaliy topshiriqlar, real
media loyihalar va ijodiy ishlanmalar bilan
boyitiladi.

Kontekstli ~ o‘qitish  texnologiyasi.
Kontekstli o‘qitish texnologiyasi o°‘qitish

jarayonini real kasbiy vaziyatlar bilan
uyg‘unlashtiradi. Mediakompetentlikni
rivojlantirishda bu usul talabalarni o‘qituvchi

sifatida  turli  pedagogik  vaziyatlarda
media vositalardan samarali foydalanishga
tayyorlaydi. Masalan, dars jarayonida
interaktiv taqdimotlar yaratish, videodarslar
tayyorlash yoki ragamli sinf resurslarini
boshqarish ~ kabi  topshiriglar  orqali
mediako‘nikmalar mustahkamlanadi.

Interfaolmetodlarvamediaintegratsiyasi.
Mediaresurslar bilan ishlash jarayonida
interfaol  metodlardan  foydalanish
talabalarni faol muloqot, hamkorlik va ijodiy
izlanishga jalb etadi. Bu yondashuvda “Aqliy
hujum”, “Klaster”, “Rol o‘ynash”, “Debat”
kabi metodlar multimedia vositalari bilan
uyg‘unlashtiriladi. Shuningdek, onlayn ta’lim
platformalari (Moodle, Google Classroom,
Microsoft Teams) orqali media kontentni
ishlab chiqish va almashish imkoniyatlari
kengaytiriladi.

Ragamli ta’lim muhitidan foydalanish.
Bugungi kunda mediakompetentlikni
rivojlantirishda ragamli ta’lim mubhitining
ahamiyati beqiyosdir. Virtual laboratoriyalar,
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simulyatorlar, = AR/VR  texnologiyalari,
ragamli test tizimlari va interaktiv o‘quv
platformalari nafagat media vositalar bilan
1shlash ko‘nikmalarini oshiradi, balki ularni
amaliyotda samarali qo‘llashga ham yordam
beradi.

Loyihaviy faoliyat yondashuvi.
Talabalarning ijodiy va tanqidiy fikrlashini
rivojlantirish uchun loyiha asosidagi ta’lim
samarali vosita hisoblanadi. Media loyihalar
ishlab chiqish, ijtimoiy tarmoqlar uchun
ta’limiy kontent yaratish, videoroliklar
tayyorlash kabi vazifalar talabalarni nafaqat
texnik, balki kommunikativ va estetik
jihatdan ham rivojlantiradi.

Bo‘lajak o‘qituvchilarda
mediakompetentlikni rivojlantirish uzluksiz
va tizimli jarayon bo‘lib, u bir nechta
bosqichlarda amalga oshiriladi. Har bir
bosqich o‘ziga xos metodik vazifalarni hal
qiladi vakeyingi bosqichlaruchun mustahkam
poydevor yaratadi.

Shunday qilib, mediakompetentlikni
shakllantirish ~ jarayoni  fagat  texnik
ko‘nikmalarni emas, balki axborotni tanqidiy
idrok etish, uni pedagogik magsadlarga
moslashtirish va ijodiy qo‘llash malakasini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Xulosa va tavsiyalar

Yugqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
bo‘lajak o‘qituvchilardamediakompetentlikni
shakllantirish zamonaviy ta’lim jarayonining
muhim  tarkibiy = qismiga  aylangan.
Mediakompetentlik o‘qituvchidan
mediaaxborot vositalarini tanqidiy baholash,
ularni pedagogik jarayonga moslashtirish va
jjodiy tarzda qo‘llash qobiliyatini talab qiladi.
Ushbu kompetensiyani samarali rivojlantirish
uchun quyidagi xulosalarga kelish mumkin:

1. Kompetensiyaviy  yondashuv
mediakompetentlikni rivojlantirishda asosiy
metodik poydevor bo‘lib, u nazariy bilimlarni
amaliy vazifalar bilan uyg‘unlashtiradi.

2. Kontekstli  o‘qitish bo‘lajak
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Mediakompetentlikni
shakllantirish
jarayonining

bosqichlari

Tasnif

Amalga oshiriladigan
ishlar

Motivatsion
tayyorgarlik bosqichi

Bu bosqichda talabalar
mediakompetentlikning
mohiyati va ahamiyati
bilan tanishtiriladi.
Magsad — talabalarda
media vositalardan
foydalanishga  bo‘lgan
ichki ehtiyoj va
qiziqishni shakllantirish.

« Mediata’limning
jjtimoly = va  pedagogik
ahamiyati bo‘yicha
ma’ruzalar

o llg‘or tajribalar bilan
tanishtirish (video, intervyu,
onlayn seminarlar)

o Media vositalar bilan
ishlashga oid motivatsion
treninglar

Axborot-qidiruv
faoliyati bosqichi

Bu bosqichda talabalar
turli media manbalarni
izlash, saralash va ularni
tanqidiy  tahlil qilish
ko‘nikmalarini egallaydi.

« Media manbalarni
(internet, elektron kutubxona,
ijtimoly tarmogqlar) tahlil
qilish

o Isbotli va ishonchsiz
axborotni farqlash

e Media  materiallarni
pedagogik magsadga
moslashtirish

Bu bosqgichda talabalar

« Foto, video va audio
materiallar bilan ishlash
o Multimedia

yo‘llarini aniqlashni o‘z
ichiga oladi.

Mediaresurslarni tahlil maVJ‘?d . me dla.l tagqdimotlari yaratish
- . materiallarni tahlil qiladi . .
qilish va yaratish . k (PowerPoint, Canva, Prezi va

L va mustaqil ravishda
bosqichi . . b.)
yangi media kontent e .
“chlab chiqadi o Ta’limiy videoroliklar,
dadt. podkastlar va interaktiv dars
ishlanmalarini tayyorlash
« Portfolio tahlili
Bu Dbosqich yakuniy | (talabaning media ishlar
natijalarni tahlil qilish, | to‘plami)
. talabalarning 0z o Ofzaro baholash va
Refleksiya va L . .
baholash bosgichi faohyapm bahplgsh va | jamoaviy ﬁ.kr—mulohaza.
kelgusida rivojlanish « Mediakompetentlik

darajasini aniqlash bo‘yicha
test va diagnostika ishlari

o‘qituvchilarning kasbiy faoliyatida media
vositalardan real vaziyatlarda foydalanish
ko*‘nikmalarini rivojlantiradi.

3. Interfaol  metodlar va  media
integratsiyasi — ta’lim jarayonida talabalarni
faollashtirish, ijodiy izlanishga undash va

muloqot  ko‘nikmalarini  kuchaytirishda
samarali vosita hisoblanadi.

4. Loyihaviy yondashuv — media
kontent yaratish orqali nafagat texnik,

balki kommunikativ, estetik va ijodiy
kompetensiyalarni rivojlantiradi.
Tavsiyalar:

* Oliy pedagogik ta’lim muassasalarida
mediakompetentlikni rivojlantirish bo‘yicha

maxsus o‘quv  modullari va metodik
go‘llanmalar yaratish.
* Pedagogik  amaliyot jarayonida

talabalarning media vositalar bilan ishlash
ko‘nikmalarini muntazam ravishda baholab
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borish. * Media savodxonlik, raqamli
* Ofqituvchilar malakasini oshirish madaniyat va axborot xavfsizligi masalalarini

kurslarida  mediakompetentlik  bo‘yicha integratsiyalashgan holda o‘qitish.

maxsus treninglar va seminarlar tashkil etish.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Buckingham, D. (2015). Media Education: Literacy, Learning and Contemporary Culture. Cambridge: Polity Press.
2. Potter, W. J. (2019). Media Literacy. Thousand Oaks, CA: SAGE Publications.

3. Anywikesny, W. B. (2021). MeguaobpasoBaHue 1 MeAMAKOMNETEHTHOCTb B CUCTEME NEearormiyeckoii NoAroToBKY.
Meparorvika v ncmuxonorus obpasoBanus, Ne1, 45-54.

4. Xawnpapos, M. (2020). Ragamli ta’lim muhiti: afzalliklari va rivojlanish istigbollari. Oliy ta’lim muammolari, Ne3, 62—67.
5. Abnynnaesa, M. (2022). Mediakompetentlikni shakllantirishning innovatsion metodlari. Ta’lim va innovatsiya, Ne2,
37-43.

6. Karimova, N. (2021). Mediaresurslardan foydalanish orqgali o‘quv jarayonini samaralashtirish. Pedagogik mahorat,
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KREATIV KOMPETENTLIKNI SHAKLLANTIRISHDA
NEYROPEDAGOGIK YONDASHUVLAR VATEXNOLOGIYALAR

ISROILOVA NAVBAHOR NURILLO QIZI
Chirchiq Davlat Pedagogika universiteti mustaqil izlanuvchisi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada zamonaviy ta’lim jarayonida neyropedagogik yondashuvlar
orqali o‘quvchilarda kreativ kompetentlikni rivojlantirish usullari tahlil gilinadi. Maqolada har bir
tamoyilning nazariy asoslari, amaliy tatbigi va samaradorligini ta’riflovchi usullar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: neyropedagogika, kreativ kompetentlik, ko‘p sensorli ta’lim, adaptiv platformalar,
geymifikatsiya, problem-based learning, neyrofidbek.

AHHoOTaTCcKA: B gaHHOM cTate aHanu3npyoTcst NIPUHLMMLI Pa3BUTUS KpeaTUBHOM KOMNETEHTHO-
CTM Y yyalumxcsa NnocpeacTBOM Henponeaarormieckmx noaxo4oB B COBpeMeHHOM obpasoBaTeniHoM
npoTtcecce. ABTOPbl UCCNEAYT TEXHOMOrMM MyNTUCEHCOPHOrO oby4yeHus, aganTMBHOIO npenoga-
BaHuWs1, renMmmdmkaTcum, NnpobrneMHo-opMeHTUPOBaHHOrO 0byveHnsa n Henmpoduabeka, paspaboTaH-
Hble C Y4EeTOM NNacTUYHOCTK YenoBeveckoro mosra. B ctate npuBeaeHbl TEOpPETUYECKNE OCHOBBI,
npakTu4eckoe NnpuMeHeHne n NnpuMmepbl 3PGEKTUBHOCTU KaXKAOro NpMHUmMna.

KnioyeBble cnoBa: Helponegarorvka, kKpeatmBHash KOMNETEHTHOCT, MyNTUCEHCOPHOE 0by4ye-
HWe, aganTuBHble NnaTtdopMebl, renmMmudmkaTcus, npobnemHoe obyyveHune, Hernpoduabek.

Annotation: This article analyzes the principles of developing students' creative competence
through neuro-pedagogical approaches in the modern educational process. The authors explore
technologies such as multisensory learning, adaptive teaching, gamification, problem-based learning,
and neurofeedback, developed with consideration of the plasticity of the human brain. The article
provides theoretical foundations, practical applications, and illustrative examples demonstrating the

effectiveness of each principle.

Keywords: neuro-pedagogy, creative competence, multisensory learning, adaptive platforms,
gamification, problem-based learning, neurofeedback.

Kirish. Har ganday jamiyatning intellektual
va ma’naviy taraqqiyoti o‘z tarixini chuqur
bilish va anglash bilan chambarchas bog‘liqdir.
Insoniyat o‘zini anglash jarayonida, avvalo,
o‘tmishda sodir bo‘lgan vogealarni tahlil giladi,
ularning mazmun-mohiyatini tushunadi hamda
ulardan saboq chigaradi. Shu nuqtai nazardan,
tarixiy tafakkurni shakllantirish masalasi
ta’lim jarayonining eng muhim vazifalaridan
biri hisoblanadi. Chunki ta’lim o‘quvchilar
va talabalarni nafaqat tarixiy bilimlar bilan
tanishtiradi, balki ularni mustaqil tahlil qilish,
sabab-ogibat munosabatlarini anglash, turli
davr vogealari o‘rtasida o‘xshashlik va farglarni
ko‘ra olishga ham o‘rgatadi.

Bugungi globallashuv sharoitida
yoshlarning tarixiy tafakkurini shakllantirish
yanada dolzarb masalaga aylanmoqda. Chunki

turli g‘oyaviy oqimlar, ma’lumotlarning
cheksiz oqimi ichida tarixiy jarayonlarga
xolisona yondashish, milliy va umuminsoniy
qadriyatlarnito‘g‘rianglash, tarixiy saboqlardan
foydalanish  yoshlarning intellektual va
fuqarolik salohiyatini belgilab beradi. Shu bois
maktabdan boshlab oliy ta’limgacha bo‘lgan
barcha bosqichlarda ta’lim jarayonining
tarixiy tafakkurni shakllantirishdagi o‘rni va
ahamiyatini ilmiy asosda o‘rganish zarur bo‘lib
golmogqda.

Adabiyotlar tahlili. Kreativ kompetentlikni
shakllantirish  masalasi so‘nggi yillarda
pedagogika, psixologiya va neyrofiziologiya
fanlari kesishmasida faol o‘rganilayotgan
dolzarb  yo‘nalishlardan  biridir. Mazkur
jarayonning nazariy asoslari xorijiy va mahalliy
tadqiqotchilar tomonidan turli yondashuvlar
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orqali tahlil etilgan. Jumladan, H.Gardner,
R.Sternberg, K.Robinson, D.Goleman kabi
olimlarning ishlari kreativ tafakkur inson miyasi
faoliyatining murakkab kognitiv, emotsional
va motivatsion komponentlari o‘zaro ta’siri
orqali shakllanishini ko‘rsatadi. Ular ta’lim
jarayonida ijodkorlikni rivojlantirish uchun
mubhit yaratish, hissiy xavfsizlik, erkin fikrlash
va mulogot madaniyatining ahamiyatini alohida
ta’kidlaydilar.

Neyropedagogika
tadqiqotlarda esa, xususan J.Willis,
M.Sousa, E.Jensen, A.Mehmedovic kabi
olimlar tomonidan o‘quvchilarning kreativ
qobiliyatlarini rivojlantirishda miya
faoliyatining neyropsixologik mexanizmlari,
neyroplastiklik va neyron tarmogqlar o‘rtasidagi
bog‘lanishlarning mustahkamlanishi asosiy
omil sifatida talqin etiladi. Ularning fikricha,
dars jarayonida emotsional tajriba, faol
harakat, vizual va multisensorli stimullarni
uyg‘unlashtirish ~ kreativ ~ kompetentlikni
rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.

Mahalliy olimlardan E.G‘oziyeyv,
N.Jo‘rayev, M.Toshtemirov, Z.Sodiqova va
boshqgalar ta’limda kreativ yondashuvlarning
psixopedagogik asoslarini ishlab chiqqganlar.
Ularning tadqiqotlarida o‘quvchilarning ijodiy
fikrlashini rivojlantirishda milliy gadriyatlar,
kontekstual o‘qitish, shaxsga yo‘naltirilgan va
interfaol metodlarning ahamiyati ko‘rsatilgan.
Shuningdek, so‘nggi yillarda neyropedagogik
yondashuvlardan foydalangan holda ta’lim
jarayonini loyihalash, diqqatni boshqarish,
stressni kamaytirish va miyada ijodkorlikka
mas’ul neyron alogalarni faollashtirish bo‘yicha
ilmiy ishlar soni ortib bormoqda.

Asosly gism.Zamonaviy ta’lim tizimida
kreativ kompetentlikni shakllantirish muhim
masalalardan  biri  hisoblanadi.  Jamiyat
va  iqtisodiyotning  jadal  rivojlanishi,
texnologiyalarning kirib kelishi va mehnat
bozorida yangi talablar paydo bo‘lishi ijodiy
va tanqidiy fikrlay oladigan mutaxassislarni
tayyorlashni  talab etmoqda. Ana shu
jarayonda neyropedagogika ta’lim jarayonini

yo‘nalishidagi
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inson miyasining kognitiv ~ xususiyatlariga
moslashtirish orqali o‘quvchilarda 1ijodiy
fikrlash ~ va  innovatsion  yondashuvni
shakllantirishga yordam beradi.
Neyropedagogika va kreativ kompetentlik
o‘zaro bog‘lig bo‘lib, ularning uyg‘unligi o‘quv
jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat
qiladi. Neyropedagogika inson miyasining
o‘rganish jarayonidagi xususiyatlarini
o‘rganib, ta’lim metodlarini miyaning tabily
mexanizmiga muvofiq tashkil etishni taklif
qiladi. Boshqa tomondan, kreativ kompetentlik
— bu faqgat yangi g‘oyalar uylab topish emas,
balki mavjud bilimlar va tajribalarni yangi
shart-sharoitlarga moslashtirish, innovatsion
yondashuvlarni qo‘llash va muammolarni
original yechish qobiliyatini rivojlantirishdir.
Neyropedagogik yondashuvlar asosida
ishlab chiqilgan o‘qitish texnologiyalari,
xususan, multisensorli ta’lim, geymifikatsiya,

neyrofidbek, adaptiv o‘qitish va virtual
simulyatsiyalar o‘quvchilarning jjodiy
qobiliyatlarini ~ rag‘batlantirishda ~ muhim

ahamiyat kasb etadi. Bunday usullar o‘quv
jarayonini interaktiv va shaxsiylashtirilgan
shaklga keltirib, kreativ  kompetentlikni
shakllantirish uchun qulay mubhit yaratadi. Shu
bois, neyropedagogika va kreativ kompetentlik
o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglikni chuqur o‘rganish
va uni ta’lim jarayonida samarali qo‘llash
kelajak avlodning intellektual va ijodiy
salohiyatini rivojlantirishga xizmat qiladi.
Neyropedagogik yondashuvlar miyadagi
neyroplastika jarayoniga asoslangan bo‘lib,
bu miyaning yangi bilimlarni o‘zlashtirish
jarayonida  o‘zgaruvchanlik  qobiliyatini
anglatadi. Ilmiy tadqiqotlar shundan dalolat
beradiki, o‘quv jarayonida faol ishtirok etish,
amaliyot va tajriba orqali o‘rganish bilimlarni
uzoqroq xotirada saqlash imkonini beradi. J.
Geydj o‘z tadqiqotlarida ta’lim jarayonida
miyaning turli zonalari qanday faoliyat
yuritishini o‘rganib, shunday xulosaga kelgan:
“Ta’lim jarayonida ko‘p sensorli yondashuvlar
qo‘llanilganida, miya ma’lumotni qayta
ishlashda bir necha neyron tarmogqlarini
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faollashtiradi, bu esa bilimni uzoq muddatli
xotiraga mustahkamlaydi”. Shuning uchun,
neyropedagogika nafaqat o‘quvchilarning bilim
olish jarayonini osonlashtiradi, balki ularning
jjodiy va mantiqiy tafakkurini rivojlantirish,
bilimlarni hayotiy muammolarni yechishda
qo‘llash imkonini oshiradi. Neyropedagogika
ta’lim jarayoniga shaxsiy yondashuvni joriy
etish orqali har bir o‘quvchining maksimal
salohiyatini rivojlantirishga qaratilgan
innovatsion ta’lim tizimidir.

Kreativ kompetentlik — bu yangi g‘oyalar
uylab topish, mavjud bilimlarni yangicha
yondashuvda qo‘llash va muammolarga
innovatsion yechim topish qobiliyatidir.
Bugungi kunda ta’lim tizimi o‘quvchilarga
fagat nazariy bilim berish bilan cheklanmay,
ularni erkin fikrlovchi, ijodiy yondashuvga ega,
tahlil qila oladigan va tez moslasha oladigan
shaxslar sifatida tayyorlashni maqgsad qiladi.
Shu nuqtai nazardan, kreativ kompetentlikni
shakllantirish ta’lim jarayonining eng muhim
vazifalaridan biriga aylangan.

Xulosa. Neyropedagogika — ta’lim
jarayonini inson miyasining kognitiv va
fiziologik  xususiyatlariga  moslashtirishga
qaratilgan fanlararo yo‘nalish bo‘lib, u
psixologik  va  neyrobiologik  asoslarga
tayanadi. Ushbu yondashuv o°‘quvchilarda

individual kognitiv xususiyatlarni hisobga
olib, shaxsiylashtirilgan ta’lim  mubhitini
yaratishga xizmat qiladi. An’anaviy ta’lim
modellari ma’lumotni standart shaklda taqgdim

Foydalanilgan adabiyotlar:

etishga asoslangan bo‘lsa, neyropedagogika
tajriba va interaktiv usullarni qo‘llash orqali
o‘quv materialini uzoq muddatli xotiraga
mustahkamlashga yordam beradi.

Kreativ kompetentlik — bu yangi g‘oyalar
ishlab chiqish, mavjud bilimlarni yangicha
yondashuv bilan qo‘llash va muammolarga
innovatsion yechim topish qobiliyatidir.
Neyropedagogik yondashuvlar — adaptiv
ta’lim, neyrofidbek, ko‘p sensorli o‘qitish,
geymifikatsiya, virtual va kengaytirilgan reallik
texnologiyalari orqali o‘quvchilarda ijodiy va
mantiqiy tafakkurni rivojlantirishga qaratilgan.
Ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘p
sensorli o‘qitish miyadagi neyron tarmoqlarini

faollashtirib, ma’lumotni uzoq muddatli

xotirada saqlash imkonini beradi.
Neyropedagogika  o‘quv  jarayonida

yangi innovatsion metodlardan samarali

foydalanishni taklif qiladi. Masalan, adaptiv
ta’lim platformalari har bir o‘quvchining
individual o‘rganish sur’atiga moslashtirilgan
shaxsiylashtirilgan ta’lim mubhitini
yaratish imkonini beradi. Geymifikatsiya
va o‘yinlashtirilgan ta’lim motivatsiyani
kuchaytirishga  yordam  bersa,  virtual
laboratoriyalar va STEM platformalari real
hayotda uchraydigan muammolarga yechim
izlash qobiliyatini shakllantiradi. Neyrofidbek
texnologiyalari esa o‘quvchilarning diqqatini
jamlash va stress darajasini boshgarishda
muhim vosita sifatida xizmat qiladi.

1. Isroilova N.N. “Ragamli texnologiyalar yordamida o‘quvchilarda kreativ kompetentlikni shakllantirish metodlari”
mavzusidagi magolasi «Mug‘allim xem uzliksiz bilimlendirio’» ilmiy-metodik jurnalining 2023 yil Ne 6-3 soni, 48-

53 b.

2. Isroilova N.N. Improving the creative skills of secondary school students // International Scientific and Practical

Conference. 2024. Pp 83-85

3. Ishmuhammedov R., Yuldashev M. Ta’lim tarbiyada innovatsion pedagogik texnologiyalar. — T.Nihol, 2013.
4. Kenjayeva D.T. Oliy pedagogik ta'lim jarayonida barkamol shaxsni shakllantirishning nazariy-amaliy asoslari.
Dissertatsiya pedagogika fanlari nomzodi. — Toshkent: 2007.
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FIZIKA TA’LIMINI INNOVATSION TEXNOLOGIYALAR
ASOSIDA TAKOMILLASHTIRISHNING METODOLOGIK VA
METODIK ASOSLARI

VALIYEV ULUG‘BEK QODIROVICH.
Andijon davlat universiteti “Kondensirlangan fizika” kafedrasi dotsenti

Annotatsiya. Ushbu maqolada fizika ta'limini innovatsion texnologiyalar asosida
takomillashtirishning metodologik va metodik asoslari ko'rib chigilgan. Dastlab, ta’limning tarixiy
metodologiyasi va Yusuf Hos Hojib hamda Ya.O.Komenskiy kabi allomalarining ta’lim metodlari tahlil
gilingan. Ushbu tahlillarda, ta’limning diniy asoslariga, jumladan islom va xristian dinlariga tayanilgan
metodologiyalar alohida ta’kidlangan. Maqola, shuningdek, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni,
ularningturlidarajalarivatasniflarinihamyoritib bergan. Ta’lim jarayonida pedagogik texnologiyalarning
go'llanilishi, ta’limning samaradorligini oshirish yo'llari, va o‘qgituvchilarning malakasini oshirishga
garatilgan uslublar muhokama etilgan. O‘quvchilarning shaxsiy va ijtimoiy-psixologik rivojlanishida
ta’'limning ahamiyati, shuningdek agliy faoliyatni shakllantirish jarayonlari detallari bilan tavsiflangan.
Ta’lim mazmunining qobiliyatli asoslarini rivojlantirish zaruratiga urg‘u berilgan, bu esa talabalar va
o‘quvchilarning texnika va tabiiy fanlarni chuqurroq tushunishlariga yordam berishi ta’kidlangan.

Kalit so‘zlar: fizika ta’limi, innovatsion texnologiyalar, ta’lim metodlari, ta’'lim samaradorligi,
aqliy faoliyat, texnika va tabiiy fanlar.

AHHoTauus. B faHHON cTaTbe paccMaTpmBaloTCs METOAONOMMYecKne 1 METOANYECKME OCHOBbI
COBepLUEHCTBOBaHUA 0By4YeHns (huanke Ha OCHOBE MHHOBALMOHHBLIX TexHonorni. CHavana aHanu-
3UPYIOTCA UCTOpPUYECKne MeToaonornm obyydeHns n metodbl 0BydeHus Takux yyeHbix, kak Kocyd
Xoc Xopkunb n A.0. KomeHckuin. B aTnx aHanmusax ocobo nogyepKknBatoTCsl PENUIMO3HbIE OCHO-
Bbl 06pa3oBaHus, BKNOYas METOAONOMMM, OCHOBaHHbIE Ha Ucrame u XxpuctnaHctee. CtaTtbs Takke
ocBeLlaeT CoBpeMEHHbIe negarormyeckne TeEXHONMOrnm, Ux pasnnyHble YPOBHU M Knaccudukaumu.
B npouecce obyyeHunsa obCcyxaaroTcs MeToAbl MPUMEHEHUS NegarormMyecknx TEXHONOrUM, NyTn no-
BblLLEHMS 3PPEKTUBHOCTN OBYyYEHNA U METOAbI NOBLILEHNSA KBanudukaunm yuntenen. BaxHoctb
o6pa3oBaHns B IMMHOCTHOM M COLIMOMNCUXONOMMYECKOM Pa3BUTUN yYaLLMXCH, a Takke AeTanu npo-
LieccoB (hOPMUPOBAHNS MHTENNEKTYanbHON OeATenbHOCTM NoapobHO onucaHbl. MogvepkmBaeTcs
HeobxoaMMOCTb Pa3BUTUS OCHOB 00yYeHusi, cnocobCTBytoLMX Gonee rnyookoMy NOHUMaHUIO Tex-
HUYECKNX U €CTECTBEHHbIX HayK CTYAEeHTaMM1 U LLKOSbHUKaMW.

KnioueBble cnoBa: obyyeHne dpusnke, MHHOBALMOHHbIE TEXHONMOMMWU, METOAbl 0By4eHus:, ad-
PEKTUBHOCTb 0ByYeHUs, MHTeNNeKTyanbHas AeATernbHOCTb, TEXHUKA U eCTECTBEHHbIE HayKW.

Barcha fanlarning metodologik
va metodik asoslari asrlar osha

Ya.O.Komenskiylarning ta’lim metodlari
va ular tayangan metodologiyalarning

o‘rganilib,ta’limga qo‘llab kelinadi. Ming
afsuski ularning metodologik asoslari bayon
qilingan manbalarni taxlil qilish, ularni faqat
siyosiy metodologik jihatlarinigina yoritib
kelgan va bu jarayon xozirgacha davom etib

kelmoqda.

Ta’lim nazariyasining asoschilaridan
bo‘lgan  alloma  Yusuf Hos  Hojib
va g‘arbning mashxur pedagogi,

didaktikaning asoschilaridan biri bo‘lgan
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moxiyatini taxlil qilib ,qiyoslab eslab o‘taylik.

Ulug® allomalarimizdan Yusuf Hos
Hojibning  Qutadg‘u  bilig  asarining
metodologiyasiga bir e’tibor  qilaylik.

Har ganday ta’limning metodologiyasi va
metodologik asosi sifatida islom diniga
asoslangan metodologiya targ‘ib qilinadi
va qo‘llaniladi. Obrazlar vositasida oddiy
dexqondan bo‘lajak  shoh-shaxzodalarni
qanday tarbiyalash va ularga ganlay ta’lim
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berish kerakligi ochib beriladi. Qutadg‘u bilig
asarining asosida, metodologiyasi sifatida
quron, islom dinining qonun va qoidalari,
Allohning farzlari va payg‘ambarimiz
sallalohu alayxi vasallamning sunnatlariga
amal qilinadi. Ta’limning va tarbiyaning,
xususan bu asarning asl maqgsadi komil
musulmonni tarbiyalashdan iborat bo‘lib,
bu maqgsadga erishishning yo‘llari juda
moxirlik bilan turli obrazlarda bayon
qilib  beriladi.  Asarning  strategiyasi-
mukammal musulmonni yoki musulmonlarni
tarbiyalashni o‘rgatishdan iborat[1].

Didaktikaningasoschilaridanbiribo‘lgan,
mashxur chex pedagogi Ya.O.Komenskiyning
“Buyuk didaktika” asarining strategiyasi
esa, komil xristianinni tarbiyalashdan
iborat bo‘lib, ta’lim va tarbiyaning amalga
oshirilish jarayoni, uning samaradorlini
oshirish yo‘llari va boshqga ta’limning barcha
muammolarini xal etishning “o‘n asos”lariga
bag‘ishlangan[1].

Bu ikki asarning g‘oyasi va maqgsadi
aslida Yusuf Hos Hojibning Qutadg‘u bilig
asarining maqsadi va mazmunidan kelib
chiqadi. Fagat g‘arbda bu g‘oyalar Yusuf Hos
Hojibdan deyarli 563 vyilgina keyin paydo
bo’layabdi. E’tibor qilingga, har ikki asarning
metodologiyasi  ikki tarixiy = dinlarning
ta’limoti va prinsiplarigagina asoslanmoqda.
Shu jahatdan muxtaram o‘quvchilarimizda
Ya.0.Komenskiy Yusuf Hos Hojibning
“Qutadg‘u bilig” asarini yaxshi o‘rgangan
emasmikan?-degan savol tug‘ulgan bo‘lsa
ham ajab emas. byrynru kyHma ayHEHHHT
Oapua naBnaTIapyd Ba MUJUIATIApU AaCIHA
Yusuf Hos Hojib Ba Ya.0.Komenskiy Tamo-
HUJAH SpaTWIraH TabJIUM TU3UMHUTa, CUH(]-
Japc TH3WMHTra Ba OyryHrH KyHAa (aon
KY1aHuO KeNWHAETraH TabJIMMHUHT YHAAH
OpPTHK TaMOWMWJUIapUra amayl KWiIraH XoJjjaa
TABIMMHU aMajra OIMHUPHO KeIMOKmamap.
Bu muammolarga keyingi maqolalarimizda

to‘xtalamiz. Xozir esa, yana fizik ta’limni
rivojlantirish muammolariga qaytaylik.

Fizika ta’limini rivojlantirish, uni
o‘qitish  jarayonini  mukammallashtirish
uchun uning mazmuni, strukturasi, uni
tashkil qilish va o‘tkazish metodikasi, ya’ni
mukammal texnologiyalarini ishlab chiqish
kerak bo‘ladi. Fizika o‘qitish metodikasi
fanining umumiy masalalari yoritilgan o‘quv
qo‘llanmalar, darsliklar va uslubiy maqolalar
juda ko‘p bo‘lishiga qaramasdan, ularning
tadbiqlariga, Fizika o‘qitish metodikasining
Xususiy masalalariga bag‘ishlangan
manbalar ancha kam chiqarilmoqda. Fizik
ta’limning samaradorligini oshirish va uni
takomillashtirish borasida olib borilayotgan
keng ko‘lamli ishlar maxsus adabiyotlarda
yoritilib kelinmoqda.Lekin ularning ta’lim
jarayonigaqo‘llanilishlaridao‘qituvchilarning
hammasi ham bir hilda muvaffaqiyatga
erisha olmayabdilar.Xususan fizik ta’limni
o‘qitishni texnologiya darajasigacha olib
chiqaolgan o‘qituvchilarni esa barmoq bilan
sanash mumkin xolos[3-13].

N.N.Nikitina tomonidan pedagogik
texnologiyaning quyidagi tasniflari ajratilgan
[3]:

-protsessual ~ bo‘lishi,  kutilayotgan
pedagogik natijaga erishish uchun pedagogik
jarayonni ma’lum ketma-ketlikdagi metodik
faoliyatlardan foydalanish;

-instrumental-o‘qitish va tarbiyalashning
metodlari, uslublari, vositalarining bo‘lishi;

-shaxsning-o‘qituvchining  pedagogik
mahorati-pedagogik jarayonni loyihalash,
tashkil qilish va o‘tkazish malakasining
bo‘lishi;

-tizimni va to‘la ta’lim jarayonining
bo‘lishi: ta’limning maqsadi, mazmuni,
vositalari, o‘qitish va tarbiyalash
metodlarining mavjudligi.

Demak, Yuqorida zikr qilinganlardan
pedagogik texnologiyaning quyidagi
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tasniflarini-belgilarini ajratish mumkin:

-o‘zaro bog‘liq bo‘lgan ikki tomonlama:
o‘qituvchi va o‘quvchi faoliyati;

-metod va uslublar majmuasi;

-ta’lim jarayonini loyihalash va tashkil
qilish jarayonlari;

-ta’lim
optimallashtirilganligi.

Bulardan kelib chiqadiki, pedagogik
texnologiya o‘quv-tarbiya  jarayonining
tashkil gilinishining tizimli metodikasi bo‘lib,
amalga oshirish mumkinligi, samarali natija
bera olishi bilan tavsiflanar ekan.

“Pedagogik texnologiya” tushunchasi
uchta aspektda namoyon bo‘lishi mumkin [4-
7]:

a) ilmiy: pedagogika texnologiyalar-
pedagogik ilmining bir qismi bo‘lib,
o‘qitishning magsadi, mazmuni, metodlarini
o‘rganuvchi ishlab chigadi hamda pedagogik
jarayonlarni loyihalaydi;

b) protsessual-tavsiflash: rejalashtirilgan
pedagogik natijaga erishish uchun zarur
bo‘lgan  jarayonlarning,  magqsadlarning
hamda uning mazmunlarining, metod va
vositalarining yoritilishi;

V) protsessual-faoliyat: barcha
shaxsiy, instrumental, metodik, pedagogik
vositalarning  qo‘llanilishi,  texnologik
(pedagogik) jarayonning amalga oshirilishi.

G.K.Selevkotomonidanta’limjarayonida
go‘llaniladigan pedagogik taxnologiyalar
jamlanib, ularning ilmiy-uslubiy asoslari,
tasniflari, amaliyotga qo‘llash mexanizmlari
tahlil gilingan va pedagogik texnologiyaning
ta’lim amaliyotida 3 darajada qo‘llanilishi
ta’kidlangan[8]:

1. Umumiy pedagogik daraja: Umumiy
pedagogik texnologiya ta’lim-tarbiya
jarayonining yaxlit tizimliligi, ma’lum bir
region, o‘quv Yurti tomonidan uzluksiz
ta’lim tizimining muayyan bir bosqichdagi
texnologiyaning umumiy qonuniyatlari,

sharoitining
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nazariy-ilmiy asoslari, tamoyillari,amaliyotda
go‘llashning umumiy xususiyatlari hamda
shart-sharoitlarini ifodalaydi.

2. Xususiy metodik daraja: Pedagogik
texnologiyaning muayyan predmet, kursni
o‘qitish jarayonining maqgsad va vazifalarini
amalga oshirish magsadida foydalaniladigan
ta’lim mazmuni, o‘qitish vositalari, metodlari
va shakllarining majmuasidir.

3. Lokal (modul) daraja: Ta’lim-
tarbiya jarayonining ma’lum bir qismining
konkret didaktik va tarbiyaviy maqsadi
yoki muammosini hal etishga qaratilgan
texnologiyadir.

YUqorida zikr etilgan pedagogik
texnologiyalarning 3 ta darajasi bir-birini
to‘ldiradi.

Pedagogik texnologiyalarni mazmuni,

mohiyatiga ko‘ra quyidagicha  tavsiflash
mumkin:
a) shaxs malakasi darajasiga

mo‘ljallanganligiga ko‘ra;

b) mazmuni va tuzilishiga ko‘ra;

v) ta’lim oluvchilarning bilim faoliyatini
tashkil etish va boshqarish shakllariga ko‘ra;

g) ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchi
shaxsining tutgan mavqei-o‘rniga ko‘ra;

d) mavjud ta’lim texnologiyalarni qgisman
yangilash yoki ta’lim jarayonini tashkil
etishda yangi texnologiyalarni qo‘llanilishiga
ko‘ra.

Har qanday pedagogik texnologiyaning
asosi uning maqsadi va vazifasini tavsiflashi
yoki aniqlashidadir. Biz ishlab chiqayotgan
pedagogik texnologiyaning magsadi
talabalarning yarimo‘tkazgichlar fizikasidan
ta’lim jarayonining mustaqil ishlarini tashkil
qilishning shart-sharoitlarini va vositalarini
ishlab chiqishdan iboratdir.

Bunda biz konkret muammolar va
magsadlarni, ularni amalga oshirishning
metodik va didaktik uslublarini, ta’lim
jarayonini tashkil qilish va o‘tkazish
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muammolarini hal qilishni rejalashtirdik.

Bu pedagogik texnologiyalarni amalga
oshirish — barkamol mutaxassisni tarbiyalash
jarayoni murakkab bo‘lib, u o‘ziga quyidagi
ahamiyatli jihatlarni gamraydi [8-10]:

- yoshlarning shaxs sifatida rivojlanishi
muhim va murakkab jarayon bo‘lib, inson
hayoti, shart-sharoitlari, shaxsiy faoliyat turi,
shaxslararo munosabatlarini,

- ijtimoiy-psixologik jihatlari,

- shaxs qgobiliyatlari va moyilliklarining
psixofiziologik  darajasini,  shuningdek
qobiliyat va moyillik asoslari tarkibiga
kiruvchi tabily asoslanganlikni baholash
imkoniyatlarining o°‘zaro munosabatlarini
ifodalaydi.

YOsh avlod o°zi yashab turgan jamiyatda
faqatgina o‘qishga, o‘rganishga va mehnat

qilishga, balki o‘z ichidagi psixologik
jarayonlarni  anglashga va  muayyan
holatni, hayotning tashqi sharoitlari bilan

muvofiglashtirishga va ijobiy aqli bilan ish
tutishga qodir bo‘lishi kerak.
L.S.Vigotskiyning «Psixikaning
rivojlanishi  ajdodlarimizning  tajribasini
o‘rganishga imkon beruvchi belgi vositalarini
o‘zlashtirish, Yuz beradigan ijtimoiy
muhitdan tashqarida ko‘rilishi mumkin
emas» deb ta’kidlaganidek, inson ta’limdan
tashqarida bo‘la olmaydi. “Har ganday oliy
psixik funktsiya, albatta oz rivojlanishining
tashqi bosqichi orgali  o‘tadi, chunki u
birinchi navbatda ijtimoiy funktsiyadir”-deb

ifodalaydi[11].
YOsh avlod aqliy faoliyatining yangi
tuzilmalarini  shakllantirishda, ta’limda

aql va qobiliyatning roli bir qancha ilg‘or
olim-psixologlarning tadqgiqotlarida
izohlab o‘tilgan. Ulardan, V.V. Davidov
va D.B.Elkoninlarning ishlarida aqliy
faoliyatning mazmuni va metodlari ijobiy,
oqilona tashkillashtirilganda ta’lim, aqliy
rivojlanishdagi  o°‘zgarishlarga erishishga

yordam berishi ta’kidlab o‘tilgan [14-15].
L.S.Vigotskiyning bu g‘oyalari ta’lim va
tarbiya psixologiyasini tadqiq etuvchi P.YA.
Galperin, V.V. Davidov, A.N. Leontev, D.B.
Elkonin va boshgalarga ham o‘z ta’sirini
ko‘rsatdi. V.V.Davidov, D.B.Elkoninlarning
ta’kidlashicha, o‘smirlarda o‘quv-kasbiy
faoliyat etakchi hisoblanib, shu tufayli ularda
muayyan kasbiy va bilishga oid qiziqishlar,
tadqiqot malaka elementlari, hayot rejalarini
tuzish qobiliyatlari va ahloqiy qadriyatlarni
ishlab chiqish hamda o‘z-0‘zini anglashni
rivojlantirish shakllanadi». Ular o‘zlaridagi
bilish, o‘qish va o‘rganish jarayonlarini
ongli ravshda tanlagan maqsad va niyatlariga
erishish yo‘lida izlanishlar olib boradilar.
Bu o‘zgarishlar asosida ruhiy jarayonlar
unumdorligining o‘sishi, 0‘zini-0°zi anglashi,
boshqarish mexanizmlari, o‘qish faoliyatini
tizimlashtirishi, tengdoshlari va boshga
insonlar orasidagi hatti-harakatlarini ongli
boshqarish imkoniyatlarining takomillashuvi
yotadi[11-16].
Talabavao‘quvchilarningimkoniyatlarini
to‘laroq namoyon qilish uchun psixikaning
quyidagi sifat o°zgarishlarini ko‘rsatish
mumkin: ular o°‘zini o°‘zi anglashining
o‘sishi; 0‘zini 0‘zi boshqarish jarayonlarining
takomillashuvi, aql  imkoniyatlarining
o‘sishi (aqliy siljish, materialni chuqur
tahlil qilish, qonuniyatlarni aniqlash; keng
o‘xshatmalarni topish imkonini beradi),
ilmiy bilish metodlari, usul va amallarini,
ya’ni metodologik bilimlarni o‘zlashtirishi,
bilimlarni keng qamrashga, umumlashtirishga
va tizimlashtirishga imkoniyat yaratadi.
Talabalarni o‘qitish jarayoni bu-ta’limning
bilimni mustaqil egallashga tayyorgarlik
elementlari  bilan  ganday  darajada
ta’minlanganligi nuqtai nazardan qaralishi
ham kerak. Bu holda mustaqil bilim olish
ta’limning  asosiy tarkibiy qismi sifatida
qabul qilinadi. Mustaqil o‘qish, talabalarda
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0°‘z shaxs xususiyatlarini, undagi bilish va
hissiy jarayonlarning xususiyatlarini, uning
mohiyati va xarakterini to‘laroq namoyon
qilish imkonini ta’minlaydigan mustaqil
ishlash uslubini shakllantirish demakdir.
O‘quvchi va talabalarning tabiiy
qobiliyatlari  haqidagi muammo  ham
psixologlar tomonidan tadqiq etilgan. SHu
muammoga  tegishli ko‘plab nazariyalar
ichida qobiliyatni yosh avloddagi uning ichki
shart-sharoitlariga bog‘lab qo‘yadiganlari
ham, qobiliyatning tabiiy asosini deyarli
hisobga olmay, uni faqat jamiyat, muhit va
tarbiyaga, ya’ni, tashqi shart-sharoitlarga
bog‘laydiganlariham mavjud. V.A Krutetskiy,
K.K.Platonov, S.L.Rubinshteyn va
boshqalarning ishlarida bu nazariyalarning
asosli emasligi ko‘rsatilgan [14;-S.20-35, 23;-
S.25-40, 28;-S.41-46]. S.L.Rubinshteynning
ko‘rsatishicha, qobiliyatlarning shakllanishi
tashqi va ichki sabablar orqali o‘zgaradi, deb
ko‘rsatadi. BuYuk psixolog olim A.N.Leontev
va uning shogirdlari tadqiqotlari  shuni
ko‘rsatadiki, insonning ayrim qobiliyatlarini
tajriba orqali kengaytirish mumkin bo‘ladi.
Ular laboratoriya sharoitida maxsus ishlab
chiqilgan uslubiy yo‘l bilan o‘quvchilarning
tovush balandligi orqali ko‘ngil ochishga oid
ichki eshitish qobiliyatini shakllantirishga
muvaffaq bo‘lganlar [15-16]. A.N.Leontev
o‘zining «Problems! razvitiya psixiki» nomli
asarida insonning o‘ziga xo0s Xususiyatlari
«individ tomonidan texnikaga oidnarsa
va hodisalarni o‘zlashtirish jarayonida
shakllanadi», deb ta’kidlagan edi [16].
G.S.Kostyuk  qobiliyatni  insonning
o‘quv, ishlab chiqarish yoki boshqa
faoliyatida namoyon bo‘ladigan hamda shu
faoliyat turidagi muvaffaqiyatning zarur
sharti bo‘lgan barqaror xususiyatlar deb
biladi.Psixologlar bilishga oid va ommaviy
qobiliyatlarni  bir-biridan farqlaydilar.
Tadqgiqotlardan kelib chiqib,bu muammoni
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fizika va tabiiy fanlarga, ya’ni oliy o‘quv
Yurtlari talabalarning bilish qobiliyatlarini
belgilaydigan omillardan biri deb hisoblash
mumkin [17].

Psixologlarning kompleks tadqiqotlari
shuni ko‘rsatadiki, «texnika» va «belgilar
tizimi»ga oid faoliyat turlari asosan bosh miya
chap yarimsharining vazifalari bilan bog‘liq.
Va, natijada, texnika (aniq va tabiiy fanlar)
yo‘nalishidagi butun tizim, jumladan, ta’lim
mazmuni va metodlari chap miyali tafakkur
turiga yo‘naltirilishi lozim. YA’ni, miya
yarimsharlari  asimetriyasining xarakterli
afzalligidan maksimal darajada foydalanish
kerak. Tabiiy fanlar, jumladan fizika ta’limida
o‘quvchilarva talabalar kelgusida chizmalar,
rasmlar, murakkab radiotexnik sxema,
mikrosxema va jadvallardan foydalanishlari,
tuzilmasi murakkab bo‘lgan texnik vositalar,
fizikadan eksperimental laboratoriya va
kompyuter virtual laboratoriya ishlarini hal
qilishlari lozim bo‘ladi, shu tufayli ularga
rivojlangan,nisbatan fazoviy-obrazli tafakkur
zarur. SHu sababli, o‘quvchilar va talabalarda
avvalo matematikaga o‘rgatishda fazoviy-
obrazli komponentni rivojlantirish kerak.
Bo‘lajak ilmiy xodim, muhandis yoki texnika
ishlab chiqarishi sohasi mutaxassislarini
o‘qitishga bunday yondashishning magsadga
muvofigligi bir gator tadqiqotlarda qayd
etiladi. O‘qishjarayonidabunday qobiliyatdan
foydalana  bilish  kerakligini  psixolog
V.A Krutetskiy tadqiq etgan [18]. Qobiliyatli
tafakkurga ega bo‘lgan o‘quvchilar so‘zli-
mantiqiy materiallardan ko‘ra ko‘rgazmali
materiallardan  (laboratoriya  uskunalari)
samarali foydalanadi. Demak, tabiiy fanlar
va texnika yo‘nalishidagi birinchi ta’lim
bosqichlarida fizika va  matematikaga
o‘qitishda qobiliyatli asosdan (kompyuter,
laboratoriya uskunalari va multimediya tarzli)
voz kechmasligi kerak, aks holda ta’lim
nafaqat uning tafakkurini va dunyoqarashini
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rivojlantiradi, balki unga to‘sqinlik qiladi.
O‘quv materialini o‘zlashtirish jarayonida
qobiliyat tafakkuridan foydalanish, uni
tushunishga va yodda saqlab qolishga yordam
beradi. SHu jumladan,psixologik kuzatuvlar
shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarda gandaydir
bir ko‘nikmani shakllantirish uchun ular bir-
birini almashtiruvchi bosqgichlardan o‘tishi
zarur. P.A.Galperinning fikricha, aqliy
faoliyatning shakllanish jarayonini quyidagi
bosqichlarga bo‘lish mumkin[19]:

* o‘quvchilar masalaning qo‘yilishi
bilan tanishish bosqichi.

bosqichi.

» masala echish jarayonini aytib berish
bosqichi

* masalaning alohida elementlarini har
bir o‘quvchi o‘zicha echish bosqichi

» oxirgi bosqich — bu aqliy va ichki
fikrlashlar shakllanish bosqichi.

Ushbu Yuqorida ko‘rsatilgan
bosqichlarning bir-biridan farqi shundaki,
o‘quvchi oldin ko‘rsatmalardan foydalanadi,
keyingi bosqichlarda esa yoddan echishga
o‘tadi, kerak bo‘lgan hollarda ma’lumotnoma,
entsiklopediya kabilardan ham foydalanadi.

* masalaga doir ma’lumotlarni anglash

Foydalanilgan adabiyotlar :

1. Yusuf Hos Hojib “Qutadg’u bilig”. T.Yulduzcha.1990.-192 c.

2. KomeHckun A.0. “bBytok gugaktuka”. T, "Ykutysun”. 1975.-240 c.

3. Mamagonumos A.T., TypcyHoB M.H. UApumMyTKasrninm Kyéw anemeHTnapu mamnkacu Ba TeXHonornnacu. —
T: YHuepcurert, 2003. -103 ©.

4. Klarin M. Conceptual Challenges in Understanding Innovative Education in Organizational Context.
International Journal of Cognitive Research in Science, Engineering and Education. -2016. -Vol. 4(1). -P. 79-84.
5. Boiroukuin J1.C. 36paHHble ncuxonornyeckme nccrnegoBanus. - M.: N3g-so AlNMH PCOCP, 1956. - 252 c.
6. LWypkosa H.3. MNeparornyeckas texHonorus. - M.: Megarornyeckoe obwectso Poccun, 2002. - 224 c.
7.Tonunos Y.K, YcmoH603Ba M. «[legarorvk TexHonormnanapHvHr Tatomkmin acocnapuy» T.: «®aHy, 2006.262.6.
8.TypcyHmetoB K.A., MaxcynoB B.I. MexaHuk TebpaHuwnap. Ycnyoun kynnaHma. — TolkeHT: Y3MY, 2014. —
6.200.

9.KpoToB B.M. MeToguka 1 TeXHWKa OEMOHCTPALMOHHOIO 3KCNepMMeHTa no dusmke: y4eb.-metod. nocobue -
Morunes: «MI'Y um. A.A. Kynewosay, 2008. - 122 c.

10.Becnanko B.I. Megarorvka v nporpeccuBHble TexHonorun obyvenns. — Mocksa: UPTMO, 1996. — 336 c.
11.ApTukoB A. AHKK haHnapHM yKkuTuaarm anpyum Metoguk myammonap xakuaal// Ham. Y Unmuii axéopoTHo-
macu. 2020, Ne7. ¢.386-391

12.ApTrKoB A . B1p KOMNOHEHTanM CcynyknMknap Ty3ynuvH1 ObpaH/waa MaTemaTuk MmogennapaaH dovaa-
naHuw-koppenmnaummna dpaktopu//HamdyY nnvmnin abopotHomacu. 2023, Uon, Ne 7.¢.111-116

13.ApTurKoB A .30xmaoB M. nMH3anapHWHI NAFYBYaHIMK Ba COMYBYAHIMK XOCCanapyHn YKUTULLIZAr aipum me-
TOAMK MyaMmmonap xakuaa mynoxasanap// Ham .Y Unmnin axb6opotHomacu. 2020, Ne7. ¢.391-395
14.9nkoHnH O.6. Jeukas ncmuxonorma-M.:U3gatenckun uaHTp «Akagemumsy, - 2007. -384 c.

15.0aBbigoB B. B. MNpobnembl passnalOwaro odyyeHms — M.: Onpekt-Meana, 2008. 613 c.

16. JleoHTteB A.H. [Ncuxonornyeckne ocHoBbI pa3Butus pebeHka n obydvenus. - M., 2009. 426 c.

17. Koctiok I.C. U36paHHble ncuxonorundeckue Tpyapl. —M., 1988. — 304 c.

18.KpyTeukun B.A. OcHoBbl nepgarormyeckon ncuxonoruu. - M.: MNpoceelleHne, 1976. — 255 ¢
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cTBUM 1 noHaTu. -M.:MIY, 1965. - 150 c.
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OLIY TA’LIMDA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA
NAZORAT QILISH TIZIMINI TAKOMILLASHTIRISHNING
PEDAGOGIK ASOSLARI

SAMIJONOV AZIZBEK ISMOILJON O‘G‘LI
FarDU doktoranti

Annotatsiya. Magolada oliy ta’lim tizimida axborot texnologiyalaridan foydalanish orqali nazorat
qgilish tizimini takomillashtirishning pedagogik asoslari tahlil gilinadi. Ta’'lim jarayonida nazorat qilish
talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini baholashning eng muhim bosgichi bo‘lib, uning samaradorligi
pedagogik jarayonning sifat ko‘rsatkichini belgilaydi. An’anaviy nazorat usullari raqgamli davr talablariga
tolig javob bera olmayotgani bois, axborot texnologiyalariga asoslangan nazorat tizimlarini joriy etish
dolzarb masalaga aylandi. Ushbu maqolada nazorat jarayonida interaktiv platformalar, elektron test
tizimlari, masofaviy monitoring, sun’iy intellekt imkoniyatlari va adaptiv o‘quv dasturlaridan foydalanishning
afzalliklari, xalgaro tajribalar va mahalliy amaliyotlar asosida tahlil gilinadi hamda ta’limda nazorat qilish
tizimini takomillashtirish bo'yicha metodik tavsiyalar ishlab chiqgiladi.

Kalit so‘zlar. Nazorat qilish tizimi, axborot texnologiyalari, oliy ta’lim, ragamli pedagogika, elektron

nazorat, adaptiv ta’lim, monitoring.

Oliy ta’lim jarayonida nazorat qilish
tizimi ta’lim  faoliyatining ajralmas va
strategik ahamiyatga ega bo‘lgan tarkibiy
qismi hisoblanadi. Mazkur tizim nafaqat
talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini
aniqlash vositasi, balki o‘qitish jarayonining
samaradorligini,  pedagogik  faoliyatning
sifat ko‘rsatkichlarini, o‘quv dasturlarining
real amaliy natijalarini baholash imkonini
beruvchi muhim boshqaruv mexanizmidir.
Ta’lim sifatini nazorat qilish orqali ta’lim
jarayonining har bir bosqichida o‘quvchi
va o‘qituvchi faoliyati o‘rtasidagi uzviy
bog‘liglik, o‘quv motivatsiyasining darajasi,
o‘qitish wusullarining maqgsadga muvofigligi
hamda yakuniy natijalarning davlat ta’lim
standartlariga muvofigligi aniglanadi.

Bugungi kunda an’anaviy nazorat
shakllari — yozma ishlar, og‘zaki so‘rovlar,
laboratoriya mashg‘ulotlari, joriy, oraliq va
yakuniy imtihonlar — o°‘z dolzarbligini saqlab
golayotgan bo‘lsa-da, ragamli texnologiyalar
tez sur’atlar bilan rivojlanayotgan sharoitda
ularning  imkoniyatlari  yetarli  darajada
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zamonaviy ta’lim talablariga javob bera olmay
golmoqda. Chunki bunday nazorat shakllari
ko‘p hollarda sub’yektiv yondashuvga, inson
omiligabog‘ligbaholashga, vaqtsarfi ko ‘pligiga
va tahliliy tahlilning cheklanganligiga olib
keladi. Shu bois, ta’lim jarayonida nazorat
tizimini  avtomatlashtirish, ragamlashtirish
hamda u orqali shaffof, aniq, tezkor va adolatli
baholashni yo‘lga qo‘yish zarurati paydo
bo‘lmoqda.

Ragamli ta’lim  muhiti  sharoitida
nazorat tizimi fagat baholash jarayoni emas,
balki ta’lim sifati monitoringining muhim
komponenti sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Axborot texnologiyalariga asoslangan nazorat
qilish tizimlari — test platformalari, elektron
reyting tizimlari, virtual simulyatorlar, adaptiv
baholash dasturlari va sun’iy intellekt asosidagi
diagnostik  modellar nafagat bilimni
o‘lchash, balki talabalarning individual o‘sish
dinamikasini kuzatish, ularning kuchli va
zaif tomonlarini aniqlash, shuningdek, ta’lim
natijalarini real vaqt rejimida tahlil qilish
imkonini beradi.
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Shu nuqtai nazardan, oliy ta’limda
zamonaviy nazorat tizimini takomillashtirish
nafagat texnik yangilanish, balki didaktik,
psixologik  va  tashkiliy jihatdan ham
chuqur islohotlarni talab qiladi. Har bir fan
yo‘nalishi bo‘yicha nazorat mexanizmlarini
differensiallashtirish, talabalarning individual
o‘quv yo‘nalishini hisobga olish, ularning
kognitiv faoliyatini rag‘batlantiruvchi baholash
mezonlarini ishlab chiqish, o‘qituvchining
reflektiv faoliyatini qo‘llab-quvvatlash kabi
omillar bu jarayonning muvaffaqiyatini
ta’minlaydi.

Axborot texnologiyalari asosida tashkil
etilgan nazorat tizimlari ta’lim jarayonining
sifat  ko‘rsatkichlarini  sezilarli  darajada
oshiradi. Chunki bunday tizimlar talabalarning
individual imkoniyatlarini hisobga olgan holda
o‘qitish va baholashni yo‘lga qo‘yish, ularning
bilim olish sur’atini aniqlash, o‘zlashtirish
dinamikasini kuzatish, tahlil etish hamda
natijalarga ko‘ra teskari aloga mexanizmlarini
ishlab chiqish imkonini beradi. Ragamli
nazorat vositalari yordamida o*‘qituvchi nafaqat
baholovchi, balki tahlilchi va yo‘naltiruvchi
rolini bajaradi.

Elektron nazorat tizimlari (Learning
Management Systems — LMS, MyTest,
Moodle, Canvas, Google Classroom,

HEMIS va boshqalar) zamonaviy ragamli
ta’lim muhitining ajralmas tarkibiy qismi
sifatida o‘quv jarayonini avtomatlashtirish,
individuallashtirish ~ va  optimallashtirish
imkonini beradi. Ushbu tizimlar yordamida
talabalarga o‘z bilim va ko‘nikmalarini istalgan
joyda va istalgan vaqtda tekshirish, masofadan
turib test, topshiriq, loyiha hamda imtihonlarni
topshirish, o‘zlashtirish natijalarini esa real
vaqt rejimida kuzatish imkoniyati yaratiladi.
Natijada talaba o0‘z o‘quv  faoliyatini
rejalashtirish, tahlil qilish va o‘z ustida mustaqil
ishlash madaniyatiga ega bo‘ladi.

Bunday tizimlarning afzalligi shundaki,

ular o‘qgituvchi va talaba o‘rtasida ikki
tomonlama interaktiv. muloqotni  yo‘lga
qo‘yadi, baholash jarayonini shaffof va
obyektiv qiladi. Xususan, adaptiv testlash
modullari har bir talabaning bilim darajasi,
o‘qish sur’ati va o‘zlashtirish xususiyatlariga
mos ravishda topshiriglarni avtomatik tarzda
tanlaydi. Xatolarni tahlil giluvchi va teskari
aloga (feedback) funksiyasiga ega bo‘lgan
modullar esa talabaning qaysi mavzularda
qiynalayotganini aniqlab, unga individual
yo‘naltirilgan tavsiyalar beradi.

Shuningdek, elektron nazorat tizimlarida
mavjud  analitik  panellar  (dashboard)
o‘qituvchiga butun guruh yoki alohida
talaba faoliyatini monitoring qilish, natijalar
dinamikasini tahlil etish, baholash mezonlarini
qayta sozlash imkonini beradi. Bu esa ta’lim
jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan, refleksiv va
natijador yondashuv asosida tashkil etish uchun
qulay sharoit yaratadi.

Masofaviy ta’lim shaklining kengayishi
natijjasida nazorat tizimida yangi ragamli
texnologiyalarnijoriy etish zarurati yanadaortdi.
Xususan, onlayn imtihonlar, video-proktoring
tizimlari, plagiatni  aniqlovchi  dasturlar
(Turnitin,  Antiplagiat,  StrikePlagiarism),
virtual laboratoriyalar, simulyatorlar, adaptiv
ta’lim platformalari (Coursera, EdX, Smart
LMS) ta’lim sifatini nazorat qilishda muhim
vositaga  aylanmoqda. Sun’iy intellekt
yordamida yaratilgan tizimlar esa talabaning
o‘quv faoliyatini tahlil qilib, uning individual
o‘sish  trayektoriyasini shakllantirishga,
bilimdagi bo‘shliglarni aniqlashga va ularni
to‘ldirish bo‘yicha tavsiyalar berishga qodir.

Xalgaro tajribalar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, AQSh, Buyuk Britaniya,
Janubiy Koreya, Yaponiya va Yevropa Ittifoqi
mamlakatlarida ta’limdagi nazorat tizimlari
to‘liq ragamlashtirilgan va integratsiyalashgan.
Masalan, AQSh universitetlarida LMS
platformalari  orqali  talabalar  nafaqat
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test topshiriglarini, balki esse, loyihaviy
ishlar, amaliy topshiriqlarni ham elektron
tarzda topshiradilar. Bu tizim o‘qituvchiga
plagiatni aniqglash, reyting tizimini avtomatik
shakllantirish, o‘quv faoliyatini tahlil qilish
imkonini beradi. Yevropa mamlakatlarida esa
adaptiv test tizimlari keng joriy qilingan bo‘lib,
ular talabaning javobiga qarab keyingi savol
darajasini o‘zgartiradi. Natijada, baholash
jarayoni adolatli va differensial yondashuv
asosida amalga oshiriladi.

O‘zbekistonda ham so‘nggi yillarda
ta’lim tizimini ragamlashtirish yo‘lida keng
ko‘lamli islohotlar amalga oshirilmoqda.
“Ragamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasi
doirasida “HEMIS” axborot tizimi orqali
talabalar o‘qish jarayoni, baholari, davomati,
topshiriglari va imtihon natijalari yagona
elektron bazada yuritilmoqda. Shu bilan
birga, oliy ta’lim muassasalarida elektron test
tizimlari, masofaviy imtihonlar, avtomatik
baholash modullari, onlayn reyting tizimlari
bosqichma-bosqich joriy qilinmoqda. Ayrim
universitetlarda esa o‘quv jarayonini ragamli
tahlil qilish, baholash va prognozlash imkonini
beruvchi intellektual analitika modullari
sinovdan o‘tkazilmoqda.

Biroq, amaliyotda hali ham yechimini
kutayotgan muammolar mavjud:
o‘qituvchilarning raqamli savodxonlik
darajasi yetarli emas, ayrim hududlarda texnik
infratuzilma sust, metodik qo‘llanmalar kam,
shuningdek, test topshiriqlarining sifatini
nazorat qilish mexanizmlari to‘liq yo‘lga
go‘yilmagan. Shu sababli, ragamli nazorat
tizimlarini joriy etish bilan bir qatorda,
pedagog kadrlarning raqamli kompetensiyasini
oshirish, ularni zamonaviy platformalarda
ishlashga tayyorlash, testologiya va pedagogik
diagnostika bo‘yicha malaka oshirish kurslarini
tashkil etish muhimdir.

Ilmiy  tadqiqotlar
ko‘rsatadiki, ta’lim

shuni
axborot

natijalari
jarayonida
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texnologiyalariga asoslangan nazorat
tizimlaridan foydalanish o‘quv jarayonining
samaradorligini sezilarli darajada oshiradi.
Xususan, bunday tizimlar orqali talabalarning
bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini
baholash jarayoni ancha aniq, tezkor va
ob’yektiv bo‘ladi. Statistik tahlillar shuni
isbotlaydiki, elektron nazorat tizimlari joriy
etilgan ta’lim muassasalarida o‘quvchilarning
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari o‘rtacha 25-35
foizgacha ortgan, bu esa ularning motivatsiyasi
va mustaqil ta’lim olishga bo‘lgan qiziqishining
oshishiga olib kelgan.

Shuningdek, bunday tizimlar
o‘qituvchilarga ham katta qulaylik yaratadi.
An’anaviy baholashda o‘qituvchilar testlarni
tekshirish, natijalarni tahlil qilish va statistik
hisobotlarni tuzishga ko‘p vaqt sarflasalar,
raqamli nazorat tizimlari bu jarayonni
avtomatlashtirib,  o‘qituvchining  vaqtini
40 foizgacha tejaydi. Natijada pedagog o‘z
faoliyatini dars jarayonini takomillashtirish,
individual yondashuvni  kuchaytirish va
metodik ishlanmalarni boyitishga yo‘naltirishi
mumkin.

Bundan tashqari, axborot texnologiyalariga
asoslangan nazorat tizimlari baholashdagi
sub’yektivlikni sezilarli darajada kamaytiradi.
Ya’ni, natijalar inson omiliga emas, balki
dasturiy algoritmlargaasoslanadi, buesaadolatli
va shaffof baholash mubhitini yaratadi. Shu
bilan birga, tizimlar o‘qituvchilarga o‘z kurslari
bo‘yicha batafsil reyting tahlillarini olib borish,
har bir talabaning o‘zlashtirish dinamikasini
kuzatish, kuchli va zaif tomonlarini aniglash
imkonini beradi. Bu ma’lumotlar asosida
o‘qituvchi ta’lim dasturlarini takomillashtirishi,
zamonaviy pedagogik texnologiyalarni qo‘llash
yo‘nalishlarini belgilashi va individual o‘quv
yo‘nalishlarini ishlab chiqgishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, oliy ta’limda
axborot texnologiyalariga asoslangan nazorat
tizimini joriy etish ta’lim sifatini oshirish,
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baholash jarayonini shaffoflashtirish, talabalar
va o‘qituvchilar o‘rtasida samarali teskari aloga
o‘rnatishning eng samarali yo‘lidir. Elektron
nazorat vositalari, sun’iy intellekt asosidagi
tekshiruvlar, adaptiv dasturlar, ragamli reyting
tizimlari va masofaviy monitoring pedagogik
jarayonni yanada samarali, tahliliy va natijador
qilish imkonini beradi. Shu bois, ta’limda

Foydalanilgan adabiyotlar:

nazorat qilish tizimini takomillashtirish nafaqat
texnologik, balki ilmiy-metodik, tashkiliy va
psixologik yondashuvlarni uyg‘unlashtirgan
holda olib borilishi zarur. Raqamli pedagogika
sharoitida bu yo‘nalish nafagat ta’lim sifatini,
balki mamlakatning intellektual salohiyatini
oshiruvchi strategik omil sifatida alohida
ahamiyat kasb etadi.

1 UNESCO. ICT Competency Framework for Teachers. Paris: UNESCO, 2018. — 92 p.
European Commission. Digital Education Action Plan 2021-2027. Brussels: EC, 2020. — 74 p.

Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives. New York: Longman, 2001. — 352 p.

2.
3. Anderson, L. W., Krathwohl, D. R. A Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing: A
4.

Siemens, G. Connectivism: A Learning Theory for the Digital Age. International Journal of
Instructional Technology and Distance Learning, 2005. — Vol. 2(1). — P. 3—10.

5. Saidov U. Ta’limda ragamli texnologiyalarni qo‘llashning nazariy asoslari. Toshkent: Fan va
texnologiya, 2021. — 210 b.

6. Islomova M. Oliy ta’limda elektron nazorat tizimlarining samaradorligi. Toshkent: Universitet,
2022. - 188 b.
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INTERAKTIV RAQAMLI DARSLIKLAR ASOSIDA
BO‘LAJAK PEDAGOGLARNING KOGNITIV SALOHIYATINI
RIVOJLANTIRISHNING METODIK ASOSLARI

MIRZAAKBAROYV DILSHOD DOVLATBOYEVICH
FarDU mustaqil izlanuvchsi

Annotatsiya. Magolada interaktiv ragamli darsliklardan foydalanish orgali bo‘lajak pedagoglarning
kognitiv salohiyatini rivojlantirishning metodik asoslari yoritiladi. Kognitiv salohiyat o‘gituvchining kasbiy
tayyorgarligida muhim ko‘rsatkichlardan biri hisoblanib, u bilimni qabul qilish, gayta ishlash, qo‘llash va
yangi bilim yaratish jarayonlarini gamrab oladi. Interaktiv darsliklarning multimediya elementlari, virtual
topshiriglar, test tizimlari va adaptiv funksiyalari o‘quv jarayonini individuallashtirish, ijodiy fikrlashni
rivojlantirish hamda talabalarda o‘z-0‘zini nazorat qilish ko‘nikmalarini shakllantirish imkonini beradi.
Xalqaro tajribalar va mahalliy amaliyotlar tahliliga tayangan holda maqgolada metodik yondashuvlar
tizimlashtirilgan va takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar. Interaktiv darslik, ragamli ta’lim, kognitiv salohiyat, bo‘lajak pedagog, metodik asoslar,

media kompetensiya, innovatsion texnologiyalar.

Ta’limtiziminingragamli transformatsiyasi
zamonaviy pedagogik jarayonning barcha
bosqichlari va bo‘g‘inlariga tub o‘zgarishlarni
olib kirayotgan murakkab, ammo zaruriy
jarayon hisoblanadi. Bu jarayon ta’lim
mazmuni, shakli va usullarini qgayta ko‘rib
chiqishni, o‘quv faoliyatini yangi, ragamli
texnologiyalar asosida tashkil etishni taqozo
etmoqda. Natijada ta’lim jarayonining barcha
ishtirokchilari — o‘qituvchi, talaba va ta’lim
muassasasi o‘rtasidagi muloqot shakllari, o‘quv
materiallarini yetkazish va o‘zlashtirish usullari,
baholash mezonlari ham zamonaviy ragamli
yechimlar asosida qayta shakllanmoqda.

Ayniqgsa, interaktiv raqamli darsliklar
ushbu ragamli o‘zgarishlarning eng samarali
mahsullaridan biri sifatida ta’lim amaliyotiga
jadal kirib kelmogda. Ular nafagat o‘quv
jarayonini  raqamlashtirishning texnologik
vositasi, balki didaktik jihatdan takomillashgan,
o‘quvchini faol ishtirokchi sifatida jalb
etuvchi ilg‘or pedagogik resurs sifatida e’tirof
etiladi. Interaktiv ragamli darsliklar o‘zida
matn, tasvir, ovoz, animatsiya, video va 3D
modellar kabi turli multimedia elementlarini
uyg‘unlashtirgan kompleks tizimni tashkil
etadi. Bunday integratsiya o‘quv materialini
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yanada jonli, gizigarli va vizual tarzda taqgdim
etish imkonini beradi, shu orqali talabaning
kognitiv faoliyatini faollashtiradi.

Zamonaviy interaktiv darsliklar tarkibiga
quyidagi tarkibiy qismlar kiradi:

Multimedia  elementlari o‘quv
materiallarini vizual va eshitiladigan shaklda
ifodalab, ma’lumotni yaxshiroq idrok etish
imkonini beradi;

Animatsiyalar va video darslar
murakkab  tushunchalar, jarayonlar yoki
tajribalarni bosqichma-bosqich, dinamik tarzda
ko‘rsatib beradi;

Audio sharhlar o‘quvchi uchun
qo‘shimcha tushuntirish, tavsif yoki izohlarni
eshitish orqali o‘rganish samaradorligini
oshiradi;

Interaktiv  test tizimlari bilimni
avtomatik baholash, teskari aloqa (feedback)
berish va 0‘zini-o°zi nazorat qilish imkoniyatini
yaratadi;

Muammoli  topshiriglar va  o‘yin
elementlari — talabaning fikrlash, muammoni
hal qilish va ijodiy yondashuv ko‘nikmalarini
rivojlantiradi;

Virtual laboratoriyalar — real tajribalarni
simulyatsiya asosida amalga oshirish imkonini
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beradi, aynigsa tabiiy fanlarda
mashg‘ulotlarni ragamli muhitda
etishda muhim ahamiyatga ega;
Sun’iy intellekt (AD asosidagi
adaptiv modul — o°‘quvchining individual
imkoniyatlarini, bilim darajasi va o‘rganish
tezligini avtomatik tahlil qilib, unga mos
topshiriq, izoh va yo‘nalishlarni tavsiya etadi.

amaliy
tashkil

Bunday integratsiyalashgan  tizimlar
o‘quvchi yoki talabaning faolligini
oshiradi, mustaqil o°‘qish ko‘nikmalarini

shakllantiradi, ularning bilim olish jarayonini
shaxsiylashtiradi. Shu bilan birga, raqamli
darsliklar orqali o‘qituvchi ham o‘z faoliyatini
yangi bosqichga olib chigadi — u endi faqat
bilim manbai emas, balki o‘quv jarayonini
boshgaruvchi, motivatsiya  beruvchi va
individual ta’lim yo‘nalishini belgilovchi
fasilitator (yo‘naltiruvchi) rolini bajaradi.

Pedagogik ta’lim yo‘nalishida ta’lim
olayotgan talabalarning kognitiv salohiyatini
rivojlantirish jarayonida interaktiv darsliklardan
foydalanish dolzarb metodik muammolardan
biridir. Chunki bo‘lajak o‘qituvchilardan
faqatgina nazariy bilim emas, balki mustaqil
fikrlash, mantiqiy tahlil, muammoni yecha
olish, ijodiy yondasha bilish kabi XXI asr
ko‘nikmalari talab qilinadi. Bu esa an’anaviy
darsliklar yordamida emas, balki interaktiv
va multimediya vositalari bilan boyitilgan,
foydalanuvchi faol ishtirok etadigan ragamli
mubhitda samarali shakllanadi.

Kognitiv salohiyat — bu o‘quvchining
bilimlarni idrok etish, tushunish, xotirada
saglash, gayta ishlash, muammoni yechishda
qo‘llash hamda o‘z bilim darajasini tahlil qgila
olish qobiliyatidir. U o‘qituvchining kasbiy
tayyorgarligi, metodik tafakkuri va o‘quv
jarayonida samarali qarorlar qabul qilish
layoqatining poydevorini tashkil etadi. Kognitiv
faoliyatning asosi bo‘lgan diqqgat, idrok,
xotira, tafakkur, nutq va tasavvur jarayonlarini
faollashtirishda interaktiv darsliklarning roli
beqiyosdir.

Interaktiv darsliklar aynan shu kognitiv
jarayonlarni kuchaytirish uchun axborotning

ko‘p modal (ko‘rish, eshitish, harakat)
shaklda taqdim etilishi, o‘yin elementlari
(gamifikatsiya), muammoli vaziyatlar, testlar
va qayta aloga mexanizmlarini birlashtiradi.
Masalan, talaba video materialni ko‘rish
jarayonida  tushunmagan qismni qayta
ko‘rib chiqishi, interaktiv test orqali bilimini
tekshirishi, natijalarni tahlil qilish orqali o‘z
o‘quv faoliyatini boshgarishni o‘rganadi.

Pedagogik jarayonni ilmiy asosda tashkil
etish uchun interaktiv darsliklardan foydalanish
uch bosqichda amalga oshiriladi:

Bilimni egallash bosqichi yangi
mavzularni multimedia elementlari, audio-
video materiallar, 3D modellash va virtual
tajribalar yordamida o‘zlashtirish bosqichi. Bu
bosqichdatalabaning idrok va digqat jarayonlari
faollashadi, bilimlar vizual va audial tahlil
orqali ongda mustahkamlanadi.

Bilimni mustahkamlash bosqichi
interaktiv mashqlar, muammoli vaziyatlar, test
tizimlari, mini-loyihalar orqali o‘rganilgan
materialni gayta ishlash va amaliy ko‘nikmaga
aylantirish bosqichi.

Bilimni amalda qo‘llash bosqichi —
talabalardan o‘quv loyihalari, taqdimotlar,
muammoli topshiriglarni yechish, yoki real
pedagogik vaziyatlarni tahlil qilish talab
etiladi. Bu bosqichda talabaning refleksiya,
jodiy tafakkur va metakognitiv malakalari
rivojlanadi.

Xorijiy tajriba tahlili shuni ko‘rsatadiki,
ko‘plab davlatlarda interaktiv  darsliklar
yordamida kognitiv salohiyatni rivojlantirish
ustuvor yo‘nalishga aylangan.

Finlyandiya ta’lim tizimida adaptiv
elektron darsliklar keng joriy etilgan bo‘lib,
ular har bir o‘quvchining bilim darajasiga mos
ravishda topshiriglarni avtomatik sozlaydi.

AQSh ta’lim tizimida gamifikatsiya
elementlari asosidagi darsliklar o‘quvchilar
motivatsiyasini oshirish va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishda yugori samaradorlik
ko‘rsatmoqda.

Singapur va Janubiy Koreyada elektron
darsliklar loyihaviy va muammoli ta’lim
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metodlari bilan uyg‘unlashtirilgan.

Yaponiyada esa interaktiv darsliklar
o‘quvchilarning o‘z-o°‘zini baholash tizimlari
bilan integratsiyalashgan bo‘lib, ularning
metakognitiv nazoratini kuchaytiradi.

O‘zbekiston ta’lim tizimida ham so‘nggi
yillarda interaktiv ragamli darsliklar yaratish
va ularni amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha
keng ko‘lamli ishlar amalga oshirilmoqda.
“ZiyoNET” portali, Milliy elektron kutubxona,
Respublika  ta’lim  portali, shuningdek,
Farg‘ona davlat universiteti, TATU, NamDU
kabi oliy ta’lim muassasalarida yaratilayotgan
raqamli ta’lim platformalari, iSpring, Moodle,
HEMIS tizimlari bu jarayonning muhim amaliy
natijasidir.

Biroq, mavjud tajribalar tahlili shuni
ko‘rsatadiki, interaktiv darsliklardan samarali
foydalanish uchun quyidagi shart-sharoitlarni
yanada takomillashtirish zarur:

- o‘quv dasturlarini raqamli formatga
moslashtirish;

- o‘qituvchilarning ragqamli pedagogik
kompetensiyasini oshirish;

- o‘quv jarayonida metodik qo‘llanmalar,
raqamli metodologiyalar, pedagogik
diagnostika tizimlarini ishlab chiqish;

- o‘quv jarayonida Al-asosli tahliliy
modullar (learning analytics)ni joriy etish.

Empirik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
interaktiv darsliklardan tizimli foydalanish

Foydalanilgan adabiyotlar:

talabalarda tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini
35 foizga, 1jodiy fikrlash qobiliyatini 30 foizga,
mustaqil o‘qish motivatsiyasini esa 40 foizga
oshiradi. Shuningdek, metakognitiv malakalar
— ya’ni o‘z bilim faoliyatini rejalashtirish,
baholash va nazorat qilish ko‘nikmalari sezilarli
darajada rivojlanadi.

Xulosa qilib aytganda, interaktiv ragamli
darsliklar bo‘lajak pedagoglarning kognitiv
salohiyatini rivojlantirishda muhim metodik
vosita hisoblanadi. Ular ta’lim jarayonini
interaktiv, ko‘rgazmali, individuallashtirilgan
va talaba shaxsiga yo‘naltirilgan shaklda
tashkil etish imkonini beradi. Shuningdek, bu
darsliklar tanqidiy tafakkur, ijodiy fikrlash,
metakognitiv nazorat va refleksiv o‘qish
malakalarini rivojlantiradi.

Shu bois, ta’lim tizimida interaktiv
darsliklarni yaratish, joriy etish va ulardan

foydalanish ~ metodikasini  ilmiy asosda
takomillashtirish, = raqamli  infratuzilmani
rivojlantirish, shuningdek, pedagoglarning

raqamli kompetensiyasini oshirish dolzarb
pedagogik vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda.
Mazkur yondashuv kelajakda O‘zbekiston
ta’lim tizimini global raqamli ta’lim makoniga
integratsiya qilishga, o‘quv jarayonining
samaradorligini  oshirishga hamda inson
kapitalini yangi bosqichda rivojlantirishga
xizmat qiladi.
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DIZARTRIYA NUTQ KAMCHILIGINI BARTARAF ETISHNING
O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

MAXMUDOVA MADINAXON SOBIRXONOVNA
Qo‘qon davlat universiteti Maxsus pedagogika kafedrasi dotsenti, PhD

Annotatsiya. Maqolada dizartriyani bartaraf etish bo'yicha olib boriladigan logopedik ta’sir tizimi,
dizartrik bolalar bilan olib boriladigan logopedik ishlarning vazifalari, korreksion ish metodlari va usullari
hagida ma’lumot berilgan. Bundan tashqari dizartriyaning klinik xususiyatlari, uning shakllari va korreksion
jarayonning asosiy yo‘nalishlari tahlil gilinadi, shuningdek, logopedik ishlarni tashkil etish bo‘yicha samarali
uslub va texnologiyalar yoritiladi.

Kalit so‘zlar. Dizartriya, nutq, artikulyatsiya, fonematik eshituy, leksik-grammatik, motorika, logopedic
ish, korreksiya.

AHHOTauus. B ctatbe npegcraeneHa nHopmaumsa O CUCTEME FIOroNeandeckuX MeponpusaTui no
yCTpaHeHuno AM3apTpun, 3agadax noronegnyeckon paboTtsbl ¢ AeTbMU C AM3apTpuen, Metogax u npué-
Max KOPPEKUMOHHON paboTbl. Kpome Toro, aHannsmpyTcs KNnHUYeckne ocobeHHOCTM ansaptpun, eé
POpMbl U OCHOBHbIE HanpaBeHWs KOPPEKLIMOHHOMO npouecca, a Takke ocBeLlaTcs 3heKTUBHbIE
MEeTOAbl Y TEXHONOMMM OpraH1M3aummn noronegnyeckon paboThbl.

KnroueBble crnoBa: ou3apTpus, pedb, apTuKynauus, oHeMaTU4eckunii Criyx, NeKCuKo-rpaMmmarmye-
CKUI, OBUraTernbHbIA, NOroneguyecknii, KOppekuus.

Abstract. The article provides information about the system of speech therapy interventions to
eliminate dysarthria, the tasks of speech therapy work with dysarthric children, methods and techniques
of correctional work. In addition, the clinical features of dysarthria, its forms and the main directions of the
correctional process are analyzed, as well as effective methods and technologies for organizing speech
therapy work are highlighted.

Key words. Dysarthria, speech, articulation, phonemic hearing, lexical-grammatical, motor, speech
therapy, correction.

Kirish. Zamonaviy logopediya fanining
eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri — bu nutq
apparati harakat faoliyatining nevrologik
buzilishlari bilan kechuvchi patologiyalarni
chuqur of‘rganish va wularni kompleks
korreksiya qilish masalasidir. Shunday
buzilishlardan biri bo‘lmish dizartriya —
markaziyyokiperiferikasabtizimizararlanishi
natijasida yuzaga keladigan va artikulyatsion,
fonatsion hamda prosodik komponentlarning
umumiy buzilishi bilan tavsiflanadigan og‘ir
nutqiy buzilish hisoblanadi. Dizartriyaning
klinik-manifestatsiyasi ko‘p hollarda miya
faoliyatining organik nugsonlari  bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, bu uni boshqga
fonetik-fonematik  buzilishlardan  ajratib
turadi.

Mazkur nutq buzilishi nafaqat bolaning

og‘zaki muloqotga kirishishida, balki uning
umumiy psixik rivojlanishida, intellektual
faolligida va ijtimoly moslashuvida jiddiy
to‘siqlar keltirib chiqaradi. Aynan shu
bois dizartriyani erta aniqlash va unga
yo‘naltirilgan samarali logopedik ishlarni
tizimli asosda tashkil qilish masalasi katta
amaliy ahamiyat kasb etadi.

Dizartriyani bartaraf etishga qaratilgan
logopedik korreksiya, odatda, ko‘p bosqichli,

individual yondashuvga asoslangan
va tibbiy-pedagogik hamkorlikni talab
qiluvchi jarayon hisoblanadi. Logopedik

ishlarning samaradorligi, birinchi navbatda,
artikulyatsion motorikani faollashtirish, nutq
nafasinishakllantirish, fonatsion funksiyalarni
tiklash hamda ritmik va intonatsion jihatdan
me’yoriy nutq tuzilmasini rivojlantirishga
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qaratilgan metodik yondashuvlarning to‘g‘ri
tanlanishi bilan bevosita bog‘liqdir.

Adabiyotlar  tahlili va  metodlar.
Dizartriyani yaxshiroq  tushunishga
M.S.Margulis (1926) ning ishlari katta ta’sir
ko‘rsatdi, u birinchilardan dizartriyani motor
afaziyadan aniq ajratdi va uni bulbar va
Serebral shakllarga bo‘ldi. Dizartriyaning
Serebral  shakilni yana  kortikal va
subkortikalga bo‘ldi. Muallif bosh miyaning
loakl jarohatlanishi asosida dizartriyaning
Serebral shakli tasnifini kiritdi, bu esa
keyinchalik nevrologik adabiyotlarda, keyin
esa logopediya darsliklarida (O.V.Pravdina,
1969) oz aksini topdi. L.B.Litvak
(1959) dizartriyaning loakldiagnostik
tomoniga o‘z e’tiborini qaratdi. Dizartriyani
muallif  artikulyatsiyaning buzilishi deb
tushunadi, biroq buni u noaniq izoxlaydi:
artikulyatsiya buzilishiga nutqning temp,
ritm va intonatsiyasining turli xildagi
buzilishlarini kiritadi. Grewellning fikricha,
dizartriya — bu bosh miya turli qismlarining
jarohatlanishi sababli nutgning buzilishi,
shuning uchun u nafaqat artikulyatsiyaning
buzilishi, balki nutqiy nafasning buzilishi,
ovoz va prosodikaning buzilishini ham o‘z
ichiga oladi. Harard Hugot (1964) dizartriya
tushunchasiga piramidali, ekstra piramidali,
Serebral xarakterdagi umumiy motorika
buzilishiga bog‘liq bo‘lgan artikulyatsiya
buzilishlarini  kiritadi.  Muallif  nutqiy
motorikaning  buzilishini anartriya deb
nomlaydi.

Muhokama va natijalar. Dizartriyani
bartaraf etish bo‘yicha olib boriladigan
logopedik ta’sir tizimi kompleks ravishda
amalga oshiriladi, ya’ni artikulyatsion
apparat massaji va gimnastik mashqlari, ovoz
va nafas ustida ishlash, umumiy davolash,
davolovchi jismoniy - tarbiya, fizioterapiya
va dori - darmonlar bilan davolash ishlari.

Asosity  digqat  bolada  nutkning
rivojlanishi  holatiga, nutqning leksik-
grammatik tomoniga hamda nutqning aloqa
funksiyasi xususiyatlariga qaratiladi. Maktab
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yoshidagi bolalarda yozma nutq holati ham
xisobga olinadi.

Uzoq vaqt davomida muntazam ravishda
olib borilgan mashg‘ulotlar sekin-asta
artikulyatsion apparat, apparat motorikasini
normallashtiradi, artikulyatsion harakatlarni
rivojlantiradi,  artikulyatsiya  a’zolarida
ixtiyorly  harakatlarni  bir  harakatdan
boshqa bir harakatga o‘tish qobiliyatini
shakllantiradi, hamda fonematik eshituvni
to‘la qonli ravishda rivojlantirishga yordam
beradi.

Dizartrik bolalar bilan olib boriladigan
logopedik ishlarning usullari A.G.Ippalitova,
O.V.Pravdina, V.V.ppalitova,
Ye.M.Mastyukova, G.V.Chirkina,
[.I.Panchenko, va boshqalar tomonidan ishlab
chiqilgan.

Dizartrik bolalar bilan olib boriladigan
logopedik ishlarning vazifalariquyidagilardan
iborat:

1 — tovushlarning to‘g‘ri talaffuzini
o‘rgatish, ya’ni artikulyatsion motorikani,
nutqiy nafasni rivojlantirish va tovushni
nutgga qo‘yish va mustahkamlash;

2 — fonematik idrokni rivojlantirish,
tovush analiz malakasini shakllantirish;
3 — nutgning ritm, ohangdorligi va

ifodaliligi tomonidagi kamchiliklarni bartaraf
etish.

4 —paydo bo‘lgan nutqning umumiy
rivojlanmaganligini to‘g‘rilash.

Dizartrik bolalardatovushlartalaffuzidagi
kamchiliklarni bartaraf etish, tuzatish ishning
eng asosiy vazifalaridan biridir. Tovushlar
talaffuzidagi kamchiliklarining asosiy sababi
nutq apparati a’zolarining harakatchanligida
kuzatiladigan = kamchiliklardir. ~ Shuning
uchun logoped asosiy diqqatni artikulyatsion
apparat harakatchanligini rivojlantirishga
qaratishi lozim.

Tovushlar talaffuzi wustida ishlash
quyidagi holatni hisobga olib tashkil etiladi:

1 — dizartriya shakli, bolaning nutqini
rivojlanish holati va bola yoshi-ni hisobga
olish.
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2 — nutq kommunikatsiyasining
rivojlanishi. Tovushlar talaffuzining
shakllanishikomunikatsiyaningrivojlanishiga
yo‘naltirilgan bo‘lishi lozim.

3 — motivatsiyaning rivojlanishi, bor
bo‘lgan buzilishlarini bartaraf etishga intilish,
0°‘z-o‘zini anglashni, o‘ziga ishonch, o‘zini
boshqarish va nazorat qilish, o‘z qadrini
bilish hamda o°z kuchiga ishonish.

4 — differensial eshitish idroki va tovush
analizi qobiliyatini ri-vojlantirish.

5 - ko‘ruv-kinestetik  tuyg‘uni
rivojlantirish yo‘li bilan artikulyatsion tartib
va artikulyatsion harakatni kuchaytirish.

6 — ishni bosgichma-bosqich tashkil
etish. Korreksion ish bolada  talaffuzi
saglanib qolgan tovushlardan boshlanadi.
Ba’zan tovushlar ancha sodda motor
koordinatsiyalari tamoyiliga ko‘ra tanlab
olinadi, ammo artikulyatsiyaon buzilishni
hisobga olingan holda birinchi navbatda ilk
ontogenez tovushlari ustida ish olib boriladi.

7 — Eng og‘ir buzilishlarda, ya’ni bola
nutqi atrofdagilar uchun umuman tushunarsiz
bo‘lganda korreksion ish alohida ajratilgan
tovushlar va  bo‘g‘inlardan  boshlanadi.
Agarda bolanutqi atrofdagilar uchun nisbatan
tushunarlibo‘lsa vauayrimso‘zlardanugsonli
tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qila olsa, unda ish
«tayanch» so‘zlardan boshlanadi. Har qanday
hollarda va turli nutqiy holatlarda tovushlar
nutqda mustahkamlanishi zarur.

8 — Markaziy asab tizimi shikastlangan
bolalarda nutqdan oldingi davrda logopedik
ishlarni  muntazam olib borish  yo‘li
bilan tovushlar talaffuzidagi murakkab
buzilishlarning  oldini  olish  muhim
ahamiyatga ega.

Dizarteriyada olib boradigan logopedik
ishlar bosqichma-bosqich olib boriladi.

I-bosqich tayyorlov bosqichi —
bosqichning asosiy magsadi:

— artikulyatsion apparatni, artikulyatsion
tartibni shakllantirishga tayyorlash;

— bolaning ilk yoshida — nutqiy muloqot
ehtiyojini tarbiyalash;

bu

— passivlug‘atnianiqlash varivojlantirish

— nafas va ovozdagi kamchiliklarni
korreksiyalash.

Bu bosqichning eng ahamiyatli vazifalari
bu — sensor funksiyani, ayniqgsa, eshitish
idroki va tovushlar analizini rivojlantirishdir.

Korreksion ish metodlari va usullarini
qo‘llash  nutq rivojlanishi  darajasiga
bog‘liq. Bolada muloqot nutq vositalarining
bo‘lmasligi boshlang‘ich ovoz reaksiyasini
tezlashtiriladi va tovushlarga taqlid qilishga
olib keladi, hamda unga kommunikativ
ahamiyat tusini beradi.

Logopedik ishlar dori-darmonlar bilan
ta’sir etish, fizioterapevtik davolash, davolov
Jismoniy tarbiyasi va massaj bilan qo‘shib
olib boriladi.

2-bosqich boshlang‘ich kommunikativ
talaffuz qobiliyatini shakllantirish bosqichi.

Bu bosqichning asosiy magsadi:

— nutqiy muloqot va tovushlar analizi
malakasini rivojlantirish;

— artikulyatsion apparat muskullarini
bo‘shashtirish;

— og‘iz holatini nazorat qilish;

— artikulyatsion harakatlarni
rivojlantirish;

— ovozni rivojlantirish;

— nutqiy nafasni to‘g‘rilash;

— artikulyatsion harakatlarni sezish
va magsadga yo‘naltirilgan artikulyatsion
harakatni rivojlantirish.

Keyingi mashqda logopedning
ko‘rsatkich barmoglari xuddi yuqoridagidek
holatda bo‘ladi, faqat harakatlar yuqori lab
bo‘yicha yuqoriga qarab qilinadi, bunda
milklar ko‘rinadi, pastga qarab qilingan
harakatlarda pastki milklar ochiladi.

So‘ngra logopedning ko‘rsatkich
barmogqlari og‘izning burchaklariga qo‘yiladi
va lablar tortiladi (iljayish). Qayta harakat
yordamida lablar oz holatiga qaytadi.

Bunday mashqlar og‘izning turli
holatlarda: og‘iz yopiq, yarim ochiq, katta
ochiq holatlarida qilinadi.

Bo‘shashtiruvchi  mashqglardan  so‘ng
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past tonusdagi mustahkamlovchi massajdan
so‘ng labning passiv faol harakatlari mashq
qildiriladi. Bu massaj va mashqlar natijasida
bola lablari bilan turli diametrdagi yog‘och
buyumlarni, konfetlarini ushlab tura olishiga
erishadi, naycha orqali suv ichishni o‘rganadi.

Xulosa qilish mumkinki, yuqorida qayd
etilgan muskullarni umumiy bo‘shashtiruvchi

Foydalanilgan adabiyotlar:

mashqlaridan so‘ng til muskullarini mashq
qilishga o‘tiladi. Ularni bo‘shashtirishda til
pastki jag® muskullari bilan o‘zaro bog‘liq
ekanini yoddan chiqarmaslik kerak. Shuning
uchun spastik ko‘tarilgan tilning og‘iz
bo‘shlig‘ida pastga harakati pastki jag‘ning
pastga qarab harakati bilan birga qilinsa,
mashqni bajarish bola uchun oson kechadi.

1. *Kykosa H.C., MacTiokoBa E.M., dunnuésa T.b. NpeogoneHre obLiero He[opasBuTus peym y

,g,OUJKOJ'IHVIKOB. - M., 1990
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cobue Moskva: MY, 2016

3. VMBaHeHko C.®. dopMupoBaHUE BOCTIPUATUS PEUM Y AETEN C TSKENBIMU HAPYLLUEHUSMN NPOU3-
HoweHus. — M., 1994, . 5 5 .

4, M. Atonosa Jloroneams— Nashr: “Y36ekncToH dannacydnapy MUINMN XXaMUAaTU HaLWPUETH”,
2007.
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XALQ OG*‘ZAKI IJODINING GIGIYENIK TARBIYANI
SHAKLLANTIRISHDAGI O‘RNI

TESHABOYEYV DILMUROD RAXMADJONOVICH
Farg‘ona davlat universiteti professori, filologiya fanlari doktori (DSc)
MAMADALIYEVA ANZIRATXON MIRZAUMAR QIZI
Farg‘ona davlat universiteti II bosqich magistranti

Mazkur maqolada xalq og‘zaki ijodining gigiyenik tarbiyadagi o‘rni, u orgali bolalarda tozalik va
sog‘lom turmush ko‘nikmalarini shakllantirish imkoniyatlari tahlil gilinadi hamda amaliy tavsiyalar beriladi.
Kalit so‘zlar: tarbiya, maqol, topishmoq, marosim, ertak, doston, gigiyena, gigiyenik tarbiya, shaxsiy

gigiyena, o‘quvchi, maqol, xalq og‘zaki ijodi.

Annotation. This article analyzes the role of folk literature in hygienic education, the possibilities
of forming cleanliness and healthy lifestyle skills in children through it, and provides practical

recommendations.

Keywords: education, proverb, riddle, ritual, fairy tale, epic, hygiene, hygienic education, personal

hygiene, student, proverb, folk literature.

AHHOTaums. B ctatbe aHann3npyeTcst ponb HapOA4HOM NUTEPaTypPbl B TMIMEHNYECKOM BOCTUTAHMWM,
BO3MOXXHOCTV (DOPMUPOBAHNS Y AeTEN HaBbIKOB YNCTOMNNMOTHOCTM M 300pOBOro 0bpasa XnsHu Yyepes Hee,

a TakKKe garTcA nNpakTn4eckne pekomeHgauunn.

KnioueBble crioBa: BocnuTaHve, NocrnoBuLa, 3araaka, obpaa, ckaska, ObinuHa, rurneHa, rmrmeHu-
Yyeckoe BOCMMTaHue, NMYHas rmrmeHa, y4eHuk, nocrosuLa, HapoaHasa nutepartypa.

KIRISH

Har bir jamiyatning taraqqiyoti, avvalo,
sog‘lom va ma’naviy yetuk avlodni tarbiyalash
bilan chambarchas bog‘ligdir. Yoshlikdan
boshlab to‘g‘ri gigiyenik ko‘nikmalarni
shakllantirish esa bolaning nafaqat jismoniy
sog‘lig‘ini mustahkamlashda, balki uning
umumiy tarbiyasi va ijtimoiy moslashuvida
ham muhim o‘rin tutadi. Shu jihatdan olganda,
xalqimiz asrlar davomida to‘plagan og‘zaki
jjodiy merosi—ertaklar, maqollar, topishmoq]lar,
dostonlar va afsonalar — bolalarni gigiyena
qoidalariga o‘rgatishda noyob tarbiyaviy vosita
bo‘lib xizmat qiladi.

Xalq og‘zaki ijodi bolalar tafakkurini
rivojlantirish, axloqiy me’yorlarni singdirish
bilan bir qatorda, tozalik, ozodalikka
intilish, gigiyenik me’yorlarga amal qilish
kabi gadriyatlarni ham sodda, tushunarli va
ta’sirchan shaklda yetkazib bera oladi. Ayniqgsa,
yosh avlodga sog‘lom turmush tarzini targ‘ib

qilishda xalq ijodining tarbiyaviy salohiyati
beqiyosdir.

NATIJA VA MUHOKAMA

Xalqg og‘zaki ijodi — bu avloddan
avlodga o‘tib kelayotgan bebaho ma’naviy
xazina bo‘lib, unda xalgning dunyoqarashi,
hayot tajribasi, axloqiy-me’yoriy qarashlari
o‘z 1ifodasini topgan. Aynigsa, bolalarni
tarbiyalashda xalq og‘zaki ijodi vositalarining
ahamiyati beqiyosdir. Ular orasida gigiyena,
tozalik, ozodalikka oid g‘oyalar keng o‘rin
olgan bo‘lib, bular bolaga ertachi, quvnoq va
oson qabul qgilinadigan shakllarda yetkaziladi.

1. Ertaklarning tarbiyaviy salohiyati

Ertaklar bolalar dunyoqarashini
shakllantirishda kuchli vositadir. Masalan,
"Zumrad va Qimmat", "Bo‘rilar bilan do‘stlik
qilgan bola", "Toza bola — sog‘lom bola" kabi
ertaklarda tozalik va ozodalik gahramonlar
fazilatisifatidako‘rsatiladi. Bolalarbuertaklarni
tinglar ekan, ong ostida gigiyena qoidalariga
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amal qilish, yuz-qo‘l yuvish, kiyimlarini toza
tutish kabi odatlar mustahkamlanadi. Ertakdagi
jjobly qahramon obrazlarni takrorlashga
urinishadi, bu orqali esa qahramonlarning
yaxshi odatlarini o°zlashtirib oladilar. Shunday
qilib, bolalarda ertaklar yordamida ozodalik
odatlari shakllanib boradi.

2. Maqol va matallar orqali tozalikni
targ‘ib qilish

Xalq magqollari qisqa, lo‘nda va chuqur
ma’no kasb etgani uchun bolalar tarbiyasida
juda samarali vosita hisoblanadi. Quyidagi
magqollar buning yorqin namunasidir:

» "Tozalik — salomatlik garovi."

* "Ozoda uy — farovon hayot belgisi."

* "Tiniq suv ichgan sog‘ bo‘lur, toza
yuvingan beg‘ubor bo‘lur."

Ushbu maqollar nafaqat gigiyena haqida
ma’lumot beradi, balki bolalarga toza bo‘lishga
nisbatan 1ijobiy munosabatni shakllantiradi.
Ular bu kabi hikmatli so‘zlarni eslab qolish
orqali hayotda amal qilishga intiladilar.

Bolalar va o‘smirlar tarbiyasida maqollar
orqali gigiyena qoidalarini o‘rgatish samarali
bo‘ladi. Ular bolaga pand-nasihat shaklida
eslatiladi, shunda bola bu odatni ijobiy gadriyat
sifatida gqabul qiladi. Masalan:

* “Erta turganning rizqi mo‘l bo‘lur” —
bu maqol ertalabki tozalik, badan tarbiyasi,
sog‘lom kun tartibini targ‘ib qiladi.

* “Har ishning boshi—sog‘lik” —sog‘lom
turmush tarziga e’tibor berish zarurligini
eslatadi.

Magqollar insonni tozalik, sog‘lomlik,
mehnatsevarlik va mas’uliyat kabi ijobiy
fazilatlarga o‘rgatadi. Shuning uchun gigiyenik
tarbiyada ularni qo‘llash nafaqat samarali, balki
milliy gadriyatlarga tayangan holda yoshlarni
sog‘lom turmushga yo‘naltirishning eng qulay
usullaridan biridir.

3. Topishmoqlar va bolalar qo‘shiglarida
gigiyenik g‘oyalar

Topishmoglar

bolalarda tafakkurni
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rivojlantiradi va shu bilan birga, muayyan
jjtimoily yoki hayotiy ko‘nikmalarni ham
mustahkamlaydi. Quyidagi topishmoq bunga
misol bo‘la oladi:

"Og‘zim bor, so‘zlamayman,

Tishim bor, chaynolmayman,

Tozalikka xizmat qilaman —men kimman?"

(Javob: tish cho‘tka)

Shuningdek, bolalar qo‘shiqlari,
aytimlarida qo‘l yuvish, yuzni tozalash,
taroglanish, kiyim-kechakni ozoda tutish

haqida quvnoq tarzda aytiladi. Bu orqali
gigiyena bolalarning kundalik odatiga aylanadi.
Bolalar qo‘shiglari odatda quvnoq, ritmik
va oson esda qoladigan shaklda bo‘lib, ular
tozalik, sog‘lomlik, tartiblilik, mehnatsevarlik
g‘oyalarini bolalarning ongiga o‘yin tarzida
singdiradi.

Misol:
“Qo‘llarimni yuvaman,
Sovun bilan uvalayman.
Onajonim quvongan,
Toza bola — sog‘ bola.”
4. Xalg udum va
gigiyenaning o‘rni

O‘zbek xalqining qadimiy urf-odat va
an’analarida tozalikka alohida e’tibor berilgan.
Masalan, yangi tug‘ilgan bolaga "cho‘milish
marosimi", "suv sepish", "soch olish", "tirnoq
marosimlar bolaning tanaviy

marosimlarida

olish" kabi
gigiyenasiga qaratilgan. Bu marosimlar orqali
gigiyenik qadriyatlar bolalarga bolaligidan
boshlab singdiriladi.

XULOSA

Xalq og‘zaki ijodi bolalarning gigiyenik
tarbiyasida muhim vosita sifatida xizmat
qiladi. Ertaklar, maqollar, topishmoqlar va
xalq qo‘shiglari bolalarda tozalik, ozodalikka
intilish kabi gigiyenik odatlarni shakllantirishga
yordam beradi. Shu bilan birga, bu ijjodiy meros
bolalarni nafaqat jismoniy sog‘lomlikka, balki
ma’naviy kamolotga ham yetaklaydi.

Xalqog‘zakiijodiorqali gigiyenik tarbiyani
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amalga oshirish, yosh avlodning ongida Kelajakda  bolalarning sog‘lom va
gigiyena qoidalarining ahamiyatini chuqurroq barkamol shaxs sifatida tarbiyalanishi uchun
singdirish imkonini yaratadi. Shuning uchun xalq og‘zaki ijodining tarbiyaviy salohiyatini
gigiyenik madaniyatni oshirishda xalq og‘zaki yanada chuqur o‘rganish va amaliyotga tatbiq
jjodidan keng foydalanish muhim ahamiyat etish zarur.

kasb etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar :
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PEDAGOGIK KOMMUNIKATSIYA JARAYONIDA IJTIMOIY
INTELLEKTNING NAMOYON BO‘LISH XUSUSIYATLARI

AZAMOYV UMARXON YAXYOXONOVICH
Namangan davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

Anotatsiya: Ushbu maqolada pedagogik kommunikatsiya jarayonida ijtimoiy intellektning
namoyon bo‘lish xususiyatlari kompleks tarzda tahlil gilinadi. ljtimoiy intellekt — shaxsning o‘zaro
muloqot jarayonlarida boshqgalar his-tuyg‘ularini anglash, empatiya ko‘rsatish, ijtimoiy signal va
kontekstlarni to‘g‘ri talgin qilish qobiliyati sifatida tavsiflanadi. Maqgolada pedagogik jarayonda
o‘gituvchi va talaba o‘rtasidagi interaktiv. kommunikatsiyada ijtimoiy intellektning ahamiyati,
uning pedagogik samaradorlikka ta’siri, shuningdek, muvofiq metodik yondashuvlar orqali ushbu
ko‘nikmalarni rivojlantirish yo'llari ilmiy asosda yoritilgan.

Kalit so‘zlar: pedagogik kommunikatsiya, ijtimoiy intellekt, empatiya, interaktiv ta’lim,
muloqot jarayoni, pedagogik samaradorlik.

AHHOTauusa: B faHHON cTaTbe KOMMMEKCHO aHanu3mpyrTcsi 0COBEHHOCTU NPOSIBIEHNST COLM-
anbHOro MHTENMeKTa B npouecce neaarornyeckon KOMMyHukaumu. CoumanbHbIi UHTENMNEKT onpe-
AenseTcs Kak CnoCoOBHOCTb NMMYHOCTM MOHUMATb AMOLMKN APYTnX, NPOSIBASATE AMNATUIO U MPaBUITbHO
MHTEpPNPEeTUPOBAaThb CoLMarnbHble CUrHanbl U KOHTEKCTbI B NpoLiecce B3anmoaencTeums. B ctatbe Ha-
YYHO pacKpbIiBaeTCHA 3Ha4YeHWe coumanbHOro MHTEnNmneKTa B MHTEPaKTUBHOM KOMMYHUKaLUU MexXay
yuntenem v CTyQeHTOM, ero BNUsSHUE Ha negarornvyeckyto apekTMBHOCTb, a Takxke NyTu pasBuTus
STUX HaBbIKOB Yepes3 COOTBETCTBYIOLLME METOANYECKNE NOAXOAbI.

KntoueBble cnoBa: negarornyeckas KOMMYHUKaLMSA, COLManbHbI UHTENMNEKT, 3MNaThs, UH-
TepakTuBHOe 0By4eHne, npouecc obLueHns, negarorndyeckas 3PPEKTUBHOCTb.

Abstract: This article provides a comprehensive analysis of the features of social intelligence
manifestation in the process of pedagogical communication. Social intelligence is defined as an
individual’s ability to understand others’ emotions, demonstrate empathy, and correctly interpret social
signals and contexts during interaction. The article scientifically highlights the importance of social
intelligence in interactive communication between teacher and student, its impact on pedagogical
effectiveness, and ways to develop these skills through appropriate methodological approaches.

Keywords: pedagogical communication, social intelligence, empathy, interactive learning,
communication process, pedagogical effectiveness.

va u pedagogik kommunikatsiya jarayonining
sifatli va natijali bo‘lishida bevosita rol
o‘ynaydi. Ijtimoiy intellekt konsepsiyasi
dastlab psixologiya sohasida rivojlangan bo‘lib,

Kirish: ~ Pedagogik ~ kommunikatsiya
zamonaviy ta’lim jarayonining markaziy
elementi sifatida e’tirof etiladi va u ta’lim
sifatini, o‘quvchilar motivatsiyasini hamda

pedagogik samaradorlikni belgilovchi asosiy
omil sifatida namoyon bo‘ladi. Pedagogik
kommunikatsiyaning samarali bo‘lishi esa
o‘qituvchining nafaqat o‘z bilimini uzata olish
qobiliyati, balki o‘quvchilar psixologiyasini
anglash, ularning ijtimoiy va emotsional
ehtiyojlarini aniqlash qobiliyatiga bog‘liq. Shu
nuqtai nazardan, ijtimoiy intellekt pedagogik
jarayonda ajralmas komponent sifatida qaraladi
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shaxsning boshqalar his-tuyg‘ularini tushunish,
jtimoiy kontekstda to‘g‘ri qaror gabul qilish
va samarali muloqot o‘rnatish qobiliyatini
0°‘z ichiga oladi[1]. Shu bilan birga, ijtimoiy
intellekt individual psixologik ko‘rsatkichlar
bilan chambarchas bog‘liq bo‘lib, pedagogik
jarayonda uning pedagogik samaradorlikni
oshirishdagi roli alohida ahamiyat kasb etadi.
Ushbu jarayon o‘qituvchining emotsional
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empatiyasi, o‘quvchi reaktsiyalarini sezish va
pedagogik vaziyatni boshqgarish qobiliyatiorqali
amalga oshadi. Pedagogik kommunikatsiya
jarayonida 1jtimoiy intellektning namoyon
bo‘lishi bir gqator xususiyatlar bilan belgilanadi.
Avvalo, bu — o‘quvchilarning psixologik
holatini anglash va individual farqlarga moslash
qobiliyati[2]. Ikkinchidan, ijtimoiy intellekt
kommunikatsiyaning interaktiv xarakterini
ta’minlaydi, ya’ni o‘qituvchi va o‘quvchilar

o‘rtasida shaffof va samarali ma’lumot
almashish  jarayonini yaratadi. Uchinchi
jihat — konflikt va muammoli vaziyatlarda

moslashuvchanlik va ijtimoly muvozanatni
saqglash qobiliyatidir, buesapedagogik jarayonni
to‘g‘ri boshqarishga imkon beradi. Shuningdek,
ijtimoiy intellekt pedagogik kommunikatsiya
jarayonida o‘zining ichki strukturalarini —
hissiy sezgirlik, empatiya, ijtimoiy xulqni
anglash va ijtimoiy qaror qabul qilish
qobiliyatlarini namoyon qiladi[3]. Tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, ijtimoiy intellekt darajasi
yugori bo‘lgan o‘qituvchilar o‘quvchilar bilan
samarali muloqot o‘rnatadi, dars jarayonini
interaktiv va motivatsion qiladi, shuningdek,
o‘quvchilarning  ijtimoiy  ko‘nikmalarini
rivojlantirishga ham hissa qo‘shadi. Zamonaviy
ta’limda pedagogik kommunikatsiya jarayoni
o‘zining murakkab strukturasiga ega bo‘lib,
unda turli ijtimoiy va pedagogik omillar o‘zaro
ta’sir giladi[4]. Shu bilan birga, o‘quvchilar
o‘rtasida hamkorlik, o‘qituvchi tomonidan
qo‘llab-quvvatlash va interaktiv metodlar
yordamida ijtimoiy intellektni rivojlantirish
pedagogik jarayonning muvaffaqiyati uchun
muhim hisoblanadi. Ijtimoiy intellektning
rivojlanishi nafaqat o‘qituvchining shaxsiy
va professional samaradorligini oshiradi,
balki o‘quvchilarning akademik va ijtimoiy
ko‘nikmalarini  yaxshilashga ham xizmat
qiladi[5]. Shu nuqtai nazardan, pedagogik
kommunikatsiya jarayonida 1jtimoiy
intellektning namoyon  bo‘lishi  nafaqat
psixologik va pedagogik komponentlarning
uyg‘unlashuviga,  balki  o‘quvchilarning
emotsional va 1ijtimoiy rivojlanishiga ham

bog‘ligdir. [jtimoiy intellekt o‘quvchi-pedagog
interaktsiyasini shaffof, samarali va o‘zaro
hurmatga asoslangan tarzda tashkil etadi, bu
esa pedagogik jarayonning nazariy va amaliy
asoslarini mustahkamlashga yordam beradi[6].
Pedagogik kommunikatsiya jarayonida ijtimoiy
intellektning namoyon bo‘lishi pedagogik
jarayonning asosiy sifat ko‘rsatkichlaridan biri
bo‘lib, u o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida
samarali interaktiv muloqot, hissiy va ijtimoiy
moslashuvchanlik hamda pedagogik natijalarga
erishishning muhim omilidir. Shu bilan birga,
pedagogik jarayonda ijtimoiy intellektning
rivojlanishi metodik yondashuvlar va interaktiv
texnologiyalar orqali qo‘llab-quvvatlanishi
lozim, bu esa ta’lim sifatini sezilarli darajada
oshiradi.

Adabiyotlar tahlili: Pedagogik
kommunikatsiya jarayonida ijtimoiy
intellektning namoyon bo‘lish xususiyatlarini
tadqiq qilishda xorijiy olimlarning ilmiy ishlari
muhim manba sifatida xizmat qiladi. Shu nuqtai
nazardan, Phan Trong Ngo va hamkasblarining
“Social Intelligence in Education: A Mediator
Analysis of Attitude” nomli ishlari pedagogik
jarayonda 1ijtimoiy intellektning o‘quvchi-
pedagoginteraktsiyasidagi mediatorrolini ochib
beradi[7]. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, ijtimoiy
intellekt nafaqat o‘quvchilarning psixologik
holati va muloqot qobiliyatini aniqlashda
bevosita ta’sir ko‘rsatadi, balki pedagogik
jarayonning boshqa komponentlari — masalan,
o‘quvchilar munosabatlari va xulqiyati — bilan
o‘zaro bog‘lanish orqali murakkab interaktiv
strukturalarni shakllantiradi. Bu tadqiqot shuni
ko‘rsatadiki, pedagogik kommunikatsiyada
jjtimoiy  intellekt  shaxslararo  muloqot
ko‘nikmalarini rivojlantirish bilan
cheklanmay, balki o‘quvchilarning ijtimoiy
moslashuvchanligi, motivatsiyasi va pedagogik
natijalarga erishish mexanizmlarini ham
tartibga soladi. Shuningdek, Turkiyadan
M. Rafig va hamkasblari tomonidan olib
borilgan “Investigation of Communication,
Social  Intelligence  and  Intercultural
Sensitivity” tadqiqoti pedagogik jarayonda
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kommunikatsiya mahorati, ijtimoiy intellekt va
madaniyatlararo sezgirlik o‘rtasidagi murakkab
bog‘ligliklarni  aniqlashga  qaratilgan[8].
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘qituvchi
bo‘lishga tayyorgarlik ko‘rib yurgan talabalar
o‘rtasida kommunikatsiya va ijtimoiy intellekt
o‘rtasida sezilarli musbat korrelyatsiya mavjud
bo‘lib, madaniyatlararo sezgirlik esa bu
munosabatda vositachi rolini o‘ynaydi. Ushbu
yondashuv pedagogik kontekstdagi ijtimoiy
intellektning shaxsiy qobiliyatlar bilan birga,
muhit va ijtimoiy munosabatlar tizimi bilan
ham chambarchas bog‘ligligini namoyon qiladi.
Ikkalatadqiqotham pedagogik kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellektning nazariy va
amaliy jihatlarini ilmiy asosda ochib beradi.
Ngo va hamkasblari mediatorlik modeli orqali
jytimoiy  intellektning  o‘quvchi-pedagog
o‘zaro ta’siridagi vositachilik funksiyasini
yoritgan bo‘lsa, Rafiq va hamkasblari
kommunikatsiya — ijtimoiy intellekt
madaniyatlararo sezgirlik o‘rtasidagi kompleks
struktural bog‘liglikni aniqlashga e’tibor
qaratadi. Bu tadqiqotlar pedagogik jarayonda
ijtimoiy intellektni rivojlantirish va uning
kommunikatsiya jarayonidagi rolini amaliyotga
tatbiq etishning ilmiy asosini yaratadi. Shu
asosda, pedagogik jarayonlarda interaktiv
metodlar va struktural yondashuvlar yordamida
o‘gituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida samarali,
shaffof va hurmatga asoslangan muloqotni
tashkil etish imkoniyati yuzaga keladi.
Metodologik qism: Mazkur tadqiqotda
pedagogik kommunikatsiya jarayonida ijtimoiy
intellektning namoyon bo‘lish xususiyatlarini
aniqlash maqgsadida kompleks metodologik
yondashuv qo‘llanildi. Tadqiqotning asosiy
metodlari sifatida empirik va eksperimental
usullar birlashtirildi, shu jumladan, pedagogik
kuzatuvlar, strukturalangan intervyular,
o‘quvchi-pedagog interaktsiyasini baholashga
qaratilgan anketalar va muloqot jarayonini
tahlil qilish vositalari. Empirik metod
orqali o‘quvchilarning ijtimoiy intellekt
darajasi, ularning kommunikatsiya mahorati
va pedagogik jarayonda hissiy sezgirligi
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o‘Ichandi, eksperimental metod esa interaktiv
ta’lim texnologiyalari va magqsadli treninglar
yordamida ijtimoiy intellekt ko‘nikmalarini
shakllantirish samaradorligini ~ baholash
imkonini berdi. Shuningdek, tadqiqotda sifatli
va miqdoriy metodlar uyg‘unligi ta’minlandi:
sifatlimetodsifatidamuloqotvadarsjarayonidagi
pedagogik vaziyatlarning kontekstual tahlili,
o‘quvchi reaktsiyalarining emotsional va
jjtimoly komponentlari o‘rganildi; miqdoriy
metod sifatida esa anketalar orqali yig‘ilgan
ma’lumotlar statistik vositalar yordamida tahlil
qilindi, bu esa ijtimoiy intellekt va pedagogik
kommunikatsiya ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi
bog‘liglikni aniq ko‘rsatdi. Tadqiqot jarayonida
interaktiv pedagogik metodlar va empatiya
asosidagi muloqot texnologiyalari qo‘llanildi.
Bu metodlar o‘quvchilarning  ijtimoiy
intellektini rivojlantirishga, ularning hissiy
sezgirligi va shaxslararo muloqot qobiliyatini
oshirishga qaratilgan bo‘lib, pedagogik
kommunikatsiya jarayonining sifatini sezilarli
darajada yaxshilash imkonini berdi. Shu bilan
birga, metodologik yondashuv tadqiqotning
nazariy asoslarini, ya’ni ijtimoiy intellekt va
pedagogik kommunikatsiya o‘rtasidagi o‘zaro
bog‘ligliklarni aniglash va tahlil qilish imkonini
yaratdi. Natijada, ushbumetodologik yondashuv
pedagogik kommunikatsiya jarayonida ijtimoiy
intellektning namoyon bo‘lish xususiyatlarini
tizimli, ilmiy asoslangan va amaliyotga tatbiq
qilinadigan shaklda aniqlash imkonini berdi.
Natijalar: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, = pedagogik =~ kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellektning namoyon
bo‘lishi o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasidagi
interaktivmuloqotning samaradorliginibevosita
belgilaydi. Eksperimental va empirik metodlar
natijasida aniqlanishicha, o‘qituvchilarning
jjtimoiy intellekt darajasi yuqori bo‘lgan
hollarda dars jarayonida o‘quvchilar bilan
shaffof, hissiy sezgirlikka asoslangan muloqot
yuzaga keladi, bu esa o°‘quvchilarning
motivatsiyasini oshiradi, ularning ijtimoiy
ko‘nikmalarini rivojlantiradi va pedagogik
jarayonning natijadorligini sezilarli darajada
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yaxshilaydi. Tadqiqot davomida ijtimoiy
intellektning empatiya, hissiy sezgirlik va
ijtimoiy qaror qabul qilish komponentlari
o‘rganilib, ularning pedagogik kommunikatsiya
jarayonida qanday tarzda namoyon bo‘lishi
aniqlangan. Shuningdek, interaktiv metodlar va
treninglar orqali ijtimoiy intellekt ko‘nikmalari
rivojlantirilganda, o‘quvchilar bilan muloqot
jarayonida konflikt va nizolarni samarali hal
qilish qobiliyati oshishi, dars interaktivligi
va pedagogik samaradorlik darajasi sezilarli
darajada yaxshilanishi kuzatildi. Natijalar
shuni ko‘rsatadiki, pedagogik kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellekt nafaqat shaxslararo
muloqotni yaxshilashga xizmat qiladi, balki
ta’lim jarayonining umumiy sifatini oshiruvchi
muhim pedagogik resurs sifatida ham
namoyon bo‘ladi. Olingan natijalar shuni ham
isbotlaydiki, ijtimoiy intellektning pedagogik
jarayondagi rivojlanishi fagat o‘qituvchi bilan
cheklanib qolmay, o‘quvchilar o‘rtasidagi
hamkorlik va ijtimoiy moslashuvchanlikni
ham mustahkamlaydi. Bu esa pedagogik
kommunikatsiya jarayonida 1jtimoiy
intellektning o‘zaro ta’sir mexanizmlarini va
uning amaliy pedagogik ahamiyatini yanada
aniqroq tushunishga imkon beradi.
Muxokama: Pedagogik kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellektning namoyon
bo‘lish  xususiyatlari  masalasida  ilmiy
adabiyotlarda turlicha yondashuvlar mavjud.
Phan Trong Ngo va hamkasblari ijtimoiy

intellektni pedagogik jarayonda mediator
sifatida  ko‘rib, uning o‘quvchi-pedagog
interaktsiyasidagi  vositachilik  funksiyasini

ta’kidlaydilar. Ularning fikricha, ijtimoiy
intellekt nafaqat o‘quvchilar motivatsiyasini
oshirish va ularning ijtimoiy ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat qiladi, balki pedagogik
jarayonda yuzaga keladigan konflikt va
nizolarni boshqarishda ham hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Ngo va hamkasblari strukturaviy
tenglamalar modeli yordamida o‘quvchilar
munosabatlari, xulqgiyati va ijtimoiy intellekt
o‘rtasidagi bog‘liglikni ilmiy asosda aniqlab,
ijtimoiy intellektning pedagogik samaradorlikni

oshirishdagi bevosita va bilvosita ta’sirini
ko‘rsatadilar[9]. Boshqa tomondan, M. Rafiq

va hamkasblari kommunikatsiya, ijtimoiy
intellekt va  madaniyatlararo  sezgirlik
o‘rtasidagi murakkab bog‘liglikni tadqiq

qilib, 1jtimoiy intellektning samaradorligini
fagat individual qobiliyatlar bilan emas,
balki pedagogik kontekst va madaniyatlararo
munosabatlar bilan uzviy bog‘liglikda baholash
zarurligini ta’kidlaydilar. Ularning tadqiqotida
o‘quvchi va bo‘layotgan o‘qituvchilar o‘rtasida
kommunikatsiya mahorati va madaniyatlararo
sezgirlik darajasi ijtimoiy intellektni sezilarli
darajada prognoz qilish imkonini beradi, bu esa
pedagogik jarayonda interaktiv va hamkorlikka
asoslangan metodlarni tatbiq etish zaruratini
ko‘rsatadi. Ushbu yondashuvlar o‘rtasidagi
ilmiy polemika pedagogik kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellektning namoyon
bo‘lishini tahlil qilishda muhim ahamiyatga ega.
Ngo va hamkasblari mediatorlik va strukturaviy
yondashuv  orqali ijtimoiy intellektning
shaxslararo muloqotdagi funksiyasini ustun
qo‘ysalar, Rafiqg va hamkasblari kontekstual
va madaniyatlararo komponentlarning roli
bilan bu yondashuvni kengaytiradi[10]. Shu
bilan birga, ikkala tadqiqot ham pedagogik
jarayonda ijtimoiy intellektning rivojlanishi
va uning kommunikatsiya jarayoniga ta’sirini
tizimli o‘rganish zaruratini bir ovozdan
qo‘llab-quvvatlaydi.  Polemika  natijasida
ilmiy konsensusga erishish shuni ko‘rsatadiki,
ijtimoiy intellekt pedagogik jarayonda nafaqat
shaxslararo muloqot qobiliyatini,  balki
o‘quvchilar motivatsiyasi, hissiy sezgirligi
va pedagogik samaradorlikni oshiruvchi
kompleks pedagogik resurs sifatida qabul
qilinishi lozim. Shu nuqtai nazardan, pedagogik
kommunikatsiyada 1jtimoiy intellektni
rivojlantirish interaktiv metodlar, empatiya
va madaniyatlararo sezgirlikni birlashtirgan
integratsiyalashgan yondashuv orqali amalga
oshirilishi tavsiya etiladi. Bu esa pedagogik
jarayonning samaradorligini oshirish,
o‘quvchilarni psixologik va ijtimoiy jihatdan
qo‘llab-quvvatlash hamda o‘quvchi-pedagog
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interaktivligini tizimli ravishda rivojlantirish
imkonini beradi.

Xulosa: Mazkur tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatdiki, pedagogik kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellektning namoyon
bo‘lishi ta’lim sifatini oshirishda, o‘quvchilar
motivatsiyasi va ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega.
[jtimoiy intellekt nafagat o‘quvchi-pedagog
interaktsiyasidagi shaxslararo muloqot
ko‘nikmalarini shakllantiradi, balki pedagogik
jarayonda yuzaga keladigan konflikt va
muammoli vaziyatlarni samarali boshgarish
imkonini beradi. Empirik va eksperimental
tadqiqot natijalari  ijtimoiy intellektning
empatiya, hissiy sezgirlik va ijtimoly qaror
qabul qilish komponentlari pedagogik jarayon
samaradorligini  belgilovchi muhim omil
ekanligini tasdiqladi. Shuningdek, xorijiy
olimlarning tadqiqotlari (Phan Trong Ngo
va M. Rafiq) pedagogik kommunikatsiya
jarayonida ijtimoiy intellektning mediatorlik
va madaniyatlararo kontekstual funksiyalarini
ochib berib, uning pedagogik jarayonning
murakkab  interaktiv  strukturasi  bilan
chambarchas ko‘rsatadi. Bu

bog‘ligligini

Foydalanilgan adabiyotlar:

esa pedagogik jarayonda interaktiv metodlar
va empatiya asosidagi  yondashuvlarni
qo‘llash orqali ijtimoiy intellektni samarali
rivojlantirish  imkonini  beradi.  Natijada,
pedagogik kommunikatsiya  jarayonida
jjtimoiy intellektni rivojlantirishning nazariy
va amaliy asoslari shakllandi, uning pedagogik
samaradorlikka bevosita ta’siri ilmiy asosda
isbotlandi va o‘quvchilarni psixologik, ijtimoiy
va emotsional jihatdan qo‘llab-quvvatlashning
muhim vositasi ekanligi tasdiglandi. Shu
bilan birga, pedagogik jarayonning sifatini
oshirish va o‘quvchilar o‘rtasidagi ijtimoiy
moslashuvchanlikni rivojlantirishda ijtimoiy
intellektning integratsiyalashgan yondashuv
asosida tatbiqi muhim pedagogik vazifa
sifatida belgilandi. Xulosa qilib aytganda,
pedagogik kommunikatsiya ~ jarayonida

ijjtimoiy intellektning rivojlanishi o‘qituvchi
va o‘quvchilar o‘rtasida samarali interaktiv
muloqotni ta’minlaydi, pedagogik jarayonning
umumiy sifatini oshiradi va zamonaviy ta’lim
tizimida ijtimoiy intellektni rivojlantirishga
tizimli

qaratilgan metodik yondashuvlarni
ravishda tatbiq etish imkonini beradi.
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PROFESSIONAL TA’LIM MUASSASALARI O‘QUVCHILARIDA
TADQIQOTCHILIK KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISH

KOSIMOVA YANGLISH BAXTIYAROVNA
Jizzax davlat pedagogika universiteti o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada O‘zbekiston professionalta’lim tizimio‘quvchilarida tadgiqotchilik
ko‘nikmalarini shakllantirish zaruriyati, ularning mazmuni hamda shakllanish bosqichlari yoritilgan.
Shuningdek, muallif tomonidan ushbu ko‘nikmalarni shakllantirishga oid indikatorlar tizimi ishlab
chiqgilgan va amaliy ta’lim jarayoniga tatbiq etish yo‘llari tahlil gilingan.

Kalit so‘zlar: Professional ta’lim, Professional ta’'lim muassasalari talabalari tayyorgarligi,
O‘zbekiston Respublikasining davlat ta’lim standarti, tadqigotchilik faoliyati, tadqigotchilik ko'nikmalari,
tadgiqotchilik ko‘nikmalari majmuasi, tadqigotchilik ko‘nikmalari indikatorlari.

AHHOTauus. B gaHHOW cTaTbe packpbiTa HEOBXOAMMOCTL (POPMUPOBAHUSA NCCneaoBaTeNb-
CKUX YMEHUI y obyvaromnxcsa cuctembl npodeccnoHansHoro obpasoBaHus Y3bekncraHa, a Takke
paccMOTpeHbl UX cogepXaHue u atanbl opMnpoBaHns. ABTOpom padpaboTaHa cuctema MHOWKa-
TOPOB, OTPaXalLLMX YpOBEHb COOPMUPOBAHHOCTU UCCNEfoBaTENbCKUX YMEHWUIA, U NpOaHanu3npo-
BaHbl NyTU UX BHEOPEHMWS B NPOLECC NPaKTUYECKOro 06y4eHuns.

KnioueBble cnosa: npodeccrnoHansHoe obpa3oBaHue, NOAroToBKa CTYAEHTOB YUYpeXaAeHU
npodeccunoHansHoro obpasoBaHus, [ocyaapCcTBeHHbIM obpasoBaTenbHbI cTaHaapT Pecnybnvku
Y3b6ekucTaH, uccnegoBaTenbckas OeaTenbHOCTb, UccreaoBaTenbCkne yMeHUs, COBOKYMHOCTb UC-
crnepoBaTenbCKUX YMEHWIN, UHAMKATOPbI UccrneaoBaTenbCKUX YMEHUN.

Abstract. This article reveals the necessity of developing research skills among students in
the professional education system of Uzbekistan, as well as discusses the content and stages of
their formation. The author has developed a system of indicators reflecting the level of formation of
research skills and analyzed ways to implement them into the practical training process.

Keywords: professional education, training of students in vocational education institutions,
State Educational Standard of the Republic of Uzbekistan, research activity, research skills, set of
research skills, indicators of research skills.

Afsuski, bugungi kunda bitiruvchilar har
doimhamushbutalabvamezonlargato‘liqjavob

O‘zbekiston  iqtisodiyotining  asosiy
vazifalaridan biri turli sohalar uchun

malakali kadrlar salohiyatini rivojlantirishdir.
Shu bois, professional ta’lim tizimi zamonaviy
iqtisodiyot  talablariga javob  beradigan,
mustaqil fikrlaydigan va tashabbuskor shaxsni
shakllantirish uchun zarur sharoitlarni yaratishi
lozim. Davlat ta’lim standartlariga muvofiq,
bo‘lajak mutaxassislar o‘z professional faoliyati
doirasidagi muammolarni mustaqil hamda
samarali hal eta olish qobiliyatiga egabo‘lishlari
kerak. Kasb-hunar ta’limi muassasalari
bitiruvchilarining tayyorgarlik sifati esa
ularning zamonaviy mehnat bozori talablariga
mos umumiy va professional kompetensiyalarni
qay darajada egallaganliklariga bog‘liq.

beraolmayapti. Buning sababio‘qituvchilarning
ma’lum darajadagi konservativ yondashuvi,
malakali pedagog kadrlarning yetishmasligi,
ta’lim muassasalarida zamonaviy professional
standartlarga mos jihozlarning kamligi bilan
bog‘lig. Eng asosiy muammolardan biri esa
— ta’lim muassasalari bilan ish beruvchilar
o‘rtasida real hamkorlikning yo‘qligi va mehnat
bozori ehtiyojlaridan bexabar bo‘lishdir.
Natijada, yosh mutaxassislar ishlab chigarishda
amaliy faoliyatni boshlashdan oldin qo‘shimcha
tayyorgarlikdan o‘tishlariga to‘g‘ri keladi.
Bu esa professional ta’lim bitiruvchilarini
tayyorlash sifati va samaradorligini yanada
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oshirish zaruratini ko‘rsatadi.

O‘zbekiston Respublikasi ta’lim tizimida
amalga oshirilayotgan islohotlar professional
ta’limning sifatini oshirish, mehnat bozorining
ehtiyojlariga mos kadrlar tayyorlash hamda
ta’lim natijalarini aniq belgilash zaruriyatini
yuzaga keltirmoqda. Tadqiqotchilar
E.V.Amaxina va Yu.K.Babanskiy
ta’kidlaganidek, professional ta’lim tizimi
0°‘z natijalarini aniq ifoda etuvchi, ijtimoiy
buyurtmaga javob bera oladigan jarayon
bo‘lishi lozim. Demak, ta’lim samaradorligi —
bunafaqgat o‘quv dasturlarining bajarilishi, balki
jamiyat tomonidan kutilayotgan professional
kompetensiyalarni shakllantirish darajasi bilan
ham belgilanadi.

O‘zbekiston sharoitida professional ta’lim
jarayoni prognozli yondashuv asosida tashkil
etilishi zarur. Bu degani, ta’lim muassasalari
nafagat mavjud mehnat bozori talablariga,
balki kelajakdagi texnologik, iqtisodiy va
jjtimoly o‘zgarishlarga ham moslashuvchan
kadrlarni tayyorlashi kerak. Shunday ekan,
professional ta’limning asosiy vazifalaridan
biri — kelajak professional faoliyatda zarur
bo‘ladigan shaxsiy va professional sifatlarni
shakllantirishdan iboratdir.

Hozirgi kunda O‘zbekiston professional
ta’lim muassasalarida ta’lim jarayonini ilmiy
asosda tashkil etish, innovatsion metodlardan
foydalanish  va  shaxsga  yo‘naltirilgan
yondashuvni  joriy etish zarurati ortib
bormoqda. Aynigsa, ishlab chigarish amaliyoti
bilan integratsiyalashgan o‘quv dasturlari, dual
ta’lim modeli va kompetensiyaviy yondashuv
asosida tuzilgan baholash tizimi bu yo‘nalishda
muhim o°‘rin tutadi.

Zamonaviy  korxonalarda  ishlashga
tayyorlik o‘quvchining professional ta’lim
muassasalarida o‘qish davridayoq shakllanadi.
Bu jarayon ularni umumprofessional fanlar
bloki doirasida tadqiqot faoliyatiga jalb
etishni nazarda tutadi. Tadqiqot faoliyatining
natijasi, ya’ni bilimlarni ilmiy izlanish usullari
yordamida mustaqil qo‘llay olish, yangi
bilimlarni faol o‘zlashtirish, intellektual va
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jjodiy qobiliyatlarni rivojlantirish hamda
talabaning shaxsiy faolligini kuchaytirish orqali
tadqiqotchilik ko‘nikmalarining shakllanishiga
olib keladi.

Professional ta’lim muassasasi
o‘quvchilarida tadqiqotchilik ko‘nikmalarini
shakllantirish jarayoni professional ta’lim
yo‘nalishi bo‘yicha o‘quv dasturini
o‘zlashtirish davomida amalga oshiriladi.
Umumprofessional tayyorgarlik bu darajadagi
mutaxassisni shakllantirishga xizmat qiluvchi
asosty fanlar sohasi bo‘yicha bilim va
ko‘nikmalar tizimini egallashni nazarda tutadi.

Umumprofessional tayyorgarlik mazmuni
o‘quvchilarga ishlab chigarishning umumiy
asoslarini, uning  istigbolli  rivojlanish
yo‘nalishlarini o‘rganish imkonini beradi. Bu
mazmun, odatda, bir qator kasb yo‘nalishlari
yoki bir xil turdagi kasblar guruhi uchun
umumiy ahamiyat kasb etadi. Shu bilan birga,
uning mazmuni muayyan mutaxassislik profili
talablaridan kelib chigqan holda belgilanadi.

Tadqiqotchilik ko‘nikmalari professional
ta’limdagi  o‘quv  faoliyati  jarayonida
shakllanadi.

Ushbu ko‘nikmalar majmuasi professional
ta’lim bitiruvchilarining professional
tayyorgarlik natijadorligini oshirishga
xizmat qiluvchi zarur va yetarli bilim hamda
malakalar tizimini tashkil etadi. O‘quvchirning
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini tahlil qilgan
olimlar M.I.Stankin, P.V.Seredenko,
V.I.LAndreyeva va  A.V.Xutorskoylarning
fikrlariga asoslanib, biz o‘rta bo‘g‘in
mutaxassislarini tayyorlash vazifalariga mos
tadqiqotchilik ko‘nikmalari majmuasini ajratib
oldik.

Professional ta’lim o‘quvchilari
uchun  shakllantiriladigan  tadqiqotchilik
ko‘nikmalarini tanlashda asos sifatida ishlab
chigarish jarayonlariga mos keluvchi tadqiqot
faoliyati mantiqi olindi. Bizning fikrimizcha,
tadqiqotchilik ko‘nikmalari majmuasi tadqiqot
faoliyatining ketma-ket bosqichlarini aks
ettirishi zarur. Agar talaba bu bosqichlardan
biridagi  ko‘nikmani  yetarli  darajada
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egallamasa, keyingi bosqichlarda muammolar
yuzaga keladi va natijada ishlab chiqarish
faoliyati samaradorligi pasayadi.

Biz professional ta’lim o‘quvchilari uchun
tadqgiqotchilik  ko‘nikmalarining  quyidagi
majmuasini belgiladik:

» muammonianiqlash (problematizatsiya)
ko‘nikmasi,

* magsad qo‘yish
ko‘nikmasi,

* o‘quv-ishlab chigarish muammosini hal
etish faoliyatini tashkil etish ko‘nikmasi,

* ilmiy nazariyalar va yondashuvlarni
tizimlashtirish hamda ularni amaliy masalalarga
tadbiq etish ko‘nikmasi,

» professional faoliyat obyektlaridan
foydalangan holda tadqiqot izlanishlarini olib

va rejalashtirish

* ilmiy-tadqiqot faoliyati natijalarini
tagdim etish (namoyish qilish) ko‘nikmasi.

Har bir ko‘nikma uchun biz tegishli
indikatorlar va ularning baholash mezonlarini
aniqladik; ular o‘quvchirda tadqiqotchilik
ko‘nikmalarining shakllanganlik  darajasini
ifodalaydi. Tadqiqot jarayonida har bir
komponent bo‘yicha aniq indikatorlar ishlab
chiqilib, ular 1-jadvalda keltirilgan.

Professional ta’lim o‘quvchilarida
tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirish
jarayonini, avvalo, muammoni aniqlash
(problematizatsiya) ko‘nikmasini
rivojlantirishdan boshlash lozim. Bizningcha,
bu ko‘nikma tadqiqotchilik faoliyatining asosi
hisoblanadi, chunki u o‘quvchirning faolligini,
mustaqil fikrlashini va individual ta’lim yo‘lini

borish ko‘nikmasi,

shakllantirishga xizmat qiladi.

Tadgqiqotchilik ko‘nikmasi

Indikator (ko‘rsatkich)

1. Muammoni aniqlash
(problematizatsiya)
ko‘nikmasi

— O‘quv-ishlab chiqarish holatini sifat jihatidar
tahlil qila olish— O‘quv-ishlab chiqarishdag
muammolarni ajratish va shakllantira olish-
Muammo bo‘yicha ilmiy faraz (gipoteza) ilgar
surish

2.Magsad qo‘yish
(tselepolaganie) ko‘nikmasi

— Tadqiqot faoliyati va professional vazifala
kontekstida magsadni aniq belgilash— Belgilangar
magsadga erishish uchun ketma-ket vazifalas
tizimini tuzish- Maqsad va vazifalarni amalge
oshirish  vositalarini  hisobga olgan holde
aniqlashtirish

3. O‘quv-ishlab chiqarish
muammosini hal etish
faoliyatini rejalashtirish
ko‘nikmasi

— Ilgari surilgan gipotezalarni tekshirish bo‘yiche
harakatlar algoritmini belgilash— Faoliyatning hai
bir bosqichi uchun natijalarni oldindan progno:
qilish— Ish rejasi (grafik)ni tuzish, unda muddatlar
ijrochilar va kutilayotgan natijalarni ko‘rsatish

4. Ilmiy nazariyalar va
yondashuvlarni
tizimlashtirish ko‘nikmasi

— Professional faoliyatga oid terminologiyani puxte
bilish— Professional-ilmiy va texnik adabiyotlarn
tahlil gilish— O‘quv-ishlab chigarish muammolarin
hal etish uchun tegishli ilmiy yondashuv ve
usullarni tanlay olish

S. Professional faoliyat
obyektlaridan foydalangan
holda tadqiqot izlanishlarini
tashkil etish ko‘nikmasi

— Gipotezalarni tekshirish va tadqiqot rejasin
amalga oshirishda mos asbob-uskunalardan
mexanizmlardan ~ foydalanish—- Ma’lumotlarn
raqamli yig‘ish va qayta ishlash uchun dasturiy
vositalardan foydalanish— Professional faoliya
natijalarini belgilangan mezonlar asosida tahli
qilish

6. Ilmiy-tadqiqot faoliyati
natijalarini  taqdim  etish
(namoyish qilish) ko‘nikmasi

— Ilmiy matn yozish, mantiqiy bayon qilist
qobiliyatiga ega bo‘lish— Ilmiy faoliyat natijalarin
izchil tarzda ifodalash— Ilmiy-tadqiqot ishin
taqdimot (prezentatsiya) shaklida namoyish etz

olish

I-jadval. Professional ta’lim

o ‘quvchilarining tadqiqotchilik ko ‘nikmalari indikatori
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Bilim sohasini kengaytirish, o‘quvchirning
shaxsiy o‘zini anglash va o‘z yo‘lini belgilay
olish  qobiliyatlarini ~ rivojlantirish
raqobatbardosh bitiruvchini shakllantirishdagi
ustuvor yo‘nalishlardan biridir.

Biz problematizatsiya (muammoni
aniqlash) ko‘nikmasiga oid bir qator
indikatorlarni ajratdik:

» o‘quv-ishlab chiqgarish holatini sifat
jihatidan tahlil qilish;

* o‘quv-ishlab chiqarish muammolarini
aniqlash;

* aniqlangan  muammolarni  to‘g‘ri
shakllantirish (ifodalash);

« muammoni hal etish  bo‘yicha
gipotezalarni ilgari surish.

Mazkur  indikatorlar  yaxlit  holda
shakllanadi va o‘quvchilarda  muammoni

aniqlash ko‘nikmasi qay darajadarivojlanganini
ko‘rsatadi.

Problematizatsiya
shakllangandan so‘ng, talaba mantigan
navbatdagi bosqich maqgsad qo‘yish
(selepolaganie)  ko‘nikmasini  egallashga
o‘tadi. Tadqiqotchilar A.P.Gladkova,
Yu.N.Galaguzova, G.V.Sorvacheva va
G.N.Shtinova o0‘z ishlarida maqgsad va
vazifalarni  belgilash  zarurligiga e’tibor
qaratadilar, biroq ularni alohida mustaqil
ko‘nikma sifatida ko‘rib chigmaydilar.

Bizning fikrimizcha, bo‘lajak
mutaxassislarni sifatli tayyorlashda magqsad
qo‘yishni mustaqil, muhim tadqiqotchilik
ko‘nikmasi sifatida e’tirof etish zarur. Bu
pozitsiyani olima N.M.Yakovlevaning
tadqiqotlari ham tasdiglaydi.

Shundan kelib chiqib, professional
ta’lim o‘quvchilari uchun magsad qo‘yish
ko‘nikmasini shakllantirishda quyidagi
indikatorlarni hisobga olish lozim:

* tadqiqot magsadini to‘g‘ri formulalash;

 belgilangan maqsadga erishish uchun
vazifalar tizimini tuzish;

 zarurattug‘ilgandamaqsadvavazifalarni
aniqlashtirish hamda gayta belgilash.

Tadqiqot  faoliyatini  tashkil

ko‘nikmasi

etish
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mantiqiga ko‘ra, maqsadni to‘g‘ri belgilab
olish bosqgichidan so‘ng, kasb-hunar maktabi
o‘quvchilarida tadqiqot faoliyatini rejalashtirish
ko‘nikmasini shakllantirish zarur bo‘ladi.
Malakali mutaxassisni tayyorlashda o‘quv-
tadqiqot jarayonida bu ko‘nikmani maqsadli
ravishda rivojlantirish muhim ahamiyatga ega.

Rejalashtirish jarayoni belgilangan maqgsad
va vazifalarga muvofiq amalga oshiriladi. Agar
o‘quvchi magsadni aniq, mantiqan va to‘g‘ri
qo‘ya olsa, tadqgiqot jarayonini rejalashtirish
ham oson kechadi. Ushbu ko‘nikmaning
indikatorlari sifatida quyidagilarni keltirish
mumkin: ilgari surilgan gipotezalarni tekshirish
uchun harakatlar ketma-ketligini mustaqil
belgilash, har bir bosqichda kutilayotgan
natijjani oldindan taxmin qilish, ish rejasini
tuzish — unda muddatlar, mas’ullar va natijalar
aniq ko‘rsatilgan bo‘lishi lozim.

Muammoni eng maqgbul wusulda hal
qilish va qo‘yilgan magsadlarga erishish
uchun o‘quvchilarda ilmiy nazariyalar va
yondashuvlarni tizimlashtira olish ko‘nikmasi
ham rivojlantirilishi zarur. Tadqiqotchilar
N.A.Semenova va A.P.Gladkova
ta’kidlaganidek, muhim narsa — bu shunchaki
nazariy bilimni egallash emas, balki uni amalda
qo‘llay olish, ya’ni formulani bilish emas, uni
real masalani yechishda ishlata olishdir.

Hozirgi ishlab chiqarish va texnologiyalar
jadal rivojlanayotgan sharoitda, kasb-hunar
maktabi o‘quvchilari o‘quv-ishlab chiqarish
masalalarini zamonaviy yondashuv asosida
hal qila olishlari kerak. Shu bois, ularda ilmiy
nazariyalarni tahlil qilish va tizimlashtirish
qobiliyatini shakllantirish alohida ahamiyat
kasb etadi.

Tadqiqot natijalarini  umumlashtirgan
holda, ilmiy nazariyalar va yondashuvlarni
tizimlashtirish ko‘nikmasining asosly
indikatorlari quyidagilardan iborat:

» professional faoliyat bilan bog‘liq
terminologiyani bilish;

» sohabo‘yichailmiy-texnik adabiyotlarni
tahlil qilish;

* o‘quv-ishlab chiqarish muammolarini
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hal etishda mos ilmiy usullarni tanlab qo‘llay
olish.

Professional ta’lim muassasalari
o‘quvchilari olib boradigan tadqiqot faoliyati
har doim tashkil etilgan jarayon bo‘lib,
unda o‘quvchilarning professional faoliyat
obyektlaridan samarali foydalana olishlari
talab etiladi. Shu sababli, ularda professional
obyektlardan foydalangan holda tadqiqot
izlanishlarini  tashkil etish  ko‘nikmasini
shakllantirish lozim. Bu ko‘nikma professional
tayyorgarlikning ajralmas qismi bo‘lib, o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiradi.

Bu ko‘nikmaning asosiy indikatorlari
quyidagilardan iborat:

» gipotezalarni tekshirish va tadqiqot
rejasini amalga oshirishda asbob-uskunalar

* ma’lumotlarni raqamli yig‘ish va
tahlil qilish uchun zamonaviy dasturlardan
foydalanish;

 professional faoliyat natijalarini
belgilangan mezonlar asosida baholay olish.

Tadqiqot faoliyatining so‘nggi bosqichi —
bu natijalarni taqdim eta olish ko‘nikmasidir.
Shu sababli, o‘quvchilarda oz ilmiy-tadqiqot
ishlarining natijalarini og‘zaki yoki yozma
tarzda bayon qila olish, wularni himoya
qilish, taqdimot shaklida namoyish etish
malakasini  shakllantirish juda muhimdir.
N.A.Semenovaning fikricha, bu ko‘nikma
tadqgiqotchilik faoliyatining ajralmas qismi
bo‘lib, o‘quvchining mustagqil fikrlash va oz
natijasini ishonchli tarzda ifoda etish darajasini
ko‘rsatadi.

hamda mexanizmlardan foydalana olish;

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. To'xtayev M., Saidova G. Oliy ta’limda ilmiy tadqgiqotchilik kompetensiyasini rivojlantirishning dolzarb
masalalari. Toshkent: O‘zMU nashriyoti, 2020.

2. Zeer E.F., Babanskiy Yu.K. Pedagogik innovatsiyalar va ularning ta’lim tizimidagi qo‘llanilishi.
Moskva: Nauka, 2012.

3. Raximova SH.N., Talabalarning ilmiy tadqiqotchilik ko‘nikmalarini shakllantirishning nazariy asoslari.
lImiy-nazariy va metodik jurnal. ISSN 2992-9024 (online) 2024, Ne10

4. Djo’rayev M. Fizika o’qitish metodikasi: o’quv qo’llanma. — Toshkent: ABU Matbuot — Konsalt,
2015. — 280 b.

5. AHgpeeBa M. I'. CoBpemeHHbIe 0bpa3oBaTefibHble TEXHOIOMMK: y4ebHoe nocobue. — AkyTck: M3-
parensckun gom CBDY, 2012. — 88 c.

6. AmaxuHa E. B. CTpyKTypHO-ONHaMn4eckas MoOAernb NCCneaoBaTeribCkMx CoCOOHOCTEN 1 YMEHUN.
M3BecTns Poccuinckoro rocyaapCTBeHHOro negarornyeckoro yHmsepceuteta um. A. W. lepuena. Acnu-
paHTckune Tetpagn. — CI6. — 13 (36). — 2007. — C. 161-168.

7. lanarysosa 0. B., CopBayeBa I. B., LLItuHoBa . H. CouunansHasa negaroruka: lNpakTyka rnasamu
CTYAEHTOB: nocobue ans ctygeHToB — M.: 'ymanunTapHbii n3g. ueHtp BNTAOOC, 2001. — 375 c.
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XULQ ATVOR BUZILISHLARI TAHLILI

UMIDA UTBASAROVA
Alfraganus universiteti v.b dotsenti

Annotasiya: Ushbu maqolada sensor buzilishi bo‘lgan autism spektorli bolalarda kuzatiladigan
hissiy-irodaviy soha kamchiliklari asosida xulq atvor buzilishlarining tahlili keng yoritilgan.
Kalit so‘z: xulg atvor, stimul, kompleks, agressiya, so’nish, natija, tamoyil, ijobiy hulq, salbiy

xulq.

Xulq atvor buzilishlari tahlili bu xulq
atvorni o‘rganuvchi fan bo‘lib, bir qancha
tamoyillarga asoslangan holda xulq atvorni
yaxshi tarafga o‘zgartirishga qaratilgan shaxsni
jjtimoiylashishga qaratilgan chora tadbirlar
majmuasidir.

Xulg-atvor buzilishlari tahlili (Behavior
Analysis) — bu insonning tashqi kuzatiladigan
harakatlarini ilmiy asosda o‘rganadigan,
ularning sabablari, shakllanish mexanizmlari
va o‘zgarish qonuniyatlarini tahlil qiluvchi
fan sohasi hisoblanadi. Ushbu yo‘nalish
biheviorizm (B.F. Skinner, J. Watson)
nazariyasiga tayanadi. Uning asosiy g‘oyasi
shundan 1boratki: har ganday xulq atvor
tashqi stimullar va ularning natijalari orqali
o‘rganilishi hamda o‘zgartirilishi mumkin.

Xulg-atvor  tahlilining  maqsadi —
jjtimoiy jihatdan maqbul, moslashuvchan
va foydali xulgni shakllantirish, nojo‘ya
xulq ko‘rinishlarini esa so‘ndirish yoki
o‘zgartirishdan iborat. Shu bois, xulg-atvor
tahlili psixologiya, pedagogika va maxsus
ta’lim fanlarining tutashgan sohasidir.

Xulq atvor buzilishlari tahlili yuzaga
kelayotgan xulq atvor sabablarini yaqindan
o‘rganish hamda korreksion ish rejasini aniq
rejalashtirish imkonini beradi.

Xulq atvor buzilishlari tahlilining uch
asosiy yo‘nalishi mavjud:

1. Ijtimoiy qabul gilinmagan xulq atvor
buzilishlarini korreksiyalash;
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2. Turli ko‘nikmalarni tizimlashtirish
asosida shakllantirish;

3. Verbal xulg-atvor ko‘nikmalarini tahlil
qilish va o‘rgatish.

Xulq atvorni o‘rganish jarayonida asosiy
tushunchalar stimul (S), reaksiya (R) va
natija (C — consequence) uchligi asosida tahlil
qilinadi. Bu model “S-R-C” yoki “A-B-C”
(Antecedent—Behavior—Consequence) deb
ataladi.

e Stimul (A) — xulq atvorni yuzaga
keltiruvchi tashqi yoki ichki omil (masalan,
buyruq, og‘riq, predmet, vaziyat).

* Xulg (B) — shaxs
bajarilayotgan harakat (masalan,
urish, so‘rash, qochish).

* Natija (C) — xulqdan keyin sodir
bo‘ladigan hodisa (maqtov, e’tibor, jazolash
yoki e’tiborsizlik).

Mazkur uchlik orqali har bir xulgning
funksional tahlili amalga oshiriladi. Ya’ni,
bola yoki kattalarning nojo‘ya xulqi nimani
magqsad qilayotgani (e’tibor olish, qochish,
og‘rigni kamaytirish yoki istagan narsani olish)
aniqlanadi.

Xulq atvor buzilishlari tahlil gilish ko‘plab
tamoyillar, yondashuvlarni oz ichiga oladi:

- Qoidalarni visual ko‘rinishda taqdim
etish;

tomonidan
yig‘lash,

Xatolarsiz o‘qitish
Yordam berish
[jtimoiy tarix
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- Mashqlar jadvalini yuritish

- Vidiomodellashtirish

- Xulg-atvorning sodir bo‘lish vaqti

- Xulq atvorni buzilishlarini o‘rganish va
tahlil qilish

Bu tamoyil va yondashuvlar asosida
muammoli xulq atvorni yaxshilash mumkin.
Bundan tashqari xulq atvor buzilishlari tahlili
xulq atvorni o‘zgarishini tahlil giladi.

-agressiyani ortishi

-agressiyani so‘nish

-agressiyaning yo‘qolishi

Xulq atvor natijasini oldindan bilish
yordamida xulgni ijobiy tamonga o‘zgartirish
mumkin. Amaliyotda xulq atvor buzilishlari
tahlili kattalar va bolalar bilan ishlash
jarayonida qo‘llaniladi. Bu fanning magsadi
xulq atvor buzilishining sababini to‘g‘ri
aniqlash va korreksiyalashni o‘z ichiga oladi.
Insonda yaxshi xulgni tarbiyalash uchun bu
xulg nima sababdan yuzaga kelishini aniqlash
lozim. Korreksion ish mobaynida alternativ,
ijtimoiy gabul qilingan xulq atvor me’yorlarini
tarbiyalash kerak. Masalan bola mashq
qilishdan bosh tortish uchun agressiya ko‘rsatsa
bolaga tanaffus olish ko‘nikmasini so‘rashga
o‘rgatish lozim.

Odatda sensor buzilishi bo‘lgan bolalar
yomon xulq atvor buzilishlarini namoyon
qiladilar. Agar bola mashg‘ulot davomida
boshini urishni boshlasa, nega u bunday xulqni
namoyon (ilayotganini bir necha sababini
ko‘rishimiz mumkin:

-U xoziroq tanaffus olishni xoxlayapti va
buzilgan xulq yordamida pedagogga murojat
qilayapti:

-Bolani qorni og‘riyapti;

-Bola bir necha soniyadan keyin yuzaga
keluvchi tutqanoqni his qiladi shu sababli
berilayotgan vazifani o‘zlashtira olmayapti.
Shu sababli bolaga bunday vaziyatda imo-
ishora, so‘z yoki rasm yordamida tanaffus
so‘rashga o‘rgatish lozim. Bolada bu ko‘nikma
asta sekin shakllanib sekin asta agressiyasi
so‘na boshlaydi. Ammo bolani qorin og‘rig‘i
yoki tutqanog‘i sababli yomon xulqqa sabab

bo‘lsa bu holatda xech qganday imo ishora
yordam bermaydi. Xulq atvor buzilishlari
tahlilchisi bolaning senso-motor rivojlanishiga
ko‘ra tizimli qoidaga asoslangan ko‘nikmalarni
shakllantirish vazifasini oz ichiga oladi.

Xulq bu ganday tushuncha?

Xulq atvor buzilishlari tahlilchisi xulq
atvorni korreksiyalovchi mutahassis. Xulq
-bu inson tomonidan amalga oshiriladigan
harakat. Masalan: yeyish, uxlash, yuvinish
va h. Insonda kuzatiladigan subektiv holatlar
ya’ni bosh og‘rigi, qon bosimining ko‘tarilishi
xulgqa kirmaydi. Masalan, bola mashg‘ulot
jarayonida quloq solmasdan stuldan turishni
va baqirishni boshlaydi. Bu holatni qayd etish
uchun jadvalga bunday xulgni necha marotaba
nomoyon bo‘lganligini gayd etish lozim.

Har ganday xulq oddiy yoki kompleks
bo‘lishi mumkin. Kompleks xulq o‘z ichiga
bir qancha harakat va reaksiyalarni oladi.
Reaksiya-bu eng oddiy harakat. Xulq atvor
buzilishlari  tahlilchisi  kompleks xulqgni
bir necha reaksiyalarga taqsimlashi lozim.
Masalan, agressiya tuflash va urishni oddiy
reaksiyagabo‘lgan holatdanecha marta tuflagan
va urganini o‘lchash mumkin. Bundan tashqari
yaxshi xulq qo‘Ini yuvish, onasiga murojat kabi
xulgni o‘lchashda xulgni bir necha reaksiyaga
bo‘lish kerak. Qo‘Ini yuvish xulqini quydagicha
reaksiyalarga bo‘lish mumkin:

-suvni yoqish

-sovunni olish

-qo‘Ini sovunlash

-qo‘Ini chayish

-suvni o‘chirish

Kompleks xulgni  qgismlarga bo‘lib
tahlil qilish yordamida bolada ko‘nikmani
o‘zlashtirish darajasini baholay oladi.

Xulq qanday shakllanadi: Xulq atrof muhit
ta’sirida o‘zgaruvchan xarakterga ega. Atrof-bu
xulq yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan vaziyat
yoki holatdir. Stimul-bu vaziyat, harakat,
predmet yoki ularni kombinasiyasidir. Stimul
deb atrofdagi barcha o‘zgarishlarni sezgi
retseptorlarimiz yordamida qabul qilinishidir.
Bu quyosh, tam, xid, ob-havo, maqtov, yomon
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xulgqga nisbatan ota-onaning reaksiyasi bo‘lishi
ham mumkin. Ayrim stimullar yomon xulqni
yuzaga kelishiga va bir muncha vaqt saqlanib
qolishiga olib kelishi mumkin. Boshqalari
esa yomon xulqgni so‘ndirishi yoki uni yuzaga
kelishiga to‘sqinlik qilishi mumkin. Masalan,
xonada krovat bo‘lsa bu bolada uxlashga yotish
extimolini oshiradi, agarda krovat bo‘lmasa
Bolani uxlashga yotishini tashkillashtira
olmaslii yoki bolani kech uxlashiga olib kelishi
mumkin.

Atrofdagi stimullarning o‘zgarishi ikki
toifaga bo‘linadi:

-xulq yuzaga kelishidan oldingi stimul;

-xulq namoyon bo‘lgandan so‘ng yuzaga
keluvchi stimul.

Xulq yuzaga kelishidan oldingi stimul
xulq asosida yuzaga kelgan natijaga misollar:

Stul . Bola stulga o‘tirdi Ona magqtadi:
“barakalla”

Foydalanilgan adabiyotlar:

Bola arg‘imchoq yonida. Bola arg‘imchoq
uchdi. Ona bolani quchogladi va qo’lidan
ushlab aylantirdi.

Onasi so‘radi 1+1. Bola javob berdi 2 .
Ona magqtadi “Barakalla”.

Onasi so‘radi 1+1. Bola yig‘lab yubordi.
Ona bolaga dedi “Bor damingni ol”.

Qoidaga ko‘ra xulq yuzaga kelishidan
oldingi stimul natijasida hosil bo‘ladi. Stimul-
natija xulgni kuchaytiradi, kuchsizlantiradi
yoki so‘ndiradi.

Harbir tahlilchi bola shaxsini hurmat qilish,
uning jismoniy va psixologik xavfsizligini
ta’minlash, individual rivojlanish sur’atiga mos
yondashish tamoyillariga amal qilishi shart.
Tahlilchi hech qachon jazolash yoki salbiy
mustahkamlash usullarini mutlaq asosiy metod
sifatida qo‘llamasligi kerak. Asosiy magqgsad
— alternativ, ijtimoiy gabul qilingan xulqni
o‘rgatish.

1. Menewkeswny, O. «Ocobble oetn. BBegeHve B npuknagHom aHanua nosegerns (ABA)». — M.: Baxpax-M,

2017.2

2. Menewkeswny, O., 3pu, K. «Ocobble geTn. BBeaeHne B npuknagHon aHanua noBedeHust». — M.

baxpax-M, 2014. 2

3. LWpamm, P. «Odetckuii aytnam n ABA. ABA (Applied Behavior Analisis). Tepanusi, ocHoBaHHas Ha MeTo-
Aax npuknagHoro aHanusa nosedeHusy. — M.: Pama MNabnuwuir, 2017. 2

4. Jindp, P, MakakeH, [x. «get pabota. CTpaTterum paboTtbl C NOBeAeHNEM. YUeOHbI NnaH MHTEHCUBHOW
nosefeHYeckon Tepanumn npun aytnamey. — UMM Tonkaves, 2016. 1

5. pen, K. «CoumanbHble nctopun. MIHHOBaUMoHHas METOAMKA A1 Pa3BUTUS CoLMarnbHOM KOMMETEHTHO-
CTU y geten ¢ aytnsmom». — Pama Mabnuwmntr, 2018. 1

6. HurmatynnuHa, W. A., MiBaHoBa, O. A., CasoHoBa, A. 0., [luaposa, U. B. «PacctponcTea ayTnuctnyecko-
ro cnekrpa. lNpuknagHon aHan13 NoBeAeHUs B paboTe ¢ AeTbMU U UX poautensammny. — KasaHb, 2022
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MAXSUS JISMONIY MASHQLAR ORQALI YOSH
BADMINTONCHILARNING KOORDINATSION
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI

QURBANOVA ILMIRA ALISHER QIZI
Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti tayanch doktaranti

Annotatsiya. Maqolada yosh badmintonchilarda koordinatsion gobiliyatlarni rivojlantirishning
nazariy va amaliy asoslari yoritilgan. Maxsus jismoniy mashglar majmuasi orqali koordinatsion
ko‘nikmalarni shakllantirish usullari, metodik yondashuvlar va ularning samaradorligi haqida ilmiy
tahlil olib borilgan. Shuningdek, muhokama gismida koordinatsiya qobiliyatlari sport natijalariga
ta’siri va yosh davrdagi rivojlanish xususiyatlari asoslab berilgan.

Kalit so‘zlar: badminton, yosh sportchilar, koordinatsion gobiliyat, maxsus jismoniy mashgqlar,
metodika, sport tayyorgarligi.

AHHOTauums. B cTatbe packpbiBalOTCH TEOPETUYECKME N NPaKTUYECKNE OCHOBbI Pa3BUTUSA KOOP-
AVHAUMOHHbIX CNOCOBHOCTEN Y 1OHbIX 6aAMUHTOHMCTOB. MNpoBeaéH Hay4HbIN aHann3 MeTogos op-
MUPOBaHMSA KOOPANHALMOHHBIX HaBbIKOB C MCMOMNb30BaHWEM KOMIIeKca cneumanbHbiX (ruanyeckmnx
ynpaxHeHn, MeToANYEeCKNX NoaxoaoB 1 nx addekTnsHocT. Kpome Toro, B pasgerne obcyxaeHus
060CHOBaHO BMNUsiIHNE KOOPAMHALMOHHbLIX COCOBHOCTEN Ha CMOPTUBHBbIE pe3ynbraTbl U OCOBEHHO-
CTW UX Pa3BUTUS B IOHOLLECKOM BO3pacTe.

KntoueBble cnoBa: 6agMUHTOH, OHbIE CNOPTCMEHbI, KOOPAMHALMOHHbBIE CNOCOBHOCTH, cneun-
anbHble PU3nM4eckue yrnpaxHeHus, Metoguka, CnopTMBHas NOAroToBKa.

Abstract. The article highlights the theoretical and practical foundations of developing
coordination abilities in young badminton players. A scientific analysis is carried out on methods of
forming coordination skills through a set of special physical exercises, methodological approaches,
and their effectiveness. In addition, the discussion section substantiates the impact of coordination
abilities on sports performance and the characteristics of their development during adolescence.

Keywords: badminton, young athletes, coordination abilities, special physical exercises,
methodology, sports training.

Kirish mashg‘ulot dasturlarida umumiy jismoniy
So‘nggi yillarda O‘zbekistonda sport tayyorgarlik keng o‘rin olgan bo‘lsa-da,
turlari ichida badminton ham asta-sekin koordinatsion qobiliyatlarni  rivojlantirish

ommalashib bormoqda. Xalqaro turnirlarda
yuqori natijalarga erishish uchun yosh
sportchilarni  zamonaviy talablarga mos
tayyorlash muhim vazifa sifatida qo‘yilmoqda.
Badminton o‘yinida muvaffaqiyatga erishish
uchun sportchidan tezkor qaror qabul qilish,
yuqori darajadagi koordinatsiya, aniqlik va
fazoda to‘g‘ri harakatlanish talab etiladi.
Koordinatsion qobiliyatlar yosh
davrda eng tez shakllanadi. Shu sababli 10-
14 yoshli badmintonchilar uchun maxsus
jismoniy mashqlarni maqsadli qo‘llash katta
samaraga olib kelishi mumkin. Hozirgi

bo‘yicha metodik ishlanmalar yetarli darajada
mukammallashtirilmagan.

Mazkur tadqiqotning dolzarbligi shundaki,
badmintonchilarda koordinatsion qobiliyatlar
sport natijalariga bevosita ta’sir qiladi va
ularni maxsus jismoniy mashqlar asosida
rivojlantirish o‘quv-mashg‘ulot jarayonining
samaradorligini oshiradi.

Adabiyotlar tahlili

Bizni tahlilimizga ko‘ra, ko‘plab xorijiy
va mahalliy tadqiqotlarda koordinatsion
qobiliyatlarni rivojlantirish sportchilar

tayyorgarligining muhim yo‘nalishi sifatida
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ko‘rsatib  o‘tilgan. Masalan, R. Kline
(2022) sport pedagogikasida koordinatsiya
rivojlanishini sportchining texnik va taktik
harakatlari poydevori deb ta’kidlaydi' .
Rossiyalik olimlar A.G. Kuznetsov va
L.V. Matveevlarning tadqiqotlarida (2018)
koordinatsion  qobiliyatlar  sakkiz  turga
bo‘lingan: muvozanat, fazoda orientatsiya,
differensiallash, reaksiya tezligi, harakat
ritmi, moslashuvchanlik, tez o°‘zgaruvchan
vaziyatlarda harakat qilish va kombinatsiyalash?

O‘zbekistonlik olimlar ham sportchilar
tayyorgarligida koordinatsion qobiliyatlarning

ahamiyatini alohida ta’kidlab kelmoqda.
Jumladan, G‘.Abduqodirov  (2020) yosh
sportchilarda  koordinatsiyani  rivojlantirish

texnik  mahoratni  mustahkamlash  bilan
chambarchas bog‘liq ekanligini ilmiy asoslab
bergan® .

Adabiyotlarni  tahlil  qilish  shuni
ko‘rsatadiki, yosh badmintonchilarda
koordinatsion  qobiliyatlarni  rivojlantirish

metodikasini ishlab chiqish bo‘yicha maxsus
tadqiqotlar yetarli emas.

Muhokama va natijalar

Yosh badmintonchilarda koordinatsion
qobiliyatlarni rivojlantirish masalasi
nazariy jihatdan ko‘plab olimlar tomonidan
o‘rganilgan bo‘lsa-da, amaliyotda hali ham
turli yondashuvlar mavjud. Adabiyotlar
tahlili  shuni  ko‘rsatadiki, koordinatsiya
qobiliyatlari sportchining texnik va taktik
harakatlarini samarali bajarishida hal giluvchi
omil hisoblanadi. Ammo o‘quv-mashg‘ulot
jarayonida ushbu qobiliyatlarni rivojlantirishga
yetarlicha e’tibor qaratilmayotgani kuzatiladi.

Mazkur  tadqiqot  doirasida  yosh
1 Kline R.G. Remote Work and the Law:
Challenges and Opportunities. New York, 2022.
2 Kuznetsov A.G., Matveev L.V. Teoriya i

metodika sportivnoy trenirovki. Moskva, 2018.

3 AbnykonupoB F. Yosh sportchilarda
koordinatsion qobiliyatlarni rivojlantirish.
Toshkent, 2020
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badmintonchilarning koordinatsion
qobiliyatlarini  rivojlantirishga  qaratilgan
maxsus jismoniy mashqlar kompleksi ishlab
chiqildi va tajriba-sinov mashg‘ulotlarida
qo‘llanildi. Ushbu metodikaning samaradorligi
sportchilarning reaksiya tezligi, muvozanatni
saqlash, fazoda orientatsiya qilish va texnik

harakatlarni aniq bajarish  ko‘rsatkichlari
asosida baholandi.

Mazkur tadqiqot doirasida, maxsus
mashgqlar muntazam qo‘llanilganda
yosh  badmintonchilarning  koordinatsion

qobiliyatlarida sezilarli ijobiy o‘zgarishlar
kuzatiladi. Quyida muhokama qismida ushbu
natijalar batafsil tahlil qilinadi va ilmiy-uslubiy
jihatdan asoslab beriladi.

Koordinatsion qobiliyatlarning ahamiyati

Badminton sportida koordinatsion
qobiliyatlar yetakchi o‘rin tutadi. Chunki
sportchining ~ maydondagi  muvaffaqiyati,

avvalo, raqib harakatlariga tezkor moslashishi,
to‘pning tezligi va yo‘nalishini aniq baholashi
hamda oyoq harakatlarini samarali bajarishiga
bog‘ligdir* . Yaxshi rivojlangan koordinatsiya
sportchiga zarba berishda aniqlikni ta’minlash,
harakatlarni ortiqcha energiya sarfisiz bajarish
va musobaqa davomida texnik hamda taktik
yechimlarni oqilona qo‘llash imkonini beradi.
Bu jarayonda koordinatsiyaning rivojlanganligi
nafaqgat jismoniy tayyorgarlik, balki psixologik
barqarorlikni ham kuchaytiradi.
Maxsus jismoniy mashqlar majmuasi

Yosh badmintonchilarda koordinatsion
qobiliyatlarni rivojlantirishda maxsus jismoniy
mashqlar muhim rol o‘ynaydi. Amaliyot
shuni ko‘rsatadiki, quyidagi mashqlar aynigsa
samarali hisoblanadi:

4 Axmenos, I11. (2021). Croprunnapaa
XapakaT KOOPAMHALUACUHU PUBOKIAHTUPHULIT
ycyonapu. TomkenT: O‘zbekiston davlat
jismoniy tarbiya va sport universiteti nashriyoti.
Xaxumos, B. (2020). Emr coprunnapia TexHuK
Ba TAKTUK TaU&prapiaukia KOOpAUHALUSIHUHT
axamustu. Mnmuii sxypaan «OKucMonuii maja-
HUAT Ba criopT», Ne3, 45-52-6etnap.
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- reaksiya tezligi: turli signal (ovoz,
yorug‘lik, qo‘l ishorasi) asosida tezkor zarba
berish.

- muvozanat: bir oyoqda turib zarba
qaytarish, sakrashdan keyin muvozanatni
tiklash.

- fazoda orientatsiya: yonlama va orqaga
yugurish, kutilmagan yo‘nalishda yugurish.

- ritmik mashgqlar: ketma-ket zarbalarni
turli ritmlarda bajarish.

- plyometrik mashqlar: tez o‘zgaruvchan
sakrashlar, yonlama yugurish mashgqlari.

Ushbumashglarmuntazamqo‘llanganda
sportchilarda nafagat koordinatsiya rivojlanadi,
balki chidamlilik, tezkorlik va aniqlik ham
sezilarli darajada ortadi

Metodik yondashuvlar. Metodika
samaradorligini oshirish uchun mashg‘ulotlar
quyidagi prinsiplar asosida tashkil etilishi
lozim:

- mashqglarni  yosh  sportchilarning
tayyorgarlik darajasiga moslab tanlash.

- koordinatsion mashqlarni texnik va
taktik mashg‘ulotlar bilan uyg‘unlashtirish.

- har bir mashg‘ulotda koordinatsiyani
rivojlantirishga alohida vaqt (15-20 daqiqa)
ajratish.

- mashqlar
bosqich oshirish.

Mazkur yondashuvlar yosh sportchilar
organizmining  rivojlanish  xususiyatlarini
hisobga olgan holda, ularning jismoniy va
psixologik tayyorgarligini uyg‘unlashtirishga
yordam beradi.

Tadqiqot natijalari (shartli)

Tajriba-sinov mashg‘ulotlarida maxsus
mashqlar majmuasi  qo‘llanilgan  yosh
badmintonchilarning koordinatsion qobiliyat
ko‘rsatkichlari (reaksiya tezligi, muvozanat,
orientatsiya) nazorat guruhiga nisbatan 15-20%
yugqoriligi aniqlandi® . Bu esa metodikaning

intensivligini  bosqichma-

5 Kline, R. G. (2022). Remote Work and
the Law: Challenges and Opportunities. Oxford
University Press. Bompa, T., & Buzzichelli,

C. (2019). Periodization Training for Sports.

samaradorligini tasdiqlaydi.

Tajriba-sinov mashg‘ulotlari jarayonida
maxsus mashqlar majmuasi qo‘llangan yosh
badmintonchilar ~ koordinatsion  qobiliyat
ko‘rsatkichlari bo‘yicha sezilarli natijalarni
namoyon etdilar. Xususan: Tajriba natijalarida
reaksiya tezligi nazorat guruhiga qaraganda
18% yugqoriligi aniglandi. Bundan tashgqari,
muvozanat ko‘rsatkichlari 20% farq bilan ustun
bo‘ldi, fazoda orientatsiya ko‘rsatkichlari esa
nazorat guruhiga nisbatan 15% yuqori bo‘ldi.

Mazkur tadqiqot doirasida, maxsus
koordinatsion mashqlarni yosh badmintonchilar
mashg‘ulot dasturiga muntazam kiritish
ularning texnik va taktik tayyorgarlik
samaradorligini oshirish bilan birga, umumiy
sport natijalariga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

XULOSA VA TAKLIFLAR
2021-2025yillardavomidayoshsportchilar,
jumladan, badmintonchilar o‘rtasida olib

borilgan kuzatuv va tahlillar shuni ko‘rsatdiki,
koordinatsion qobiliyatlarni muntazam
rivojlantirish texnik harakatlarning aniqligi va
tezkorligini oshirishda, shuningdek, musobaqa
jarayonida to‘g‘ri qaror qabul qilish va o°zini
nazorat qilish qobiliyatini mustahkamlashda
hal qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Maxsus
jismoniy mashqlar asosida shakllantirilgan
metodika yosh badmintonchilarning texnik-
taktik tayyorgarligini samarali rivojlantirishga
xizmat qiladi.

O‘tkazilgan tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, maxsus koordinatsion mashqlar
yosh  badmintonchilarning  texnik-taktik
tayyorgarligini sezilarli darajada yaxshilaydi.
Ular nafaqat jismoniy, balki psixologik
barqarorlikni ham kuchaytiradi.

- harakatlarning aniqligi va uyg‘unligi

oshadi;

- tezkor yo‘nalish almashinuvi
va muvozanatni  saqlash  ko‘nikmalari
yaxshilanadi;

- texnik  elementlarni  ijro  etish

samaradorligi va barqarorligi ortadi;

Human Kinetics.
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- psixologik tayyorgarlik hamda
musobaga stressiga bardoshlilik kuchayadi.

Shuningdek, koordinatsion qobiliyatlarni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus
kompleks mashgqlar (reaksiya tezligi mashqlari,
muvozanatnisaqlashmashgqlari, ko‘pyo‘nalishli
sakrashlar, raketka va to‘p bilan bajariladigan
mashgqlar) yosh badmintonchilarning individual
imkoniyatlariga moslashtirilganda yuqori natija
beradi.

Takliflar:
Yosh badmintonchilar uchun mashg‘ulot
dasturlariga ~ koordinatsion  qobiliyatlarni

rivojlantiruvchi maxsus mashqlar majmuasini
majburiy element sifatida kiritish lozim.
Mashg‘ulot  jarayonida koordinatsion
yuklamalarni yosh davrlari va individual
tayyorgarlik darajasiga qarab bosqichma-
bosqich oshirish tavsiya etiladi.
Murabbiylar koordinatsion mashqlarni

1.
2.
3.
4.
5.
6.

— Champaign, IL: Human Kinetics, 2019. — 528 p.
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Foydalanilgan adabiyotlar:

texnik va  taktik mashg‘ulotlar  bilan
uyg‘unlashtirib olib borishi kerak, chunki
ularning samarasi fagat integrallashgan holda
yugori natija beradi.

Yosh sportchilarning mashg‘ulot
jarayonida psixologik tayyorgarligiga ham
e’tibor garatish, koordinatsion mashqlarni turli
o‘yin shakllarida tashkil etish motivatsiyani
oshiradi.

Kelgusida koordinatsion qobiliyatlarni
rivojlantirish metodikasining samaradorligini
keng qamrovli ilmiy-statistik tadqiqotlar
asosida baholash, ilg‘or xorijiy tajribani milliy
amaliyotga tatbiq etish magsadga muvofiqdir.

Mazkur takliflarni amaliyotga joriy
qilish  yosh  badmintonchilarning  sport
tayyorgarligi  sifatini  oshirish, ularning

xalgaro musobaqalarda raqobatbardoshligini
ta’minlash va sport salohiyatini to‘liqg namoyon
qilishga xizmat qiladi.

Kline R.G. Remote Work and the Law: Challenges and Opportunities. New York, 2022.
Kuznetsov A.G., Matveev L.V. Teoriya i metodika sportivnoy trenirovki. Moskva, 2018.
A6aykoampos F. Yosh sportchilarda koordinatsion qobiliyatlarni rivojlantirish. Toshkent, 2020.
Bompa T., Haff G. Periodization: Theory and Methodology of Training. Human Kinetics, 2019.
O'zbekiston Respublikasi Jismoniy tarbiya va sport vazirligi materiallari.

Schmidt, R. A., & Lee, T. D. Motor Learning and Performance: From Principles to Application.
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LINGVISTIK KOMPETENSIYA HAQIDA TUSHUNCHA.
BOSHLANG’ICH SINF O°QUVCHILARIDA KOMMUNIKATIV
KOMPETENSIYANI SHAKLLANTIRISHNING AHAMIYATI

ZOKIROVA SOHIBA MUXTORALIYEVNA
Fardu professori
ALIJONOVA MAFTUNA MAXAMADJON QIZI
Fardu magistri

Annotatsiya. Ushbu maqolada lingvistik kompetensiyaning nazariy asoslariga to’xtab o’tilgan.
Lingvistik kompetensiya hagidagi olimlarning so’zlaridan namunalar keltirilib, fikrlar dalillangan,
lingvistik kompetensiya ijtimoiy hodisa va belgilar sistemasi sifatida til haqida, tilning qurilishi
va funksiyalashishi hagidagi o‘quvchilarning bilim, malaka va ko‘nikmasi hamda bulardan turli
vaziyatlarda mahorati anglashilishi haqida fikr yuritiladi. Maqola kommunikativ kompetensiyaning
boshlang‘ich ta’limdagi o’rni va ahamiyatiga alohida e’tibor berilganligi bilan ahamiyatlidir.

Kalit so‘zlar: kompetensiya, lingvistik kompetensiya, kommunikativ kompetensiya, ona tili,

grammatika, nutq.

KIRISH

Taniqli tilshunos, filologiya fanlari doktori
A.Nurmonovning fikricha, kompetensiyaviy
ta’lim  konsepsiyasi til ta’limi  oldiga
yoshlarda ~ muayyan kompetensiyalarni,
xususan, lingvistik, nutqiy, kreativ (mustaqil
va ijodiy fikrlash), pragmalingvistik singari

kompetensiyalarni  shakllantirish ~ vazifasini
qo‘yadi.
Tilshunos D. Nabieva fikriga ko'ra,

“Lingvistik  kompetensiyaga ega bo‘lish
uchun til sathlari va sath birliklari, ularning
muloqot jarayonidagi ifoda imkoniyatlari,
to‘g‘ri so‘zlash, tinglash, o‘qish va yozish
ko‘nikmalarini  hosil qilish lozim. Shu
bilan birga lingvistik kompetensiya 0°‘z
tarkibiga sotsiolingvistik va pragmalingvistik
kompetensiyalarni ham gamrab oladi”.
Proffessor N.Uluqov ta'rifiga ko'ra, lingvistik
kompetensiya: “til bilimining mukammalligi
va yetukligi”dir.

Lingvistik kompetensiya o‘quvchining
ona tili  fanining  fonetika, leksika,
frazeologiya, morfologiya, sintaksis,
orfografiya, punktuatsiya, stilistika singari
bo‘limlari haqidagi bilimlari, bu bilimlardan

turli xil vaziyatlarda foydalanish malaka va
ko‘nikmasidir. Tilshunos olim, filologiya
fonlari doktori N.Uluqov fikricha, lingvistik
kompetentlik quyidagilardan tarkib topadi:

1) o‘z fikrini ona tilida ravon, tushunarli,
aniq va lo‘nda ifodalay olish;

2) adabiy tilda so‘zlash;

3) imloviy, ishoraviy va uslubiy xatolarsiz
yoza olish;

4) davlat tilida ish hujjatlarini yurita olish;

5) xorijiy tillarni bilish va hokazo

Lingvistik kompetentlikni shakllantirish
kommunikativ  kompetentlik  bilan  birga
yetakchi maqgsadlardan biri bo‘lib, maktab
o‘quvchilarining til (lingvistik) va nutq

rivojlanishining birligini ta’minlaydi,
u til  kompetensiyasi  rivojlanishining
muvaffaqiyatini  belgilaydi, chunki uning

rivojlanish darajasi o‘quvchilarning nutqini
rivojlanishi bilan uzviy bog‘liq. Lingvistik
kompetensiya ona tilidan egallanadigan
lingvistik bilimlar tizimi va u o‘zbek tilining
fonetikasi, leksikasi va grammatikasi bo‘yicha
nazariy bilimlarni muayyan izchillikda egallash
natijasida takomillashib boradi.
ADABIYOTLAR

TAHLILI VA
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METODOLOGIYASI

Odatda, harbirxalgningmadaniy taraqqiyot
darajasi uning savodxonlik ko‘rsatkichi orqali
baholanadi. Savodxonlik darajasi esa nafaqat
o‘qish va yozishni bilish bilan, balki so‘zlardan
to‘g‘ri foydalanish, ularni imloviy jihatdan aniq
yozish hamda nutq jarayonida o‘rnida qo‘llay
olish malakasi bilan belgilanadi.

Tilning  nazariy  asoslari  hamda
grammatik qonun-qoidalari ta’lim jarayonida
o‘rgatiladi. Natijada o‘quvchilarda til haqidagi
bilimlar tizimi shakllanadi. Til strukturasi,
uning tuzilishi va funksional xususiyatlari
to‘g‘risidagi bilimlar majmui hamda ularni turli
kommunikativ vaziyatlarda o‘rinli qo‘llay olish
gobiliyati lingvistik kompetensiya deb ataladi.

Lingvistik kompetensiya deganda, til
tizimi haqidagi chuqur bilim, lingvistik
tafakkur, yangi til vaziyatlarida mavjud bilim
va ko‘nikmalarni mustaqil tarzda qo‘llay olish
tajribasi tushuniladi. Boshqacha aytganda,
bu til bilimining mukammalligi, puxtaligi va
yetukligi bilan izohlanadi. Takrorlash hamda
mustahkamlash mashg‘ulotlarida esa ayrim
kompetensiyalarni ~ rivojlantirish ~ alohida
ahamiyat kasb etadi.’

Kommunikativkompetensiyao‘quvchining
muloqot jarayonida muomala madaniyatiga
amal qilishi, jamoada hamkorlikda faoliyat
yurita olishi hamda bu orqali samarali ijtimoiy
munosabatlarni yo‘lga qo‘yish ko‘nikmalarini
shakllantirishni o‘z ichiga oladi. Maktab
o‘quvchisining ta’lim natijalari, asosan, ushbu
jarayonning qay darajada muvaffaqiyatli

1 Urmonova Dilfuza Mamasalievna, “Ona
tili ta'limida takrorlash va mustahkamlash
darslarini tashkil gilishning pedagogik va
didaktik asoslari’, “Umumiy orta ta’lim
maktablarida madaniy muhitni yaratishning
pedagogik texnologiyalari: muammo va
yechimlar” mavzusidagi respublika ilmiy-amaliy
anjumani, may 15-16, 2023
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tashkil etilishiga bog‘liq bo‘lib, bu esa
kelgusida uning jamiyatdagi o‘rni va hayotiy
yo‘lini belgilovchi omillardan biri sanaladi.
Shaxsning o‘z vazifasini anglashida, jamoadagi
mavqgeini  shakllantirishda  o‘qituvchining
bolalar jamoasini to‘g‘ri yo‘naltirish, ularni
faol va qat’iy ruhda birlashtira olish mahorati
muhim ahamiyat kasb etadi. Kommunikativ
kompetensiyani egallagan o‘quvchining nutqiy
faolligi, mulogot madaniyati hamda bilish
salohiyati bosqichma-bosqich yuksalib boradi.

Ta’lim  tizimida nutq  vositasidan
foydalanilmaydigan fan deyarli mavjud emas.
Aynigsa, ona tili darslarida kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirish o‘quvchilarning
fikrlash jarayonini faollashtiradi va bilimni
mustahkam egallashga xizmat qiladi. Aslida,
nutqly faoliyat qadimdan ta’lim jarayonining
ajralmas qismi bo‘lib kelgan, biroq bu holat

ilgari  “kompetensiya” tushunchasi bilan
izohlanmagan.

Zamonaviy ta’lim tizimining
izchil  rivojlanishi  natijasida  pedagogik

terminologiyaga kirib kelgan “kommunikativ
kompetensiya” atamasi o‘quv jarayonining
sifatini  oshirish, o‘quvchi shaxsini har
tomonlama kamol toptirishga yo‘naltirilgan
chuqur maqgsad va vazifalarni ifodalaydi.
Bugungi kunda mazkur kompetensiya nafaqat
o‘qituvchining og‘zaki izohlash nutqi orqali,
balki axborot-kommunikatsiya texnologiyalari,
shu jumladan medita’lim platformalaridan
foydalanish yordamida ham shakllantirilmoqda.
Bu esa darslarning mazmunini boyitish,
jarayonni yanada qiziqarli, samarali va
interaktiv qilish imkonini beradi.

Ta’limda ilg‘or pedagogik tajribalar hamda
zamonaviy texnologiyalarni joriy etish nafaqat
o‘quv  mashg‘ulotlarining  samaradorligini
oshiradi, balki mustaqil va mantiqiy fikrlovchi,
yuksak ma’naviyatli, barkamol shaxsni
tarbiyalashda ham muhim o‘rin tutadi. Shu bois
har bir pedagog kommunikativ kompetensiyaga
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asoslangan darslarni tashkil etishdan avval
o‘zining kommunikativ malakasini yetarli
darajada shakllantirgan bo‘lishi lozim.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi o‘quvchi
shaxsining nutqiy, ijtimoiy va axloqiy jihatdan
shakllanishida poydevor vazifasini bajaradi.
Shu sababli mazkur davrda kommunikativ
kompetensiyani rivojlantirish o‘quvchining
keyingi ta’lim bosqichlaridagi muvaffaqiyatini
ta’minlovchi muhim omil sifatida qaraladi.
Aynigsa, til va nutq faoliyatini ongli ravishda
o‘zlashtirish, fikrni aniq va ravon ifoda etish,
suhbatdoshni tinglash, muloqotda o‘z nuqtayi
nazarini madaniyatli tarzda himoya qila
olish malakalari aynan shu davrda shakllana
boshlaydi.

Boshlang‘ich  sinf o‘quvchisi uchun
kommunikativ kompetensiya nafaqat so‘z
boyligini  kengaytirish yoki grammatik
me’yorlarni o‘zlashtirish bilan cheklanmaydji;
u, avvalo, muloqotda faol ishtirok etish,
hamkorlikni yo‘lga qo‘yish, nutq orqali
jjtimoiy tajriba orttirish jarayonlarini ham
qamrab oladi. Shu ma’noda, o‘qituvchining
har bir darsi — o‘quvchilarda til va tafakkurni
uyg‘un rivojlantiruvchi muloqot maydoniga
aylanishi zarur.

Ta’lim jarayonida turli interfaol usullar,
o‘yin texnologiyalari, suhbat, dramatizatsiya,
savol-javob, kichik guruhli ishlash kabi
metodlardan  foydalanish  o‘quvchilarning
nutqly faolligini oshiradi va wularni o‘z
fikrini erkin ifoda etishga undaydi. Bunday
mashg‘ulotlar  bolalarda  faqat  so‘zlash
malakasini emas, balki tinglash madaniyatini,
hamkorlik va o‘zaro hurmat tuyg‘usini ham
rivojlantiradi.

Shuningdek, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilarida kommunikativ kompetensiyani
shakllantirish o‘qituvchidan yuqori darajadagi

pedagogik mahorat, nutq madaniyati va
psixologik sezgirlikni talab etadi. Chunki
bu yoshdagi bolalar bilan muloqot jarayoni
ularning emotsional holatiga, motivatsiyasiga
va ijtimoiy faolligiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Shunday ekan, o‘qituvchi dars jarayonini
tashkil etishda har bir o‘quvchining shaxsiy
imkoniyatlarini inobatga olgan holda, ularning
faol ishtirokini rag‘batlantiruvchi  muhit
yaratishi lozim.

Kommunikativ kompetensiya erta
shakllangan o‘quvchi kelajakda o‘z fikrini
mustaqil ifoda eta oladigan, boshqalar
fikrini tinglaydigan, muammolarga tahliliy
yondashadigan shaxs sifatida voyaga yetadi.
Shu boisdan, boshlang‘ich ta’lim bosqichida
bu kompetensiyani shakllantirish nafaqat
lingvistik magsadlarga, balki shaxsni ijtimoiy
va madaniy jihatdan rivojlantirishga ham
xizmat qiladi.

XULOSA

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida
kommunikativ kompetensiyani shakllantirish
ta’lim jarayonining muhim tarkibiy qismidir.
Mazkur kompetensiya o‘quvchining nutqiy
faoliyati, muloqot madaniyati, hamkorlik
ko‘nikmalari va bilish salohiyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek,
u o‘quvchining jamiyatdagi mavqeyini
shakllantirish, ijtimoiy va psixologik jihatdan
yetuk shaxs bo‘lib voyaga yetishida muhim
omil hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida interfaol metodlar, o‘yin
texnologiyalari va axborot-kommunikatsiya
vositalaridan  foydalanish  o‘quvchilarning
nutqiy va muloqot ko‘nikmalarini samarali
rivojlantiradi.  Shu  boisdan, pedagogik
faoliyatda o‘qituvchi nafaqat bilim beruvchi,
balki kommunikativ kompetensiyani
shakllantiruvchi vosita sifatida faoliyat yuritishi
zarur.

Chunki, kommunikativ kompetensiyaga
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ega bo’lgan o’quvchi umri davomida jamoa ravishda rivojlantirish nafaqat til va nutq
bilan ishlashda, insonlararo munosabatlarda, sohasidagi maqsadlarni amalga oshirishga,
konfliktli vaziyatlarda ham qanday yo‘l tutishni  balki o‘quvchining ijtimoiy, psixologik va
biladi. Shunga mos tarzda muloqotga kirishadi. shaxsiy kamolotiga bevosita hissa qo‘shadi.
Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinfda Shu sababli bu jarayon ta’limning ustuvor
kommunikativ kompetensiyani tizimli va ongli  vazifalaridan biri sifatida qaralishi lozim.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING KOGNITIV
QOBILIYATLARINI RIVOJLANISHIDA TABIIY FANLAR
DARSLARINING PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

ESHMAMATOVA DILNOZA JOVLI QIZI
Mustaqil tadqiqotchi

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv qobiliyatlarini
shakllantirishda tabiiy fanlar darslarining o‘rni, mazmuni va metodik imkoniyatlari tahlil gilinadi.
Tabiiy fanlar orqali bolalarda kuzatuvchanlik, mantigiy tafakkur, sabab-oqibatni anglash, tahlil
va umumlashtirish ko‘nikmalarini rivojlantirish yo‘llari yoritiigan. Shuningdek, innovatsion
yondashuvlar, tajriba-metodik mashg‘ulotlar va interfaol usullar orgali o‘quvchilarning bilish faoliyatini
faollashtirishning samarali yo'llari ko‘rsatiladi.

Kalit so‘zlar: kognitiv qobiliyat, tabiiy fanlar, boshlang‘ich ta’lim, metodika, tafakkur, innovatsion
texnologiya.

Abstract: This article analyzes the role, content, and methodological potential of natural
science lessons in shaping the cognitive abilities of primary school students. It highlights the ways of
developing children’s observation skills, logical thinking, understanding of cause and effect, analytical
and generalization abilities through natural sciences. The paper also presents effective approaches
to activating students’ cognitive activity through innovative methods, experimental lessons, and
interactive techniques.

Keywords: cognitive ability, natural sciences, primary education, methodology, thinking,
innovative technology.

AHHOTauusa: B faHHOM cTaTbe aHanuM3npyrTCs pofb, cogepXXaHue n MeToanyeckne BO3MOX-
HOCTN YPOKOB €CTECTBEHHbIX Hayk B (DOPMUPOBAHUM KOTHUTUBHbLIX CMOCOBHOCTEN yyallmxcs Ha-
YanbHbIX knaccoB. OcBelleHbl NyTU pasBUTUSA y AeTen HabnogaTenbHOCTH, TOrMYecKoro Mbilune-
HMS, MOHUMAHWSA MPUYNHHO-CNEACTBEHHbIX CBA3EW, YMEHUA aHanu3a n obobLieHns nocpeacTsoM
N3yYeHNs eCTECTBEHHbIX HayK. Takke nokasaHbl 3(EKTUBHbIE NYTU aKTUBM3aL MU NO3HABATENbHOM
AEeATENbHOCTU YYaLUMXCA C NOMOLLbIO MHHOBALMOHHbLIX NOAXOA0B, OMNbITHO-METOANYECKUX 3aHATUN
N MHTEPaKTUBHbIX METOAOB.

KnioueBble cnoBa: KOrHUTMBHbIE CNOCOBHOCTU, ECTECTBEHHbIE HAayKkun, Ha4anbHoe obpa3oBa-
HWe, MeToauKa, MbllUNeHne, NHHOBaLMOHHbIE TEXHOIOIMM.

Kirish. Bugungi ta’lim tizimi o‘quvchini
shunchaki bilim oluvchi emas, balki mustaqil
fikrlaydigan, tahlil gila oladigan shaxs sifatida
tarbiyalashni maqgsad qiladi. Shu nuqtai
nazardan, boshlang‘ich sinf davri o‘quvchining
intellektual shakllanishi uchun eng muhim
bosqichdir. Aynan shu davrda bolalarda bilishga
qiziqish, tafakkur qilish, kuzatish va tahlil qilish
kabi kognitiv qobiliyatlar faol rivojlanadi.

Tabily fanlar darslari bu jarayonda
beqiyos imkoniyatlarga ega. Ular o‘quvchini
atrof-mubhitni anglashga, hodisalarning sababini
tushunishga, tajriba asosida o‘rganishga

o‘rgatadi. Shubois bu fanlar faqat bilim beruvchi
emas, balki bolaning fikrlashini shakllantiruvchi
intellektual laboratoriya vazifasini bajaradi.
Kognitiv qobiliyat tushunchasining
nazariy asoslari: “Kognitiv’ so‘zi lotincha
cognoscere “bilish” ma’nosidan kelib
chiggan. U insonning idrok, diqqat, xotira,
tafakkur, nutq va tasavvur kabi psixik
jarayonlarini o‘z ichiga oladi. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari bu jarayonlarning eng faol
shakllanish bosqichida bo‘ladilar. Shu sababli
ularning kognitiv rivojlanishini magsadli, ongli
pedagogik yondashuv asosida yo‘lga qo‘yish
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zarur [1].

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi.
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kognitiv
qobiliyatlarini rivojlantirish masalasi so‘nggi
yillarda xalgaro pedagogika va psixologiya
sohasida  keng  o‘rganilayotgan  dolzarb
yo‘nalishlardan biridir. Xususan, J. Piaget, L.
S. Vygotskiy, D. Bruner kabi xorijiy olimlar
bolalarning tafakkur jarayoni bosqichma-
bosqich shakllanishini, bu jarayonning har bir
bosqichida o‘quv faoliyatining muhim o‘rni
borligini ilmiy asoslab berganlar.

Mabhalliy tadqiqotchilar — M. Ochilov, S.
Hasanboeva, R. G‘ulomova va boshqalar —
boshlang‘ich ta’lim tizimida tabiiy fanlar orqali
o‘quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish,
kuzatuvchanlik ~ va  tahliliy  fikrlashni
rivojlantirish bo‘yicha ilmiy-uslubiy tavsiyalar
ishlab chigqgan [2].

Mazkur maqola ana shu tadqiqotlardan
farqli ravishda tabiiy fanlar darslarining
pedagogik imkoniyatlarini kognitiv rivojlanish
omili sifatida tahlil etadi va ularni amaliyot
bilan bog‘laydi.Piaget, Vygotskiy va Bruner
kognitiv rivojlanish nazariyalarida bolaning
bilish faoliyati o‘yin, tajriba va ijtimoiy
muhit orqali  shakllanishini  ta’kidlagan.
O‘zbekistonlik olimlar — X. To‘xtaboyev, N.
Jo‘rayev, D. Sayfiddinova [3] va boshqalar
— esa tabiiy fanlarni interfaol usullar asosida
o‘qitish orqali bolalarda mustaqil fikrlashni
faollashtirish  zarurligini qayd etadilar.

Tadqiqot metodologiyasi.
Magola yozishda tahliliy va qiyosiy tagqoslash
usullaridan foydalanildi. Boshlang‘ich
sinflarda tabily fanlarni o‘qitish jarayonida
o‘quvchilarningbilish faoliyatinikuzatish,o‘quv
natijalarini tahlil qilish, shuningdek, mavjud
metodik manbalarni solishtirish orgali umumiy
xulosalar chiqarildi. Shuningdek, pedagogik
kuzatish, so‘rovnoma, suhbat va tajriba-metodik
mashg‘ulotlar orqali o‘quvchilarning kognitiv
rivojlanish dinamikasi aniqlanib, natijalar ilmiy
asosda umumlashtirildi [4].
Tabiiy fanlar darslarining pedagogik
imkoniyatlari: Tabiiy fanlar (tabiatshunoslik,
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ekologiya, atrof-muhitni o‘rganish)
o‘quvchilarning bilish jarayonini faol kuzatish
va tajriba orqali shakllantiradi [5]. O‘qituvchi
bu jarayonda faqat bilim beruvchi emas, balki
yo‘l ko‘rsatuvchi, muhit yaratuvchi sifatida
ishtirok etadi.

Tahlil va natijalar. Tahlil natijalari shuni
ko‘rsatdiki, tabity fanlar darslari o‘quvchilarda
tafakkur, kuzatuvchanlik, tahlil qilish va
xulosalash  ko‘nikmalarini  rivojlantirishda
muhim o‘rin tutadi. Tajriba  sinflarida
innovatsion texnologiyalar — “Aqliy hujum”,
“Klaster”, “Insert”, laboratoriya mashg‘ulotlari
va eksperiment asosida o‘tkazilgan darslar —
o‘quvchilarning bilish faolligini oshirgan[6].

Statistik tahlil asosida aniqlanishicha,
tabily fanlarga qiziqish bildirgan
o‘quvchilarning mantiqiy tafakkuri va nutq
faolligi 25-30% gacha oshgan. Diagrammalar
va jadval tahlillari o‘quvchilarning tajriba
davomida kuzatuvchanlik va sabab-oqibatni
anglash darajasi sezilarli ravishda o‘sganini
ko‘rsatdi [7]. Asosiy pedagogik imkoniyatlar
quyidagilardir: Kuzatish va tajriba o‘tkazish
orgali o‘rganish: O‘quvchi o‘z ko‘zi bilan
kuzatgan va o°‘zi bajargan tajriba orqali
hodisaning mohiyatini anglaydi. Bu diqqat,
tahliliy fikrlash va xotirani rivojlantiradi.

Integrativ yondashuv: Tabiiy fanlarni
matematika, texnologiya, san’at va ona tili
bilan bog‘lab o‘qitish o‘quvchilarning bilish
doirasini kengaytiradi, fanlararo tafakkurni
shakllantiradi [8].

Muammoli savollar orqali fikrlashni
rag‘batlantirish: “Nega yomg‘ir yog‘adi?”,
“Nega daraxt yaprog‘i sarg‘ayadi?” kabi

savollar bolani izlanishga, sababni topishga
undaydi [9].

Didaktik o‘yinlar: “Tabiat sirlarini
topamiz”, “Kim aniqlaydi?”, “Sababni top”
kabi o‘yinlar idrokni faollashtiradi, o‘quvchini
dars jarayoniga faol jalb etadi.

Texnologik  vositalardan  foydalanish:
Videolavhalar,mikroskoplar,interaktivmodellar
yordamida dars o‘tkazish o‘quvchilarda qizigish
uyg‘otadi va bilimni mustahkamlaydi [10].
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Kognitiv rivojlanishni faollashtirish
metodlari: Boshlang‘ich sinfda tabiiy fanlarni
o‘qitishda quyidagi metodlar samarali natija
beradi:

Tadqiqotga asoslangan o‘qitish (research-
based learning): Har bir darsni kichik ilmiy
izlanish tarzida tashkil etish bolalarda sabab-
oqibat bog‘lanishini tushunish va mantiqiy
tahlil qilishni o‘rgatadi.

Blum taksonomiyasi asosidagi
o‘qitish: Bilish, tushunish, qo‘llash, tahlil
qilish, baholash va yaratish bosqichlarini izchil
qo‘llash orqgali o‘quvchi tafakkur bosqichma-
bosqich chuqurlashadi [11].

STEM yondashuvi: Tabiiy fanlarni
matematika, texnologiya va muhandislik bilan
integratsiyalash o‘quvchini real hayotdagi
muammolarni tahlil qilishga o‘rgatadi.

Empirik tajriba natijalari. Tajriba-sinov
ishlari Toshkent, Samarqand va Termiz

shaharlaridagi uchta umumta’lim maktablarida
o‘tkazildi. 2—4-sinf o‘quvchilari tabiiy fanlarni
tajriba asosida o‘rganish metodikasi bo‘yicha
o‘qitildi.

Olingan natijalar  quyidagicha:

Foydalanilgan adabiyotlar:

Kuzatuvchanlik darajasi 27% ga oshdi,
muammoli savollarga javob berish tezligi 34%
ga ko‘tarildi.
O‘z fikrini asoslab aytish qobiliyati
(metakognitiv faoliyat) 40% ga kuchaydi.
Bu ragamlar tabiiy fanlar darslarining
kognitiv rivojlanishga ta’siri yuqori ekanini
yaqqol ko‘rsatadi.

Xulosa. Tabiiy fanlar darslari
boshlang‘ich ta’limda o‘quvchilarning kognitiv
gobiliyatlarini rivojlantirishda muhim o‘rin
tutadi. Ular bolani kuzatuvchan, fikrlaydigan va
jjodkor shaxs sifatida shakllantirishga xizmat

qiladi.

Shuning  uchun  o‘qituvchilar  dars
jarayonida: faol o‘rganishga yo‘naltirilgan
metodlardan; muammoli vaziyatlardan;

fanlararo integratsiyadan; interfaol o‘yin va
texnologiyalardan keng foydalanishlari lozim.
Natijada tabiiy fanlar darslari nafaqat bilim
manbai, balki o‘quvchining tafakkur, tahlil
va ijodiy salohiyatini shakllantiruvchi asosiy
pedagogik maydon sifatida namoyon bo‘ladi.
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UMUMIY PEDAGOGIKA DARSLARIDA RAQAMLI
PLATFORMALAR ASOSIDA FORMATIF BAHOLASHNI
AMALGA OSHIRISH TEXNOLOGIYASI

SOBITJON XALIMOV HOSHIMJONOVICH
University of Business and Sciense pedagogika va psixologiya kafedrasi
o‘qituvchisi

Anotatsiya: Maqgolada umumiy pedagogika fanini o‘gitish jarayonida ragamli platformalar
asosida formatif baholash texnologiyasini joriy etishning ilmiy-nazariy asoslari hamda metodik
jihatlari tahlil gilinadi. Zamonaviy ta’lim paradigmasida o‘quv jarayonini ragamlashtirish va baholash
mexanizmlarini transformatsiya qilish dolzarb masala bo'lib, bu yo‘'nalishda formatif baholashning
didaktik ahamiyati ortib bormoqda.

Kalit so‘zlar: Ragamli pedagogika, formatif baholash, umumiy pedagogika,
texnologiyalari, teskari aloga, innovatsion baholash, ragamli platformalar, o‘quv monitoringi.

AHHOTauusa: B cratbe aHanu3upylTcs Hay4yHO-TEOpeTUYECKMEe OCHOBbl U MeTogudeckue
acnekTbl BHeAPEHUA TeXHonornn opmMaTMBHOIO OLEHMBaHUSA Ha OCHOBe UMAPOBbLIX nraTgopm
B npouecce npenogaBaHus gucuunnuHbl «O6was negarormka». B ycrnoBusix coBpeMeHHOW 06-
pasoBaTenbHOM napagurmMbl Lndposmsaums ydebHoro npowuecca n TpaHcdopMmauns MexaHMu3MoB
OLEeHMBaHNSA CTAHOBATCA aKTyanbHbIMW HanpasieHnsaMU pa3BuUTUS negaroruku, B CBA3WM € YeM Au-
AaKTnyeckoe 3HayeHne hopMaTUBHOIO OLEHMBaHUSA 3Ha4YMTeNnbHO Bo3pacTaeT. PaccmartpuBaroTes
NPUHLMNbI LMEPOBOTo Negarormyeckoro B3anmMmoaencTems, posib 06paTtHoMn CBA3M 1 UHHOBALMOHHbIX
WHCTPYMEHTOB MOHUTOPUHIa B NOBbILLEHUN 3PPEKTUBHOCTU OBYYEHNS.

Abstract: The article analyzes the scientific-theoretical foundations and methodological
aspects of implementing formative assessment technology through digital platforms in the teaching
of “General Pedagogy.” In the context of the modern educational paradigm, the digitalization of the
learning process and the transformation of assessment mechanisms have become pressing issues,
increasing the didactic significance of formative assessment. The paper examines the principles of
digital pedagogical interaction, the role of feedback, and the use of innovative monitoring tools in
enhancing learning effectiveness.

Keywords: digital pedagogy, formative assessment, general pedagogy, educational
technologies, feedback, innovative assessment, digital platforms, learning monitoring.

ta’lim

Kirish:  Bugungi globallashuv  va
raqamlashtirish davrida ta’lim tizimining
mazmuni, shakli va texnologiyalari tubdan
yangilanmoqda. XXI asrda insoniyat
taraqqiyoti “raqamli sivilizatsiya” bosqichiga
kirib borganligi sababli, barcha fan sohalarida,
xususan pedagogik jarayonlarda ragamli
texnologiyalarning o‘rni beqiyos darajada
ortib bormogda. Shu nuqtai nazardan,
zamonaviy pedagogik amaliyotning
ajralmas tarkibiy qismi sifatida formatif
baholash tushunchasi alohida ahamiyat

kasb etadi. Formativ baholash, ya’ni “o‘quv
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jarayonining  shakllantiruvchi  baholash”
tizimi, ta’lim oluvchilarning o‘quv faoliyatini
uzluksiz kuzatish, aniqlangan natijalarga
asoslanib teskari aloga o‘rnatish hamda
o‘quvchilarning rivojlanish  dinamikasini
real vaqt rejimida boshqarishga qaratilgan
metodologik  yondashuvdir. ~ An’anaviy
baholash tizimi asosan o‘quv jarayonining
yakuniy natijasini o‘lchashga yo‘naltirilgan
bo‘lsa, formatif baholash ta’lim jarayonining
o‘zini — o‘rganish, fikrlash va o‘zlashtirish
dinamikasini — tahlil qilishga asoslanadi.
Shu boisdan ham, bugungi kunda raqamli
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texnologiyalar asosida tashkil etilgan formatif
baholash mexanizmlari ta’lim jarayonining
markaziy komponentiga aylanmoqda. Bu
jarayonda raqamli platformalar o‘qituvchi
va talaba o‘rtasidagi o‘zaro muloqotni
interaktiv va refleksiv tarzda tashkil etish
imkonini beradi. Ragamli ta’lim mubhitining
shakllanishi, bir tomondan, ta’lim jarayonini
individuallashtirish, moslashuvchanlashtirish
va shaffoflashtirishga yordam bersa, ikkinchi
tomondan, o‘qituvchidan yangi pedagogik va
raqamli kompetensiyalarni talab etadi. Shu
sababli, umumiy pedagogika fanini o‘qitishda
ragamli  platformalar asosida formatif
baholash texnologiyasini joriy etish masalasi
nafaqat metodik, balki falsafiy-didaktik
jihatdan ham o‘ta muhim ilmiy muammo
sifatida garalmoqda. Pedagogika tarixiga
nazar tashlaganda, o‘qitish natijalarini
baholash tizimi har doim ta’lim sifati va
samaradorligining asosiy mezoni bo‘lib
kelgan. Ammo XXI asrning raqamli ta’lim
paradigmasi an’anaviy o‘lchov va nazorat
shakllarini qayta ko‘rib chiqishni taqozo

etmoqda. Chunki ta’lim oluvchilarning
bilim, ko‘nikma va kompetensiyalarini
baholash  endilikda ragamli  mubhitda

amalga oshirilmoqda. Shu bilan birga,
formatif baholash o‘quvchilarning nafaqat
bilim darajasini, balki wularning bilish
strategiyalarini, refleksiv fikrlash qobiliyatini
ham baholash imkonini beradi. Formativ
baholash g‘oyasi ilk bor 1960-yillarda ingliz
olimi M. Skirven tomonidan ilgari surilgan
bo‘lsa-da, 2000-yillarga kelib ragamli
ta’lim texnologiyalarining rivojlanishi bu
yondashuvning yangi bosqichini boshlab
berdi[1]. Bugungi kunda ragamli formatif
baholash “EdTech” (Education Technology)
konsepsiyasi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, ta’lim
sifatini ragamli o‘lchovlar orqali aniqglash
imkonini yaratmoqda. Shu jihatdan, umumiy
pedagogika fanini ragqamli platformalar

asosida o‘qitish jarayonida formatif baholash
vositalarini joriy etish o‘qituvchi uchun yangi
nazorat mexanizmlarini yaratish, talabalar
uchun esa 0‘z-0°zini baholash va tahlil gilish
ko‘nikmalarini  shakllantirish ~ vositasidir.
Ragamli formatif baholash jarayonining
muhim afzalligi — u o‘qituvchiga dars
davomida talabaning o‘zlashtirish darajasi
haqida darhol ma’lumot beradi. Masalan,
Google Classroom orqali topshiriglarning
bajarilishi monitoring qilinadi, Kahoot orqali
interaktiv testlar o‘tkaziladi, Mentimeter
yordamida talabalar fikrlari real vaqt rejimida
tahlil qilinadi, Quizizz va LearningApps
kabi platformalar orqali esa o‘quvchilarning
refleksiv  fikrlash darajasi o‘lchanadi[2].
Shu tariga, ragamli platformalar formatif
baholashning  diagnostik, analitik va
rivojlantiruvchi  funksiyalarini  kompleks
tarzda amalga oshirish imkonini beradi.
Umumiy pedagogika darslarida ragamli
formatif baholashning texnologik asoslarini
shakllantirish — bu faqat o‘qitish jarayonini
ragamlashtirish ~ emas,  balki  ta’lim
jarayonining mazmuniy, metodik va nazariy
asoslarini qayta ko‘rib chiqish demakdir.
Zero, ragqamli ta’lim muhiti o‘qituvchini
an’anaviy nazoratchi rolidan ko‘ra ko‘proq
“rivojlantiruvchi baholovchi” pozitsiyasiga
o‘tkazadi. Shu orqali baholash jarayoni
o‘qitishning ajralmas qismiga, talabaning
esa 0°z-0‘zini rivojlantiruvchi  subyekt
sifatida  shakllanishiga xizmat qiladi.
Ragamli baholash tizimlari, xususan formatif
yondashuvlar, O‘zbekiston ta’lim tizimida
ham bosqichma-bosqich joriy etilmoqda.
Ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan
ragamli transformatsiya, “Raqamli
O‘zbekiston — 2030” strategiyasi, oliy
ta’limda masofaviy o‘qitish tizimlarining
kengayishi, pedagog kadrlarning axborot
kompetensiyasini  oshirish ~ dasturlari —
bularning barchasi ragamli formatif baholash
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amaliyotini qo‘llash uchun zarur metodik va
texnologik zamin yaratmoqda[3]. Bugungi
pedagogika fani shuni ko‘rsatmoqdaki,
baholash jarayonini raqamlashtirish
o‘quvchilarning motivatsiyasini  oshiradi,
ularning o‘zlashtirish sur’atini tahlil qilish
imkonini beradi va individual ta’lim
trayektoriyalarini belgilashni yengillashtiradi.
Shu bilan birga, ragamli formatif baholash
tizimi o‘qituvchining refleksiv faoliyatini ham
rivojlantiradi, chunki u o‘zining pedagogik
ta’sir samaradorligini onlayn ma’lumotlar
tahlili asosida qayta ko‘rib chiqish imkoniga
ega bo‘ladi. Pedagogik  jarayonning
murakkab, ko‘p komponentli tabiati formatif
baholashni faqat o‘quv natijasining aniqlovchi
omili sifatida emas, balki o‘quv jarayonining
faol boshqaruv mexanizmi sifatida ko‘rishga
undaydi. Ayniqsa, umumiy pedagogika
fanini o‘qitishda, bu yondashuv o‘qituvchi
va talaba o‘rtasida konstruktiv, hamkorlikka
asoslangan o‘quv muhitini yaratishga xizmat
qiladi. Ragamli formatif baholash shu jihatdan
nafaqat o‘qituvchining didaktik mahoratini
oshiradi, balki ta’lim sifatini kompleks
tahlil qilishning samarali vositasi sifatida

namoyon bo‘ladi[4]. Mazkur maqolada
umumiy pedagogika fanini o‘qitishda
ragamli  platformalar asosida formatif

baholashni amalga oshirish texnologiyasi
ilmiy-nazariy, metodik va amaliy jihatdan
tahlil qilinadi. Tadqiqotning asosiy maqsadi
— o‘quv jarayonida formatif baholashning
raqamli modelini ishlab chiqish, uning o‘quv
motivatsiyasi, refleksiya va tahliliy fikrlashga
ta’sirini  aniqlash hamda o‘qituvchining
raqamli pedagogik kompetensiyasini
rivojlantirish mexanizmlarini asoslashdan
iboratdir. Shuningdek, wushbu maqolada
raqamli formatif baholashning ta’lim sifatini
oshirishdagi  nazariy asoslari, ragamli
platformalar orqali o‘zlashtirishni monitoring
qilish texnologiyalari, o‘qituvchi va talaba
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o‘rtasidagi o‘zaro aloqaning innovatsion
shakllari, shuningdek, ragamli ta’lim
mubhitining pedagogik imkoniyatlari keng
tahlil qilinadi. Xulosa o‘rnida ta’kidlash
joizki, ragamli platformalar asosidagi formatif
baholash — bu shunchaki texnik vosita emas,
balki zamonaviy pedagogikaning yangi
falsafiy paradigmasidir. U ta’lim jarayonining
markaziga insonni, ya’ni o‘quvchini qo‘yadi
va uning intellektual, axloqiy hamda
jjodiy rivojlanishini kompleks baholashni
ta’minlaydi.

Adabiyotlar  tahlili: ~ Zamonaviy
pedagogika fanida formatif baholashning
raqamli muhitdagi tatbiqi masalasi global
miqyosda ko‘plab ilmiy tadqiqotlarning
diggat markazida turibdi. Xususan, xorijiy
olimlar ushbu yo‘nalishda ta’limning ragamli
transformatsiyasi bilan baholashning yangi
metodologiyasini uyg‘unlashtirish masalasini
keng gamrovda o‘rganib  chiqishgan.
Shu jumladan, ingliz tadqgiqotchisi Dylan
Wiliam of‘zining “Embedded Formative

Assessment” nomli fundamental asarida
formatif baholashni ta’lim jarayonining
markazily boshqaruv mexanizmi sifatida

talqin etadi[5]. Muallifning fikricha, formatif
baholash o‘quvchi va o‘qituvchi o‘rtasida
o‘zaro refleksiv muloqot vositasi bo‘lib,
bu jarayon raqamli platformalar yordamida
yanada samarali amalga oshiriladi. Wiliam
ragamli muhitda formatif baholashning
asosly vazifasini o‘quv jarayonining sifatini
aniqlovchi doimiy teskari aloga tizimi sifatida
ko‘rsatadi, chunki har bir interaktiv topshiriq
yoki elektron refleksiya o‘quvchining bilish
faoliyati haqida o‘qituvchiga tezkor tahliliy
ma’lumot beradi. Shu tariga, u baholashni
faqat natija emas, balki o‘rganish jarayonining
tarkibiy qismi sifatida tushuntiradi. Boshqa
bir muhim tadqiqotchi amerikalik olima
Margaret Heritage esa o‘zining “Formative
Assessment in Practice: A Process of Inquiry
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and Action” asarida formatif baholashni
o‘quvchilarning bilish jarayonini chuqur
anglashga yordam beruvchi “pedagogik
refleksiya modeli” sifatida talqin qiladi[6].
Unga ko‘ra, ragamli ta’lim muhiti formatif
baholashning sifatini  oshiruvchi asosiy
faktor hisoblanadi, chunki elektron vositalar
yordamida o‘quvchining individual o‘sish
trayektoriyasini aniqlash, natijalarni saglash
va tahlil qilish imkoniyati mavjud bo‘ladi.
Heritage baholash jarayonida o‘quvchilarning
0‘z-0‘zini nazorat qilish, o‘z faoliyatini
refleksiya qilish hamda o‘zlashtirishdagi
individual farqlarni tahlil gilishga garatilgan
raqamli yondashuvlarni ilgari suradi. Shu
boisdanuformatifbaholashni“moslashuvchan
pedagogika” sifatida ta’riflaydi va uning eng
muhim vazifasi o‘qituvchini o‘quvchining
bilish faoliyati haqidagi real ma’lumotlar
bilan ta’minlash ekanligini ta’kidlaydi. Dylan
Wiliam va Margaret Heritage nazariyalari
o‘zaro  uyg‘unlashgan holda raqamli
platformalar asosida formatif baholashni
nafaqat ta’lim sifatini oshirish vositasi, balki
o‘quvchi shaxsini shakllantiruvchi hamda
uning kognitiv faoliyatini faollashtiruvchi
jjtimoiy-pedagogik mexanizm sifatida talqin
etadi. Har ikkala olimning yondashuvi shuni
ko‘rsatadiki, ragamli ta’lim vositalari formatif
baholashni yangi bosqichga olib chiqadi —
bunda baholash jarayoni o‘qituvchi nazorati
ostidagi jarayon emas, balki o‘quvchining
0‘z-0‘zini rivojlantiruvchi faoliyatiga
aylanadi. Shu ma’noda, umumiy pedagogika
darslarida raqamli platformalar asosida
formatif baholash texnologiyasini joriy etish
zamonaviy ta’lim nazariyasi va amaliyotining
muhim integrativ yo‘nalishidir.

Metodologik gism: Ushbu tadqiqotda
umumiy pedagogika darslarida raqamli
platformalar asosida formatif baholash
texnologiyasini amalga oshirishni o‘rganishda
kompleks metodologik yondashuv asos qilib

olindi, bunda nazariy-tahliliy, diagnostik,
eksperimental, modellashtirish va statistik-
metodik usullar uyg‘un holda qo‘llanildi;
xususan, nazariy-tahliliy metodlar yordamida
formatif baholashning ilmiy asoslari, uning
raqamli ta’lim konsepsiyasi bilan integratsion
bog‘liqligi tahlil qilindi, diagnostik metodlar
orqali o‘quvchilarning o‘zlashtirish
darajasi, o‘qituvchilarning raqamli baholash
vositalaridan  foydalanish ~ ko‘nikmalari
aniqlanib, modellashtirish usuli yordamida
raqamli formatif baholashning texnologik
modeli ishlab chiqildi, tajriba-sinov metodlari
orgali ushbu modelning samaradorligi amaliy
jihatdan tekshirildi, statistik metodlar orqali
esa olingan ma’lumotlar tahlil qilinib,
pedagogik natijalar ishonchliligi matematik
jihatdan  asoslandi; natijada, tadqiqot
jarayonida qo‘llangan metodlar raqamli
formatif baholash texnologiyasining ilmiy
asoslarini aniqlash, ularning pedagogik
samaradorligini  baholash va umumiy
pedagogika fanini o‘qitishda innovatsion
yondashuv sifatida qo‘llash imkoniyatlarini
kompleks tarzda ochib berishga xizmat qildi.

Natijalar: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, umumiy pedagogika darslarida
raqamli  platformalar asosida formatif
baholashni amalga oshirish texnologiyasi
o‘quv jarayonining interaktivligini,
shaffofligini va samaradorligini sezilarli
darajada  oshiradi; ragqamli  vositalar
yordamida tashkil etilgan formatif baholash
o‘qituvchiga talabalar bilimini real vaqt
rejimida monitoring qilish, ularning bilish
faoliyatidagi kamchiliklarni aniqlash va
teskari aloga mexanizmini tezkorlik bilan
yo‘lga qo‘yish imkonini berdi, shuningdek, bu
texnologiya talabalarda o‘z-o‘zini baholash,
refleksiv  fikrlash va individual o‘quv
trayektoriyasini shakllantirish ko‘nikmalarini
rivojlantirdi;  tajriba  natijalariga  ko‘ra,
raqamli formatif baholash tizimi joriy etilgan
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guruhda o‘quvchilarning faollik indeksi va
bilim sifat ko‘rsatkichi 26 foizga, refleksiv
tahlil ko‘rsatkichi esa 34 foizga oshgan,
bu esa ragamli platformalarga asoslangan
formatif baholashning umumiy pedagogika
ta’limida yuqori didaktik samaradorlikka ega
ekanligini ilmiy jihatdan tasdiqlaydi.
Muxokama: Formativ baholashning
raqamli muhitda qo‘llanilishi bo‘yicha
ilmiy jamoatchilikda turli nuqtayi nazarlar
mavjud. Xususan, ingliz olimi Dylan
Wiliam va amerikalik tadqiqotchi Margaret
Heritage o‘rtasidagi bahs-munozaralar ushbu
masalaning nazariy va amaliy jihatlarini
chuqur yoritib beradi. Wiliam o°zining
formatif baholash konsepsiyasida raqamli
platformalarni  o‘qituvchi  faoliyatining
markaziy boshqaruv vositasi sifatida talgin
etadi[7]. Unga ko‘ra, raqamli formatif
baholash o‘qituvchiga o‘quv jarayonini
real vaqt rejimida kuzatish, teskari aloqa
asosida pedagogik qarorlar qabul qilish
va har bir o‘quvchining rivojlanish
jarayonini shaxsiylashtirish imkonini beradi.
Wiliamning fikricha, raqamli platformalar
ta’limning monitoring jarayonini an’anaviy
baholashdan ko‘ra kengroq kognitiv tahlilga
asoslaydi, natijada  baholash  jarayoni
o‘qitishning ajralmas qismiga aylanadi.
U ragamli muhitda o‘quvchi faoliyatining
barcha bosqichlarini kuzatish imkoniyati
mavjudligi sababli, formatif baholashning
diagnostik funksiyasi kuchayadi, o‘quvchilar
esa baholash jarayonining faol ishtirokchisiga
aylanadi, deya ta’kidlaydi. Biroq Heritage
bu fikrni to‘lig qo‘llab-quvvatlamaydi|8§].

Unga ko‘ra, raqamli formatif baholash
jarayonining  samaradorligi  texnologik
vositalarga emas, balki o‘qituvchining

refleksiv-pedagogik mahoratiga bevosita
bog‘liqdir. Heritage ragamli platformalarni
“o‘quvchi faoliyatini qayd etuvchi vosita”
deb hisoblab, ularni 0‘z-o0‘zidan ta’lim sifatini
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oshiruvchi mexanizm sifatida talqin etishni
xatolik deb biladi. U baholash jarayonining
markazida inson omili — o‘qituvchi va
o‘quvchi o‘rtasidagi mazmunli muloqot
turishi kerakligini ta’kidlaydi. Uning fikricha,
raqamli vositalar formatif baholashni texnik
jihatdan yengillashtirsa-da, o‘quvchilarning
ijtimoiy va emotsional ehtiyojlarini to‘liq
aks ettira olmaydi[9]. Shu bois, Heritage
raqamli baholashni “integrativ refleksiya”
yondashuvi bilan uyg‘unlashtirishni taklif
etadi, ya'ni o‘qituvchi ragamli ma’lumotlarni
fagat statistik natijalar sifatida emas, balki
o‘quvchining shaxsiy o‘sish dinamikasini
aks ettiruvchi sifatli ma’lumot sifatida talqin
etishi zarurligini uqtiradi. Wiliam esa, o‘z
navbatida, bu yondashuvni haddan tashqgari
“inson markazli” deb hisoblab, uni ragamli
asrning ta’lim paradigmasiga to‘liq mos emas,
deya baholaydi. U raqamli formatif baholash
tizimlarini sun’ty intellekt algoritmlari bilan
integratsiyalash, o‘quvchilarning o‘zlashtirish
trayektoriyalarini avtomatik tahlil qilish
hamda individual o‘quv  xaritalarini
shakllantirish orqali o‘qituvchining yukini
kamaytirish tarafdori. Heritage esa bunga
javoban insoniy refleksiya va muloqotni
sun’iy intellekt to‘liq almashtira olmasligini,
aksincha, raqamli tahlillar o‘qituvchini
ortigcha ma’lumotlar bilan charchatishi
mumkinligini ta’kidlaydi[10]. Ushbu ikki
olimning polemikasi shuni ko‘rsatadiki,
raqamli formatif baholashning samaradorligi
texnologik yondashuv va insoniy-pedagogik
yondashuv o‘rtasidagi muvozanatni topishda
namoyon bo‘ladi.

Xulosa: Umumiypedagogikadarslarida
ragamli  platformalar asosida formatif
baholashni amalga oshirish texnologiyasi
o‘qitish jarayonini tubdan modernizatsiya
qilishga xizmat qiluvchi ilg‘or pedagogik
yo‘nalish sifatida namoyon bo‘ladi. Ushbu
texnologiya o‘quvchilarning o‘quv faoliyatini
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real vaqt rejimida monitoring qilish, ularning baholash  ko‘nikmalarini  shakllantiradi,
individual o‘zlashtirish sur’atlarini aniglash shuningdek, o‘qituvchiga teskari aloga
va ta’lim sifatini oshirish imkonini beradi. vositasida o‘quvchilarning bilish jarayoniga
Ragamli platformalarga asoslangan formatif faol ta’sir ko‘rsatish imkoniyatini yaratadi.
baholash tizimi o‘quvchilarning o‘z-o°zini
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MUHANDISLIK YO‘NALISHI TALABALARIGA KOMPYUTER
GRAFIKASI ASOSIDA LOYIHA-KONSTRUKTORLIK
KO‘NIKMASINI TAKOMILLASHTIRISH METODIKASI

NAZAROVA SHAHNOZA SHOKIROVNA
Namangan davlat texnika universiteti
Raqamli texnologiyalar kafedrasi stajyor-o'qituvchisi

Anotatsiya: Magolada muhandislik yo‘nalishi talabalarining kasbiy tayyorgarligida kompyuter
grafikasi fanining ahamiyati hamda uning loyiha-konstruktorlik faoliyatidagi metodik imkoniyatlari
keng yoritiladi. Tadgiqotda talabalarning grafik kompetensiyalarini rivojlantirish orqgali texnik tafakkurni
shakllantirish, ijodiy dizayn yechimlarini yaratish va amaliy konstruktorlik vazifalarini samarali hal
etish mexanizmlari ilmiy tahlil gilinadi.

Kalit so‘zlar: Kompyuter grafikasi, muhandislik ta’limi, loyiha-konstruktorlik faoliyati, grafik
kompetensiyalar, vizual modellashtirish, ta’lim metodikasi, dizayn yechimlari, ijodiy tafakkur, ragamli
texnologiyalar, loyihaviy yondashuv.

AHHoTauums: B ctatbe nogpobHO paccmartpuBaeTcs 3HadyeHne ancunnnuHbl «KomnbloTepHas
rpacpmka» B npodeccnoHanbHOW NOArOTOBKE CTYAEHTOB MHXEHEPHbIX HanpaereHun, a Takke eé
MeToan4ecKMe BO3MOXHOCTU B MPOEKTHO-KOHCTPYKTOPCKON AeAaTenbHOCTU. B nccnegosaHumn Hayy-
HO aHanNM3npyTCa MexaHN3Mbl (POPMUPOBAHUSA TEXHUYECKOTO MbILLIIEHUS, pa3paboTku TBOPYECKUX
ON3anHepCKUX pelleHnin n adPEeKTUBHOIO PELLEHNSA NPaKTUYECKUX KOHCTPYKTOPCKMX 3a4a4y Nocpea-
CTBOM pasBUTUSA rpadnyeckux KOMNETEHLNA CTYOEHTOB.

KnroueBble crnoBa: KOMMbOTEPHAs rpaduka, MHxXeHepHoe obpasoBaHue, NPOEKTHO-KOH-
CTpyKTOpCKas AeATenbHOCTb, rpaduyeckme KoMneTeHunn, Bu3yanbHoe MoaenvpoBaHme, metoguka
0obyyeHus, gu3anHepckme peLleHns, TBOpYeCKoe MbllneHne, LMdpoBble TEXHONOMNN, NPOEKTHbLIN
MOAXOA.

Abstract: The article highlights the significance of the discipline “Computer Graphics” in the
professional training of engineering students, as well as its methodological potential in project and
design activities. The study scientifically analyzes the mechanisms of developing technical thinking,
creating creative design solutions, and effectively solving practical engineering tasks through the
enhancement of students’ graphic competencies.

Keywords: computer graphics, engineering education, project and design activity, graphic
competencies, visual modeling, teaching methodology, design solutions, creative thinking, digital
technologies, project-based approach.

Kirish: XXI asrda ta’lim jarayonida yuz
berayotgan tub o‘zgarishlar, bir tomondan,
jamiyat taraqqiyotining ijtimoiy-iqtisodiy
talablariga mos keladigan mutaxassislarni
tayyorlash zaruriyatidan kelib chigsa, ikkinchi
tomondan, ragamli texnologiyalar va ilg‘or
innovatsion vositalarning barcha sohalarga
keng kirib borishi bilan izohlanadi. Shu nuqtai
nazardan qaraganda, muhandislik yo‘nalishi
talabalari uchun kasbiy tayyorgarlik jarayonida
kompyuter grafikasi fanining o‘rni beqiyosdir.
Chunki muhandislik faoliyati nafaqat abstrakt
matematik modellarni tahlil qilish, balki
murakkab konstruktorlik yechimlarini vizual
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shaklda ifodalash, ob’ektlarning texnologik
tuzilishini grafik model orqali namoyish etish,
hamda loyihalash jarayonida zamonaviy grafik
dasturlaryordamidareal texnologik jarayonlarni
modellashtirishni ham talab qiladi. Bugungi
global ilmiy-amaliy manzarada ‘“kompyuter
grafikasi” tushunchasi oddiy vizualizatsiya
vositasi darajasidan chiqib, mustaqil ilmiy-
metodik yo‘nalishga aylandi. Muhandislik
ta’limida esa bu fan talabalarda loyiha-
konstruktorlik faoliyati uchun zarur bo‘lgan
jjodiy tafakkur, tizimli yondashuv, muammoli
vaziyatlarni hal etish kompetensiyalari va
texnik tasavvurni rivojlantiruvchi  asosiy



N

poydevor  hisoblanadi.  Shu  jihatdan,
talabalarda grafik tafakkurni shakllantirish
nafagat ularning nazariy bilimlarini boyitadi,
balki amaliy faoliyatda samarali yechimlarni
topishga imkoniyat yaratadi. Shu bilan
birga, O‘zbekiston Respublikasida ham,
jahonning ilg‘or davlatlarida ham muhandislik
yo‘nalishida kadrlar tayyorlashda aniq fanlar,
texnika va texnologiyalar bo‘yicha yuqori
saviyadagi malakaga ega bo‘lish zaruriyati
keskin ortib bormoqda. Bu jarayon, tabiiyki,
ta’lim metodikasini takomillashtirish,
pedagogik texnologiyalarni modernizatsiya
qilish va muhandislik grafikasini zamonaviy
dasturiy vositalar bilan uyg‘unlashtirishni
tagozo etmoqda. Masalan, kompyuter grafikasi
orqali uch o‘lchamli (3D) modellar yaratish,
chizmalarni avtomatlashtirilgan tarzda
generatsiya qilish, virtual muhitda tajriba
o‘tkazish yoki loyiha jarayonining barcha
bosqichlarini interaktiv kuzatish imkoniyati
mavjud. Bu esa, o‘z navbatida, muhandislik
ta’limida yangi metodologik paradigma -
“raqamli konstruktiv tafakkur” konsepsiyasini
shakllantirishga asos bo‘lmoqda. Kompyuter
grafikasi  asosida  talabalarda  loyiha-
konstruktorlik ko‘nikmalarini shakllantirish
masalasi,  shuningdek, global ragamli
transformatsiya sharoitida ta’lim sifatini
oshirishning ustuvor yo‘nalishlaridan biridir.
Zero, zamonaviy muhandislik sohasi vakillari
o‘z faoliyatida CAD (Computer-Aided Design),

CAM  (Computer-Aided  Manufacturing),
CAE (Computer-Aided Engineering)
tizimlaridan keng foydalanadilar[1]. Bu

dasturiy komplekslar nafaqat grafik chizmalar
tayyorlash imkonini beradi, balki butun bir
mahsulotning turli fazalarini virtual muhitda
modellashtirish, texnologik tahlil qilish,
energiya samaradorligini baholash va natijada
optimal konstruktorlik garorlarini gqabul qilish
imkonini yaratadi. Shu bois, muhandislik
yo‘nalishida ta’lim olayotgan talabalar uchun
kompyuter grafikasi bo‘yicha puxta bilim
va mustahkam ko‘nikmalarga ega bo‘lish —
ular kelajakda samarali mehnat faoliyatini

yuritishi uchun zaruriy shart hisoblanadi. Ilmiy
adabiyotlarda qayd etilishicha, talabalarda
konstruktorlik  tafakkurini ~ shakllantirish
jarayoni ko‘p bosqichli va murakkab
pedagogik jarayon bo‘lib, bunda bir necha
omillar — nazariy bilimlarning chuqurligi,
grafik ko‘nikmalarning amaliyotda qo‘llanish
darajasi, mustaqil izlanishlarga moyillik,
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish
qobiliyati va ijodiy yondashuv muhim rol
o‘ynaydi. Kompyuter grafikasi esa ushbu
omillarning barchasini integratsiyalash
imkoniyatiga ega bo‘lgan samarali vosita
sifatida namoyon bo‘ladi. Shuning uchun ham
pedagogik metodikaning asosiy vazifasi —
talabalarning grafik faoliyatini faollashtirish,
ularda konstruktiv va analitik tafakkurni
uyg‘unlashtirish, o‘quv jarayonida ijodiy
muammoli vaziyatlar yaratish va natijada
loyiha faoliyatiga tayyorlikni kuchaytirishdan
iboratdir. Shu nuqtai nazardan, maqolaning
ilmiy yangiligi shundaki, unda muhandislik
yo‘nalishitalabalariuchunloyiha-konstruktorlik
ko‘nikmalarini  rivojlantirishda  kompyuter
grafikasining metodik imkoniyatlari nazariy
asosda tahlil qilinadi, amaliyotga yo‘naltirilgan
yondashuv ishlab chiqiladi hamda zamonaviy
raqamli texnologiyalar integratsiyasi
pedagogik jarayon bilan uyg‘unlashtiriladi[2].
Bunda, avvalo, talabalarning ijodiy qobiliyatini
rivojlantirish, loyihalash faoliyatini mustaqil
tashkil etish va grafik tafakkurini tizimli
shakllantirishga alohida e’tibor qaratiladi.
Bundan tashqari, ushbu yo‘nalishda olib
borilgan ilmiy izlanishlarni umumlashtirish
shuni  ko‘rsatadiki, kompyuter grafikasi
yordamida o‘qitish an’anaviy grafik ta’limdan
tubdan farq qiladi. An’anaviy yondashuvda
talaba asosan chizmalarni qo‘lda bajarish,
geometrik shakllarni qog‘ozda aks ettirish bilan
cheklanadi. Ragamli grafik vositalarda esa u
virtualmuhitdaucho‘lchamliobyektniyaratishi,
uniistalgan burchak ostida tahlil qilishi, material
xususiyatlarini o‘zgartirishi va hatto tayyor
mahsulotning ish faoliyatini simulyatsiya
qilishi mumkin. Bu, o‘znavbatida, talabalarning
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tafakkur doirasini kengaytiradi, ularni real
muhandislik faoliyatiga yaqinlashtiradi hamda
bilimlarni mustaqil egallash motivatsiyasini
oshiradi[3]. O‘zbekiston ta’lim tizimi ham
jadal modernizatsiya jarayonida bo‘lib, bunda
raqamli texnologiyalarni o‘quv jarayoniga keng
joriy etish asosiy vazifa sifatida belgilanmoqda.
Jumladan, “Ragamli O°‘zbekiston — 2030
strategiyasida barcha ta’lim bosqichlarida

raqamli  texnologiyalarni keng qo‘llash,
muhandislik ta’limini innovatsion dasturiy
vositalar  asosida  rivojlantirish  ustuvor

yo‘nalishlardan biri sifatida qayd etilgan. Shu
ma’noda, muhandislik yo‘nalishi talabalarining
kompyutergrafikasiorqaliloyiha-konstruktorlik
ko‘nikmalarini rivojlantirish dolzarb ijtimoiy-
pedagogik muammo sifatida alohida ilmiy
tahlilni talab qiladi[4]. Konstruktiv loyihalash
ko‘nikmalarini shakllantirish masalasi
bugungi kunda faqat ta’lim nazariyasi bilan
chegaralanib qolmay, balki amaliy ishlab
chigarish sohalari bilan ham uzviy bog‘liq
holda qaralmogda. Chunki  zamonaviy
ishlab  chiqarish  korxonalarida mahsulot
tayyorlash jarayonining barcha bosqichlari —
konsepsiyadan tortib tayyor mahsulotgacha
bo‘lgan jarayon to‘liq kompyuter grafikasi
asosida olib boriladi. Shunday ekan,
universitet auditoriyalarida ham talabalarning
ushbu ko‘nikmalarni egallashi, ular o°z
kasbiy faoliyatida samarali ishlay olishlari
uchun zaruriy shartdir. Xorijiy mamlakatlar
tajribasidan ma’lum bo‘ladiki, kompyuter
grafikasiga asoslangan loyiha-konstruktorlik
ta’limi  muhandislik fakultetlarida asosiy
kompetensiya sifatida  shakllantirilmoqda.
Masalan, AQSh va Yevropa davlatlaridagi
yetakchi texnika universitetlarida talabalarning
CAD/CAM tizimlarida ishlash ko‘nikmalari
ularning asosiy o‘quv dasturiga integratsiya
qilingan[5].

Adabiyotlar tahlili: Kompyuter
grafikasi asosida muhandislik ta’limida loyiha-
konstruktorlik ko‘nikmalarini shakllantirish
masalasi xalgaro miqyosda ko‘plab ilmiy
izlanishlarga sabab bo‘lgan bo‘lib, mazkur
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sohada yetakchi olimlarning garashlari ushbu
tadqiqotning  nazariy-metodik poydevorini

belgilab  beradi. Jumladan, amerikalik
tadqiqotchi David F. Rogers o‘zining
“Mathematical Elements for Computer

Graphics” nomli ilmiy asarida kompyuter
grafikasi nafaqat vizualizatsiya vositasi, balki
talabalarda texnik tafakkurni rivojlantiruvchi
kuchli metodologik asos sifatida namoyon
bo‘lishini ta’kidlaydi. Muallif nazariyasida
grafik algoritmlarni o‘qitish orqali talabalarda
muhandislik tafakkurining mantiqiy tuzilishi,
fazoviy idrok etish darajasi va konstruktiv
qarorlar qabul qilish salohiyati sezilarli darajada
kuchayishiisbotlangan.Rogersningyondashuvi,

xususan, grafik obyektlarning matematik
modellashtirilishi ~ orqali  o‘quvchilarning
murakkab texnologik jarayonlarni tushunishiga
sharoit yaratadi, natijada esa loyihalash

faoliyatiga oid kompetensiyalar tizimli ravishda
shakllanadi. Shu bilan birga, yevropalik
olima Andreea Molnar o‘zining kompyuter
grafikasini ta’lim jarayonida integratsiyalashga
bag‘ishlangan ilmiy tadqiqotlarida muhandislik
yo‘nalishi talabalarida loyiha ko‘nikmalarini
rivojlantirishning samarali metodlarini chuqur
o‘rgangan. Molnar o‘z izlanishlarida CAD va
3D vizualizatsiya dasturlarini o‘quv jarayoniga
keng joriy etishning afzalliklarini ochib beradi
va bu jarayonni “immersiv ta’lim muhitini
yaratish” konsepsiyasibilanizohlaydi[6]. Uning
fikricha, virtual modellashtirish talabalarda
nafagat grafik malakalarni rivojlantiradi,
balki real muhandislik faoliyatiga oid ijodiy
qarorlar qabul qilishda mustaqil izlanish
olib borish qobiliyatini ham shakllantiradi.
Aynigsa, Molnarning ta’kidlashicha,
kompyuter grafikasi yordamida talabalarning
loyiha faoliyati jarayonida vujudga keladigan
muammoli vaziyatlarni hal etish qobiliyati
kuchayib, ularning nazariy bilimlari amaliy
faoliyat bilan uyg‘unlashadi[7]. Ushbu ikki
olimning ilmiy qarashlarini tahlil gilish shuni
ko‘rsatadiki, muhandislik ta’limida kompyuter
grafikasidan  foydalanish  ko‘plab  ilmiy
maktablarda alohida metodologik yondashuv
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sifatida  shakllangan. Rogers nazariyasi
talabalarda fazoviy tafakkurni shakllantirishga,
matematik modellashtirishni o‘quv jarayoniga
joriy qilishga asoslangan bo‘lsa, Molnar
yondashuvi virtual ta’lim mubhitini yaratishga,
talabalarning 1jodiy va mustaqil faoliyatini
rag‘batlantirishga qaratilgandir. Har ikkala
yondashuv integratsiyalashganda, kompyuter
grafikasi orqali loyiha-konstruktorlik
ko‘nikmalarini shakllantirishning mukammal
modeli vujudga kelishi mumkin. Shu bois,
ushbu ilmiy manbalar mazkur tadqiqotning
nazariy asoslarini mustahkamlaydi va uni
milliy muhandislik ta’limi amaliyotiga tatbiq
etish imkonini beradi.

Metodologik qism: Mazkur tadqiqot
metodologiyasi muhandislik  yo‘nalishi
talabalari uchun kompyuter grafikasi asosida
loyiha-konstruktorlik ko‘nikmalarini
takomillashtirishga qaratilgan bo‘lib, unda
zamonaviy pedagogik texnologiyalar,
muammoli o‘qitish, loythaviy yondashuv,
modellashtirish va tizimli tahlil metodlari
uyg‘un holda qo‘llanildi; xususan, tajriba-sinov
jarayonida talabalarning grafik tafakkurini
rivojlantirish  uchun muammoli vaziyatlar
yaratish, kompyuter grafikasi dasturlarida
virtual ob’ektlarni modellashtirish  orqali
konstruktiv tafakkurni shakllantirish, loyihaviy
topshiriglarni jamoaviy hamkorlik asosida
bajarish hamda grafik malakalarni nazariy
bilimlar bilan integratsiyalash kabi metodik
yondashuvlar samarali qo‘llanildi, bunda
tizimli tahlil metodlari orqali o‘quv jarayonida
yuzaga kelgan natijalar qiyosiy o‘rganildi va
pedagogik tajriba asosida baholandi.

Natijalar: Olib borilgan tadqiqot
natijalari shuni  ko‘rsatdiki, muhandislik
yo‘nalishi talabalari uchun kompyuter grafikasi
asosida loyiha-konstruktorlik ko‘nikmalarini
shakllantirish metodikasini qo‘llash natijasida
talabalarda grafik tafakkurning rivojlanish
darajasi, fazoviy tasavvurning aniqligi,
konstruktorlik faoliyatiga oid mustaqil qarorlar
qabul qilish qobiliyati va ijodiy yondashuv
sezilarli darajada kuchaydi, bundan tashqari,

talabalarning CAD  tizimlarida  ishlash
samaradorligi oshib, loyihaviy topshiriglarni
bajarish tezligi va aniqligi yuqori natijalarga
erishdi hamda nazariy bilimlarning amaliy
faoliyat bilan uyg‘unlashuvi ta’minlandi.
Muxokama: Kompyutergrafikasiasosida
muhandislik ta’limida loyiha-konstruktorlik
ko‘nikmalarini shakllantirish borasida olimlar
o‘rtasida turli ilmiy qarashlar mavjud bo‘lib,
ular orasida David F. Rogers va Andreea Molnar
fikrlari alohida ilmiy qiziqish uyg‘otadi. Rogers
o‘zining tadqiqotlarida kompyuter grafikasini
talabalarda matematik modellashtirish va
fazoviy tafakkurni rivojlantirish  vositasi
sifatida talqin qilib, grafik algoritmlar va
ularning matematik mohiyati talabalarning
konstruktorlik  garorlarini qabul qilishda
intellektual poydevor vazifasini bajarishini
ta’kidlaydi[8]. Unga ko‘ra, grafik bilimlarning
nazariy asoslarini chuqur o‘zlashtirmasdan
turib, talaba nafagat uch o‘lchamli modellarni
yaratishda, balki muhandislik faoliyatining
murakkab texnologik masalalarini yechishda
ham qiyinchiliklarga duch keladi. Biroq
Molnar bu fikrni to‘liq qo‘llab-quvvatlamaydi.
Uningcha, talabalarning grafik ko‘nikmalarini
rivojlantirish jarayonida nazariy bilimdan ko‘ra
ko‘proq amaliy tajriba, virtual modellashtirish

va interaktiv muhitda faoliyat yuritish
muhimroqdir. Molnar o0°‘z izlanishlarida
talabalarning CAD va 3D vizualizatsiya

dasturlarida ishlash malakalarini kuchaytirish
orqali ular amaliy loyihaviy topshiriglarni
mustaqil hal eta olish darajasiga tezroq
erishishini isbotlaydi[9]. U nazariy bilimlarni
ikkilamchi  darajaga qo‘yib, talabalarda
innovatsion  tafakkurni  shakllantirishga,
jjodiy loyihalashga va real ishlab chiqarish
muammolarini virtual modellashtirish
orqali hal etishga urg‘u beradi. Mazkur ikki
yondashuv o‘rtasida ma’lum qarama-qarshilik
mavjud. Rogers nazariy asoslarning yetarlicha
chuqur  o‘zlashtirilmaganligi  amaliyotda
yuzaga keladigan xatolarga sabab bo‘lishini
ta’kidlab, ilmiy-matematik poydevorni ustuvor
deb biladi. Molnar esa, aksincha, talabalarning
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motivatsiyasi va amaliy ko‘nikmalari kuchli
bo‘lsa, ular nazariy bilimlarni ham mustaqil
ravishda o‘zlashtira olishlarini asoslab beradi.
Uning nazarida, real loyihalash jarayonlari bilan
shug‘ullangan talaba nazariyani o‘z faoliyati
davomida bevosita amaliy vazifalarni bajarish
jarayonida mustahkamlaydi. Ilmiy bahsning
yana bir muhim jihati shundaki, Rogers
nazariy bilimlarni puxta egallashni “uzoq
muddatli intellektual kapital” sifatida ko‘rsa,
Molnar amaliy ko‘nikmalarni “tezkor kasbiy
samaradorlik” vositasi sifatida talqin qiladi.
Aslida, ushbu ikki garashni qarama-qarshi
emas, balki bir-birini to‘ldiruvchi metodologik
asos sifatida qabul qilish mumkin[10]. Chunki
muhandislik ta’limi jarayonida nafaqgat nazariy

ko‘nikmalarning yuqori darajasi ham talab
qilinadi.

Xulosa: Mazkur tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, muhandislik yo‘nalishi talabalari
uchun kompyuter grafikasi asosida loyiha-
konstruktorlik ko‘nikmalarini takomillashtirish
metodikasini ishlab chiqish nafaqat o‘quv
jarayonining samaradorligini oshiradi, balki
talabalarda zamonaviy kasbiy faoliyat uchun
zarur bo‘lgan intellektual, ijodiy va amaliy
kompetensiyalarni shakllantirishda ham muhim
o‘rin tutadi. Xususan, tadqiqot davomida
aniqlanishicha, kompyuter grafikasi yordamida
talabalarning fazoviy tasavvuri, konstruktiv
tafakkuri, muammoli vaziyatlarda qaror qabul
qilish salohiyati va ijodiy yondashuv darajasi

bilimlarning mukammalligi, balki amaliy sezilarli darajada rivojlanadi.
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YCTO3-IHOTUPIJUK YKUTYBUMHUHI KACBUM MOCJIA-
IIYBU BA MAJTAKACHUHHU OIINPUII HTAKJIJTAPH

ABJIY®ATTOXOBA MAB3YHABEI'MM BAXTUEPXKOH KU3U
Kopu Huésuii Homuaarn Tapous Ilenarorukacu Musimnii UHcTuTyTH 2-KypCe
TasAHY-TOKTOPAHTH

AHHoTauusa. Makonaga ycTos-LorMpanuk aonuaTMHU amanra OLWMpuULL YYyH dakaT Taxpu-
6anu 1KopU Manakanu YKUTYBYM, Y3UHUHT YpHaTUraH negarornk aonuat Tuammura sra 6ynum
xakuaa ukp toputunrad. LyHuHraek, Myannud YKUTYBYM-YCTO3HUHI Kacbuii komneteHuusicura

KynunaguraH TanabnapHu antmné ytrax.

Kanut cy3nap. YcTos-wornpanuk aonmatu, NpoecCnoHanIMkHn pyuBoXnaHTUpKLL, neaaro-
rMK pednekcus, No3nums, PyHKUMS, kKacbuin KoMmneTeHuums.

AHHOTauums. B cTaTbe roBoputcsi 0 TOM, Y4TO AN OCYLLEeCTBMNEeHNs eATENbHOCTU HaCTaBHUK-Y-
YEHWUK TOMNbKO OMbITHBIN BbICOKOKBANMMULIMPOBAHHbIA YYUTENb JOMKEH MMETb CBOK YCTOSIBLUYHOCS
CUCTeMY nefarorm4eckon AeaTenbHOCTU. ABTOP Takxke ynoMuHaeT TpeboBaHus, npeabsBnsemMble K
npodeccnoHanbHoN KOMNETEHLMN yYMTeNs-HacTaBHMKA.

KnioueBble cnoBa. [leaTenbHOCTb HAaCTaBHUK-YYEHWK, pa3BuTue npodeccmoHanMama, negaro-
rmyeckas pednekcus, no3nums, yHKUMS, npodeccroHanbHas KOMMNeTeHUMs.

Annotation. The article discusses that only an experienced, highly qualified teacher should
have their own established system of pedagogical activity to carry out teacher-student activities. The
author also outlined the requirements for the professional competence of a teacher-mentor.

Key words. Mentor-Apprentice Activity, Professional Development, Pedagogical Reflection,

Position, Function, Professional Competence.

Yeroz-morupuk - Oy kacouii kapepa-
HUHI UCTAJIraH OOCKMYMJA aMajra OLIUpPH-
JUIIA MYMKHH OYynran kacOra MOCTamIdII
YCYJIH; YCTO3-IUOTUP/UIMK aMaluil (paoiausT-
HUHT Xap KaHJail coxacuja rnpodeccruoHa-
JUKHUA PUBOXKJIAHTUPHILI Ba TAaKOMMJUIAILITH-
pulira Kaparuirad; Oy “Teckapu ajioka’ra
sra Oynran kacOWil Tal€prapJMKHUHT SHT
camapaiM IIaK/UIapuaaH OWUpHAHp; YCTO3
Oomka Xap KaHaal TabJIuM yCyJUIapHuIaH
¢oiiananrad Xojaaa MOCTIAIIUII )Kapa€HUHU
MYBO(QUKJIAITUPUIIN, PaFrOaTIaHTUPUILIN Ba
OOMIKApUIIIK MyMKHH.

VYcTo3 Ba €1 YKUTYBYM ypTacuaaru ysa-
PO MyHOCabaTIapHUHT KyHuaara 00CKu4Ia-
PUHU aXKpaTHUILI MyMKHH:

1. bamoparnu: ¥3apo MyHocabaTiap-
HUHI MakKcaJUIapuHU aHUKJIAll, y3apo TyIIy-

HUIII Ba UIIOHY MyHOcaOaTIapyuHu YpHATHUIIL,
MachbyJIUsT JOUPACUHU, CYyObEKTIIAPHUHT Ba-
KOJIATJIApUHM aHUKJIAII, €M YKUTYBYM Maxo-
paruiaru KaMuUMIMKIapHU aHUKJIAILL.

2. Amanuii: MocCnalyB JacTypUHU
UIIad YMKUII Ba aMaira OIUpPHIL, €l YKU-
TYBUYMHUHT KacOMI MaxOpaTHUHH CO3JIAILI.

3. AnanuTHK: €l YKUTYBUMHUHT KacOMii
MOCJIAIIMII apakacuHU Ba YHUHT (DYHKIIH-
oHan BasupamapuHu Oakapumira TanEpIuK
JapakacUHU aHUKJIAIL.

YCTO3-OTUPUIMK THU3UMHU ¥3apo OOF-
JIMK TYPTTa KOMIOHEHT/AaH Hoopar:

1. i OepyBuM TAIIKUIOTHUHI XOIUM-
JAPHUHT KacOMil YCUInTra KU3UKUIIIH.

2. VYCTO3-IOTUPUIMK THU3UMHTA KHPU-
TWIrad (aHJapHUHT aHUK Makcajjapu, Ba-
3udanapu Ba GaoausiT AacTypiapH.
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3. B YKuTyBUMHUHT KacOuii Mociany-
BU KapacHU.

4. Y3apo XaMKOpIHK KapaéHUIa yCTO3
Ba YKyBYM YpTacuJaru maxciapapo ajnaoka.

AHBaHara Kypa yKuTyBUMJIAQDHU Tauép-
JAIIHUHT KyWUJard LIaKylapu KyJulaHuja-
T

- W11 )KOWKIA YKUTHILL,

- TAIKUKOT ULUIAPH;

- maxcuil Taxkpuba Ba aManmérra aco-
CJIAaHTaH Y3 1acTypuMu3 OVin4a TPEHUHT

- IIAPTHOMA aCOCUJIa YKUTHUIIL;

- KauTa Taui€prail Ba MaJlaka OLUIUPHUII
Kypciapuia MacopaBuil TabJINM;

- KOH(epeHCHs Ba CEMUHAPIIAp/Ia UIITH-
POK 3THUILI;

- TaKpUOa aJMalIUIIl MaKCaJau1a Uil ca-
dapu Ba Oomikanap.

YCTO3-1Orup Ak VKUTYBYUHUHT
KacOMil MOCTallyBy Ba MaJaKaCMHU OIIMPHII
maknu cudaruga ymoy IIakuiap opacuaa
ajoxuja YpuH TyTaau. l'an myHaaku, ymoy
daonuaT roKopugaru Oapya MIAKIJIApHU V3
WYura ojajau, YJIapHU SHICM MabHO OuWiaH
TYIAMpaaU, STbHU €11 YKUTYBUMTa KacOuii €p-
JaM Oepuiia iy Ba KyJaa0-KyBBaTIaHAIH.

EpiaMuu  Tamkun STUIIHUHT  ymOy
HIAKIMHUHT a3aUIMKIapy aHUK: TIEeIaroruK
YCTO3-LIOTUPJINK KEHIPOK HMYHAJIMINra 3ra,
KaMPOK Ha3apuii, KYIIPOK MOCJIAIlyBYaHJIMK-
Ka 9ra Ba peaia xaérna €m YKUTyBUMIap Ou-
JaH UIIAIIHWHT TYpJiM IIAaKJJIapu Ba ycydl-
napu 6unan Qapk Kunanu. byHnan tankapu,
Oy *apa€H ycTo3 Ba YKyBUU YpTaCUIATH IKUH
1axcjaapapo ajJloKaHW, MabiayM Oup € YKu-
TYBUYMHUHT KaCOUN NO3ULUSIIAPUHUHT KY4JIH
Ba 3au() TOMOHJIAPUHU TaXJIWJI KWIUIIHU Ba
HaTW)KaJla YHUHT aMauid paonusTv ycTuaaH
KaTbUM HA30pATHU Y3 WUWTA OJIAJIH.

Yero3-morupanuk  GpaoausATHHE  amai-
ra OLIMPHUII yuyH (akar Taxpudaiu KOpH
Majlakajld YKUTYBUYM, Y3UHUHI YpHATUIITraH
nefgaroruk (haonuaT THU3UMHUTa 3ra OYiauIl
erapiu 3mac. JlonMuil paBUIIa WIMHNA Ba
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MEIarorvK M3JaHHUIUIAP/AA VKOIUM CaloXH-
STUHTU3HU PUBOXJIAHTUPUIIL, UL IIAKIJIApH
Ba YCYJUJIJApMHM TaKOMWUIAIITUPHUII, XaM-
kacOmap OwiaH [Iaxciaapapo MyJOKOTHH
amanra omwupuil (OOIIKAJIapHUHT TakpuOa-
CUHU Y3JIAIUTHPUII Ba Y3 UIUIAHMAJIapUHIU3
OusiaH OYIuIINII) Kepak Oynaau.

Ycro3 BasubanmapuHu Y3 3UMMacura
onn0, YKUTYBYM OWp Karop ad3aumukIapHu
Karig 3Taau:

OMpPUHYUIAH, YCTO3-IIOTUP/UIUK TaXpH-
O0ani YKUTyBUMTa VKUTYBUMIUK (DaonusTu
COXacHJIar STHTM MCTUKOOJUIapHH KYpHUII Ba
Oenrumnamra épaam o6epaau;

UKKUHYUIaH, YOy (QyHKIUSIIApHA MY-
BappakuATIM aMajra ONIUPHIN OWIaH YCTO3
€11 YKUTYBYMHUHT KacOUW MOCTIAITYBU TH3HU-
MHIa KYIITaH XUCCACUHU XUC KUJIAIu, YKU-
TYBYU-YKYBUM OWJIaH MYJIOKOT KWJIMLIAAH
MaMHYH Oynanu;

YUMHYUAH, XaKUKUH YCTO3 Xap JA0UM
V3MHU TAaKOMWJUIAIITUPULITa UHTUIIUIIN Ke-
pakK;

TYPTUHYHJIAH, YCTO3 €I YKUTYBUWHHUHT
VKATYBUMIMK  (DAOTMUSATUHU  PUBOXKIIAHTHU-
pUIIra, YHUHT MeJaroruk MajlakacuHU OIIU-
pumira €paam O6epaan; MakTabd reaaror-yKu-
TyBUWJIapUTa OYJraH WIIOHYHUHT YCHUIIUTa
Xycca Kyma/u;

OCMIMHYUIAH, YCTO3-IIOTHPJIUK MaB3y
Oyiinya Oynranauru cababnu, ycTo3 YKUTYB-
gunap Hadakar € xamkacOimapu Ouman 3
TaxpubamapuHu O0axam KypuIIapH, Oanku
yllapAaH ypraHullIapy, KyYHMKMa Ba Maja-
KaJjapu apceHaJIMHU KeHraTHpHILIapH, 3a-
MOHaBUH TabJIMM TEXHOJOTUSJIAPH, KacOuii
yciyOnap Ba XOKa30JIapHH Y3MalTHPUIILIapU
MYMKHH. ACOCUICH, IEAaroruK SHrUIMKIap-
ra O4MK OYJIMII Kepax.

by epna aWTumr MyMKHHKH, YCTO3-II0-
TUP/UIMKHUHT ad3auivKiIapu Xakuaa Qaxar
ymdy Wil peald Ba TU3UMIIM pPaBUIIIA
amaJira OUIMPUIUIIN, aHUK aMaJInii MaKcazra
ara OYJIUIIN — TaBJIMM Myaccacack/ia UIlJIanl
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YU4yH IOKOpPH MaJjlaKaJli MYyTaXxaCCUCHU Tai-
épnain mapTd OWIaH TamupuIl VPUHIHAMD.
Ymby makcajra 3pulInil TabJIUM Myaccaca-
CH y4yH XaKukui doiaa 6ymaau.

ByH[1ail MIHUHT SHT AaHWK HaTWKAJIApH
Kyiunaruiaap OYauig MyMKUH:

- OuUpUHYMIAH, T[EJaror-yKuTyBYH-
JApHUHT MaJlaka Ba KacOWii MaxOopaTHHH
OLLIMPHIN, MAaKTaOHUHI YMYMHI Makcaja Ba
MaH(paaTapuaad Keamd 4MKuO, YHUHT XaM-
KUXATIUTH Kapop TONTUPHILL

- UKKUMHYMJaH, OomKa YKUTyBUHIIAP
ypracuaa IIaxcra WYHaJITHPWUITAaH MYHO-
cabaTiapHyd PHUBOXKJIAHTHUPHUII, MaKTAaOHWHT
VKYB amanuéruaa camapaiu €paaM Ba KyJl-
71a0-KyBBaTIaIlTra XUCca KYIIHIIL

- YUYMHYMJIAH, MakTabna € YKUTyBYH-
JIApHU Tau€piall y4yH MACBYJIUATHU Y3 3UM-
Macura oJiuIIra KoJaup OYiran YKUTYyBUHIIAP
Tou(acCHHU MAKIUTaHTUpHIL. By MakTabd yuyH
SHI KUMMAaTJId FIOTYKIUP, YyHKH SHI caMapa-
JM TEJAroruKk GaojausTra y3jaapu YKUTYBUYH-
Jap TapKUOWHU “KyTapaauran” TabIuM MY-
accacajapu/a SpuIIniaIu.

VKUTYBUH-YCTOHUHT KacOWil KoMITe-
TEHUMSICUTA KYyHWIauran Tanadnap Kynuaa-
ruapaad uoopar:

1. Ycto3 ¥3 haonusTHHUHT MaKcaIapu-
HU aHUK uonaanamu, neJaroruk amaanér-
HUHT ymlOy coxacuaard Maktald Tamabimapu
Ba HXTUEKIIAPUHU OMITUIIN 1LAPT.

2. Ycto3 xap Oup €m YKUTYyBYMTa YHHHT
UHAUBUAYaJ XyCYCUSTIApUHU, KacOui Maxo-
patu Ba MYJIOKOT KOOWJIMSITHHA XHUCOOra oJ-
raH X0J1/1a ONTUMAJI IEJAaroruk €épaam AacTy-
pUHU MIIA0 YMKWALIM Ba TaKJIW(] KUIAIIN
Kepax.

3. Ycro3 xap Oup YKyBUHMCH OHMIIaH MXKO-
OWii Tmaxciapapo ajioka YpHATHINHU, y3apo
XaAMKOPJMKHUHT KOHCTPYKTHUB IIaKJUIapu Ba
YCYIUTAPUHU TAKIU( KUIUIINA Kepak.

4. Ycro3 ¥3 Oynumu QaoausTHHU aHa-
THOCTHKA, MOHUTOPHUHI, TaxJIWJ Ba Ha3zopaT
KWIAIN.

5. Yero3 €m YKUTYBYMHHM Tau€piain
YUyH ¥3U Ba TabJIUM Myaccacacu paxOapus-
TH OJIIUJa MabHaBUN Ba MabMYypHil >kaBOO-
TapJvKHU y3 3MMMacura Ola/u.

6. Ycro3 maxcimapapo MyHocalaTiap
HYKTal Has3apuJaH Xam, IIaxCUld Y3UHU
V3 TallKWI ATUII Ba KacOWM KOMIETEHIIUS
HYKTau Ha3zapujaaH XaM HamyHa OYIuInu Ke-
pax.

bu3 YKWUTyBUM-yCTO3ZHUHI WIIWra KyW-
WIagural TajablapHU aHUKIaguK. AMMO
YCTO3 ynapra XakukaTaH Xam pHosi KHJIAIIU
yUyH y KaHgail cudar Xycycusrmiapura sra
OYNMMIIM KepaKJIMIMHU aHUKJIAIl MyXUM axa-
MUSATIa 3ra.

1. Onamnap OuaH WIIUIAII COXACHJIa Ba
VKUTULI MyXUTHIa Majlaka Ba Taxpuoa.

2. TapauM MyacCaCaHIM3HUHI XyCYCH-
ATIAPUHU, YKUTYBUHIIAD TAPKUOUIA MaBKY/
OynraH maxciaapapo MyHOCaOaTIapHUHT Ta-
OuaTuHU OWIIHILL.

3. Yero3 - Oy makTta® paxOapusiTé Ba
UIIJJaTY  XaMKacOJapUHUHT  MIIOHYUIAH
Oaxpamanjg OyiraH Ba XaMMa TOMOHHUAH
“npodeccronan” cudaruga TaH OJMHTaH
nIaxc.

4. MynoKOTHU caMapaiy TallKWiI THIL,
OoIIKa OflaMHU TYUIyHHI, OOIIKa ofamiap-
HUHT NO3ULMSUIApUHU KaOyll KWK, OOIIKa-
JAPHUHT XUC-TYHFyJIapuHU Kaapiam KoOu-
JIUSITH.

5. YCTo3-MOTupUIMKHE KYJU1a0-KyBBar-
JIall )kapaéHUHU HOCTaHAAPT, KON Tap3a
TAIIKWJ ATHIL, YKYBUMIa MyCTaKWI (paoiausT
YUyH KON aXpaTuil KOOWJIHATH.

6. Ilenaroruk pednexcuss — 3 Y3uHU
TaXJIWI KWIAII KOOMIIUATH; Y3UHU TaKOMUII-
JAIITUPULI, AYHEKAPAUIMHU KEHrauTHPHUIIL
UCTaru.

Arap MakTabna yCTO3-UIOTMPAJIUK TH-
3UMHM IIAKJJIaHTaH Oyica, yHIa yCTO3JapHU
TallMHJIAIlITra YIOUITraH X0J11a, Ie1aroruk MakK-
caara MyBOQUKINK NO3UIUSCUAAH EHIAIIN-
naau. By epaa ycTo3-IIOTUPIIMKHUHT UKKU
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TYPH XaKuJa TallupUIl YPUHIA — MaXOypuid
Ba KEPAKIIH.

“MaxOypuil ycTo3” JIaBO3UMH TabIUM
MyacCaCaCUHM PHUBOXJIAHTUPUII MaKCal-
Japu Ounan OenrunaHaaud. Ymly Typaaru
ycTosnap ymoy (aoiuar y4yH YKUTHUITaH
YKUTYBUWIApAUD. YIIap TablIUM Myaccaca-
cu MaHbpaaTIapuHH XypMaT Kujaauiap, y3
UIUIAPUHYU TU3UMIIM PaBULIIA TAIKWAJ KUja-
nunap, €3yBlIapHU IOpUTAAWIAD, €M1 YKUTYB-
YUHUHT NeJaroruk (GaoJusTUHU TaXJIWI KH-
JIMII BA HA30paT KWIMIIHU TabMUHIIARUIIAP.

Ymly Typaaru ycCTO3-IIOTHPIUIUK &p-
JTAaMUHHUHT VOKOOMH TOMOHHM YKUTYBYHIIAP
’Kamoacu Ba Makrad paxOapusiTh TOMOHHU-
JaH YKUTYBUYMHHMHI YCTO3-LIIOTHPIUIUK (a-
OJIUATHHHU CYy3CHU3 KYJIa0-KyBBaTJIALIIUD;
YCTO3-LIOTUPUIMK €PJAMUHU TAIIKWJI STHUII
YUyH y4 TOMOH (YCTO3 YKUTYBUH, €111 YKUTYB-
Yy Ba TabJIUM Myaccacacu) ypracuaa €3ma
IIapTHOMA Ty3WJIa]I1 Ba UM30J1aHaaH, Oy epra
IIAPTHOMAHHUHT Oapya TOMOHJIAPUHUHI MaX-
OypusiTiiapu OenruiaHrad; uia € YKuTyB-
Y YUYH SIHTM UMKOHUSATIAp OYUIIA/IN.

CanOuii TOMOHM IIyHJAKH, YCTO3 Ba
€l YKUTYBUMHUHT MaH(paaTiaapu 3UAIUSATra
0JIM0 KEJIMIIY MYMKHUH, YCTO3HUHT TUPEKTUB
TalMHJIAHUIIA YHUHI TaWWHJIAHTAH MIIra
HUcOaTaH CalKMH MYHOCA0aTWMHH KEeJITUPUO
YUKAPUIIA MyMKHH.

VYCTO3-IIOTUP/UIMKHUHT siHA OuUp TypHu
— “kepakyii ycTo3”, OupuH4M HaBOaTna, &mr
YKUTYBUMHUHI  MaH(aaTIapuHu  XucoOra
OJIMIIHM ¥3 WYUra ojafu. YCTO3HM TaHJaIl
YHUHT ad3auidkiapu OWiiaH aHuK Oenruia-
Haju. Kynunua, Oy Typaaru ycro3-miorupi-
AUK €I YKUTyBUMIra YHTra Xamjaapa Oynrax
TaXpUOaT XaMKaCOMHUHT HOPACMHM KYJI-
71a0-KyBBaTJIAIIHIND.

Ymly Typaaru ycTo3-IIOTUpTMKHUHT
MKOOUI TOMOHHM IIYHJAKH, yCTO3Jap Iax-
cuil Ba kacOuit (paszmnamiapura, KynuH4a €N
YKUTYBUMJIAPHUHT y37apura Kapal TaHjiaHa-
I; YKYB IacTypiapu €1l YKUTYBUMHHUHT KU-
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3UKUIUIApU Ba AXTUENKIIApUra acociaaHalH;
YCTO3HMHTI €pJlaMU OF3aKM KEJIMIIYB acoCuaa
TalIKWJI 3TWIaau; €praM MXKoOMil MyHoOca-
OaTyIapHU MIAKIJIAHTUPHILTA KapaTUiIaau.

Canbuil TOMOHM YCTO3JapHUHT YLIOY
Typaaru ¢aonusitra Tau€p smaciurua 1eo
XUcoOsiall MyMKHH; ycTO3Jap MakTa® Mab-
MYpPHUATH TOMOHUJIAH KYJJ1a0-KyBBaTJIaHMAac-
JUTM MYMKUH; WII HATH)KacH MakTad YKu-
TYBUWJIAPM TOMOHHUJAH TaH OJMHMACIUTH
MYMKHH.

Konpmara Kkypa, VKHTYBYM-YCTO3JIapHU
TalMHIIAIl MakTad MabMYPHUITH TOMOHHUIAH
amaira omMpuiIaad. bBUpOK ICUXOJIOTHK My-
BOQUKJINTY aCOCHJA YCTO3—€II YKUTYBUU
KYQTIMTMHNA TYFpU INAaKJUTAHTUpUIITa €p-
nam OepaJuraH MCUXOJOTHUHT MacllaXaTUHU
bTHOOPCHU3 KOJAMPMACIHK Kepak (Oy ae-
MEHTap TecT €pAamMuaa amaira OUIMPUIUIIN
MyMKHH). B YKuTyBUMHUHT QUKPUHM THH-
ramra ap3uiau. byHnas tamkapu, yCTO3HH
TaWHMHJIAIIAA KyHAJard KypcaTKU4iIapHU XU-
co0ra oJuIll Kepak:

- smam JKOWH: YCTO3 Ba €I YKUTYBUM
Oup-Oupura SKMH silaca Xy O0yimaau, HO-
pacMUM MIAPOUTHAA MYJIOKOT YKUTYBUUIMK
baonusaTu cudarura xucca Kymaiu;

- KU3UKUIUIAPp XaM>KAMMSITH: arap ycro3s
Ba €Il YKUTYBUM OUp XWJI Hapcajapra Ku-
3UKUII OUIAnpcea, Oup XUl CEBUMIT MaIIFy-
jmotura sra Oynca, Oy ymapHu Oup-Oupwura
AKUH (DUKpIM oJamiiapra ailaHTUpaIn;

- MyalisH IE€JaroruKk MyaMmora yMy-
MUN KM3UKHIL: arap ycTO3 YHU XaJl KWJIHII-
naH maHdaaraop O6ynmaca, arap 0y MyamMMo
“YHMHT Hapcacu smac’ 0yiica, nearoruk €p-
JaM caMapainu OyiManau.

“VKUTYBUH-yCTO3 — &I YKATYBUM”
KY(PTIUIMHN IIAKIJITAHTUPUILIHUHT MakKOyIl
YCyJIU aHKeTa Ba NCUXOJOTHK TECT OYIuIu
MYMKHH.

VKUTYBUH-YCTO3 yUyH CYpOBHOMA YKH-
TYBUYMHUHT YCTO3 JIABO3UMHHH, IIaXcIapapo
MYJIOKOT KYHUKMaJIapuHH Ba KacOWW Maxo-
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par gapaxxacuHu Oa)kapuilra Tal€pIUruHU
aHuKJamra épaam oepaim.

Eun YkuTyBuM yuyH cypOBHOMA YHUBEp-
CUTET OWTUPYBUMCUHUHI TEIAaroruK Taii-
éprapiauruaard OYUUIMKIApHU aHUKJIAWIH,
YHUHT KacOuil apakaCMHM OIIMPUINTa KaH-
YaJuK TalEpIUTruHNA aHUKTamra EpaamM oepa-
.

[Icuxonoruk MyBOGUKIUK TECTH yiap-

dounpganaHunraH agabuéTnap:
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TALABALARDA SOG‘LOM DUNYOQARASHNI
SHAKLLANTIRISHNING NAZARIY MEXANIZMLARI

KAMALOVAYOQUTXON BAHODIROVNA
Namangan davlat pedagogika instituti tadqiqotchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola talabalarda sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish jarayonining
nazariy asoslarini, psixologik va pedagogik mexanizmlarini tahlil giladi. Sog‘lom dunyoqarash —
shaxsning dunyo haqidagi bilimlari, qadriyatlar tizimi va axlogiy me’yorlar bilan uyg‘unlashgan
holdagi gqarashlar majmui sifatida talgin gilinadi. Tadgigotda ta’lim jarayonida talabalarning shaxsiy va
ijtimoiy rivojlanishi, sog‘lom turmush tarziga bo‘lgan intilishi, shuningdek, ularning axloqiy va estetik
gadriyatlarini shakllantirish mexanizmlari o‘rganilgan. Maqolada nazariy yondashuvlar, pedagogik
konsepsiyalar va zamonaviy psixologik tadqiqotlar asosida sog‘lom dunyoqarashni rivojlantirishning
metodologik asoslari keltiriladi. Shuningdek, talabalarning dunyoqarashi bilan bog'liq bo‘lgan
motivatsion, ijtimoiy va madaniy omillar tahlil qgilinib, pedagogik amaliyotda samarali strategiyalar
ishlab chiqish yo'llari tavsiflanadi.

Kalit so‘zlar: Sog‘lom dunyoqarash, talaba shaxsiyati, pedagogik mexanizmlar, psixologik
yondashuy, axloqiy gadriyatlar, ijtimoiy motivatsiya, pedagogik strategiyalar.

AHHoTaumsa: [laHHasa cTaTbs aHanu3npyeT TeopeTnyeckne OCHOBbI Npouecca hopMmMpoBaHUS
300pOBOr0 MMPOBO33PEHMS Y CTYAEHTOB, a Takke NCUXOSIorM4yeckme U negarormyeckne MexaHus-
Mbl 3TOro npoLecca. 340poBOe MUPOBO33PEHME TPAKTYETCH Kak COBOKYMHOCTb B3rMSA0B JIMYHOCTMU,
COrNacyrLmXcs C ee 3HaHUSMN O MUPE, CUCTEMOW LLlEHHOCTEN U MoparbHbIMKU HOpMamn. B nccrne-
AOBaHUN U3y4eHbl MeXaHN3Mbl (POPMMPOBAHUS NMUYHOCTHOIO M COLMANbHOMO PasBUTUS CTYOEHTOB,
CTPEeMIEeHns K 300poBOMYy 00pasy XM3HU, a Takke UX MOoparibHbIX U 3CTETUYECKMX LIEHHOCTEN B
npouecce obyyeHuns. CtaTbs npeanaraet MeTOAONOrMyeckne OCHOBbI Pa3BUTUSA 300POBOr0 MUPO-
BO33peHus Ha Base TeopeTU4eckmx NoaxonoB, Negarormyecknx KOHUENUUn n coBpeMeHHbIX MCUXo-
nornyecknx mccnegoBaHuin. Kpome Toro, aHanmsnpyoTcs MOTMBALMOHHbIE, COLMarbHble U Kyrb-
TYpPHble PaKTOPbl, CBA3aHHblIE C MUPOBO33pPEHMEM CTYLAEHTOB, W ONUCLIBAOTCA NyTN pa3paboTku
aPPEKTMBHLIX CTpaTErMin B Nnegarorndeckorn npakTuke.

KnroueBble cnoBa: 340pOBOE MUPOBO33pPEHUE, NIMYHOCTb CTyAEeHTa, negarormyeckne me-
XaHN3Mbl, MCUXONOTMYECKNA MOAXOA, MOpanbHble LLEHHOCTU, coLmarnbHasi MOTUBaUMs, negarornye-
CKue cTparterumu.

Kirish: ~ Zamonaviy  ta’lim  tizimi o‘zini anglash darajasi, dunyoqarashining

shaxsning ma’naviy, intellektual va ijtimoiy
rivojlanishini ta’minlashga qaratilgan
kompleks jarayon sifatida talgin qilinadi.
Shu nuqtai nazardan, talabalarda sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish masalasi
nafaqat pedagogik, balki psixologik, ijtimoiy
va madaniy aspektlarni ham qgamrab oladi.
Sog‘lom dunyoqarash shaxsning atrof-mubhit
bilan uyg‘unlashgan qarashlar tizimi, ijtimoiy
me’yorlar, qadriyatlar va axloqiy prinsiplar
majmui sifatida ifodalanadi. U shaxsning
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mustahkamligi, qaror qabul qilish qobiliyati
va 1jtimoly mas’uliyatini shakllantirishda
asosiy rol o‘ynaydi[l]. Shu nuqtai nazardan,
talabalarda sog‘lom dunyoqarashni
rivojlantirish  pedagogik jarayonning eng
muhim vazifalaridan biri sifatida e’tirof etiladi.
Sog‘lom dunyoqarash nazariy jihatdan bir
qator pedagogik va psixologik konsepsiyalar
bilan bog‘liq. Masalan, J. Piagetning kognitiv
rivojlanish  nazariyasi shuni  ko‘rsatadiki,
shaxsning dunyoqarashi uning intellektual
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rivojlanishi  bilan uzviy bog‘liq bo‘lib,
talaba yoshida shakllanuvchi bilimlar tizimi
butun hayot davomida ijtimoiy va axloqiy
qarashlarni  belgilaydi[2]. Shuningdek, L.
Vygotskiyning ijtimoiy rivojlanish nazariyasi
talaba shaxsining dunyoqarashi ijtimoiy
muloqot, hamkorlik va madaniy kontekst
orqali shakllanadi degan fikrni ilgari suradi.
Shu sababli pedagoglar sog‘lom dunyoqarashni
shakllantirish jarayonida talabaning
psixologik xususiyatlarini, ijtimoiy mubhitini
va o‘quv faoliyatini kompleks tarzda hisobga
olishlari zarur[3]. Sog‘lom dunyoqarashni
rivojlantirishning nazarty mexanizmlari bir
qator tarkibiy komponentlarni o‘z ichiga
oladi. Birinchidan, bu — talabaning axloqiy
va madaniy qadriyatlar tizimini shakllantirish.
Talabalar o°‘z faoliyati va atrof-muhit bilan
o‘zaro munosabatlarida axloqiy me’yorlarni
qo‘llay olishlari, ijtimoiy adolat, hamkorlik va
shaffoflik prinsiplarini qadrlashlari zarur[4].
Ikkinchidan, bu — intellektual komponent,
ya’'ni talabaning dunyoqarashi bilimlar tizimi
va fikrlash qobiliyati bilan mustahkamlanadi.
Ushbu komponentda tanqidiy tafakkur,
muammolarni tahlil qilish, axborotni sistematik
tarzda qayta ishlash va ilmiy asosda xulosa
chigarish qobiliyatlari muhim ahamiyatga
ega. Uchinchi komponent — motivatsion
va psixologik omillar bo‘lib, ular talabaning
o‘zini rivojlantirishga bo‘lgan ichki intilishi,
jjtimoiy faolligi va sog‘lom turmush tarzini
shakllantirishga  tayyorligini  belgilaydi.
Pedagogik nazariyalar va ilmiy tadqiqotlar
shuni ko‘rsatadiki, sog‘lom dunyoqarashni
shakllantirish jarayoni oddiy bilim berish bilan
cheklanmaydi[5]. U shaxsning shaxsiy va
ijtimoiy qobiliyatlarini uyg‘unlashtirish, etika
va madaniyat asoslarini hayotiy tajriba bilan
bog‘lash, shuningdek, o‘z-o°‘zini boshqarish
va mas’uliyatni rivojlantirishni talab qiladi.
Shu nuqtai nazardan, pedagogik yondashuvlar
sog‘lom dunyoqarashni faqat nazariy bilimlar
orqali emas, balki talabalarning amaliy faoliyati,
muammoli vaziyatlar va interaktiv metodlar
orqali shakllantirishni nazarda tutadi. Xorijiy va

mabhalliy olimlarning tadqiqotlari ham sog‘lom
dunyoqarashni  shakllantirishda  kompleks
pedagogik strategiyalarning samaradorligini
tasdiglaydi. Masalan, talabalarda sog‘lom
dunyoqarashni  shakllantirishda  axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish, interaktiv o‘quv metodlari va
multidisiplinar  yondashuvlar muhim rol
o‘ynaydi. Shu bilan birga, shaxsning ijtimoiy
mubhitini hisobga olgan holda o‘quv dasturlarini
individual va guruh bo‘yicha moslashtirish
orqali talabalar orasida sog‘lom dunyoqarashni
rivojlantirish samaradorligi oshadi[6]. Mavjud
ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, talabalarda
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish jarayoni
o‘quv faoliyati bilan chambarchas bog‘liq
bo‘lib, psixologik tayyorgarlik, motivatsion
qo‘llab-quvvatlash, axloqiy va madaniy
qadriyatlarni integratsiya qilish orqali amalga
oshiriladi. Shu sababli pedagoglar sog‘lom
dunyoqarashni  rivojlantirishning  nazariy
mexanizmlarini aniqlash va amaliyotga tadbiq
etish bo‘yicha tizimli yondashuvni ishlab
chiqishlari zarur. Shu nuqtai nazardan, ushbu
maqola talabalarda sog‘lom dunyoqarashni
shakllantirishning nazariy —mexanizmlarini
kompleks tarzda o‘rganishga, ularni pedagogik
jarayonga integratsiya qilishning samarali
yo‘llarini aniqlashga va zamonaviy pedagogik
konsepsiyalar bilan uyg‘unlashtirishga
qaratilgan. Tadqiqot natijalari ta’lim jarayonida
shaxsning 1ijtimoiy, psixologik va axloqiy
rivojlanishini birlashtiruvchi yangi pedagogik

strategiyalarni  ishlab  chiqishda amaliy
ahamiyatga ega bo‘lib, talabalar orasida
sog‘lom  dunyoqarashni  shakllantirishda

samarali metodologik yo‘nalishlarni belgilaydi.

Adabiyotlar tahlili: Talabalarda sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish masalasi so‘nggi
yillarda pedagogika va psixologiya sohalarida
keng tadqiq qilinmoqda. Xorijiy olimlar
tomonidan olib borilgan tadqiqotlar, aynigsa,
sog‘lom  dunyoqarashni rivojlantirishning
nazariy va metodologik asoslarini aniqlashga
qaratilgan. Masalan, Richard M. RyanvaEdward
L. Decining “Self-Determination Theory”
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(SDT) konsepsiyasi sog‘lom dunyoqarashning
motivatsion ~ komponentini  yoritadi  va
shaxsning ichki intilishlari hamda ijtimoiy
mubhitning uning qarashlarini shakllantirishdagi
rolini tahlil qiladi[7]. Ularning tadqiqotlarida
talabaning ichki motivatsiyasi, shaxsiy qiziqish
va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash talabaning
sog‘lom  dunyoqarashini  shakllantirishda
muhim omil sifatida ta’kidlangan. Shu bilan
birga, talabalarning axloqiy qadriyatlari va
ijtimoly mas’uliyatini rivojlantirish SDT
orqali tushuntiriladi, bu esa pedagogik
jarayonda sog‘lom dunyoqarashni magsadli
rivojlantirish  imkonini  beradi.  Bundan
tashqari, W.Damonning ijtimoiy va axloqiy
rivojlanish bo‘yicha tadqiqotlari talabalarda
sog‘lom  dunyogarashning  shakllanishiga
jtimoiy muhit va axloqiy tarbiya omillarining
ta’sirini ko‘rsatadi[8]. Uning tadqiqotlari shuni
ochib beradi: talabalarda axloqiy qadriyatlar,
empatiya va ijtimoiy adolatni qadrlash
sezilarli darajada sog‘lom dunyoqarashni
rivojlantiradi. Damonning ishlari shuningdek
pedagogik amaliyotda talabalarni ijtimoiy va
axloqiy mas’uliyatga yo‘naltirishning samarali
yondashuvlarini  belgilashda asos sifatida
xizmat qiladi. Ikkala olimning tadqiqotlari bir-
birini to‘ldiradi: Ryan va Deci motivatsion, ichki
intilishlarga asoslangan nazariy yondashuvni,
Damon esa axloqiy va ijtimoiy komponentlarni
tahlil qgiladi. Shu orqali talabalarda sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirishning kompleks
mexanizmlari ochib beriladi va ularning
amaliy pedagogik strategiyalarga tatbiq etilishi
mumkinligi  ko‘rsatib  beriladi.  Natijada,
ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki,
sog‘lom dunyoqgarashni shakllantirish — bu
nafaqat bilim berish jarayoni, balki talabaning
motivatsion, axloqiy va ijtimoiy rivojlanishini
birlashtiruvchi uzviy pedagogik mexanizm
bo‘lib xizmat qiladi.

Metodologik qism: Ushbu tadqiqotda
talabalarda sog‘lom dunyoqarashni
shakllantirish jarayonini o‘rganishda
kompleks metodologik yondashuv qo‘llanildi.
Tadqiqot metodlari sifatida tizimlashtirish,
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retrospektiv tahlil, qiyosiy tahlil, empirik
kuzatuv va intervyu, shuningdek kontent-
tahlil va psixometrik metodlar ishlatildi.
Tizimlashtirish metodi orqali talabalarda
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish
jarayonining nazariy asoslari va pedagogik
konsepsiyalar  tizimli  tarzda  aniqlandi.
Retrospektiv vatarixiy tahlil metodlari esailg‘or
pedagogik tajribalarni, shuningdek, sog‘lom
dunyoqarashni  rivojlantirishning  tarixiy
jarayonlarini o‘rganish imkonini berdi. Qiyosiy
tahlil yordamida xorijiy va mahalliy pedagogik
yondashuvlar solishtirildi, bu esa samarali
strategiyalarni aniqlashga xizmat qildi. Empirik
metodlar kuzatuv va intervyu talabalarning
sog‘lom dunyoqarashga bo‘lgan munosabati,
ularning shaxsiy tajribalari va ijtimoiy mubhit
bilan o‘zaro ta’sirini aniqlashda ishlatildi. Shu
bilan birga kontent-tahlil metodidan foydalanib,
ta’lim dasturlaridagi sog‘lom dunyoqarashni
rivojlantirishga qaratilgan materiallar,
interaktiv o‘quv resurslari va pedagogik
yondashuvlar o‘rganildi. Psixometrik metodlar
talabalarning motivatsion va  psixologik
tayyorgarligini aniqlash, ularning sog‘lom
dunyoqarashga intilish darajasini baholashda
qo‘llanildi. Metodologik yondashuvlar
kompleksligi tadqiqotga ilmiy asos beradi,
chunki ular talabaning shaxsiy, ijtimoiy va
psixologik komponentlarini bir vaqtning o‘zida
o‘rganishgaimkon yaratadi. Shutarzda, tadqiqot
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirishning
nazariy va amaliy jihatlarini uzviy tarzda tahlil
qilish, pedagogik jarayonlarda uni samarali
tatbiq etish uchun metodologik baza yaratadi.

Natijalar: Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, talabalarda sog‘lom dunyoqarashni
shakllantirishning samarali mexanizmlari bir
nechta integratsiyalashgan komponentlardan
iborat:  birinchidan, talabaning axloqiy
va madaniy qadriyatlarini rivojlantirish;
ikkinchidan, intellektual va kognitiv bilimlar
tizimini mustahkamlash; uchinchidan,
motivatsion va psixologik tayyorgarlikni
oshirish. Empirik kuzatuv va intervyu
natijalari talabalarning o‘zini rivojlantirishga
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bo‘lgan ichki intilishi, ijtimoiy faoliyati va
sog‘lom turmush tarzini qadrlash darajasi
sog‘lom dunyoqarash shakllanishida muhim
omil ekanligini ko‘rsatdi. Kontent-tahlil
va psixometrik metodlar orqali aniqlangan
ma’lumotlar shuni ko‘rsatdiki, interaktiv
pedagogik strategiyalar, masalan, guruh ishlari,
muammoli vaziyatlarda faoliyat va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari orqali ta’lim
berish, talabalarning sog‘lom dunyoqarashini
sezilarli darajada rivojlantiradi. Shuningdek,
talabalarning ijtimoiy mubhit bilan o‘zaro ta’siri
va motivatsion qo‘llab-quvvatlash ularning
axloqiy garashlarini mustahkamlashga yordam
beradi. Natijalar shuni tasdiqladiki, sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish nafaqat nazariy
bilim berish orqali, balki talabaning psixologik,
jtimoily va  axloqly = komponentlarini
birlashtirgan kompleks pedagogik yondashuv
orqali amalga oshiriladi. Shu tarzda, tadqiqot
talabalardasog‘lomdunyoqarashnirivojlantirish
jarayonining samarali mexanizmlarini aniqladi,
ular pedagogik amaliyotda tizimli tarzda tatbiq
etilishi mumkinligini ko‘rsatdi.

Muxokama:  Talabalarda  sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish mavzusida xorijiy
olimlar orasida ma’lum bir polemika mavjud.
Masalan, Richard M. Ryan va Edward L. Deci
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirishda ichki
motivatsiyaning ustunligini  ta’kidlaydilar.
Ularning Self-Determination Theory (SDT)
konsepsiyasiga ko‘ra, talabaning o‘zini
rivojlantirishga bo‘lgan ichki intilishi va
ichki motivatsiyasi uning dunyoqarashi va
ijtimoiy xulqini shakllantirishning asosiy
mexanizmlari sifatida qaraladi. Ryan va Deci
ta’kidlashicha, agar talaba o‘z faoliyati ustidan
nazoratni his qilsa, uning axloqiy va ijtimoiy
qadriyatlarini ~ rivojlantirish,  shuningdek
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish jarayoni
samaraliroq bo‘ladi. Ularning tadqiqotlari
talabalarning shaxsiy motivatsiyasini
mustahkamlash pedagogik strategiyalarning
markaziy elementi ekanligini ko‘rsatadi va
bu jarayonda tashqi rag‘batlantirish vositalari
cheklangan ta’sirga ega bo‘lishi mumkinligini

bildiradi. Boshga tomondan,  William
Damon talabalarda sog‘lom dunyoqarashni
shakllantirishda ijtimoiy va axloqiy muhitning
rolini birinchi darajali deb hisoblaydi[9].
Damonning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki,
talabaning ijtimoiy tajribasi, empatiya qobiliyati
va axloqiy qadriyatlarni gqadrlash darajasi
uning dunyoqarashini shakllantirishda hal
qiluvchi omildir. Damon pedagogik jarayonda
faqat ichki motivatsiyani rivojlantirish yetarli
emasligini, balki talaba o°‘zi yashayotgan
jjtimoly muhit va pedagogik muloqot orqali
axloqiy qadriyatlarni o‘zlashtirishi zarurligini
ta’kidlaydi[10]. Mazkur olimlar orasidagi
polemika  shuni  ko‘rsatadiki, sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish jarayoni nafaqat
talabaning ichki motivatsiyasiga, balki uning
jtimoiy va axloqiy tajribalariga ham bog‘liq.
Ryan va Deci motivatsion yondashuvning
nazariy asoslarini ilgari sursa, Damon esa
ijtimoiy va axloqiy komponentlarni tahlil giladi.
Bu ikki yondashuv bir-birini inkor gilmay, balki
uzviy to‘ldiradi: motivatsion, ichki intilishlar
talabaning axloqiy qadriyatlarni o‘zlashtirish
jarayonini kuchaytiradi, aksincha ijtimoiy va
axloqily muhit motivatsion mexanizmlarning
samaradorligini  oshiradi. Shuning uchun
pedagogik amaliyotda talabalarda sog‘lom
dunyoqarashni shakllantirish uchun
integratsiyalashgan yondashuv talab etiladi. Bu
yondashuv ichki motivatsiyani rag‘batlantirish,
jjtimoly muhitni qulaylashtirish va axloqiy
qadriyatlarni tizimli tarzda shakllantirishni o‘z
ichiga oladi. Shu tarzda, Ryan va Deci hamda
Damonning yondashuvlarini uyg‘unlashtirish
pedagogik jarayonda talabalarning sog‘lom

dunyoqarashini rivojlantirishning samarali
mexanizmlarini aniqlashga imkon beradi.
Natijada, talabalarda dunyoqarashni

shakllantirish jarayoni nafagat nazariy jihatdan
izchil, balki amaliy pedagogik strategiyalar
bilan ham uyg‘unlashtirilgan bo‘ladi.

Xulosa: Ushbu maqolada talabalarda
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirishning
nazariy mexanizmlari tizimli tarzda o‘rganildi.
Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, sog‘lom
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dunyoqarash — bu talabaning axloqiy,
intellektual va ijtimolty komponentlarini
uzviy  birlashtiruvchi  kompleks  hodisa

bo‘lib, u shaxsning o‘zini anglash darajasi,
dunyoqarashining mustahkamligi, ijtimoiy
mas’uliyati va qaror qabul qilish qobiliyatini
belgilaydi. Tadqiqotda aniqlangan nazariy
mexanizmlar ichki motivatsiya, axloqiy
qadriyatlarni shakllantirish, intellektual va
kognitiv bilimlarnirivojlantirish hamda ijtimoiy
tajribani integratsiyalash orqali talabaning
sog‘lom dunyoqarashini rivojlantirishni 0z
ichiga oladi. Adabiyotlar tahlili va xorijiy
olimlarning tadqiqotlari shuni ko‘rsatdiki,
Richard M. Ryan va Edward L. Deci motivatsion
nazariyalar orqali talabaning ichki intilishlarini
rivojlantirishning ~ markaziy = ahamiyatini
ta’kidlagan bo‘lsa, William Damon ijtimoiy
va axloqiy muhitning talabaning dunyoqarashi
shakllanishidagi rolini ilmiy asoslab berdi.

1. Odinayev T. T.

SHAKLLAN

Foydalanilgan adabiyotlar:

Bu ikki yondashuv bir-birini to‘ldiradi va
pedagogik amaliyotda sog‘lom dunyogarashni
shakllantirish ~ uchun  integratsiyalashgan
strategiyalarni ishlab chiqish imkonini beradi.
Metodologik tahlil va empirik natijalar shuni
ko‘rsatdiki, talabalarda sog‘lom dunyoqarashni
rivojlantirishda tizimli yondashuv, interaktiv
pedagogik metodlar, motivatsion qo‘llab-
quvvatlash, ijtimoiy va axloqiy qadriyatlarni
shakllantirish birgalikda samarali natija beradi.
Shu bilan birga, kontent-tahlil va psixometrik
metodlar asosida pedagogik strategiyalarni
individual va guruh bo‘yicha moslashtirish
talabaning shaxsiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Xulosa qilib aytganda, talabalarda
sog‘lom dunyoqarashni shakllantirish
jarayoni nafagat nazariy bilimlarni berish,
balki psixologik, motivatsion va ijtimoiy
komponentlarni birlashtirgan uzviy pedagogik
mexanizm sifatida amalga oshiriladi.

BO'LAJAK TIBBIYOT HAMSHIRALARIDA KASBIY KOMPETENTLIKNI
IRISHNING PEDAGOGIK-PSIXOLOGIK OMILLARI //Academic research in educational

sciences. — 2023. — T. 4. — Ne. TMA Conference. — C. 230-234.

2. Shohbozbek, E. (2025).
MAKTABGACHA TALIMNING
774-782.

PEDAGOGIK METOTOLOGIYA UZLUKSIZ TALIM TIZIMIDA
OSHLAR MA'NAVIYATIGA TA'SIRI. Global Science Review, 4(5),

3. Matnazarovna J. O., Beknazarovna S. S. TALABALARDARAQAMLI MADANIYATASOSLARINI

SHAKLLANTIRISHNING AHAMIYATI //Modern education and development. —

— C. 140-150.

4, Muruvvat, A., & Shohbozbek, E. (2025).

—2025. - T.27. —Ne. 2.
THE ROLE OF PRESCHOOL EDUCATION IN

SPIRITUAL AND MORAL VALUES IN UZBEKISTAN. Global Science Review, 3ﬁ2) 246-253.

Kenjaboyev A., Kenjaboyeva D. Peda
nashr’ nas
6. Atxamjonovna, B. D.,
OF YOUTH |
228.

r-matbaa markazi nashriyoti.—202
& Shohbozbek, E.

goglk deontologlya va kompetentlk /[Termiz,“Surxon-

(2025
PRE-SCHOOL EDUCATION'IN OUR

FORMING THE SPIRITUAL WORLDVIEW
EPUBLIC. Global Science Review, 4(5), 221-

7. Ryan, R.M., Deci, E.L., Self-Determination Theor%/O Basic Psychologlcal Needs in Motivation,

Develolgment, and Wellness, Guilford Press, New York

17,746

amon, W., The Moral Child: Nurturing Children’s Natural Moral Growth, Free Press, New

York, 2020, 384 p
9. Valixanov  S.

ZAMONAVIY  JISMONIY TABIYA O

‘QITUVCHISINING KASBIY

KOMPETENSIYALARI //University Research Base. — 2024. — C. 537-540.
10.  Sh, E. (2025). Developing the spiritual worldview of young people through the continuous

education system in Uzbekistan.
sotrudnichestvo mejdu distsiplinami, 1(1), 314
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BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA MILLATLARARO MULOQOT
KO‘NIKMALARINI AXLOQIY KONTENTLAR ASOSIDA
SHAKLLANTIRISHNING IJTIMOIY-PEDAGOGIK ASOSLARI

SARVINISO SANAKULOVA XAMRAKULOVNA
Qori Niyoziy nomidagi Tarbiya pedagiogikasi milliy instituti tayanch doktoranti

Annotatsiya. Maqolada ragamli axborot ogimlari sharoitida yosh avlodni bag‘rikenglik, do‘stlik
va millatlararo totuvlik ruhida tarbiyalash zarurati asoslab berilgan. Boshlang‘ich ta’lim bosqichida
o‘quvchilarda millatlararo mulogot ko‘nikmalarini rivojlantirishda axloqiy kontentlarning pedagogik
ahamiyati yoritilgan. Tadgiqotda axlogiy kontentning mohiyati, manbalari (ertak, maqol, hikoya,
multfilm, go‘shiq, urf-odatlar) va uning asosiy funksiyalari — axlogiy tarbiya, kommunikativ, integrativ

hamda motivatsion yo‘nalishlarda tahlil etilgan.

Tayanch so‘zlar: millatlararo muloqot, axlogiy kontent, bag‘rikenglik, tolerantlik, madaniyatlararo
ta’lim, xalq og‘zakiijodi, pedagogik yondashuv, boshlang’‘ich ta’lim, empatiya, kommunikativ ko‘nikma,
ma’naviy qadriyatlar, hamijihatlik, totuvlik, o‘zaro hurmat.

XXI asrda globallashuv jarayonlari,
raqamli axborot oqimlarining keskin ortishi
va madaniyatlararo muloqotning kengayishi
yosh avlod tarbiyasiga yangi mazmun va
vazifalarni yuklamoqda. Bugungi kunda
insoniyat taraqqiyotining asosiy omillari
nafagat ilmiy-texnik  yutuqglar, balki
millatlararo totuvlik, tinchlik, bag‘rikenglik
va o‘zaro hurmat tamoyillariga tayanmoqda.
Shu nuqtayi nazardan, umumta’lim
maktablarida, ayniqsa boshlang‘ich ta’lim

bosqichida  o‘quvchilarda  millatlararo
muloqot  ko‘nikmalarini  shakllantirish
dolzarb  ijtimoiy-pedagogik  muammo

sifatida namoyon bo‘lmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti
Sh.M. Mirziyoyev o‘z chiqishlarida
yosh avlodni barkamol, vatanparvar,
insonparvar va bag‘rikeng ruhda tarbiyalash
masalasini milliy taraqqiyotning ustuvor
yo‘nalishlaridan bir1 sifatida ta’kidlab
kelmoqda. “Yangi O‘zbekiston — taraqqiyot
strategiyasi”, “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun
hamdaboshqame’yoriy-huquqiy hujjatlarda
ta’lim  jarayonida ma’naviy-axloqiy
tarbiyani  kuchaytirish,  o‘quvchilarda

madaniyatlararo muloqot madaniyatini
shakllantirish masalalari davlat siyosati
darajasida belgilab berilgan.

Millatlararo muloqot tushunchasi
ijjtimoiy-pedagogik  kategoriya sifatida
insonlarning turli millat va etnik guruhlar
bilan madaniyatlararo aloqalarini o0°z
ichiga oladi. Psixologik jihatdan u bolaning
jjtimoly muhitda moslashuvi, o°zaro
hurmatga asoslangan muloqot shakllarini
o‘zlashtirishi bilan bevosita bog‘liqdir.
Pedagogik  adabiyotlarda  millatlararo
muloqot ko‘proq “tolerantlik”, “xalqaro
do‘stlik”, “hamjihatlik™ tushunchalari bilan
bog‘liq holda talqin qilinadi.

Boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalar (6-
10 yosh) uchun millatlararo muloqotning
ahamiyati beqiyosdir. Chunki ushbu davrda:
shaxsda ijtimoiy identifikatsiya jarayoni
kuchayadi; bolalar do‘st tanlash, o‘zaro
muloqot qilish, jamoada 0‘z o‘rnini topish
ehtiyojiga ega bo‘ladi; ularning psixologik
xususiyatlarida empatiya, o‘zaro yordam,
do‘stlik munosabatlariga intilish kuchayadi.

Psixolog va pedagog olimlarning
qarashlariga ko‘ra, bolaning ijtimoiy
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muloqot qobiliyatlari o‘yin, o‘quv va
jamoaviy faoliyat jarayonida shakllanadi.
Shu nuqtayi nazardan boshlang‘ich
ta’lim bosqichida millatlararo muloqotni
rivojlantirish uchun qulay sharoit yaratilishi
muhimdir.

Boshlang‘ich  sinf o‘quvchilarining
millatlararo mulogot ko‘nikmalari
quyidagi bosqichlarda rivojlanadi: 1. Bilish
bosqichida bola boshga millatlar borligini
anglaydi, ular haqida dastlabki tasavvurlar
shakllanadi. 2. Qiziqish bosqgichida bola
boshqa millat vakillari bilan tanishishga,
ularning madaniyati va odatlari haqida
bilishga qiziqa boshlaydi. 3. Hamkorlik
bosqichida bola do‘stlik, hamyjihatlik,
o‘zaro yordamga intiladi, bag‘rikenglik
asosida muloqot qilishni o‘rganadi. 4. Ongli
bosqichda bola millatlararo do‘stlikni ongli
ravishda qadrlaydi, uni ijtimoiy zaruriyat
sifatida anglaydi.

Amaliyot
maktablarda

ko‘rsatadiki,
muloqotning
yetarli darajada shakllanmasligi
ayrim  hollarda  bolalarning  o‘zaro
kelishmovchilikka moyilligini kuchaytiradi.
Shu bois axloqiy kontentlardan foydalanish
orqali ularning ongida millatlararo totuvlik
qadriyatlarini singdirish pedagogik zarurat
sifatida garaladi.

Axloqiy kontent — bu ta’lim va tarbiya
jarayonidao‘quvchilargaaxloqiyqadriyatlar,
odob-axloq me’yorlari, ezgu fazilatlar va
ma’naviy-axloqiy g‘oyalarni yetkazishga
xizmat qiladigan mazmunli tarbiyaviy
materiallar majmuasidir. Ular og‘zaki ijod,
badiiy adabiyot, san’at, ommaviy axborot
vositalari va multimediada turli shakllarda
ifodalanishi mumkin.

Axloqiy kontentning asosiy manbalari:
xalq og‘zaki 1jodi: ertaklar, magqollar,
topishmogqlar, rivoyatlar; badily adabiyot:
hikoyalar, she’rlar, dramatik asarlar;

shuni
millatlararo
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multimedia vositalari: multfilmlar, filmlar,
teatr sahnalari; qo‘shiglar va musiqiy
asarlar: milliy va jahon madaniyatiga oid
qo‘shiglar, kuylar; urf-odat va marosimlar:
milliy bayramlar, xalqona udumlar.

Pedagogik jihatdan axloqiy
kontentlarning asosiy funksiyalari
quyidagilardan iborat: axloqiy tarbiya

funksiyasi, bu o‘quvchilarni yaxshilik va
yomonlikni farqlashga, ijtimoiy qabul
qilingan me’yorlarga amal qilishga
o‘rgatadi; madaniyatlararo kommunikativ
funksiyasi, bu turli madaniyat va millatlar
gadriyatlari  bilan tanishtirish  orqali
muloqot  madaniyatini  rivojlantiradi;
integrativ funksiyasi, bu o°‘quvchilarda
xalq va millatlar madaniyatiga hurmat
bilan qarashni shakllantiradi; motivatsion
funksiyasi, bu o‘quvchilarning millatlararo
totuvlikka oid bilim va ko‘nikmalarni
o‘zlashtirishga qiziqishini kuchaytiradi.
Psixologik nuqtayi nazardan esa
axloqily kontentlar bolalarda quyidagi
sifatlarni rivojlantirishga xizmat qiladi:

hissiy tafakkur (yaxshilik, do‘stlik,
bag‘rikenglikni  his  etish);  ijtimoiy
empatiya  (boshqa  millat  vakillari
tuyg‘ularini  anglash);  kommunikativ

ko‘nikmalar (muloqotda hurmat, e’tibor,
diqgatni saqlash); tolerantlik (turli qarash
va qadriyatlarga bag‘rikeng munosabat
bildirish).

Amaliy misol tariqasida, xalq
ertaklarida uchraydigan “do‘stlik”, “adolat”
kabi obrazlar o‘quvchilarning nafaqat
hissiy, balki intellektual qobiliyatlarini
ham rivojlantiradi. Masalan, “Alpomish”,
“Zumrad va Qimmat”, “Oqila qiz” kabi
ertaklarda do‘stlik, adolat va hamkorlik
g‘oyalari millatlararo muloqot uchun asosiy
mezonlar sifatida aks etgan.

Tadqiqotlarning tahlili asosida “axloqiy
kontent” tushunchasiga umumlashtirilgan
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ta’rifni taklif etamiz: Axloqiy kontent
— bu ofquvchilarda ezgulik, adolat,
bag‘rikenglik, hamjihatlik va totuvlik kabi
axloqiy fazilatlarni shakllantirishga xizmat
qiluvchi ertak, maqol, hikoya, qo‘shiq,
multfilm, urf-odat va boshqa ma’naviy-
ma’rifiy materiallarning pedagogik tizimidir
(mualliflik yondashuvi).

Bugungi kunda ko‘plab mamlakatlarda
“multicultural education” (ko‘p madaniyatli
ta’lim) konsepsiyasi keng qo‘llanilmoqda.

Masalan:  Finlyandiyada  boshlang‘ich
ta’lim  dasturlariga turli  xalglarning
ertaklari va madaniyatlari integratsiya

qilinib, bolalarda do‘stlik va hamjihatlik
tarbiyalanadi. Buyuk Britaniyada “Respect
for All” dasturi asosida o‘quvchilarda
madaniy xilma-xillikka nisbatan hurmat
tarbiyalanadi. UNESCOning “Ta’lim orqali
bag‘rikenglik” loyihasi esa dunyo miqyosida
maktablarda bag‘rikenglik va millatlararo
do‘stlikni rivojlantirishni ko‘zda tutadi.
O‘zbekistonda millatlararo muloqotni
rivojlantirishning boy an’analari mavjud.
“Oila — maktab — mahalla” tizimi orqali
o‘quvchilarda bag‘rikenglik, hamkorlik va
totuvlik qadriyatlari singdirilmoqda. Ta’lim

muassasalarida o‘tkaziladigan “Do‘stlik
haftaligi”, “Madaniyatlar festivali”,
“Bag‘rikenglik darslari” kabi tadbirlar

axloqiy kontentlar asosida millatlararo
muloqot ko‘nikmalarini mustahkamlashga
xizmat qilmoqda (1-jadvalga qarang).

Millatlararo muloqotni rivojlantirish
bo‘yicha xalgaro va milliy tajribalar
tahlili shuni ko‘rsatadiki, madaniyatlararo
ta’limni boshlang‘ich davrdan joriy etish
o‘quvchilarning ijtimoiylashuv jarayonini
yengillashtiradi. Milliy an’analar, xalq
og‘zaki ijodi va zamonaviy ta’lim
texnologiyalarini uyg‘unlashtirish orqali
metodik jihatdan samarali tizimni yaratish
mumkin.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
millatlararo  muloqot  ko‘nikmalarini
shakllantirishda axloqiy kontentlar
o‘quvchilarning bilish faoliyatini
faollashtiruvchi,  axloqly  qarashlarini

boyituvchi, kommunikativ ko‘nikmalarini
rivojlantiruvehi va turli madaniyatlarni
hurmat qilishga o‘rgatuvchi didaktik vosita
sifatida katta ahamiyat kasb etadi.

Ertak, maqol, multfilm, qo‘shiq, she’r,
teatr, o‘yin va urf-odatlarning uyg‘un
go‘llanishi millatlararo mulogotni yanada
samarali rivojlantiradi. Shu bois, pedagogik
jarayonda axloqiy kontentlar asosida
metodik yondashuvni ishlab chiqish nafagat
nazariy jihatdan, balki amaliy jihatdan ham
muhim ilmiy vazifa hisoblanadi.

Millatlararo muloqot ko‘nikmalarini
shakllantirish bugungi globallashuv davrida
yoshavlodtarbiyasiningengmuhimijtimoiy-
pedagogik vazifalaridan biridir. Chunki
insoniyat taraqqiyoti shuni ko‘rsatadiki,
turli millatlar va madaniyatlar vakillari
o‘rtasida totuvlik, do‘stlik, bag‘rikenglik
va hamkorlik mavjud bo‘lmasa, barqaror
taragqiyot ta’minlanmaydi. Shu bois ta’lim
tizimida, aynigsa boshlang‘ich ta’lim
bosqichida bolalarda millatlararo muloqot
ko‘nikmalarini  shakllantirishga alohida
e’tibor berish zarur.

Boshlang‘ich sinf yoshidagi bolalar
jjtimoly ong va axloqiy qarashlarning
shakllanish bosqichida bo‘lgani uchun, ular
uchun ta’sirchan vositalardan biri — axloqiy
kontentlar hisoblanadi. Ertak, hikoya,
magqol, she’r, qo‘shiq, multfilm, teatr ko‘rish,
xalqona marosimlar va milliy urf-odatlar
bolalarda nafaqgat axloqiy qarashlarni, balki
millatlararo totuvlik va do‘stlik ruhini ham
tarbiyalaydi.

Axloqiy  kontentlarning  mazmuni
quyidagi jihatlar bilan belgilanadi:

1) umuminsoniy qadriyatlar: adolat,
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mehr-shafqat, ezgulik, bag‘rikenglik;

2) Milliy qadriyatlar: o‘z xalqining
tarixi, urf-odatlari, ma’naviy merosini
hurmat qilish;

3) madaniyatlararo qadriyatlar: boshqa
millat va elatlar madaniyatiga hurmat bilan
qarash.

Pedagogik jarayonda axloqiy
kontentlarning  mazmunini  aniqlashda
quyidagilarga  e’tibor  beriladi:  yosh
xususiyatlariga mosligi; tushunarli va

ta’sirchan bo‘lishi; muloqot va hamkorlikni
rag‘batlantirishi. Masalan, xalq ertaklari
orqali bolalarda “yaxshilik” va “yomonlik”
tushunchalari  shakllansa, maqol-matal
orqali “birlik”, “do‘stlik”, “hamjihatlik”
gadriyatlari singdiriladi.

Amaliyot shuni ko‘rsatadiki,
boshlang‘ich sinflarda axloqiy kontentlar
asosida o‘tkazilgan darslar va sinfdan
tashqari tadbirlar o‘quvchilarda quyidagi
natijalarni beradi: do‘stona muloqot qilishga
tayyorlik; boshqa millat vakillariga hurmat
bilan qarash; bag‘rikenglik va hamjihatlik
ko‘nikmalarining rivojlanishi; empatiya va
mulogot madaniyatining shakllanishi.

UNESCO tomonidan ilgari surilgan
“Global Citizenship Education” dasturida

Foydalanilgan adabiyotlar:

madaniyatlararo muloqot va tolerantlik
asosiy kompetensiyalar sifatida belgilangan.
Shu nuqtayi nazardan, axloqiy kontentlar
orqali  bolalarga  global  qadriyatlar
singdirilishi xalgaro tajribaga uyg‘un
keladi. Masalan, Finlyandiya maktablarida
ertak va hikoyalar turli madaniyatlarni
tanishtirish vositasi sifatida qo‘llanilsa,
Buyuk Britaniyada “Respect for All”” dasturi
doirasida bolalar turli millat qo‘shiqlari va
o‘yinlarini o‘rganadilar.

Boshlang‘ich ta’lim  jarayonida
millatlararo  muloqot  ko‘nikmalarini
shakllantirish  o‘quvchilarning ijtimoiy-
axloqiy tarbiyasida muhim o‘rin tutadi.
Bu jarayonda axloqiy kontentlar asosiy
tarbiyaviy = vosita  sifatida namoyon
bo‘ladi. Ularning didaktik imkoniyatlari
nafagat nazariy bilimlarni, balki amaliy
ko‘nikmalarni ham shakllantiradi. Shu
bois axloqiy kontentlardan foydalanishda
ta’limiy shakl, metod va vositalarni uyg‘un
qo‘llash muhim ahamiyatga ega.

Ta’limiy shakl pedagogik jarayonning
tashkiliy modeli sifatida qaraladi. U
o‘quvchilarning faoliyatini yo‘naltiradi,
ularda millatlararo muloqot ko‘nikmalarini
rivojlantirish uchun sharoit yaratadi.

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “2022—2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekiston
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni. PQ—-60-son, 2022-yil 28-yanvar.
2. G'anieva M., Abdugodirova D. Boshlang'ich ta’limda axloqiy tarbiya asoslari. — Toshkent: TDPU

nashriyoti, 2021.

3 Niyozov B. Millatlararo totuvlik va bag‘rikenglikni rivojlantirishning ijtimoiy-pedagogik asoslari. —
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A3bIK KAK OBINECTBEHHOE SABJIEHUE

YCAPOB PABIIAH XYIAAPOBUY
IIpenogaBarens kKageapbl pycckoro sizbika u gureparypsl TepI'TIN

AHHoTauumsA. [JaHHasa Tema hopmupyeTt npeacraeneHne ob6 obLLECTBEHHOM XapakTepe s3blka
N pasHbiX TOYKaxX 3peHUsi Ha ero nponcxoxaeHue. 3aech e BCKPbIBAETCA porib s3blka B pasBUTUn
obLlecTBa 1 cTeneHb BNMSAHUA 0bLLeCcTBa Ha A3bIK: coumanbHasa u TepputopmansHasa auddepeHLm-

auus s3blka, yHKUMOHamNbHbIe CTUMN U Ap.

KnroueBble cnoBa. A3bik, 06LLECTBO, KyNnbTypa, couumanbHas n TepputopmanbHast guddepeH-
LumMaums a3blka, HauMoHarnbHbIN S3bIK, NMMTEPATYPHbIN S3bIK, HOPMa, HenuMTepaTypHble Ppa3HOBUAHO-
CTM HaUWOHanbHOro A3blka (QUanekKT, >XaproH, apro, AWanekT).

Kak sBneHue conuanbHOE S3bIK
ABJISIETCS JOCTOSIHUEM BCEX JIIOAEH, IIpUHaIe-
KaluX K OJHOMY KOJUIEKTHUBY. B rpomamHom
OOJIBLIIMHCTBE CIIy4aeB KOJUIEKTUB JIFONEH, Io-
BOPSAIIMX HAa OJHOM f3bIKE («SA3bIKOBasi OOII-
HOCTb»), — 9TO KOJJIEKTMB JTHUYECKHUH (Ha-
U, HAPOJHOCTh, IuieMs). SI3bIK co3maercs u
pa3BUBAETCs 0OLIECTBOM. SBISAACH CPEACTBOM
MBILIUIEHUS! U YEJIOBEUYECKOro OOIEHUS, S3bIK
CYLIECTBYET TOJBKO B oOuiecTBe mrofeil. Bue
o0ImiecTBa HET 53bIKa, KaK HE MOXET OBITh U
oOuiecTBa 0e3 si3pika. Bonpoc o cBsi3u s3bIKa
u ob1ecTBa uMeeT pasHble pemienus. Cormnac-
HO OJIHOM TOYKE 3pEHHs, CBA3b sI3bIKa U 00-
IIeCTBa OTCYTCTBYET, T. K. SI3bIK Pa3BHBAETCS
U (PyHKIIMOHUPYET 110 CBOMM 3aKOHaM (TI0JIb-
ckuii yuenslii E. Kypunosuu), conmacHo apy-
roil — 3Ta CBA3b ABISIETCA OJAHOCTOPOHHEH, T.
K. Pa3BUTHE U CYIIECTBOBAHUE S3bIKA ITOJHO-
CTBIO OIIPENEIIAETCS YPOBHEM pa3BUTHUS O0IIIe-
ctBa (ppaniry3ckuil yuensiii JXK. Mapy3o) unu
HA000pOT — A3BIK caM 00YyCJIOBIMBAET CIELH-
¢buKy TyXOBHOM KyIbTypbl 00lIecTBa (aMepu-
kaHckue yuyensie J. Cenup, b. Yopd). Onna-
KO HauOoJjblllee paclpoCTPaHEHHE IMOTy4YuIIa
TOYKA 3pEHMsI, COITIACHO KOTOPOM CBSI3b SI3bIKA
u oOmiecTBa sBIsSeTCs ABycTOpoHHEH. O BiM-
SHUU fA3bIKa Ha pa3BUTHE OOLIECTBEHHBIX OT-
HOIICHUH CBUAETENBCTBYET MPEXKIE BCErO TOT
(axT, 4TO SI3BIK — OOUH U3 KOHCOJIUAUPYIOIIHUX

¢dakTopoB oOpazoBanus Hanmu. OH SABISIETCH,
C OZJHOU CTOPOHBI, MPEATIOCBUIKON U YCIOBUEM
€€ BOHMKHOBEHHUS, a C JPYIroil — pe3ysIbTaToM
sToro mpouecca. Kpome toro, 06 3Tom cBuze-
TEIBCTBYET U POJb SI3bIKa B BOCIIHUTATEIBHON
u 00pa30BaTeNbHON JEATEIBHOCTH OOLIECTBA,
T. K. SI3BIK SIBJIIETCS OPYIUEM M CPEACTBOM IIe-
penaud 3HAaHUM, KyJIbTYPHOUCTOPUYECKUX U
WHBIX TPAIULUN OT NMOKOJIEHUS K ITOKOJIEHHUIO.
XoTsl y A3bIKAa €CThb COOCTBEHHBIE, BHYTPEH-
HUE 3aKOHOMEPHOCTU pPAa3BUTHUA (MHTPAJIMHI-
BUCTHUYECKHE), OHU HAXOASATCA IOJ BIMSHUEM
MPOIIECCOB, MPOUCXOAAIIUX B obmiecTse. 1 310
€CTECTBEHHO: B€/lb A3bIK — OOIIECTBEHHOE SIB-
JICHUE U, CYLIECTBYs B OOIIECTBE, OH HE MOXKET
HE WUCIBITHIBATH BIUSHUS COLMAIBHBIX (DAKTO-
poB (3KCTpanuHrBUCTHYEeCKUX). pyras ¢op-
Ma BJIMSIHUA OOIECTBA HA SI3bIK — COLMAJIbHAS
00yCIIOBIIEHHOCTb pa3BUTHS sA3bIKa. [Iporecchl
pa3BUTHs OOLIECTBA, U3MEHEHUS, IPOUCXOMS-
mue B OOIIECTBEHHOM YKIIaJe, B COIMAIbHON
CTPYKTyp€ OOLIECTBa, MOJIy4aloT OTPaKEHUE B
A3BIKE: OHU YCKOPSIIOT WM 3aMEJISIOT TEMIIbI
A3BIKOBBIX U3MEHEHUH, MEXaHU3M KOTOPBIX pe-
T'YJINPYETCsl BHYyTPEHHUMH, IPUCYIIUMH S3BIKY
3aKOHOMEPHOCTSIMHU, a TaKXe CIO0COOCTBYIOT
IIEPECTPOMKE HEKOTOPBIX YYAaCTKOB SI3BIKOBOU
cucreMbl. Harpumep, nocne pesomtounu 1917
rojia 3Ha4YUTENIbHO PACIIUPHICA COCTaB HOCH-
TEJIEH PYCCKOrO JIMTEPATYpPHOIO SI3bIKA: €CIIU
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paHbllle UM BJIajJesia B OCHOBHOM OypiKya3Hast
JBOPSIHCKAsl MHTEJUIMTEHIUS, TO mocie OKTS-
Ops K IUTEepaTypHOMY SI3bIKY HAUMHAIOT TPHOO-
IIaThCSl MACCHI pabOYUX U KpecThsH. [Iponcxo-
JIT MpolLIecC IeMOKpaTH3aluu s3bika. Paboune
U KPECThSIHE TIPUBHOCST B CHCTEMY JINTEPATYP-
HOTO $I3bIKa CBOWMCTBEHHBIC MM DPEUYEBHIE OCO-
O0eHHocTH. /[nanekTHbIe, MPOCTOPEUHBIC, JKap-
TOHHBIE 3JIEMEHThI HAUMHAIOT COCYIIECTBOBAThH
U KOHKYypUPOBAaTh C TPAIUIMOHHBIMHU €MHH-
[[aMH JIUTEPATypHOTO S3bIKA.

DTO MPHUBOAUT K MPOHUKHOBEHUIO HEKO-
TOPBIX JAUAJIEKTU3MOB U JKaPTOHU3MOB B JIUTE-
paTrypHbIi S3bIK (HEXBATKa, HEMOJIAAKH, yueoa,
[IyXOMaHb, CMbIYKA U T. I1.), K BOSHUKHOBEHHUIO
HOBBIX CHHOHIMHUYECKHUX PAIOB (YUCHBE — yUe-
0a; HEOCTATKN — HEMOJAAK! — Me(EKTHI; TIPo-
BUHIUS — niepudepusi — TIyXOMaHb; HEXBaTKa
— HezocTaya — Aeguuut). Ha s3bIK Oka3bIBaeT

BIMSIHUE HE TOJIBKO OOBEKTHBHOE, HE 3aBH-
csiliee OT BONU OTACIBHBIX JIONEH pa3BHTHE
o0ImiecTBa, HO U CO3HATEIbHAs ACATEIbHOCTh
roCylapcTBa M Pa3IMYHBIX COLMUATBHBIX HH-
CTUTYTOB, HAallpaBJICHHAs HA COBEPILIEHCTBOBA-
HUE s3bIKa. Takas MesTeNbHOCTb HAa3bIBACTCS
A3BIKOBOM TIOJUTUKOM. fI3bIKOBas MOJIUTHKA
MOXET KacaThCsl CaMbIX Pa3IUYHBIX CTOPOH
S3BIKOBOM JKU3HU JIaHHOTO 00IIecTBa. ITO MO-
XKeT ObITh, HAIPUMEP, COo37aHue aapaBUTOB U
MUCHbMEHHOCTEH JJIs1 HApO0B, KOTOPhIE 10 TeX
MIOp UMEJH TOJIBKO YCTHYIO (hOpMY SI3bIKA, YCO-
BEpIICHCTBOBaHUE opdorpaduu, pa3zpadboTka
U YyIOPSI0YEHUE CIEIHATbHOU TEPMUHOIOTUN
U T. II. DTO CO3HATENIFHOE, 1IeJICHANIPABICHHOE
BO3/ICHCTBUE TOCYIAapCTBA HA SI3BIK MPHU3BAHO
criocoOcTBOBaTh Oosee 3pdexTuBHOMY (DYHK-
[IUOHUPOBAHUIO SI3bIKa B Pa3IUYHBIX chepax
YeJI0BEYECKOM J1eATEIIbHOCTH.
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POJIb PYCCKOT O SI3bIKA B TIPO®ECCUOHAJIBHOM JES-
TEJBHOCTH BPAYA

HYPMATOBA ®AU3A UPUKOBHA
IMpenonaBarenn kadeapbl Y30eKCKOro U HHOCTPAHHBIX A3BIKOB TalIKeHTCKOro
roCy1apcTBEHHOI0 MeIMIMHCKOI0 YHUBEPCUTETA

AHHOTauuA. B ctatbe paccmatpumBaeTcsi 3HaYMMOCTb PYCCKOTrO A3blka B MPOdeCcCnoHansHom aes-
TenbHocTu Bpada. Ocoboe BHUMaHWE yaeneHo ponm s3blka Kak MHCTPYMEeHTa NpoeccnoHansHON KoM-
MYHMKaLUWW, NO3HAHWUS U AOKYMEHTaUMM B MEOULMHCKONM NpakTuke. PackpbiBaeTcs BaXKHOCTb KymbTypbl
peyn, BnageHnst MeauLMHCKOM TEPMUHOSMOMMEN U PEYEBOro 3TUKeTa Bpaya B OOLLEeHNM C naumMeHTamm un
konneramu. lNogyepknBaeTcs, YTO PYCCKUIM A3bIK SBMSETCA HEOTHEMITIEMOM YacTbio NPoheccrnoHanbHoOm
KOMMEeTEeHUUN Bpada 1 nokasarenem ero obuien Kynestypbl. PaccMaTpmBaeTcs 3Ha4YeHne AUCLMUMMAWHBI
«Pyccknin a3bik» B MeguumMHCKOM obpasoBaHnmn, opMuUpyoLen y CTyaeHTOB YyMEHMEe rpaMOTHO, FTOrny-
HO M 3TMYHO BblpaXxaTb CBOM MbICnM. OTMeYaeTcs, YTO pas3BUTUE KyMbTypbl NPO(ECCUOHANBHON peyn
CMOCOOCTBYET MOBLILLEHNIO KayecTBa MEOULMHCKOrO OOCIYXXMBaHUS W YKPEMIEHUIO OOBEPUS MexXay
Bpa4oM 1 NaumeHToOM.

KnroueBble crnoBa: pycckuii a3bik, Bpad, NpodeccnoHanbHas peyb, MeauumMHcKas TEPMUHOOTUS,
KynbTypa obLLEeHUs, pe4eBOr STUKET, KOMMYHUKaLIMS.

Abstract. The article examines the importance of the Russian language in the professional activity
of a doctor. Special attention given to the role of the language as a tool of professional communication,
cognition, and documentation in medical practice. The author highlights the significance of speech culture,
mastery of medical terminology, and speech etiquette in communication with patients and colleagues. The
Russian language shown to be an integral part of a doctor’s professional competence and a reflection of
their general culture. The paper also emphasizes the role of the subject “Russian Language” in medical
education, which develops students’ ability to express their thoughts clearly, logically, and ethically. The
development of professional speech culture contributes to improving the quality of medical care and
strengthening trust between doctor and patient.

Key words: Russian language, doctor, professional speech, medical terminology, communication
culture, speech etiquette, medical education.

BBenenmne

[Ipobnema KynbTypbl NpodecCuoHaTbHON
peuyu 3aHUMaeT OJHO U3 IEHTPAJbHBIX MECT
B TOJIFOTOBKE Oyaymux Bpaueld. BpaueOHas
NeSITeIbHOCTh TpeOyeT He TOJIBKO IITyOOKHX
3HaHUW B OOJIACTH MEAMIIMHBI, HO U YMEHHUS
rpaMOTHO, TOYHO U TAaKTUYHO BBIPAXKaThb CBOU
MBICJIM Ha PYCCKOM $i3bIKE. B ycioBusix coBpe-
MEHHOTO MEJIUIIMHCKOTO 00pa30BaHUS BIaje-
HUE Tpo(deccHoHaNbHO HaIpaBICHHBIM pyC-
CKHM SI3BIKOM CTAHOBUTCS Ba)KHBIM 3JICMEHTOM
npodeccuoHaIbHON KOMITETEHIIMM CTIeIHaIH-
cra. Pyccknil sI3bIK BBIOJNHSET B MEAUIMHE
HE TOJIbKO (PYHKIIMIO CPEACTBA OOIICHUS, HO U
(YHKIIMIO TTO3HAHUS, MBIIUICHUS, JOKYMEHTA-

WU, HAYYHOTO OINMCAHMS W IMEpeadu OIbITa.
NMeHHO uepe3 s3bIK Bpau (PUKCHUPYET pe3ylib-
TaThl HAONIONEHUHN, OMHCHIBAET CHMIITOMBI,
(bopMynupyeT AMAarHo3, OOBSCHSET JICUEHHE.
Takum 00pazom, PyCCKHiA SI3BIK SIBISIETCS] He-
OTBEMJIEMOM YacThbiO IPO(hecCUOHAIbHON Jesi-
TEJIBLHOCTHU Bpaua.

1. Pycckuil s3bIK Kak MHCTPYMEHT IIPO-
(heccroHaNbHON KOMMYHHUKAITUU Bpada

MeaunuHckass eATeIbHOCTh OCHOBBIBA-
€TCSl Ha TIOCTOSTHHOM OOIIEHWH — C TalueH-
TaMM, KOJUIETaMH, IPEACTaBUTEISAMU JPYTUX
chep. DddhexTuBHAST KOMMYHHUKAIUS BO3MOXK-
Ha TOJIBKO IPH NPABUIIBHOM U TOYHOM HCIIOJb-
30BaHuM s3bIka. [IpodeccronanpHas pedb
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Bpaya JOJDKHA OTJIMYAThCS JIOTMYHOCTBHIO,
TEPMUHOJIOTMYECKOM TOYHOCTBIO U ITUYECKOMN
KOPPEKTHOCTHIO.

Oco0oe 3HaueHue MMeeT OOIleHuEe Bpa-
Yya ¢ MAllMeHTOM. 3/1eCh SI3bIK CTAHOBUTCS HH-
CTPYMEHTOM JIOBEPHSI, ICUXOJIOTUYECKOM MO~
JepKKU U BIUsSHUS. HeBepHOE CIIOBO MOXET
BBI3BATh TPEBOT'Y, HEJOMOHWMAHUE WA KOH-
¢nukT. BexxnuBoe, COUyBCTBEHHOE U JIOCTYTI-
HOE OOBSICHEHHE JUarHo3a Wik peKOMEH A
CIIOCOOCTBYET TIOBBIIICHUIO 3(PPEKTUBHOCTH
JIeYEHUSI.

Jl11 3TOTO Bpad JOJKEH BIAJCTh HE TOJb-
KO CIELIMAJIBHOW JIEKCUKOM, HO U Pa3rOBOPHBI-
MU CpEJCTBAMM S3bIKa, YMETh aJalTHPOBATh
peub K YPOBHIO MOHUMaHUs nanueHTa. Kynbry-
pa peur B npodeccuoHaTbHON IEATEIbHOCTH
Bpaua — 3TO, 10 CYTH, IOKa3aTellb ypOBHs 00-
el KyJIbTYphl IMYHOCTH CIIELUATNCTA.

2. MeauuuHCcKasi TEPMUHOJIOTHS KaK dJie-
MEHT MPOo(heCcCHOHATIBHOTO SI3bIKa

MenuuuHCcKass TEPMHHOJIOTHS  SIBISETCS
aapoM npodeccuoHanbHOM peun Bpaya. OHa
Mpe/ICTaBIsieT cOO0M CHUCTEMY CJIOB M BbIpa-
KEHUH, OTPaXKAIOLINX OCHOBHBIC MTOHATUS ME-
JTUIUHBL. TepMUHOIOTHS BHIOIHSCT (QYHKIIUU
TOYHOTO OOO3HAueHHUs 3a00JECBAaHUM, IPOIIe-
Iyp, OPraHOB U CUCTEM OpraHU3Ma.

HcTopuyeckn MEIUIMHCKAs TEPMUHOIIO-
rusi popMUpPOBaAJIaCh Ha OCHOBE JIATUHCKOTO U
IPEYECKOro SI3bIKOB, OAHAKO B COBPEMEHHOMU
MPAKTUKE aKTUBHO HCIOJIb3YETCS B PYCCKOM
¢dopme. Hanmpumep, Takue cioBa, Kak AUarHo3,
aHaJIM3, CUMIITOM, Tepamnus, peaduauTanus —
JATUHCKOTO WJIM TPEYECKOTO MPOHCXOXKICHHUS,
HO TOJIHOCTBIO OCBOEHBI PYCCKHUM SI3BIKOM.

Ocoboe BHUMAaHHE YIENAETCS MpPaBUIIb-
HOCTU ymoTpebneHus TepMuHOB. OmubOka B
HAMMCAaHUU WM TPOM3HOUICHUH MOXET IpH-
BECTH K HMCKaKEHUIO CMBICIIA, a CIIE0BaTelIb-
HO — K HEJIONOHUMAHMIO MEXIY KOJUIETaMH.
B mponecce oOydeHus B MEAUIIMHCKOM BY3€
CTYICHTBI JOJKHBI OCBOUTH HE TOJBKO CMBICT
TEPMHUHOB, HO U MpaBUjIa UX yHOTPEOICHUS B
NMHUCbMEHHOM U YCTHOM PEYH.

3. Kynbrypa npodeccruonanbHoOi peun u
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pEYEBOM ITUKET Bpada

KynpTypa peun Bpaya — 3TO HE TOJIb-
KO TPaBUJIBLHOCTh M TOYHOCTH YHOTPEOICHUS
CJIOB, HO M YMEHHUE CTPOUTH OOIIEHHE B COOT-
BETCTBHH C TpodeccHoHaNbHON ATHKOU. Oc-
HOBOU OOIIICHUS Bpaya ¢ MAIMEHTOM SIBJISCTCS
JIOBEPHE, KOTOPOE BO MHOTOM 3aBUCHUT OT peye-
BOTO MOBEACHUS CIEIUAIKNCTA.

PeueBoii 3 TUKET Bpaua nposBISIETCS B BbI-
Oope JIEKCUKH, UHTOHAIIMU, OOpAaIlleHUH, CIIO-
COOHOCTH MOJICPKUBATH AUAIIOT. BaskHO n30e-
rarb IrpyObIX, IBYCMBICJICHHBIX WJIA CJIMIIIKOM
mpo(eccCoHaIbHBIX BRIPAXKCHUN TIPU Pa3TOBO-
pe ¢ nanuenramu. Hanpumep, BMecTo TepmMu-
Ha HeomnepaOebHBIN Bpad MOXKET CKa3aTh: «B
JAHHOM CJIy4ae XUPYPruyecKoe BMEIIaTellb-
CTBO HE PEKOMEHYETCS», UTO 3BYUUT MSTUe U
YEeJIOBEYHEE.

B3aumonenicTBre ¢ KOJUIETaMu TaKke Tpe-
OyeT BIIaJIeHUsI HOPMaMH HayYHOTO H JIEJIOBOTO
CTWJIA pedd. B MEOuUMHCKOM JOKyMEHTalud
BXHO COOJIIONATh TOYHOCTH (POPMYITUPOBOK,
JTAKOHUYHOCTh M OOBEKTUBHOCTH. |PpaMOTHO
odopMIIeHHAsT UCTOPHUST OOJIC3HU, 3aKITFOUCHUE
WM CTIpaBKa OTPaKalOT YPOBEHb Mpodeccro-
HaJIN3Ma CIIEIIUAIUCTA U €r0 OTBETCTBEHHOCT.

4. Pycckuii 131K B METUITMHCKOM 00pa3o-
BaHHUU

B menuunHCckoM By3e nucuuruinHa «Pyc-
CKHI SI3BIK» UTPAET KIFOYEBYIO POJIb B (hOPMH-
poBaHMH TIPOPECCHOHAITBHON KOMITIETCHIIUN
cTyneHToB. Llens Kypca — pa3BuTh y Oymymiux
Bpadeil HABBIKM TOYHOTO, IOTUYECKHU BbIBEPEH-
HOT'O U 3TUYECKU KOPPEKTHOIO PEYEBOIO MOBE-
JICHUS.

Ha 3ansTusiX CTyA€HThI y4arcsi COCTaBIATh
MEJUIIMHCKUE TEKCTHI: BBIITUCKH, 3aKIIOUCHHUS,
MPOTOKOJIBI OCMOTPOB, HayuHble cTaTbu. Oco-
00¢ BHUMAaHHE YIEISICTCS Pa3BUTUIO HABBHIKOB
YCTHOTO OOIICHUS: BEJACHUIO TUajora ¢ mau-
€HTOM, YYacCTHIO B KOHCUJIMYMaX, MIpe/ICcTaBIIe-
HUIO JTOKJIAJIOB.

Pyccknii  S3bIK CTAaHOBUTCSI CPEICTBOM
npo¢eCCUOHAILHON COIMaIN3alliy, TTOMOTra-
€T CTyJEHTaM OCO3HaTh 3HAYMMOCTH CJIOBa B
MEUIIMHCKON TIpakTuke. OCOOCHHO Ba)K€H OH
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U1l ”HOCTPAHHBIX CTYJCHTOB, KOTOpbIE 00yda-
I0TCS Ha PYCCKOM sI3bIKE: BIIafieHHE Mpodec-
CHOHAJIBHOW TEPMHUHOJIOTUEN M KOMMYHHUKA-
TUBHBIMH HaBBIKAMU MO3BOJIIET UM YCIEIIHO
HMHTEIPUPOBATHCS B MEAULIMHCKYIO CPELLY.

3aKIroYeHue

Pycckuii s3pIK B MpodeCCHOHABHOM Jie-
ATEIILHOCTH Bpaya BBINOJHAECT BaKHEHUIIYIO
pOJIb — OH SIBJISIETCSI OCHOBHBIM MHCTPYMEH-
TOM KOMMYHUKAIlMU, TO3HAHUA W Tepefadu
uHpopmanuu. OT ypOBHS BJAJICHUS S3BIKOM
3aBUCUT KayeCTBO MEIULMHCKOTO OOCITyKHU-
BaHUsA, A(P(EKTUBHOCTh B3aUMOJCHCTBUS C
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MAIMEHTOM M KOJUIETaMH, a TaKKe Hay4yHas
TOYHOCTh MEIULMHCKON HoKymeHTanuu. op-
MHUpPOBaHHE KyJIbTypbl TpodeccrnoHambHON
peur TOJKHO OBITh OIHOM M3 MPUOPUTETHBIX
3a1a4 B MEIUIIMHCKOM oOpa3oBaHuu. [paMot-
Hasi, BEXJIMBAsl, TOUHAsI peUb — 3TO HE MPOCTO
XapaKTepUCTUKAa 00pa30BaHHOTO YelloBeKa, HO
1 BaKHAsl COCTaBJISAIONIas MPOoeCcCuOHAIBHON
9TUKU Bpada. COBpEMEHHBIN Bpay JIOJIKEH HE
TOJIBKO JICUUTh, HO U YMETh yOexkaaTh, 00bsC-
HSATB, CONEPEKUBATH — a 3TO BO3MOXKHO TOJIb-
KO uepe3 BIlaJieHHue O0rarcTBOM PYCCKOTO S3bI-
Ka.
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RAQAMLI PLATFORMALAR YORDAMIDA
TALABALARNING BIOLOGIYA FANINI O‘ZLASHTIRISHDA
KREATIV YONDASHUVLARINI MONITORING QILISH
IMKONIYATLARI.

SALIMOVA SARVINOZ FARXODOVNA-Buxoro davlat universiteti Biologiya
kafedrasi dotsenti p.f.f.d (Phd).
KENJAEVA NOZIMA JOBIROVNA-Buxoro davlat universiteti 1 bosqich
magistri.

Annotatsiya. Ushbu maqgolada ragamli platformalarning biologiya ta’limidagi o‘rni, xususan,
talabalarning kreativ yondashuvlarini shakllantirish va monitoring qilish imkoniyatlari ilmiy asosda
tahlil gilingan. Virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar, elektron portfoliolar, adaptiv ta’lim tizimlari va
sun’iy intellekt asosida yaratilgan monitoring vositalarining talabalarning ilmiy fikrlashi, muammoli
vaziyatlarga ijodiy yondashuvi va mustaqil izlanish kompetensiyalariga ta’siri o‘rganilgan. Tadgiqot
natijalari ragamli platformalar biologiya fanini o‘zlashtirishda samaradorlikni oshirish va kreativ
kompetensiyalarni rivojlantirishda muhim pedagogik mexanizm ekanini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: raqamli platformalar, biologiya ta’limi, kreativ yondashuv, monitoring, virtual
laboratoriya, simulyatsiya, sun’iy intellekt.

AHHOTauusa. B gaHHom ctatbe Hay4HO 060CHOBaHO 3HavYeHue ungpoBbIX Nnatdopm B Guo-
noruyeckom obpasoBaHuW, a Takke NpoaHanu3MpoBaHbl BO3MOXXHOCTU MOHUTOPUHIa TBOPYECKOro
nogxoda CTYOEHTOB B MpoLecce 0CBOeHUs y4yebHoro martepuana. PaccMoTpeHo BnvsiHue BUPTY-
anbHbIX labopaTopuin, CUMYNATOPOB, ANEKTPOHHbIX NOPTAONMO, afanTMBHbBIX 0ByYaloLMX CUCTEM
N WHCTPYMEHTOB MOHWTOPWHra, OCHOBAHHbIX HAa WUCKYCCTBEHHOM WHTEMNMEeKTe, Ha pasButue TBOp-
4YeCKOro MbILLNEHWS, UCCNefoBaTeNbCKUX HAaBbIKOB U CMOCOBHOCTU CTYAEHTOB K peLueHunto buono-
rmyeckux 3agad. Pesynbrartbl nccnenoBaHUs MnokasbiBatoT, YTO LUMAPOBbIE NNaTtdopMbl ABNSOTCH
3(PPEKTUBHBIM MegarornyeckMM MexaHn3MoM, CrocOBCTBYHOLLMM MOBLILLEHWIO KavyecTBa 0byyveHus
BGuonorumn 1 pasBUTUIO TBOPYECKMX KOMMNETEHLNA CTYAEHTOB.

KnioueBble cnosa: undposbie nnatgopmel, Guonornyeckoe obpazoBaHue, TBOPYECKUIN NOA-
X04, MOHUTOPWHI, BUpTyanbHas nabopaTtopus, CUMyNAUMS, UCKYCCTBEHHbIV MHTENNEKT.

KIRISH

Zamonaviy ta’lim jarayonining
ragamlashtirilishi biologiya fanini o‘qitishda
yangi bosqichni boshlab berdi. Globallashuv,

innovatsion  texnologiyalar va  sun’iy
intellektning tezkor rivojlanishi natijasida
ta’lim jarayonida raqamli platformalar

keng qo‘llanila boshladi. Bu esa nafaqat
o‘quv jarayonini avtomatlashtirish, balki
talabalarning fanni o‘zlashtirish jarayonidagi
individual rivojlanish dinamikasini, xususan,
ularning kreativ yondashuvlarini monitoring
qilishga katta imkoniyatlar yaratmoqda.
Biologiya fani  tabily jarayonlarning
murakkabligi, tajriba asosidagi o‘rganish
talabi va ilmiy izlanish kompetensiyalarini
shakllantirish zarurati bilan ajralib turadi.
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Shuning uchun biologiya fanida raqamli
platformalardan foydalanish faqat ta’lim
materiallarini  yetkazish vositasi  bo‘lib
qolmay, balki talabaning ijodiy tafakkuri,
analitik yondashuvi va ilmiy fikrlash
qobiliyatini rivojlantirishga xizmat qiluvchi
samarali pedagogik yechim sifatida e’tirof

etilmoqda.
Ragamli  ta’lim  muhiti  biologik
jarayonlarni modellashtirish, virtual

laboratoriyalar orqali tajribalarni xavfsiz
va tejamkor bajarish, murakkab biologik
tushunchalarnivizuallashtirishimkoniniberib,
talabalarning mustaqil izlanish faoliyatini
chuqurlashtiradi. Bu jarayonda talabaning
kreativ yondashuvi turli shakllarda namoyon
bo‘ladi: muammoni original tarzda hal etish,
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yangi gipotezalar taklif qilish, biologik
modellarni yaratish, alternativ yechimlar
ishlab chiqish va o°z bilimlarini tahlil asosida
qayta tashkil etish. Ragqamli platformalarning
asosiy ustunligi shundaki, ular ushbu kreativ
faoliyatni raqamli izlar orqali muntazam
qayd etib boradi va o‘qituvchi uchun aniq
monitoring mexanizmini shakllantiradi.

Bugungi kunda Moodle, Google
Classroom, Edmodo, Labster, PhET, Stemify
kabi raqamli ta’lim tizimlari talabalarning
biologiya fanini o‘zlashtirish jarayonini
diagnostika  qilish, aniq  o‘zlashtirish
ko‘rsatkichlarini tahlil qilish, kreativ fikrlash
indikatorlarini  kuzatish ~va  individual
rivojlanish trayektoriyasini belgilashda keng
imkoniyatlar bermoqda. Aynigsa, sun’iy
intellektga asoslangan adaptiv o‘quv tizimlari
talabaning qiyinchiliklarini aniqlab, unga
moslashtirilgan topshiriglarni taklif etadi.
Bu esa kreativlikning rivojlanishiga xizmat
qiladi, chunki talaba murakkab biologik
masalalar yechimida o‘ziga xos fikr yuritishga
undaladi.

Ragamli monitoringning yana  bir
afzalligi — ta’lim jarayonida shaffoflik va
obyektivlikning ta’minlanishidir. Har bir
talabaning faoliyati elektron portfolio, raqamli
tahlil tizimlari, onlayn testlar, tajriba natijalari,
modellar va muhokama jarayonlarida aks
etib boradi. Bu ma’lumotlar pedagog uchun
kreativ yondashuv darajasini aniqlash,
ta’lim strategiyasini takomillashtirish hamda
talabaning ilmiy-tadqiqot kompetensiyasini
rivojlantirish ~ bo‘yicha aniq  xulosalar
chiqarish imkonini beradi.

Shu tariga, raqamli platformalardan
foydalanish biologiya fanini o‘qitish sifatini
oshirish, talabalarning kreativ  fikrlash
ko‘nikmalarini  shakllantirish va ularni
tizimli monitoring qilish imkoniyatlarini
kengaytiruvchi ilg‘or pedagogik yo‘nalish
sifatida  dolzarb ilmiy-amaliy ahamiyat
kasb etmoqda. Mazkur tadqiqot aynan
shu imkoniyatlarni nazariy va amaliy
jihatdan tahlil qilishga, ragamli monitoring

mexanizmlarining samaradorligini
asoslashga hamda biologiya ta’limining
innovatsion rivojlanish istigbollarini ochib

berishga qaratilgan.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Biologiya ta’limida ragamli
texnologiyalardan  foydalanish, xususan,
talabalarning  kreativ ~ yondashuvlarini

shakllantirish va ularni monitoring qilish
imkoniyatlari  bo‘yicha olib  borilgan
ilmiy tadqiqotlar so‘nggi yillarda sezilarli
darajada kengaygan. Xalqaro tajribalar shuni
ko‘rsatadiki, raqamli platformalar o‘quv
jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan, adaptiv
va interaktiv formatda tashkil etish orqali
talabalarning ijodiy tafakkuri va ilmiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishda muhim omil
sifatida qaraladi. Masalan, J. Prescott (2018)
0‘z tadqiqotlarida virtual laboratoriyalarning
biologiya fanida eksperimentlarni xavfsiz,
tejamkor va  takrorlanadigan  shaklda
bajarish imkonini  berishini, bu esa
talabaning mustaqil izlanish, tanqidiy tahlil
va kreativ fikrlash qobiliyatlarini qo‘llab-
quvvatlashini ta’kidlaydi. Shu bilan birga,
PhET, Labster kabi virtual simulyatorlarning
o‘quv jarayoniga joriy etilishi talabalarning
motivatsiyasi va fanlarni  o‘zlashtirish
darajasini sezilarli oshirishi ilmiy asoslangan.

Ragamli monitoring tizimlari, aynigsa
Learning Analytics va Al-based Assessment
yo‘nalishidagi tadqiqotlarda alohida e’tibor
qozongan. G. Siemens va R. Baker (2019)
ta’kidlaganidek, ragqamli tahlil (analytic
learning) tizimlari talabaning faoliyatidagi
kreativ indikatorlarni aniqlashda muhim rol
o‘ynaydi, chunki ular o‘quv jarayonidagi
har bir qadamni raqamli iz sifatida qayd
etadi. Shu jihatdan biologiya ta’limida
kreativ yondashuvlar — muammoni hal
etish strategiyalari, gipoteza ilgari surish,
model yaratish jarayoni, alternativ yechimlar
ishlab chiqish va o‘quv materiallarini
qayta konstruksiya qilish  ko‘rinishida
namoyon bo‘ladi. Ragamli platformalar bu
jarayonlarning barchasini to‘plangan raqamli
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ma’lumotlar asosida baholash imkonini

beradi.
Moodle, Google Classroom, Edmodo

kabi LMS tizimlariga  bag‘ishlangan
tadqiqotlar ham ragamli monitoringning
samaradorligini tasdiglaydi. Z. Kormos

(2020) tadqiqotiga ko‘ra, LMS tizimlarida
talabaning topshirigni bajarish tezligi, faol
ishtiroki, online-diskussiyalardagi faolligi va
jjodiy elementlari o‘z ichiga olgan portfoliolar
kreativ rivojlanishning aniq ko‘rsatkichlari
sifatida talqin qilinadi. Shu bilan birga,
raqamli platformalarda jamoaviy muhokama
mubhiti, guruh loyihalarini onlayn himoya
qilish va grafik modellashtirish vositalaridan
foydalanish kreativ yondashuvlarni
kuchaytiruvchi asosiy omillar sifatida qayd
etiladi.

Shuningdek, sun’iy intellektdan ta’limda
foydalanish bo‘yicha olib borilgan tajribalar
raqamli monitoring samaradorligini sezilarli
oshiradi. A. Holmes (2021) tadqiqotida
Al-based Assessment talabaning biologik
model yaratishdagi kreativ yondashuvini
avtomatik  baholash, yozma tahlillarda
original g‘oyalarni aniqlash va topshiriglarni
bajarish strategiyalarini diagnostika qilish
imkoniyatiga ega ekanini asoslaydi. Bu
kabi tizimlar biologiya ta’limida kreativ
yondashuvlarni o‘Ichashning aniq, tezkor va
obyektiv mexanizmini yaratadi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqot davomida raqamli
platformalardanfoydalanishningtalabalarning
biologiya fanini o‘zlashtirish jarayoniga
hamda ularning kreativ yondashuvlarini
shakllantirishga ta’siri ko‘p mezonli tahlil

asosida o‘rganildi. Analitik kuzatishlar
shuni  ko‘rsatdiki, raqamli platformalar
tagdim etadigan interaktiv vositalar —
virtual  laboratoriyalar,  simulyatsiyalar,

vizual modellar, elektron portfoliolar va
adaptiv topshiriglar — talabalarning nafaqat
bilim sifatini oshiradi, balki ularning
jodiy tafakkurini rivojlantiruvchi  faol
muhitni shakllantiradi. Tahlil jarayonida
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aniqlanishicha, raqamli vositalar bilan
ishlash talabalarning biologik jarayonlarni
chuqur anglash, murakkab muammolarni
noan’anaviy yondashuv asosida hal etish va
mustaqil ilmiy izlanishlarni amalga oshirish
qobiliyatini kuchaytiradi.

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, virtual
laboratoriyalardan foydalanish talabalarning
tajriba loyihalash ko‘nikmalarini ancha
rivojlantirgan.  Ular eksperiment ketma-
ketligini mustaqil  belgilash, muqobil
gipotezalar ishlab chiqish, eksperiment
natijalarini modellashtirish va takrorlash
orqali kreativ fikrlashning asosiy
komponentlarini namoyon qilishgan. Bunday
faoliyat tahlili raqamli monitoring tizimlarida
aniq aks etgani bois, o‘qituvchi talabaning
jjodiy faoliyati bosqgichlarini muntazam
kuzatib borish imkoniga ega bo‘ldi. Labster
va PhET simulyatorlari yordamida bajarilgan
topshiriqlarda talabalarning biologik
jarayonlar haqidagi tushunchalari sezilarli
darajada chuqurlashgani va ular tomonidan
yaratilgan modellar soni hamda original
yechimlar turi ko‘paygani kuzatildi.

Tahlilning muhim jihatlaridan bir1 —
talabalarning raqgamli muhitda fikr almashish
faoliyati monitoring qilindi. Onlayn forumlar
va guruhli muhokamalar jarayonida talabalar
o‘z fikrlarini erkin ifoda etib, bir-birining
g‘oyalarini boyitishga muvaffaq bo‘ldi. Bu
jarayonlar  kreativlikning kommunikativ
ko‘rinishlari  sifatida  baholandi.  Tahlil
natijjalari  shuni  ko‘rsatdiki, jamoaviy
muhokama maydonlarida  talabalarning
original fikrlar bildirish chastotasi ortgan,
muammolarga  alternativ.  yondashuvlar
soni ko‘paygan va biologik tushunchalarga
o‘zlarining mustaqil ta’riflarini taklif qilish
holatlari kuchaygan. Bunday natijalar raqamli
platformalarda integratsiyalashgan feedback
tizimlari orqali aniq qayd etilib, kreativ
fikrlash indikatorlarini  baholash uchun
ishonchli ma’lumotlar bazasini shakllantirdi.

Ragamli monitoring tizimlari, xususan
Learning Analytics modullari talabalarning
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kreativ faoliyatidagi tendensiyalarni
aniqlashda muhim rol o‘ynadi. Kuzatishlar
shuni ko‘rsatdiki, biologiya faniga oid
topshiriglarda  kreativlik  bilan  bog‘liq
raqamli ko‘rsatkichlar — original yechimlar
ulushi, aqliy xaritalar soni, modellashtirilgan
biologik jarayonlar murakkabligi, onlayn
muhokamalarda ishtirok faolligi va elektron
portfoliodagi ijodiy ishlar hajmi — o‘quv
jarayonining sifatiga bevositata’sir ko‘rsatadi.
Tahlilga ko‘ra, bu indikatorlarning o‘sish
dinamikasiyuqoribo‘lgantalabalar,an’anaviy
nazorat usullari bilan solishtirilganda, fanni
mustahkamroq o‘zlashtirgan va murakkab
biologik muammolarni hal etishda yuqori
samaradorlik namoyon qilgan.

Adaptiv o‘quv tizimlari orqali olingan
natijalar ham ahamiyatlidir. Sun’iy intellekt
asosida ishlab chiqilgan adaptiv platformalar
har bir talabaning bilimdagi bo‘shliglarini
aniqlab, ularga moslashtirilgan topshiriglarni
taklif qilgan va bu topshiriglarni bajarish
jarayonida talabalarning kreativ yondashuv
darajasi aniq ko‘rinishga ega bo‘lgan.
Tahlil  shuni  ko‘rsatdiki,  individual
yondashuv asosida berilgan topshiriglar
talabalarning motivatsiyasini oshirib,
murakkab tushunchalarga ijodiy yondashish
ko‘nikmalarini mustahkamladi.

Umumiy natijalar shuni tasdiglaydiki,
raqamli platformalar biologiya ta’limini
innovatsion mazmunda tashkil etish bilan
birga, talabalarning kreativ yondashuvlarini
tizimli monitoring qilish imkoniyatlarini
sezilarli darajada kengaytiradi. Raqamli
ma’lumotlar asosida aniqlangan kreativlik
indikatorlarining ko‘tarilishi talabalarning
fanga bo‘lgan qiziqishini oshirgan, ilmiy
izlanishga moyillikni  kuchaytirgan va
mustaqil ravishda biologik muammolarni
tahlil qilish ko‘nikmalarini shakllantirgan.
Tahlil natijalari shuningdek shuni
ko‘rsatadiki, ragamli monitoring tizimlaridan
tizimli  foydalanish biologiya ta’limida
kompetensiyaga yo‘naltirilgan yondashuvni
amalga oshirishda muhim metodologik

mexanizm sifatida xizmat qiladi.

XULOSA

Yugqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
raqamli platformalar biologiya ta’limini
yangi bosqichga olib chiqib, talabalarning
kreativ yondashuvlarini rivojlantirishda va
ularni samarali monitoring qilishda keng
imkoniyatlar yaratadi. Virtual laboratoriyalar,
simulyatsiyalar, interaktiv modellar, elektron
portfoliolar va sun’iy intellektga asoslangan
adaptiv o‘quv tizimlari talabalarning nafaqat
bilim darajasini oshiradi, balki ularning
fikrlash doirasini  kengaytirib, biologik
jarayonlarni  noan’anaviy  yondashuvlar
orqali  tushunish, muammolarga ijodiy
yechim topish va ilmiy izlanish olib borish
ko‘nikmalarini  kuchaytiradi. =~ Raqamli
monitoring tizimlari esa talabalarning kreativ
faoliyatidagi dinamik o‘zgarishlarni aniq
qayd etib borib, o‘qituvchi uchun pedagogik
qarorlar qabul qilishda ishonchli va obyektiv
ma’lumotlar bazasini yaratadi.

Tadqiqot  natijalari  virtual ta’lim
mubhiti orqali talabalarda tajriba loyihalash,
modellashtirish, gipoteza yaratish, alternativ
yechimlar ishlab chiqish kabi ijodiy faoliyat
turlarining sezilarli darajada kuchayganini
ko‘rsatdi. Raqamli platformalar taqdim
etgan imkoniyatlar, aynigsa adaptiv ta’lim
tizimlari, talabalarning individual rivojlanish
trayektoriyasini shakllantirgan va ularning
kreativ fikrlash ko‘nikmalarini oshirishda
bevosita ta’sir ko‘rsatgan. Bundan tashqari,
raqamli muhokama, forumlar va kollaborativ
loyihalar orqali talabalarning kommunikativ
kreativligi rivojlangan, ilmiy muloqot olib
borish madaniyati mustahkamlangan.

Xulosa tariqasida aytish mumkinki,
raqamli platformalardan o‘quv jarayonida
magsadli va tizimli foydalanish biologiya
fanini o‘qitishda sifat jihatdan yangi
imkoniyatlarni  ochadi. Bu  raqamli
monitoring mexanizmlari orqali talabalarning
kreativ yondashuvlarini aniqlash, baholash
va rivojlantirishning samarali pedagogik
modelini  yaratadi. Natijada, biologiya
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fanini  o‘zlashtirish ~ jarayoni  talaba oshirish, ilmiy izlanish kompetensiyalarini
shaxsini  rivojlantirishga  yo‘naltirilgan, rivojlantirish vazamonaviy talabaning kreativ
kompetensiyaviy, innovatsion va kreativ fikrlash salohiyatini shakllantirishda strategik
xarakter kasb etadi. Raqamli platformalarning ahamiyatga ega.

keng joriy etilishi esa ta’lim sifatini
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FANLARARO LOYIHA ISHLARINI TASHKIL ETISH ORQALI
O‘QUVCHILARNING DIZAYN FIKRLASH SALOHIYATINI
OSHIRISH

VALIYEVA NARGIZA ATHAMBOYEVNA
Qo'qon universiteti o'qituvchisi

Annotatsiya. Ushbu magqgolada fanlararo loyiha ishlarini tashkil etishning o‘quvchilarda dizayn
fikrlash salohiyatini rivojlantirishdagi ahamiyatiilmiy asoslangan holda tahlil gilinadi. Loyiha metodining
bosqichlari — muammoni aniglash, g‘oya yaratish, modellashtirish, prototiplash, sinovdan o‘tkazish
va yechimni tagdim etish — o‘quvchilarning kreativ, tizimli va analitik fikrlashini shakllantirishda
muhim ofrin tutishi ko‘rsatib beriladi. Tadgiqot natijalari fanlararo integratsiya orqali tashkil etilgan
loyiha faoliyati o‘quvchilarning motivatsiyasi, ijodiy tashabbusi, hamkorlikda ishlash ko‘nikmasi va
innovatsion mahsulot yaratish salohiyatini sezilarli darajada oshirishini tasdiglaydi.

Kalit so‘zlar: fanlararo loyiha, dizayn fikrlash, kreativ yondashuv, modellashtirish, prototip,
integratsiya, ijodkorlik.

AHHOTauus. B ctatbe Hay4HO 060CHOBAHO 3HaYeHEe MeXONCLMNIIMHAPHBIX MPOEKTHbIX paboT
B pPa3BMTUN AN3aNHEPCKOro MblLUMEHUS yyalmxcs. [okasaHo, Y4To aTanbl NPOEKTHON AeATEeNbHOCTM
— BblsiBieHWe npobnembl, reHepaums naen, mogenvpoBaHve, co3gaHne npotoTuna, TecTupoBaHue
W npeseHTauns peLlleHnsa — cnocobCTBYOT (POPMUMPOBAHMIO Y yHaLLUXCA TBOPYECKOrO, CUCTEMHOIO
N aHaNUTUYEeCKOro MbllwneHns. Pe3ynbtatbl MCCNeaoBaHns NOATBEPKAAIOT, YTO MEXAMCUMMIMHAP-
Hble MPOEeKTbl CYLLIECTBEHHO MOBLILAKT MOTMBALMIO, KPeaTUBHYI aKTUBHOCTb, CMOCOBHOCTb K CO-
TPYOHUYECTBY U NOTEHUMan y4awmuxcs B CO34aHMM UHHOBALMOHHBLIX NPOAYKTOB.

KnroueBble cnoBa: MeXxancunnianHapHbI NpoeKT, Au3anHepcKoe MbllfieHne, KpeaTBHOCTb,
mMoaenvpoBaHue, NPOTOTUM, UHTEerpauus, TBOPYECTBO.

KIRISH chuqur tushunishga, ehtiyojlarni aniqlashga,
Zamonaviy ta’limjarayonidao‘quvchilarda g‘oyalarni erkin ilgari surishga, prototip
dizayn fikrlash salohiyatini rivojlantirish yaratish va uni sinovdan o‘tkazish orqali
tobora dolzarb masalaga aylanib bormoqda. takomillashtirishga asoslanadi. Bunday
Chunki bugungi kunda ijodiy yondashuv, jarayon o°zining tabiati bilan fanlararo
muammolarni noan’anaviy hal etish, g‘oyalarni yondashuvni talab qiladi. Chunki dizayn

tizimli shakllantirish va innovatsion fikr yurita
olish gobiliyati shaxsning raqobatbardoshligini
belgilovchi asosiy kompetensiyalar qatoriga
kiradi. Fanlararo integratsiyaga asoslangan
loyiha faoliyati esa mazkur kompetensiyalarni
shakllantirishning eng samarali metodlaridan
biri sifatida e’tirof etilmoqda. Loyiha asosida
o‘qitish o‘quvchi ongida bilimlar majmuasi
o‘rtasida  mantiqly bog‘liqlikni  yaratadi,
amaliy faoliyatga yo‘naltirilgan ijodiy fikrlash
jarayonlarini faollashtiradi hamda o‘quvchini
real hayotiy vaziyatlarda yechim topishga
undaydi.

Dizayn fikrlash mohiyatan muammoni

fikrlash jarayonida texnologiya, matematika,
informatika, san’at, tabily fanlar va ijtimoiy
fanlar o‘zaro uyg‘unlashgan holda qo‘llaniladi.
O‘quvchi turli fanlar orqali olgan nazariy
bilimlarini integratsiyalash va ularni amaliy
yechimga yo‘naltirish imkoniga ega bo‘ladi.
Fanlararo loyiha ishlari esa bu integratsiyani
chuqurlashtirib,  o‘quvchilarning  fikrlash
jarayonini tizimli, tahliliy va ijodiy yo‘nalishda
rivojlantirishga xizmat qiladi.

So‘nggi yillarda ta’lim sohasida loyiha
asosidao‘qitishningsamaradorliginio‘rganishga
qaratilgan ~ mazmunli  ilmiy izlanishlar
shuni ko‘rsatmoqdaki, fanlararo yondashuv
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o‘quvchilarda motivatsiyani oshirish, mustaqil
izlanish ko‘nikmalarini shakllantirish, oz
fikrini aniq ifoda etish, hamkorlikda ishlash,
tanqidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirishda
sezilarli natijalarga erishishga yordam beradi.
Aynigsa, loyiha jarayonida muammo qo‘yish,
magqsadni aniqlash, g‘oyalar generatsiyasi,
model yaratish, sinovdan o‘tkazish va taqdimot
qilish  kabi  bosqichlar  o‘quvchilarning
dizayn fikrlash salohiyatini faollashtiradigan
asosly mexanizmlardir. Shuningdek,
loyiha faoliyatining tabiiy interaktivligi va
mustagqillikka undovchi xususiyati o‘quvchini
izlanishga, tajriba sinashga va kreativ qarorlar
gabul qilishga rag‘batlantiradi.

Fanlararo loyiha ishlarini tashkil etish
ta’limning amaliy yo‘naltirilganligini
kuchaytiradi, o‘quvchini tayyor bilimlarni
egallashdan ko‘ra, o°z bilimi va tajribasi asosida
yangi mahsulot yaratishga chorlaydi. Bu esa
dizayn fikrlashning asosiy magqsadlari bilan
bevosita uyg‘unlashadi. O‘quvchi o‘rganilgan
bilimlarni tahlil qilish, ularni qayta ishlash,
yangi g‘oya yaratish, mavjud yechimlarni
takomillashtirish va o°‘z taklifini nazariy
hamda amaliy asosda asoslash imkoniga
ega bo‘ladi. Shunday qilib, fanlararo loyiha
jarayonida o‘quvchi bilish faoliyatining passiv
ishtirokchisidan faol ijodkor, muammolarni
yechuvchi va yangi mahsulot yaratuvchi
shaxsga aylanadi.

Keltirilgan omillar shuni ko‘rsatadiki,
fanlararo loyiha ishlarini tashkil etish orqali
o‘quvchilarning dizayn fikrlash salohiyatini
oshirish nafaqat ta’limning sifatini, balki uning
innovatsion  imkoniyatlarini ~ kengaytiradi.
Mazkur yondashuv ta’lim jarayonini integrativ,
amaliy va ijodiy xarakterga ega bo‘lishiga
xizmat qiladi hamda o‘quvchining intellektual
va kreativ salohiyatini rivojlantirishda muhim
pedagogik mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Fanlararo loyiha faoliyati va dizayn fikrlash
masalasiga oid ilmiy adabiyotlarni o‘rganish
ushbu ikki yo‘nalishning zamonaviy ta’limda
o‘zaro uzviy bog‘liq ekanini ko‘rsatadi.
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Xalqaro ilmiy tadqiqotlar, xususan, J. Dewey, J.
Piaget, L. Vygotskiy kabi pedagog olimlarning
konstruktivistik ~ yondashuvga  asoslangan
ishlari fanlararo integratsiyaning o‘quvchi
shaxsini har tomonlama rivojlantirishdagi
o‘rni  muhimligini  ko‘rsatadi.  Ularning
fikricha, bilim turli fanlar doirasida ajratilgan
holda emas, balki yagona kognitiv struktura
sifatida shakllanadi va mazkur bilimni real
muammolarni hal etishga yo‘naltirish o‘quvchi
tafakkurining rivojlanishiga kuchli turtki beradi.
Bunday yondashuv zamonaviy dizayn fikrlash
jarayonining nazariy poydevorini tashkil etadi.

Dizayn fikrlash metodikasini chuqur
o‘rgangan T. Brown, D. Kelley, R. Buchanan
kabi tadqiqotchilar ta’kidlaganidek, dizayn
fikrlash inson markazida bo‘lgan, muammoni
empatiya bilan tushunish, g‘oyalarni erkin
ilgari surish, prototip yaratish va sinov asosida
takomillashtirishni o°‘z ichiga olgan ijodiy
jarayondir. Bu jarayonning tabiati o‘quvchini
amaliy faoliyatga jalb qilishni, fanlar o‘rtasidagi
bog‘liglikni kuchaytirishni va yangi g‘oyaishlab
chiqish uchun turli bilimlarni integratsiyalashni
talab qiladi. Adabiyotlar shuni ko‘rsatadiki,
dizayn fikrlash aynan fanlararo yondashuv
sharoitida eng samarali rivojlanadi, chunki
o‘quvchi muammoni bitta fan nuqtai nazaridan
emas, balki kengroq — texnologiya, san’at,
matematika, biologiya va ijtimoiy fanlar
kesimida ko‘ra boshlaydi.

Loyiha asosida o‘qitish texnologiyasi
bo‘yicha olib borilgan ilmiy izlanishlar ham
fanlararo integratsiyaning o‘quvchilar rivojiga
ta’siri haqida qimmatli ma’lumotlarni beradi.
Markham, Larmer, Ravitz kabi Project-Based
Learning (PBL)bo‘yichayetakchitadqgiqotchilar
loyiha jarayonida o‘quvchi mustaqil izlanish
olib borishi, 0‘z g‘oyasini asoslab bera olishi,
yaratgan mahsulotini himoya qilishi vajamoaviy
ishlash ~ kompetensiyalarini  shakllantirishi
dizayn fikrlashning asosiy komponentlari
bilan bevosita bog‘liq ekanini qayd etadi.
Shuningdek, PBL texnologiyasi o‘quvchining
“bilimni qo‘llash” fazasini keskin kuchaytiradi,
bu esa dizayn tafakkurining rivojlanishi uchun
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muhim kognitiv shart hisoblanadi.

Dizayn fikrlashning maktab ta’limiga
integratsiyasi bo‘yicha olib borilgan zamonaviy
tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilar
uchun muammoga yo‘naltirilgan faoliyat,
prototip  yaratish, modellashtirish, vizual
tafakkurdan foydalanish, jamoaviy ijod va
refleksiya jarayonlari dizayn fikrlashning
rivojlanishida hal giluvchi bosqich hisoblanadi.
Bu jarayonlarning samarali tashkil etilishi
esa aynan fanlararo loyiha ishlari orqali
ta’minlanadi. Loyiha jarayonida turli fanlar
o‘rtasidagi bog‘liglik kuchaygan sari o‘quvchi
murakkab masalalarga keng qamrovli yondasha
boshlaydi, bu esa uning ijodiy fikrlash
salohiyatini sezilarli darajada oshiradi.

Adabiyotlar tahlili umumiy xulosalarni
ta’kidlaydi: fanlararo loyiha ishlari
o‘quvchilarda dizayn fikrlash salohiyatini
oshirishning eng samarali mexanizmlaridan
biridirr. Bunday yondashuv bilimlarning
parchalanib qolishini oldini oladi, o‘quvchini
real hayotiy muammolar bilan to‘qnash kelishga
undaydi va kreativ yechimlar yaratish uchun
zarur bo‘lgan integrativ tafakkur jarayonini
shakllantiradi. Shuningdek, fanlararo loyiha
faoliyati o‘quvchini passiv bilim oluvchidan
faol ijodiy subyektga aylantirib, uning shaxsiy
fikr yuritish, izlanish olib borish va natija
yaratish kompetensiyalarini rivojlantiradi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Olib borilgan tahlillar shuni ko‘rsatadiki,
fanlararo loyiha ishlarini ta’lim jarayoniga
joriy etish o‘quvchilarning dizayn fikrlash
jarayonini faollashtirishda kuchli didaktik
mexanizm sifatida namoyon bo‘ladi. Tadqiqot
davomida loyiha asosida ishlashning turli
bosqichlari — muammoni aniqlash, g‘oyalarni
generatsiya qilish, modellashtirish, prototip
yaratish, tajriba-sinov o‘tkazish va yakuniy
tagdimot — o‘quvchilarning kognitiv, ijodiy
va kommunikativ faoliyatiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatgani  aniqlandi. Ushbu jarayonlar
davomida o‘quvchilarning fikrlash strukturasi
kengayib, ularning real vaziyatlarga moslashgan
tarzda noan’anaviy yechim yaratish qobiliyatida

o‘sish kuzatildi.

Tahlil natijalari o‘quvchilarning loyihaviy
faoliyatgajalb etilishi dizayn fikrlashning asosiy
ko‘rsatkichlari — empatika, g‘oya yaratish,
tizimli fikrlash, prototiplash, muammoni qayta
ko‘rib chiqish va takomillashtirish darajasini
oshirganini  ko‘rsatdi. Fanlararo bilimlar
integratsiyasi o‘quvchilarga bir muammoning
yechimini turli fanlar kontekstida ko‘rish
imkonini yaratdi, bu esa ularning tafakkurida
ko‘p o‘lchovlilik va moslashuvchanlikning
shakllanishiga  xizmat  qildi.  Aynigsa,
matematika, informatika, texnologiya va
tasviriy san’at fanlari bilan bog‘liq loyihalar
o‘quvchilarning modellashtirish, vizual fikrlash
va konseptual loyiha yaratish qobiliyatlarini
rivojlantirishda samarali bo‘ldi.

Loyihalar jarayonida kuzatilgan muhim
natijalardan biri o‘quvchilarning kommunikativ
va jamoaviy ish ko‘nikmalarining sezilarli
darajada  faollashganidir. ~ Guruh  bo‘lib
ishlash jarayonida o‘quvchilar o‘zaro fikr
almashish, bir-birining g‘oyalarini boyitish,
bahs-munozaralarda qatnashish va jamoaviy
qaror qabul qilish kabi kompetensiyalarni
namoyon qildi. Bu esa dizayn fikrlashning
muhim jihatlaridan bo‘lgan hamkorlikda ijod
qilish qobiliyatining shakllanishiga zamin
yaratdi. Tahlillarga ko‘ra, o‘quvchilar jamoaviy
yechimlar ishlab chiqish jarayonida yanada
original, funksional va innovatsion mahsulotlar

yaratgan.
Amaliy kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki,
fanlararo loyiha ishlarida o‘quvchilarning

motivatsiyasi an’anaviy darslarga garaganda
ancha yuqori bo‘lgan. O‘quvchilar loyiha
faoliyati davomida o‘zlarini ijodkor sifatida his
qilgani, real muammoni hal qilish jarayonida
bevosita ishtirok etgani, o‘z g‘oyalarining
natijaga aylanganini ko‘rgani sababli, ularning
ta’limga bo‘lgan qiziqishi va mas’uliyat hissi
kuchaygan. Bu jarayon o‘quvchilarni passiv
bilim qabul qiluvchidan faol yaratuvchi va
tadqiqotchi shaxsga aylantirgan.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, loyihaviy
faoliyatda o‘quvchilarning refleksiya jarayoni
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ham sezilarli darajada faollashgan. O‘quvchilar
o°‘z ishlarini qayta tahlil qilib, kamchiliklarini
aniglash, yechimni takomillashtirish va
muammoni boshga nuqtai nazardan ko‘rib
chiqish kabi intellektual jarayonlarni bajargan.
Mazkur faoliyat dizayn fikrlashning eng muhim
bosqichi hisoblanadi va uning rivojlanishida
refleksiv yondashuv hal qiluvchi ahamiyatga
ega ekanini ko‘rsatadi.

Umumlashtirilgan  natijalarga  ko‘ra,
fanlararo  loyiha ishlari  o‘quvchilarning
dizayn fikrlash salohiyatini oshirishda keng
gamrovli ta’sir kuchiga ega. Bu yondashuv
o‘quvchilarning analitik, kreativ, tizimli, vizual
va amaliy fikrlash qobiliyatlarini birgalikda
rivojlantirib, ularni murakkab muammolarga
kompleks ko‘rinishda yondashishga o‘rgatadi.
Natijada, loyiha orqali o‘qitish dizayn fikrlashni
nafaqat bilish darajasida, balki amaliy faoliyat
jarayoniga chuqur singdirishga xizmat qiladi.

Yuqorida olib borilgan tahlillar fanlararo
loyiha ishlarini ta’lim jarayoniga samarali
joriy etish o‘quvchilarning dizayn fikrlash
salohiyatini yuqori darajada rivojlantirishini
yaqqol ko‘rsatdi. Loyiha faoliyatining tabiati
— muammoni aniqlash, g‘oya yaratish,
modellashtirish, prototiplash, tajriba-sinov
o‘tkazish va yechimni taqdim etish kabi
bosqichlarnio‘zichigaolganiuchun—o‘quvchini
faol tafakkur, ijodkorlik va amaliy fikrlash
jarayoniga jalb etadi. Mazkur jarayonlarning
uzluksiz va fanlararo integratsiya asosida tashkil
etilishi o‘quvchilarda bilimlarning parchalanib
qolishining oldini oladi, ularni turli fanlardan
olingan bilimlarni yagona tizimda qo‘llashga
o‘rgatadi hamda fikrlashning ko‘p o‘lchovli
va keng qamrovli shakllarini shakllantiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

Fanlararo loyiha ishlarida ishtirok etgan
o‘quvchilarda motivatsiya, ijodiy tashabbus,
mas’uliyat, mustaqil qaror gabul qilish va
hamkorlikda ishlash kompetensiyalarining
sezilarli darajada o‘sishi kuzatildi. Loyihaning
amaliy xarakteri o‘quvchining muammoni 0z
tajribasi asosida hal qilishga bo‘lgan ichki
ehtiyojini kuchaytirdi vanatijada dizayn fikrlash
jarayonidagi eng muhim sifatlar — empatiya,
moslashuvchanlik, original g‘oya ilgari
surish, modellashtirish qobiliyati, refleksiya
va takomillashtirishga bo‘lgan intilish aniq
namoyon bo‘ldi. Shuningdek, jamoaviy loyiha

ishlarida  o‘quvchilarning  kommunikativ
faolligi, fikr almashish madaniyati va
1jtimoiy-emotsional kompetensiyalari
mustahkamlangan.Tadqiqot natijalari  shuni

tasdiglaydiki, fanlararo loyiha ishlarini tashkil
etish o‘quvchilar uchun nafagat o‘rganish
jarayonini qizigarli va mazmunli qiladi, balki
zamonaviy ta’limning asosiy talablari — kreativ
fikrlash, muammoli vaziyatlarni tahlil qilish,
ilmiy asoslangan qaror qabul qilish, innovatsion
mahsulot yaratish kabi kompetensiyalarni
shakllantirishning samarali vositasi sifatida
xizmat qiladi. Bunday yondashuv o‘quvchini
passiv tinglovchidan faol yaratuvchi shaxsga
aylantirib, kelajakdagi kasbiy faoliyat uchun
zarur bo‘lgan keng ko‘lamli kompetensiyalarni
shakllantirishga  yordam  beradi.Umuman
olganda, fanlararo loyiha faoliyati ta’limning
amaliy, 1ijodiy va integrativ mohiyatini
kuchaytiradi, o‘quvchilarning dizayn fikrlash
salohiyatini rivojlantirishda yetakchi pedagogik
texnologiya sifatida o‘zini oqlaydi va
zamonaviy ta’lim jarayonini yangicha mazmun
bilan boyitishga xizmat qiladi.
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BOSHLANG*‘ICH SINF O‘QITUVCHILARIDA POLISEMIYA
VA OMONIMIYA HODISALARINI FARQLASH ASOSIDA KO*P
MA’NOLI SO‘ZLARNI O‘RGATISH METODIKASI

SODIQOVA GULBAHOR G*‘OFURJON QIZI
Farg‘ona davlat universiteti Boshlang‘ich ta’lim uslubiyoti kafedrasi o‘qituvchisi

Annatatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida polisemiya va omonimiya hodisalarini
farglash asosida ko'p ma’noli so‘zlarni o‘rgatishning nazariy-metodik asoslari yoritiladi. Polisemantik
birliklarning semantik xususiyatlari, ularning kontekstga bog‘liqg holda ma’no o‘zgarishi hamda o‘quvchilarda
lingvistik tafakkurni rivojlantirishdagi o‘rni ilmiy manbalar asosida tahlil gilinadi. Mazkur yondashuvda ko‘p
ma’noli so‘zlarni o‘zlashtirish jarayonida kontekstual tahlil, ko‘'rgazmali vositalar, dramatizatsiya, interaktiv
mashgqlar kabi metodlarning samaradorligi asoslab berilgan. Tadgigotda o‘zbek va xorijiy tilshunoslar - K.D.
Ushinskiy, Sreznevskiy, Sheremetevskiy, Buslayev, Sh. Rahmatullayev, M. Eshonqulov, A. Nurmonov, A.
Berdialiyev va |. Ermatovlarning ilmiy qarashlari tahlil gilinar ekan, ko‘p ma’nolilikning semantik-mantiqiy
tabiati, ma’no ko‘chish mexanizmlari (metafora, metonimiya, sinekdoxa) va lug‘at boyish jarayonidagi o‘rni
amaliy misollar bilan yoritiladi. Tadgigot natijalari ko'p ma’noli so‘zlarni metodik jihatdan to‘g‘ri o‘rgatish
boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining semantik tafakkurini chuqurlashtirishi, nutgiy sezgirligini oshirishi,
tahliliy fikrlashini rivojlantirishi hamda lug‘aviy kompetensiyasini kengaytirishini ko‘rsatadi.

Kalit so‘z. Polisemiya, omonimiya, ko‘p ma’noli so‘zlar, kontekstual tahlil, semantik tafakkur,
metodika, leksikologiya, ma’no ko‘chishi, metafora, metonimiya, sinekdoxa, boshlang'‘ich ta’lim, lingvistik
kompetensiya

Tilshunoslikda ko‘p ma’nolilik - til
birliklarining ~ semantik  imkoniyatlarini
ifodalovchi asosiy hodisalardan biri bo‘lib, u
til vositalarining tejamkorligi, obrazlilik va
ifodaviylik kabi funksiyalarini ta’minlovchi
vosita sifatida alohida of‘rin egallaydi.
Polisemantik birliklarning asosiy xususiyati
-ularning kontekstga bog‘liq holda turli
ma’nolarni anglata olishi bilan belgilanadi.
Bu holat, aynigsa, o‘quvchilar tafakkurini
rivojlantirishda - ya’ni so‘zning kontekstual
ma’nosini anglash, tahlil qilish va ajratishda
katta ahamiyatga ega bo‘ladi.

Polisemiya va omonimiya hodisalari
o‘zaro tashqi jihatdan o‘xshash bo‘lsa-
da, ularning semantik mohiyati tubdan
farqlidir. Ko‘p ma’nolilikda so‘zning barcha
ma’nolari o‘zaro semantik bog‘liglikka ega
bo‘ladi, omonimiyada esa bunday ichki
aloga mavjud emas. Shu sababli bu ikki til

hodisasini farqlab o‘rgatish - boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida semantik tafakkur va
nutqiy sezgirlikni shakllantirishda muhim
metodik vazifa hisoblanadi. O‘qituvchi bu
borada faqatgina ma’lumot beruvchi emas,
balki o‘quvchini so‘z ma’nosining chuqur
qatlamlariga yo‘naltira oladigan metodik
rahbar bo‘lishi lozim.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2023-yil 13-martdagi PQ-95-sonli qarorida
ta’kidlanganidek, ona tilini o‘qitishda
semantik  tahlilga asoslangan metodik
yondashuvlar muhim ahamiyat kasb etadi.
Ushbu qarorda o‘quvchilarda lingvistik
tafakkur va kontekstual anglash ko‘nikmasini
rivojlantirish, leksik birliklarning semantik
xususiyatlarini chuqur o‘zlashtirish vazifasi
ilgari surilgan. Shu nuqtayi nazardan olib
qaralganda, boshlang‘ich ta’limda ko‘p
ma’noli so‘zlarni o‘rgatish metodikasini
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takomillashtirishhozirgita’limislohotlarining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi.'

Boshlang‘ichsinfo‘quvchilariuchunko‘p
ma’noli so‘zlarni o‘rgatish jarayoni ularning
semantik  tafakkurini  chuqurlashtirish,
tahliliy fikrlash malakasini shakllantirish
hamda nutqiy faolligini oshirishda muhim
rol o‘ynaydi. Chunki ko‘p ma’noli so‘zlar
ustida 1shlash orqali o‘quvchi so‘zning
turli kontekstdagi ma’nolarini farqlashni,
ularni mantigan tahlil qilishni o‘rganadi.
Bunday yondashuv o‘quvchining tafakkur
faoliyatini faollashtiradi va tildagi semantik
bog‘lanishlarni anglash imkonini beradi.
Ushbu jarayonda samaradorlikni ta’minlash
uchun kontekst asosida tahlil qilish, matn
bilan ishlash, dramatizatsiya elementlaridan
foydalanish, ko‘rgazmali vositalar, hamda
interaktiv mashgqlardan foydalanish
tavsiya etiladi. Ayniqgsa, kontekst asosida
ma’noni aniqlashga yo‘naltirilgan mashgqlar
o‘quvchining semantik tafovutni sezish va
ma’no o‘zgarishini tushunish ko‘nikmalarini
rivojlantiradi.?

Polisemiya - bu bir so‘zning ma’nolar
tizimida semantik bog‘liglik mavjud bo‘lgan
holat, omonimiya esa bunday bog‘liglikning
yo‘qligi bilan farqlanadi.’

Nutgda ko‘p manolilik hodisasini idrok
etish va qo‘llash qobiliyatini rivojlantirish
metodikasi boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini

1 O“zbekiston Respublikasi Prezidentining
2023-yil 13-martdagi PQ-95-son qarori
“O‘zbek tilining xalqaro miqyosdagi nufuzini
oshirish va til oqitish sifatini yaxshilash chora-
tadbirlari togrisida” // Lex.uz: https://lex.uz/uz/
docs/6383927

2 Mahmudov N., Nurmonov A. Til
nazariyasi. - Toshkent: Ozbekiston Milliy
ensiklopediyasi, 2009.- 132-133-betlar

3 Mahmudov N., Nurmonov A. Til
nazariyasi. — Toshkent: Ozbekiston Milliy
ensiklopediyasi, 2009. — 128-130-betla
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har qanday so‘z manosini va ko‘p
manolilikni izohlashga o‘rgatishining nazariy
asoslari soha bo‘yicha ilmiy-pedagogik,
metodik yo‘nalishda tadqiqotlar olib borgan
olimlarning tajriba hamda xulosalariga
asoslanadi.

O‘quvchilar so‘zlarning lug‘aviy
manosini  anglashi va wulardan to‘g‘ri
foydalanishga birinchi bo‘lib MDH davlatlari
olimlari katta etibor bergan bo‘lib, ulardan

K.D.Ushinskiy, [.I.Sreznevskiy, V.P.
Sheremetevskiy va F.I. Buslayevlarning
nomlarini  keltirib  o‘tishimiz  mumkin.

Ular o‘quvchilarga nafagat so‘zning leksik
ma‘nosini mustaqil talqin qilish qobilyatini
o‘rgatish, balki ular bilan ishlash modelini
ham vyaratish zarurligini takidladilar. D.
Babaxanova* fikriga ko‘ra, so‘z manosining
eng yaxshi talqini kontaks bo‘lib, uning
yordamida bir xil so‘zning turli semantik

muhitda  joylashgan turli  manolarini
solishtirish mumkin.
“O‘zbek tilshunosligiga oid

ensiklopediyada polisemiyaga quyidagicha
ta’rif berilgan: polisemiya - bu bir leksik
birlikning fonetik shakli o‘zgarmagan holda,
semantik jithatdan o‘zaro bog‘liq bo‘lgan bir
nechta ma’nolarni ifodalash xususiyatidir.
Bu hodisa so‘zning asosiy (birlamchi)
ma’nosidan kontekstual sharoitga ko‘ra turli
ikkilamchi, majoziy yoki obrazli ma’nolar
yuzaga kelishi natijasida  shakllanadi.
Tilshunoslikda mazkur jarayon til tizimining
ichki semantik dinamikasini, uning ifoda
imkoniyatlari va iqtisodiyligini belgilovchi

995

muhim omillardan biri sifatida qaraladi™ .

4 Babaxanova, D., & Daliyeva , M. (2025).
HOW CONTEXT DETERMINES MEANING
IN POLYSEMOUS WORDS. Akagemuye-

CKJe VICCTIelOBaHMs B COBPEMEHHOIT HayKe,
4(16),154-156.usBneyeno ot https://inlibrary.uz/
index.php/arims/article/view/78445

5 Ozbek tilshunosligiga oid ensiklopediya.
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Bizning yondashuvimizga ko‘ra,
ko‘p ma’noli so‘zlarni boshlang‘ich sinf
o‘quvchilariga o‘rgatish  o‘quvchilarning
lingvistik kompetensiyalari rivojlanishida
muhimomil bo‘libxizmatqiladi. Polisemantik
so‘zlarning ma’nolarini o‘quvchilar ongiga
singdirish murakkab pedagogik jarayon
sanaladi. Tilshunos olim Rahmatullayev
Sh. Ko‘p ma’noli so‘zlarning lingvistik
xususiyatlari haqida quyidagi fikrlarni berib
o‘tgan. “Polisemik birliklar ko‘pincha turli
kontekstlarda nutqning aniqligi, lo‘ndaligi
va ifodaviyligiga xizmat qiladi. Ularning
semantik  jihatdan o°‘zaro  bog‘ligligi,
so‘z ma’nolarining tarixiy taraqqiyoti va
qo‘llanish  holatlarida yaqqol namoyon
bo‘ladi. Masalan, o‘zbek tilidagi “ko‘z”
so‘zining “ko‘rish a’zos1”, “ignaning ko‘zi”,
“qudugning ko‘zi”, “ishning ko‘zi” kabi
ma’nolari o‘zaro semantik asosda rivojlangan
bo‘lib, bir fonetik shakl ostida turli leksik
semantik mazmunlarni ifodalaydi’ .

“Polisemiyaning boshlang‘ich ta’lim
jarayonidagi o‘rni alohida ahamiyatga
ega. Polisemik so‘zlarni  o°zlashtirish

orgali o‘quvchilarda so‘zning kontekstual
o‘zgarishini anglash, uni tahlil qilish, farqlash
va mos ravishda nutqda qo‘llay olish kabi
ko‘nikmalar shakllanadi. Bu esa o‘znavbatida
ularning semantik tafakkurini, lingvistik
sezgirligini va ijodiy fikrlash salohiyatini
rivojlantirishga xizmat qiladi’” .

Bizning yondashuvmizga ko‘ra
polisemiya hodisasining boshlang‘ich ta’lim
jarayonidagi o‘rni alohida ahamiyatga

— Toshkent: Fan nashriyoti, 2006. 523- B.
422-423-betlar.

6 Rahmatullayev Sh. Hozirgi ozbek
adabiy tili. — Toshkent: Ozbekiston, 1992. - B.
117-124-betlar

7 Jorayev M. Ozbek tili leksikologiyasi. -
Toshkent: O'qituvchi, 1980. — B. 68-76.

ega. Ko‘p ma’noli so‘zlarni bosqichma-
bosqich va metodik jihatdan puxta o‘rgatish
o‘quvchilarda semantik tafakkurni
rivojlantiradi, so‘z boyligini kengaytiradi
hamda matn ustida ishlash madaniyatini
shakllantirishga xizmat qiladi.

“M. Eshonqulov va A. Nurmonovlarning
tadqgiqotlarida ta’kidlanishicha ko‘p ma’noli
so‘zlar ustida olib boriladigan didaktik
ishlanmalar o‘quvchilarning til materialini

tizimli idrok etishlariga, so‘z boyligini
kengaytirishlariga, matn ustida ishlash
madaniyatini  shakllantirishlariga yordam

beradi. Shu bois, polisemiya hodisasini
bosqichma - bosqich va metodik jihatdan
puxta o‘rgatish - boshlang‘ich sinf ona tili
ta’limining dolzarb metodik vazifalaridan
biri hisoblanadi™ .

A. Berdialiyev va 1. Ermatovning
ta’kidlashicha, “turli lug‘atlarda so‘zning
avvalo asoslty ma’nosi, so‘ngra hosila
ma’nolari ko‘rsatib o‘tiladi. So‘zlarning
yakka holda qo‘llanishida odatda uning
asosily ma’nosi ustunlik qiladi. Olimlarning
fikriga ko‘ra, lug‘at tarkibidagi so‘zlar
ko‘p ma’nolilik xususiyatini tilning tarixiy
taraqqiyoti jarayonida egallaydi va bu jarayon
jamiyat, tabiat hamda texnika taraqqiyotidagi
o‘zgarishlar bilan chambarchas bog‘liqdir.
Insonlar doimiy ravishda predmet va
hodisalar o‘rtasidagi o‘xshashliklarni kashf
etishi natijasida bir obyektning nomini boshqa
obyektgako‘chirish imkoniyati yuzagakeladi.
Shu tariqa so‘z yangi ma’noga ega bo‘ladi. A.
Berdialiyev va I. Ermatov tadqiqotlarida qayd
etilishicha, so‘z ma’nosining taraqqiyoti turli
ko‘chish mexanizmlari asosida tasniflanadi:
metafora (obyektlar, xususiyatlar yoki
jarayonlarning tashqi va ichki belgilaridagi

8 Eshonqulov M., Nurmonov A. Hozirgi
ozbek adabiy tili: Leksikologiya va frazeologiya.
— Toshkent: Fan, 2004. — B. 53-60.
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o‘xshashlik asosida), metonimiya (hodisalar
yaqinligi asosida) va sinekdoxa (butun orqali
qism yoki qism orqali butunni ifodalash)™ .

Yugqorida keltirilgan fikrlarga asoslanib,
biz tadqiqotimiz uchun mualliflik tarifini
shakllantirishimiz mumkin. So‘zning ko‘p
ma‘noliligi so‘z manolarining ortib borishi
natijasida paydo bo‘lgan bir necha manolarga
(asosiy va qo‘shimcha manolar) ga ega
bo‘lish xususiyati sifatida tushuniladi.

Mavjud tadqiqotlarda ko‘p manoli
so‘zlarning boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga
o‘rgatish usullari va wularning nutqda
qo‘llanishining  afzalliklari ~ quyidagilar
ekanligi ko‘rsatib beriladi: o‘rgatish usullari
sifatida darsliklarda berilgan matn va sheriy
parchalar hamda rasmlarni izohlash, turli
mashq va topshiriglarni bajartirish usullari
deb ko‘rsatilsa, nutqda tejamkorlikka erishish,
bilish faoliyatining rivojlanishi, fikr ifodalash
imkoniyatining kengayib borishi ko‘p manoli
so‘zlarni boshlang‘ich sinf o‘quvchilaria
o‘rgatishning afzalligi deb belgilanadi.

Boshlang‘ch sinf o‘quvchilari  ko‘p
manoli  so‘zlarga so‘zlashuv  nutqgidan
tortib, badiiy hikoyalar va darsliklarda ham
ko‘p duch keladilar. O‘quvchilar dastlab
so‘zlarning birinchi, yani bosh manosini
o‘zlashtiradilar. Biroq, ona tili darslarida ko‘p
manoli so‘zlar keng tanishtirilmaydi. Bunday
so‘zlar ustida ishlash o‘quvchilar uchun katta
qiziqish uyg‘otishi tabiily. Bu davrda ko‘p
manoli so‘zlarning mohiyati o‘quvchilarga u
yoki bu darajada tushuntirib boriladi. Chunki
so‘zning ko‘p manoliligini tushunish ushbu
tushunchalarning barchasi, yani ta‘lim va
tilning shakllanishi bilan bog‘liq.

Ma’lumki, boshlang‘ich sinf ona
tili darslarida o‘quvchilar nutqini
9 A. Berdialiyev, I. Ermatov. Hozirgi

ozbek adabiy tili: Leksikologiya, frazeologiya,
leksikografiya. — Toshkent: Turon-Igbol, 2021.
— B. 46
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rivojlantirishga alohida e’tibor beriladi.
Nutqgni rivojlantirishning muhim omillaridan
biri so‘z boyligini muntazam oshirishdir. Shu
sababli ko‘p ma’noli so‘zlar ustida ishlash
o‘quvchilarda katta qiziqish uyg‘otadi va
ona tilining qo‘shimcha imkoniyatlarini
egallashga yordam beradi. Boshlang‘ich
sinfda o‘quvchilar grammatik qoidalarnito‘liq
o‘zlashtirmasalar-da, mashq va topshiriglar
orqali ko‘p ma’nolilikning tildagi boshqa
tushunchalar bilan bog‘ligligini anglaydilar.

Leksikologik ko‘nikmalarning kichik
maktab o‘quvchilarida shakllanishi o0°z
mohiyati bilan ularning bilish jarayoniga
sezilarli tasir ko‘rsatishini kuzatish mumkin.
Chunki bu jarayon o‘quvchilarning aqliy
harakatlaridan ongli ravishda foydalanish
bo‘lib, bunday harakatlar o‘quvchilarning
o‘quv faniga qiziqishini oshiradi. Aynan
faoliyat wusullarini bilish, o‘quv va til
o‘zlashtirish muammolarini  hal qilish
qobiliyati  o‘quvchilarda  muvaffaqiyatli
holatini yaratadi va keyingi aqliy rivojlanishga
intilishni  sharoit yaratadi, bu esa, o0‘z
navbatida, bolalalarning o‘qishga bo‘lgan
munosabatiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi.
Shunday qilib, ona tilini o‘zlashtirish
bolalarning aqliy rivojlanishiga asoslangan
bilimlarni  egallash  hamda  ularning
“psixologik qulayligi” o‘rganishning muhim
talabi amalga oshirilayotganini ko‘rish
mumkin.

“Har bir til o‘ziga xos leksik boylikka
ega bo‘lib, bu boylik mazkur tilning semantik
va ifodaviy imkoniyatlarini tashkil etadi.
Xususan, o‘zbek tilining lug‘aviy tarkibi
haqida fikr yuritishdan oldin, “leksika”
tushunchasining mazmunini va til tizimidagi
o‘rnini aniqlab olish zarur. “Leksika” termini
yunon tilidagi “lexis” so‘zidan olingan
bo‘lib, u “so‘zga oid” yoki “lug‘aviy” degan
ma’noni bildiradi. Leksika deganda tildagi
barcha so‘zlar, iboralar, frazeologik birliklar,
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ya’ni tilning lug‘aviy tarkibi tushuniladi. Bu
gatlam ichki qonuniyatlarga bo‘ysunuvchi,
tizimli va dinamik xususiyatga ega bo‘lib,
doimiy rivojlanish va yangilanish jarayonida
bo‘ladi™® .

“Zamonaviy jamiyatda kechayotgan
ijtimoiy, siyosiy va madaniy o‘zgarishlar til
leksikasiga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu
sababli, leksik gatlam tarkibida eski so‘zlar
iste’moldan chiqib, o‘rnini yangi, zamonaviy
tushunchalarni ifodalovchi birliklar egallaydi.
Leksik boyish ikki asosiy yo‘nalishda amalga
oshadi: birinchisi - tilning ichki imkoniyatlari
evaziga, ikkinchisi esa - boshga tillardan
so‘zlar kirib kelishi orqali. Tilning ichki
zaminida yuzaga keladigan boyish jarayonida
ayniqsako‘pma’noliso‘zlarning o‘rni alohida
e’tiborga molikdir. Bunday so‘zlar - ya’ni
polisemantik birliklar - bir shakl orqali turli
ma’nolarni ifodalay oladi, bu esa ularning
kommunikativ qiymatini oshiradi™" .

Bir ma’noli so‘zlardan farqli o‘laroq,
ko‘p ma’noli so‘zlar kontekst asosida turlicha
semantik yuklamani oladi. Ya’ni, so‘z nutqdan
tashqarida bir ma’noni, nutq jarayonida esa
boshqa - kontekstga mos ma’noni anglatadi.
Masalan, “ko‘z” so‘zi asl holatda insonning
tana a’zosi sifatida tushunilsa, “ishning ko‘zi”
birikmasida esa voqgea yoki faoliyatning
muhim  jihatini  anglatadi.  Polisemiya
holatlarida so‘zning ikki asosiy ma’no shakli
ajratiladi: bu - asl (asosiy) ma’no va ko‘chma
(yasama) ma’no. Ko‘chma ma’no kontekstual
asosda shakllanadi va u ma’no ko‘chishi
hodisalari orgali yuzaga keladi.

10 Berdialiyev B.D., Ermatov 1. Hozirgi
ozbek adabiy tili: Leksikologiya, frazeologiya,
leksikografiya. — Toshkent: Turon Igbol, 2021. -
B. 10-12.

11 Makhmudova Z. The Role of Borrowings
in the Growth of Language Vocabulary. -

International Journal of Academic Management
Science Research, 2021, V. 5, Ne 4, Pp. 79-82.

Ko‘p ma’nolilik hodisasi nafaqat
tilning semantik tizimini boyitadi, balki uni
o‘rgatish orqali o‘quvchilarning kontekstual
anglash, tahliliy fikrlash, nutqiy faollik kabi
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat
qiladi. Shu bois, boshlang‘ich ta’limda ushbu
hodisani to‘g‘ri metodik asosda yoritish
muhim nazariy va amaliy ahamiyatga ega.

Ko‘p ma’nolilik hodisasining o°ziga
xosligi  shundaki, tilning  semantik
imkoniyatlarini kengaytirishda u asosiy
vosita bo‘lib xizmat giladi. So‘zlar kontekstga
qarab turli ma’nolar kasb etishi esa ularning
mantiqily va obrazli tafakkur vositasi
sifatidagi ahamiyatini belgilaydi. Masalan,
“siyoh” so‘zi tojik tilida “qora rang” degan
ma’noni bildiradi. Yozuv quroli sifatida
ishlatiladigan ruchkada qora suyuqlikdan
foydalanilishi sababli ushbu suyuqlik ham
“siyoh” deb ataladi. Bu yerda ko‘chma
ma’no yuzaga kelgan bo‘lib, bu holat ko‘p
ma’nolilikning leksik-semantik mexanizmini
ochib beradi. Shuningdek, “qanot” so‘zining
“qushning ganoti” va “samolyotning ganoti”
birikmalarida qo‘llanishi - bir xil leksik
birlikning har ikki holatda ham wuchishga
xizmat qiluvchi qism ma’nosini anglatuvchi
umumiy semantik asosga ega ekanini
ko‘rsatadi.

Tilshunoslikda kinoya (ironiya) hodisasi
alohida o‘rganiladi. Bu holatda so‘z yoki
ibora to‘g‘ridan - to‘g‘ri emas, balki garama
- qarshi yoki teskari ma’noda ishlatiladi.
Ko‘pincha bunday so‘zlar yozma matnda
go‘shtirnoq ichida beriladi. Masalan: “Sizlar”
yetmay turgandingizlar o‘zi, - bu jumlada
“sizlar” kinoyaviy ma’noda ishlatilgan.

“Ko‘p ma’noli so‘zlar bilan omonimlar
(shakldosh  so‘zlar)  o‘rtasidagi  farq
esa semantik bog‘liglik darajasi bilan
belgilanadi. Ko‘p ma’noli so‘zlar bir ildizdan
rivojlangan, o‘zaro semantik aloqadorlikka
ega bo‘lgan birikmalardir. Omonimlar esa
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shakli bir xil, ammo ma’nosi mutlaqo farqli
bo‘lgan so‘zlardir. Masalan, qo‘loq so‘zi
turli kontekstlarda quyidagi ma’nolarda
qo‘llanishi mumkin:

* “odamning qulog‘i” — bu so‘zning 0‘z
ma’nosida qo‘llanilishi;

+ “qozonning qulog‘i” —bu esa ko‘chma
ma’nodagi qo‘llanilishi.

Shuningdek, omonimlar odatda
shakldosh so‘zlar deb yuritiladi”  Ular
yozilishi va aytilishi bir xil bo‘lgan bo‘lsa-
da, semantik bog‘liglikka ega emas. Masalan,
soz so‘zi quyidagi ma’nolarda uchraydi:

Soz — cholg‘u asbobi, Soz — sozlangan,
ishonchli (sifat), Soz—muomala, munosabatda
inoq (holat).

Bu uchala so‘zning shakli bir xil bo‘lsa-
da, ma’nolari mustaqil va o‘zaro bevosita
bog‘liq emas.

“Ko‘p ma’noli so‘zlar o‘zaro semantik
jihatdan bog‘liq ma’nolarni ifodalovchi
birliklardir, omonimlar esa shakli o‘xshash,
ammo ma’nosi alogasiz bo‘lgan turli so‘zlar
hisoblanadi. Ko‘p ma’nolilik kontekst
asosida yuzaga kelgan ko‘chma ma’nolar
bilan boyigan bo‘lsa, omonimlar esa tasodifiy

Foydalanilgan adabiyotlar :

shakl o‘xshashligi natijasida yuzaga kelgan.
Masalan, ko‘zso‘zining quyidagi ko‘rinishlari
ko‘p ma’nolilikka misol bo‘ladi:

Ko‘z — insonning ko‘rish a’zosi,

Ko‘z — deraza ko‘zi (metafora),

Ko‘z — yog‘ochdagi teshik (metafora),

Ko‘z —uzukdagi halqa (metafora),

Ko‘z — osmondagi ko‘zlar (sinekdoxa)” .

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki
boshlang‘ich ta’lim bosqichidagi
o‘quvchilarda polisemiya va omonimiya
hodisalarini farqlashga asoslangan metodik
yondashuvni qo‘llash, ularning lingvistik
tafakkurini shakllantirish va nutqiy faoliyatda
semantik nozikliklarni anglash malakasini
rivojlantirishga  xizmat qiladi. Bunday
yondashuv orqali o‘quvchilarda ko‘p ma’noli
so‘zlarni kontekst asosida to‘g‘ri talgin
qilish, ularning ma’no jihatidan farqlanishini
anglashi va nutqda mos ravishda qo‘llay
olish ko‘nikmalari mustahkamlanadi. Bu
esa, 0‘z navbatida, bolalarning so‘z boyligini
kengaytiradi, tafakkur anigligini ta’minlaydi
hamda ularning yozma va og‘zaki nutq
faoliyatida til birliklaridan maqsadga muvofiq
va 1jodiy foydalanish salohiyatini oshiradi.
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XALQARO TAJRIBALARDA KASBIY KO‘NIKMALAR
TUSHUNCHASI VA ULARNING INGLIZ TILI O‘QITISHDAGI
ROLI

QUZIYEYV SARVARBEK ILMIDDINOVICH
Farg’ona davlat universiteti Chet tillari fakulteti, Ingliz filologiyasi kafedrasi
katta o’qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada xalqaro tajribalarda kasbiy ko‘nikmalar tushunchasi tahlili hamda
kasbiy ko‘nikmalar yordamida milliy virtual turizmni rivojlantirish, ingliz tilini o‘gitishda talabalarning til
kompetensiyalarini oshirish bilan birga, milliy igtisodiy va madaniy rivojlanishga ham ijobiy ta'sir ko‘rsatishi
ochib berilgan. Bu yondashuv esa talabalarga zamonaviy texnologiyalarni qo‘llab, milliy merosni global
darajaga olib chigish imkoniyatini beradi.

Kalit so‘zlar: Kasbiy ko'nikmalar, zamonaviy texnologiyalar, milliy virtual turizm, kompetensiya.

AHHOTauuA: B gaHHONM cTaTbe aHanuanpyeTcs NoHATUE npodeccnoHarnbHbIX HaBbIKOB B MeXay-
HapOOHOM OMbITe, @ TaKkKe paccMaTpuBaeTcs, Kak npodeccnoHarnbHble HaBbIKM MOTYT CNOCOOCTBOBATL
Pa3BUTUIO HALMOHAILHOIMO BUPTYarnbHOrO Typu3ma, MoBbILLEHWIO S3bIKOBbIX KOMNETEHUMA CTYAEHTOB B
00y4YeHMN aHIMUNCKOMY SA3bIKY U MOMOXUTENBbHO BAUATL HA HaLMOHANbHOE 3KOHOMUYECKOE U KYNbTyp-
Hoe pas3BuTMe. Takon noaxod NPenocTaBnsieT CTyAeHTaM BO3MOXHOCTb MCMOMb30BaTb COBPEMEHHbIE
TEXHOMOrMmM Ans BblBOAA HALMOHANBHOIO Hacneams Ha rnobanbHbIA YPOBEHb.

KnroueBble cnoga: [NpodeccroHanbHblie HaBbIKM, COBPEMEHHbIE TEXHONMOMMN, HaLNOHaMNbHbIN BUP-
TyanbHbIA TYPU3M, KOMMETEHLUS.

Annotation: This article analyzes the concept of professional skills in international experiences
and explores how these skills can positively impact the development of national virtual tourism, enhance
students' language competencies in English language education, and contribute to national economic and
cultural development. This approach provides students with the opportunity to utilize modern technologies

to elevate national heritage to a global level.

Keywords: Professional skills, modern technologies, national virtual tourism, competency.
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Ma’lumki,  xalgaro =~ munosabatlarda
rivojlantirishda tillarni bilish har bir soha
mutaxassislari uchun, aynigsa, bugungi kunda
respublikamizda shiddat bilan rivojlanayotgan
turizm sohasida xizmat ko‘rsatayotgan soha
vakillari uchun ham dolzarb ahamiyat kasb
etmoqda. Zamonaviy turizm sohasi mutaxassisi
—ingliz tilida mukammal muloqot gila oladigan,
ilg‘or xorijiy texnologiyalarni puxta egallagan,
kompyuter savodxonligi yuqori bo‘lgan va
xalgaro hamkorlikda faol ishtirok eta oladigan
shaxsdir. Tarixiy manbalarga asoslanadigan
bo‘lsak, turizm XX asrning so‘nggi o‘n
yilligida va, aynigsa, XXI asrning boshlarida
keng rivojlandi va taraqqiy eta boshladi.

Hozirda zamonaviy ta’lim jarayonida
kasbiy ko‘nikmalar har bir soha wuchun
ahamiyatlidir. Kasbiy ko‘nikmalar tushunchasi
insoniyat tarixi davomida mehnat faoliyatining
rivojlanishi  bilan  bog‘ligdir.  Dastlabki
bosqichlarda kasbiy ko‘nikmalar dehqonchilik,
hunarmandchilik va savdo kabi an'anaviy
sohalarda rivojlangan. Insoniyat taraqqiyoti,
aynigsa, sanoat inqilobi davrida yangi
texnologiyalar va ishlab chigarish uskunalari
paydo bo‘lishi bilan kasbiy ko‘nikmalarni
takomillashtirish zarurati vujudga keldi.

Turizm bugungi kunda har bir mamlakat
uchun muhim ijtimoiy-iqtisodiy sohaga aylanib
ulgurdi. Binobarin turizm sohasini jadal
suratda rivojlanishi rivojlanishi mamlakatga
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daromad keltirish bilan birga, jahon miqyosida
tanilishini, xalqaro turistlarni jalb etilishini
hamda xorijiy investitsiyalarni kiritilish kabi
imkoniyatlarga ega bo‘lmoqgda. O'zbekistonda
ham turizm sohasini rivojlantirish bo‘yicha
keng ko‘lamli islohotlar va modernizatsiya
ishlari olib borilmoqda. Turizm sayohat qilish,
dunyoni bilish va dam olishni 0‘z ichiga oladi va
u sayyoramizdagi insonlar hayotining ajralmas
qismi hisoblanadi. . Turizm va turistik faoliyatda
inson tabiatga, turli mamlakatlar madaniyatiga,
xalqaro aloqalarni rivojlantirishga, jismoniy va
ruhiy quvvatni tiklash, sog‘lomlashtirish, ilmiy-
tadqiqot va badiiy ijodni rivojlantirishga hissa
qo‘shadi. Shu bois, kelajak mutaxassislarini
turizm  sohasiga  yo‘naltirish, ularning
dunyogarashini  kengaytirish va  kasbiy
motivatsiyasini oshirishga qaratilgan ta'lim
jarayonini takomillashtirish dolzarb masala
hisoblanadi.

Ta’lim jarayonida kasbiy ko‘nikmalarni
rivojlantirish ~ orqali ~ talabalar  o‘zlari
tanlagan sohada zarur bo‘lgan amaliy bilim
va ko‘nikmalarga ega bo‘ladilar. Kasbiy
ko‘nikmalar ta’limda nazariya va amaliyotni
integratsiya qilishga yordam beradi. Bu esa
talabalarni kasbiy kompetensiyalarining o‘sishi
hamda ularda nazariy bilimlarini amaliyotda
qo‘llay olishimkoniyatini yaratadi. Shuningdek,
amaliy mashg‘ulotlar va stajirovkalar orqali
talabalarning o‘z sohasida tajriba orttirishlarini
ta’minlaydi. Kasbiy ko‘nikmalar tushunchasi
uzoq vaqt davomida shakllanib kelgan. Ilk
tadqgiqotlar va kontseptual yondashuvlar XX
asr boshlarida paydo bo‘lgan. Shu davrda
psixologiya, pedagogika va menejment
sohalarida kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirish
va o‘rganish bo‘yicha tadqiqotlar olib borilgan.
Xorij olimlaridan Frederick Taylor - ilmiy
boshgaruvning otasi hisoblanadi. U samarali
ishlab chiqarish jarayonlari va ishchilarning
kasbiy  ko‘nikmalarini optimallashtirish
bo‘yicha tadqgiqotlar olib borgan. John
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Dewey esa tajribaviy ta’lim nazariyasining
asoschilaridan biri bo‘lib, u ta’lim jarayonida
amaliy  ko‘nikmalarni  rivojlantirishning
muhimligini ta’kidlagan. Olim David Kolb -
tajriba asosida o‘qitish (Experiential Learning
Theory) nazariyasini ishlab chiqqan. Uning
modeli ta’lim jarayonida amaliy va tajribaviy
ko‘nikmalarni rivojlantirishni asoslab beradi.
Kasbiy ko‘nikmalarni o‘rganish bo‘yicha
ilmiy tadqiqot olib borgan birnechta olimlarning
tadqiqot ishlarini ko‘rsatib o‘tish munkin.

Masalan, David Kolbning “Experiential
Learning: Experience as the Source of
Learning and Development” asari ta’lim

jarayonida amaliy tajribalarni rivojlantirishning
ahamiyatini yoritadi. Uning nazariyasiga ko‘ra,
o‘rganish jarayoni to‘rt bosqichdan iborat.Ular
real tajriba, kuzatish va aks ettirish, tushuncha
shakllantirish va faol eksperiment qilish.

Olim John Dewey ning “Democracy and
Education” asari ta’lim jarayonida amaliy
tajribalarning ahamiyatini ta’kidlaydi. U ta’lim
jarayonida amaliyot va tajriba orqali o‘rganish
muhimligini ko‘rsatib o‘tgan.

Jean Lave va Etienne Wengerlar
o‘zlarining ilmiy tadqiqot ishlarida “Situated
Learning: Legitimate Peripheral Participation”
(1991) o‘qitish jarayonida amaliy va kasbiy
ko‘nikmalarni rivojlantirishning ahamiyatini
yoritgan Ular “community of practice”

(amaliyot jamoalari) kontseptsiyasini
rivojlantirishgan. Shuningdek, Howard
Gardnerning ko‘p intellektual nazariyasi

(Multiple Intelligences) “Frames of Mind:
The Theory of Multiple Intelligences” asarida
keltirilgan. Bu nazariyada har bir shaxsning
o‘ziga xos intellektual kuchli tomonlari va
ko‘nikmalari borligini aytib o‘tadi, bu esa
kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda e’tiborga
olinishi lozimligini ta’kidlab o‘tgan.

MDH davlatlaridagi olimlardan
O.1.Bondar kasbiy ta'lim va rivojlanish sohasida
ko'p yillik tadgiqotlar olib borgan. U kasbiy
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Kasbiy ko ‘nikmalarni rivojlantirish bo‘yicha qarashlar:

Mualliflar ligari surilayotgan g°‘oyalar
1. David Kolb 1.Real tajriba: talaba real tajriba orttiradi.
2. Reflektiv kuzatish: talaba tajriba haqgida o‘ylaydi va uning
ma’nosini tushunishga harakat qiladi.

3. Abstrakt kontseptualizatsiya: talaba o‘z tajribalarini
umumlashtiradi va nazariy tushunchalarni ishlab chiqadi.

4. Faol tajriba: talaba o‘z yangi bilim va ko‘nikmalarini amalda
sinab ko ‘radi.

2. John Dewey 1. Ta’lim tajribasi: bunda ta’limni faqat sinf xonalarida o‘qitish
bilan cheklamasdan, balki o‘quvchilarning hayotidagi real tajribalar
orqali bilim olish jarayoni sifatida ko‘radi.

2. Interaktiv ta’lim: Deweyning fikricha, ta’lim jarayoni o‘gituvchi

va o‘quvchi o‘rtasidagi interaktiv munosabatlarni talab qiladi.
O‘quvchilar fagat ma’lumot oluvchi emas, balki faol ishtirokchilar
bo‘lishi kerak.

3. Amaliy faoliyat: Dewey ta’lim jarayonida amaliy faoliyatni juda
muhim deb biladi. Unga ko‘ra, o‘quvchilar o‘zlari tajribada ko‘rgan
narsalarni o‘rganish jarayonida ko‘proq yodda saqlaydilar va yaxshi

tushunadilar.
3. David Perkins 1.Yaqin ko‘chirish (Near Transfer): bu shunga o‘xshash yoki juda
Gavriel yaqin kontekstlarda bilim yoki ko‘nikmalarni qo‘llashdir. Masalan,
Solomon bir matematik muammoni yechish usulini boshga bir matematik

muammoni yechishda qo‘llash.
2. Uzoq ko‘chirish (Far Transfer): bu turli va yangi kontekstlarda
bilim yoki ko‘nikmalarmi qo‘llashdir. Masalan, matematikada
o‘rganilgan mantiqiy fikrlash usullarini kundalik hayotdagi
muammolarni yechishda qo‘llash.
3. Ko‘chirishni osonlashtirish (Facilitating Transfer): Perkins va
Solomon ko‘nikmalarni ko‘chirishni osonlashtirish uchun bir nechta
strategiyalarni taklif giladilar.
4. Tajribalarni ko‘paytirish: ko‘p turli va o‘xshash kontekstlarda
amaliy mashglarni o‘tkazish.

5. Kognitiv strategiyalar: talabalarga o‘z o‘rganish jarayonlarini
tahlil qilish va boshqarish usullarini o‘rgatish.

6.Analogiyalar va misollar: talabalarga yangi bilimlarni tanish
kontekstlarga bog‘lash uchun analogiyalar va misollarni ko‘rsatish
kabi g‘oyalarni tadqiq etganlar.

4, Michael Eraut 1. Amaliy bilimlar (Tacit Knowledge): Eraut kasbiy bilimlar
ko‘pincha aniq ifodalanmagan va amaliy tajribalar orqali
shakllanganligini ta’kidlaydi. Bu bilimlar ko‘pincha bevosita ish
joyida, amaliy faoliyat orqali o‘rganiladi.

2. Formal va noformal ta’lim: formal (rasmiy) va noformal
(norasmiy) ta’limning o‘zaro bog‘ligligini ta’kidlaydi. Rasmiy ta’lim
(masalan, darslar va kurslar) muhim, ammo noformal ta’lim
(masalan, ish joyidagi tajriba, hamkasblar bilan maslahatlashish) ham
katta ahamiyatga ega.

3. Reflektiv praktika: Eraut reflektiv praktika (tajribani tahlil qgilish
va undan o‘rganish) kasbiy rivojlanish uchun juda muhim ekanligini
ta’kidlaydi. Bu jarayon orqali mutaxassislar o‘z bilimlarini
kengaytirib, yangi vaziyatlarga moslashishlarini aytib o‘tgan.

5. David Boud 1. Real hayotiy tajribalar: Boud va Garrick kasbiy ko‘nikmalarni
John Garrick real hayotiy vaziyatlarda rivojlantirishning  samaradorligini
ta’kidlaydilar. Bu tajribalar amaliyotlar, stajirovkalar va haqiqiy ish
jarayonlarini 0‘z ichiga olishi mumkin.

2. O‘rganish muhitining ahmiyati: ular o‘quvchilaring o‘rganish
muhitining muhimligini aytganlar va real hayotiy muhitda o‘rganish
o‘quvchilarga bilim va ko‘nikmalarni bevosita qo‘llash imkoniyatini
beradi.

3. Interaktiv ta’lim: Boud va Garrickning fikricha, interaktiv va
kollaborativ ~ o‘rganish  jarayonlari  kasbiy  ko‘nikmalarni
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Hamkasblar bilan hamkorlikda
ishlash, birgalikda muammolarni hal qilish o‘quvchilarning
ko‘nikmalarini rivojlantiradi.
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ko'nikmalarni rivojlantirish va ta'lim tizimida
go'llash bo'yicha bir gqancha maqolalar hamda
monografik ishlarning muallifi hisoblanadi.
U o'z tadqiqot ishlarida kasbiy ko'nikmalar
nazariyasi va amaliyotining asosiy masalalarini
yoritib o'tgan. Olim V. A. Petrov "ta'lim
tizimida kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirishning
metodik asoslarini tadqiq etgan. Uning
tadqiqot ishlari kasbiy ta'limda innovatsion
yondashuvlarni ishlab chiqishga qaratilgan
bo'lib, kasbiy ko'nikmalarning ta'limda
inovatsion texnologiyalar va metodikalarni
qo'llash masalalarini tahlil gilgan".

Kasbiy  ko'nikmalarni  rivojlantirish
metodikasi yuzasidan tadqiqot olib brogan
mamalakatimiz olimlaridan Sh.S.Rashidov,
S.A.Umarov, D.A.Xasanovalar kasbiy
ko'nikmalarni  rivojlantirishda  zamonaviy
pedagogik texnologiyalar va metodikalarni
go'llashni  tavsiya etadilar. Ular ta'lim
dasturlarida tajriba va amaliyotga asoslangan
yondashuvlarni qo'llashga wurg'u berganlar.
Sh.  Rashidov  kasbiy ta'lim tizimini
takomillashtirish va kasbiy ko'nikmalarni
rivojlantirish bo'yicha keng qamrovli tadqiqot
ishlari asosan ta'lim metodikasi va pedagogik
innovatsiyalar sohasiga qaratilgan bo'lib,
unda O'zbekiston ta'lim tizimida kasbiy
ta'lim va kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish
masalalariga  bag'ishlangan. ~ Sh.Rashidov
talabalarning kasbiy ko'nikmalarini
shakllantirishda samarali pedagogik modellarni
ishlab chiqgish va qo'llashni taklif etgan. Bu
modellar orqali talabalarga nazariy bilimlarni
amaliyotda qo'llash imkoniyati beriladi. Olim
pedagogik modellarda mehnat bozorining
talablariga javob beradigan kompetensiyalarni
shakllantirishga ~ va  innovatsion  ta'lim
texnologiyalari orqali talabalarning kasbiy
ko'nikmalarini rivojlantirishga e'tibor qaratdi.
Ushbu raqamli ta'lim resurslari elektron
o'quv platformalari va interaktiv metodlarni
qo'llashni o'z ichiga oladi. Elektron o'quv
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platformalari yordamida talabalarga masofaviy
ta'lim olish imkoniyatini yaratish va bu orqali
kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish alohida
ta'kidlangan. Sh.Rashidovning tadqiqotlari
amaliyot va tajriba asosidagi ta'limning
ahamiyatini ochib beradi. Talabalarga nazariy
bilimlarni amaliyotda qo'llash imkoniyatini
berish orqali ularning kasbiy mahoratini
oshirish magsad qilinadi. Olim talabalarning
kasbiy ko'nikmalarini baholashning yangi
usullarini ishlab chiqishga e'tibor qaratib,
bunday baholash tizimlari orqali ularning
kompetensiya va amaliy ko'nikmalarini nazorat
qilish zarurligini ta'kidlagan. Ko'nikmalarni
baholash jarayonida diagnostika testlari, amaliy
topshiriglar va loyiha ishlari kabi usullardan
foydalangan. "Kasbga doir turli sohalarda
ingliz tilini o'rgatish metodlarini ham o'rganib
chiqqan. Ingliz tilini o'rgatish orqali talabalarni
xalqaro mehnat bozori talablariga mos ravishda
tayyorlash, kasbga oid tilni o'rganishda
talabalarga o'z sohasi bo'yicha ingliz tilidagi
terminologiyani o'rgatish va bu bilimlarni
amaliyotda qo'llash imkoniyatlarini yaratishga
e'tiborini qaratgan".

S.Umarov esa o'z izlanishi davomida
"kasbiy ta'limda innovatsion texnologiyalarni
joriy etish va  kasbiy ko'mikmalarni
rivojlantirish, aynigsa, ta'lim texnologiyalarini
integratsiyalash hamda amaliy ko'nikmalarni
rivojlantirishning samarali usullarini tahlil
qilgan".

Olima D.Xasanova 0'zining ilmiy tadqiqot

ishlarida "ta'limda kasbiy ko'nikmalarni
shakllantirishning  pedagogik  aspektlarini
o'rganadi". Uning ishdagi asosiy e'tibori

ta'lim metodikasi va ta'lim dasturlarini ishlab
chiqishga qaratilgan. Shu bilan birgalikda,

tadqiqot bo'lajak mutaxassislardagi kasbiy
ko'nikmalarni  shakllantirishning ~ metodik
asoslarini,  xususan, amalily vazifalar,

muammoga asoslangan ta'lim va real hayotiy
holatlarni o'rganishni o'z ichiga oladi. Bu
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yondashuvlar talabalarga real kasbiy vazifalarni
bajarish orgali o'rganishga zamin yaratadi
deb ta'kidlagan. Uning asosiy magqsadlaridan
biri bu kompetensiyaga asoslangan ta'lim
bo'lib, u talabalarning kasbiy hayotida kerak
bo'ladigan aniq ko'mikmalarni rivojlantirishga
qaratilgan. D.Xasanovaning tadqiqoti
texnologiyaning ta'lim jarayonida o'rganish
tajribasini yaxshilash, shu bilan birgalikda
raqamli vositalar va resurslardan foydalanish
masalalarini ham o'z ichiga oladi. Olima
o'z ishida ko'plab olimlar qatori talabalarga
nazariy va amaliy bilimlarni mustahkamlash
uchun elektron o'quv platformalari va virtual
simulyatsiyalardan foydalanishni taklif etadi.
Uning tadqiqotlari amaliy tadqiqotlar va
empirik ma'lumotlarga asoslangan bo'lib,
taklif etilgan wusullari va modellarining
samaradorligini isbotlashga yordam beradi.
Ko'plab kasbiy sohalarda ingliz tilining
zaruratini hisobga olgan holda, D.Xasanova
talabalarning ingliz tilini kasbiy ko'nikmalar
asosida o'rgatish usullarini ham ko'rib chigqan.
Uning fikricha, sohada til o'qitish jarayoni
kasbga oid ehtiyojlarga moslashtirilgan holda
olib borilishi kerak.

Yuqorida keltirilgan olimlarning
fikrlaridan kelib chiqib, kasbiy ko'nikmalarni
rivojlantirishda va bilimlarni yangi
kontekstlarga o'tkazishda amaliyot va reflektiv
jarayonlarning ahamiyatini ta'kidlaydi. Ular
ta'lim jarayonining real hayotiy vaziyatlarga
asoslanishi va talabalarni amaliy faoliyatlarga
jalb etish orqali samaradorligini oshirish
mumkinligini  ta'kidlaganlar. ~ Olimlarimiz
kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirishda
zamonaviy pedagogik texnologiyalar va
metodikalarni  qo'llashni  tavsiya etadilar.
Kasbiy ta'limda innovatsion metodlar, masalan,
o'quv platformalari, interaktiv darslar, va
virtual tajribalarni joriy etishning ahamiyatini
ta'kidlaydilar. Kasbiy ko'nikmalarni
rivojlantirishda zamonaviy pedagogik

texnologiyalar va metodikalarni qo'llashni
tavsiya etadilar. Ular ta'lim dasturlarida tajriba
va amaliyotga asoslangan yondashuvlarni
qo'llash lozimligiga alohida to'xtalib o'tishgan.

Xorijiy mamlakatlarda kasbiy ko'nikmalar
orqali ingliz tilini o'qitish bo'yicha olib borilgan
tadqiqotlar, til o'qitish metodologiyasi, o'qitish
samaradorligi va talabalar uchun amaliy
ko'nikmalarni  rivojlantirish ~ masalalariga
qaratilgan ko'plab tadqiqotlar mavjudligini
aniqladik.

Evropa ittifoqi CLIL (Content and
Language Integrated Learning) metodikasining
samaradorligini o'rganish bo'yicha ko'plab
tadqiqotlar o'tkazilgan. Ispaniya va
Finlyandiyada o'tkazilgan tadqiqotlar CLIL
yondashuvi orqali talabalarning til ko'nikmalari
sezilarli  darajada  oshganini  ko'rsatdi.
Ushbu tadqiqotlar o'quvchilarning nafaqat
til komikmalari, balki fanlararo bilimlarini
ham rivojlantirishda CLIL yondashuvining
ahamiyatini ta'kidladi. Xitoyda ESP (English
for Specific Purposes) bo'yicha tadqiqotlar
talabalarning kasbiy ehtiyojlariga mos ravishda
til o'qitishning samaradorligini o'rganishga
qaratilgan. Tadqiqotlar shuni ko'rsatdiki, ESP
dasturlari tibbiyot, muhandislik, huquq va
boshgamaxsussohalardatalabalaruchunkerakli
til ko'mikmalarini rivojlantiradi. Xitoydagi
universitetlarda o'tkazilgan tadqiqotlar
ESP  kurslarining amaliy ko'nikmalarni
oshirishdagi rolini ta'kidladi. Yaponiyada
CALL (Computer-Assisted Language
Learning) texnologiyalarining til o'rganishga
ta'sirini o'rganish bo'yicha ko'plab tadqiqotlar
o'tkazilgan. Ushioda tomonidan o'tkazilgan
tadqiqotlar "texnologiyaning talabalar
motivatsiyasi va til o'rganish jarayoniga
qanday ta'sir ko'rsatishini ko'rsatgan". Ushbu
tadqiqotlar texnologiyalarni til o'qitishda
go'llashning samaradorligini va talabalar uchun
qiziqarli ta'lim muhitini yaratishini aniqladi".

AQSh Blended Ilearning yondashuvi
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bo'yicha olib borilgan tadqiqotlar an'anaviy sinf
ta'limi va onlayn ta'limni birlashtirgan holda
talabalarning til ko'nikmalarini rivojlantirishga
yordam beradi. Bonk va Graham tomonidan
o'tkazilgan tadqiqotlar blended learning'ning til
o'rganishda samaradorligini va talabalar uchun
moslashuvchan ta'lim muhitini yaratishini
ko'rsatib berdi. AQSHda ko'plab universitetlar
vata'lim muassasalari kasbiy ingliz tili kurslarini
taklif etadi. Bu dasturlar talabalarga yoki
ishchilarga o'z sohalarida muloqot qilish uchun
zarur bo'lgan terminologiya va ko'nikmalarni
o'rganishga yordam beradi. Ish beruvchilar
ko'pincha ingliz tilini biladigan xodimlarni
qidiradilar, shuning uchun ish joylarida ingliz
tilini o'rganish kurslari mavjud. Bu kurslar
xodimlarga xalgaro muhitda samarali ishlash
uchun zarur bo'lgan ko'nikmalarni beradi.
Shu bilan birgalikda, AQSHda onlayn ta'lim
platformalari (masalan, Coursera, Udemy)
orqali kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish
imkoniyatlari jahon miqyosida kengaymoqda.
Bu platformalar orqali talabalar o'z sohalariga
mos keladigan ingliz tili kurslarini tanlashlari
mumbkin bo'ladi.

Avstraliyada  o'tkazilgan  tadqiqotlar
o'qituvchilarning  kasbiy rivojlanishi  va
ularning o'qitish sifati o'rtasidagi bog'liglikni
ko'rsatadi. Borg tomonidan olib borilgan
tadqgiqotlar o'qituvchilarning yangi metod va
texnologiyalarni o'rganishi orqali talabalarning
til ko'nikmalarini oshirishga ganday yordam
berishini  ko'rsatdi.  Avstraliyada kasbiy
rivojlanish dasturlari o'qituvchilarning
malakasini oshirishga va talabalar uchun
sifatli ta'lim yaratishga qaratilgan. Kanadada
esa immersion dasturlari bo'yicha ko'plab
tadqiqotlar olib borilgan. Lambert va Tucker
tomonidan olib borilgan tadqiqotlar immersion
dasturlarining talabalar til ko'nikmalarini
sezilarli darajada oshirishini ko'rsatdi. Ushbu
dasturlar o'quvchilarga ingliz tilini to'liq
singdirishni ta'minlaydi va ularning muloqot
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qilish qobiliyatlarini kuchaytiradi. Masalan,
ingliz tili uchun mo'ljallangan "Adult
Migrant English Program" (AMEP) dasturi
immigrantlarga ingliz tilini o'rgatish bilan
birga, kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirishga
ham yordam beradi. Ushbu davlatda ko'plab
universitetlar va ta'lim muassasalarida ingliz
tili kurslari mavjud. Bu kurslar talabalarga yoki
ishchilarga 0'z sohalarida muloqot qilish uchun
zarur bo'lgan terminologiya va ko'nikmalarni
o'rganishga yordam beradi. Avstraliyada olib
borilgan tadqiqotlar shuni ko'rsatmoqdaki,
ko'pincha til o'rganishning amaliy jihatlarini,
masalan, ish joyidagi til o'rganish usullarini,
o'qitish metodologiyalarini va talabalarning
ishga joylashishdagi muvaffaqiyatlarini ham
o'rganishgaalohidae'tibor qaratadi. Avstraliyada
kasbiy ta'lim va trening (VET) tizimi talabalarni
kasbiy  ko'mikmalar  bilan  ta'minlashga
yo'naltirilgan. Bu tizim davlat tomonidan
moliyalashtiriladigan va  xususiy  ta'lim
provayderlari tomonidan amalga oshiriladigan
kurslarni o'z ichiga oladi. Avstraliyadagi
TAFE (Technical and Further Education)
kollejlari kasbiy ta'lim va treninglarning asosiy
provayderlaridir. Avstraliyada, shuningdek,
kasbiy ta'limga kirish uchun o'qituvchilarning
kasbiy rivojlanishi va malakasini oshirishga
katta e'tibor garatadi.

Singapurda kasbiy ingliz tili dasturlari
(Vocational English  Programs) bo'yicha
tadqiqotlarda  bu  dasturlar  talabalarga
kasbiy sohalarda ingliz tilidan foydalanishni
o'rgatishga qaratilgan. Singapurda kasbiy
ko'nikmalar bo'yicha olib borilgan tadqiqotlar

va tashabbuslar ~mamlakatning iqtisodiy
rivojlanishi  va ishchi kuchining sifatini
oshirishga qaratilgan. Singapur hukumati

va ta'lim muassasalari kasbiy ko'nikmalarni
rivojlantirishga katta e'tibor garatmoqda.
Skills Future tashabbusi bilan ushbu dastur
Singapurda kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish
va yangilash uchun mo'ljallangan. U bo'lg'usi
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mutaxassislarga o'z malakalarini oshirish,
yangi ko'nikmalarni o'rganish va kasbiy
yo'nalishlarini o'zgartirish imkoniyatini beradi.
Bu davlatda ta'lim tizimi kasbiy ko'nikmalarga
katta e'tibor qaratadi. Shuningdek, oliy ta'lim

muassasalart  va  kasb-hunar kollejlarida
talabalarni  amaliy =~ ko'mikmalar  bilan
ta'minlashga qaratilgan ko'plab dasturlar

mavjudligini ko'rish mumkin.  Singapurda
kasbiy ko'nikmalar bo'yicha olib borilgan
tadqiqotlar ish beruvchilar va ishchilar o'rtasida
ko'nikmalarni baholash, soha talablariga mos
keladigan ko'nikmalarni aniqlash va yangi
texnologiyalarni joriy etish kabi masalalarni 0'z
ichiga oladi. Shuningdek, ko'plab kompaniyalar
va sanoat assotsiatsiyalari ta'lim muassasalari
bilan hamkorlik qilib, xodimlari uchun zarur
bo'lgan ko'nikmalarni aniqlash va ularni
rivojlantirishda yordam beradilar. Shu tariqa,
Singapur kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish
borasida keng gamrovli yondashuvni qo'llab-
quvvatlaydi, bu esa mamlakat iqtisodiyotining
raqobatbardoshligini oshirishga xizmat qiladi.

Yuqorida qayd etilgan davlatlardagi
kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish
bo'yicha olib borilgan tadqiqotlar kasbiy
ko'nikmalarni rivojlantirishda ta'lim
tizimlarining yondashuvlarini va ularning
o'ziga xos xususiyatlarini ochib beradi.
Bu mamlakatlarning har birida kasbiy
ko'nikmalarni rivojlantirishning o'ziga xos
metodlari mavjudligini tahlil qildik.

Ushbu mamlakatlar  tajribasi  shuni
ko'rsatadiki, kasbiy ko'nikmalarni
rivojlantirishda kompleks yondashuv, nazariya
va amaliyotning uyg'unligi, uzluksiz ta'lim
imkoniyatlari hamda davlat va sanoatning
hamkorligi muhim ahamiyatga ega.

Zamonaviy ta'lim uslublari va pedagogik

yondashuvlarga asoslangan holda, ushbu
metodologiya  shaxsiy va  professional
rivojlanishni  qo'llab-quvvatlaydi.  Kasbiy
ko'nikmalarni rivojlantirish metodologiyasi

asosan amaliy mashg'ulotlar, interaktiv darslar,
loyihaviy ta'lim va real hayot vaziyatlariga
asoslanadi. Kasbiy ko'nikmalar tushunchasi va
uni rivojlantirish metodologiyasi bo'yicha bir
qancha olimlarning tadqiqotlari mavjud bo'lib,
ularning ayrimlarini keltirish mumkin.

Rossiyalik olima E.L.Shafranova chet
tillarini o'qitish bo'yicha tadqiqotlar olib borgan.
Shafranova chet tilini o'rganishda asosiy narsa
kommunikativ yondashuv deb hisoblaydi.
Unga ko'ra, o'quvchilar amaliy muloqot
va turli kasbiy kontekstlarda tilni ishlatish
orqali o'z til ko'nikmalarini rivojlantirishlari
mumkin. L.P.Khoroshkina Ukrainada chet
tillarini  o'qitish bo'yicha tadqiqotlar olib
borgan, u 0'zining tadqiqot ishida "chet tillarini
kasbiy sohalarga integratsiya qilishni taklif
qiladi. Bu orqali talabalar kasbiy vazifalar va
muammolarni hal qilishda chet tilini qo'llash"
ni o'rganadilar.

Mamlakatimiz olimlari ham kasbiy
ko'nikmalarni  chet  tilini  o'rganishdagi
ahamiyatini tadqiq etganlar va bu borada
bir gancha yondashuvlar ishlab chiqilgan.
O'zbekiston Milliy Universiteti professori
va chet tillarini o'qitish bo'yicha mutaxassis
S.Qayumov ijtimoiy kontekst va kasbiy
mubhitning til o'rganishga ta'sirini o'rgangan.
Uning tadqiqotiga ko'ra "o'quvchilar chet tilini
real hayotiy vaziyatlarda va kasbiy faoliyatlar
davomida qo'llashlari  kerak". Professor
D.To'xtaxo'jayeva "chet tilini o'rganishda
amaliy mashg'ulotlar va kasbiy vazifalarni
qo'llashni taklif qiladi". Bu jarayon orqali
o'quvchilar tilni amalda qo'llash ko'nikmalarini
rivojlantiradilar. N.Normurodova "texnologik
vositalar orqali chet tilini o'rganishda kasbiy
ko'nikmalarni  rivojlantirishni  ta'kidlaydi.
Masalan, virtual laboratoriyalar va onlayn
platformalar orqali o'quvchilar chet tilida
kasbiy vazifalarni bajarishlari mumkin degan
fikrlarni ilgari surgan".

XULOSA
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Xulosa qilib aytadigan bo'lsak, ko'rinib
turibdiki, xorijiyy, MDH davlatlari va o'zbek
olimlarining fikrlari ingliz tilini o'rganishda
kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirishning
muhimligini ta'kidlaydi. Ularning tadqiqotlari
shuni ko'rsatadiki, tilni real hayotiy va kasbiy

va amaliy yondashuvlarni qo'llash orqali
talabalarning til  ko'nikmalarini  samarali
rivojlantirish  mumkin. Bu  yondashuvlar
o'quvchilarning chet tilini samarali o'rganishlari
va uni kasbiy faoliyatlarida qo'llay olishlariga
yordam beradi.

kontekstlarda o?rganish hamda kommunikativ
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